


































་ཱ ཀླེ ཿ རཱ ་ འདི་ ྐད་འདག གིས ཤྲས་ ( 



























ཱ རྩ ༄༅། ¬ །ཡ་དུས་གཅིགན། བའི་ག ་ 
 ཨཏྐནདགུྤགནས་སུ་གནས་ནག། ཟླ་བགསུ་ཡའདས་ཏེ། དགག ` 


བ་། འ་ད་གིས་ཁཁ་་་ 








. ཟེ 


ཟཐཅབསསས་ཐོ་ 


རྱ གོ ས་ཅ་གཏྭ་སིགཤགས་འ བས་དག 
ནམ །གག་བསནདད་། །དགབསྐཱན་མདང་། །རྒྱལ་པེདང། །བླེན་བེདང།། མུ་་ 
ཆགསདང། དགུད ཀྲུམཁྲདུ། ཁྱིམབདག་རྣམས་དང་། །ལྡདང་། ཀུད 


ན་དང ། དཱི་ཟདང་། ལྷ་མ་ཡིནདང་། ནམ་མཁའ་ལྡིངདང་། མི་འ་མ་ཅིདང། ེའཧཌཤཔྷཤེས་ 










ཤཀ རོ ༣༦༡ ༦ ཐོ་རའོཝི་ཡས་ 


 -.- ས་བླུམརབས། །བ་ཀུརསཱིར་ུས། ཅིམརྲབས། མཆོདབརྭབས་ས། 
ལྡར་འདས་ཀྱིས་ཆོས་གེས་དང་། ཞལ་ཟསདང་། མལ་བསྟུནདང། ནབའི་བསེས་སྨནདང་། །མེབད་ ་ 
ཟྲཿཔམངཔེ་ཡདབནས་སེ། འདི་ལྟརབཅེམ་ལྡན་འདས་དནིདེབ་ཞིནགཤགསཔ་དྲགབཅེས་པ་ ༤ 













རེ 
( 





༢༣ 
12 ༣ .#' (ལྟ 

















བབས སྒྱརབ། རར ལྣདཔ་ནམས ཀོབ པ སསྦྱགས ེ 
དེས་ཝླུའབཅས་བདང་། བུད་མེད ཇ་ ཚུངས་བརབཅས་བདུང་། དགེ་ ཧཿ 

ལེ ངི དྭགའི་འཇིག་ཏྟ རྟན་འདི་དང་། ལྟ་ ལཱདང་། མིད དཕུལཡིནཊབཿསཔ་འིའཇག ཏུ སླ 
རྡབ ི་རསས་པསམ་ོ་དྲུབནས་སྲབས་འབཞུགས་ ཀང ད དཆོས་སྒུན་པཞི་ཚངས་ 


ག་མ ཀོ བརྐདདགབ། ཐ་སརདག་བ། དབད ཚིག་འབྲུ་བཟངཔེ། མེག 

















` །ཡའོསྡ་རོགས་པ། ང་བ བཏ ཏཾ 
རཿ གརྲགས་པའྱ་མཌ གསུབཅསྱཅ་ ཆན་པ་ཡདམདོན་པརའབུངངོ། །དཾནས་བཅམ་ 
ལ་ུརུ་ཞིང་། ་ 














བི ཡྱི་གེད་ཁུརརེནཔ་འི་ བ་རྒེདཿ དཔེའ་དིལ་བཞུགས་ས། །དའི་ཚྱོ་རྱལ་པེའི་ཁབ་ཀྱི་གྲེད་ཁྱར་རིན 
གཾ རླ ལ་བ = ིསགམ་ྲས། རཿ 

















བདགདབངབ་མངབ། བབ་གབུཌསངབ། གས་འདཇདལ་མངབ། ཤེ 
བའི་མངོདདང། བངབ་མངབ། ནེརབུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། བདྱུ་དང་། དད ཿ 
ཆདང་། ཏྭ བ་ལངདྲངྭ། ཡུག་མངབ། བུན་བཾདང། བྲན་སེདང་། རསང ˆ 
ཏ་མཤཀྱའི་རིགས་ལས ་མངོནཔརབུངནས། དག་ས 7 སཱ 


& ཏུ་ཡུལ་མག་ཏའི་ཝབས་སྤུརུ་ཞིང ཤག ཱུ 
ཏུ་སུཝ་མགཏའི་ཊཱསྭསུ། ཞིང། གཤུགས་ཏེ། རྒྱཝ་པེའཾཁབ་ཀྱི་གྲད་ཁྱར་ 
བདབ ་ དངའ 4 ལའི སྩ 


















0 
ཁི ༢ ༧།དནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ ཡངདག་པརྡ་རགསཔའི་་ྱས་རིག ; 
བས་སྲུ་ལུན་པ། །བདབ་པག་ཤེགས་པ། འགགས ཞཔ། སྐྱསབུ་འདུལ་བའི་ བ་པ བ་ ཀླན 
དྲ་ལཱ་དངས སྭ་ཀིཞཔསསྱརས་བཅསོལཊའདས་པ ཏ། རོས་སན་བཚངས་པར་སྨདོ མྤུད་པ། 
དག ཐྲ་སར་དག་བ། དེན་བཟང་པེ།། ཆིག་འབྲུ་བཟང་པེ། ག་ག ཇེ གས 
ཐབ།། ཡེངས་སུ་དག། པས་ས་བངབ། རེག་ཏཱོུ་ཏོགས། དགྱེམངགེའུ་ཏ་བདའི་ 
གས་སུ་བཅད་པ། རྒྱལ” བ་བསམ 0 ་ པག དེས 


༢ ཡའ 





པས འི 



























































ཆུསདྲི་ནདདུག་བྲའའོན། ༩ ལགས་པརའཛུརི ཤིས། ར་ ཐོ 
ཡ་དང དྭལུ་ཅིག་ ཏུབཉོམ་ལཱན་,, | 


བྲུང །བཅེམ་ལ་དའདས་ཀྱས དསཏིེ། ཤམྲ་བབས་་ 
༨ 











༥༦ 
ཊས་ 






ནས། ་ི གཞདགིས་འདུད་དུབདང་ཏེ། སྤྱོདཔས་མཛསཔ། རལ ་ ༼་ 
| གཔ ་པ་དང་། རྦེ གོ་པ་མཛ ། གཟྲིགས་པས་ནམ་པར་ ལོ་གཟིགས་པ་མཛས་པ བདང། སྨད འངབསུས་པ་མཛས ྗ | 


པཿ ་དང་། ཆོས་གེས་སྣམ་སྩཿོ ཚདང་། ན་བཟའ་དང་། ལྷུངབཟེད་བསྭམས་ པ་པཛོས་པ་དང་། ཀུན་ནས་སཛས་པས་བསདགམ  ་ 




















༽། ་ ངེ །ཕྱིར་རྒྱལ་པེའཾཁབ་ཀྱི་གྲེང་ཁྱར་ཞེན་པེརགཤཀགས་སེ། །ཁྲིས་བདག 
འད ཅས་བེད་དག་གིས་བཅེམ་ '་ལཱན་འདས་ རཛིས་ཤིང་དགའ་ ཀུ 
དབང་པེ་དུལ་བ། མུཆོ་ལཱརདང་ཤིང་གསའ ལ་བ་ནཱག་ཿ བ་མདྲཔ ལྷ་དུ་མས་མཆེདཔ། གནད་ཕཱན་དཱ་མས་མཆོདཔ། མིདུ་མས་མཆོད་པ། : 
གི་ཁ་དག་གྱི་ས་བུ་ གུ་རན་པའི་མཚན་སུས་བནྲ་ར་གཉིས་དང་ ལཱཔ་དཔ་བུདབཟང་པེབདབཅུས་བརྒུནཔ། མཏགཤི་ཏང་ཏན་པ་འབཏུ་ ད 
བ་ཤིང སིཏག་གི་རུ་བེརན་པ་རབཏ་འབབས་བཞིན་དུ།༽ རིན་པེ་ཏླིས་བདུནྱ་གི་བླདའདབ་ བ་སྲབབ བྱང་པག་སིང། ས་འདོབ་གགབས 
་འདརཞིང་གཤགས་པུ་བྱ་ར རྒྱང་རིང་པནཾས་མཐེངས། སྤྱདྭལ །མབྱ་སཱ་སཱངཔསོགཤགས་པབྱརཿརིདཔེ ནས་མྤའང་ནས་བཅོས་ལྔ་ནའ ༽དསལ་སེཡས 
¡ རྡདཾཔར་གྱར་ཏོ། །ད་དག་སསས་དདཔརྱ་གུར་ནས། བཅོས་ལཱནའདག་ག་ལདདངྒོས། ལྤགསནས་བཉེས་ལྡན་ =: 


གདག ཆེངདཔེ་ནབཐང་སྦྲད་དང་། །ཁྱིམ་བདག་ 
བ་དང་། ཞི་གནས་དམ་པབྱསས་པདང་། གླང་ 


པོ ངི 
ཙུཆཔ་། འའ དམབ 


ལོ 


= 








| ༄༅༅་། ་ོ 


7 


གིཅགསི་ི་པས་ི་ུནཐུག །སྐའེ་ཁ་དགགས་ྱིས་མདག་འད་བས། 
་མངོས་པར་མངོད །མི་བཆག་གིས་དི་ སི བཆེར 





།ཅི་སྐད་ཐྲཾས་ཕབས། །དལས་ལྕག་པར་ག གསྭཿབྱི་གརུ་ རུགས་བཞིན་དུ། །མཛེས་དང་ལཱན་པ ༢ལྷམ་མའའྭག་ཏུགདའ། ! 


།སྐར་མ་དག་གིས་དབུཨན་ཟབ་སྟར་། །དགེ། ༽སྤང་མང་པའོ་དབུསན་ ' 


དབ། །རེརབ་གཞིནུ་དུ་མང ངོན་པར་་བགས་པཿདགའ། །གཉཱག་གྱིས་ཝཱའི འིགདུགས་བཞིན་དུ།། 


ཀནནས་བིན་མ་བཞོལ་བརབརཔ་འགའ་ ར་འ ངམ་ཞིང་བ་མཉན་ལ། །ཨ་ད་ དྭདི་་དངྭ་སགས་ཟིལ་ཁདགའདྲ། །གཡས་མུའྱཁིལ་ལ་ 
་ 5 ་ འད 
བྲ ༼ཏུད་ཀྱིད་སྤུན་ནེ་དགའལྲ པ། འག རྣམལམྔ་ཨཱ་ 
ཤིང་མཐོང་ན་དགའབདག་ནི་ལྟ་བསྲ་ད དད ་ ཤིདདབནསདགྲན་ལཟགསགའ་པ། །སྤྱསབུཿ འེ 


མ་བྷས། ། །རྒ་བའི་མྤཐིན་པཅི་བཞིན་ཉིད་དགདའ །སྤུའ་མཆག་གི་པཱལ་བབཿ 
གསལ་བནྡི་གྐར་མིའ་རྐྱལ་པ་ལྟར། ལདྲུལསེནའ་ཚཔྲས་ ནེ་ཤིན་ད་སྔངས་། །སྤྱ་ 


ཏྲི  གས་ྱིའི་ལྟར་རབ་ཏུགདདཞྱད་ཀས་ྨ ཨནི་བིན་པྲ་བ་དཱབཞིན། །དག་ཅིང་ནམ་དག་ནར་བྲ་ 


ཧུ 
རིན་མན་ཁྲད 


། །དྭལ་ལ 


དམ་པ པའི་གྲངྱིིཏྱིས་མཉམ། །ཇི་རྟག 


ལབྱས་བའེ་ཆོམས་ན་སྔརས་པ་སྣ། ། 













-ཀཔད་མའི་རྭ་མབཞཾརྦཱུསཔ་འད་། །སཱ་ཤི་དམ་ལ་ཐགས་བཟང་ཤིན་དངག། །ཆེ་མསདངཚམསཉི་རནི་ཤིནཏུ་འབོང་། ། 
ཞིངརལ་མི་མྭང །་བའིཁུ་ནསངཔིརྱལ་པནི། ། །རྣམ་ད དག་དཀྲ་ ཞིང་རབ་ཀུདཀར་བང ཞིན །བདབརགཤག་བའི་ཚགསྭཀི་ཞལ་ 

རྫར་འ ༽ཿ ཀྱི་མདོག། །ཉིམ་ཆར་ར་ནརྦབུདག་མདག་བཀིན། །སྲབ་ཝིངཞིང་སྐྱེད་པདད་ད་ཡང་ ། །འགྲརཏ་མ་ཡྲི་སནན་བཏུལེགས། | 
གམས་བ ཡལ་ །ཚངས་བཅས་འཇིག་ཏུན་ཛ པེལ་ཡང་། །བདགུ་ཤ ཤང་ཡངམ ་ པ་མོང་ངོ། །བད་གཤགས་མྔུ་ཡི་མགུབ་ 


༡ཁྱེ་བད་གཙོང་ལ་འོད་གསལ་ཏ། །དངཔའིདྲངས་མུ་འབབ་ཡེན་པ་གསལ། །རོའིངོ་མཆེག་ །ད ཕྲདམགེརབཏུ་ཟམ་ཞིངཐལགྱརས། 
འི །མབ་གཉིསའེ་ཞོབས་ཀྱ་འཐེལ་ནས་སྐེས། 


གག ་ །མགུན་པ་མི་དབངཧཱིང་པད མལྱངིས་ཀྱང་། རིའི ཧིམླ་ཏརབབཞིན། །མཛབག 
སལརབ་ཏྱུ་ཧུས། ཾན་གྱོའུ་ ཁ་ 


པཱསྔ་ལ་གོང་གཉིས་། རུ །མཐོབགཅིག་ནི་ལཱག་དིད་ནི་གཅིག །དག་ཞིང་དག་ཏེ་འདག 
པའྱི ལ་པའ་ད སཉིས་པི་བཏུད པྱིབ ། །ཡཱས་པེ་གཞིས་སུལགགིས་པབཏུརག ཟི ལདསངགའ ནདུ་འཕག ། 








པཔ 










'ེ 


རྱ ཙུ 
པབ་ །སྤུནི་སད་མད་བྷུ་ཝ་བརབ་ཏུ་བཏན ། ཧོབ ན་དུཆུ་ཞིང་གབ་བའི་ ། ༥ ལལ །སྤཱའེ་ 
ཇུ ལར དྲ ཤིང་ཤིནཏུ་བཇངམ་ང ་པསྙ། །ང་ཝཾ བཞི་གབ་འཁྱིས། །དབཞིན་རུལ་དང་དུགས་མི་གྲོས་ས། ༤ 
7 ཆེ 
, ོ ཿ།ནུལ་བ་ཡིནི་ཅི་ལཱ་བར། །འདེམསད་བླུབས་སྭ་ནུབཅེས་གད ཁ། །རནིརབ་ཟུམ་སྲིནམིའ་ཱིང་པ་བཞིན་། དིརེ་ངིནྱ་བིས་རིམས་བཞིན་ 








རྒ 


; ༡ །ཞབསགང་དང་ཝར་མཛེ་ཞིང་ཏིང་པ་རི། ] ས་སག །ས་ནྲིད་བས་འགལ། །ར་འིངཔཿ།ཉམ། །སནམའངས་འདསར་ 
÷ ཁན། །བུད་ཞབས་ཁེལ་འཁེར་འབའམ། ་བསྟསངྡནརབཏུ་འོ་གསལ་ག , །ལོང་བུས་ཡད་བྲུདཐབ་པར་མི་འུ་ཞིད་། - 
ག་འ ་ །སལཀུ་ནཏུ་སཾརབཞིས་མི་རག་བང །འཇུགཏནནམཿྱི་ག བརབ་གཤྲཀྲས་ཏ༽ །ཏྱེདེཀི་ྲར་དུགམ་པ་བཟདའ་ཡང་། ། །རྣེན་ཆན་ 

. བདམ ཐབ་པ་མཚར་ཏ། །རྒད་བརམབྱུརལ་ཞིང་རན་པའག་ ཤགས། ། །གདང་ཌྷདྲངང དའྲགས་ྱིས་གཞན་བནའེང་། །བག་ངསདཔརསབས་ནེ་བཟིངས་ཏེགཤེགས། 
ར་བ་ལས །པ་མལགས་བནམས་ཀྱེ་བརྭསང་ལས། །ལཱའེམ་ མཏོག་བཆར་ནིའབ་འཁབས་ ཤང་། ། །ཀྐུད བཿསྨྲགས་ནི་ཏུད་ལ་མཆདཔརབྱསིད། ། 





་ 


ཿ ༩ 









འོ ༨༤. 


་ 






རེ 
ཊཱེ་ཚོམས་འཆལ་བརའགུར། 
ཆོ རེ 
འདེནིབྷ་བབྱཏུས་བྲ་རེས་མཐོང་ས། 
བད།གཟི་འདང་། 





རི ༨ །།ཀོད་བའྲི་གོ་ཁས་ཐུབུཞས། །སྱུབས་པའེ་ཤོའེནི་མངོན་པར་བུང་། ཧུ་མ་འོ །ཅྱིམ་བདག་འདྲགྷཏེནགནན་པི་ 
ཛྭ །སགབ་མསིདངས་པྱ་དསག ག་པོ 


འདྲི་ཉྟས། དག་ཉིད་ལ་གནདབྲབས་ཤག་སེགས་ཁ་ཀུན་ནས་ 
ཞཞེསརྣ། བ ང་། གཞོན་པརྦ་དུང་ཞས་ཀུནདས་མདངས་པསྟ།བ་ ང་། ༽དུབ་བདཔར་འགུར་ཊཞསསསམ་ལ་ཀུདནས་ཀརས་མསྦ་སབདང་ བདག་་ 

སསབ་ག དབ་བསུ་ཞསས་བསྟསུ་བདང་། བདུག་གིས་སྲ འཔ་ལྷ་ནིད་དབུདད་འསས་མས་ལཀུན་ནས་མནཇས་ཀསྟ་སབདང་། བདགགེས་མ་ཛུའ 

ྲུ པྲ ཁུ དབར་འྱག་རོ་དོསས་པས་པཀུན།སུ་མནཔས་པསྭ་སབ་དང་།  ད་ ཁེདིན་དུསསནས་སསས་ ཀན་ཧས་སྐར་འ ཟེབ ་ 

( འ་ དདུམོ་འཛའུའི་དནྲ་དདཞེསས་པས་ལ་ཀུནནས་མནར་སྟ་མསྦ་སབ་ བདུང་། བདགད་ དམི་འཛའ་བའི་ནན་བ བུསས་ཞས་སསྲས་ལ་ཀན་ 

དྲུ ༥ མབ ཧའ ཞད་། བདག་དང་མ་འཇའྲད འི་ད བདབའཐུར་སགས་སམསཀ་དགས་མནངས་མསྟད བདང གནད་པའིརབཏུ་ཝད 
_ ཉད་བྱའ་པ། ] །ཧྱམཔ་དགཞེན་དས་སསྤྱང་བོ་ག་ དཀ ཏི ཀུན་ནསསནྲ་སམསྲབ་མག་ཅད་སཡ་པ། ། ཟླ་ན་མདབ་ཡདདགཔ་ ཱ 
















འདས་ཀྱ་དཞིད་རབ་ཏུབསཱནཔའི་་ ` རའ ཡུ 
'མནར་སམས་དུངས་པའྱཧུས། སྟའི 
ཧཱ །གངནཔས་འདག་ ་ 
ེན་ཏེ། །གངཤིས་མནརས་མས་་ 





ངབ་ཡབ་པ ¦ །ཞེས་དདཔས། ིནསཏིལམདཔརརབུང་ 
སྲུས ཝཾ ། །སམས་ 























།ནིདནབུས་ད་། 

མཉངཀུན་ནས་མནཔསམས་ནམས། ། ཞི་བཏྭུ བཏའ † ་ 

བདད བྲའིབས་ལདག་གིས་ནོནཔར་བཐངྷཧ། བླུར་གངཞ་ན། འདྲེ་ལྭ་ལ། བག་བཟྱུརཔ་ྟ་ ཟོ །སམས་ཅན་དུ་ནབར་ 

་བྲ་འིབས་པ་དང་། སག་ཏུ་ལཱ་བརྩཧུརཔ་ཝཱབདནཔའི ྲབས་པདོང་། གང་བགཏྭཱཝ་བཧཱཌ་པ་ཝཱབ་དནཱིབས་ པདང་། ཡད གུརཔ་སུབ་པན་བཟིབས་ 
རྒྱམད་པར་ཉྟབརབྱཔ་ ལྟདན་པཤྲིབས་པདང་། མིམཐྤུན་པའིཚྒུ་འ་ 


རྟག་པར་ལྟ་བདན་པཏིབས་པ་དང་། བུམེད་ དཔར་བརྩ་གུར་པ་ལུབ་དན་པཞིབས་པདང་། 





ྨ 
(4 






5 

`. 

ཀྐ ༄༅། 7 །ལྔ་བཅཏགྱ་ཡབ་ལྔ་བདན་པ་ྲིབས་ཕདང་། ལག་པར་ཉབགརཔ་ལུབངནཔཊིབས་པ་དངའའོ། །ཏྱིམ་དདག་རྟབདབྱར་ལྟུའངན་ 

ཤཱ བ་ ལཅིབས་བདདག་ཡིན་ཏ ལྟབཐཱམས་ཉདངཞེ རླུན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའེ་བང་ཏྲཀབ་པའབའོ་ཞས་དད་པས་ཁྱིམནས་ཊྱིམས་མད་བརའབཏུབུངང་།། ༢ ; 

འ ྭ་ཞུན་འདུས་ཉིསད་འདི་ཉིདྱ་ཧུར་སབྙ་པའི་ཧིང་། དཟིཆ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགགསོ་སས། །དིས་པསམའཉ་གཀུན། །བདགཏཐུ་དབེས་ཡས་ ནས ་ ( 

བསབནི་ཡང་། ཀལ་བའི་རིབ་པརབ་ཏུགཡགས། །རྟགདང་ཏད་པར་ལྟ་དདང་། །་མད་ལཱ་འགནས་པ་དང་། །ཡང་དབ་ལྟ་བརདགདདཞེས། །དཐི་རང་ 

, '¡ ང་། །ཉ མའོ་ཊྱིམབདག་འཇིག་རྟན་གནས་པ་འདིན་ཟུགངུདད་། །འདེདཆགས་ཀི། ཟགྲདཆནཔ་བརཱས། །བསལ་པྲ་གཔས་མདཔབ་བཏུག་འིག་བྱརངདྲུ་གང ་ ཀཾ 
རུ།མ ངྩིས། བཅུགངཞན། །འདི་ལྟ་སྟ། སིད་པའི་ ཟུགདུ་དང་། མདིག་ཁགཏུདད། འདད་པའི་ཟུག་ར རྔདང་། འདཾད་ཆགསཀྱི ཀི་བྲག་རྔུདང་ ཞསྲ་རགྣདང་།ཀཏིསསྲིའ་ཏ། 
་བཅི་ཟགནུད དང། ལྟ་བའེཤུག་རྔུ་དང་། འཐུང་བའྲིུ འུག་དདང་། འཇིག་པའི་ཟུགན་དང་བུའ། །ཊྱབ་བདག་དགརར་དཔའཔ་ནིདདག་ཡིན་ཏ། ཟུགརྡཱམས་ཅད་ ་ྲ 

:: སྲ གསིར ། ཟླནམེདཔ་ཡང་དག་བརྫགས་པ་འ་བི་དབའོའ་བརབུའེ་།་ ། །ཞས་དད་བས་ཁྱིཔ་ནས་ཁྲིག་པད་ང པར་རབཏུབུ བུངང། །དཀས་བཏོས་ལཱན་འདྱཀྱིསད་ འཚ་ཚིགས་ ་ ྦ 

` སབ 


` 







` ་ རྔར ལག་པའི བདང་། ལག་པའི་ཏོག་པདང་། བཅབ ལེ ་པའེ་ཕསཀིམའ་དང་། 
ྲཾ ལ་པའི ན་པ་དང་། ལག་པའི་ཏིདང་འཛིན་དང་། ལོག་པའིནམ་པར་གྲོལ་བ་དང་། ལགཔའི་ཤ ཤས་པ་ངང་བྱརྩུས། །ིམ.ཌ 
ྲ འས ལེག་བྲམས་ཅདལས་ཡང་དགཔར་ ཀླུན་མེང ་ཡང་དག་འརྔ་ གསའ 
























ཡསྭ་འིམ་ནསཏྱིམ་མེད་པར་པབ་ཏྱུབུང་ངོ། །ད་ནསཔ བཅེས་ལནའདསཀྱིས་དན་འདི་ཤེདྱར་རརབསན་པའི་པའི་ཤིང་། འའི་ཁ་རོག། 
།འཉོགས་པའི་སྤོད་ཡུལ་དད་། །ལག་པའིརབཏུ་དང་དང་། །ལེག་པ་ལེལས་པར་སཱོད་ 
ཿ 


༈ །གང་དགལཤ་པའྐ་ཚུ་གས་དད་། །ལ 
ངེ བ་པའི ལ། །ལག་པའི་དན་དད་པཉམ་པ 
འུང་འོནོ། །ཐིས་པད་འགནས་པ་དག། །ཡང་དག་ཞིདལ་དགོད་དས་། །ད་ཐིའཔན་པ་ཏཱཧུང་། 
ཞུགས་ཤིང་། མི་དག་བབྱརུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ རྣམསཀྱིས་ཕལ་ཆེརངན་སང་དང་ གཞེལཝ་བ། དེད་སང་ 


།ཁ་འཇིག། །ལགོ་བའི་དམ་བོལ་རྫིགས་པ ་པ་དང་། འགོ་པའིའ་ ཤས་ལ་གཞལབ་ཡིས། དོ 


།གཞན་ཡངྷས་མའཊཱཔ་བདག་འཇིག་ཏ ནགནས་ 


ཏི 


ད་འབབཔ། རང་བ རད 











ཾོ ཆོ | ° །གཅུ་གདའ་ན། འདི་རྟ་ས། ཡུག་གཅོད་བདང་། སྲ་ཤིན་པར་ལདབ་དང་།  ེོ་ ། བཛནདུས་བདང་། 
¦ བད དགཅུབ་པ་དང་། ཆོག་ཏུམ བ་དང་། བརབས་མསགནང་ ་སམས་དང་། ལོ་བར་ལཱ་བད་ ཐུ ཏབདག་ཤི་དགེ་བཟུཅུའི་སས་ཉིས་བམག། 
བཟཞུགས། འཇིག་ཏེན་གནས་པ་འདིལཔ་ངཔར་ཞུགས་ཤིང་། ཕཡཆ་ད་སཛ་གུཿ་ཡག ངན་སཾངོ་དུབ་འབ་པ། དསངདུ་འབཐཿ པར་མཐོང་ནས། 







དད་ 


༣\ 


ཐ སངོག་བཟླའའི་ཧཱུང་། བླ་ན་དདཔ་། ཡང་ ཁྲདྲགགསུ་པ བཱ ཆུཐམངནཛ་ གས་པ པ་འཚོང་བྱ་ད་བབུའོ་ཞས་དདངས་ཏྱིས་ ཊནསབྱིམ་ པརཿབ་ཏ 

ན་འདསྱ་ཀིས་དནོད་ཧིདྱ་ཧརརབསྟན་པའི་ཕྱིར་། པེ དའ་ངར་གསསུ་བཅད་པ་འདི་དགགསུངསས། །སཾག་གཟདབ་ཡིགས་བས་ཅན་དང་།། གཞན 
ཁཁབགཔ་དད་།༈ འདད་པས་ལག་བརགཡམ་པ་དག་ །སམས་ཅན་དམུལབརསུརདུ་བྲག། དབེན་བད་པདང་ཏེ་གཟུབ་དང་།། བརྫནདུསཞིངསི་སཡོ་བ།། ཉིབ་ 
རའ , གཡུ སསཱབླསཱ་བསབ་ཅི་།། གཞནི་སུད་ལ་བནབ་སམས་དོང་།། གནདསམས་དག་ན་མངག་དང། མིསདྩཿཐལ་ གསད ༢ 
( ཨཱ མྱ དིགཏུའཐའཔའགྱུར་།། ༢ ལུསྭཀྱི་སཱིག་ཕརྐཔས་གསུམ་དང་།། དགགྷིསཾགཔྷ་རམས་བཞི་དང་། །། ཡིདྲ་ཀྲི་སཱེག་པྷརམག སུམ་ནི། སྲིཾག་བྲད་པ་དག་རཏུ་བུད་། 


༩ 





་ 


།ཅིནས་འྲ་ཞིབཏབ་ག སྱུབ་བ ཕི་ནི་པབ་ཀླཀང་། །བཞན་ཡ་པྷསུ་པ་ལོཁྱིམ་ བོ ¬ 
འེ་ཉོན་ མངས་པ་དང་། དེས འས་དཔ་ཞ་རས་རོང | 

སཀི་དེ་མ་ཀན་ནས་ཉན་པངས་པ་དང་། གནད་ས་ས་ཀིདེ་མ་ཀུན་ 
འཤས་པབ་ཀྱི་དེ་པ་ཀུན་ནས་ཉོན་པང་ 
འེདེ་མ་ཀུ་ད་ནསྭ་ཏོད་མངས་པ་དང་། མ་ 
ཀན་ནས་༢ ཉོན་མངས་པུར་མཐོང་ནས། 















བསན་། །དེ་གིཿང་་འགོ་འགྲོབརའགྱུར་ 
གུནས་ནན་བརས་པ་བཅུལདོག དག་གི་ཤེ་ ག་ལ་བདང་། ཉ་བའེ་% 
ཐི ྲིི་མ་ཀུན་ནས་ཉཾན་བངས་པ་དང་། འཆལ་པའེ་ངལ་ཁིསས 
ར་མི པས་བདང་། ལ་ལའྲདེ་པ་ཀུན་ནས་ཤ་ཝངས་པ པ་དང་། གཡང་བའིདི་མཀུན་ནས་ཞན་མངས་པདང་། འ 
་བནད།ཨདའུ་མདཔའདམ་ཀ ནནས་ཏནམངས་པད། རཾས་པ་དང་། ཏྲ་ཏཔྱ་ཀི་དཱ་པ་ཀུན་ནས་ཧཾན་པངས་ ཡ་པས་ 
ནས་ཉོན་མངོས་པ་དང་བརྟས ཁྱིསབད་ ག་འཛིག་ཏན་གནས་ པ་ཀུད་ནས་ཤན་ཕངས་པ་བ འུ་པ་དྲ་དག་གས་། 
ན་མེངས་པ་མད་པའྲི་ འྱི་དན་མད་པ་ཡུང་ ག་པ འུ ་པའེ་བང་ཏབ་ །ཡངར་པའ་ཚགས་ བརའཆྱ་ཧ་བརབའཞོས་དདཔས་ ཁྱིམ་མེདཔ་ཏཏུ། 


བོི་གི་སོག་ད དི་ལ་འདྷེགདཅས་བུའ། །འཇིག་ཏད་བདི་དག་པལ་ཅེ་ནི། ཀུན་ནས་ཉོན ཅཡིས་གཟྲིག། འདུས་བས་ 



























-ུ 


བོ །ཀུན་ནས་%ཾ ཉན་མངས་དགའ། རམ་ཡངསྙེ་བབདམིའབུར། བྲིས་པ ཨབས ཀས སྭ ཱའྲིད་མས་ཤཊ་མངོས་ཏ། ༈ 
ཟླ་གབུབ་ཡངདགབ་ཐུང་ས་ཀང་། ཐཱ སྡཾམ་པ་མཿ ཅང་ཤསས་པའསད། །ཟིས་པ་བ ད་ལ་བྱརབྱིས་ཕོགས། བརུན་འགྲུ གུས་ཆུདབ་ལེ་ལཅ། ། སཿས་ཀུང་གནས་ 
་ པྲ་བཤིངཐངས། པ་དང་མ་དང་བབདང་། བཱམལ་ནསི་དཀ་སངས། འུདིགཏདྭསང་མཛད་སངས་རྱས་དག ། །མཐོང་ནསླ་བ་དན་ནམ་ 
|རུ་ཏདུ། ཟུསྦཧུལབས་གསུངབ་ཡི་། དམཔའེ་ཆཾསནི་སངབ བརཅུད། ཤུན་པའི་བུངཔས་འབཏ་ཁབས། འཕགས་པའིཆོགས་ལ་གུས་མི་ མི་ཧེད། ཀུན་ནས ་ 

£ 7 སཱནས། འདུས་ཧུས་གངལ་འ ང་མི་དགའས། བ་ཡེ་ འདུས་མ་བུས། མཱ་ངན་འདས་པ་ བའབཔར་། གཞན་ཡང་ཀེ་མལོཏིཐང 
༦ རིག་ཏུན་གནས་པའདའདི་ལྟ་སྟ། ཕྲུག་དགདངསངསུས་ཀུནཏུ་པྱཾཿ དབདང་རྡུན་ཕར་།ས། ཤྱི་པཁ་ཁྲི་བདག་འཇིག་ཏནགནས་འདིན་འདི་ལ་ས། བགོ 
ླ ༥ ཐོ རཱ ་ ང། ཀ་མའེ་ཁཱིམ་བདུག་འཇིག་རྟནགཏས་པ་འདེ་ནི་། འདི་ལས། གཏེ སུགགིའ འབས་སུནུབཔ་བམཐོང་། ་ཀྱེ་མའོྱིམ་བདག་ 
པུ ༣ བཅས་པ ནི་འདི་ལྟ་སྭ། འདད་པའི་དུང་གིས་དད་པརམཐང་། ཀུ་མ་ལྲུབདག་འཇིགརན་གནས་པ་འདེ་ནེ་འདི་ལྟ་སེ། བདེད་པའྱི་ཟུག་ཇུས་བཤིས་སྲུ་ཟུག་ཐང་ 
` 


ར་ར | 






















།ཏིམ་བདག་འཇིག་ཏན་ག སཔ་འདན་འདྲ་ལ། ཁོབ་དང་འཁོན་དུ་ ངན་ལདུབས་ཀིནདུའ་དུགས་པར་མཛོང། ཀྱེ་མའོཏྱེམ་བདག་འ་ཇིག་ 

རྲ བྱཀིས་མས་ཀུནཏུ་འབརབར་བཞོང་། ཀྱ་མ་འོ་ འོ་ཁིམ་བདག་འཇི་གྷ་དད་གནས་ ཱ ༡༦ གིདགགིསཀུན་དུ་ཁུབསབང་འཇོང 
ནི་ད ཤས་སུགིདགགིས་ = གཞིགསཔ་ད ལུ 

0 དེགྣཏེན་གནས་པ སུ ་ྷུ གུས་ཉམས་པརསཐོངྷས། 

ཆྦ འདགགིས་ཡབས་སུ་དྲགས་པར་བཐོང་ནས། དདུ་ བསྔའིས་དས་ཁཱི་པ་པདཔར་བ། ཏུབུངང། །དནས་བཅོམ་ཁན་ 

དཾ རབཏན་པའི་ཕེར། ཀོ་ར འདིགསུས། །དགའབས་སྙསཕུ་རྣ་ས་ཀྱི་གཞིནཔ་ཿ འཇེམས། རྩ ་ 

རི ངེ་། བདཊ་བུད། །འགའདམནི་འཆེབ ལརསགྭཀངཾཔ། །དངའངོལགཞོབ་ཐམས་ཅད་ོ ཀངའངལའི 


ཟ་ མཐའིད།། ནདནྲི་བསང་དགྲ་ཀུ་་བང་ 
ལེ གབདག་མཐབ་དགའཇོམས་བརཔད། །མགོད་པད་ཤན་ཏྭཏུལ་བཞེདཔཿའཚུ་ ཤོ སུབས་ཀྱི་རབ་ཏོ 
























འགུར། འདི་བསྲིན་སྟསདུཔཔི་འཟདད། 'རག་ཏྱུསདགུ་དཔསྦྱ་ཕི་བཞིན། 


















རོ རཾ །པའིདགའལ་གནས། །པྲ་ཅན་པའེདབང་དསང་། ། - བདུད་རྣམས3ྲགསཅད་ལ་ནེ་དབ བང་གྲས་ཏུ བུད་རུབ་ = 

རལ འི མཆཿཿཿུཿབུད། ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ དགི་ནླ་སང་། འདི་འདྲ་བའེ་གནད་པ་མི་མོང་ནས། ས་རྣམསཐཐས་ཅདནམ་བརསཔ་ ས་ནས་ནི ྐྱབཤུད་པར་ 
གཤོརདརབབུང་།དནས་ཁུ་མ་བདག་ལྡ་བྱར་་མ་པ་དདག༡་ ར་ལ ངེ སྭ་བས་ཡི་ ཞསདམངར་ངབ་པ ཀགྱར་ཏ། ད་དགགིས་ །པས་དྱས་ས། ། །སཾངསྦྱརས་སྭསྦས་ ` 

_ ¢ (ུའཾག་ནས། སྦ་སྐད་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་ཐཅཾམ་༣ ལྔན་འདས་ལ་ཛིགས་སུ་བཅད་པའདི་དགགསལ་ཏ། །ཆོང་དཔནྲང འདུས་པ་ཝ་བྱར་ཙ་མཕཾ་དག། །དགའ་འཇྲིགས་རྒྱལ་བའེ་” 

¬ ༦4 དུདདུམཆིས། ` །འདིལ་ཆོས་མཆི་གདས་པདྱད་པ་བ། །དགའ བཏྲི་ཕྷིན ར་ཏ ་ ཐི དད །བཅེམོ་ཝཱནཱསིབྲབ་ 

འག །འབུང་བ་འཇིག་པརམཇདཔ་སྐྱབས་བངད་ད དབའོབདོདཆགསྲ་འལཞིངནམ་པང་ 


ངོད་ད། ུདབལ།ིམཞུགས་འཤ གབ་པའར་པང་མངོད། ། 
མདིམ་ཁི་མངའྡནཔ་དགསཔས། །འདུལ་བ་མཁས་པ་ པ་ཁ་ལ་བསྟུང་བའི་མཆེཿ ག། །བདདྲ་རི་དམ་བའེཿ ཨཀྱིདྨུན་ཕྱཤིང་། སྐྱསུཧྱ་དམཔ་གཟུགས་ 
གཅོ། །བདེ་བ བཟག།གས་པ་དབཔ་ཆོག་རོས་གསུངས་ཤིག 











› བབམམས་་པ། ཁྱད་འདུསུ་དང་ལྷ་ཡུལ་གང་ནའང་པེད། སི་མཉམ་མསཾ་པདས་པའ་ཇིག་དན 















སཿ ཐག ཆུ མུན་བརབ་འེ ་ཆེབ་མི་མངའ་རྣམ་དག་སྤན་པུན་དངབའ ལ་ཞིངགཏེ་མུག་དུ་བགསལ། རྡལ་མི་ཐང་ ༢བས་མཆཱཔས་པདཿསོ་རམས་གསུངས། 
ས་ལྭ་ཐར་བྷ་ར་པས། ས་དྲ་སུ་སང་ ཅ༦ ཁྲུགས་ཇྔ རྩ་བས་བསྐྲེདད་བམས་པ ཡེ གས། ་ 
ངཱ རྒརལྷ་ཏྲི་མུག་ཧུགས་པས་དལ ལདགའ་འིང་། ༽དགདང་ོདམང་དཔའྲརད་ བའིརུར་། འག - 
ངྒྱ་ལས་གྲོལ། གསས་གྱི་འི་ལརྐདམ་པར་དག་པའི་ས ཀེ དྲིག་བཇིད་ཉི་མ་ བ་བ་བྲང་ སྨ་ཨཱ། འཇྲམ་ཞིངསྭནཾ་ཕ་ཆངས་ད་ ་ ཆོས་མཆོག་ 
ལལ པཛོས་པ་་ཏུ་གསུངས། ཆས་བདི་ཀུན་ནི ང་བཞིན་རམ་པཔདག་ །རང་བཞིན་འོད་ག གསུལ་ཡ་དས་ཆ་བ་དག །ཡ་ཐྲས་བདནད་ རྭ བ་པཾ་དདྲ་ལ། གཞན་ལས་མ་གནས་ 
ུ ལལ ཐུ ར་ན ཟལ་ཨས་པ། ད་ོ འཞྲིང་ འཇིགས་མེད མེའའ་ཡས་ ་ཡྲ་ཤེས་ནམ་ པ།བའ་ ཐུགས། ཙོ ༩ 
ཤྲ ས་བ་ ་་ ་ བཡ་འུ་ ཧེ ་ལའདི་དག་དགབའྱེ་ར་བ་ཡངས་སྭུནིན་བྱེས། ཅི་ནག་ཧོག་- 
༽ ངསརེས་བནཏས་་དགེངས་ས། །དནསཅོཔ་ 










རྦབ ། ྲེ ། 





༨ 


ཿ 





།ཧཱ།འདསའའི་ ད་གི་བརྙས། 
2 ལྷུག་འཛད་གའབ་དང་། དད་པ་དང་རིམ་དང་གུས་པ་ཤེབརབད བ་ 
བདག་ཁུདྷ་ཊམས་གཅེའྲབ བཅུ་ལས་ཐར་འདོད་ད ཉི 


5 


འདད་དམ། འདི་་སྟ། བདག་ཉིདལ་གནད་པྱ་བསཞས་སསས་ལ། ཀུནན་ས་མནར་སམས 


;་ བའུ་གང་ཞན། འདིལ 


དནྱགི་གཅེབ་དང་། ༈ སཱཝགས་འདན་བའདནོབས་ གཅེ 
ིམ་དག་ཁད་ནམས་གཅ གཅིབབྱཙ་པའདདག་ལུ་ཐརངརའ འདོད་དམ། 


བརའྱགརར་ཞསས་མས་ལ་ཀུད་ནས་མནང་ས་ཐསྟ་ས་ སྐབ་དང་། བ 
ཀ ་བད་སས་པ་ན་ཞས་བ ཀས་ར།ས་སའ་དང་ 


སྭེའ་དང་། བད ་ 


ང་ལ་དཀི ལ་མ གུངས་བཅས་ ཀ་བ ཞུགསས། ཀད ་ ་བདདག་བཅོམ་ 
ད་ནས་བཅེམ་ལྔ ན་འ: དཀཀྱི་ སྭ། 


བདང་། 


'ལྡན་འདས་ལ་་ 
མ་བདག་ལྡ་བརྒྱ་ཾམྨ་པཾད་དགལ་བཀའ་སྱལ་པ། །ིམ་ 


ཧུ་སྐྱུ་བས་གཟེའ བདང་། ད་བག་གཙ་བ་ དས ་ འཆིབས་གཙེ་བ་དང་། སྐུ 
་བདང་། སྣུག་བསྔ་ལས་གཅེབ་དང་ 


ཡིད་མིདྲ་ས་གཙི་བདང་། འཁུགས་པས་གཙེ་བ་དང་། འཁོར་བས་ 


གཞན་ཡང་ཏྱིམ་བདག་ ཁུད་རྣམས ཀུན་ནསམཊངས་མས་ཉི་དཔས་པབས་རད་ 


༦༽ 


སྐྱབ་དང་། གནིདས་སས་བདདཞས་སུགས་ལ་ 'མནངས་ཐས་སྟབ་དང་། | 
༽ 


དགའ བཀནདོབུས ཡ་སབུས་ ལ།ནནས་མནཿསམསྭ་ཐེབ་དང་། བོདགགི་མཛྲའ་ 


པ་བད་པའ་ པར་བྱ 


འགྱཾར་འ ལགས་ས་པསལ ལ་ཀུན་ནས་པནར་སམས་སྟ་བ་དང། བདག་དང་མི་་ 





/17- 
¡/ 


/ „ །རྔ་དང་། ལྟབ 

སུ ས་ཆམཔས་དདོས། གཞན་ཡང ཁསྐ་དག་ཁྲཾམས་དབའྱི་རོ་བ་ལསྲ་བདབའ་ཏོས 

ས་ལ ལས ཀུན་ཏུཚོལ ལབ་ལྷ་སན་ནས་རེདཔ་དང་། ་ ད་། ད་ཡི་རའཛིན་པ་ལ་བསྟན་ནས་ནམ་བརང།་ 

ད ག་འདྲ ད་ཆགས་དད་། ° པཔ འདོད་རག ལ་ཏཾཏནཾསྭ་ཕག་པརརགས་པ་དང་ ༼ ལྷགཔརཿགསཔ་ལེ་ུརླནས་སརྟཏྲོ། 

` ལྭ སན་རས ་ཡདསསུའཛིན་པ་དང་། གེ ་ བཏན་ནམསདས་སའསུང་བ ལོ ཡངས་སུབྱསུངབ་ལ་བསནནས་སཱགའསལབ་དངྱ༔ སུ། ཡངས་སུ་ 
སུངབ་ སད ་ གཔ་ཐྲཾག་པ་དང་། ྷད་ འཐྲབཔདང་། 1 ་ འགྱེད་པ་དང་། བརྩཾད་པརྐཔསའབུང་ངཾ། །དའི་ཕིརྲཔམ་ལསགས 

བྲ་གཔ་མི་དགེ་བ 


¿1 
མཆ 
ཐོ 
༦ 
༧ 
6 
ཤཱ 

2 
23 
༩ 


ཤགཱ་དང་། འཇིགཔའི་འུགདུདད་བྱརྙས། ཁྱིཊབདགའུདྷནབས་ག་རྡཱ་ཧཱ་ 
དབའི་ཆོས་བྱར་པ་འདི་དག་ལསྤ་ཀ་བར་འདད་ ད་དཔེ། ། ཟྱཿགདུཞན། ¦ 


ཿ 2 
ཐོ 





༢ 





, ༧༥ 


3 
ཟཾ 








་ རའྱསུ་ར་ཏ། ཁྱི་མདག་ཁྱེད་རྣམསསཱད་པའིར་བ་ལས འེཉྲའ་པ་འདི་དགལས་ཐརབཔའདདདཔ། གྲུ 
དམ། བཧུ་གངཤ་ན། འདི་ལྟ་སྭ། ལག་པའི་ལ་བ་དང་། ལག་པའེ་དག་པ་ པ་དང་། ལག་བའེངག་དང་། རག 





༼བྱིམ་བདགཁུ་ཏརྐམས' ་ལག་ཝ་ཤིཿ མྲ ཤད 


/ 








ཤཿ ༦ , 
ར 


རདང་། འགའི ་འོདད་ ལྐབྭཾ ཟ་ 





པ་དང་། ལེག་པའེཏངཾ་ ལང 

























ེ དན་པ་དང་ 
ཁིམ +: བརབརའདོད་དཔ་། གཞན་ཡང་ཁྲིམབད་ དག་ད ལས་ཀྱི་ལམཐྱརུལས་ཐརབ་འོ་ 
མ་ ་པ་ ་ཀ།ན་པ་དང་ ར་༨།་འའབ་པའགས་དཔ་དང་། ཀབ ཕ་མ་དང ངག་རུའ་འཾ་ངད། 
བི ག་གི་ད མདི པ་དང། འདོད་པས་ལགཔརབ་་དཔ ' བདང་། ཕམ་དང་ 
གཏཁའལ་པ འའ གནོདསུ་མས་དང་། ལག་པ་པྟ།་བླས། ཊར། ལམཀྱི་ལམའྱར་པ་འདེ་། ངག་ལས་ 





ཤྲ གཞན་ཡངཊཱམབདག་ཁུདྨ་དམས་ཀུན་ནས་ཧ ཉེན་མེངས་པ་འུལས་ཐར་འ དང ཙཿ སཾརསྭཱའེདེ་མས་ཀུན་ནས་ཧན་ 
སོས་པདང། འཆལ་བའེ་ཆུལ།ཁིམས། དྲིམས་ཀུན་ནས་ཧ ཤིན་མངསྨ་དད། གནེད་སྲ་པསཀིདི་མས་ཀུན་ནསཉད་ ; ཨཿ 
གམེངཔའིདམས་ཀུན་ནས་ཞེད་མངས་བདང་། འཆལ་པའི་ཤེས་པ ཉོན 

། ྱ་་།བཁད། མ་མམ་པའི་དི་མས་ཀུན་ནས་ཉོན་སངས་པ་དང་། མགུས་པའེདི་ 


- 














༠ །ཀུནནས་ཾན་མཕ ས་པབྱརཱ་པཾ་འདི་དག་ལས་ཐར་བར་འདད་དམ། ། གཞན་ཡང་ཁྱཾམ་བདག་ཁུད་རྣམས་འཁརབའིའཇིགས་པཅུལསཐང་་ 
སླུག་གན་འདིསུར། གགདག་དང། ས་སའ དཀྱ རབ་ལས་པར་བརར་དདག འི་སུད། ཞྱིམ་བདག་བད་མས་མངཀ་ིའ་ཕང 
རུ ལོགལ་སྲབཐབཔདདདམ། འདི་ལྟུ་སྭ། སཱ ་བདག་ཁྱུད་རྣ་སག ཏི་མུགགི་འབས་ལས་འཡབ་པའདེད་དམ། འདི་རྭས། ཏིཾམ་བདག་ཁེད་རྣཁསའདདབའིཆུའོ. 
ོ་བརའདདོདན། འདྟི་ན། ིམཁདག་འདནམས་ལག་པླི་དགྲ་སནའངར མདདདའ། འདི་ལྟ་སུ། [ཏྱམ་བདག་ཌྱད་རྣམས།ཁྲེར་དང་།འཁ། 
རཿ ཾ ཧཱ དུ་འཛིན་བ་ལསྲ་པ་རབ་པའདདདམ། འདེ་ཝཱ་སཱ། ཁཔ་བདག་ཁུདྷ་ནཔས་འདད་རགསྤ་ཀྱི་སམས་ལས་ཐརབར་འདད་དཔ། འདི་ལྟསྙ། ཁྱིཡ་དག་འིད་རྣ་མསཞི་སུད་ 
ཿ ཌ ་གདུག་ལས་རབཿའདད་དམ་། འདི་ལྟ་སྭ། ཏྱཾམ་བདག་ཁུད་རྣམསབྦྲཾབཔའིམར་མ་ལསྙཌཱདྲཾད་དམ། འ དྷ་ས ཁྱིམ་བདུག་ཏྱད་རྣ་མས་གའརའའི་འཇྲུག: 
པ་ཁས་་རབཿ་འདོད་དམ། འདི་ལྟ་སྭ། ཇིཔ་བདགྱཁདྲ་ནམས་འཁརབའི་འཇིགས་པྱཧུ་པ་འདི་དག་ལས་ཐར་བརའདེད་དམ། དནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལྔའིས་ཐདག་ 
པེ 'ལྔ་བརྒྱཿ་མ་པ་ད་དགགི་སྒྲ་སྐད་མགྲཾན་གཅིག་དུ་འདི་སྐདརུས་གསལ་ཏེ། །བཅོམ་ལྔནའདས་བདག་ཅག་གཅི་ བུལསླ་དུར་འཆོལ་ཏ། ། བྱ་་གངཞ་ན། 










རྣམས། མེ 
སྲ 


བ་དང་། ཡིད་མི་བདྭབས་གཅ་བ་དང་། ་ འཁའ 
རོ ཆོས་གུ་པའདི་དག་ཐམས་ཅདུ ° 


། །དཆིའི་ཕི་ཡཞ་ པིགཀྱི་བདཔ་པད་པག་ཡབ་ར 
ད། 














ཐིག་ལ་བདག་དད་། 
་མེདཔ། གཡབ་མདཔས། ཨིདྷན་མི་སྐོབས་ཤིང་། ནམ ར་མི་རིག་ག། 


རྣམསྭགརུག 
ˆ` 'གནས་བ་ཤཱའོ། །ྱིཔ་བདག་ནས་སདང་། 





འོ ། །ད་ནས་བ ཁའོམ་ ཟ་ ཊཾ 


ཉ་བ་དང་ གྲས་གཙ་བ་དང་། བས་གཙ་བ་དང་། འཆི་བས་གཅོབ་དང་། མ་ང་ྱགི་གཙ་བ་དང་། ཨཱ་སཱགས་འདོནང ཕས་གཙ་བ་དང་ 
དང ། དག ༢ དུང་། 





བས་གསོདང་བཙོམ་ལྟན་འདསངདགཏྡུ རབརའ་ཆལ། སུག བདང ཧབ 
སིཔ་འདགྲལ་བ མ་་ག་འང་ ཁྱུམ་བདག་ 
།ཁྲིམ་དག་ 





བ་ས མིགནི་མི་སེ་པས་ཤིང ཀ ངཱམབ་ བཟི་རིག་ག་ །ད་བསཿ 





སགཞསཔ་འ། །།ིམ་བདག་དམས། བདང སྣ་དང ལྷ་དང་། ལཱ་དང། ཡིད་ད བར་བརམི་འདདད། ། །དཅི་འཕྱུཿ་ཞན། 


དབས ནྭཁྱིམ་བདག་ རྣམས་ཡིད་ལ་བདག་མད་ད་ ད།ཞས་གནས་པརཧའོ། ' །ཌཱིམ་བདག་ 


ཿ 
ཤེརམི་འདོད་ད། །དཅི་ འི་ཕི་ཡཞ་ཏྭ གརུགསནི་བུད་པ་མད་པ། ་ གཟུགས་ནིས་མ ཡས་ཤིང་དྭ་མ་བརསི་རིག་ག་ །དུ་བས་ནྭ་འི་མཛནག་ 


བེང པོདང་འགའ་ དང་། ཆོས་ནེ་ཊར་བརསི་འདོད་དོ། །ད་ཅིའི་ ཙི་འི་ཞ་ ར། ཆོས་ 








༦ 9 །ཀེ དྲོ 


བ་མདཔ། གཡབ་པདང་ པ་སྭ། རོས་དི་ཕི་སས་ཤིན། 


༧ བརུདུ་ཡང་དཀཔདདུ༽ །ཤས་གནས་པར་དུའ་། །ངི་ས་བདགྣམས། གཟུགས་ཀི་ཕུད་པན་ཐར་བར་མི། 


མདཔ། གཡའམད་པ་སྟ། གྲཟུགས་ཏྲ་ ང་པ 
ཁུ ་ཞེས་གནས་པར་ཤུའོ། ། 


ཌཾ 


བ་ 
` 








རྣམས་བརཝིའིགུག་ །ད་བས་ན་ ནཏཾམ་བདུགམཱསན ཀྱེ 


འོ ིའདདད། །ད་ཅིའི་ཤིཿ་ཞཱཀ། གཟུགྱཀི་ཕྲང་བནི་བ ད་ད 
ད་བས་ །གདག་དསྲས་གྲ་བོ 
དགནམས། ་ ནན ༼ས་ 











སྭཀི་པུངཔ་ལ་ཡངབདག་མད་དོ། ། 
-་ ༦ 322 =: ༧. 
པུང་པ་དྲད་། འདྲ ཤསྦུ་ཀྱི་ཕུངཔ་དང་། འདུ་བདྲ་ཀྱི་ཕུངཔ་དང་། རྣམ་པརཤུས་པའེ་ཕུངཔ་ནི་་། ་ 
དྭི་བི་ཕྲི་ཞེ་ན ཡརང་་བའི་ལང་་འིབ་རལ་པ་པ་ལ་ མ་ར 
༢ ཐྲརབར་མི་འདད་དོ་། །དའ་ནོའ། དོམང་ར་པས་བའི་འངང་ དད ་ འའ འགུཔ མི་སམས་ཤིང༔ མ་པ་རམི་རིག་ག། 
ིུམ་བདགནས་ད་བར་ཤས་ ལལ་ཡང་། བད དག་སིདདཞས་ག ནཨ་པངབའ ༽ །ཌིར ས་བདག་ནབས་སའི་ ཁམས་ནྡིངཔ་ རབརཔི་འདད་ད། 
ཙིའི་ཧི་ཡཞ་ན། ་ མད་གཡབས་དཔྲ། ༢ ག་པར་པི་རིགྲ་གོ། 
བདག་མདད། \ 


བུ ། དབསན་ ན་ཏྱི་པ་ཀདག་རཔས། སའི་ཁམས་ལ་སཱ 
༨། མའཁྭས་དང་། རླུང་གིཁམསདང་། ནས།འི།ཁམས་དང་། 






2 
/ 







:་ མོ ས་པའི་འ མས་ནྲི་ཐརབ་རཔི་ ༢མི་འདོད་ད༽ །དཅིའི་ཤིར་ཞིན། རམས་པར་ཤུས་པའི ལེཁམསནི་གདབ་མདཔ་གཡབ་ བ་མདཔས། རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམསནིསི་། 
༥ ཟྲི་པབཤྲཾས་རམ་པརམིའིགགོ། དབས་ནྭའིམ་བདག་ནམས་ རམ་པ པར་ཤསཔའི།ཁམས་ཡངབདུག་མད་དོཞས་གནས་པའབའ། །ང དྭཉརྭཊམ་བདག་ནམས་ཆོས 
ལོ་ཡང་སྲསཏགསསབ་པ་བྲང། རྐྱན་ལ་འགལས་པ། སུབས་པད་བྲཉཞམས་རུ་བ། ཏརྣམཨལས་ རྱིན་མས་ཡོད - 
ཆོསྣ་མས་གདགས་པཿའྱུར་གིས། ཏུནམེདནཚས་དམས་གདུགས་བརི་འགུརར པྲ ོ་ གས་པས འདི 























_ ལ་ལམ་ཆདཔ། མངདན་ལསའདས་པམ་བཏོགས་པརྙས་བའཔ། རང་འམ། འཇི་བ་འཔ། འཕ་བའུལ། ( །ད་ཀརནུ་པས་དདགྲདསྲ་ 
ཀྱད་རྣམ་གྲངས་འདིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་དི། ཡང་དགཔ་མ་ཡིན་པ། ཀུན་བཏགས་པལས་བངུབ། རྐྱན་ལ་དགལེས་པ། སྭ་བཿམདཔ། ཉམས་ཆུང་ད། མྐཱན་ 
ཡའགུརའོ། །ཆོས་ཐམས་དིབཏ 
= 


རྐྱན་རྣམས་ཡད་ནཆོས་རྣམས་གདགས་པང །པཿ་འགུར་གྱིས། རྐྱིན ལད་ན་ཆེ་སྣ་ནམས་གདགས་པར་ 


ར་ ཏབ 
རཾ འཔ། རྦ་འའམ། འཆེབ་འཔ། འམབ་འཔ། འཐུངབགང་ཡང་མདཔཿརིག ལོ 


༡བ་བ་ཙ་ 0 


དི་ལ་ལམ་ཆད་པ། རྱུངན་ལམ་ཁདས་བམ་གཏེགསཿ ངང 


ཱ 














' 
ཕ་པ 
| 


།དྭཆུཔཅིམ་བདག་མུས་ཡངདག་བཐ་ཡིནཔཀུནཏགལ་ཡུདོན། རུལ་བཞིན་མ་ 
ཤཿ ཡངསི་འབུརཔ། ྣྣ 


ཡད་པྲ་གདགས་པར་འབུར་གི། ཡང་ (དགཔ་མ་ 
ན་པ་ཡིད་ལགད་པ་ཡདན། མ་རིགཔ་གདགས་པར་ 
ད་ནའདུབདནས་གདགས་པརའྱབ་རྒསི། ། མ་འིག་པ་ 
བགདགས་བརྔམིའྱུགོ། 
།མིད་དང་གཟུགས་མདན་སྐེ་མདདུག ¿ 
རར་ རམིའྱསརའ་། །ཅརེག་བཡདན་ རཾ 
དོ མའནའགྲངས་ 


ྭྦ _# ཡེདཔཀུན་ཏགཔ་པད། ༢ བཅོས་ པིད་ལ་བང་པང་ 
ཆྩུལ་བཞིན་མ་ཡེན་པ་ཡེད་ལ: 
དའུ བུ་ནམས་གདགས་པངཔི་འབུརཅ། བཿ 
¿3 ནམས་པར་།སམཡདནེ་དདགྲ་ ཟུགས 
འང སྒམར ཌི 
བཅམེ་འྱགཔར༽ ། ༣ བར་ལེགདབ་གདགས་པྲ གི་འ 
། །ལྭ་ན་པ་ཡདན་སཱད་པགདགས་པ་པབྱ་གརྱ་གིས། ལཾན་བམདན་ཡིད་པ་ པ་གདགསཔ་པལི་འ 





ངད ་ དགསཔ་པ་ ་མི་འྱ་གུར་ 

ཿ བརྡ་ཤས་པ་གཀགས་པདའུརྱི། འདུ་བནི་མདྨནྡ།མ་པར་ཤས 

ངྲ ུརྱའི། ནསཔ ས་བམད་ དྨཱུཅུགསགདགས་བརམ་ འགུར 
ངོ , སྐྱམཉད་དྲུག་མད་ནའཀྲ་ཕབ་ 

༄ོ ང་ང 

ངོ 7 གགས་པ་དང 


: 






ཅཅ 


ན་ཤིགདགས་བརའཆུར། ྦ 
བདད ། ཆཾ་ཉམ་བདང་། ་ 
ཨཱ) འཆེ་བ་དང་། འ འཕེབ་དད། 
ཞེས་བ །དལ་དབ་འདེ་དང་འི་ 
པཞན། སྒི་དད་ཛྫགསཔརཉྱ་ 
ཱ ང། རིགསའྲའུན་པ་དང་ཕད་པྷས། འདིནྱིས་གཞསུའ། 
སིདཔ་ཞས་བབགངཞན། འདྲི་རྭ་ཏ། ། འདང་པའྲེ་སིད་ས་དང་། ། བུགསཊ འི་ང 
གྱིས།. ལཾནཔ་མདན་སིདཔ་གདགས་པར་པིའགྱུར་ཏ། ། ལེན་པཞྭེ 


` 





ྭ ང་མག 
ཆམི་འགུར་ཏ། ། རྒབ་ཞས་བབ དྲོ 
འདྱུ་བདྣདམསཀི་དངོས་པ། སག ལི་བཞསབའོ་ ་ 
་ཐུང་ཕྷ་མས་ཞིག་བདུང་། ལུས་འེརབ་དང] ཅེས་པ སལ་པ་མཁམ་པ་ 


ཞུ སྐྱེབ་འདན་རྒ་ཞི་གདགས་བངའགུརཅིཀ སྟབ བ་མད་ 
ན་པརའགྲུགཔ་དང་། ཕུངཔ་ནམས འབྱངབ་དང་ སཿ 
སབར་འགྱུརྱིསེ། སིདཔ་མདནསྐུ་འགདགས ཀསཾ་པརཡི་ 

།འནཔ་ཡད༣ 





























།བཟ་གདའཞན། འདྭ་པའེལན་པ་དང་། ལྟ་བའི་ལན་པ་དད་། ཆུལ་ཁྲིམས་དང་། ཏུལ་།ུགསིལ།བདད། བདགླས་བའེ་ལན་པ་ས། 
ཞས་བུའོ། སྤིདཔ་མདན་ལན་པ པ་གདགས་པདབྱབརྩ་ཊ སྲིད་པ་མདན་ལ ༤མེ་འགྱར་ཏེ། སྭ སུདཔ་ཞསབ་བགུང་ཞན། དྲིད གཟུག 
ཁེ ༣ 
་བརའགྱརྱ་བི། ཚོ་བ་མདན་སེདཔ་གདགས་པར་མི་འ ༨་ཏ། ཆོད་བཞས་ཐྭབད་ཞུན། ° འདི་ལྟ་སུ མུ། 
: ཚོར་བདང་། ལུསཀི་འདུས་ ཉཾརགཔལས་དུང་བའི་ཚོར་ 
ཟོག་པ་ཤས་བུབ་གང་ཞན། འདི་ཏ། མིགཀི་འདུང་། རག་པ་དད་། རྣ་བདང་ཧུ་དང་ལྩ་དང་ལུས་དངངཊ། ཡིད སཀའགཔལྟ། དྭནི་རག་པཞས་བུཌོ།། 
ལི 


གྱ 
ོོ  ལ་གད་བདང་། །སལྲསདབ་དང་། དིལ་སྤད་པདང་། རཾལ་སཾད་བདང་། ༢གྲལསྲད་པདང་། ཆེས་ལསྲདབསྟ། དྲིསུདཔ་ཞེས་བུའོ། །ཚོ་རབ་ཡདན་ཡད་པ་གདག་ 
འེ མིག་གི་འདུས་ཏ་རིག་པ་ལས་བངབའེ་ོ་པའ་དང་། ། རྣབའི འིའདུས་ 
¡ ཧཱ ཏ་རག་པ་ལསྭུ་དང་བའི་ཆོ་ངབདུང་། སྣའེ་འདུས ས་ཏ་ཟགཔ་ལྭ་བང་བའི་ཆོར་བདེང་། ལྗྔའི་འ བདས་ཏེརགཔ་ལས་བར་ འེར 
, ཡེད་ཀི་འར རེ ཀང $ ར་་ ༦༥ ` །ར་འྱག བྱི རག" 
` བདང་། ་ཡི་ ཡིད་ དྱི་འདུས་ཏེ་རགཔ་ལན་བྱུང ལའི ་ དནི་ངོ་རབཞས་ཧའ་ ] །དག་པ་ཡད་ ཤན་ཚོར་བགདགསཿ བར་འ རྱེ རགཔ་མདན་ཆོརབགདགས་བར་མི་ 
སྐྱ་ཆེད་དྲག་ཡད་ན་འགགྲདགས་པར། འགུར སྦྱམ མཆད་ དྲ་དུག་མད་ནརག་པ་གདགས་པརཔི་འབུར་ ་ཀ། སྐྱ་མཉེད་དུག་ཞསབྲ་བགང་ཞ་ན། འདི་སྭ་སྭ། མིགགྲེ་སཱ་ 


༦ 





4 


















༈ རྣ་འིགྐུམཆདདང། སའ 


གྭགདགས་ པཔ རར 






།ཞསྱ་ཧ་བགངའུ་ན། མིགགྲི་མ་ཝཿཔཤས་པདང་། 

་ཤྲིག་པྲ་སཱ། དེནི་ནམ་པར་ཤས་བྷཞྭས་བརེ། །འདུ་ 
ཁྱསརྐཀ། འདྲུབདྲ་དམས་ཤས་བབ་གངཞུ་ན། འདི་ལྟ་ས། གླཟགས་ལ་ཀུ་དས་ 
ིུཀུནསམས་བདང། ཆསོ་ལ་ཀུན་སམས་བ་དང། ད་དགི་འ ༽དྱ་པད་ནཔས་ཤསྭ་་ འ། 


སཔ་དང་། 









གཡག སསས་བ་དང་། རེག་བ ཿ 
„_ ད་གཙུག་ སི བབ ཙྭ་ཀྱེས། རྣམ་བཔཤས་བ 
༽ རྨ་བའེ་ད་པ་ང ་ པ་པར་ཤེས་པ་དང་ 

ཁ, ཡརགདགས་པ 

།་ལ་ཀུན་སཔས་པ་ 






ལླུསྐས་མཆད་དང་། ཡིདྷསུ་མཆང་ད། དནྱིསུཔཆེད་དུ་ 
གྲུད ཡིང་དང་གྲ༣གྲས་ཞས་འ་བགང་ཞེ་ན། 
༽ རབྱང་བ་ངེན་པ་བཞི་ལ་གནས་པདི་མིངདང་གྲ་རུགས་ཏ། དནི་མིང་ 







དང་གྲརགས་གདགས་པ་ 





ཨཡ་ །མིདདངགུག་ ལྟ 
འདིཏུ་སྟེ། ཅོང་ 
མི་འགྱུར་ཏ། རྣམ་པརཤཾས་པ་ 
ལུས་ཊིནམ་བར་ཤེས་པ་དད་ ཡིད་ 
འདྲ་དང མད་ནྣ་ མ་པར་ཤེས་པ་ །བདགས་པ་བཔི་ 
'ཀུན་སེམས་པ་དང། རལ་ ར་སཾཔས་པ་དང་ 
ར་ན་པས་གདགས་ བརའགྱུརྱགིས། ཟཅིག་པ་ལད 





¿3 








ཁགང་ཞན། འདྱི་ལ ཀཀ 


ཊི 










2 མཐའ་མི་ཤེས་པདང་། 
ཀཀ ས་རོད་ 





ྷརན་ི་ཤས་པ་དང་ ། རཉཅདལེསང་འབུངབཟ་གས་བརང་། རྟན་ཅིང་འྭ ཀྲ 
ོ་ ངྲང་། ནང ར་པ ་ རྐྱན་མུ་ཡིན་པ་དང་། ཧུབ 'དང་། མྲིསང་ བ་དད་། ཁན་མཐོབ་དང་བཅས་པ་དང་། ། །ཁ་ནམ་་ 
བ་མད་པ་དང་། འརན་པརབ་བདང་། རྙན་པརྲ་བ་ཡིན་པ་ བི་ན་མསགངས་ཤས་དད། ཕི མི་མའོངབ་དང་། མདེནཔརྟི་གོཔ་དང་། ཁེདདུམྱི་རུདཔ་དནི་མ་རིག་ 
 བཞས་བུའོ། ༽ཚུ་ལ་ཞིན་མ་ཡིན་པ་ཡིད་ལ་ ་ | [ིགགདགས་བྟ་ི། ༥ ཁ་ཡིདའུདཔ་མདམ་གབགདགས་ ལྷ 
ཚུལ་བཞིན་མ་ ཡིནཔ་བགངཞས་ན །ཤུཞན། ༨ཱུ ལྤ དས་པའི་དུས་ན་མྱ་དང་བཤག་གམ། ཅི་བདག་འདུས་བའི་ 
.དུསནྭབྱུངལ་ཞིགན། བདག་འདས་པའེ་དུས་ནགང་ བརའ་གུརརམ། བདག་མའངས་པའི་པུཊན་འུཧུང་བར་མི་འཕུ་པས། 


། ༨:༨༡ 








རབ 












ཡང་དག་པ་པ་ཡིན་པ་ཞས་བའོ། ་ ཡདང་། མི་ཝཱན་ཕཔས་འདག་ཆེས་ཏགུ་ཅིང་ ་ 
ཧེ 0 བར ཤད་བ་དང་། བང་ པཕ་དོང་། རངང་པོ། ཞས་ཊགེས་ཅིང་ཡསུ་ཏོགས་པད་ནྭ་ཨཱ་ 
་པ་ཡིན་པ་ཀུན་རོགྲ་ཡད་ན། རུ ཅུལ་འཞིན་པ་ཡན་བབདཔ་གདགས་ལ ་པརའྱརྷ་ཧི། ཡང་དགབ་མ་ཡིན་ 
་ ༢ ང་མི་འྱབུར་ཏ། དད ་ ༥ ཤིགུད་ 


ཤོ 


༩ 






འོ 
5 རྱི སེབས ཅྱར་དའིབ། ཅ་དུགངམབཞིན་དུ་སྣང་པཾ། ། 
།དྭཝ་ཱཁཱིམབདགྷནམས་ཆོས་འཕྲས་ཅད་ནི་བོདདུགབ་ཡོ་ 


 མ་ཡིན་པ་ཀུནྡྷ་ཏག་པ་ ཅ་་ ། རྐྱན་ལ་ཏྲག་ལས་པ། སྙུབཾས་བདྲག རྐྱན་རྣབས་ ལས་འབུངབ་ཡིན་ཏེ། ཉ་མད་ན་ངོས་རྣཔསགདགས་པ པར་པིའྱཀུར། ཁྱིམ 


༡༢ 





།རོས་གང་ལསའ འབྲེས། ་བའི་ཆོས་དགང་ཞས་ཏུ་ ཅལ་བཞིནས་ས་ ༤ཅཤས་ ཤིང ཚུལ་བཞིནས་སྭ་ ཏོགཔ་དནིཆོས་གང་། རོས་དལས་འབྲུག་ . 

བ་ཞིག ༣ ་ ཕིཿ་ཞ་ན། ཀགསག་་་་ །ཁྱིམ་འདག་རྣམས་རྔུལ་དང་བྲལ་བ བའིཤི་ཆོས་ 

ཚི (བསར་བབདགམདབའོ། ]ཁྱིམ་བདག་རྣམས་བདག་དང་དྲལ་ཐའི་ཕ ཆོས་ཐམསཅདནི་སམས་ ཅན་མད་པའ། །ཁྱིམ་དདགནམས་སྦྱབ་དང་། རྒབ་དང་༽ ནབ་དང་། 
བ་དང ། ཡིདཔི་བད་བདང་། འཁྲུག་པལས་ཤིནདུ་ འདས ་བའེ་ཕིའ་། ཆོས་ཞམས་ཅད་ནི་སུག་ 


་ྦ བོང་བུ མུ་རྡན་དང། ཨྤུསྣགས་འདེར་བ་དང་། སྔག་བསྔལ་བ་དང་། 
༤ ཚི 
ྭ འཕོང་།རསའམས་ཅད་ནི་འགབ་མད་པའ། །ཏྱིམ་འདག་དཔས་སྨ་དང་སྒད་དང་། དབུངས་དང་ 0 ་ 











ཀྱ སགུ་་པཔ ཕོང 
བཟིདརཆྲའམས་ཆདནཡེག་མངཔ་འ་ །ཏྱིཔ་གདགླནམས་དམེགས་པ་མད་པའེ་པི་པཅོས་ཐམས་ཏ ད་རི་ཆགས་པམད་པའ། ། །ཁིམ་བདགནམས་ཞེ་བ་པ་ 
ཨྲོསཅདའི ནིཞི་བབཾ། །ཁྱིམ་བ བདག་དམས་ནམ།བའིའང་བཤིན་ཀྱི་ཐོརམེསྔ་ཁམས་ཉདནཀུན་དུསངབའ་ ། །ཏྱི་མ་བདག་རྣམས་ངས་པབུང་བམ་ 


་ེསྤ་ཐམས་ཅད་སྣངཔ་ཏ ཉེདལ་ཡངདག་པཿ་གནས་པའ། །ཁྱི་མ་བདག་རྣམས་གནས་པའི་ཕིརངསཐམསཅདནི་མགཡས་པའོ་། ། ཟླ ་ 
















དང་ ན་པའི་ཕིར། ཆོས་ཐམ་སཅད་དེ་ཡང་ དགཔའི་མཐའལ་གནས་པའོ། །ཏྱིམ་བདག་ནམས་དཔའ་ཀློང་དདྲ་བལ་བའེ་ཐིང། རོས་ཀ་མསཅ་དན་ག། 
རེ རཱི ; 
། ་ ༈ན་འགུ་ོས་་ས་ཡོན། དསནདཔགཆབདང་བའཐད། ཆོས ཡསནདིཁདོགམད་པརོ། །ཅིམ་བདགན་ཨང་ 
བལ་བའི་པིཿཆོས་ཐམས་ཉད་ནིང་ (མདཔའོ། ། ཁམབ་ དགྷ་རྣམས་སཾམས་དང་ཡེ° དདད་ད་པ་བཅཤས་པ་དང་པའ་ ཤུན ཆོས་ཝམས་ཅ་དའི་ཤེས་བ བརྱབ་མ 
^ 


7 རྱ །ཆོས་མས་ ངེ 











མས་མི་གགི་ལམ་ལས་ཤིན་དུའདས དཔ རོདད་ ར་ད ལ་དང ང། ཡད་པསྐཞིནང་འདུས་པའ་ཤིག། 

འདོ །ཏྱིམ་བདགརྣམས་སྐྱ་ ༨། འཇིག་པ་དད་། གནས་པདང་བལབ་ འེ་ཤིར་ཆོས་ཐམསད་ནིད་རང་མདཔ་ སྙན་པ་མད་པའ། ¿ །།སྤྱི 
བདསླནཡས་ས ཐས་དང་ཡིད་དང་ནམས་པར་ ཤས་པ་དད་བལ་བའི་ཡའ། ༡འད་དི་བད་པ་གཡབ་མདཔའོ། ཀ ཁྱིམ་བདག་དམས་ར རངབཞིནཐིས་ཏམས་༽ 
ིཿ་ཆོས་ཐགས་ཅདནྱི་ཏན་ལས་རགལས་པའོ། ། ཏྲིཔ་བད་ དག་རམས་མིག་ནིའབུང་བ་ ཆན་པའི་ལསྱ་ཐཱརཔ་མི་ཏག་པ་ མི་ཏན་པདད་། -བསྲབག་མ་ 
།ཡིན་བ། སྙིངཔཾ་མད་པ། ཉམས་ཆུང་ཞིགས་པ། །ཡུན་ཏུང་བ། སིདྐ་ཏཾད་མི་ སི་རང་བ། སྦུག་བསྔལ་བནད་མངབ་། བྱས་བམངབ་ཡིན་ཏ།་ " 













ནི 
༄༅། 





༨ 





° 





7 = 
སྟིངག་པྲ་བཾརྲ་ཐུག་མ 








ཡང ཀུའི ་ དེ་ནེ་ལ་ས། པ་དད་། 











ཆུ་ཤིངཊ་བའ།་ སྨཿ 
བུའོ། །མིག་ འདི་ན་ན་བཟིག་ལསང་སྣ། བྲག་ཆཿ ལཿ 


སྣ་བསའཁཁུག་པ་མ་ མད་པ 










་ ༽ ` །མི་ཀའདནི་བདག་མདད་རུ་དང་མཆུངས་ས༽ །མིག་འདི་ནིས་བས་ཅན་ མཆུངས་སཾ ཐིག་འདི བཱ 
ཡི ྫླ ཏཾ བང་བ་རན་པ། ་ ་ ༽མེགའ་ འདིནི་བགམ་དྲནང་ 
གསང་ལས ངར །མིག་འདིནྱིང་དང ཏཱ ང།  བིག་ཡཾར་ལྭ་བུད། བཀ ངར 
# རི > འ འཁེརདང་ ན་པར་འབྱུང་སྟཀྱད་པ་མད་ ད་པའ། གའདིཉིབསའྡ། མི་གང་བདང་། ་ འའ པོ 7 ་ 
༨ ཊ ༦་༡ོ་བ་འཇེབ་པྲའེ་ིས་ནན་ན ཤི ++ ༢ ་ 
བྲེ གཾ ཟ་་ ‹ གཤིག་བརྣམ་པར ་ཐོན་བ་འཇིག་པའི་ཏོས་ཅན་ན། འདིཀི་ཏག་ཏདགའ་ འཐའཟིལ་བྱིས་གནོནཔ་སྟ། ་ 
རདང་། ལཱ་༼ 











རྗེ རར མ་ ཤིངས་པ་དངམརུངས འདི་ནི་མ་ཐའ་ ཏྲཿ འེ 
¡ དངསརཱ་ རུ ། །མིག དི་ནི་ ་འཆི་བྱས་སྤུའརམི་གནསཔའ། །ཏཱམ་བདག་དཔས་པི་གཏ་ལྟབ་དབཞིན་དུ། རྣབདང་། 


ལུསདང་། ཡིདྱཀང་ངེག་པརབའ་། གད་གཞྟི་དྱུས་ག། ཆེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བརྲབུའོ། ] ཏྱིམ་འདབ་རྣམས་གཞན་ཡང་ ྲ 
སྩིས 









¥ `; 


སེག་དང། འདང་། - འཱ་ ¬ ་# 
མིག་དང་། རྣབ་དང་། སྣ་དང] * ལྕེ་དང་། - ལུས་འདོནྱིས་བས་སའོསྐྱའོཿམས་ཅད་ཉི་འདོད་པཙ་མ་མ། . །འདི་ཉྟ་སྙ་ཡིདའ 





: 
` 





-: 


༩ བཙམན། །འདྲི་ཉྷས་ཁྱིམ་བདགདམས་སྲུའ་ཁམས་འདེ། 
རི 0 
མསཉདཙུ 









༥ ་ །བདིེ་ལྟ་སྟ། གྲགས་འདེ་དང་། ་ 

སཿ འདོད་པ་ཙར་མ། ཁྲིམ མ་བདགླམཐགྲབ་ ཟུགས་ཉི་ཕུང་པའདིནི་ 
\\÷- 

་ ཁོ་སྒྲཔྲྦ པས་ཅདཀིས་འདད་བཙ་མམ། 

འདི་ལྟ ཅིམབདགུརུམསུ་འདུང་ིཡུང་པའུདི་ 


ིམ་བདག་ནམསྣ་ནམ་པ༔ བརགས པའེ ཡུང་པ་འདིན་བིས་ ་བ་ །སསའྱིས་བྲ་ ཐིམས་ཏད་ཀྱི་འདོད་ , 
' ཅ་མ་ པ། །འདྣ་ལྷས་ཁྱི་པ་བདག་ རྣམསྟ་དུང་ཁམས། 


=× 


།༨།༨།འ་༨། ༨ ཐཿསད་ཀྱེ་འདོད་པ 
འདོད་པཉ་མ་མ། །འདྲི་ལྭ་སྭའིམ་བདྭགྷ་ནམས་འདུས་བྱུས་དད་། ལོ 
ཀདབསནའིམ ཨབཔ །ཏད་ནབས་ཀྱ་མི་འདད་བརྩགིས་ཤིག ། 





དང་། དིདང་། དང་། རེ 
སུ་པསུསའྱི་སབཐམས་ཅད་ིའ འདོད་བཅུར་ 
རཾ ཤྲ 


/ྷ- འིདི་ཏྟ་སྟེཁྤྱིམ་དབ་རྣམས་འ ་ ༣ ཅིས 
བིསྦས་སྲའ་ ཧྩྱ་ད་ ཐམས་ཅདྭ་ཀི་ འད་དང་ ལ་བ་མ ། 






གཁམས་དུང་། དུང་གི་ཊུམས་བ ས་བ 


- ཤས་ཤསབས་བའེཆས་འདི་ དྲི་ཉིས་ལཿ སྐེ སྐུབ རྨས ེ་འདདཔ་ཏམ་མ། 


༥ 






བརྩགུརནས་བུངསྣ་དམས་ཞབས་ལ་ཅིག་ ། །ནརྡ་རམས་ཐལནཅིག །དདགམི་ལནཅིག་ །དདག་པི་ལ་བར་ ྩལབདས་དདངས། 
རབ ྱཐངབརཤུས་ཤིག་ ན་སོ བར་ུབད་ནས་པ་ བིས་ཤིག །ཏཱཔ་བདག་ད་པས་པབ་ཏུབུང་བའི་མི་འདེད་ 
ང་ས་སབ་བའི་སམ་པས་བྱསམས་ཤིང་། ཆོག་དང་སད་ཡལ་ཐན་སུ ་ པཁན རྡུལ་ཙམ་ལ་ཡང་འཇི་གཔརལྟ་ཞིང་། དོོ་ 
 ལུའི་བཞ་བདུགཔབབཏསྭ་མ ཚུལ།ཞྲིམས་དཔྨ་ཊནར་གནས་པའེཆཱལ་ཁྲིཡས་ཏི་ ཁ་བནི། ད་ ནབ་ཞི་ལིན་ 
མི་སེན། ལུདང་། བས་རད་། ཡིད་ནི་འདི། གླགས་མ་ལན། སྨྲ་དང་། དེདང་། དང་། ངགབ་དང། ཆོས་མིལན། གཟུགས་དང ཆོ 
་དང། འདུ་གཞེས་དང་། འདྲུབུད་དང་། རྣུམཿཤུས་ཐའིཡུརུ་མི་ལན། སའཁམསུ་མི་ལན། ་ཆུའི་ཁ འམས་མི་ལན། ། འདོ རླུ་གི།ཁམུས་དོ 
ནམ།ཁའི་ཁམས་དང་། རྣ་མ་བོརཤཱས་པའིཁམས་མི་ལྐཏཏུ། ཁྱི 














ཉིམ་བདག་རམས་འདིནི་ངད་ཏུབུ ངབ་མིའརོད་པའོ་། །མིགགི་ཁམས་མི་ལ་ཏདེ། །གོང་ 
མ་བཞིན་དུམུརཏ། ཡིདྱཀི།འམས་ཉི་བརད་མི་ལན་ཏོ། །གང་མ་བཞིནདུཔུ་དཏ། གངམི་ལཔད་ཡངོས་སུ་མྱིསངང་། །ཅི་ཡངསུ་མི་སཱང་ཞན། གཏ 





ཀྐ །མི་སྤོང་། རྣབདང་། སྣུན་། ལྕ ུ་དུང། ལུས་དང་། ཡིདཨངསུ་མི་སངས་། གཟུགས་ཡས་ ་ 

_ ཐྲ མི་སྲོང་། སཱ་དང་། དེ་དང་། ཡོན་། འགྲབ་དང་། ཆོས་ཡངས་སུསསང་། གཟུགསཀྱི་འུང་པི་ མངས་སྭ་སྤི་དང་། ངོ་རབའེ་པུངཔ་ཡངོས་སུམི་ཐང་། འདུས་ཤུས་ 
ཀྱི་ཝངཔ་ཡཐ་ ེ་སྭཔི་ཡཱང་། ཡན དུད རྣམཔ་ ཤས་པའི་བུང་པ་ཡངསསུཡི་སྤ སའི་ཁུམས་ཡདས་སུ་སྲི་དང། ཐཐ 
སསད ར་ག མཉོད ནམགའསསདོད། རྣམ་པ ཀསཔ་ཁ་པས་ཀྱ་བརད་འདས་སུཁྲསང་། ད་ནས་ཕྲི་སངོཔ་དཀུན་ནས་ཉོན་མེངསཝརསི་ 


%ྲ འབྱའངོ། ༽ཀུནནས་ཉོནམངས་གམདུད་ཡངུབར་ུར་ར་ །དྷནཾཔས་ཡངབ་པ་དནི | ‹ དམིསདབཔའྱགརརོ། །དནམ་སྱི་མདྨདནི་གངལ་སད། དང 





དམི་སདབར་འུདད༽ །དནམསྲི་སདྲནི་གངལ་སང་ཁང་ 
།ཁྲཾབརཾསི་བའོ་། །དནམ་ཁྲེ་བརཡི་དདཔ་དདེ་བདགལ་གནདཔརཔི་སྭཔས། གཞིནཝགནདཔ་ཡིསསས། གལཔ་་ - 
བརམི་སམས་པས། ཕུང་པལྷུག་མྤ་མད་པའི་མྱ་དན་ལས་འདས་པའི་དབྱིངམ་སུ་ཡ ཡདྲསྲསུ་པངན་ལས་འདའའོ། །ཊྱིམདགྷདམསཱ་དལ་གང་འཇསའ། 

དཏལསའདས་ཞན། དལ་མག་ཡངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་མི་འདབ་། རྣ་བདང་། སྣ་དང། ལྕ་དད། ལུས་ད། ཕད་མངསསུས་ཞས་་ 
















༢ དགྣན་མས་གངམིགསྟ་དཞནས། ང་ཞ་འམ། དའེ་ཞཾས་ཡདདག་པྲཔ་ཡིནཔ་འཇིན་པ་དདང་། བྲ 
དཔོ ་ ལ་འཛ འདད་ཆགས་དདའལ་བཞི་ཡངསསུ་ལླས་འདས་པའོ། རོ ུ 
དགགཝ་ས་མརཏལཔཁདས་པ་འོ། སྭསུ་ས་ངན་ལ་ བཅཾ། འི + ་ ཁེ 
ྣཉབས་མནསཔནི། འདས་པ་ལམདཔར་པྱར། དྷ་ཆངདང་པ་འངས་པལ་། པ་དཔར་བྱསའདི ལ་བ ༦ 
།ཏྱིམ་འདག་དཔས་དལ་ཤསབ་གང་ཞན། ་ བྲད་པ་ཤས་བནི་འ འདས་པཔ་ཡིན། ། 
ཁྲིས་བདག་རྣམས་ །གངལ་བཏད་ཏམི་ཤེས་པདང་དུལ་ནས། གས་བ 


ང་བ་པཾ་ བ་མ་ཡིན། ངོ ཟདུ་བྲ་ཤུས་བནིད་ འི 
།དནི་སྲ་ཤས་པ་དད་ ད་ ནཱ་ལབའི་ཤིས་ པའེ འོ རེ ནནས་ ཡི ས་པ་དང་ རོ ཤས་ཕསསཀང་། སིག་༽ ནརའེམ་ ཡ ཕིན་པ་དནེ་ཡངོས་སུ་ ; 
བླབངབའོ་། ༽མྨི་གོ་ འེ ཇསསུའ་བང་ ་བདྲ་སངསབ ༢༡འ། །གངས་ལ་པ་ །གངལ་གྲོལ་ཞ ན་བདགད་འདྲོན་པ་ ལས་གལ་། སམས་ །ཅན་ 
















ང 










༦ 











།ད་འཇིན་པལས་གལ། སྲུག་ཏུ་འཛ པ་དད་། གང་ཟགཏུ་འཛིན་པ་དང་། ཆད་པར 
ནན་པ་ཐམསྔ་ཏད་ལསྲ་གིལ། ཡང་ ས་སུ་ཏག་པ་ལསའ ་གོལ་ཏ། དཡདསསུ་ཕྟི་ཏོགས་པས། སི་ཏག་རྣམ་ 
ིུ་གསའ་ མི་བད་ལ་སད་ཤིད་མི་ལེན་ཏ། སྤངས་ཕས་ཡངསསུ་སྲ་པར་ལས་འདས་ 
བསྔལ་ཁྲམསཅད་ལས་བྱདང། །ཁཱིཡ་བདགཁུདྨ་པས་འབུང་བར་འདུད་ 
་ དགར་མས་ལན་པས ཡིདཔརའབྱར་རེ། །མི་ལན་པ་སིད་པ་མད་ང། །ངའབྱིམ་བོག 
།གང་མ་བཞིན་དྲསར་ཀ། རཱ་བདང་། སྣ་དྤང་། ལྕདང་། ལུས་དང་། -༥ི་དཀི་བརད་ཡངས་ི ་ 
སུསུ་ནན་ལས་འདས་པ ཡམ་ཡིཏཔསན། རྐམ ཀུ ཤསབའིཁམསཀི་དདུ་ཡའོ་ ཊསྭུས་དན་ལས་འདས་པསས་ཨིན་སྐད་ཀྱི་ ། ཁིམ་བ བདགན་པས་གདནམ་བར་ཤས་ 


པའཏན་ཏ། ད་དད་དའ་ཞས་ཡང་དགཔརམ་ཡིན་པར་འཇིནཔ་དདང་བལ་བ་དན་ཡངས་་དནལས་བདས་ཕར། །གང་དངྲདལ་ན་ཡངས་ ས་སུམ་དན་ལས་འདས་བ་ 


£; 











| ༩༤ 


༧ ཚོ ཇི © 





གས་དཔབལབནིའཇསསུངལས་འདས་པའོ །ཞྭསངདུྲ་བལ་བཞི་ཡངས་སུརུ་ངན་ལས་འདས་པའོ། 0 
ས་བཟོ །སི་ཤས་པ་དྲབ་བབནི་ཡངས་སུ་མུངན་ལས་འ འདསཔ་སྭ། ཡང་ཁྱིས བདགན་པས་སྲི་ཤས་པན་འ དྲང དསད 

ཀྱི མི་ཤས་པ་དང་དྲལ ལནས་ཤས་པསསས། །ཏྲིམབདགྷ་དམས་དལ་ཤས་པལ་ 'གང་ཞན། འདྲི་ལྟས། ཟདབ་ཤས་ དཾ 
ཟདྲབ་ཤས་པནི་ ་ སཔ་ན་འོངས་པ་མ་ཡིན། ཟད་པ་ཤས་པ་ མ་ཡིན་མདོ་ཀྱིས། ྱིམ་བདགརྣམས་ 


_ འིདོས་པ་ལ་མད་བརྱསར་ , 
ཤས་བགདཊ་ནོ། ཟད་པ 
པརྱགར་པ་དཀི་མྲི་ཤ ྐ བཏཏན་ཏ་པྲི་ ལ་ནས། ཤསཔ་སྷྱས༡ང་། 
མི ་ ཿ སབ མགུ ་ 
ཌི ས་བཾད་ཤྲལ་བའོ། ་ ཏེ 
 ཌདཔ་དུའ་ན།་ ཁོ 
་ཡས་ཕི་ རཿ ¡ྦ 





























།མིགལ 










་ །ཡངོས་སུ་སི་ཛ 


་ཤྲེལ་ རར : ་ ལས་གེལ། མ་མཛ ཕད 


. , བརྔའཛ ལ། ཡངས ི་ དཡང་ 








7 
' =ང་ཤོ་=ོ ས་རི སྟ །ཀེང་མགྲལ་སརལ་མང་ 
༤ ། ཟོ ༢ །ལ་ཡྲང་རི་དགྲ་ཆེས་ར། ད་ཞས་སྟི་ཏོག་ད་ཡི་ཞས་ནི 0 དམྱི་རོགས་ཤིངྱ་སགཔ་མདཔ་མད་ 
# ༧ དོ །ལན་པ་མདཅིངསངས་པས་ཡངས་སུ་སུདན་ལས་འདས་ས། །གྲེལལ། བདད ་ བའྲཀལལ། །ཟུལལཾ། །གདཔ་ུད་ 
༦ འེ ༦ ཅེ 
ས་ན། སྭུག་བསལྤ་བསས་ཉདབུང་ངོ་། །ཅི་བདུག་འེདྷནས་འབུང་བ་འདེདད , །དཅིའིསུད་དུཤན། བ་ 
་བདག་ནམས་གངཡན་པ བབསདྲི་སྙིད་པ ་འྱཀཏ ་ཡན་པས་ད་པ་ཡིན་ན་ ཀས་ན་བཅཾཔ་ཝཱན་བད ` །དན་ད་ཤཾད། རས ་ དའཆ་ཆགས་ ; 


ཅས་གནས་ནི་འད་བཛོང་ནས། །གིལ་ 


.༼༈ (སུབཉདཔའ་དེ་དག་གསུངས་ས། ། 
ཀར ར་བས༽ །རྣམབ་ ་ འག རའ་། དད 


\~ ཏུ .&.\ \. 
། ཕསནནིཡི་ལན་ཏཾ༽ །ལམ་གངཉིདལ་བླ་མམ་དབ། །ཤསའབྱ་ཀི་ནི་ད་ཧཱ། 





༣ 


༢ 
ལཾ སྒྱ་མཆ་དཐུནས་ཏདསངབྷས། །ཧཱཾད་པམ་དཔ་འ ཅ་ལ ཏོ །སུ་དགྲུ་ནམས་ཏི་སདཔ་བསུས། །དལ་ཆགས་པརསྲི་དའོ། །རེས་ནམས་ 
༤ \ དཔག རང་ངོ ཀིར་འི་རོ། རི 
སྟངབརདས་མཁུན་ཏཾ། །རསྐ་ནམས་སྭིརཔ་མདཔར་བཁཱན། །བདབ་རྷས་ཀྱ་དནམི་མཛོད་ད། །དམ་ནི་སིགཡབདབབྱནས། །གདགི་འདྐསྟར་ 


- ཀ་ར 


ཡིན། །འདོདབ་འདིནི་ལངགསུ་ 
གས་ ་ རཿ ཚིག 


མལ ་ ཞན་དགགནནོ། ་ 





སྙངབ་ཉྙིད་དུ་ཤས་བརྙ། །མུགགྲཝ་ལ་དགནི་ཀུན་ལ ཀས་ཀ 
ཌི་སི དྲ་པ་ཡིན། །ཡངས་སའ་ ངས་བདག་ས་པན 
འཇུག་པ་དག་དང་འགྲུབ་ བཅ་ཚུད །སྐྱུས་གནས་ནད་དངཿ 


འཇིཊ་ཀུན། 

་ལསུ་ནྲི་ཇ་གས། གཱ ། ཀུ 
གད་མསབ་དང་འདོསས།། །ལན་པ་མ་དན་སིདཔརམི་འགུར་ཏཾ། །སེདཔ་མངོནཔརའླཀབ་ལས་འདས་བདི། 
- ཀུན་གཅིགདུའདུས་འཙ་རཀ། །ཀཡངསསུ་འཛིན་པདམཔཔྲསངདས་ལ། །བུདད་ཆུང་མ་ངག་ལ་དགའ་སཿང སྙ ༽ 
7 ི་ཏུད་འདདཆུདབའདོདམདུད། གིནིརོས་འ ངེ 


།དན་དོང་སྐ་དགགིནི་རས་ིས་ལ། །གདོལ་པ་དགདང་འདང་འིདས། 
ས་བ བདགས་སམས། །འདིནིརུལ།ཁྲིམསངནཅེས་གཞུན་མབདུས། །ུལ།ཁི་མསཅ་མྱ་ཤིས་གཞནལ་གངབླདས་པ། 













ཀུན། 
བུ 
ྱི 










: 


' ཅསབ། །ི་ལཱརི་དགས་དགནྱིརས་ཟིན་པ། །དདག་ཉིད་དུད་ཟིན་བསད་པ་སར། །དབཞིན་བདུདྱཀི་ཞགས་པསཟིན་བད། ར་ག 





ཀོ 


།འཕུང་བའིབསམ་པཅན་བྱིགང་ཐ གདག། །ག །ཞཏན་བས་བདག་ལོ་ 
_ བེགུཙུ་ྲའིམསབ་ངལ་བ་བང་སིབ རཱསན། །བླིསཾས་ལྡན་ཚདས་པར་སྤད་ལ་ ལ་སྨུདཅི་དགེས། ` །དང་སུའོ་དས་བའི་རྔད་ཨུ་སྤཾབང་དག། དམ་བ ཁད དཱ 
བདིཚལྐ་ཞིད། །ཡུས་དདྲསགང་མས་ལ་ཡང་མི་ཁུངར་། །ཏགཏུདབནབ་རདགན་པ་རགནས་བརུབ། །གནོད་པའ་ བག བབུའ་གསརཆི་གདང་། 
' འཇིག་ཏུན་རྒྱངའབན་གསར་ དངེག་དཔས་སངས་ལ་། སྟངོཔ་ ཿཉིད་དང་ལྡན་བགད་གསུངས་པ། །ཟྦབམ་ཆོས་ལ་དགའབབསྐྱདཔཤུསོ། 
-' རྒ རྔོལདགགིཉྟྱ་མཆད་ནི། །བྱུརུ་གཉིས་པདསུམསྦཀི་བར་བརབ་ཤད་། །དདག་ཀུན་ཀྱང་ལསཀྱིརུ་ལསབུང་། 
༧ །དདགཟུགས་གཉིས་ལནི་རནྲ་བས་ནས། རྐྱན་རྣམསའ ལསྱ་ཀད་ནམ་པར་ཤས་པ་སྐྱ། 
་ཞིང་། །དལྟརཚཾས་འདི་ཐམ་སཅད་ར་སྐྱེས་པ། ། 





།ནང་དདཔཱི་ ` 
་་ 
།འདུ་བ་མ་ཆང་པསུ། ནུབ འགྱུ་རྟས། །ཅི་ལརཤིང་མད་མནིམི 
ཕན་ཆུན་འད་ མ་པ་ལསི་བར་ཆུང། ངྲུད་ པདད་དདབ་མི་ ི་དམིགས་ ཏ། །ཤ་བདགནི་ 
'རྒྱ་མལྟ་བུརསྣང་། ཀཀགས་ །རྟངཾཕཔ་ཉིད་དཏྩུཾ་མ་འདྲ དབའ་མཁུང་། །དི །ས་ལག་པར་འཛིན་པ་དད། དོའི 


ཀྲིས་པ་མྲི་ཤ 
















ཆོ བའྟངདག། གནིན ནི་ནང་ནུྲ་བད་ཡདམ་ཡིན། ༽ཕི གུ་སསཾཿ་ཨ་ནཔི་དམིགས་ཏ། །མིགནི་བདག་མདབདསག་མ ཡདབ་ད། ཆོས 
་ །ཨུ་ུམས་ས། ། །མགནིསས་ཤིངགལ་ཐརའདེདོམ་ཡིན། །དེཞིན་བདད་དིསདང་ཕི། །ལུས་དང་ཡིད་དདགཟགས་དང་དད་མདད། །་ 
འས །ཇི་ལྟཀྱཧྱ་ ་ ་ པ་ཆེནཔ་མྱ་ཧུངཔ། །དལ་མིག་ཝཱཏྱུ གསཞིདབ་བཏུགས་ན། 
ཀབ ཐ་ཏུསཆུ་།བ་ཡོད། །དབཞིན་ཅུང་ལའདབ་ནོད། ༣ 
གཱོལ་བཾརའྱཧུར། །གཔདག་པའི་བཏུན་ལ་རབ་བུངནས། 
བས་ས །དཾནས་ཁྱིས་བདག་ལྔེ་བ པཿ 
དཔར་ནགོས་དགནག་ ཀཀ ་ 
6  མདེདམ་དཔབ་བབ་ནམས། རདགག། 


" 








ངངདག་ ་ ནཿ ཀལའ་ 








༢༤༨ 


༤ ་འ 








༠༠༥ ཾ ། དགཔུརབཟུད་བསུད། ཡང་དགཔའ་དབ་ཏུདགབརབས་སུ། །དལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ྱིཆོས་ 
_£3 ཀྱི་གཏན་ནི་འདི་ཡཾན་ཏ། ཁྱིམ་བདག་རྣམས་མིག་ཀུན་ཏུ་འབྲར་ཏ། ཅཾས་ཀུན་ཏུ་འབར་ཞན། འདེད གྱིསེ་མ་དང་། ཞསྡད་གི་མི་དད་། གཏི་མུག་གིམས་ཀུན་ 
ཏུའཐརའོ། །སྐྱབ་དང་། རྒབ་དང་། ན་བ་དང་། འརི་བ་དང་། མུ་དནུདང་། སྨུ་སྔགས་འདཾནཔ་དད་། སྣགའསྔཡ་བ་དང་། ཡིད་མི་བད་ 
འཁྲུགས་ཀུནཏའ བར་ཏེ དད ་ ཀསཤད་དུ། །བུས་བདགམས་དབ་དྲང་། སྟ་དད། ལྩ་དད། མུས་དང་། 

རེ | ཞསྡངགི་མ་དང་། གཏི་སུགགི་མ་དང་། སྩབདང་། ན་བ་དང་། ་ན་ 

-¿ དྲདང་། འཆེ་བ་དང་། རྱ་ངན་དང་། ཱ་སྔགས་འདད་པ་དང་། ༠ ་ འཁྲུགས བདག་ 
%ྭ གིབ་བར་སྔག་བསྡལ་ལ་ཞས་བཤད་དཾ། ཁྱིམ ད་ རུགསཀུ་ནཏུའབུརྩས། ཅི་ཀུན་ཏུ་འབར་ན། འདིད་རགས་ཉྱི་མ་དང་། ་ 
གིམདང་། གཏིམུགགིམསཀུནཀའཔའ ། འདི་ལྟར་སྒྲ་དང་། དཱི་དང་། རྭཾ་དང་༽ ༡བུ་དང་། ཆས་དམས་ཀུང་གང་མ་བཞིནྐད་ 








ྱི་དགམསྲགྲི་རུགས་ིཕུད་པཀུནཏུའབར་ད། ཅི ༈། འརད་ཆགསྤ་ཀིས་མདད་། ཟོ 
གུག །ཅའབའེདུང བདྲང་། འདུ་ཤསཀྱི་ཕུང་པེ ཀ འངུ་བདྱཀི་བུང་བདོད་ ་ སོ 7 
ཐན །ཡསསའི་ཁམས་ཀུནཏའབའཏ། ཅིས་ཀུན་ཏུའབ་ཤན། སཀི་པི་དྲང་། ཞསང ངགི་དང་། དད ་ 
།ཅྱཾཐབདག་ནམས་ཆུ་འི་ཁམས་དད། མི ཨཆུ་ རགིཁམས་དང་ ནམ།བའི་ཁམ ཡས་ཀུནཏུ་འབ 
ཤ་ཨཱཛཾགིམི་དང་། ག ༢ ཡས །ན་ཏུའབརར། སྤ་ 
བསྡུ་ལ་དདང་།] ཡིད་མི་བདབ་དང་། ་ 

།ཞས་ཏྱིམ་བདག་ནམས་ད་ བསབ པརཏབའོ། 







ངེ 





| འབར་ཏ། ཅི་ཀུནཏུ་འབཔཤན། འདེད་རགས་ཀི་མཏ་ 
]§ བདུད། རྒད་དད། ནྣ་འདད་། འཇིབ་དང་། སྱ་དྲན་དད། སྤྲེ་སྡུགས་འདན་པདང་། སཱག་" 

བུརོ། ། རྔ ཏྭ བདུག་ི་དུབ་མག་བླམསལཞས བཤད་དོ། ༽དབསན་ཁྱིཔ་བ 
དེབས་ན།།ིམ་བདག་ནམས་གཟུགས་བླདབར་མིངུ སྦྲ་དང་། དྲི་ 


སྤ བ་དང་ 

ད་འབར་ 

ཞིནདུཏིབ དགན་མསརབ་དང་། ས་དང་། ་ ཡུས་དང་། ཡིདྷ་དངབ་སི་ཧཱའོ ༈ 
=÷ བོ ༢ ཊུ 
རདང་། རྭ་དང་། ཆོས་བརབར་མྲི་ཧ ལོ་ཨསད་ལ་པབླསབཔར་བའོ། ཀི 


དག་རམ་མིག་དང་བརམི་ 





བྲ བདུབད་ཀ་པངཔད ང་། རྣམ་པར་ཤས་པ 


ཁམས་དད་ ༽ རའི་ཁསས་དང་ 





ལུས་དང། 


` 


ཡིད་མི་ལེན་པ་ད་ན། 


ད 





7 


ཁུདྨ 
༽. 


རོ ÷= 
རྣམ་བརཤས་པའེ་ཁ མསླ་དང་བད་མི་བ 


ླྲདདབའ་མི་བའོ། 
ོ 





བི 


འཾ། 





ཁམས་དང། 


བརྒ 
ཟི །ཊས་དྷཝཱརབསཱབ་པར་ཤཱའོ། འའ དགྣ་པས་འཇིག། ན་བདྲོང་བཅསི་བ། འཇིག་ཏན་པ་ 
།ཞསཀྱིཔ་བདབ གྲ་མས་དྷ་པད་བྲསབ་ འབའ། །ཁྲིཔ་འད་ ར་། 2 

༡༢༢ 


མས་སི་གྲནས། 





ནམ་སྔའི།༼བཔསླ་འངས་བའམབ 
\ 


༩ 


དའ་བལ་མིགནས་པར་བྱ། 


༣\ ༩ 
དང་། གཐ་དང་། ་ ཁུད་རྣམས་ཆོས་ཞམས་ཅདལ་མི་ 


དདང་། རཿ 


:, པདང་། 


ཡུང ཅན 


༤ 
ཀྲའེ 


± ± 
གྲང་མི་ཀལ། །རཆོ་བའེ་པུང་པ་དང་། འདུ་ཤས་ཀྱི་ཐུང་པ་ང ད་། 


ང་བར་མི ལ་ཞཱས དལ གསབ་པ་བའ 


] །དབུས་ནྭཁིམ་བདགན་པས་སའིཁཱམསྨ་བདབ་རགིབ། ཆུའི 

བའ་ཤས་དྣས་བླསབ་པང་པི་བུའོ། །དབསན་ཁྱིམ་བདགམས་ 
ྣ །དབསན་ཏྱི་འད་ 

།སནམ་མིབ མིལ ཀཔྨྣཔྨྣ་ཾྣཾ 

| ོད སང་ ང་། ལྕདང་། 
7 སྤྲ་དང་། 


པེགནས་པདའྱསརརོ། པདག་ཁ་དནཉདམད གས་ས 


འདུ་བདཀི ཀྲི་ུང་པ་མོ་ལད་པད་ན། ལཔ་་ག། ་ 


| 









ས་ནས་བ ཁྱིན་རྣམསརྣམ་བཔཤས་པའི་ཐུད་པ་ལ་མི་ གན ནས་པརའགྱུར་པོ །ཏྱིམ་བདག་ཁུདརྣམས་ནམ་སའེ་ ་ 
གིལན་རིད་། ཅུ་ ཆུའིཁམས་དང་། མའི་ཁབས་དང་། རླུངགི་ཁམས་དང་། ནམ་ཁའི་ཁམས་པིལ ཡི་ལན་པ་དན། ཁུདརྣམས་ཁམས་ལམི་གནས་བ ་བརའགྱརདོ། ། 
སུས་སི ཅཅ འད་པའི་ཁས་པས་མི་གན་བབྱ་རོ། །ཏྱི་མ་བདག།ཁེདྡ་ནཱཔས་ 
¦ ་ཅིང་། འཇིགཏན་ཕ་ རལ་མི་ལེན་པ་ད་ན། ཁྱིམ་བདགཏནཏུམས་འད་ལཱ་མི་ག ནས་པར་འབྱུར་འོ། །ཁྱིམ་བདག་རྣམས་ནམ་ངེས་ 
ཐྤམས་ཅད། བཏབ དན། ༼བིནརྣམས་ཆོསྦ་ཁམས་ཅད་ལ་མི་གནས་པརའབུར་རོ། ། ཁྱིམ་བདགཁྱད་རྣཔས་ཆོས་ཐྲམ ལ་མི་གནས་པ་དན་ཁུད་ནམས་མ་འབུང 
- སིའཛིགས། ཁྱད་རྣམས་ནམ་མཾ་འབུང་པི་འཇྲིགཔ་ པཔན། ཁཱདྡ་མསླས་བདད་། ན་བདད་། ནབ་དང་། འཆེབདང་། མུ་ངན་དད་། སྨྲ་སྦགས་འདན་མེ 
ུད་ ཡིད་མི་བདེའ་ད་། ཿ གསཔྷ་ནམསལས་ཡངས་ ཨ་སུཐ་བརའགྱའ་ཏ། སྡུག་བསྔལ་ལས་ཡངཿ རའྱགར་པོཞས་བཤདདོ། ། 
ལ་འ སྣན་དྲཉིསདནདཉིདརརརབསན་པའི་ཕིར། དའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅུདཔ་འདིདག་གསུངས་ས༽ །སྒྱབ་དང་ འཇེབ་ཡིས། འཇིགཏན་འདི་ཀུན་ 



































།ད་དགའ་ཕགས་པའེལ་པལས་ཆཉམ། །རྱ་ལམ་འཇིག་ 
བཾ ཅཱ ་  ; རར འབ 
: ཨུ བད་རུབ་ཉིད་ཀ ༽ ནད་ངགས་ཞས་སྔརདབཞན་གཏིམུགདང་། །གསུལ་དདག་གས 
པོ ངིགཏཏ་བདི་ཀུན་རབ་འབར་ཡ །པ། ་བནིད་ནསག གཉིད་ལགཁང་སིརུད་། །སྱ་དང་རྒད་འུརི་བ་དང་། །སྨུ་སྣ་གསུ་པད 
སྤལ་ཡིད་བི་བད། །འཇིག་ཏ་འ བིདགག་རསཔའརི་གནས་ན། །ཆེས་རྣམས་ལུ་གནས་ པཀྲམ་བདའིག །དནས་བཅོམ་ལྔ་ནའདོས་ལྭཁིམ་བདག་ 
༢ སལགས འདྷིསདཅཾས་གསལ་ཏ། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་བདག་ཅ གརཱ་པསཀྱི རར སས 
ས་ཀྱིས བད་བཏགཤགས་ལས་བསུན་པརརགས་པའེ་དགྲ་སུར་གིས་དངོས་པ པབ་དདཔརུ་མཅིག་ _ །བཅལནའདྲ་ཡིས་དགྲ་མདག་་ཤོགཅིས། ༡ 
༥ ཀེ 


རེ ཧེ 








ཏྭབུ་དབྭ་ཏཱདཔའ་གུར་ཅིག །བདག་ 







ཀྱ ད་ནཔ་དདགརབ་ཏབཔབབར་ཀ། བང 
སི ་ 


དལ་འདཾསདབེས་བའ། དག་གིས་ནེ་དུ 

།ཨད་བས་དྲག་བ་ ་བཅོ་མའབ་མྲ། 
བརྗོད འྔགྷ་ཏ༽ྱཡིས་དི་བགན་པ་ལ་། 
བྱུར དདག་གིས་ནི་ངམ་ཐང་ནས། དད་པརབཏུ་ 









༥་༨། 
༽མ་ 





། དཉིདཀི ཊིདགྲེམདགསད་སོའ་ བ་བ 


་ ་ ཀུན་ཀང་ུངབ་དཡིག་ 
ཁུན་ནས། 


ཡ་ 
ཏུབུད་པརྩ་ཐུར། དདགསཝ་ ཡན་ ༣ ་ཀ 
_ ཐོས བདགཏུ་ཏ་ྡམས་པར་གཤིག་ །སྣང་ཉིད་མདོན་དྲུགས་ནས་ནི། ད་དང 
ཁར | ཁི །དག་དཅསྡནབདམ་ཁས་ 
ཞག ཀུནནས་མཛེས་བས་རལ་པའཁབཀྱིས་གྲེང 


གྲོང་ཁྱསམན་བཟོག་ཤགསས། 














ལྣནྣམས་འྭ འདུན་དུ་མདནསུམདུ། ་ 
ཤིན་དུདགེའ་ཞིངའོང་ སབརཾ་ 
མཆོག་བསྟད་ཏ༽ །དྭགུ་བཅོ་མ་ཅི 
[བདགའིླ་འཊ་བུད དངའ ། 
།པགཡ་ ་ 












ར་ 





།དཱནས 








༄༅། ༨6 


རྨ བྲགུའདམ་ལབསད་མས་འབུལ ལཾ དོ 
ལྨསྒ་༧༢༽ག་བུན་སུམ་ར་གསི་པ་། བཅན 'ཏྡནདས་ལ་ཡུལ་ནུས། 





ཡེནགནས་འཇིག་ཏན་ན་ཤིན་ཏུདཀེན་པའེ་ 
དོག་པུན་ཕཾསུམ་ཆོགས་པ། ་དྲི་ཕུན་སུན་ཆོ་གསབཿ༔ 
གནས་ས དེནོ་འི་ འབཇིགས་ལ་ཐུགས་བརུ་བའིསདདུབརོམ་ཝྡནའདསཀི་ས་བྲསད 





༼འ ར་པཾ་། 


ངར 
༨ 





འེ ༨ 
༧ སླེམས་ད་བཞེས་ས༽ི །བཉོམ་ལྡན་བདས་ལགརད་སྦིན་ཅི་འརྲ ཡི བསད ས་ུ་པམ་འགུ། དུནས་དིའིཁསང་གིབརྭསཔ་ལས་ཅིའཇིགས་ 
༄ 
༩ ° འཁུརམདཔ་གནདསཾན་དུག་ཁྲིབརྒྱཿ སཱང་གིས་ལགསའ། ཞས་བ་བ་ ངུ །དནས་དབེའིདགཞུདདུཅ་ 
འཇིགས་ཉིས་དཔཤཁ་དམས་ལུ་བོས་ཏ། བདག་གྲིས འབུལྱ་བིས། ཏུཾདིས་དགྲས་གི་དགེ་ 
འདུནྣ་།མས་ལྔ ལ་ཅིག ་།ད༽ི་འུ ཤོན་མསྭི ་ བྷ ཀེ 


$ ཀའེ 
ལ་བསད་སམས་པཱལ་ད ཏཊ། གནད སཱིཾད་ད་དགལ་ཡཱིང་ མེ་བའི་ཕི་ག 






£ -  །འདསྦྱ་རལ་པའི་ཁབི་གོང་ཁུཿམན་བརཾགཤིགས་པལས་། དཔ་སྐདྭག་མསྨ་འངས་བར་མུཏནས། ས་ཕཾབ གསདནསྭསཱརལགག་ དྡ རའ 
34 །རརི་ཚྷ་ལྟསྟངཕྲགདུ་མ་དཱང་། ུ་ྟད་ཕུགདུ་པ་དང་། གནད་སྤྲིན་དང་། དྲུ་བ་དང། ལཱ་ཁ་ཡིནདང། ནཔམཁའ་ལཝྡིངདང་། ཝིའམ་ - 
ཅི་དང་། ལྟའྲུརནཔ་དང། སི་དང་སི་མ་ཡེནྭ་སང་ ཁྲ དུདང་། སགངགས་དདབའུག་འིགབྱང་སཱང་དཱཔན་པས། 
#' . བཅོམ་ཝཱན་འདས་གཤགས་པ བཟི་ཤབས་འབིང་དདངཔ། །ད་ན༥ རས་བཅཾམ་ལཱན་འད་ སས་ལགས་༥༨ སྲི ་རྒྱ་མགཞིགཏུག] གཤིགས་ངོན་ནས་། གདན་བཤགས་ 
པ་ལ་བཞུགསས། །དནས་གནོདྲཱ་ནའི་འརིགས་འཁ་དང་བ བཅས་པས་ལྷའེ་མ་ཏེག་མནད་ ཊར དང་། པད་མ་དང་ ། 
མུ་ཏ་རང། པདཔ་དཀརཔ་དང་། ལྷའེཉན་ད སླ་ཀང་ཏཉ། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་མཆདཔད་ བཅེས་ཝཱན་འདས་ལ་ 
གཏོཿའ་མངོན་བརགཏང། པཡངོན་པའ རཕབཏུ་གཏེར་ཏེ། །ཉ་རམདནཔ་གཞོར་པརེན་པརབ་ཏུགཞེདས ། ཐལ་མྱིསརཀ། ཐན 
དས་འཅོ་མྲ་ལཱན་འདས་ཏིས་གཉེདཔཔནཉི་འཇིགས་གླིསཔ་པ་ཡང་མཁཏ། དའི་འམགནོད་ ˆ 








ཏསམདང་ 





7༡༢༩ 
















ཁ་ལྟས མ་ཝཱན་འདས་ཀྱིསྭ་ ཡུན་སཱཿ་འདུག་ པཔ ད་ 





ཧཿ ༄༅། །སྤིན་ ཛ་ཛ པ་ཡད་མཊནཊས་འཛུས་པ པ་སྡྡད་ད། ། དནི་འདི་ཡི་ན་ཏ། 
༧ ནམ་སངས་མཅ་སྭ་་འུསནསས་འཛོགབད། ཤལ་ཅི་འསའདབེརཁདགང་སསུཆེགསྟ།། ཐུན་པདོད། ཨཔ་དང། དའ 
དམའ་པདང་། དྲག ལ་དདདདུལྱིས་ཁདག་ཏུ བབས། དའ གནན འཐམ་མྲའས་མད་བསང་ 
¡བའ ཉི་མདང་ཟླ་བའེ་གཟྲི་བ བྲངད་།ད་པར་བན།ཏ། 7 བིཾ་སྙ་ཁཾས། ་ནནས། དོངས་པ་ ་པའི་བཇིག་ཏནྱ་ཐིས་བཀད་ 


‡ མརྐཔལརབཔོགས་ཏླཱལ་གནས་བཅི་སྲུལན་འདམ་ལ་བདུན་བྲསང བཤསཏ། འཅིིགྲཿས་ཝཾན་ཿ འདྭསཀིདྲབའི་གྱ་གཏུ་ནཱུབཔ། ། 
¡ རྨ ༢ རཾཉིགནྲི་ཕགཔརནབ་པ༽ །༼འ ཅིགནེཔུས་མའནབ་པ། སིད ནིབདི་ཡི།ཏ། །ནམས་ངསྭ་པུས་བཅེ་པ་ལྡནའདས་དམས། སམས་ 
༦ \ ༣ 

ཙནདྱཏུ་ལབའི་ སྔམས་ཏཀན་མསལ་ལུང་བྱ་སན་པ་དདའ དབཾར་ཞབསིའེ་གཏུ་བ་པར་འྱུ༣འ །ནམདུདགྲེམུ་གནས་པའེས། ཡསཿ་ན་ཐས་ལ་ 


ལུངབསྟན་པ་དེན་ཡོདྲ་བཟྣར་མསལགས་སུཊབཔ་ འབྱག་དང་། །ན་པབ་ ཀིན་ཡའ་འྲ་དིགཔ་པ་ འ་པ ཧནལལ་ད་ནཔ་དན་འོད་བླ་ད་བ གཡསསསྙནང་ 





༨༩ 


ཀང་ཀ  །ནམ་གྲི་ནམས་ལ་ལུངྷསན་པདན་འོད་བའགཔནོཏནུབ་པར་འྱལུརར། །ནམ་རྷ་ནམས་ལྲའ པ་ནས 
འར ཡུ། །ིརྐོར་ཉ་ཧརྷའིསརྣམས་ལ་ཡུངྷསཏབ ད་བདན་འོད་བདྲ་ སྲ་མཾརནུང་ང མང་དུ ཤཱ ར་ 

རུ བ་ཁ རི །ནམ་སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདསྐནསས་ཀིས། སྒུ ཧང་ཏུབ་ སསསདཔབྱ་རཱནཔད་པ་ཡང་དུག་པརྔ གས་པའི 
ཀུལུ་ངབྱསན་བདན་འོད་ཟརསང་གིདངུའི་གྲར་ གའུ་གམཆམསུ་ནུབ་པར་འབ་རངོ། །ཅདྲ་རན་གནད་ཆང།་ པཔ རྨ 
པའེ་ལ་ངྲ་ས་ལ་གྲྭཧགས་ནས། བཅོསམ་ཝན་འདསགལ་ ་བདར་ལགས་སུ་ཐལ་། 





༨. 
རའ 
2: 
ང། 
༨༨ 


དུ 
འགྱརར། 
ཅི 


- འཇིག་རན་ཀུནལ 





| བོ ཡགཡས་ལའ་ 
གོ རི ཙེསགས་ཕགཔ་གཅི་གཞུདགས ། པྲུམ་གཡ༔ རཾ ངེ ང་མངད་པ 
སྲ ཀ་བཿ ཐོ བཅེམ་ལྡན་འདུས ང་ས ་ པའདི་དགུགསལ་ཀ། ༦ རྩེགས ་ ཿ 
རྱ བཏུད ཡག །ངོར་ལཾ མ་མ་པདཱན། །སསྦ་རསིསནི་བང་ བས 
འིསད་། ཀའཇིག་ཏུན་མག ནྭ་པ་འོད་མཛད་པ། །ཅིཞིགཨུདདུ་མཛུ་ པའ མས་པརའཛུབ་མི་མངད ། །ཐུ་བཙིསུདྨཾ 
་; རར ཟེ ར་ ༥ ཐུབབཿ ༢ 
ྭེ  ཡེསས་བོནབཏབ་། །དའིངསུལ་ལུའུ དྭབསན། །གང་ཞིག་ ཐྲ༨ཤིན་བབ་ཏུ་ཞུགས། ༨ ནུམསཔར ཚས་བ 








ཧཾ །འཇུམ་པ་བསྙན། །བོདྲ་བའདོན་ནི་བྲ་ ཤད་དུགསལ་། །དནས་བཅོས་ཝ གོ 
ྒ ཉོགས བུཅད་པ་དག་གིསྲསཔགསུངས་པ། །ཁཇིགཏན་མགོན་པ་སབ་བལ། ཅིས་དརབ་ཏད་ས་མཀས། 


།སྣེརར་དཔིའབཛུ་མ་བངད། །གནད་སྟིན་འདི་དས་བཆེ་འཕས་ནས། །སུམབྱའུ་རཱ་ག གསུམ་འགེབའ་འགུར་། 
སས འོ ག་འ་སོགས། གིའི་ནྐདརུརཏཾ། ། 
་ ། །གླིདདགགིབདག་པས། ། གའི་འཇིག་ཏན་ར་འབས་ཏས་། ། 





འའ རྟགཏྭཱ་སི་སྭ་དགས་པར་འྱག་ར། །༈ལྣུའིནང་ནས་མི་དང་དུ་། རཾ 
གྱར ་ །ཏྱམ་ པ་་ཡང་གཏུའབུང་། ཀཀ 









ཞོ །སྲངས་རས་བམས་ཐ་མཐཐང་འགུ་རཅིང ང་། །དན་ཐ་རནི་ ནིཐུགས་འབུ་༢ཏ། །དྲུག་བཅོམཔ་ཡངཐོབྱསུརན། ཟིས 
| རྒི ཀིས དཚངཔ་ནམས། བ་མཆོག་ལ་རབ་ཞུགས་པས། །དདག་དག་བའྲེར་བ རོ ` ནམ་དྲབང་ 
ཨདའ་ཡི་འཛུར། ། གས་བཞིན །བང་རུབ་ བདམ་པའའརོལ་ཞིང་། །ཨངསྦྱརས་འདཱན་བཊརྣམས་ལ། བཀའ ༩ 
] །བཅོགསཔསྤྱ་བས་བུང་རུབ་ཕིར་། སྐྲཔགཀཆེ ་དང་གསུམ་དགྲ་ཀུང་། ༽མ་ གའ་འཾ འབདི་ནམསཀིས། ཐོ °, 
ནབུད་བརའབུར། ོ་ིི་ །འདཱ་པྲ་བང་ ་པགྷརངལ། །།ཅིགབ ཀུར་སྭིད་འབུ་ར་ཀ། དིག ། ཿཱ 
ཀིའི ཤཞས་ཧྭ་ཛུ་རྭལུལར་། ། །འཇིག་ཏདན་སངས་རྒྱ ་ །དེས་ཀངས་པས་ནི་བྱས་དཔར་བུ། །དགའི་ 

བྲུ དང་ལ །ཐམས་ཅད་དུལ་དྲཾསནོ་ལམ་བཏག། །ངམྲངནསནི་མཆོད་བས་ཏ ཀ །བངཏུབ བ་ཕཾནི་སས་འདུད་དོ། །ད་ནིས་དགའི་ཙ་འདུས་ཿ 
ཤྱིག ཀ་སངསྤྱ་པས་ཐམས་པ་མཐེང་ནས་ནི། །གདུགས་རྣ་ཐསཀྱ་བའདུལ་བརའབྱར། ༽གདུགསྣ་ད རྣམས་བྲབ་དུལནས་རྐ་ 







¿€ 


- 





།ན་བཟའ་བ་བའབུལ་བརའར། ན་བཟའ་གུ་བའབུལ་ནས་ནི། །དཅིད་དུ་ཡང་དབཏུའབུང་། 

' ༣ བི་མགསཀནལལན་པའ་ིར། །བདྨ་རུབ་དམ་པ་རང་བཆོལ་ཞིང་། །ལ་ཡང་༔ མ་ལོ བཟནི། །ཆངས་བྱ་སྲུདསད་པརའཕྱུར་། འདའ 
 །རོས་གསོས་ཀྱས། །སུན་དང་ཚུལ་ཁྲི མིས་གྲང་ དདགསཱད། །གངག་འབུམའི་སད་པ། ། ྲདེཾེཾེྲིོ་ 
 དདགཏུད་ཅི་ཤུས་བརྩིས། །དེ་དགད་པར་སདཤས་ནས་ནྟིན །དབས་སྟག་སྱད་པྩ་ཡིས། སཱ་དིདཔེད་མམགང་བྗདད་པ། གུངཤགའེཡའ་བད་ 
ཀྱི ་།ད་ །ལདས་དསྦྱ་རས་མཐེངའབུར་ནས། །དདགཀུན་ལྭ་སི་སཱདད། །ཨར་འོ་ཡྭ་ཤས་ཨས་བྲ་ཤས། །ཨ་མའློབ་ན་མ མད་པའེསམས། །སམས་ 
= ར་ཅིག་འདན་བཏི། །དམཞུམ་པར་མི་འྱགརངོ། །དཟི་སས ཡཅན་ཀུན་གྱིས་མཆག །སངསྭ་ཧས་སུ་ཡངདའྱབུར་ཏ། ་ེམཏབཏགས་པ། རྨ 

'སྤོན་བའི་རྒྱལ་པ་ནྣམས་པརགྲགས། །ལྐན་བྲ་བ བདུན་བཅུར་ཡང་། །སགོསཆགས་༈སསལ་རས་བས་ཏེ། །ཐིས་གདད་དང་གཉིསག་ ༧བནོ། ། །དནི་, 
.རྱ་ངན་འདས་པརའགྱུར་། །རབ་ཏདུལ་བའིས་མས་རྣས་ཀྱིས། །འདུས་བ་དགི་ཉི་ཤུར་འགྱུང་ )དལ་ཐཔ་གཅིག་པན། །དགེ་སཱངབ་ཉྲི་ཤུར་འགྱར་། ། 





ཐཾ 






3༣ 3 \ 


བྷས། །དའི ནྲ་པཾས་འྱི་སཱད་པ། །བརརཱ་བཞུགས་པ་དབད་དམུད་ 


སྒ པའ །ན་ཐཾ་དཔག་ཏུ་མད་ ` 


། ད་བཞི་གཤིགས་དྲ་གུདན་འདུས །ལེ་ནོ་བྱ་ ཛད ད་ དཀེད དམ་རོས་བནས་པར་ འགྱུའ་། །བསྐལ་བ་ལྔ་བངྐྱམཆོད་ ཉི 









དཀ ༽སམསཅན་དྣམོས་། ་ 

















 མཁས་བགངདག།ི་ ོའོ་རོས་རྒྱ 7 ་ ' ཆུ 








ཀེ་ལ ། མང་དུ་ཐོས་པར་རབ་ཏྱུཊ། །གནི་ཤས་དབྲ་རབ་པར་ པཿ བངརུབ་སཾ་སས་དཔ་ ཟ་སབ་པ་ཡི། །རྩ་བའེ་ ་ 
( བཞི བ་ལ་འ ད །བྱངུརྱུབིནི་ཡམ་ལ་བཟང་། །བླུན་མད་བའེ་ཁྲག་པ་མཆོག། ། །བྱར་རུབྱིནི་ལམ་ཡ འབསུ༽་། །གྲེཅམ་ ོ 
| བ་དང་འ ། །ཧན་ཐཱཨཀྱ་ནི་ ན་ཏེ་། །སཔས་ཅ བྲ ཨནྟཾ་སབས་ད ཤུའོ། ་ལ་ ྱ 





= 


།བཅམ་ཝཱནབ བདས། འདི་ནས་རིའི་རྒྱལ་པའ་རྒོད་ དྲ་བངཔ 


1 ཏས ཀསདཀན། །དནས 











།༄ྱ། གག རེི་ལ་གཤུགས་ཞས་གག་གིས། །བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་བ འདུས་ལ་དག་བའི་རུ་བྱ་ད་ེན་པ་ཞོག་བྱསད་ད་ 
| ཧོ བ་ལ ཅི་བཆགས་ི་བུརིགོ། །དུང་གིབ།ཁེརལྭ་སཱས་པ། གགས་པདོགྲ་ཤས་བརྩིས་ཤིག །བཅེམ་ལའ་དྭས་རལ་པའ།བབྱའི་ 









| རཐེན་བཞོ ༢ ཁྱིར་ལ་བབྲ་དདཀཱ་པུར་པལ་གུཤ གས སཾ དལ་གོགས་པ་དག་གྲུའི་ཡདཔདང་། ི་ོ ་བའི་ལམ་་ 
: ་གནནྨ་ལི་གྭའི་འ རིགསྦའི ིབུ་རིཐགཡག་དངབཅས་བས་པལ་བབྲའ བདར་བ རིའི་ 
ཿ ་ ང་། བྱེ་མ་དང་། སྔཾད་དུམ་དང་། ཆཾརཱམནཱ་མས་མདཔརྲབ་ ཀབསས། །མེ་ལང་ ངགི་དི་ལར་སབ་དགབ་པཛེ་ས། །བཞད་་ 


ཞོགཅས་ཅོདགོ་གཕུནས། ཐ་ ི་དུས་ཀནཏུ་ཆག་རག་བཏབ་པ། ལ་མད རག་མཚམས་མདཔ་བཏེངངེ། །ལམ་དངམ་གང་དུམ་ཏག་ གབིས་ཆ་བ་བར་ 
ུདུགདང་རམ་མཆན་དང་། བདཉྱའི་སྭ་ཤིན་དུ་ བརྒྱན་ཏེ། །ལ་མ་ད ་དགདུགས་སྤས་དམ་པའི་སཱིང་པ་རབྱཀི་སྣད དཱ 
ལྟདགི་བར་སྐང་ཡདཿཡིལྔ་ལྡེདཔུབས་ ། ཤིན་ཏུབྱར་ཤཾ །ལམ་དང་སིལ་སྭཱཏྣས་ངོགསྨ་སྒྲད ཀོལ་བའབས་ས། །ལ་མདན་མའ་རྱ་བགདམ་ཅམ་མ་ ༢ 







་བད་མ་དཀ་པས་ཁ །ཁབས་ཤིང་། ཐི 
བྲི པེ 










ང་ཡིདབ་དབ་ ས་ནས། ་ 
ས་པས་དང་།” རབས པའིས་པས་དང་། ས་ས་གཞེལ་བའི་ 
ཅོས་ལ་གཞིལ་བའེས་པས་དང་། དག་འ འདུན་ལ་གཞེལ་བ ༢ བང་རུབ་ལ་ས་མི་གཡའ བའ་སི་ཀས་དང་། མི་བླསད་བའིས་བས་ 

་ མ་པའེ་ས་པས་དང་། འཆཇིགྷ་ཏུན་གསུམ་བྲ་ཐམ་སྦཅད་བསཁུད་པ་རད་ ཟ༽ཡགས་བའིེ་སམས་དང་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅོན་ 
ོ བ་ང དགའ་བའེས་པསྲང་ དཱ། བཏང་སྐ་མདཀེ་ ཉེ་སས་དད་། སངསྤྱ་རྲས་ཀྱི་རས་ཐམས་ དད 
སིངཔའི་སམས་དང་། བཏཏན་པའི་སབས་མི་པད་པའི་སམས་དང་། མཞིག་པའེསལས་དང་། ཤན་ངོས་དངརངསངས་རྱས་ཀྱིསང་ 

















¿ །༄༅། | །མི་ལཱང་བའེ་སས་དད་། བད་ཏུབ་སམས་དཔའི་ས་བམས་ཅདབ་ །བ་པའི་སཾས་ཀྱས། བཅོས 
རེ རླ ཌུ།འདམགཔ་བདས་བིདནས། བཅསལཱནའུདསུཀི་གབསལ་མགོབས་ཕུག་འཆལ་ཏ། བཅོཔ་ལན་འདས་ལས་མདང སུས་བསཿ རྲ་བསནསཐགོ་ 
ཱཾ ཏུ་འདུགགེ་ །ཟགོས་ཅིག།འདུག་ནས། གནད དྲྭཾགིནའི་འཇིགས་ཀི་བུའི་བསྤུབལ་མཾཐཱར་ཏ། བཅོས་ལུན་འདསལ་ཆིགསུ་བཅད་པའདེདགགསལ་ཏོ་ 
སུངྱ་རས་འཇིག་རཱ༽ྭར་སྭཀི་མརེག ཿ སྐ་དསསཙིཞི་དག་པ་སྟན། འཇིག་ཏེན་མགོན་ལ་བདག་གིས༽ི། ་ འདཱན་བ་ 
¥ ཅི་ལྟར་བཛྲད་པ་བཞིན་། རྟབསབྱུ་དང་ནི་རབ་ལྡན་ཏ། མི་འཇིགས་པ ད་ན སམསཉན་དོན་ནཔས་བྱབིདཔར་ཤིག། སུམ་བྱར་ར་གསུམ་ 
མཆོནནུསས་དང་། དཔ་བདབ་ཟང་པྱཾརདབྱར་ཝྡན། འཇིག་ཏ་མགོན་པའོ་དབུདཔ། འརིགྭ་ཏད་སཱང་བརབཾད་པར་ཤོག ། དད ་ 
སྒ སྙན་པའི་རོསཀེའ་བྷནནོང་། 8 ཚི་ག འཁལ་བླས་བར་ ཤོ །རྒྱལབཅི་ལྟར་བཞིན་དུ། རོའཕྲུལ་ 
རྒོམ སྲག་ཆགས་བདབ་དུས་ཡིས། ། སམསཱཉན་ནམས་ཀིཿ དནབྱསིད་ཤེག །ད་པའཆགང་ནམས་མ་དེན་པ། འ འཇིག་ཏད་མགོན་པའིའདོ་བཛརགས། 
















༨ ཀལ་ད་བཏཱོ་པརཀག། །སུམས་ཅན་མདོངས་པ་ཀུན་བྱི་པིར། །མྱི་དང་ཝྡན་བི དགུའ་ ཏ། །གནས་དངཏེན་དངྱ་ཡས་ ་ 
གཞིན་དུངྭསའྱཧུར་བར་ཤག། །ཇི་ཐུར་འདེནཔ་གོལ་མཛད་བཞིན་། །བབྲ་བ་ཝ་བྱིསས་པ་ཡིས། །སགཆགསྨ་ཡེས་ སན་ 
འགིས་ྲུག་བསྔལ་ཀུ་ ། །འཇིགཏན་ནནི་མཆུངས་པ་ཡངས་མད་ པ། །ལྔ་དབང་ལཱ་ མ་ཡིན་དང་ཀུས་མཆོདཔ། གྲིབ རྡེག ཚོང་ཾ 
ཀུ ༈ །ཏེང་གཉིས་ས་རེག ལལ པའབྱགིས། །བདགནི་ལས་ རེ བོ །ིདབངས་སྟུངསརེ་གཏུ་བུརཔ་བཞིན་ | 
།ཨུམ་བྱར་གྷཉིས་མཚན་ལྡན། ། ཙིདདག་པདདང་འདུབར་ཤོག། དས་ཝབདསཅིསགཞོའ ཅི་འ ངེགྲ་ཀྱི་བྲུའ་བེ་ལ་ 
གགིས་གསུངས་པ། །ཆེསྱ་ཀི་དུམ་བྷ་རམསྭ་ཏི ༦ །སུན་པའིའིམ་གོགངཔད་པ་ །སཔསུཧན་རས་ཀྱི་གི་ཡིན་ཏེ། །ད་དགཧྱདྲ་ཏུབ་་ 
ཀག །འཇིག་ཏན་མགན་པའདབཛཀའ་དེགཏན་སྣང་མཛད་པརེག་ལ་དི། དང་དང ས་ི་མ། །མཆེད་བྲག་བསའོས་པར་བཅུར། །བང་རུབ་ 
རྒྱས་ནས། །ཤིང་བརགྲདུགདུ་རབ་འདུག་ཏ། །སྡིཾག་ཅན་འདུད་ལས་རྒྱལ་ནག་སུ། །སྤག་ཆགས་རྣ པས་ལ་ངོས་ སཱནོ་ཏེ། ༽དཾནསཐཅས་ 














འམ་ཅི་དང་། ལྟ་འྲ པརཔ གདུས་དང་ འའ །ཊམདད་། གནད་སྤྲིན་དང་། སྲིན་པསྟང་ཕྲ ས་དང་། དྲིབ་དང ¦ 
༧ རྐ སདཔ ངས་ས་ཀིསྲཔན་པདང་། རུ མ་ཡིཊ་པ་ཧཱང ཕཾགྭདུ་སཾ་དང་།  ལ་ ་ ། དིབ་དང་། མི་ 
ཧ རྩོས་གཟིབརྗིད རེན་པས། འོད་ཟེར 2 ཡཀྱི་འུལ་ཆན་པདང་། སུངས་རྱས་ཀིན མ་པ་འ དྲགད་ཡས་བརཅིད་་ 
ཤི ་འྲཕ་དབུས་ ཤཟ བནི་རབཏུའྱ་བུད། ཞིངནི་རབ་ཏུགས་བརབ ར། མཉ ༢ བརུ་ངུས བཅད སངས་ 
ུ བས་ཏུ། གནཱདྱཾི་འྔིགས་ཀི་བུར་བས་ལམ་དུ་བ བུས། མཏགཆནི་དབ་ཏུ་བབབས། སི་ལ་ན 
བཤག ུལབབུ་ནདེ་ད ི་ོ སུ ཛི་ཚངམངན་པརབས་པ་བཞིན་ད། ཤིངྟཏ་འཕུང བཞིག 
་པའི་གདན་མ་ཆག ད་པག་ལ་བདང་གཤགས་ཏགན་ནས། རེ་དང་ལཱན་པ་ཀན་དཀའའ་ རྷཏའཔང་ལཙཡྱ་ཀི་པདས་ 
ཀྲ གདུམ གགཆསྦ་ཀྲི་གདད། གདན་དམཔ། གདོགབ་ཟད་པ། ་ ༨ཀུན་དཀའ ལ། ཀུན་དགའ་བེ་འུདཀིསད་བཞིན་ 
ཡཀ །ད་བ ཤྲ ླ ། (° ཇིགཏུ་གསུམ་པ། ན་ལས་ཁད་བ 
ཞཾན་གྲ ཤགས་བགད།་ད་ལ་བཤུགས་ཏ། སྐྱཔོ་མངཔ་ལ་པནང ཀད དུ་འཛུགས་པའི་གདུན། 
རྒར སྐྱེའོ་མང་ཕལ་བདབ་དང་ ར། འཇིག་རྟེན 





ོེ )༄༅། །ས་དསྤྱ་རས་རྫུ་འཕྲུལ་སྟེན། །ལྷ་ད དཀྲུ དངསི་རྐམས་དང་།། གུལ་ལྭ ་བུམ་ཡི་དགས་སྲུལ་པ་ 
པྲ ས་ །དདགགཅིག་གི་གཅིག་མཿངྷས། །སླིབ་བདག་ིསད་ བརའགུར་། །སྷནས་བབ་ཕག་ཧུང་དང། །འུག།ཏྲིག་ཕུགནིབརྒྱརྣ་མས་དག། དཀ 
| ༢༧ ཀའ ཀིཆི ཆིག་གསུངས་བ། སངས རྒྱས་ལ་ནེ་དགའཿ: ར་ །རྒྱལ་གྲ ཟུགསཧསཱངཔཱ། ༽པའེ་ར་ རྭ་ཟུནཔས་ཡངས་བྲས་པཞིང་། །འཇིག་ཏྱ་ཐིས་ི 


༥ །སཱངསྤ་ཆས་དུང་དུའུདས་པརྱ་གུར ། །སྟུན་བས་ལྷ་དང་ཀླརྣམས་དང་། འདུས་བར་བདཔ་དང་། ། །སྒག་ཅགས་ཀུན་ལ་པན་པའྲེཤིར་། 
ཧཱཾ ཕུགས་གཞིད་གཏུ་བབ་གཟི་གསུ་ནས། ། །འཇིག་ཏནྲ་འཛཾམགང་ཡད་པ། །རྐངག་ཞིས་མརོག་ལྲ་དྲས་ཤིག་དང་། །བ ཐཱཅིས་དག་ནིདིས་པྣན་མས། །རྣམབར་ 
། འདྲན་བཅས་གཅདདེ། ། ,།ད་ལྟ སྟདདའིཚ་ སྟདོགསུམ་བྱིམུ་སྟང་ཐན་བའཾ འཇིག་ཏུྱ་སིས་ཁམས་ཉི་སསས་ཧན་ཇྲིསདའདུསག ས། །ཆེས་ཉན་པདདགྲུ་བམས་ 


71  ཅདྱའིདལ་བར་ཤསཞོས། །སསྦསཧན་ཀཱམས་ བྱ་ཡིས་བས་མ་ཏ་པུག་འཇོལ་ན་ས། །ཆོས་ཉན་པའེཔིར་ན་བླ་ཐགས་ཏ་འདུག་བ རའགྱ་རངོ། །ད་ནས་བཅོག་ 
གསས །ཆོདང་ལྡན་པ་མའུ དགལྱི་བུ་ར་ 


བཱ རན་པ འྭསལ་པ། །མའུ་དགལ་བི་བུ་ར་པདགྲ་མང་ས་འདུས་པ བརྣམས་ལ། སྔསཔས་ལ། །མལྣགས་ 











༣ 






-ླ 
ཟེ སྒུལ -བྱུརང་རེད་བནོགནས་ད། སྭ་།ག། དའི་ཚེཚ་དང་ལྡན་པ ངཱ དས་ལུ་གནས་ས། ༽ ནི ༧ 
ནས་ཚ ཁ་མཁུ་དགལྱའི་བུ་ཆན་ཟེས་བསམས་ཏེ། ་ ཤུལ་བྱི་སླིཀྲ་སཿ ཝཱན་པ ་ ' ལབདངས་རྟས། ཤཱནནས་ 
_ ཚེདངྣལྡན་པ དོབསྲུངས་རིན་པལ་འདིསད་ཅས་སྦྲས་སཾ། *།བརུན་པ་འེད་བསུ་ངས་ ཤིག། བཅྐ་ཝ་འདས་འདི་ལྟ་རབཅ རན་དང་། 
= ུ ” བནུད་དང་བཅས་བ་དང། | རིྱཿསདྲུད་ ༽ རོཐ༽ ཱ ཱ རཾ ་ 

_¡ ༔གྱིའདུནདུརྟ་ཱཧཱ། སཀོབས་བཀའྱསལྱ་ཟིས། བྱ དུ 
སུང་ཏིན་བྲས། ཚ་དང་རྡནཔ་སེའུ་དགལ་ གྱི་བུཆ་ སྣསུསས། 
ཤཁུཐ་ཡང་འུདསང་བའྗེ་རས་བཞིན་དུའོངངོ།། དནས་ ན་འོདུཔསཿན་པུན་ དའ 
གྲོད་བྱར་ཏེར་བར་ཞུགས་སེ། །དནས་ཚ་དང་རན་པའོདབླས་ 











ཏོ 























འབ 


རྔ 





ཇཱ་འྲྲལྱ་ཧྷ་བེབྲསཀྱིས། བཅེམཝན་བུདས་གྲྭལ 


།ཉེད་ག་ལབ་ད་རས་ཧཱཿ སཱལ་ཏ། 


པི ཡང་མི་རིང་བ གི 


སྲས ་ཧཅང་ཡང་ཕི་རིང་བཤིགཏུ་། ཀྲ ཧི ནད་ནཱ་བུགས་གཅིག་ཏུ་འད ཁྲེང 


སྤལ་ནས་མགྱགས་བརབཉེ་མ་ལྡན་། ་འདྭཀཀི་ 


།རྐས། བཅོསྔ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཀྱིས་ཞབས་མགེབས་ཤག་འཆོལ་ཏ། བཅོམ་ལྡན་ 
ཧེ ¬ ` ¬ 

གུ་ཤུགས་གཅིགཏུ་འདུག་གོ། །དནསཆ་དདྲ་ལན་པ་མྲའ་འགལྱིུམན་པསྡ་དུལ་པད་མཐངནས། 

དྲ་སང་ད། །ཆ་དད་སྡནཔ་སྱེ་འགའ ལྱ་གི་གུ་ཆན་པས། མོ་དང་ཝཱན་པ་འདྲསས་ཏན་པ་བཅོམ་ 


སྔ་འིང་ནསའདྲི་མུད་ེས་སུས་སཾ། རར 





པཱ དང་དུ་ཤིན་ སྨྱནསྔར་ཧ་ཅང་ཡང་ཡེ་རིང་བུ་ཞིགདུ་འཁབི ིན་དུ་བཤོག་ 
གཅིག། ཏའདུག་པ་ཀི། རབ པའི་མདོ 7 མདདཏཱནཾཔཾཿ འོད་བསྲུང་ཆན་པས། ཆེ་དང་ལྡན་པ་ 
| སྲའུ་དགལྱ་ཊི གུ་ཆཾན་པ་ལོ། འདྲི་གདཅེསྭ་སཱས་སཾ། 


མཆུགསུངསཊ། འདི་ལ་ཁརའི་ཛཱའ་བུལ་རས་པར་འཕྲུལ་བས་ལྟས་ཉིིགཏུའབྱར 


བཾ ན་པ་ནཾ། བཅེ་སྭ་ལནའ འདས་ཀྱིས །ཛྫུའཕྲུལ་དུང་ལྡུན་བའེ་ 


།།གནེད་སཾརཅི་འཇྲིགས་ཀྱི་ལ་ལུནག་ཉིས་པའ།། 


 - 
` 





རུ ད་འ །བམ་པག་་བ་བ་་ ། རད 
/[སིདབྷ་མ ་ཤརིའིབུ་བསན་ལས་ལརས་ཏེ། ཟླ་གཾས་ཕྲགགཅིགཏུ་གཟན་ནས། མུསམསགཡས་མའི་ལྷ་དས་ལ་གཙུགས་ཏ། བཅོམ་རཱཊ་ 
ཐགས་སུུ་ཐལ་མ་སུ་རབུ་བཏུད་ད། བཅོམ་ལྡནའ དལ བདེཞདཅས་ག སལ་ཏེ། །གལཱ་ཏཞུས་ན ནས་ཞུ་བལུང་ བསན་པ པའེསྤད་དུ་། 






(7 ུྲ་ུདུས་ཡསདགཔཞུ། ས་ས བཅུམ་ ་ '་ གྲ ཤགསལ་ཡང་ དག་པར ཨ རྐྱས་ལྲ་བདག་ཕྲགས །འགའ་ཞིག་ཞུའོ། 
ཅེས་གསལ་བ་དང་། . དཅེ་མ་ལན་འདསཀི་ །ཀྱིས་ཚ་དང་ལཱན་པ་ཤ་རའེབུ་ ལ་འདྲི་མདཅེས་བཀའ་སྱལ་ཏ། འབིབ་ བ་ུདདེ་བཞིནགཤེགས་པ་དགག་པ 
་དག་བརྡ་ངོགས་བྲི་གདས་རྩས་ལཅི་ །ཅི་དཔཅི་འདོ་དབ་དེས་ཤིང གགདང་། དིས་པད་དང་དལུངབསྟ སུ ་ ཁུད་ིས་སམས་ཿ ཅད བྲ་ཤའོ། 
ལ་ག བཅོ་ཝན་འདུས་ལ་ཆ། ་དང་རཱན་པ༨།རིའིབུས་འདྲི་མདཅིས་ག་ །གསལ་ཏ། དཾ བཅོམ་ཝཱན་འདས་ ཆོས་དུདད་ལྡན་ན། ད་རུབ་ 
།འྭཁྲུསཀི་ལས་ཁན་མ་ ཡྲོ་བ་མ་མཆི་ས་བ་དག་ ལགས། ངདག་ ་ཤི་ལ་ས་།་ན་པ་ ཊོངཔ་མངིས་པ ་དང་། ཡིད་ཀྱིལས་ ཁེ་ན་ ་མ་ མོ་བ་མ་ ་མངེས་པ་དདྡ་ 


ངུ 


རྨ , 
ངེ ཀཁཀ་ྲཀྲ༥(ྲྨཀ[་ 








༄༄༅༽། 9 །ཡུས་ཀྱིལས་ཡདོསསུདགཔ་དང་། དག་གིས་ཡངསུདག་པ་དང་། ཡིདྱ་གིས་ 
བོ་ག གཔདང་། ལུསྱི་ལས་མ་གཡམ་པ་དང་། དགགིས་ལས་མཡས་བདང་ཡིདྱཀི་བསམ་གཡས་པར་མས་ལགས། ཐཱམས་ཅད་མཁྱན་ 
པའི་ས་ཕས་བྱསདཔ་དལས། བདུདདང་བདུད་ཅིས་རིསཀྱི་ལན་མས་ཉིས་བད་མི་ནུས་པ་རྣམས་ལགས། ཏརརརརྫྫྩ་ྩ༢༦་། 
ཀཀ ་ འདྲེན་པར་གྱུརཔ་དང་། རྣམ་པཿའདན་བརྲའ། འགྱུརབ་དང་། ཡངསུ་འདུན་པརགུར་བདང་། སྤྲིན་མའ་བྱརཔ་དང་། མུཾ་སྙིག', 

.སུ་གྱར་པ་དང་། ཟམ་བརྩསར་བདང་། ཤུ་༄ུན་འདུད། ། སྦུལ་བ་བདང་། ཕ་རལཏུ་འགྲོབར་གུར་བ་དང་། གནས་དང་། མ་ ཀོན་དང་། 
རང དཔུང་གཉེན་དུགུ གྱར་བདང་ ཐཱམསཅད་མཁན་པའི་སམས་བ ་བསྨྱད་ བདལས་བླ་ཐོགསབརཔི་ནུས་པ་ནམས་ལགས། དནས་བརྟོས་ 

ན་འདས་ལ་ཆེ་ད ང་ཝཱན་ཕྲ་ཤའི ཁབུའིམིགས་རཅདཔའིདབས་གས་དགོ་ཉིདནཀ གངགྱིདཧུབ་རབ་ཞུགསབ། [ 
གང་གིས་དམ་བཅམ་པ་འརྱ་རབ། ཨནོ་ཏན་ཆཾསྨརམས་བཇོད་དུགསལ། སཱགས་ཆགས་ཀུན་ལ་སྙན་སླད་དུ་། དབའ་ འབེདེ་དགྲརི་སྟརསྤད། ཇི 







གམས་བས། མིའི་དྲབ་པ་སངསྤྱ་རས་འྱགུར། བུབུརུབ་ཧིངབརྦ་གནསནས། སཱིགཅན་དགའི་ཇི་ཏུར་འདུལ། །བུབ་དང་ནི་ཤིངྱསས། 
„ ཇིས མཆོག་འཚོངྱར་།། བུངཆུབ་སམས་དཔའ་གངགི་དན། འདི་འདི་ཏིག་ནི་ཅི་ཞིག་ལགས། སངས་རྒྱས་ཆེས་ཀྱིས་མཆེག་རྣབས་དང་། བུངུཧྱ 
དགནི་འདིརབདདགསལ། སགསརགས་ཀུན་ལ་སཱན་སཱད་དུ་། བདག་བཞིན་དུ་མ་ཆགས་ཤིང་། ས་ལས་ཅ་བ་བ་གལ་མཛད་པར། འཆི་ཀན་ 

ཿ ངོབ ལ་འདྲས་ཀྱིས་ཆེ་དང་ཝནཔ་ཤའའིབུལ་འདྨ་སདངས་བཀའ་སལ་ཏ ། ༽ཀ་ཝིའི་བྲུ་བྲུད་ཧུབ་སེ་མསདཔའའེསགུཅི་གདག་ཞནན། 
སལསྤྱརླས་ཀྱི་ཆེས་འུདེ་དག་དང་། གཞུན་ཡང་དཔགཏུ་མེད་པ་དག །ལྔངིན་ཏེ༽ །རོས་གཅགཔལ་གང་ཞེ་ནུ། འདི་ཏྟ། བསམབ་པུནསུམ་ 
ཚོགས་པའེགངརུབྱིསམས་ཏ། ཤ་ཡའི་བྲ་བུང་ཏུབ་སེ་མསདཔའ་རས་གཅིགཔད་དང་ལཱན་ སྦསྤྱ་ཧསཀྱིཉོས་འི་དག་དགདད་། ག༦་ 
'དབག་ཏུ་མདཔ་དག་ཡང་ 'སུ་འཛིན་ཏེ ། །དནས་བཅེ་ མ་ཝན་འདས་ལ་ཚདང་ལྡནཔ་ཤིའའི་བྱུསའདྲི་ནད་ཅསགསལ་ཏེ། །འཅམ་ཝཱན་ལདས་བསམ་ 










"༨ 











ཀ མོ།འག་པྲ་ཐ་དང་ཀཱ་དག་དང་། མི་དང་སི་མ་ལགསྐ་དམསཀྱིས། ཇི་ཉར་དཔན་མཆེད་འབུ་རབ ཞུས་པ་ད་ གབྲ་གདདུ་གསེའོ། 


3 





འུ ཧྲ ° ` 
¡ ུ་ལ་འདཾསད་ཅེས་བཀའ་སྤལ་ཏུ། །ཤ་འིའིདུབསམ་བཞུག་བབའི་སུ་པུད་ 
་ འི སིག་ལབའ། ྟེདནས་པའི་ཐིངསི་གས་ 
སབ ་ ༣ ཇོ །ཡདཔུ་མི སྱི་སབའཱ 

བི་སུབཙ། །བ ག་ཝ་བད་བ་མ་ཡིན་པའྱིཕིར ་ བརབུའི་རོག་ཤེས་པའོ། །ལནདུཔན་འདེགས་པ བམད་བའིཤི ཡང 
„པེ སི བགོལ དགས་པ ་པརཀྲབ་ཿ ་པད་པའོ། སང ་ གྱི་ཕིབབཀྲང་བསྲང་ བྲིང་མད་པའོ། ཀསྤང་ཆུངས་པསཿདལ་ལྟབའི་ཕིུཊ་། 
འ ཕིར་འུང་བའོ། ། །མགན་དུུགཱ ར་བའི་ཕིར་ སདངབའི་སས་དུྟབའོ། །སྤབས་དང་དཔུངག་ཉགྱི་ཕི་ མགེན་དྱུགན་པའོ། །མའཞུགས་ 
 ཞྲིརྩས་བས་གཉེན། ཀ །ཤནྐཾདཱ་ཡང་དགཔ་བཏགེས་པའི་ཕིར་མཁླངུགས་པའ། །བྱར་དཔ་མདཔའེ་ཕིང་ཤིན་ཏུ་ཡང་དགེཔ་བརྟགས་པའ། །བས་མབ་དག་ 


པ་ „> །པཇིལུབུ་བ ངུ ཡུ གསྐད་ཅེས་གསུལ་པ་དང་། བཅག་པ 
` 






པའོ། །དསྟན་པའེ་ཕིའ་མ་ུད་པའ། །མི་གཡུས་བའི་པིཿགྟན་པའོ། 
འེ་ཕིར་ཀིན་ཏུ་གནས་པའོ། །མསསཅནལ་ལྟབའི་ཐིརི་ཟུག་པའོ། །སྙིང་ཇ་ 


་ རྩ་བའོ། །ས་ཐས་ཅ༽་ཡངོས་སུནིན་པརབབའི་ མཆེ གཤས་པའི་ 














མངས བྲམསཅད་ ་ 
་ ་ † 
` 









རི 
༽ 


ག་བ །སྐམས་དཀི་པ་རལྔ་དོལ་བ ངའོ 
ཨཅུདྱཀི་མི་བད་བའ། །སྭསསཅན་དནི་དག་བའྱེཿབའི་ཆོགས་བརུགས་པའེ་ཕིཿདུགཔའ་ ། སསར་ནི་སངས་རྨྱས་ཀི་ཆེས་ལམས་པའེ 
ཀས་ཐས་ད ། བ་སདཔའིས་ཚུ དནས་པའ། །སམས་དནིགཉན་པཔད འོ། །སཾམས་དདི་སངསྤྱ་རས 
ངོ བདདས་པརཟིགཔཟདབུའ མམ་་སྲ་ས་འདི་འསཔཔཔའབ་ ¥ མཉམ་བའོ། །སཔས་དཀེ་འང་ 
ན་མངས་པ་མད་ ༈་པའེ་བིར་ནས་བརདག་པའོ་། ། སབས་དཀྲི་ཤསྱ་ཀྱིས་ ་སཱངབརཀྲད་བའི་ཐིར་དི་ 











།སམས་དནིན་མ།ཁབ་ད 


















ཀླ ཀག ཧུ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སྩྱབས་བྲད་པའི་ཕྲི་ཅྒྱ་མེའའེ། །སམས་དནི་ནམ།འའ་ 
༡ ༤ ཾ ཏུ རྨ 2 ༨ 3 2 `, རོ „༣༨ བའང ཤུ 
ཿ „ འེ་ཕཾང་ཨངས་བའོ། ། གས་དཀེ་ཁམས་ཅད་སྱའུན་པའ་ལེ་ཤེས་ལ་བཏངབའི་ཕིརླསིབ་བ་མདཔ ། །སམས་དདྲི་ང་པཆན་བམབང་ 
བརྒ ངུ 
༦ 


བཐ་མས་ཅདྱཀྱི་རིསཱསང་བལ། །སས་དི་མཁཱསྭ་བས་བཙགས་པའིབིརཔངན་དུའགོབརབའོ། །སས་ནདིས་སྦརས་ཉི་ཆོས་ཐསས་རདཅི་ས་ 

། །སཡས་དན་བདབའེ་དངས་པ་ཁམ་སཅདྱཀིགནས་ས། །སམས་དྲི་རུ་ལྲའིམས་ཀིསྣ་སན་ལམ་ལས་བུང་བའོ། །སམས་དཀི་བསད་ 
འི གུ །སམས་ད༽བརན་འགུས་ཐུལ་བངབཀའ་བའོ། །སས་དགི་བསྐས་གཏན་དགགི་ཉབཿཤིའའ། །སཡས་དནི་ཤེས་ཆོགས་ ྒེ 
ཀྱིར འོ། །ཡང་སབས་དནེ་ད་བཞིན་གཀགས་པའིེ་རུལ་ཁྲིགས་ཀྱི་པུང་པ་དང་། ཏིང་དའཇིནྱ་བི་བུངབ་དང་། ཤས་རབྱཀི་བུང་བ་དང་། 
¡ ་པའྱི་ང་བལོ། །སམས་དག་དབཤིན་གཤེས་པའི་ནམ་པརགལ་བའི་ཡེ་ཤས་གཟིགས་པའི་ཕུང་པའྷ་ར་བའོ། །སབས་དནིད་བཞིན་་ 
ཐབས་བྱཧཱ་དང་། སྲི་འཇིགས་པ་བཞི་དང། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅུ་བྱརདན་མསྲའི་ཅོ་བའ། །ཡང་ཤའིའི་བུ་སམས་དཀི་ 










འི གངརུབྱིས་མསཞསབའོ།  ཟོུ་ཆུབ་བཟས་དབབ་སམ་བདད་། བུངརུབྱའི་སིཡསདྭཏུའུ་དང་ཝན་པ་ནི། ཤང | 

།ཨམསྤྱར་ཆེན་པ་སམས་ཅ་ཐ་ངོག་བཅེས་འོ། ། །བཇིག་ཏེན་གསུམ་བྲཐོམས་ཅདལསྭཁུད་བརྩགར་བཟིསམས་ཅན་ཞས་བུ འོ། ཁུས 
བ་ཡིན།་ དགགིལསཀ་བ་ཐོབ་མདབ་ཡེན། ལྐོ ཁེལས་ཁན་སྲབབམད་པ་པ་ཡིན། ལུས་ཀི་ལས་ཡངས་སུ་དགཔ་ཡིན། དགགི་ལས་ 
ˆ ་ཡིདྱཀི་ལ་ཡངས་ས་དག་པ་ཡིན་། ལུསྱིམལས་མགཡས་བ་ཡིན། གགིས་ལུས་ས་ག་ཡམ་བ་ཡིན། ཡིདྱ་ཀི་ལས་མ་ 
། ཐྲ་མསུཿད་མཁྱན་འེསམས་སྐྱད་པ་ད་ལས་འདུད་ད དདདུང་ཅི་རིས་ཀི་ལྟ་རྣམསཀྱི་བ བྱ་སདབརབིནུསཔ་ཡིན་ན། །སྣནསསང་རཿ 
ཿ ། འདིག་ཏནྱ་གི་རོས་ཐམས་ཅྱཀྱ་མ་གྲུསཔ་ཡིན། སཾས་ཅན་ཀི་འདྲན་པྲ༔ྱུརཔ་ཡི་། རྣམ་པརའ་དཱན་པརྱུརཔ་ཡིན་། 

སས་བ སྦྲན་པཆྒྱརབདང་། པུ་ཕྕགས་སུ་གྱརཔ་དང་། ནམ་བར༅ུར་པདང་། གཱརབྱུརཔ་དང་། སྙཾསབར་གུར་ ་ 





..པ་དྤང་། ་ཕ་རོལ་ཏུ་འྲགོབ་ངང། གནས་དང་། མགོན་དང། སྩཌས་དང་། དཔུང་གཏེན་ཡིན་ནེ། །ཐམས་ཅད་མཁྱན་ - 











" ཟི བོ འོོ །བའིསམས་སྱདཔ་དལས་བནུད་དང་། བདུད་ཀྱི ཀི་རེས་སིས་ལྷན་ཡསྲ་ཀྱིས་བས དམིནས་པ་ཡིན་ནོ། །དྭལ་ར་ 
- ངྲ་རུབ་ས་སདཔའ་བ་སྐམ་བྲའག་པ་ནས གངཔ་ཡང་དྲ་ རེད ༽ ཟབ ༡ 
༩. བུས རྒི རླ ཏས། བཱན་ 2 ཛ་ཏི འབང་རུབ་ ུ་སམས་བླསདནས། དངཔ་མངབ་དང་། འཕགས་ 
དཱུ གསེངས དད ་ དེད་པ་ཡི་ ན། མསྒྲཱའིདིསྟུབ་ཿརྡག ཏང་ད ང་། ལགབརྐཔཞིང་ནམས་པ ཡག ཏེང་བ་ལ་དགའ་བདང་ 
་ལ་དགའ་བདང་། ས ་ ལ་འང བ་མད་ ངོ  ད་ 
་པའེ་ སཿ - =÷ 
དོང་། ་མ་འདེས་བའེས་མས་དང་། ད་དང་ལ་ ར་ ་ །པས་ཡིན། ཧུག བ་མད་བའེ་སཐུས་དང་། འྲགས་པ་མད་པའེསམས་ 
ྲ ་ དང ད་དང་ལཊ ཀི་སྣམ་བརསིན་པལ་མངེག་པརྐད གདང་། རབ་ད སཔ མམ 
རླ གྷཉིད་མདབ་ཡི ལོ། །དཀ་ག་པ་དང་ ་ བཏ་ཏོག་ཅིང་ཡིད་མས་པ་དང་། ཐུཅོམ་མདིང་ 
༩༣ ༤༤ ན་ནོ། །དན་ག་པ་དང་དཀར་ རྩ ྲ 
ེ ཟླ -༽ེ༽ ཤསཔཿ ཨས། །འ་ པཿ 
་ དླུ་ག་བ་ཅ་དབྲ་སངབ་ཡིན། མགན་པའ་ལན་པ་དང་། བདོད་པས་ལག་པརྲ་ ཡན་པ་ ཙ༽ ེ་ཏ། 
དཔ ་ཆིག་ཁྱལ་བ་དང་། རྣབ་སམས་དང་། གརད་སས་ ་ པདངྱ། རྱ ླུས་ནང། ཟླ་སདང། ངོ་ཅུག་ 
དས་མས་དང་། ལབ་པར་ལྟ་བ་སྤངབ་ཡིན་ཏ། སི་དགྲེ་བྲའ 7 རླ 


དིདག་སྤངས་ནས། 


ཡམ ཆ་ ༥ 


ཁར་བཤརྱ་སཱདད ་ དང་། བྲམ་ཟྲ་དང་ཡང་དག་པརསང་ བ་དང་། ལྕི 
རྫུན་པ་དང་། སད མངདུ། ཐོས་པ་དུང་། བ་ར ནོ་པ་དང་།  ཆུལ་བཞིན་ 
བྲ དུལབ་དང་ཞིབ་དད་། ཉིབདཞི་བ་དང་། བདླམའ་མད་་དང་། ཐིསན་པ་སབ་མད་ ལ་དང་། བསཿ 
གབའ་ ཀ་མཔ་སིདཔ་དང་། དེ ་ཡངདག་པརྨསཱརོབ་དང། ཤག ས་སྤུ་སཔས་པ་དང་། ཧྒོད་པ་ཨདཔ་་ 
| ཡབ་ལབོ་པ་མད་བདད་། སྨུ་ཏོར་སི་སྲུབ་དང་། ཆིག་མ་འདེས་པ་དང་། དནཔཙ་བརགནས་པད་། 
བཁ་གགལ། ཇི་ལཱར་སིད་པར་འདྲེན་པ་བཅདཔ་དང་། ཟླཀྱརཔུངབ་བ་དང་། །ཅུངབརོའུ་དང་། ཐཆོམ་ལས་ ` 








། & སམ་ཉི་ལསྲ་དལ་བ་དང ཡངསིད་པ་ཟད་པའི་པའསངས་རྒྱས་བ ཅཾམ་ལཱན་འདས་དང་། བུདྷརུབ་སེམས་དཔའས་མས་དཔའ 
[ཆེརྐ་ཕོ་དག་དད་། ་ དང་། བབྲ་ཟེདགབའིབཤས་གཉེན་དུ་རིག་དསད་དགལ་བ་ བསན་ཅིངབསན་ཀ། བསྟན་བཀུར་བིད་ 





།ཉིད་མགྲུ་ཤ འབདྱ་ཀི། ཡིད་འ འབུང་ དར་མིགུ 
ཛིད །དཔ་ད དགེབའབཤསྣ སྭཱཊཨགུ་བརགས་པསད་དག་དལ་ ཀལ ཕན་འདགས་པདད་དོ། 

། ༣བདདགང་དམདུ་རྱག། ཡང་ད དགབར་བཟངས་བསྟད་། ཡང་དག་པའརབ་ད་དགའབ 

༣ ད། ཞི དག 

ཆུལ་། ཁྲིསས་ཀྱི་ ་བབོ་ཏྲིས་སྣད སུ་སྐྱཐ་དང་ ། ཐེས་པས་ཤ འབཅན་ བའ ཀྲ 
རཾ ཐཱུན་པ། འདིནི་སཱཾཊ་བའི་ྲབས་བུ། འདིི་སརྭས། ༥ བདིནིཅུལ།འིམས་ཁྲི་ནམས་བརྡ་སྡིན་པ་། 
སྱ་ཀི་ནམ་པར་སྤིན་པ། འདི་ནི་བཟེད་པ། འདིན་བཟེད་བའི་ནམ་བརསི སིན་པ ༣ དིཊིསངའཕྲདས་བ་ 

བདིནི་བརན་པཾ་འགྲུས། འདིཊ་བརཀ་འགུས་ཀྱིས་རག་པ ན་པ། འདི་།ལ་ལ། 
གཡོའ པ། འདཾ་ནི་སམས་གཡང་བའྲི་རམ་པར་སྙིན་པ། 


དད། །དགའབརུ་ཤད་ཉི། མི་དགའ་ 
ཆསྭཀི་གཏམ་རིས་ཡངདགུཔསྟནོ་བར་ 

༽\ ༡ 

བར་དྲ། (སྦཱིེ་པས་ལངས་སྤད་རེན་ཕོའགྱུརབ་དང་༈ 

།དང་། སྒམ་པས་འབྲལ་བརའྩ བཙུར་རོཞས་ཡངདག་པར་རབ་ཏྟུས།ཏེ། འད 


ཞུན ནལབྲིརུ་ིམ་ད་ཀཅལ་བཟིད་པ 
འདི་ན གཞད སབས། འདིཀི་གཉད་སཀྐས་ཀྐཱི་ ཀི་བར་ཞིན་པ་ 
།འི དགསབའན་པརླ ་བ། འདིནི་བསམ་གཏན། 

འདི་ནི་ཀས་རབ་ཀྱི ཀི་རྣམ་པར་ཡཱཾན་པ། ཁིདགེའཚལ་པའ་ཊས་ 










4 ཱུ རྨ ( 
འདིནི་འཇལ་བའི་ཤས་རབྱ་སྙིར་བཔརྡ་སིདཔ། འདིནི་ལླསྦཀི་ལགས་པང་ཕྡད་པ། འདིནི་ཕུས་ཉི་ལགས་བརྒསད་པའྙིནམ་པརྡ་ཞིག། 
སྲ་བརླསདོ་བ། འདེ༽པུསྦཀི་ཉས་བརྡསད་བའི་དུས་བརྡསིན་ད། འདི་ནིདགགི་ལགས་བསདོཔ། འདིཀ་དག་གིལགས་ཐརསད་བའེ་ 
གས་པ བད བན་ངག་གི་ཞིམ་པདདིནསཔརདཏཔ། བནིདགི་གསབརླ་པེསཔླ།དཔ། ་ 
སྤུདོབ་། འདིདི་ཡིནི་ཉསབརླད་བཁིནམ་བརྡ་སིན་པ། འདི་དག་བ། བདིན་པེ་དགེ་བ འདི་ནིམི་བྲ་བ། འདི་བས་ནས་ 
ར་ལོ འདྲིཀུསན་ཡུན་རིང་བ་རགནོད་པ་དང་། མི་བན་བ་དང་། ་མི་བདབའ་འབྱུར་པོནས་ད་ཚུརདལ་དགའའི་ 
།། ཿ༠ཅགཏུམ་ཡངདགབརསོཊ། ཡདདག་བཟའཇིན་དུའ་ཛུག། ཡངདག་པརབཟིདམབད། ཡངདག་བར་རྟས།དགའབར་ 
ཧུད སྣདདུགྱུར་བང་ཡང་ཤས་ནས་ཟབ་མེའི་གཏམ་ཡང་དག་པར་འཇིན་དུ་འདུགས། འདི་ལྟ་སྟ། ད་བཉིདྱཀི་གཏམ་དང་། མཆན་མ་མད་པའི་གཏ་མདད་། 

འིགཏམདང་། མངོན་བསའདཔི་དད་པའི་གཏམ་དང་། མྭ་སྐས་པའེགཏམ་དང་། བབུང་བའེ་གཏམ་དང་། བདག་མདཔའི་གཏམ་དད་། ་ 


དིང སྨོ་བཟདཔ་ 





| 
| 






















རཏ 1:42 ..4. ཡས = 





ལེན་པ ་ཏན་ཀྱཾས་ཊ སཱིདཱ་ཕ། 


༦༦ ཿྲ །ནསས་ཅན་མདཔའིགཏམ་དུད་། གང་བགམད་པའི་གཏམ་དང་། དུ རྫོ 


ཤྲ ཐར་འབུངབ་ཟབམའི་ གཏམ་རབྱཏས།ཀ། །འདྲི་ལྟ་སའདི་ཡད་པས་བ འདུད འདྱི་སས་ པའི་ཕིརའདྱི་སྲས་བྭ་སྭ། འདི་སུརམ་རིག་བའི་ ཡུན་རྱིས་ _ 
ཊ། འདུ་ཧདཀྱི་རན་སིར་མསང ༡་ཤས་པ། ༈མཔར་ཤས་བ པའི་རེ༽ྱ་གི་སྲིང་ ་དང་གྲཟུགས། མ་དངགུགས་ིཉ་ཉཱ་་ཆེད་ད ་དུག། སྐྱ་མཆེད་ ˆ 


'ཱ | འུག་གི་ རྱིག་པ རག་པའྱི་དྱ་ཤིས་ཏེ་རབ། ཆོར་བའི་རན་གིས་སད་པ། ཡིད་པའི་ འེ་རྐྱན ཀྭ་གི་ལད་པ། ་ གད་པའྱི་ཏན་གིས་སྐྱབ། སྐྱ་ཀའི་ཀྱནགྱི་རྒ་ཤི་དང། 
` ༧ ར་ངདང་། །སྤཱ་སྡགསའ་ འདོན་པདང་། །སྡུགབསྔ་ཁ་བ་དང་། ཨིད་མི་བད་བ་དང་། ་ འགྲང་དཔྱགར་ཏ། དྷམཿསུག་བྲས་ལ་ 
ཛུ ཨེ ཅ་གབཞིག་འབུབཔའྱཔ། །འདི་ལྟ་སུ། འདི་ཡདན་འདི་མི་འབྱང་། འདིའ་ 3 འདེ་འགག་སྭཾ། དྷི་ལས་མརིག་པ་འགག་ 
ླ ས་འདུ་བུད་བ་གགབ་ནས་དྷལར་སུགཟམུལྱིཔུང་པ་ཏན་པ་འདི་འབའ འ་ཞིག་ འགགས་བརའུར་རོཞསྦབ་བའི ར་དུ་སྭ། འདི་ལྟ་ཆས་གང་ཡང་ཡྩེ་བ་འམ། 


འགག དཅི་འྲིབིར་ཞན། ཆཾས་ཐམས་ཅད་ནི་ཏན་ཅིང་འབལ་བརའུངབ་སྟ། བདག་པ་མད་པ། བདབ་པ་མདཔ། རོར་བལ་ལད་བ། | 








༦ 








` འདིལ་ཆོས་གང་ཡང་འབུབ་པ་མད། ༧ ལགབ་སད། ཇིག་མུ་འངུག་བམེདདེ། ་ཡ་དདགང་མ་ཡིན་པའྲི་དོངས་བས་ཁྷ་བ་ སོ 
ཱ ཤ །ཧེན་སེངསཔ བའེལམ་དང་། སྡུགབསྔ་ལྱི་ལམ་དུ་ ༢༨༠༨ ར་ཤ ་ པེ 
7 དཔ་ད གས་དམ། ཆེས་གངཡང་ཆོས་གངའི བདཔ་ལ་ཡིན་ན། ། གངལ་་བད་པ་པ་མདཔ་དལ་དན་པ་ ་བདྲ་གབ་ཡང་དམིགས་ཏ། དལ་ | 
 ཆོས་གང་ཡང་འབུང་ ང་བ་མད། འཇིག་པ ཁ་མད་བཞས་བ་ངདད་། །དས་དྷཾཝ་བུའི་ཏེས་ཐ ཟབ་སྲ་བོས་ནས་ཐ་ཅོས་མི་བཟ་སབ་ཉིད་ དམད་ཅིང་། ཅེས་ཐམས་ 
ཧཱཧཏུ་ཧགས་པ་ ཡེད་བརའཇུགྷམ། དགུགས་ལ་མི་ཆགས། ཆོབདང་། འདུ་ཤེས་དང་། འབྲུབདདང་། རམ་བང་ཤས་པ་ལ་མི་ཅགས་། 


= 





 ་ཡྙིག་དང་། གླཟུགས་དང་། མི་གགྷིནམས་བདཤེས་པ་ལ་མི་ཆགས། ནབ་དང་། སད ཤད ཡུ་བ པབ ༦ རཿ 
།ྭདས་བར་ཤས་པ་ལ་མི་རོགས་ཏ། འདི་ལྟ་པཆཾསཐ མས་ཅདན་རང་བཞིནགིས་། དགྲ ད་། ༽ཡྲ་དཾདད་པའགནས་་ 
རྣ  ་ ་ མས། ཅས་ཉན་པ་ལ་ཡངས་སུ་མི་ཉམས་། དག་འདུ་ དུན་ལབགཱནཀུར་བྲད་པ་ལ་ཡང ངས་སུམི་ 





° ཟོ ` ཇ་ཀང་ངར་འ་རརབ་ང་ ༡ 
༄ྱ་། ¬ མཉམ་སཾ། །དད་གང་དང་གང་དྭྭ་ས་བ་དང་ད་དག་དྭ་། སངས་རས་ལ་ལྟ་བ་དངབྲལ་བར་ 
༨ 


ཾཱ 'ུ ། 
ཕྲ མི་འགྱརརོ། །ཆོས་ཉུན་པ་དབྲབལ་བར་མི་འགུར། དགའདུདལ་བསན་བཀ 
༦ ༥ ~` 





ལུ རཱུ །ར་གདབ་དང་བལམི་འགྱ་ར། སངས་རྦྱས་བཅོ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་སྤན་སྡན་ 
སྐྱབནའགྱར་ཏ། ད་དང་དདགཏ་སཾསནས་ཀང་བྱཙནོབྲགས་བྱརབ་ཞིང་དག་བའི་རེས་ཡངས་སུ་ཆོལ་བལ་བྱརནོ་པའའྱ་གརྲའོ། །དབྱརཱོ་འགསྩ་སམོ་ཤིང་དགེ་ 
¦ ླན དད ་ བིསྱ་གྱི་ས་ག་ དད ་ ་  ་ 
ཙཾ ཀཔས་་དས།། ཟ ཨཿ  ོ་ མའདད་བརའྱར་། བྲན་ 
ཟྭ ་ཕ་དོད། བྲནམ་དངལས་བད་པ་དདང་། ཞེ་།ས་འཆབ་དག་སི་འདད་བརའྱགུར། ཡངསསུ་བཟུངསབཐམསཿ་དདོ་བོརྟསར་གི་འདད་པརའྱབར་ཏ། ༈དཾཾ 


། རྒྱུགནས་འདེ་དབ་ལམབརྩན་བར་་ཆོད་གཤན་ནུངསངས་རས་བཅོ་ས་ག་འདས་ནམས་ཀི་གསྟན་པ་ལདད་པས། ཁྱིས་ནསཱཌྱིམ་མད་ཕདསུདུ་དབ་ཏུབུང་ངོ་། ་ 
དདདོ་བ་སའབ་ཏུ་བུདཊུས། དགབའི་བཤས་བསྭན་མཆོག་དདྲ་ལན་ཞིང་། དག་བའིབཤསགཉན་དད་བགོགས། དག་བའིབཤས་གཏེན་ལ་ཏོགས་ ། 


_- (གཾ དགེ་བའེགས་མ་པཉད་པར་འགྱརར་། །དདག་པའི་བསམ་པ་དང་ལྡན་པས། ༈དགེ་བའི་ཆོས་རཊས་ཉན་ཅིད་ ། སྐའ་པ་སཱིང་ ` 





ཐཐཚ༅༥པ༧༅་ཆ༅མཁལད་༧༢་༅་ས༅ ༧ ༢༠༡༡" འམ མམཝམས 





རོར : །ཡད་པགང་ཤན་འདི་ལྟ་སྟ། ཨ་ར །དལ་དབང་པ་ཡང་ 
 དེག་བརབསྡེ་མས་གང་ཞ་། ར༥རེིིས་ ་ ནས་མཆན་མངཔི་འཛིན། མངོན་ཏགས་མིའངིན། གྲྭ་ཟགསལ་ཆགས་པ་དང་། ཉས་ 
| དམིགས་དང་ འབྱུངབ་ཡང་ཡང་དག་པར་ཇིལ་བ་བཞིནདུརབཏུ་ས་ས། །ད་ དབཞིནདུ་ད་བའྲི་མ་དང་། སྣས་དྲི་དང་། ལྕེས་རདང་། ལུས་ཊིའགབདང། 
; ཤས་ནས། མཆད་སར་སི་འཇི་།། མངོན་ཏགས་སུ་ི་འཇིན། ཅོསསལ་ཅག་བདོད། ང་ཡིང བོ 
. འའ བག་ལད་་་པ་ཞསྭ་པའོ། །གཞན་ཡང་ཤ་རིའི་བྲུ་བག་ཡད ་ཕཞས་བབ་ནི། གང་དགབདགགེསསམས་འདུལབ་དང་། གཞན་ 
ཊཱ ༣ བྱིས་གསབ་དངསབ་ཧིན་སངས་པལ་དགའ་ གྲ་སིངས་བ་དང་། །ཅེས་ལ་དགཀའ་བའྲེ་ངས་སུ་འགྲོབ་དང་། བདོདཔལ་རྟས་པར་ཏོགས་པདང་། གནདོ་ས་ས་ 
ཏགས་བྭ་ནསག་ཐི་འབྱུང་བདང་ ངོ ནམཔཔའཆེབྷ་རམ་བརྟ་དགསུནམས་སི་འ འབྱུང་བ་དང་། ཆགས་པསི་དགབའར་བྷ་ནམས་སིའུབུངབ་དང་། 
གི་ག གཏི་མུགགི་སི་དག་བའེཅ་བནམས་སི འབྱུངབ་དང་། ལུསྱ་འི་ ཅ་ཉས་པརསྤྲེདཔ་དང་། ངགགི་ཧས། 5: 











་ 


@&- 
༨ ཿུ ལཾ བ་མི ཨི་ལུ་བ་དང་། ཆུལ་བཞིན་མ་ཡིནབ་ཡིད་ལ་བད་པར་པི་འུ 'དང་། སིག་བི་དགེ་བའེར་སྔབམས་ཅད་ ཀྲ 
ཀྲང་ནེ་བ་ག་ཡེ བཞས རེ །དལྟ པར་ཤ་རི འའྱི་བབག་ལྐད་པའིཧུབ་རུབས་བས་དཔ་ ཤིན་ཡིད་ དྲེ ་ 
` གངམདཔད་ལངོངབཏུ་ས་ས། །དལ་ཅི་ཡད་པ་མད་ཅཾ་ར། ཡང་དག་པ །རབ་ཏྱས་ད་བ་ལ ལ་ནིའབགས་པའྡི་ནུམ་བརྲགལ་བ་ཡདདོ། ༽ལག་ 
ུར་བ་བཞིའབགས་པའིནམ་པརལ་བསདདེ། ཨས ལ་ི་ལ་ོ་ ཀཀ །གཞན་ 
ཀགང་གི་ས་མིགདཀི་མདདོ། །རྣབ་དྲང་། སྣ་དང་། ཌཱ་དང་ལུས་དང་། ཡིདེདི་ཡདད། །གངགྲི་ཡིདནི་མདད། ། 
གས་བ་དང་། སྦྲུག་ྲལབད། འགརའའི་སཅ་ནདནི་མདད། །གཟུགས་དག་བ་དང་། རན་བདང་། ཨི་ 
བཤླུ་བའ། དབཞིན་དུ་གནས་སཤས་གུཟདནི་པད་ད། །ཆོ་རབ་དང་། འདུ་ཤས་པ་དང་། འདུ་བིདརྣམས་དང་། 
ཡོོ་ འགྱརཔའི་རིསཧན་ཡད་དོ། །ཆོརབ་དང་། འདྲུ་ གས་དང . འདུ་བྲད་རྣམས་དང་། 








¿རེ ངེ 


རོ ཏཾ །༈མ་བར་།ས་པརྟག་བདད་། གརྟན་པ་དང་། ཐའ་ཟུགཔདང་། སི་འགྱུརབའེ་ 
ཆོས་ཅན་དང་ཡངདག་པརད་བཤི༽་དུ་གནས་སཾཞསབདན་མད་དོ། གཞན་ཡང་ས་རིག་པའི་ཏནྱ་ཤིས་འདུ་ཐད་ནས་ཡདྱོ། མ་རིག་བསད་ན་བདུ་ 
- ན་ས སྐྱ་བའྱེ་ཏནྱ་བེས་ད་ཤིའིབར་དུ་ཡོད་ཀི། སྐྱབ་མདཀ་ཧྒ་ཤི་སད་དོ། །གཞན་ལང་བུན་བསལངས་བུང་ཆན་པྩས་རབ་ཡིན་དོ། 
ཅོསསྦུས་བནི་མད་དོ། ། 









` སཱིན་བས་དབུལ་ཐརའྱགུན་བཀི་གད་དོ། །ཆུལ་ཁི་སསྦཀིས་མཐས་སྱུ་སབནེ་ཡོད་ད། །འཆལ་བའི་ཅུལ་ཁྲིབསྦཀིས་གྲོ་ 
7 ཤིས་བབ་ཆེན་བརའྱབུརབ་ཉིད་ད། །འཆལ་བའི་ཤེས་རབྱ་ཉིས་ཤིས་འབཆན་བརའྱགྱུར་ ནི་མདདཾ། །སྤོམ་པས་འབྲལ་བརའགྱུར་བནི་ཡད་དོ། ། 
༥ . རེ ༢༨ ༣༨༣ = བེ = 3 ལ་ཚོ - 
ཾ  སྒམས་པས་འབྲལ་བར་སི་འགྱརབཞི་མདད། །ཆུལ་བཞིན་མ་ཡིན་བ་ཡིད་ལ་དད་བས། ཀུནདུ་སྦརོབནི་ཡེད་ད། །རུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་སི་དལ་ཐད་ 


| ས་འབྲལ་བཞི་མདད། །བཅན་འགུས་བརུམས་པའི་བདྲ་རུབས་མསད་པའ་ལཀྲི་འང་ཆུབ་ཡད་དོ། །ལ་ལ་ཧན་ལནི་བད་རུ་བ་མེད་དོ། །ངྱ་རལ་མད་བལོ་ ་ 
“ནི་རོགཏ་ཐུར་བཔ་ཡུངབསན་བ་སོན་དེ། །ངྲ་དམཅན་ལཀྱི་ས་ངན་ལས་འདའ་བ་མེད་དོ། །གཞན་ཡང་ཐསས་ཅད་དགང་བའེསངབཉིད་ནི་ཡེད་དེ། ། 


2 







ˆ 


ས་དྱ་ིསིབ་བའེཆསབཅུལ་མངེན་པརདད་ཡིད་ཆེས། རབཏ་གྲས་སི་ཟཾ། རྒྱ་ཆེ་དདགའ འཕྲུར་རབས་བ་ཧེད་ཞྨིན་ 
ཅུ ནར བཅགངཞན། ` འདི་ཙྭ་ཧ། དབཞིན་གཅགས་བླ་རམས་ཀིད་བཞིན་གཤགས་བའྱ་གུབསམྱའི་མིཏུའཔ་ལ་མདོན་བ་དད། སྙས 
སིད་རེས་རབ ཐཱརོམ་མི་ཟ། རྱ་ཆིར་དགའ་མགུ་སྙངངས་པར་སཱད་ནས། ངོ་མཆ་སདདུ་བདུ་ཤས་བསྐྱེད་དོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། དགིན ཛཾ 
ཀླ བྱས བིགགཤགས་བའི གིག དུའོ །འདྷཝ་ སྐེ 
་ཱེ འི ད་རེས ཁུབ་པ་དང་། འདི་ལྟ ད་བཞིན་གཤགས་པ མས་ཉིད་བཞིནགཤགས་པའི་འོནབས་མྱགིས་མྱི་ཁབ་ 
| འེལ་འིས་དང། ཏིང་ད་འཇིན་བསམྱིསྱི་ཐ་པ་དང་། འདི་ལྟ་སྟད་བཞིན་གཤུབ་ 


རར 
ས་ བུརྙམསྦིད་བཞིན་ པཿ ཀར བའསབས་དསཿྱིསི མི་ཁྲབ་པ་དང་། འདི་ དྷིཙཾསྭ་ད 


ཞིན་གཤིགས་པ་རྣམསཀི དབ་ཞིན་ག ཤགསཔ 
བསམྱེས་མྲི་ཁུབ་པ་དང་། འདི་ལྭ་སྟད་བཞིན་ 
་བཞིན་གཤིགས་པའིམི་ འཇིགས་བ་མས་བསམ་ཟིས་མི་ཁུབ་པ་དང། འདི་ལྟ་སཱ། དབཞིན་གཤགས་བྷ་ཚམས་ཀྱི་ད་བཞིན་གཿ ཤགས་པའིསཱཾང་ཇྫ་ར མན་པ་བསམ་་ 


























པལ རའ 2444 4444 44ྣནྣ/ 04 2:82 མསསསསསསསསསསསསསས་་པས་སཟསསསསསསསསས། 


= རིང ཆོ ཨོ ག་ག 
དབཤིཀ་གཤིགས་པའི་བསས་ྱྱས་མི་ཁུབ་པ་ངོ་མཆར་དངྱསད་ཀི་ཆསབཅུ་ཕམ་བོབྱགིབ་ད། ལུསཀྱི་ཕྤགས་པ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། ཡི་དབུགས་དང་། 


ཤུང་ཆུབ་ས་མས་དཔའཤིད་བཞིན་གཤགས་པའི་གསམ་ཙི་སྲི་བུཐབའིང་མཚའ་དངྡ་དདྱ་ཉོ་རོས་བཅ་པའདིསས་ལ་ོ། ཡིདཆས 
ཀུ ཆ༨དགའ་མགྱུས་འངས་པངཧད་ འོ ནེ ༥ ཙི རྨུ ས£ཤི ་ཡིདཆས་འབ་དུཏྲོག། ` 
རྒྱ་ཆ ༥༥ ༢སབརོམ་ལན་ཀད་ད་ཀྲི་པ་དན་བརིའིར་མསིང་རད་༦་ ༠ ༨ 
ཆུ གགའ་མགུད འངས་པར་ཧད་ད། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདགཀྱིས་དེན་བདི་ ཧིད་རྱ་ཆར་རབ་ཏུ་བསྟན་པའི་ཤིའ་དའི་ཚ་ཆིགསུའཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་ས།་ 
རྭ་བུད།། འགྲོབ་ཐ་དདི་སྭཱདཊི།། སྤ་སྐད་* 


! 
` 





ཅེ དེིཾེཾིྣེྣླཾ་ ཐ་ལི 
¡ངསྤྱ་རས་སཱནིབསམྱ་གི་མི་ཁུབ།། ཆཾསྱ་ཀྱི་སུ་ཡི་འབཏྭ་ཕྲཾད།། མཆན་མ་མདཅེངསྣང་མད་ལ།། རྒྱལ་བའིཀྲུག་གསྲས་དད་པ 


མས་ཅད་དྲུ་ཆོས་སྒྲག་སྐ། མ་བྱས ྱིོ་བུ་འདོད། །ཅིཅོས་བསས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །དུས་གསུམ་དག་གི་དབང་བ་ 
བ་མ།ཌན་ཏ། །བསམ་སྱི་བབལླ་གཏུ་དད། །སངསྤ་རྱསྣ་མས་ཀྱི་འོད་གཞའ་ཡས། །འད་བསདབ་བསམ་མི་ཁུབ། །ཞིང་ 
| ཐབ་ཡྷམ་པ། །ཐམས་ཅད དཀྱི་ནི་ཕྲེགས་སུ་ཁྱབ། ཐུབ་པའི་ཏུལ་ཁྲིམས་འཇིག་རྟེན་འདས། །འཇིག་ཏན་ཆས་ལ་མི་གནས་ཏ། བུ ་ 
བཅས་ཁ། །བུང་ཅཱབས་མས་དཔའ་རབ་ཏུ་དང་། སངསྱ་ཅཱས་ཏགྱཏུ་མཉམ་པརའཞུག། །རྣམ་པརམཐའརཔ་བསམས་མི་ཁུབ། །སཾངས་རྱས་རྣམས་ཀྱི་ ྲི 
 སྤཾོ་ཡུལ་ནི། །སཾམསཅན་ཀླུནྱི་ཤས་མི་ནུས། །ཆེསྦཀི་དབིངས་ནི་དྱགངམད་ལ། །གང་གི་སཱབསཀྱི་ཤཾས་འགྱུརབ། 
བཞིན་དུ་མཐའ་ཡས་པ། །སབསཅན་གཅིགགིདན་ཤིད་ཕང་། །བསྒལ་པ་ གརྒུར།ཆོ་མཐུའ་ཡས་པར། །འདུལ་བ 
སམཨཅན་ཐམས་ཅདགཞན་དང་གཞན། །དྲ་བྱ་ར་མཚོ་འདྲི་བདྱ་ཀང་། །དྲཾས་ལན་གཅིག་གིས་ཇི་སྲ་བད་ད། ། 
འབ “ཅདམཆོག་ཟཱན་པ། ག་ས །སངསྤྱ་རས་ཆོས་ན་མས་མ་འདྲེས་པ། །ཐམཿ 





།དང་སྤེངོ་ཏན་པ་འི་ཡ་ཤས་སྔབས། །ནམཁའ་ 

ཕིར་བཞུགས་པས་ན། །ད་དག་ཕྭཾངྡ་མཱ་ད་འྲད་འོ། 
མི་འཇིག སུ་པནི་ཐས་མ་མི་ཁཱབ། །རྣམས་བཏམས་ 
སཅད་དུནི་ཡཾ་ཤས་གྲིགས། །དད་བ་ལ་ནིདབགནས་བ། 


= 
རཾ 








༨༣ འོ རོ །སངསྱ་རས་ཀུཉཆེསྨྲ་ནིདྷནམས། །བསམྱ་ཀི་མི་ཁུབ་འདེ་དག་ལ། །དདགྲ་བམས་ཅད་དདཔ་བུད་། 
རྔ ི་ིུདུབསསདཔའདབ་གནག་། གས་བ་ནམསྭིདབཞིཀ་གཤགས་པའྡིནུབསསཙི་མི་ཁུབ་བལམང་བ པརདད། ཡིད་ཆེས་རབཏུ་ཏོག། ཐཅོམམྲི་བ། 
 ཧྒྱ་མེར་དགའམགྱུས། རདསཔཏནས་པངོརྐ་དྲད་གགས་གུདཅང་། འདི་ལྭ་ས། ད་བཞིན་གཤགས་པའྙེས་ནི་མི་དག་བའི་རོས་ཐམས་ཅད་སངས་པ། 
` དགབའེ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའོ། །འདི་ལྟ་སྙཾ། མི་གཙང་བ གདང་། མཆིལ་མ་དང་། ངད་སབསདད་། རྣམས་དང་རྣག་དང་། ྲུ ༼ཁག་དང་། བཤད་ 
ཐ་ ང། གཅི་བ་དང་བྲལ ཟཏྲད། ནྙུསངཔ་དྲདང། ཤདྲང། །ཁགདང། ཆྩུས་པལསྐནམའ་ཕོལ་འཇོན་ །འདི་ལྟ་སྙཾ། 5 རོ 

༧ སྒུ་ི་རང་བཞིན་གྱིསགསལབ་ཡངས་སུ་དགཔ། ཉེན་མངོས་བཟས་སཧད་ཉྲིདི་མ་དད་བུལ་དའོ། །འདི་ལྟ་སྭ། ད་བཞིཊ་གཤགས་པའྐེསནེ་འཛིག ་ 

ར་ འཇིག་ཏན་པའེ་རོསྔའབ་སཏདྱ་ཀི་མགོས་པའོ། །འདི་ལྟ་སྭ། དབཞིན་གྲ ཤགས་པའི་ འླིསནཱི ཚུལ་ཁམས་དབགཏུམདཔ་དང་ 
མས་དང་ཡྲ་ཀསྱ་ཀི་ཚོགས་བསགས་པས་སེམས་ཅན་ཐམསཅ དྱཀི་འངོ་བའོ། །བདི་ལ་སྭ། ད་བཞྲིཀགཤེགས་པ ཐཡམས་ 








༈ རི ་འཛིན་དང་། ཤིས་འབདང་། རྣམ་པརྦགལབ་དང་། རྣམཔའབལ་བའེ་ཡེ་ཤས་གྲཟིགས་དབག་ཏུ་མདབ་ཡངས་སབྲགས་ 
མས་ཅད་རབཏྱུཧས་པའ། །འདི་ལྟ་སྟད་བཞཾན་གཤགས་པའིསྐུནི་ཡེངས་སུ་དག་པའེ་མ་ལེང་གི་དཀྱེལ་ཁཁོངགྱི་གཟུགས་སཱན་ལྟ་ཨྙཾ་བུདང་། འདི་་ 

དོ་ ་བའླི་གནི་ནམ།ཁའེ་དབིངས་སུཡངདག་པར་འདྲུ་ ཤས་ཞིང་ཆསཀྱི་དབིངསཀིསླ་ ས་པས་བསས་ཐིས་མི་ཁུབ་པའོ། །ད་བཞིན་གཤགས་ 
ཞི་ཟག་བྲ་ཐམས་ཅད་ལས་ལེག་པས་བགཔ་པདཔའོ། །འདྲི་ཝྟས། དབཞིན་གཤགས་པའྟེསནི་འདུསྲབས་ཐམས་ཉད་དངྲ་བལ་བས་འདུས་མྱབས་བའོ། ། 














<; 


།ཀྱི་རབ་ཏུ་བབམ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤསཔས་བཏུཔ་བ ་བམ་ཡིན། ལྟབས་རབཏུ་ 
དང་ཡི ¬ ཟའའའསོདནམིག། ད དུན་བས་རབ་ཏུཔ་བས་ཡིན། ། ཞན་པས་རབུཏུཤུབམ་འཞོ། དན་བཟོརབ་ཏྲ་ཤབ་མ་ཡིན། རྣམ་བཿ 
ཤགས ཤུཾདབསོ་འབཏུཔབམ་ཡིན། ཁམསི་འབྱཏུཡབ་བ་ཡིན། སྤྱམཆེད་ཀི་རབཏུཐུ་བམ་ཡིཀ། སྩབས་རབཏུཔ་བམ་ཡི། གུ 
་བག་ཅབཏྲུ་་བ་མ་ཡེན། འཇིག་སས་རབ་ཏུ་ཕ་བ་མ་ཡིན། འཇིན་བས་རབྱ།ུཀྱཊྲ་བ་ཡིན། འདེར་བས་བབ་ཏྲུ་་བ་མ་ཡིན། ངས་བརའྱབུད་བས་འགཀཏུབ་བམ་ཡིག་ 
སྤདབས་བཏ་ཤབ་མ་ཡིན། ཁདགོ་གྲི་བ་ཏྲུཔ་བ་པ་ཡིན། རྟགས་ཀིས་ངབ་ཏུཔ་བ་མ་ཡིན། དབིབསིརབ་ཏུཔ་བས་ཡིན། འང་བས་བྱཏཐེབམ་ཡིནོ། 
རས མ་ཡིན ཆུལ་ཁྲིམས་ཡིད་ལྲ་བདབས་འབཏུུལབ་མ་ཡིན། ཏིད་ད་འཇིནྱ་གི་རབ་ཏུབ་བ་མ་ཡིན། ཤས་རབྱ་ཀྱི་འབ་ཏྲུཔ་བ་མ་ཡེན། རོ 
ཅྣམ་བའ་བྲོལ་བས་བཊབ་བ་ཡི རྣམས ་བརྭགྲེལ་བས་ཡཾ་ཤས་ ་ཐེང་བ་ཡིད་ལ་བུད་བས་རབཏ་པ་ ་པ་བ་མ་ཡིན། མངན་ཉིདམ་སྱགན་པས་བགཏུཔ་བས་ཡིག་ 
༡ཆོསྤ་ཀླི་ཏན་ཉིདྱ་གི་རབ་ཏུ་ཕབ་མ་ཡིན། སྙབསུསྦ་བཏགས་པས་འབཏུ་ཕྲབ་མ་ཡེན། སིབངིགས་བས་རབ་ཏྲུབ་བས་ཡིན། སཾསའཔང་དག་པར་རིག་བས་གགཏ 


མཚན ཤིད་ཀྱི་དབུཏྟ ཐེ་བ་མ་ཡིན་ 





 རྫུ་ཁུལ་ིསཔབཏུབ་་ཡིན། སཱིང་ཇྔ་མེན་པཾོ་ ཟོ་རབ་ཏུ་ཕབ་མ་ཡིན། སངསྦ་ཧུས་ཀི་རོས་མའྲས་པརླས་བཏགས་བས་རབཏྱྭཐི་བ་ཁང་ 
ཀཱ | སྣ་དང་། རྨ ་ ཐྩཝ ༤ ༡༣ ཚར ༦ །སྐུང་པ་ཉིདདང་། མཆནམ་མདྒདང་། སྨོ་བ་མད་པ་ལས་ 
བའི་ཡོ །སིརྱརཔའེ ར་བ 0 ` །རྣས་པརསིརེགས་པའྙིུཔ། །མི་གནས་པའིསྐུའོ། ྣད་ ༢ །གནཱ་ 

༣ ༤ མིནཡའྲ་ །གཟགས་མད་པ་གཟུགསྭ་ཀྱི་རང་བཞིན་མ་ཡིན་པའིསྐུའ། །་རབ་མ་ཡིན། འདུ་ ཤསམ་ཡིད། འདུ་ 


 ཤེདམི་ཡིན། རྣམ་བར་ཤས་པ་མ་ཡིན། 7 པའིཿང་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་སྐུའོ། །བྱུངབ་མ་ཡི་ཏ། ཀུན་བྱང་བ་པ་ཡིན། བའབ་ཡིནཔའནུལ། 
* ,སྐདནྱུཐང་ཐ་བདུཅུ་དབ་ཆོས་ཅིམ་སྐུའོ། །སིག་ལས་བྱུངའ་མ་ཡིན། གྲཟུགས་སུ་གཏོགས་པ་ ཅཅ རབལ་གནས་པ་མ་ཡིན། སྤྲརགཏོགས་བམ་ཡིཊ 


།རྣམ་པ་ཤས་པར བིན ཤིཾ་རལོ་མ་ཡིན། ལྕས་བསྒྱད་པ་མ་ཡིན། རོཚ་གཏོགས་པས་ཡིན། ཕྱི་རྔོལ་མ་ཡིན་། ཡུསདང་ 
- 'སྣུན་པ་མ་ཡིན། རགྱཔ་རཱགཏིགས་བམ་ཡིན། ཕྱི་རོལ་མ་ཡིན། སཾསས་ལ་འཇུག་པམ་ཡིར། ཡིད་ལ་འཇུག་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤས་པ་ལ་་ 





ཧོར ོོ ུ 1འཇུག་པམ་ཡིན། ལྡུག་པམ་ཡིན། རྔས་སུ་འཇུགཔ་ས་ཡིན། གནས་པ་དང་། 
མིག་ཝུ་བཐབ་བམ་ཞིན་། ཆསྦཀི་དྲགིངས་ཀྱིསླཀཀས་བ། ནམ་ཁའེ་ཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་= ་པ། ན་མཁའིདདམཉམ་པའི་སྐུ་སྟ། ཤ ཤ་ཅིལླི་དི་ ཏ 

. ༧ ནུད་ཞིཊགཤུགསཔནསསི་ ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐབསམ་རྱིས་མི་ཁྱབ་སྟ། དངུ ུང་ཇུབས་ཡས་དཔའཐ་ངོ་བཟདད།  ཡིདེས་རབ།ཏོག། ཐེཅས་ 
གྱུས རངས་བྲ་དད་ནས་ངོ་བཚ་ད་དུ་འ དུ་ཤས་བསྐྱད་དྭེ། །བཅོས་ལྡན་འདསྦྱ་བེསདྭ་སད་ཅེས་བཀུའ་ཕྱལ་ཏ། བདབརོ་ 

ཟ་འ ¡'གཤགས་པས་དྲ་གད་གསུངཊ་ས། སྟནོ་བ་ཡང་འདྲི་སད་གསུངང། །བསྒྲལོ་ཕ ༣བདྲ་ཁག་ཁཱག་དཔག་ཏུ་བདཔ ཊར བུདུ་ཆུབ་སཐས་དཔའེ། ོ 
 རྣམས་ཕྱད་ཅིང་།_ ལསརྣ་མས་གསུམའི་ཤིན་ཏུ་ཡངས་དག་པར། གུངསམདབདའ་དགཤགས་བའས་ཚལ་ཐ། །ཕས་བཅུའི་འགོབ་ཀུན་ལྱ་བ་མག་ 
1 སྐྱད་ནས་སྦྱིན་བ་སྱིན། བརགཡམ་པདགྲས་འཤིག། ཞམམ།ཁྭ་ཊབུ་མཆེག་གྱི་གྱུ་ཅོལ་ལོ། །གྲ་ 


| འདེད་ལ་ལ 
'ལྟརདག་ཅིང་མངེས་པའེགས་རྣམས་ནི། ད་བག་ཏུམདཔ་ག 9 །སྙཾད། སྤྱིན་པའིཕ་རོལ་།ཕྱིན་འཐག་སྤྱེད་ཅིང་། རྒྱལ་བའིསྲས་ཀྱིས་འཇྲེགང 













ཉི ཁིགོ་ཁྲཝུ་ལ། གཡ་གཀྲི་ངམས་མཞིན་དུ་ཅུལ།ཁིམས་བྱསང་། ལོ་འ་ བརེན་བ་ 
ྨིཤ་ཅང་། སངསྦ་དསྭགུལ་ཝེཊ་བཡང་ སྭསྦྱི་པཾ། །ཤས་རབ་ཐབས་དགའྱར›་ཆེན་ ་བསམ་གཏན་བྱ། བསམགཏ་ཧཱཾདོ་ཡུལ་དགའ་ 
རྒྱུལརྣུམ་པར་ལྟ། ཆོས་དབངས་དམཔབད་བརགྲ་ཤགས་པའེས། དའད་བདགའ ལྷག པའགབོད་གཏུ་དགེཏཅིང་། 
ཞི་བང་ཅུབ་མཚུངས་པད་འོབ། དག་པདྲི་མད་གནྲང་ཞིང་རུལ་འགལ་བ། ནམ་མཁའ་འདྲའ་ཡངས ངོན: 
ླི ་ ལིག་གི་ཡུལ་ཀུན་ལསན་རབ་འདས་པ། ིགབ་ལས་ཡང་འ བཏོད 
། ཟུགས་དངྩས་བལ་ཡིད་ཀུང་རཱམ་དག་པ། དབཤིན་གྲཤགསཿ ་སྤ་མ་གཡཾ་གངཡོངག དཀྲེ་ཤིགས་བྱརའི་བད་བངག་ཤིགས་ 
སི་ས་ཡས། ནད ཕུས་བ་པྲུ་བ་བཛྔན་ཞིང་ ཕིན་ཅི་ལཾག། དབཞིན་ 
ཀང་དག་འདས་པའི་བད་ ༠་གཤགས་དཔག་མད་དང་ ། མ་བོན་་མྱ་གྲརབཞྲིན་གངྱ་སང་དག །ཅེས་ཧིདགཅིག་གུར་མཉམའ་ 


















ཟམ 












༣༦༧ ` །མད་བའྐིས། ེཀ་དིདྗས་ཀུས་ཤིང་ནམཁའ་འདད། ད དྭལུཿཧངུབ་པ་མསུ་དཔང་ 
ི་སི་ཁབལ་ལམངོན་བརདད། ཡིད་ཉེས་རབཏུ་ངོགས། ཐི་ཙོམོ་མི་ཟ། རྒྱ་ཆེད་ 


ཤྲ ཐུག ས་པྣཊསྭཀིད་བཞིན་ང གཤགས་གའྭིསཔསས 
དགའ་མགྭུ་ས། རངས་པྭ་ཏད་ནསད་མཚར་དདྲ་པད་ ཊན་གིསབ བསྨྱདད། །ཤརའི་བུཇི་ལྟར་ད་བུང་ཅུ་བསམས་དཔའ་ད་བཞིཊྣ་གཤུགསབརྣམས་ཀྱིད་བཞྐེ་ 
ངི  གཤགས་པའི འདྲ་བངས་གསམ་ཐྱིས་སི་ཁབ་པ་ལ་མངོན་པར་དད་ ཡིད་ཆསརབཏུ་ཏོགས་པནས་དོམཆ་པྨསདྱའི་བརད་འདྲུ་ཤས་བགད་ཅས། འདིས 
. ཨའ ་ཞིནགཤགས་པནི་འདུལབའིདངགིིརབཞརབབཞིན་དྲ སམས་ཅན་ཞམསཅད་རབ་ཏུདབའ་བརབ་བའི་ཕིང། ཕགོས་བཅུའི་འཇིང 
] ཉིྱ་གིས་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁུབཔརབ དྲ་མདྱ་ཀེ། ཤ་རི འྲ་ཤི་བཞིན་གཤིགས་པ་འདི་སམ་དུངས་དགུ་སུངགི་འཁར་ལནེ་འདིབཤད། |, 
_ འནི། དགྭ་སྭནྱ་ཧྲི་རཁརལ་ནི་འ ཧི བྲམ་ཟེའི་འཁཾ་ལ་ནི་འདི། རྒྱལ་ཏིགས་ཀྱི་འཁེར་ལ་ནི་འདི། ཁྱིམབདག་གི་འཁང་ལ་ནི་འདི་ འི་འཁོར་ལ་ནི། 
་ཁདི། ཚངས་པའིའ་ཁཁོལ་ཏི་འདེབཤད་ས། འདི་ལྟསྟ། མདོའཾ་སྟ་དང་། དབུངས་ཀྱི་སཱད་བའེ༔ྟི་དང་། ལུང་བསྟན་བའི་ལཱདང་། ་ 


༥ 






ང་། ཏོགས་པ་བྲ་ངོད་བའི་སྣ་དང་། ད་ཀུ་བུངབའིས་དད་ རྩཾསཐརཐསདའ། གལོ་་ོ 
དད ངེ ཀས འི ། སུམདུམི་དགེངས་མདའི། འོན་ཀྱང་ཤི་རཾའབུ་ 
བརྱ་ཧུང་པ། ཆངས་པའིའཁརྩྱགི་བརདུ་འདུས་བདྱག གི་ད རོ སམས་ཅན་ད་དགལཆཚོས་ཀྱིས་ 
པཱུ མདྡཾལྟ་ྲ་ཝེས་པདབུ་དགེས་བརྩའ བ་དྷཝ་བུའིརོསཀི་མད་ཐེས་པརྦ་བ་བ། ད་བཞིན་གཤགས་བའི་ཤལྱསྱི་སནོས་འབུང་འརཡང་དག་བརཤསྱ་ཀང་། ཆོས་ 
གྟགན་པཱ་དགཅེགངས་པའི་རི་གགནོད་པརབ འགྱུར་བ་ཡང་མད་ད། ཐམསཅད་ཅང་རང་གེ་ཆོས་དབ་པའ་ པ། །ད་བཤིན་གཤགས་པའེ་ 

་དབུངསནིདབཞིན་གཤགས་བའེ་སྔན་ གྱིསབསད་ ནམསཀྱ་འབས་བུ་ན་བ་བཔླའི་ ན་པ ས་མངོན་པ་བྲུབ་བགདན་བའེ་ཇསཱ་འྲབངས་བས་འཇུ་ ཡངག་ 
་པརིུད་བཞིན་གཤགས་བའེདབུངཔ་དནི་འཇྲ་ཝ་པརའབུངའ དང་། ཡིད ཁོང་བདང། ཡིད་དགའ་བདང་། དག་པ་དག་ དཱི་མ་མདཔ་དང་། སྙན་པ་དང་། 
ཱ ་མཉན་པརའོས་པ་དང་། ཤས་བཟླབ་བར་ལོག་པད ང་། སྱི་ཅུ་བ་བདང་། མི་འླ་བ་པ་དང་། ལུས་སིམ་པརཤད་བདང་། སམས་ཅིཊ་པ་ ངེ བ་དང་། 
































\, 


། ངོ །ཧིང་དགའ་བར་བད་པ་དང་། དགའ་པདང་། བདབ་བསྟད་པ་དང་། ཀུན་ཤས་པཿཤཾད་དདང་། གསལ་ 
- ཞོཾང་ཐད་བ་དང་། མངོན་བཿདགའབརའབྱར་བདང་། ཡིདདུ་འོང་ཐདང་། སང་གྷ་སདཀི་དྭག་ཤུལ་བྱ་ངཾཾདང་། རྒྱ་མ་ོའི་སྒྲབསྒྲགོས་པ་འེ་དབུངས་དང་། 
' མི་འམཧཾའི་གྲུ་དང་། ཀལ་པིང་ཀའེ་ངཊོའི་སྦྲ་དབྲངས་དང་། ཆོངས་པའེ་ད་རེའི་སྤྲ་དབངས་དང་། རྔའི་སྤྲ་དབྱངས་དང་། དཔལ་དངལྔརོབ་དང་། 
གཉན་བདང་། ཟུར་ཕྲིན་པ་དང་། ངྭ་སྒྲགས་པ་དང་། སམས་རན་ཐམས་ཅདྱི་དབང་པ་མུ་བརྡ་གདཔ་དང་། འཁཾར་ཐམསཅད་དྲུ་གགས་པདང། 
ནོམ་བཐས་ཅད་དུ་མཆོག་དང་ལྡན་པ་དང་། དུ་དག་དང་གཞན་ཡན་ཏན་དཔགཏུ་མེདཔ་དང་ལྡན་པའིད་བཞིན་གཤགས་པའི་གསུངས་དབུངསྟ། ཤའིའི་ 
ཅུ་འདིནིད་བཞི་ན་གཤགསྐ་པཱ་རམསཀི་ད་བཞིན་གྲཤགས་པའི་དབངས་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབཔ་སེ། དལྱབང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་མངོནཔརདག། ཡིདམས་༠ ་ 


4 
 རྐབཏུགས། ཐཅོས་མི་ཐ རཆགདགའ་མགྱུས། རངས་པྭ་དདནསར་མཚར་དང་དད་འུདུ་ཤས་བྱསད་དོ། །འདིལ་ཆོས་ཉི་དནི་འདི་ཡིན་སྣ། ། 
དོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེསྲ་པའཾ་། །ཆངས་པ་ཡིནི་སྤྲ་དབྱངསསུ། འདྲཾན་པ་ག སུང་སྒྲ་ཐབ་འཕྲིན་ ༡ ཏངས་བན་མསཊ་ཅི་མ་པྲཿ བད། འདིའདའི་ཆོས་ནི་ཕུན 





དོ འེ །འི་དགུངསི་བམས་དང་ལཱན། སིང་རྫ་ཕསེ་ཡངདགའཐུང། གཏང་སིམས་ང ` དགའཝྡན་པ། ` ཐུས་པའེདབངས་་ ¡ཀིད 


ོ་ ད་ཆགས་མད། ཤ་སཱང་དུཀིའི་བད་ཅིང་། གཏི་མུག་པདེ་སལ་བ སཱ ཕུན་སུམཐེ་གས་དབངས་འདི་འདྲ་འོ། ། 


སྭ་ཕཾགས་རམས་ན། སིར་འགྱར་བ བའིསད་ནི་མཐའ་ཡས་པ། ཀུན་དའི་སྒྲ་རྣམས་སྣ་ཆོགས །དང་། དབུ་ངས་འདི་འསནསྔ་ངེས་སུ 






སླ་བ་དང་ཊཾ་ད་གཞིན་པ བེ དདུག་ཅི་འ དྷསདལ་འཇུག་པས་པ། ད་ཕཾའྲ་ཀཱབདབང་དབུངས་ནི་དབ་ཏེ་ཞུགས་ཏ། རྣམ་པར་ 

རོ །འགྱུར།  རྐང་གཉིས་དག་དང་རྐང་བཞི་རྣམས་དངནི། རྐང་མངས་དགདང་རང་པམད་པ་ནམས། ཐཱམས་ཅད་ལནིདའླིག་དྲུགཔ། ་ 
བསྐུ་འནས་ ༨ ཏའཆཾས་ཤང་ ཆང་གཅདྲ་ཀད། སྩི་གསུམ་ འདི་ཡིས སྤ་རྣམསཿ ཅུ ་ཡཱད་པ། བྲ་མ་དང་ནི་འབྲིང་དང་ད་བཞིན་ངབ། དྲ་དག་ ཇསུ་ 

བབ རོལ ཁོའ འདུལབའིསམསཉནྲ་བར་པ་རག་པར་བུད། །གོས་པ་མད དཅིང་ནང་པར་སྟི་ཏོག་མ། གྱཆབབདངཊིབས་ལམ་བུངབ་བི། 
: མཉམཔར་གཞགཔས་འཕགས་པའི་བདན་པ་འཆད། ས་མསཉན་བྲེས་ན་ས་༢ ཉཾན་མངས་ཞི་བརྲ་བད། སངསྤྱ་ཧསྙཏས་དངད་བཞིན་དགེ་འདུན་་ 











ཧིག །སྒྲ།བཱཾན་ཐེ བོལ །བྲོམས་དེ་བཞན་བཟེད་པ་དག། མཐའ་ ཡས་སྦྲ་ནིསམས་ཏན་ཐས ་བེད་དེ། དབ་ཤནེ་གཤེགས་ 
བའི་དབང ༽དི་འདུ། དབངས སཐའ་ཡས་ པཔ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པ། དེའུ་དབུངས་ཀྱ ཆ་དནི་ཡད་མད་ང། །དེལ་ཐང་ཆུ་བ་སེམས་ 
` །དེ་བཞོན་གཤེགས་ ཡ་པའི་དབྲངས། ལ་བེ་ཉེམ་མེད། ག་རིའབུ་ བྷི ན་བྱ་རུབ་ ་སེམས་དབའ་དེ་བཞན་ གཤེགས་པ་ རྒམས་་ 

་ ་བའི་ ༥ ་ཤས་ བདར་མ་ བྱིས་མིཁབཿ ་བ་ལ་ རོན པར་དདུ། ཡཾད་ཆེས་ ་རབ་ ་ཤུཏེག 


།ཐི་ཆོམ་མོ་ བ། ཐེས་ནསྤ་དནེན་དགའ་་ 

ལལ དུ་འདུ་ཤེས ་བསྐྱེད་ཏེ་ན། འདི་ལྷུར་ཤ་རེ རའི བཆེས་ཐམས་ཅད་ལ། དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ཆད་ མདཔའི་ཡཾ་ཤེས་ 

ཟེ ཨ་བ་ ་ ༽ དེ་ལ་ ཤང་ནུབ་སམས་དཔའ་མངོན་པར་དད། ཡདཆེས་ རབ་ཏུ་ ཏུ་ཏེགས ་པ་ནས། མདྱལིབ་དྡ་ཀ་ཐོས་ བསྐྱེད་དེ། 
དེ་བཞིའ་ག་ཤེ་ གས་ཿ ་བའིཡ་ཤེསྦ་སབཟོལ་ུ་ཤིན་པ། (དཿ བྷཅ་མས་ཏེ། ཁྱེད་ལ དཔེ་ བྷ ན་བ་བའཾ།། ཤཀ་རིའབུ་ བུ་ཡེབས་སུ་བད་ གས་པར་བཟུང་སཱ། གང 
འའ གལིཞུ་གས སཱེད་ཀྱི། འཇཛག་ ཉེནྱ་སོ ཁཨ་སྤྲ་ཀྨི་པ་ 1 ཡ་ལ་ག་དང་། ལ་མ་ དང་། འདབ་མ་དང་། རུདདུ་སེར་ འོ་བཞིའི་ཆ་ མ་ཡན་་ 





_ ྐྱེས་ུ་ལཡ་ཞག་གས་དེདག་གཅིགཏུ་སྲངས་ཀེ། གཅི་གྱཏ་ཐངས་ནས་མེས་སུག་གེ། ཆེག་པརྒྱ་གརནས་ཐལ་བརབས་ས། ། 

= ་འྔབིག་ཞྲྲ་གིཁམས་གང་གའི་ཀུང་གྱི་བེམ་གིད་ཀྱི་བམཚོ་ཆེན་པ་གངན་ཡད་པདེ་དགདྲུ་བུགས་ཏེ། ལྭ་གེང་དྲུགྲ་ཡང་། ག་ར 

རྤ ཆེ རེང །དྲི་ལཱ་བུ་ཡདོ་ རབ གག ད་ལན་པས་ ༡མཆོ་ཆེན་བ་ད་ ཤྲ 

བཾ ེ ཀྱིད་བཞན་གཤིགས་པའ་ཡེ་ཤེས་འདི་ལ་བུ་ དོ་དེ། དེབཞན་གཤིགས་པ་ཡ་ཤས་དདང་ཝན་པ་ས། རྒྱཿ ཅོག 

] ནྩོས་བལ་བ་དེ་དྭགྲ་བངས་ཧེ། འཇིག་རེནྲ་ཚིཿཁམས་དེ་དང་དེ་དག་ཏུ་འདིན་འཇིག་ཏེནྲ་སིཁསས་ཆེ་གེ་མེ་ཞིག་ག་ །ཤང་འདི་འད་བ་ཞིག་གོས་ཐལ་བའོ།། འདི་ 

 ནིའདིག་ནེནྲ་གིཁམས་ཆེ་གེ་མཞག་ག། ཤང་ཆེ་གེ་མཤོག་གྱས་བདང་། ཆེགེ་མེ་ཞོག་གྲསང་བང་། ཆེ་གེ་མཞོག་གཡལ་གདང་། 8 
ཿ: མིག ཟློས་ཅ་ཐལ་བཞོ། །འདིནཤེགས་ཆེག་མཞོག་གའདབ་མ་འདེ་འདྲ་བ་ཞིག་གཐལ་བའོ། །ཞེས་རབ་ཏུའབེད་དེ། །དེཅི 
ཙཿ 
























རཔཤ་འིབུ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ཆསྤ་ཀིདྱ་པས་རབ་ཏུ་ཏེགས། དེ་རྭ་དོགས་ནས། དེབཞནག་ཤེགས་བས་བདི་ལུརའདིན་འཇིག་རྟེན་གྱཾས་ 


འི 


ཁམས་ཆེ་གེ་མེ་ཞིག་གྲི་ཐལ་བའ། །ཞེས་རད་ཏུ་མེན་ནས་རྒྱས་བར་བྷ་དེ། དྷེ་ཕར་ཟིབ་དེ་བཤན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོ་གསས་པའི་ 


རེ ༈ 


བོ དེར རྦོ །སཇས་ཧམ་ནིདེ་ལར་ཛུ་འཛུལ་ཆེའ། དྭལུར་མཐུ་ཆེ་འཾ། །འདི་ལཱརདབང་ཆེ་བར་གྲགས་པ་སྙ། ཤ་ར་ ཾ 
པི འཛ་ཤོནོགིགས་བའི་ལོསས་འདིལ་དགས་དཆེས་འབྟུུ་དོག་ཅིང། དེབཞིནགཤེགས་བ་མས་བས་ཡདེལ་ 

) བེདབ་དེདགྲ་ཐམས་ཅདན༽ དགེ་བའྱི་ུ་བའདི་མཐའ་མ་མཐེང་པར་སྡག་བསས་སྲབམའྱའིཀ་ཏེ། །དེ་ཅའིཤོ་ཞེའ། འདརཤ་བྱབ་ད་བཞིན་ 
| ་བས་ཆསྤྱ་ཁིདྲ་བདཔ་ག་ཏུ་ཏོགས་ཏེ། དབཞིན་ཅུགས་པས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམས་ལས། སེམས་བཀྐེད་བྱ་གླུ་ཅིག་ཀང་ཆུདས་བཀོ།་ 
¡ཨི་དལདབེ་བས་ཏེ། འདི་ཡས་མས་བུ་མཁས་པ་ཁཅག་དཔའ་བ་ཤདཔའི་དགན་མས་ཀུནཤེས་ཏེ། འདྱི་ཞུ། འབརན། གརོའིུ་བས་བལ་ 
ལ་ཆེལ་བྱ་ཏཔ། ལྱེ་ངམཆབ་ཞག་གས། གུཁིའེ་མེ་བ་བྱ་མར་བཛུལ་བས། ཆུབི་ཐིག་པླ་བངས་ཏེ། དེ་ག་ལ་བ་ད་འཇོས་ནས་ཕིན་བ་དང་འདྲ་གད་་ 

ཅོས ཁྱེབགྲེའུ་ཏམ་བདག་གཅུའྲ་ཐིགས་པ་འདྲི་ཁད་ལ་གཏམས་གིས། ནམ་བདག་ལ་དགེངས་པར་མུར་བ་དེན་སྤངཧིན་ཅིག་ཟེརབ་དང་དེ་བཞེ། 
. : བླ་བངས་ཏེ། རྱམཆོཆེན་བརབ་རོནས་དེའི་ཧྱུ་རུན་ཙིས་འདས་ཏེ་འདྲེས་ནས། - ལྷན་གཅིག་ཏུ་མཐར་ཁྱཾ་པ་མཆོ་ཆེན་པརཞུགས་ས། དེ་ནསྤ་གིསྐ་བ་ 










བུ་དེས བུནས་འདྲ་གད་ཅེས་གེུ་ཏ་མ་བདག་གིཏུའི་གཔ་དེ་དགེས་ཀིས། བདག་ལྲ་བཱན་ཅེས་ནས། ཤ་རདྲིང་ 
¿ དེ་བཞོན་གཤིགས་བསྲ་ནམསྤ་ཀིནེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ཕེ་ཤས་ཡད་དེ། ཡེ་ཤེས་དང་ལན་པས་ངེ དེ་བཞིའི་གཤེགས་དྲག་བ་བཅོས་བ་ཡང་དགུ་བརྡ་ཛགས་ 
7 སྐྲ་རིརྩེ་མེ་ཏྱ་བངྱབརྩལ་བས། རུའི་ཐགས་པ་དྲེ་པམཆོ་ཆེ་ལདེ་ནས་ནུ་གཞན་དངལ་འདེས་བརྡ་བབས་ཏེ ཉེ། གརིའེབུ་འདི་ལར་ 
བུ ད་བ བཀི དེགང་གོདེདོདྲུ་གུ་ཞེ་ན་འདི་ལྷ་གེག་རའི་ བྱ་གེས་ཐུའི་བུནུའི་ཐིགས་པ་དེ་བཞིག་གཤགས་ བའ 
ཁྲི བོན་ཡ་ངྱརུད་ཡཾ་ཟབ་དེ་བཤིནདུ། ཤལ་རས་ཆད་འསླ་བུགང་ལ་ལདེ་བཞིནགཤགས་པའི་ཡཤེས་འདྲིགངུ་ལ་དག། ཡད་ཅེས་ 

` བཏགསཅང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པའྲི་མས་བས་ཡདེ་ལ་བེད་བ་དང་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཞེད་ལ་དམགས་ནས་དེའ་ཤུར། ནམ་ཁའ་ལ་མེ་ 
དེདག་ཐམ་ུ་ཅད་དགེ་བའྱི་བ་འི་མཐའ་མ་མ་ཐབ་བད་། ཐུག་བཛལ་མཐར་ནཔར་འྱུརརོ། །དེཧའྲི་པཱཾརེན། འདི་ ང་ཡིང 











༧༠ 


 ལ་ིགཞིས་པསཆ་ིཔགསི། དེབཞིནག་ཤེགཡི་བས་ཆེསྦྱ་བྱའམས་རབྱཏུདོགས་ཏེ། དེ་རབ་ཨུཏེགས་པས་དབཞིན་ ༠༥ 


=» ་' 


དཱ མཔ་ཤི་ུསའདཀད་ཅས་གསལ་ཏེ། ཀབཅས་འཞ་ྲ། 





༤ །གཤེགས་རྣམས་ཡས།་ སམས་ཅ་གངཀྐྱད་བ་ཡང་ནུད་མ་ཟའ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདྭས་ལརོདང་ 
་དེ་བཞན་གཤགས་བྲ་ནམས་ཀྱས་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་གེས་གངྒ་ནམས་པ་རགས་པ་མ་མཆིཊ་ 


ཅོ ཆས་ས་མ། བཀའ་སྩལ་བ། ཤ་པའྲེབུ་དྲེ་མ་ཡིན་ཅ།། བཏམ་ཝན་འདས་ཡེ་གས་ན་གང་ལགས།་ རྣམ་བར་ཤས་བ་ནཾ་གང་ལ་གས་། ། 

རའ  ཤ་ལོའྱི་བུ་འདི་བཞི་ནོ་ན་མ་བར་གེས་པའི་གནས་ཏེ། རྣམ་བར་ཤཾས་པ་དེ་ལ་གནས་ས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་གཟུགས་ལ་གེ་བརསང་ཤང་གིནས། གཟུཊ 

_ དམོགས་ལ་གནས་།  དགའ་བ་ལ་བསྙུན་པས་སྐྱ་ཞང་འཕེལ་ཏེ། རྒྱས་པར་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཆེར་བ་ལ་ཀེ་བད་སཾས་ཞང་གནས། ཆར 
འཆུག་ལ་གནས། ཆེད་བ་ལུ་བཞས། དགའ་བ་ལ་གྙེནཔས་སྩེ་ཞའེལ་ཏེ་། རྐྱས་བརའཆྱྱཆབ་དང་། རྣོམ་བརབ།ེ 

ས། འདུ་ཤེས་ལ་གནས་དགའ་བ་ལ་བསྟན་པས་གྩྷ་ཌཾང་འཕེལ་ེ། རྒྱས་པད་འགྱུར་བ་དང། 


-ཤཾ བར་འ 


གབ བ་ས 
བཞི་བ ནས། འདུ་ཤེས་ལ་དམི 
, བརཤིས་བ་འགབིད་བགེ་བརསམོ་གཞས་ 


ཧྭ 


། འདྲུ་བེད་ལ་དམགས། འདྲུ་བེན་ལ་གནས་། དགའ་བ་ལ་བརྟེན་པས་སྒྱི་ཞཾང་འཕེལ་ནས་རྒྱས་བར་འགྱུར་ཏེ £ 








ཅེ སྲ རྐ ༢ ྭེ ཆི ཡཿ རྩ ཐང 
ི་ོ ཤུས་བ་ཞེས་བལོ། གངལེན་བའི་ཁུང་བྭ་ཝ་ལ།མ་གནས་བར། ནྣམ་བར་ཤེས་བའུཕུང་བེ་ཡངོས་ཤེས་པ་དེ་ནི་ཡ་ ཌི འི་ 
འམའིཁམས་རནམས་པར་ཤེས་བ་དང་། ཆུའིཁམས་དང་། ཨེ་ཁམས་དང་། རུངགཁམས་ངང་། ནམཁའི་ཁམས་ནམས་པར་གེས་ ་ 
གིས་བ་ཞེསྲ་བའ།། གདུཁམས་བཞབ་ཡི་གོག་བད། རྣམ་བར་ཤེས་པའི་ཆེསཀྱི་ཁམས་ཀུན་དུདྱབེ་ཤེས་པ་དེན་ཡ་གས་ཅེས་ 
རྣམ་བར་ཤཾས་བ་ཞེས་བཌ་ནི། གང་མ་ཀས་པར་བ་བའི་གཟུགས་ནམ པར་རིག་བ་ངང་། ནྣ་བས་ཤེས་བརྲབ་བའྱི་སྣ་ནམ་པར 
འུ འདནམ་བར་རིག་བརྲ་བ་ཐ་དང་། ལྕེས་ཤས་བརྡ་བྱ་བའི་རནམ་པར་རོག་པ་དང་། ལུསྲ་ཁཤས་བད་བཁའི་ཕི་བནོས་བར་རིག་ 
སི་ལོ དྲེ }ཉཨ&@་ །གང་ཞང་ཞེབར་ཞཞོང་བུར་རོའ་ཧུ་མྱོ་བུ་སི། ཡཾ་ཤེསྦ་ཀྲབིན་ 
མ་ཏེག་ ་བ་དེན་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བའོ།། ནྣམ་བར་ཤིས་པ་དེནདམགེ་པ་ལས་སྙེལོ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ནི་ཡཾད་ལས་བྱེད་བ་ལ་གྐྱེསའོ།། 

ཁེ ནོམ་བར་ཤིས་བ་ནོ་ཡངསུ་ཏོགཔ་ཡས་སྐྱཾས་སྟེ། འདི་ནྣཾ་ནྣམ་བར་ཤིས་པ་ཞེསྱ་བོ། གང་ཞེསྤྲ་བཌེ།ོ། གང་འཇིནཔ་མེད་བ་ས་གམ་པ་དང་། དམགས་པ་མེད། 




























གཔབགབབགབ།བློཀྐའ་བའི།ཁག་མཁ་ནོག་བཔོ་ བ་སོ ཁརལ་ ༣ིོོོ་ ་ 
; བཡ་གནས་ཤང་། གང་འགུ་བས་ལ་སྤོད་བའིཆོས་ནམ་བརགེས་བ་ལ་གནས་གང་། གང་འདུས་བྱས་ལ་གུདཔའིཆོས་ནམས་བརགས་པ་དེ་ནནམ་ 

_ ༣ བཟྡགིསྲཤེས་བུལོ། འདུས་མྲ་བས་ལ ནིནམ་པརེས་བྱ་ངུ་བ་མད། གང་འབུསམྱ་བས་ཞས་པ་དེན་པ་ཤིས་ཞེས་བའ། །གཞན་ཡང་གང་སྩེ་ 

བྲི ་ བདང་། འཇིག་བ་ལ་གནས་པ་དེནནམ་པར་ཤེས་པའ།། གང་སྐྱེབ་མེད་པ་དང་འགག་པ་མེད་པ་ལ་གནས་པ་དེ་ནེ་ཡེ་ཤེས་ཞེསྲ་བའ། །གཞན་ཡང་ 
ཏྲ ཁ་བ 'ཱེ ་ ནིཡ་ཤེས་ཏེ། ཧངྦ་རཱབ་སེཡས་དཔའ་དེ་བཞན་གཤིགས་པ་ནམས་ཀྱིདེབཞིན་གགེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་བསམ་ཟིས་ 
| ངབྲུ་དེ་ལ་མ་ བར་དུད་ཡཾར་ཆེས། རབ་ཏུ་རྟེག །ཐེ་ཆེམ་མོ་ཟ། རྒྱ་ཆེན་དགའ་མག་སཱེ། རང་བྷ་དིད་ནས་ངམཚར་དང་པདད་འདུ་ཤེཧ ། 
རྫ ,  དནས་བཅས་ལནའདས་བདེན་དེ་ག་ཆེརབདནཔའ་ཤོར། ཀོ ་ ོ་ རཱ ྲང་ 
༧ དེ་བཞའྲ་བགས་དྭའི་འཇིག་ཏེན་ཁམསྤ་ཀློཝ་ནམས་ནི། དེདག་གྩཾས་བུ་ལ་ཡས་མེ་རབསྲེག་ཐྲལ་བརབས། འོར ོ་དགྱུ་མམཆོ་བདྲགུགས་པ་ 


ཡོ 






^ 






ཱོ ྭོབུ་ཡ་གསྲ་པ་མང་བས། ཐལྭཱ་བདུནས་འགྲོབ་དག་ལ་ཡུང་ ཐོ་བངྷ་ནམས་རབ་འྱངམས་དག་གི་ཤང་རིགས་འདི། དེཆིག་ཐལ་བཞེག་ ༣༥ 
| མ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན། བདྲ་ལུར་ཧོགས་བཅཅའི་དག་ག་འཇིག་ཏེནཁམ་སྲ་ཁྲིདུལ། ཐམས་ཅདཛུ་པདྲ་བམ་ནསྭ་བུལ་བནམས་གནཀེ། དདག་པ་སས 
དཱ ཅང་བྲགང་ཡང་ཆགས་མད་བེ་ཆོམ་མད། དེ་ཤ་རབདེ་བར་གཤེགས་བའི་ཡེ་ཤེས་ནམཁའ་བཤིན། ཇཾ་སྭཾད་ གས་ཐཅུའི་འགྲེ་བ་རྣམས་ཀྱིསམས་གྱི་ཆྱུད། ། 

_ :  - གང་དག་འདོད་ཆུགས་སྦད་དང་ཞེས་མུང་གཉི་མུག་ལན། གད་བ་ཀུནྡ་ཨྔི་ཀུལ་ཤེས་བསམ་བྲ་ནམས་དང་ནི། གང་གླི་བཀམས་གང་གས་བུས་ིན། འཇིག ་ 

ཆ་ ེ ཐོས་བླདུ་ནམས་ཁིཡེ་ཤེས་ནི། ཅིསདྱ་བིཀཾས་བྱཅུའི་ཆེསྦ་བདིདས་རབ་ཞུགསྤ་ཀང་། འྭདན་པ་ནཱམས་ལ་ཏོག་མོབུང་། བདེན་་ དྲེ 

„„ གོ་ཤིགས་སྲས་བ་དོད་ཆུལ་ལ་དད་བརྡ་བེད།། བས་བ་བཞོ་བ་། །ཤ་ཇཾབབུཛྭཾལཱ་དྱ་བང་ནུང་སེསས་དབའ་དེ་ ་ 











- ` བཞིན་གུ་གགས་བ་ནམསྦ་ཉིས་དེ་བཞོན་གཤེགས་བའི་འདབས་མ་ཁིས་མྱོ་འབ་བ་ལ་མངོན་པར་དད། ཡད་ཆེས་རབཏ་དོག། ཐེཅམ་མོ་བ། རཆེར་དགའ་ 
ཌཱ ཙཱ བས་པྷ་མི་ཙདངོཨ་ཚརདང་། རྒན་དུ་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་ཅེ་ན། འདི་ཡང་ཤ་རིའྲབུ་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་ཆས་ཀུདྱཆོས་རབ་ཏུ་ཏེགས་ཏེ། རི 


























གང `་པི ་པཔཔ་པྲཁེ་ཀྲཀྲཔ་ེེྱ་ྷ་ྷ་་་ཆཆ-ས་ཀགྲ་ཨ༡ ཀས མང་བ བསང ༦ ག་མ "༠༩" ཆླ་ལ་ ཐཐ༡༅ ༢༧༢༧" "ˆ" ""  ཡ་ཆིས:པླཐྩཆ་མ་་ ི་ 


༦༩ དོ ཧི ÷ །དེརབ་དུ་ངོགས་བས་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་སྟེངོགསུམ་གིས་སྙེང་ཆེན་བའི་འཇིག་དེནྲ་ཡིས་ཁམས་འདདེ་མདོན་བར་་ 


ཤུ 





ག་ཤུགས་ནས་སལྷམ་སེ་ལནནྲ་ཞངང་མཛད་ད། བེ་འདྲི་ཉག་དཔེརནྲྭགན་མེད་པ་འནམ་ཁའ་ལ་འི་ས་མངོནབར་གརནས། ལྷམ་མེ་བ 


བཞོད ཤ་བཾབེ་བུ་དེ་བཞུན་གཤིགས་བ་དག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པ་དྔངགས་པའི་སབསྨ་རས་ཀྱང་སྣང་གསུམ་ག ེ ནྲ་རོས་་ ° 
ཨངོན་བར་གཤིགས་ནས། ཝཱམ་མེ་ཝནནེ་ཝཱ་དེ་དམཛདདོ། །ག་རའབུ་བནབུ་མེ་ཧེཿྦ་བི་བེད་དེབས་ནི། ཙུག་བ་ཆེན་བའོ་ཡེ་ ཤ་ཏུ་ , 


` ཐབཨ 
- ༡ཚཾ འཁུགས།།ཌ ་ནེཏུ་བདག་དངྭ་ཝན། ཤག།འད་གསལ་། ཤེད་མ་ཆེའོ།། འབུ་མརྦཡམར་མེའི་འོདདེབས་ནི། ཙོག་བཅེན་བོའའདོ་གནཏ་བོགོ་སོ 


། གི་ཡན་ཏུ་ རཾ མཆག་བ་ནས་ཤནི་ཏྲུ་རཆེ་བའི་བརདུའ། ། གང་ཙ་ག་བ་ཆེན་བེ་བདདེ་བས་ནི་མའི་བུང་པ་ཆེན་པའ་འདགང་ པཱ 

ཀོ ×: ༤ ༦  འི་བ་བོ་ར་ང་ ༨༨ ངེ རི = 

སྐར་མའ་འད་གང་ཡན་བའ་བརདྲུ་རས་བརླ་བས་སེེ། ཟླ་བའཾ་འེད་དང་། ཤི་མའི་འད་དང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞོའོ་རིས་ཀྱ་ལྷ་རྣམས་ཀྱ་འོ་དང་། གཞལ་མེད་ 

ཨཾ ལུསྤ་ཀིབྱ་རྨན་ནྣམས་དང་། དེ་བཞིན་དྲུསུམ་བདུ་པ་ གསུམ་པ་ནམསབ་དང་། འཐའ་བལ་བ་དམས་དང་། དགའ་ལྔནབ་རྣམས་དང་། འི 
| ་ 


2 


༩ ར་ 


མས་ད ` གཞན་འབུལ་དབང་བྱདྲ་ཀྭཱ་ནམ་ས་དང་། དེ་གཞལ་མད་ཁང་དང་། -ཡུས་ཀྱ་བཱན་ནམསངང་། ཧྲུ གང་ཚབས་བྭ་ནམས་། 
 ; བླ་ནམས་དང་། གག ཆངས་འཁརབ་དམས་ངང་། ཚངས་ཆེནྲ་ཁྲལ་ནམས་ཀྱི་བ་དང་། རི 
གཞལ་མེད་ཁང་དང་། ཡུཨ་ཀྱབྱ་བནྷ་དམས་ཀབདའདི་ཤིན་ཏུ་འབགས། ཤཱན་ཏུ་བཟབས། ཤན་མཆོག། ཤིན་ཏུཁ་དེག་དང་ལཱན་ཤིན་ཏུའིད་ 
གསལ། གཞནནཧྱུ་ཆཆེའོ།་ གང་ཚངས་བྷ་ནམས་དང་། ཚབངས་རིས་བྭ་ནམས་དང་། ཧངས་པ་འདུན་ན་འདོན་པ་ནམས་དང་། ཆཚངས་འཁེརབ་ ་ 
མ་སཱ་དང་། ཚོ་བས་ཆེནྱ་ཁྐིག་ནོས་སྭ་ཀིའེདྱ་ཀརྱ་ཧས་བྲ་བ་ཐཱ། འད་ཆེན་དང་། འདཆུང་ངང་། ཆད་མེད་འད་དང་། འད་གསལནས། དགེ་ ་ 


རྒྱས་ཀྱི་བར་དང་། ྲབས་བུ་ཆེབ་དང་། འདུ་ཤེས་ཅན་དང་། འདུ་ས་མེད་པ་ངང་། འདུ་ཤིས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་སོནདང་། མ་ཆེབ་དང་། མོ་གདད་པ་དང་། 












)ེ འུ ཤནཏུ་མཐེང་གི་འབ་དང་། གཞལ་མེད་ཁང་དང་། ཡུས་ཀིའད་དུང་། གང་འག་མནྱ་གིས་ལྷ་རྣམས་རྱདང་དང་། གཞལ་མེང་ཁང་ ་་ 
། ཡུསྭ་ཀི་འོད་ཤིན་ཏུ་བཟགས། ཤན་ཏུབཟང་། ཤན་དཱ་མཆོག། ཤནེཏཱབ་དེག་དང་ཝན། ཤནཏུ་འདོགསལ། གནཏཱ་རཆེག། གད་ 





“ རའ 


དྲ 







ཛོ  ་ ཡྷ་རྣམས་ཀྱིར་བ་དང། ། གཞལ་མེད་ཁང་དང་། ཡུས་ཀྱི་འོད་བས་ནི།་ི ° ༢ དེ་བཞོན་ 
ེ་ག་བམཔཡུངག་བྡ་གས་བམངས་མ དབ ་བས། ༽ཀནཏུ་བཟང་། ཤིན་ཏུ་མཆེད། ། ཤནེཏུ་བ་དགོ་དདྲ་པན། ཉིར 
ནིབ དཙའོ་པོརེ་ཞེ་ན། ཤ་རིའ་བུ་དེ་བཞིན་གཤགས་བ་ཆུལ།ཁྲིསས་དབག་ཧུ་མེད་པ་དང་། ཏི །མེད་བ་དད་ 
་བ་དང་། ནམ་བརྡ་གུལ་བ་དབགཏུ་མད་བ་དང་། བ་ས ག་ིང་ དྷེལ་དག་རཾའབུ་འིཏོས 
མེན་བའི་འཇིག་ཏེན་གིས་ཁམསུ། འདུ་གཏགས་བ་གདགས་བས་གཏགས་བ་དྲེ་ཤས་ཏད་ནི། དེབཞོན་གཤིགས་བའ་དདྲ་ཀི་ 
བདས་ཁྱབ་བཞོགྱབུའ་བད་བངའ བར་འ པོ དདབེརན་ཤརའི་བ་འཇམ་བུཆུ་བ་གསུ་རྲ་བིནདདུ། གསེར་མཐབ་ལ་ 

ཐུ་བཞདདུ་འུར་ཏེ། ཝམས་མད་མ རྭ ཝིདངསའབར། ། དེ་བཞི 8585 ཅེའཡོན་ 
སས་བ ཀག ར་པ ཀྱི་དུན་ན། རི  ལྒྱལ་ལོརོ 










ཤི གུརོ། འདོགསལ་བར་མ་བྱ་གུར་ཉེ། དེབཞན་གཤེགས་པའ་འདེ་ནོདག་གནངན། མཆོག་ཅེསྤ་བདམ་པ་ཞེསྲ་བ། ཟླ་ན་མེདཔ་། ་ 
གའ བོ ེ་སི་བཡས་ ཀྱི་རྙམ་བརཱནཾ་བ་ལས་མངོནཔརྦ་གུབ་ ་པའི་འད་དེས་ཀང་། ཟོས་ག་གཔ་ 
བཀ དབས་ཤཾ བཐ་བརའྱགུར་ཏེ། ༈ ཤ་རིའིབྱུ་ཐ་བ་དང་ཤིམའི་འདྭ་སང་ཡང་མ་འྱའ འཇུང གིན་མངོཡང་མ་གས། མཆན་མའོ་ཡངམ་ཤེས་ ། 
ར་ཡང་མ་ཤས། ས་བང་ལའ་ཡང་མ་གས་མདྦའི། གི་ལས བའི་ད 
ས་ར ། 0 ཤནགིག་ས་བ་དྲག་ བཅེམ་བ་ཡངངག་པརྡ་ཛོགས་བའི་སངས་རྱས་བཞེད་ན། འཇིག་ཅཱེནྱ་ཅེས་ཁ་མསྲ་གངས་མདང་ 
ཟླབ ར་ལ ཞེ་ན ་ཐད་འཞིནགགགས་པ་ནིཞེསརབྲ་བབལུང བའི་ད ཊ་པའི་པ་མཡ་དྱཱ་ཡན་པབྭ་སེད་པ་གཱུ། ཤ་ 
རུ་དར བསན་ཏོ། ། །ཤ་རའེ་བུ་ལ་ ་ལ་ཞཾག་གསེ་སྙང་གསུམ་€ི་ ་ཧྱིས་ སང་ཆེགབའི་འཇི འིའཇིག་ ཀན གི།ཁམསྦ་ལིདུལ་ཙ་ 
| ཨྒ་དྷན་བ་འགྱ་བས་ནས། ཟོ བོ ༈ གད་བགས་སངནས་དུསབྲ་མོ་གཉན་འིག་ེ ཧེནྱ་ཧཾ ཁམས་འདས་ནས། ཤཟ་ 












ˆ 


དོ རར ་ ཤར་ཧོགསུ་སཾངནས། 

ཀམས འི་ཚ །བམས་ན་ཟད་པ་མེད་ད། །དེ་བ ་ ་ ལོ ལུ ཅུ རྨུ དས ་རབ་ དྲབམས་དན་བདབར་འྱགརྡ་ཙིས། 
ཐ་ རེན་ མས་དེ་དག་གི་མཐའ་དང་མུ་བཟུང་བརནས་སམ། ། གསལ་བ། བཅོས་ལན་བསད ཤསག སད་པར ། ཤ་རི 
 རམསདམན་འ་ཉིས་པརམང་འ འའའ སསལ་མ ་ བུ £ 
་དེ། བཇྲིག་དེནྲ་ཅིས་ཁམས་དེ་དག་ནི་ཧིཿ་མདུ་འདོད་བ ཏྲེ ' 
ཀཀ ཀ་གས་སས་༠སཔསཔྨཔ༥སཔྨཔ 
| „ དགབརྡ་ཛིགས་པའི་སབས་་རས་ཤེས་རབྲ་ཤལ་རོ་སདྲ་འཚཔ་འདམ་བའི་བོཔདྲ་ིནཔའོ། ཡཁག་ཕབྱིབདཔནགཤེགས་  ་ ས་ ་ཡང་ 
༣ར་ བ་འམ། །བ་རཿ རོ ་བའི་ ད་ཡ; ་བའམ་ ་ངམ་ 
. _] ཝཱནབ་འམ། །བོ་རའཁར་ཡུག་གརིའམ། ཁར་ཁརཡུག་ཆེན་བབམ། ླིསསྤཡིངད་ཝན་ནམ། རིང་ཏང་བཟུང་ངམ། རིབཏང་བཟུང་ཆེནཔ་འམ། པ། གངས་རི རེ 


༡ 
གབ་ཤིང་འཛིན་ཏམ། དེ་མ་ཡནོབ་གཞན་ནི་ནག་བའམ། མིའྱི་ད་བར་བ་དང་། གང་གསྦ་ཀང་ཐཱབཔརམི་ནུས་ཏེ། དེདག་ཐམ་སཅད་ལས་ ་ 
ཐོང་གྲང། ངཆེན་བི་འི་འཇིག་ཏཱུནྲ་བི་ཁམས་འདྲི་ཁབ་བརབསྤ་ཀྲང་། མནབ་ལ་མོས་བའི་སེམས་ཅན་དམས་མེས་བརམ་འྱ་གུར་ཏེ། དེལ་་ 
་ཡས་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་འོད་འདོམ་གང་ཅམ་དུ་མབངང། གང་ད་བསྱྱ་ཧཆེགད་དག་གས་ནི་འད་འདོམ་གབཅམ་མཐོང་པོ། དེབས་གན་་ 
གླཱ་བྔ་ཆེབ་དེ་དབ ་གསེ་ནིའདྱ་ཧྲང་གགས་ཅམ་དུ་མཐདནས། གང་དེ་བསྭ་ཀུང་ཤིནེདྱུ་ངཱ་ཆེན་པོས་ན། འདྭ་སང་གསུམ་གྱི་སཱེང་ཆེན་བཅམ་གྱི་བདདུ་མཐེང་གྭེ། དེ་ལུར་ 
པུྲ་བག་བྱ་ཧ་བའ་ཚ་ངས་བས་ན་འཇིག་ཏེནྲ་གཁམས་སྣངཕག་བྱ་མའི་བརདུ་འདྲ་ཡིས་ཁབ་པར་མཐང་སྣེ། རྒྱས་པའྱའོ།། ས་བྲེབ་བའི་ཤང་རུབ་ 
. ;: , སཾཨས་དབའ་ན། དེ་བཞིན་ག་ ཤེགས་བའི་འདྲ་ཉིས་འཇིག་ཉེན།ཁམས་ཨུ་མེད་པའི་བསདྲུ་འབ་པར་མཐོང་ངོ་། དྭེ་ལར་ཤྲིའི་བུན་མཁའི་ཁམས་ཅིཅམ་པ་ས་སས་ 
ཅོཉྒ་གིཁམས་དེཿམ་སཱ། དེ་བཞན་གཤིགས་བ་སེམསཅན་ལ། བཐུགས་བཅེ་བའྲ་བིར། བཅ་མ་དུ་འདྲ་ལིཁྲབ་བར་མཛད་དོ། དྲེ་བྲངྨ་དུབ་སེམས་དཔས་ཐེས་ 
_ ་ནས་ཐེཅོམ་མེད། སམ་གྐིས་ཟཾ། མངོན་བརདང་། ཡཾད་ཆེས། རབ་ཏུ་ཏེག། རྒྱ་ཆེན་དགའ་མགུ་གཱེ། རབས་བླ་དིད་ནས་ང་མཆར་མད་དྲུ་ཤེས་བསེད་དེ། ༽ 
དི ད 


















|༄༅། ༠ །འདིལ་ཆེས་ཀད་ནི་ཡན་ཞ། དེལ་འདྲ་སད་ཅེསྤ་བའེ། ཤི་མྭ་ཟ་བའི་འད་གང་ག་ཡེདངང་། རྒྱ་སྤྱེན་ཚངས་པའི་འད་ག་ཡེད་དང་། 
ལྤ ཤྱ་གི་བརྡ་གིས་འདྲ་ནམསྤ་ཉིས། ཤྱུ་དཱག་ཆར་ཡངམ་པེད་དེ། ཞག་མནྦེ་གས་ནིའེད་ནམས་དང་། གངནམས་སྙེད་གསུམཁྱཐ་པར་འརྱར་བས་སངས་རྒྱཊ། 
== ཚཾམུབི་འདབེརྒ་ཚིས། དྭདདུག་ཆར་ཡང་མ་བདད། །ནམཁའ་དག་ནི་ཅིཅམ་བར། དེཅམ་འདྲོ་ཀེས་ཁུབ་བེད་བ། ཟླ་གྲོས་བཆེནསམས་ནྲ་བིས། དེ་འདུའི་་ 
_¿ བནནོ་འོདོ་མཐེང་ངོ། །སངསྤྱ་རས་འདྲོ་མཐའ་ཡས་ཏེ། ནམཁའ་དང་ན་མཆུངས་མགཤམ་པ། ཛྭི་ཤཱར་འདུལ་བར་འགྱུར་ནྣམས་ཀྱིས། དེ་འད་བར་འོད་ 
ཨཱཾ མཐུང་ངོ་།། ཛི་ཡཱར་སྐྱེས་ཐུ་དམུ9ྱེག་གས། ཧི་མ་འདྣོད་འྲདབས་ོད་ནི་ཡད་པ་མན་ཤོས་སྨཱ། དེ་བཞིན་སེམསཉན་སྣནབ་གང་། རྒྱལ་བའི་འེད་ནཾ་མོ་མཐེང་སྐེ ། 
„ ར་མཐེ་ངབས་ནཾ་རྐྱལ་པེ་ཡཾ། འདོན་ཡོདོ་བ་མན་ཞ་ས་ཟར། ; ལ་ལས་འདེམ་དོཅམ་དུ་མཐེང་། ལ་ལས་ཧང་གགས་དབག་ཆད་དང་། ལ་ལས་སྙེང་གསུམ་ཐམ། 
| ` འདྲ་ཀྲི་ཤྲཐ་བརྱ་གུར་བ་མཐེང་། སྭ་བཏ་བ་དང་དྲག ་མ་མཐེངབས་ནིའེདདེ་ལ། བ་དད་། བུཿ་བ་ལ་ནྲཾ་གུནས་པ། 5ྱང་ཆུབ་ཨཾསས་དབའ་ཤེས་རབ་ཆེ། ། 
“ ( ས་ཚེནལྷ་ནླ་ཀུནས་བ་། དེ་དག་སངསྭ་རས་ན་མསྱ་ཀྱའད། མཐའ་ཡས་དྱ་ཀལ་འཁེར་འཇུག་བྱད་ཙིང་། བསམ་ཡས་སབས་རྒྱས་ཞང་ནམས་སུ། སངས་་ 









༽ རྱས་དག་གྲི་བཊ་ཤད། དེ་ཝར་སངས་རྱས་བསམ་ཡས་ཏ། སངསྐྱ་རས་འདཟེདབསམ་མ་ཁབ། བསམ་སྲབ་ལ་དདྲ་བས་ནས། བསདནམ་བུང་པ་ 
བསྐས་གྱིཏུག་ ཡང་ཤརབུང་ཝཱར་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའཧུལ་ཁིམས་བསམྦྱ་གིསྲ་ཁབ་བལ་མངོན་པར་དད། ལདེ་ཆེས་། རབཏུ་ཏེག། ཐི་ ་ 
` ` ཅྷས་མཟ། ར་ཆེརདགའ་མགུ་དེ། རངས་པ་གད་ནས་ངོ་མཚན་དངྲ་པད་དུ་འདུཤེས་བྱ་སངབ་དང་། དེབཞིན་གཤིགས་པ་་ད་སསྦྱ་ིས་དེ་བཞིན་གཞིག་ 
| ཛིན་བས་མྦ་ཐོས་སྭོ་པའ་པ་ལ་མངོང་པ་ར་དད། ཡདཆས། རབཱ་དོག་བ་ནས་ངམཆར་དངྱ་དདྲ་ཁིབ་དདུ་འདུ་ས་བསེདཅེན། ཤ་དའེཔུ་འདྱ་ཕར་ 

ˆ ་ཡུང་དག་པར་སྤ་བས་སྒཱབ། རཱཡ་ཁྲསས་ཡབས་སུ་དག་བའི་སེ་མསཉན་འཛིག་ཏེན་དྲུ་བུང་སེ། ཡུས་ཀྱི་ལས་ཡེངས་དག་པ་དང་། ངག་ག་ལས་ཕེཡ 

ུ་དག་བ་དལན་བ། ཡདྲ་ཧལས་ཡངོས་ཨུ་དག་པ་དང་ཝན། འཇིག་ཧེནྱདུ་བང་འ་སས་ཞས་འཇིག་ནེནྲ་གིས་ཆོསྤ་ཡེས་གས་བ། ཐམ་བྲབགབ་སྲུང 
| ཐོ། བསམ་གཏན་བའི་མཆག། ཧིངངེ་འཛིན་དམ་བའུབ་པེ་གོདུ་སེན་པའི་སེམས་ཏན་འཇིག་དེནྱབ་ངབ་དེན། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཡན་ 
- བརྡ་དག བརླབས དེཅ་ོམཞེན། ཤ་རྲ་བྲ་་བཅས་བའིའཇི་ཀཉིན་དང་། ཆ་ངས་པར་བཅས་པ་དང། བདུདདུ་བཅས་པ་དང་། དགེ 











` 











ཀད 





དི 


ཅས ༥ བ་ོ་བཟས་བ་དང་།བམ་ཟེ་ངཿམ་བྱ་་ད་ད།ལ་དཔས་དབ་་ནི་པའ་འདག་ེན། དརདེཤོད་༼ 
_„ གཤུགས་བ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡད་དགུ་བརྡ་ཛོགས་པའསངསྤྱ་རས་ལྟར་ཆུལ་ཁོམས་དང་། ཧང་ང་འཛིནེ་རཁང་བ་ཡེ་བས་དག་པ། ཆོད་མད་པ་དེ་ལབུངསསཐགོ། 
ེ་ཅའི་བིམཞེན། ཤརྡ་བ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཅུལ་ཁསས་དང་། ཏང་པེ་བབི་ཁ་བརཔ་དྲ་ི་བའི་དམ་བའི་བཟེཔ་དུསནོ་བལོ། ཤ་རའྱིབ་བ་དེབཞ་ 


` „ གཞིགས་པའི་སཱལ་འཡས་དང་། ཉངང་འཇིན་ཆད་མད་པའ་དཔེཅ་མ་ཀན་པད་འདེད་དམ། གསེལ་བ་བཅོམ་ལན་འདས་ཇི་ལར་དགེ་སླང་དག་ལ་དེབཞིན་གཤེག 


༧ བཟྭ་ཚུབ་འུསས་དང་། ིངདེ་འཛིནྲ་ཚིབ་རེལ་དུ་བོནབ་ལྔར་མས་ཏེ། དབེ་ཅམ་བ་ཤདན་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལས་ཇཾི་།ར་ཐས་བ་དེབཞ བཛིན་བར་འྱགུར་ཏེ། བཅག་ 
ཝཱན་འདུས་དེདདུས་ན་འདི་ལགས་ས། བདེ་བརག་ཤེགས་བེའིདུས་ན་བདི་ཡགས་ས།། བཅེསོ་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤ་རིའ་བུདེ་ངྷི་མ་དུ་སེམས། སྡེས་ 
ཅགྱ་ཚིས་ཁམས་དད་། སའི་འམས་གང་མང་གསལ་བ། ཇཾཡར་བཅམ་ཝ་འདྲག་ཉོས་གསུངས་བའི་དན་བདག་གས་འཆལ་བ་ལྟུར་ན། བཅེམ་ལྡན་འདས་སེ་མཊ 


ཅནྱ་གིས་ཁམས་ནིདབཏུ་མང་གས་སའི་འམས་ཉ་མ་ལགས་ཨ།། བཀའ་སྩལ་བ། དེདེ་བཞིགི་ནེ། །ཤ་རིའེབུདེད་བཞིན་ཞེ། ག་རིའབུ་སེམས་ཅན་ཡིས་ཁམས་རབ་ 


༥ 







ས་བྱཅུ་དང་ཝཱན་བརྩ་སུར། མེ་འཇཾགཱ་ 
| གླིབབ་མེད་པ༽སཔསྦ་རམ་ཅཾ་སཡས་པ་དདྲལག་ 








'༄༅། ལོ །བརྩ་སུད་ལ། ཤ་རིའབད་ཝཱ་བུདེབཞོན་གཤིགས་བས། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་གཅགས་གས་ཚུལ་ཁྲམས་ཧ་བའག་ 
] ནུ་གུན་བ་ལ་བ་མས་ཏེ། བསྐལ་པ་བྱེབ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྐེང་དུ་བསྡགས་བ་བརྗེད་ཀྱང་། དྲག ཤའ 


-ཟ བདེབཞིན་གཤེགས་བའཧུལ་བསས་ཅུང་བ་ཡང་མ་ཟད། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེདག་གཤེས་རབ་དང་། སབས་བྱ་བུན་མད་པ་ཡདམ་བད། དེ་ ་ 

་ བཞན་གཤིགས་བ་དེདག་ཐམས་ཉད་དེའི་བརདུ་ཡངྲས་ས་ངནལས་འ འབར་འགྱུར་དེ། དེཿའྲ་བོརཞེན། འདྲི་ཕ་སཱུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་་ 
7 རྒུ་གཟུམས་ཆིསུངབ་བང། ད་ཉིནག་ཤིགས་པ་དདག་གསེ་གེས་རབ་དང་། གླབས་བླབ་ན་མདབ་དང་། དེག ཞིས་ན་ཚད་མདགས་མདབསམ 
རྭ གྱིས་མྲི་བབ་ནམཁའ་དང་མམ་ཞིང་མཆུངས་སེ།་ ཤཱ་རའྷཱ་མུངོ་གསུས་ཆོ་སྣུང་ཆེནཔའི་འཇིག་དེནྱ་སེས་ཁམསྤ་ཙཾསམསཅན་ལཱ་ཞེགས་ལ། ཤ་རའི | 
ུགཏེགསྤ་ཀིའཛིག་རེན་གིས་ཁམས་གད་གའྱ་འུང་གྲི་བེམ་སད་ན། སཾ་མས་ཅན་ཇི་སླདཔ་དང་། དེབཞནདུ་ཝ་དང་། ནུབ་དང་། བྱང་དང་། 
! ལྐང གྙེད་གི་ཕྲཾགས་དང་། དེ་བཞིནྲ་ཐོགས་བཅོམས་དང་། ཧྱིགས་བཅྩུའེ་ཀུན་གྱེས་འཇིག་རྙན་ཚྱིས་ཁམས་གང་གའྭ་ཀླུང་གིྲམ་སྟེད་ཀྱ་ཨེམས་ 








ཅག་ཝང་ཅིག་མུདངས་ གགས མགྱཡས་ཐབ་བརྱ་སར་བན། ཟུན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇགས་བའྲཤད་ནུབ མདུནབརྫད། 
ཀྲ ་ འདི་ལུ་སྙེ༽ ངེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱ་ནུམ་འིམསྤ་ཁཡུང་བད ང་། སངསྦྲ་ཧས་བཅོས་ 

་ ཤ་ཤཾས་རབ་དང་། གབས་བླ་བན་མེད་བ་དང་། དེ་གཞིས་ཆང་མདྲ་གང་ ཨ་མེདབས་མྭ་བིས་སྲ་བྲལ། ནམཁའ་དང་མཀམ་ཞོད་ 

ྔ་ནུངས་ཀེ། འུར གའདདེ་ཞག་གཤིགས་བྡེརུ་ལྲལས་ཡིལབ་དུ་ཤནཔའི་དམབའ 
བ ་བབྲྱ་ིགསདྲ་གིནཟབད་བཅམདྲབ་བ་ཞ པར་འདོད གསལ་ཐ། འདྲི་ བས་ཡད ་ཨང་ 

རས ་ བཅམ་ཝཱནའདས་དེའདུས་འདིལེགས་ས། བདེ་བར་ག་ཤི ས་པ་དེའི ་ ་ 
༤ ཤྱས་བཀེབ་བུཁ་པ། ག་རེཟྱིབ་དེའདུས་དའིཆདའབུང་བ། ཤིམ་བདུནའབིག་དནདའྱབུང་བར་བྱསར་ནས། གུང་གསུ་མ་ཨིས་སང་ཆེནཔའི་འཇིག་ནེན་ 

ཁམས་སུ ཤུནདུ་པབ་ཏའ་ ༽ཆེདཅང་འབརཞེ། འབརབ་གནུའིེ།ཨྱུབར་བརྱར་རོ། ཤ་རིའི་བུ་འཇིག་དེནྲ་ཡིཾཁམས་འབར་བ་གཅིག 



















སན་བའོ། ། ཤ་རིའབྱུ་བདོ་དེ་བཞན་ག་ཤེགས ྲོ 





རིེ་ཟུ །ུགྱར་བ་དེབས་བྱགས་གངན། . དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་འཅགགསུ་བཞེངས་སས། བཞུགས་ 
` སམ། མནལ་བརཨནམགས་ ་དེ་ངོམཆར་དང་ར་ མདྱ་ཙིས་ཆོས་བྱཅུ་ དོངྲ་འབ་པའཛུར་ རེ བུ་གངཞིན། ས་བེགས་ ་དེ་ལ་ལག་འཐལ ལྟར་མཉེས་ 
ལི བརྡ་བགྱར་ཏེ། ས་ ་ཤེགས་ དེདོ་མཆར་ ་དང་དདྲ་བི་ཆེས་དང་ བའདྲི་ལན་པར། འགྱར །གཞན་ཡང་ཤ་རིའེབུའཇིག་ ཅེ་སི་ཁམས འབད ཤུན་ཏུའབད། ། 
`; འོ འབཏུམ་ཆེད་ཙོང་འབད་ཞེ། འབརབ་གཅིག་ཏུ་ གྱུརཔ་དེད། སྲ་ཐེགས་གངན་ དེབཞིན་གཤེགས་ བན གམ། བཞི་ཨསས་གཞོགན་ 
༡ སམ། སནལ་བའིས་ཐགས་དེགསེག་མ་འམ། མདཅཾ་མཐཾ བརྒྱ་སརབའི་གཟུགས་སྱུ་རུཏེ། སྲ་བགས་དེ་ དེ་དེ་མཚར་དདྲ་མདྲ་ི་ཆོས་གཉིས་ 
༦ བབད་དད་ལྡན་པར་བྱསར་རོ། གཞན་ཡང་ཤ་རིའི་བུ་འཇིག་རྟེ རྟེན་གཁམས་། 'འབར། ཤུན་ཏུ་འབར་། ༽ ་ཀུནཧུ་རབ་ ཨུའཆད་བཅོང་འབར་ཉེ། འབརབ་གཉོག 
 ; ཤུ་ཆུརནས་ཚིག་པ་ དེར། སྔ་ྲོགས་ གང་ན་བ་ ཐང་ི་གིཔས་ བཅ བཞེངས་སྐམ་བཞགས་སམ་མནལ་བའི་ ཐགྲ་བིགོས་དེདི་བཞོན་ག། ཁཿ ¦ 
༈ སྲ་ོས་ ཐུད་བའ་ཡོ ཡ།ངས་ཤང་མགམས་ ་བརྡ་འྱབུར་ཞེ། མགྱོབུ་ས་ཐགས་དེ་ང་མཚར་པདྦ་ལི་ཆས་འདིལ་གསུམ་བ་འདོ་ དང་ལྣུན་ 









ནདེ་བཞན་གཤགས་པ་ཆག་གས། བཞེངས་སམ། བཞུགས་སམ། མཉ་བའས་ཟྱགས་དེར། ཡན་ལག་བྱངད་དང་ལན་པའྟརྤུལང་བ་ 
། འཇྲཨ་བ་དང་བླརོ་ པ་མེད་བ།  རབ་ཧུ་དང་བ། མཐུང་འདོད་པ། མངདུ་མཐུང་ཀྱང་ནདདུ་མོ་འྱ་གུར་བ་དང་། ཡན་ལག་བྱ་རཏ་དང་ལཱན་བའིཧུ་འབུང 
ཁེ ཐར་འགྱུར་ཏི་ ་རིའེབུ་སྲ་བགོས་དེད་མཚར་དངྨ་མདྱ་ཁིཆེས་ཝ་པ་འདོ་དད་ལྡན་བ་རའ'གརོ། གཞན་ཡང་ག་རོའ་བུ་འཇིག་ཏེནྲ་གིདྲ་འྲབར། ཀུནཏུ་འབར། 
༥༡ ཤུ་ཞཏུ་བཅུ་ཨཆེད་ཅོང་འབར་གེ། འབརབ་གཅོགཉུ་གུར་ནས། འཆེ་ག་བ་དདསྲ་ཤོགས་གང་ནདེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཆག་གམ། གཞེངས་སམ། བཞུག་སོ། 








རྲི ། ༨མནལ་བའི་སྭ་བགས་དེརདེབཞན་གཤེགས་བའུ་སྨནྫྱགི་སྣེན་ལམ་ཀྱི་རྣམ་བར་སྨན་ཕས། ། རབ་ཏུ་བསཾལ་བའླུ རུང་ཝད་བ། 

ག གྷེ བི བཾ མའྱིཟ་བ་ཚ་བས་གདུངས་བའ་དུས་ན། སྩེས་བུལ་ལ་ཞག་གས་གང་གསྲ་ཀུང་དགགསནས། ཡུས་བསལ་བར་ 

དྲུ དྲ་གྐམས་ཐམས་ཅད་ཞོ་བར་བས་ནས་ ་གང་གླི་ཀངཞེས་ུབཀི་གུད་བུང་ནས་ འཆགས་ཅང་འགབ་ལས། གྱངང་ཡང་མོ ཡངབ་ཞཾག་ན། ། 

¬ གནས་གདུག་པ་ཡལ་གདང་། ལ་ཡ་དང་། འདབ་མྲ་གིབ་མ་སུག་བདང་ཐན་བཞག། མཐངོཞས་དེ་གནས་གུག་བགང་པདབ་དེད་སེང་སཞུ་ཤིཤ་ཞོག། གནས་སྐུད། 

ཟུ བཡིདུས་ན། ཁྲིལི་སིང་དྲུ་བརྐབུ་བཏིང་བ། ཟེའུ་རྭྲ་ཤིས་གཡེགིས་པ། ཀཨ་ལན་འདི་གདང་བ་གཞིང་བ། དེབི་སྣཾངདང་གིག་ཡགས་པ། ཡ་ཉག་མ་ཞོག་སྔས་ 

ཿ དམར་བ་བཤམས་བ་ཞོིག་མཐེང་ནས། ། དེདེ་ལ་འདུག་བེ། འགེང་ཞུདྲ་བཱཀས་ཀུན་ནས་བསལ་བའླི་རུང་ལང་བད་འྱསར་བ་དེ་བཞིན་དུ། ཅཅ 
བགྱར་ཏེ། ཤ་རི་སྲེབས་ཐེགས་དེརང་མཆར་ རྨ་དཀ་ཆོས་དྲུག ཨདང་ཝྡན་པརའྱར་རོ། གཞན་ཡང་ཤ་རིའ་བུ་འཇིག་དདྲ་གིབམས་འབན་ ། ཀུནཏུ་ 

; འབད ཀུནཏུརབ་ཏུའ་ཆད་ངའབར་ཏེ། འབར་བཙཾགཉུ་གྱུར་ནས། འཆིག་པ་དེད་སྲ་བགས་གང་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་བཞཆག་གམ། བཞེངས་སམ། བཞུགས་སམ་ 











= 






ཱ ཕེ ˆ ཱུལས་སྩེས་པའི་མེ་ཏགས་སུད་བ་ལ་དང་ པད་མ་དང་། ཀུ་ཅུ་དདང་། བད་ བཾ 
, རུ ་ྲི  ཀུ་མུ་ཊདང་། བད་མ་དཀར་པྭ་དབར་འགརར་ །རདབུ་ས་་་ 
་ བྱོགས་དེ་ངོ་མ་ཚར་དདྨ་དདྱ་ཀི་ཆོས་ཆེས་ ཁ་ད གཞ ར་ར ཟག་པ ཀཿ རའྱགུར་ཏེ། ཤ་ར༽བུ་ས་ 
༤ འཐར་ཉེ། འབརབ་གུགྱརྱ་སུར་ཏེ། ཚིགས་པ་དེང། སྔ་བྐགས་གད་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ༥ ཁ་ར ཀུན་ཏུ་རབ་དུ་འཆད་ཅིང་ 
ཚ་དང།སྨུ་མ་དང་།ད་ཀའིམ་ཏག་དང་། ཏ་རནདད་ ྲ།ིཾེིདེ5555གི་ 
བརའྱགུར་ཏེ། ཤ་རིའེ་བུ་སགོས་དེ་ངོ་མཆ་རདང་་མད་ཀོ་ཆོས་བྱ་དད་པ་འདི་དང་ལྡན་པར་འགྱུར་རོ། སྲས ་ི་ 
ཅར ཀུ་ནཧཱ་ནབཾཧཱ་འཆད་ཅིད་འབར་ཏི། འཕཔར་བ་གཏ་གདྲ་བར་ནས་ཆིག་ ཀཀ ཀོ 
དི ་གཙོག་ཏྱུ་གུར་ནས་ཆིག་བ་དེད། སྲ་ཐིགས་གང་ནད་བཞན་གཤེགས་པ་ཆག་གས། བཞེངས་སམ། ། 












3 ་སྐམ། མནསལ་བའི་ས་ཐྲགས་དེ། སཱ་ཤརང་མོ་གག་བ། ས་བཞོ་ ཙི 
སེ བཞུགས་ ཆི ང་ འསྭ་ཟགས་དེ། སྲུ་ཤངེ་སཾ་ཤག་པ། ས་བཞོ་རྡོ་ཇེ་འྱ་གུར་ཧེ། ་ག་རའེ་འུ་སྲ་ལོགས་དེ་ནིང་མཆར་དང་། རྨད་ཀྱས་ཆེས་རྐུབ་ 





ཁ་ས །འདི་དང་ལྡན་བརའགྱུར་རེ།། གཞན་ཡངག་ཟིའབྱསང་གསུམ་གྱཾ་སྙང་ཆེན་བའི་འཇིག་ནེན་ཛེས་ཁམས། 

- མམ་མེ་རབྱ་ཏཱ་ཕམ་མེ། ཀུན་དུ་རབཏུ་འབར་། རབཏུ་མཆེདཅང་འབར་ཉེ། འབརབ་གཅུ་གཧྱུ་བུརནས་ཆོག་པ་དེད། སྭ་ཐགས་གངན་དེབཞན་གཤེགས་བ་ ཟོ 
བོ་དྲགུ་བཅེམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བའི་སངས་རས་འཆག་གམ། བཞེང་སམ། བཞགས་སམ། མནལ་བའི་སྭ་བགས་དེ། ལྷར་བཅས་བའི་འཇོ་ ཅེན 
ཀཾ རྒུན དྱརུདུད་བཅས་བ་དང་། གོ དགེ་སྦྱེང་དང་བྲམ་ཟེད་བཅས་པའིགྱེདགུ་དང་། ལྷ་དང་། མི་དང་། ལྐང བོག་མས་བའས་པ། 
¿ རཾཿཛིམཆེག་ཏེནདུ་འུར་ཏེ། ཤ་རངུ་སྭ་ཤྐོགས་དེང་མཚ་རདདྲ་མདྱ་ཅཆོས་བཅུ་བ་འདིདངུ་ཝན་པརྡ་འཛུར་ཏེ། ཤ་རཾའྱེབས་ཐུགས་དེནངེ་མཆད་དདྲ་མདྲ་ཁུཆེས་ 

༩ ”བྷཧཱ་བེདདག་དང་ལྡན་པར་འྱགུརོ། ཨང་ཤ་རའབུ་དེབཞིན་གཤགས་བས་ཆསྱ་ཀྱིངས་གན་དུ་དོགས་ཏི། དྲེ་དོགས་པས་དེ་བཞི༽་གཤིགས་བ་དྲག་བཅོམ་བ་་ 
‹ ༥ ཆམམ་དདག་བརྡ་བགས་པའས་ལྔ་རསཝ་སཀམ་པ་བབཞག་པའི་སེ་མསལ་གཅོགཞུཔ བར་ས་སད་ཡང་དག་པརྡབབརའྱསརབ། དྷཝ་བའ་ཊཔ་འབི་གློས 
_༡་བརཞུགས་ནས། བྷལ་པ་གང་གའྱི་ཀངགིི་མ་གེདདུགུགསྲ་ཁང་། དེབཞན་གཤེགས་པའི་ཏངངེ་འབིནཨས་བིབ་མེདཔས་པས་བཤད་དོ། ག་རིའ་དེ་ 





2 3" གས་ཨང 















་གཙག་གས། བསལ་བརགནས་སམ། བསྐལ་བ་བྱའམ། བི བ་ བསྐལ་བ་སྙེངབྲག་བརྒྱཁྲམ། བྐ 
བི མོ ས་ྲ་གག་ཁ་འམ། བགས་པྱའགག་ཁིབྱ་་པས།ད་སྣ་འགབ་བང་ 
བཞུགས དེ་ྲ་ཤར་ཞེ་ན། ཤ་རིའིཕུས་དབཞིནག་གེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའི་སབས་རས་ ལལྭཏྲུ་ཉིན་པ་མཆོག་ག་དམ་ 
ལོ ཊཏ་པ་གི། ཤའོ་སྤོབདེ་བཞི་གཤེགས་བ་ནད་ལརྡ་དུ་འབུལ་ཆེ། དེ་ལུ་རམཐུ་ཆེ། དེ་དབང་ཆེན་བརྡ་གགས་བའོ།། འདི་ལུ་སཱདཔའ་ ཤལིའིབུ་འད་ ཟི 

་མནྩེསྐེ་མཆེདྱ་ཁྲིལ་འིནཛད། ལྷའི་བྲུ་ཕཱེས་པ་དདམགས་པ་གཅིག་གི་གནས་པའི་ནམས་བར་གས་པས། བར ལ་པ་བྱ་ངཏཔ་བྱརྭབཾ་བཞ་ 
དྷ་ས བསམ་གཞན་ཆེའི་མཐའ་འཁི་བ ཨ་མྲ་བྲས་ཀྱི་བདདུ རྣམ་བར་ཤེས་བདེལ་སྣ་ནམ་པར་ཤེས་བ་གཞན་དུ་སོ་འ.ྱསརོ།། དེབཞནདུག་ 
ཅག ས་མད་བཞན་གཤུགས་བྲ་བ་ནམད་པ་ཡད་དག་བརྡ་འགོས་པའྱ་བབ་ཞབམངེནབརྡ་འོགས་བརུས་བྱྱ་རམ་པ་དང་། གདགིངུ་ཨུངབྷ་ར་ 
མདབའི་མཌནལས་འདས་བའིབ ་ཡྲའྭོས་བ་ཏན་ལས་འདས་ལས་པའ་བར་དུ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཉིངངའཛིན་ལས་གམ་བ་མད། སམས་འགྱགརབ་ 


























། 


= ་ ཙོ །མད། སམས་རབྱཏླུ་ཧུབ་མད་སྐམས་རས་པ་མེད། སེམསྤ་ཁུའདྲེན་པ་མེད། སཾམཨ་དཡང་བ་མད། སེམས་མཐཐེ་བ་མད།། 
སིམས་དམའབ་མད། སེམས་ཀུན་ཏུབསུང་བ་མེད། སམས་སྣ་བ་མད་། སེམས་ཚོས་པ་མད། སེམས་མ་མུན་པ་མད། སེམས་འདུད་པ་མད། 
-ཤ ་སྐ་བས་གཡོབ་མད། སེམས་རབ་ཧ་དགའ་བརཤད་པ་མད། སམས་ཊམ་པ་མེད། སེམས་ནགས་བ་མད། སེམས་དམ་པརྡ་དོགས་པ་མད། སེས་ 
སེམས་ཡབྨ་དོག་པ་མེད། སེམས་ཀྲ་རེས་ཨཱ་འབང་བའྲི་ནམ་བར་ཤས་བ་མད། སེམས་མག་ལ་གནས་པ་མེད། ནབ་དང་། སྣ་དང་༽ ལྕེ་དང་། ཡུས་དང་། 
ཡ་གནས་བ་མེད། གཟུགས་ལ་གནས་པ་མདཔ། སེམས་སྒྲ་དང་། དྭིདང་། རོདང་། རེག་དང་། ཆོས་ལ་གནས་པ་མེད། སམས་ཆོས་ལ་འཇུག་བ་མེད། 
༠ བསསྣ་ཉམ་བཟགས་པ་ལ་འཇུག་པ་མེད། སམས་འདས་པ་ལ་མྭ་ལཱ། སམས་མདོ་མབལ་པའསྲོའ། སྐེམས དྲ་ལུར་བུངབ་ལ་ཡང་མཏཱ་སིཾ། དེ་ལཱུར་ རའི་བུ་ 
༡ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ཛགས་པའི་སངསྨྱ་ཆས་ཉིངངེ་འཛིན་ལ་གནས་ནས། སེམས་ལས་ཆས་གང་ཡང་བརྩ་ལ་བ་མེད་མད་ ཤུན 
; གྱིགྲུབ་བའིཨུལརྒྱས་ཚོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐྲགས་བ མེད་པའི་ཡཾ་ཤེས་མཐཐེངབ་ལ་འཇུག་གོ། འདྲི་ཝཱར་ཤ་རིའེབུ་དེབཞིན་གཤིགས་བའི་དིང་དེ་འཇིན་ནི། ཨེམས་དང་ ། 







༩, 






རྣམ་བར་ཤེས་པ་དངྲ་ ལ་མདྱཧི། ཡལ 

| ཧཱཾ དད སཱནབ་ཡང་འདིས ི་ོ ་ 

རྒས་པ ད་དམ ཚུལ་ཁམས་དང་ནི་བསདང།ིངངའཇན་བ་། སྐལ་བབྱ ང་དབག་ཏུམདརིང་གཞལ་ལས་བཟ་ 

ཡུ །དང་འྲབས་བུ་དགེ་བ་འདིའྲད་བས། པསྣྨསྣ་པ་ བཟདབ་དགྲ་ཀང་བང་ནུབ་མཆོགྲ་ཧིར་འབན་བས་་་ ཟླ 

རན སྙེབས་བ་ནུལ་ཁྲསས་ བྲོ © ས་ཤིན་ཏུ་ཡབས་ངག་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཀི་ཨཆོ ངེ ཟུ 

གག | ར་ལ ༡ གངགེནབཨྱེཧ་བ་དངཔར་ནུབ་ནོགས་ ག། ཛྙིལ་དནཱམ་ཁའ་དཱཾ་མདྨནམ་དག་ 

ཁྦམས་ཤུང་ཧམས་མི་ དེ ་ཛུ་ ་ སུ་དྦྱམཧཏཱ་དྦྱཊ་ཨད། ལོ་་པོས་པཔས།། ་ ཨ། གྲང་མོ 

རྟོག་དང རྡུ གུབོས་དངནམ་ཐར་གམས་པའི་ཆར་ ` ཊ་བ་ནམ་ཡང་མེད། གབས་བཅྱུ་ནམསྤ་ཁོཧོལ་ ་ 

ནམ་བརྡ་དོག་བ་མེད། རཾ ཇི འགྱར་མེད། བྷདལ་པ་བྱ་ངྔཔག་ཧིང་ ཡོ ཧ་ར ར་རུ 

། འྭདཱབྲ་ནམསྦ་ཀྔནམ་ཏོག་ཕྱོད་ཡུལ་ནམ་མཁའ་འདུ། ཨ་ སངད་སེམས་ནི་གཅིང གགནས། འདྲེན་པ་ལ་ནཾི 

་ེ དཱ ( ཤུས་གསུམ་དག་ལས་སངས་ངྱས་ཡ་ཤེས་ཐགས་མད་འཇུག་ 





བའྱི་ནུལྱ་ིས། སངསྨ་ཧྲསྭ་ཀྱིས་བབ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་མཛད་དོ། བཅི་ལགའབ་ དད ་ཾོ 








ཧེ སེབསདཅུ་ནམས་ལས་སུམས་ཡདི་ནམ་པརྩ་ུབ་དང་། ཉེག་དང་གཉ་ངང་མདཔརསབསྦྱ་རས་ 


_„ སྨྲས་རྣམས་དང་། དེ་ལྷུར་ལིའིབུ་ཧྲང་ནུབ་སེམས་དབའ་ནམས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཁིདེབཞིན་ག་ཤགས་པའ་ནུལ་༔ །ཐམས་དང་། ། 
༈ོརའེ་འཛནཐས་ཨྱ་ཚིས་མི་ཁབ་བལ་མངནབར་དད། ཡཾ་དཆེས་དདཏུ་ཧོག་སེམ་ཧི་མེད ཐེ་ཆོམ་མཟ། རུ་ཆེར་དགའ་མགུ་སེ། རབས་བྭ་དད་ནས་ངོ་ 
ཨཆནདངྱ་མདདུ་འཇུ་གེས་བྱསེད་དེ། །ཤ་རའིངུ་ངི་ལཱ་རནྭ་བངྱཆཱབ་སེམས་དབའདེ་བཞན་གཤེགས་བའླི་དམསྤ་ཀི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྱི་ཛུ་འཁུལ་ཁི་སྡེབས་ 
 བས་མ་བེས་མྱཾ ཁབ་བ་ལ་མངོན་པར་དད། ཡད་ཆེས། རབ་ཏུ་ཏོག། སེམ་ཧི་མེད། ཐེ་ཆོམ་ས་བ། རྒྱ་ཆེསདགའ་མགུ་གེ། རབས་བླ་དདནས་ངོ་ 
༩ མཆར་དྱ་མདྱུ་བ་འདུ་ཤེས་བྱ་སེདཅེ་ན། ཤ་ཟའི་བུ་དེ་བཞན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའིསངསྤྱ་རསྤ་ཁིབདི་གདདུ། ཐས ལཿ 
# ་འགལྦ་ཧིབུ་ཆེན་པ་འདི་ནིབའི་གནྲ་ཐས་ཛུ་འབུལ་ཆེན་པའའོད་ནངའ་གཞ་ཐསྡ་མུ་འབུལ་ཆནཔའ་ཞངན་ངས་ཆེག་ཞེས་གསུངས་ཏེ། བངྱཧུབ་སེམས་དབའ་ཞནྲ་བསྲ་ཧི ་ 
ཨཅུ་འབུལ་དེལ་འཇཔ་ཞང་། འངྩོས་གཱདྱ་བངྡ་ཧུབ་སེཡས་དཔའ་་ངུ་འབུལ་ཡང་ཞང་ལངས་སྱུ་རཱདད་གཞལ་ཏེ་ཡབས་དབདོནས། བང་ནུབ་སམས་བབའྡི་དུ་འཕུལ་དང་ 
ཇི. 





སི ཱ ཌོ བུ ` 

ཱ ནཿ མ་པ་རམ་མྲཐེང་། ༤ ཧྲ བ་སེམས་དཔའི་ཛུ་འཐུལ་གཞལ་ནང་ཡངས་དབུད་ནས། དེབཞཾནེག ཤེགས་པའླུ་ཇུ་འཐུལ་གཞལ་ཞང་ ཐཛ་ དུ ྐེ རེ མའ 

རྩ གཞལ་ཏེ་ལབོསུ་དབད་ནས། དེབཞིནག་ཤེགས་པའྲིུ་འཛུལ་དང་འཆུང་ཤང་མགམ་པར་མཐེངནས། དེ་འདི་སྭ་མ་དུ་སམས་ཏེ། དབཞིནགཤེགས་བ་ནམས་ ་ ཟོ 
།ད་གཤིགག་གིགས་བའྱི་ངུ་འཐུལ་ནབས་མྲ་ཤིས་སྲོ་བབ་བ་མནས། དེ་བཞིནགགེགས་བའྲི་ཛུ་འབུལ་ཡངྲས་བསླུབ་བརླབ་བའྲི་རིག ཆུ་ཆེན་བཅོག་ 
' ་གླགས་བྱས་མ། ཤོརིདུ་དེབཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཛ་འཐུལ་ལ་བས་མས་ཏེ། དེབ་ཙམ་དྲུང་ཁ། དེབཞན་གཤེགས་བ་ལས་ཁྱད་ཤནཔར་འདེད་དམ། ། 












ནདུས་འདི་ལ་གས།། བདེ་བརག་ཤེགས་པ་དེའ་ཆོད་ལགས་ས། འདྲི་ཡར་བཅོས་ཝན་འདས་ཀིས་དགྱེ་སང་ནམས་ལ། དེ་བཞན་གཤིགས་ 
བསྡི་ང་འབུལ་ལ་བ་མས་ཏེ། དགེས་བ་ཤད་ན། དགྱེ་སོང་་ནམས་བཅོམ་ལཱནའདམ་དེཐོས་ནས། དེ་བཞནད་འཛིན་པར་འགྱར་པོ། བཅ་ཝཱན་འདྲས་ཚིས་ 
༤; ཀའི་།ཁབ། ཧྱ་ག་ཡིཅ་གས་བར་འནས་ཡོདལ་བཅུང་གཟི་དང་། ལས མངོ་ོ་དོང་བཅི་ོ་ས་བོ། ལ ་ 
མཿ ྐ་ལིའི་བཅིས་འནའདས་ཨིིནར་གཞབ་དང་། བཅམ་ལྔན་འདསྤ་ཉིས་འདི་གདངས་བཀའ་སུལ་ཧེ།། ཤ་རའེ་བུདེཇིསཱམས་དུ་སེམས། གནས་བརེེན་མེདུ་འགལྱ་བི་ 











‹ ༦ སི 
ཡ་པ་པམ་མངཁམབབས་:་:¥་་ 





རུ ཟེ །ཊུ་ཆེན་པ་ཛུ་བཟུལ་ཆེབ་ཡཾནོ་ནམ། གསལ་པ་དགེ་སཱཾད་ཤན་བྲེས་ ་འབུལ་ཆེབ་ནང་ན་འདྲི་ཀུར་གནས་ 
བརྙེན་མའུ་འགལྦ ཅིུ་ཆེན་པེ་འདི་ནི་མཆག་ག་ཞེས་བདག་གས། བཅེམ་ལྡན་འདས་མདེནསུ་མ་དྲ་ཐེས་ཏེ། མངོནསྤུ་ས་དུབཟུང་ངོ་།། བཀའ་སུལ་པ། ཤ་ཟིའ་བུ་ 
ཟི གཡ་ཉེ་མུངོགསུས་ཙཾ་སུང་ཆེན་བེའི་འཇག་དེནྲ་ཡ་འམས་འདི་ཀན་ཐེས་ཚུ་འབུལ་ཆནྤོས་དུའགལྦྱ་ཁེས་བུ་ལུ་བུས་འདི་ལྷ་བ། དབེར་ནབུ་རམ་གད་མུག་བའས།། 
༤ །དུམ་བྱུ་སུག་བའམ། འོད་མ ག་པའམ། ཉི་ྱ་གི་ཞང་དམ། འབུས་ཀ་ཤོངདུ་གང་བར་འགྱུར་ཡ། དྲེ་ལར་གཅགཏ་འདུས་པའ་གཞྲ་སྤུ་ཀཆེགས་དྲེལ་་་ 
@ླ། ཨུས་སྭུདང་། བྷརནའྱ་གུས་ཐམ་སཉད་དང་། ཛུ་འཐུལ་དང་། ཆོས་འབྲུལ་དང་། ཆོས་འབུལ་གིས་སྡེབས་ཐམས་ཅད་བསནྲ་གད། དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་དའ་་ 
༢ ་ཆོའྭབུལྱ་གིབྱ་ཧྭའིཆར་ཡང་ཤེབརམཾ་འྲགཾ། སྣེང་ག་ཆར་ཡང་། བྱིཐའི་ཆར་ཡང་། བྲེབ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་། བྱབ་སྙེང་གཾ་ཆར་ཡང་། བྲེབབརྒྱསྟེང་གཅར་ཡང་། 
”གངྭསུ་ཡང། ཆར་ཡང་། བྲགང་བད་ཡང་། དཔེད་ཡང་། རྐྱརཡང་ཊེབར་མོའགྲེའ།། དེཅོའེ་ཤོརཞེན། གརཾ་དྡེད་དེབཞད་གཤིགས་བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་བར་་ ་ 

- ” རྫོགས་བའི་སངཕ་རྐྱས་ནི། རྫུ་འཛྲུལ་གྱཾདམ་བའབ་ལོལ་དུ་ཕྱོན་བའ། ཤཔིའབུ་གལ་ཞེ་དེབཞིན་གཤེགས་བས་ས་འདིལ་ཡུབས་དཀརྦ་ལིའླབཅིག་བཞག་ན། ། 


༧. 






༠ 







ཞིན་ག་ཤེགས་བས་མངས་ད རྩ་ཅླབུ་བཞག་བ་དེ་ཡངདྭ་ལབུའི་ཞནཐས་ཀིཆོགས་མཐབ་དངྲ་ཞེངས་དང་། བ ཅེནའྭགུས་དདྲདག་ཤུལ་ཐམས་ཧད་དང་། ཇྲ་འྲུལ་ 
ཅུ་༅ཅམཟསསྱ་ཞར། དེབཞིནགཤིགས་བས་བཞག་བའ་ཡུང་ 'དཀརྒ་ཧི་འབུ་སའི་ར ཏི་མཛོམ བཡང་སྐྱད་ བརམས དེཧི་འྱ་ཟོར་ ཀོ 
` ཤརི་འེབུ་དེ་བཞིན་ག ཤེགས ་བ་དྲག་བཅོས་པ་ ་ཡང་ངག་པར་ རྫཾས་བའི་སངས་ རྒྱས་ནཱིངུ་འཇུལ་གྱི་ཐ་མོལ ་དུ་བྲིན་པ་ འིཕ་རེལ་སེན་པའ།  ིིདྷབ་གསུམཚོ་ད་ 
' ཆེབ ཉེས་ཁམས་འདྲི་མཞོག་ལ། ༡ག་རཾའྱི་བུགའ་བགསྤ་ཁ་འ བཛག་དེསྤ་ཡི་ཁསས་ཀང ་གལྭི་ཀུངགྲིབེ་མ་པླིད་ན། གཡི 
. འདོང དེབཞནདུལ་དང། ནུབ་དང་། བྲང་ངང་། འག་ངང་། ཕུཾང་དང་། ཧགས་འཆམས་ངང་། ཕེགས་དྲའི་ཀུནྲ་གའཇིག་ནེནྲ་སི་ཁམས་ གང་གའ་ཀུང་ 
- གྱི་བེ་མ་གེད་ན་། མས་ཉན་བིཙས་གངརསས་སྩེས་པ་འམ། མངལ་ལས་སྐྱེས་པ་ནས། ལས་ཁ ས་ལི་ཡི་ཡི་ ཆུ་ ནྣ་ 
ཡེངས་བགཔ་བྱཟང་སྟེ། ཞན་ཐྲསྤོ་ཀི་ཛུ་འབུལ་ཆེན་བ་འདྲིལ་སེ། དབེ་དན་མེ་ཁུ་འགལྤ་བིབུ་ཆེན་པ་འ ལུབུརྱ་ཧུར་ལ། ཤ་རའེ་ ུ་དཀནྲ་ཐེསྔོ་ཚི་ཆོགས་ 
བྲམས་ཅདྱ་སས། ཐཾབས་དང་མཐུས་དང་། དྲགཤུལ་ཐམས་ཅད་དང་། ཛུའབུལ་དང་། ཆོའབྲུལ་གྲེཾངས་ཐམས་ཅད་བསྙན་ཀྱང་། ཕུབས་འབུ་ཡང་འབྲེག་་་་ 


ཀཀ༼# ཨལ ཡལ་་་ལ་ལར་༤བབངབངསས་པ༠སསཁ༡ཁ༠༡ཁ༠ ༠༡ ༡་ྒ-་-་-/་ ༡།༡། ༡་ ༤ངྗོས་ྫ་་ཀ་=་ར་"་|ཀཏི་ཚ"[!དའཞཚཇ ཚ་ཚ 


།པར་མནུས་ ཏེ བ་ན་སྒྲ་འིཅེ་ མའི་མཆམ་ཡང་སྐྱེད་བརབར་མ་ནུས་སཾ། དྲེ དའྲ་བིར་ཞེན། ཤ་ལའྲིུ་དེ་བ ཆའ 


`÷ གཤེགས་བནྡ་ཛུ་ འཐུསྤ་ཨི་་ོཝད་ཚིེཔ་འད་པ་ཚོད་པཔའ བ་སེན་བ་གེ། ཤ་རའི་བུ་དེབཞིན་གཤེགས་པི་དེ་ཞར་ཇུ་འབུལ་ཆེ། དྭེལདསྱབ་ཆེ། དེ་ལཱར་ 
དེནས་ བཅོམ ལྡན་འདས་ཀ ལ་བ ་བཀའ་སུལ་བ། ཤརིའིབྱུ་ཁདྱ་ཀཱས་ རར ་ བའ་བཔའི་ས་ཆའ་ 


` ༧ ༤་དབང་ཆེ་བརྦ་གགས་བའོ། ཀའ 
_ ཙུ་བ་དེནི། ཤུནཏུ་འཇེམས་པ་ཞེསྱ་བ་བའ་ཀྱུང་ ལྡང་ཧཱེ། ཆླུངདེ་ལས་བས་སྙུང་གསུམ་གྱཾ་སྣང་ཆེན་བའིའཇིག་ ེ་དི་ིི་མཔིརབདང་།པ་ལཁ་ྱས། 
རཾ ༢ ཤི་རིཆེན་བ་དང་། གིངཆེན་པ་བཞི་དང་། གཱངབྱེ་གདྲའཾ་དང་། ཙིེནཔ་དང་། ཅུབརོའི་ནོཔོབ་གུཏཧསཏ་འོ་ཊ་པ་་་་ 
བྷེརྲ་ཀི་ཐས་སམ། གསེལོབ། བདག་གས་བཅེས་ལན་འདས་ཡས་མངན་སུམ་དྲུ་ཐེས་ཉེ། མངོ་གསུམ་གསུམ་བཟུང་ངོ་། བཀའ་བུམ་པ།གཟའནསའཇིག་དྲ་ 
རྫུཅུཌབ་དེཀུན་འཇོམ་བཅན་བཀིས་བའྱརུང་སང་སྟེ། སྟེང་གསུམ་གྱ་སྟང་ཆེན་བེའི་འཇིག་ ཅེནྲ་སི། ཁམས་འདི་རབ་དང་བཅས། །ཁེརོ་ཡུག་དང་བཅས། རི་དང་བཅས། 
མཆོན་ཆདང་བཅས་དབག་ཆད་བྱ་ངར་མངན་པར་འཕེནཅང་རབ་ཏུ་མཐར། དབག་ཆད་ཤིས་བྱ་པདང་། དབག་ཆད་གསུམ་བྱ་དཏང་། དཔག་ཆད་བཞི་བྱ་ད་དང་། ། 









` 'ི 


དོ ང་གི་ད སམ་ཡ།བའི་གངདང་། ཝ་མསད་མངོད་པརའཁེནཅང་པསོ་ོ་ 
བག་མངྦ་པོང་འ་བོ་བ་རའྲགིན་ཅོང་རབ་ཏུ་འཐེརོད་དེ་དག་གྲོ་དུལ་ཡང་ཨིི་སངན། རདང་དྡོནམས་ལུཅ་གཱསཾ། འབབ་བལྔ་བྲིལྷ་ནམས་་གཞལ་མད་འདོན་མས་ཚང་ པ 
ཿ ་ཱ རྟ་ཀེ། དདག་གྲདུལ་ཡངམཾ་ངན། གཞལ་མེད་ཁང་ནམས་ལྙཉ་པམ། དགའ་ལྔནྭ་ནམས་དང་། འཕྲུལ་སླུ་ནམས་དང་། གཞན་ པྲ 
བྱུཡ་དབད་བེདྲྱ་དདུད་ཡརས་ན་མས་དང་། ཚོངས་པ་ནམས་དང། འདོ་གསལ་བྷ་ནམས་དང་། དགྱེ་བྲསྔ་ཁྲི་ལ་ནམསྦྲ་ཡི་གཞལ་མད་ཁང་ག་བར་དུ་བཤཞེ 
རླཅམ་བནྩ་པ་་། པཾ་ས་རའབབྲ་བལ་ཀུག་བཅམ་རབ་ཏུ་གཏར་ཏེ།དྲཤགས་བཅུས་རར་ཏགཏརཔ་དདག་གལག་ཡང་མ་གངན། གཞལ་མེད་ཁད་དང་ 
=» ` རཾའྱིབགལ་ཏེདྱ་བླི་རུང་ཐབསྔ་ཡད་དབཞིན་གཤིགས་བའི་ཆོས་གསོ་ཊི་མཐའ་མའི་ཙི་མཆོ་མ་ཡངགགས་བར་སྟཉེས་ནུ། ། 






ཐིཿ 











ཨཅས་གསྦོ་སློག་ལྟཅ་སྔས། དེ་འྱའི་མཞེན། དེ་བཞིནགཤིགས་བ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་སངས་རས་ནི། བསམ་ཚ་སྱ་ཁུབ་བའི 
་བའཾ་ཕདལ་མ་དང་། བསམ་ོ་མ་ཁྲཊ་པའ་ལ་མ་དང་། བསམ་ཆཾ་ཨ་ཌཊ་པའི་སདྡེན་བདོང་ལཱནན།། ཤ་རཾའབུ་གྲས་ 


རྫུ་འཕྲུལ་དང་། བས་མྱ་ཐིམ། 





། ༧" །བིཅུམ་་འཁ་བས་དང་།ལྷེ་བིགས་དང་།ནུབ་བོས་དང་ 
 ཟཌདང། འགོདང་། སངདང་། ཕཱཀོས་བཅུཀུནྭཧ་འཇག་ཏེན་སིཁམས་གུང་ག་ཀུངགྲའིམ་གེ་དད་ཐངམངོན་པརྡ་ཐང་ཡང་། ག་རིི་ཐ་འཇག་ཏེནྲ་སོཁསས་་ 
ཿ -ཤཾ །འཇིག་བདྲ་བེདཔའྭ་ཆུང་གིདྱིལ་འཁོར་ཏེ། དེབཞནག་ཤེགས་པའ་སརྐམའྲིལ་པས་བླ་ཐིག་ཁང་དེ་བཤིན་གཤེགས་བའྡ་ཛུ་འབུལ་དང་། ཆེ་འབྲུལ་ཁྱ་ བསྲ་བོ་བ་ ་ 
ལང་སེད། དྲེིའཤི་དགེན། ཤཔིའྲི་དེ་བཞིན་ག་ཤགས་བྷན་མསྦ་ཀིད་བཞིན་གཞིགས་བའྲ་ཇུ་ཐུལ་བསམ་ཐིས་སྲོ་འབ་གེ། ལྱ་ྐུ་་འབདམ་ོ་ 
་ད་ ཨས ཆཆེར་དགའ་སོ་གི། རངས་བླ་ནེདནས་ང་མཚར་དངྲ་མདདའདུཤེས་བྱསེདད།། དནས་བཅོས་འདས་ཚིས། 
% དནོད་ཀི་ད་ཧཆེརམབཏུ་བསུན་པའྲ་པཾ་པ། དེའིཆེ་ཆོགསུ་བཅད་བ་འདི་དག་གསུངས་སེ། ཁམས་གསུམ་སེསས་5ནང་སེད་པ། གནས་ཏེན་མེའུ་འགལ་བུ་ ་ 

བཞིན། ཛུ་འབུལ་བ་རོལྲ་ཟིན་པ་ཡཾས། ཤན་ཾས་མཁས་བར་ཀུནྱ་བུར་བས། ཛྫུ་འབྲུལ་ཐྲམས༦ད་དབ་བརན་ཀྱང། དེབཞིན་གཤེགས་བས་་ ÷ 

ས་འདིཔ། ཤུངས་དཀརྦ་བི་ནི་འྲབ་བཞག་བ། གཡེབརབ་བར་མནས་སེ། གངྱ་ནམསྤ་པེག་པ་བྱཅ་འཇིག་ཏེན་ཁམས། གངགསེ་ཡད་ནདེ་ 








ལ་ ཤོ ཨ་ཐླུང་དདགུན་འཇོམས་པ། རྫུང་ནྣམས་བྲ སུ་བདུརཡངས་བརའྱང་ར། དྲེ་ཨ་དུའྱི་མུབ་ཆེན་དེས། ཐམས་ཅད་གཟིགས་པའི་ ཀ་འ 
མ་སྐ་འཙི་ཅམ་ཡང་། གཡཾ་བདྲབ་བརནནུས་ས་། ཐུབ་པ་ཆེན་བའྲཅ་ གཅོག་གསེ། རྲུང་དེ་རབ་ཏུ་ཐོག་བར་མཛོད། པི 


' བ་ྱ་རས་ཇུ་ལ་ ་འདི་ནི་འད། 'འྲད། མཛའ་ཡས་ བས་ནནམཁའ་བཞིན་ དྲེག ་ རིའི་བུ བྲང་ཧུང་ ་སམས བྲབས རྣམས ༡༢ 
བཞོཊགཞུགས་པའྲི་བུ་འབུལ་ ་བསམ་ཚིས་མྲཐ་བ་ལ་མངོན་པ་རའདད། ཡད་ཆེས་པནས་ རོས རངང་། རྒད་ཀྱི་བར་ཁིའདུ་ཤེས བསྒེད་དོ།། ཡང་་ 
ཤུམ སེམས་དབའ་དབཞནག་ཤིགས་པ་ནམས་ལ། དེ་བཞན་གཤེགས་ བའི་དབས་ བསྐསཀིས། ཁྲབ རསོཔ་པ་པ། ། རགཏུ་ 
ལོ་གསོད་ ཐེ་ཆོམ་མཾ་ཟ། རྒྱ་ཆེན་དགའ་མགུ གུ་སེ། རབས་བ་རེད་ནས་ངེ་མཆར་དང་། སྙད་དུའ འདུ་ཤེས་ བསྐྱིད་ཅིང་ ན། ཤ་ ༢འྲ་བདེ་བཞིན་གཤེགས། 
བྭ་ན་མསྲ་ཀས་དེབཞིན་གེགས་པའ་གས་བ་བ འདིར པཱ གྣབས་དེ་དག་དང་ལཱན་པས་ ་ གསབ་ཁྱུ་མཆེག་གཾ་གནསུ་དམ་འ ༥འཆའ་ཞིང་། དགེ 
སྩཾངབཊ། ། བམ་ཟའམ། ལཱ་འམ། བདུད་དས། ཆངས་པའམ། སུས་ཀྱང་འཇཾིག་དེན་འདིར་ཆེས་དང་འབཐུན་པར་མ་ བི སར་བའི་ཆངས་བའི་བཁར་ལོ་རབ་ཏུ་ 


་* 


ར་པ ་་ས་ཡལརར་རརས-་ས་།སས༡ ༢༡༡༥" 


- དད༠ར ༽ ༈ །བསྐརརོ།། བཅུ་གང་ཞེ་ན། འདྲིལཱ་སཱི། གནས་དང་གནས་མ་ཡནཔ་མའན་བའི་དབས་དད་། ལསྨ་ནམས་བརྡ་སྤོན་བ་མཁྱེན་ 
བའི་ཐཟས་དང་། མ་པ་དུ་མ་དང་། མེམ་པ་སྭ་ཆགས་མཁན་པའྭ་མབོས་དང་།༔ ཁམས་སྣ་ཆེགས་མཁྱན་བའ་སྟེངས་དང་། དབང་བ་དད་། བརྔན ་ 
པོ  འགྲུས་ཀྱིམ་རིམབ་མཁྱེན་པའི་སེབས་དང་། ཐམས་ཅད་དུ་འགེབའི་ལམ་མཉྱེན ཁམས་དུ་མ་དང་། པའི་སྙེབས་ཕང་། བསྐམ་གཉཞནདད་། ནམ་བྲ་་སབ་ 
§ྷ དང་། ཏང་ངེ་འཇིག་དང་། ཧམས་པརའཇུལ་པའུ་ཀུནནས་གེཤ་མངོས་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤངབ་དང་། ལྡངབ་མཁེན་པའི་སྟངས་དང་། ཉཱནྲྱ་བི་གསས་ཇེས་དན 
 ་བྲ་ལཱན་སཱ་མད་བེད་པ་མྦའེན་བའི་སྣེབས་དང་། འཆིའཕ་དང་། སྟེ་བ་མངོན་སུམ་དུ་བྱེད་པ་མཁྱེན་པའི་སཱེབས་དང་། ཟག་པ་ཐད་ལྔེན་སུམ་དྭ་བྱེད་པ་མཁྱནབརྡེ་ 
མེ གོའི་བྲ་ངོབ་།ཉོགཉིགས་བའི་དླབུས་དྱ་བདིདག་གྟེ སྙེབས་དེ་དག་དང་ལྡན་པས། ཏཿོཾགས་བབང་ + ོ་ ] 
སྨྲག་ཅིངཁྱུ་མཚོག་གི་གནས་ཞལྱ་ཉིས་མཆེས་བནས། ཨུས་ཀང་འདིག་ཏེན་དུ་ཆོས་དང་འཐུན་བརམ་གེར་བར་རླདབའི་འཁེར་རགཏུ་འཁརབའི་བདདའོ། དེ 
བདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་གནས་དང་། གནས་མ་ཡ་ནབ་མྱའནབའི་གའས་གང་ཞེན། འདིལ་ཤ་རིའི་བ་དེ་བནགཤེགས་བསྭ་བཱན་མེད་པའིདེ་བཞིན་གཞིགས 


| 







ཀྱིས་གནས་ཀྱང། གནས་ཀྱང་གནསུ་མ་ཡན་བར་འངགནས་མ་ཡན་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞི༽དུ་རབ་ཏུ་མེན་ཏེ།། དེལ་གནས་གང་། གནས་། 
' མ་ཡཾནཔ་གང་ཞེན། ཤ་རཾའྲུ་གང་ཡུས་ཀྱ་ཤེས་པར་སྦུད་བའི་ནམ་པརྙལེ་བར་འདེད་བ་དང་། སུག་པ་དང་། དགའབ་དང་། ཡད་དུ་འོད་བ་མངོན་པར་འྭགུབ་པ་མ་ཡནོ་ཏེ། 
! ྐབས་མེད་དོ། གངལུསྤ་ཀིས་ཞེས་བར་སྦྱད་བ་དང་། ཡདྲ་ཀིཨ་ཞེས་པར་སཱདཔ་འྲི་ནམ་པར་ཧྭཱནེ་པ་མོ་འདོདཔ་དང་། མོ་སུགབ་དང་ མདགའ་བདང་། ཡདེདུ་མཾ་འངས་བར་ 
ཆས ུ བས་མེད་དོ། གང་ཡུས་ཁི་ཡེགས་པར་སྦྲད་པ་དང་། ངག་གི་ལེགས་པརདད་པ་དང་། ཡཾདྱཀི་ལེགས་པར་སྤད་བའི་ནམ་པར་སླ་པ་ 
` །ཨམོ་འདོད་བ་དང་། བྭ་ཐུག་བ་དང་། མོ་དགའ་བ་དང་། ཡཾདད་མའང་བ་མངོན་པར་འགུང་བ་དེ་ནི་གནས་མ་ཅག་གེ་གབས་མད་ད། གངཡུས་ཀིལགས་བརྡ་པུད་བ་དད་ ། 
ཆི ལོ ལྭ ང་པ་དང་། ཡདྦ་ཀི་ལཾགས་པར་སད་བའི་ནམ་པར་སྨན་བར་འདོད་པ་དང་། སཱགབ་དང་། དགའ་བརང་། ཡཾདདུ་འོང་བརྡའགུབ་བ་དེནི་གནས་ཏེ། ། 
ྐབས་མེད་ད། ཀ་འིབུ་འདིན་གཏས་མ་ལནཞངྷབས་མད་དེ། གངསངྣགས་ཁངསསྲངཆནཔ་འགུབབ་དན་གནས་ལནི་ནོ། གངསེ་མས་དབལ་བར་འྱག་རབ་ 
ངཱ ཤག འདེནི་གནས་མ་ཡན་ཞིང་སྐབས་མད་དེ། ྦིཁ་་བགགགས་པ་ཡོག་གང བ་ལས 



































རི །བ་མངོན་བརའྲགུབ་བ་དེན་གནས་ཡོག་ཉི་གབས་ཡད་དེ། ཀ་རིའི་བུ་བདནི་གནས་མ་་ 
¬ ཉུ་མས་སི་དདི། གཔའཆལ་བའི་ཚུ་་འ་མསྔཚས་ལུདང་མརྦ་ཨབ་ནདཔདནི་གནས་མ་ཡ་ནན། གངཿ་ཆའ་བདུ་བའ་ཅོསས$ོ © 
ཤོ ་མདང་། དུད་འོའི་སེ་གནས་དང། ཤན་ཇྗེའི་ འི་འཇིགཏེནདུ་གཱེ་བ་དེ་ནི་གནས་ཡན་ཏེ། སྐབས་ཡདདོ། ཤ་རཾའེབུ་འདིན་གནས་མ་ཡན་ཞོང་སྐབས་མད་དེ། གང་ 
ཀབ ས་མཡ་གདྱོལ་བདང་། དུད་འགུའི་སྩེ་གནས་དང་། ཤད་ཇེའི་འཇིག་ཏེནདུ་སཱ་བ་དེནི་གནས་མ་ཡན་ནེ།། གང་ཚུལ་ ཁམསྦ་ཁྱིལ་དང་མརྱ་སཱ་བ་ 
`. /‰ཾཐབ་ད་དེནི་གནས་ཡན་ཏེ། སྐབས་ཡ་དདོ།། ཤ་རིའབུ་གནས་ མ་ཡཾན་པའི་སྐབས་ ཡེད གང་ཤནདོ་ས་ཡས་ཡིབ་བཅུགས་ ་མཇེས་པ་མདོན་ ནོབར་འཐུབ་བ་དི་ 
*  གནས་མ་ཡནེ། གནེད་ཨེམ་ཨྲ་ཀྱི་གཟུ༔ ཀ་མ །་སུག་བ་མདོན་བ་རྭ་གུབ་པ་དེནགནས་ཡན་ཏེ་གབས་ཡ་དད། ཤ་༣འྲ་བུ་གནས་མ་ཡནཞང་སྐབས་མེདེ། གང་ཡོཅ་ 
:ྤ གཟུགས་མ་ཕུག་བ་མངན་བརའགུང་ བ་དེ་ནི་གཞས་མ་ཡན་ནེ། གང་བཟེད་པས་གཟུགས་ མཇེས་བ་མངོནཔ་རའགུབ་བ་དེ་ན་གནས་ཡན་གབ་ཡད་དོ། ཤ་རའྲ་བུ་གནས་མ་ 
རུ བའདོད གང་ལ་ལ་ཐབ་པ་དང་། མངོན་པརྡ་དེགས་བར་འགགར་བ་དེ་ནཾ་གནས་མ་ཡནེན། སེང་ལ་ལོ་བྲེབ་ པ་དང་། གདམ་ཞོ།་དྔ་ོ་ཡི་་ 


\ 
༤ 











རབ་དེ་ནི་གནས་ཡན་ཏེ་གབས་ཡདད། ཤ་རཾའིབུའི་གནས་མ་ལན་ཞཾང་སབས་མེད་དེ། གང་བཅོན་འྲགས་ོས་འཐེབ་པ་དང་། མངོན་བརྡ་དོགས་བར་མ་འཆུར་ 

_ བདེ་ནི་གནས་མ་ཡནན། གང་བརོ་ན་འྭགུས་ཀིས་འབེབ་པ་དང་། མཛན་པར་དོག་པརའགུར་བ་དེ་ནི་གནས་བ་གཞི་ཏེསངས་ཡདོ་ད། ཤ་རིའབུ་གནས་མ་ཡནེ་ཞིན་གབས་ 
ཀ གང་སེ་མ་ཨ་ག་ཡ་བས་བས་ངེས་པརྱ་གུར་པ་ལ་འཇུག་པརྨ་གརབ་དེནི་གནས་མ་ཡཾཉནི་ གངསམས་ཅནགཡངས་བས་བེས་བརྒགརབ་ལ་མ་འདུག་བདེ་ནོ་གནས་ 

ངཱ * ཡྲན་ཏྭེ་སབས་པད་དོ།། ཤ་ཟིའྲིབུ་གནས་མ་ཡན་ཞིང་སབས་མད་དེ། གང་སཾམསྭ་ཅེ་ཅག་པ་ངེས་པརྡ་སུརཔ་ལ་འདུག་བ་ནིའྱགརབ་དེ་ནི་གནས་མ་ཡན་ནོ། གང་སེས་ 
ཟེ ་འཇུག་པ་རྩ་སུརཔ་དེནི་གནས་ཡན་ཏེ་སབས་ཡེད་དོ། ག་རིའི་བགནས་མ་ཡན་ཞིང་གབས་མད་དེ། གང་འཆལ་པའེ་ཤས་རབ་ཀྱིས་བགས་ 
ཤྱོས་འཚམས་ཅྱརབ་ཐསས་ཅད་དག་པར་འཇོགཔ་དེནི་གནས་མ་ཡཾནན། གང་འཆལ་བའ་ཤིས་རབྲ་ཚིས་བག་ཆགས་མཆམས་སྱདབ་ཐམས་ཅད་ཡང་དགཔར་ 
ཆབ་དེ་གནས་ཡན་ཏེ་གབས་ཡད་ད། ཤ་ཟཐིའུ་གནས་མ་ཡུན་ཞང་དབས་མེད་དེ། གང་ཤེས་རབྲ་བི་བག་ཆག་ཁི་མཚམས་སརང་ཐམས་ཅད་ཡད་ 

ངུ དག་བ མོ་པར་མོ་བྱ་གརབ་དེ་ནི་གནས་ཡན་ནོ། གབ་ཤེས་རབ་ཀྱིབག་ཆགྲ་ཀིམཚམས་སླ་དབ་ཐམས་ཅད་ཡང་ངག་པར་གཀྲི་ཀ་པ་དེན་གནས་ཡན་ཏེ་སབ་ཡདོ། ཤ་རའི | 


སས་ས་ས སས་ས་་ས་་ས་ས་པ ཟ་ས་ས་བས་བས་་་སམསམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས 








པི ¬ །བུགནས་མ་ ས་བ མད་དེ། གང་སྲེག ་གཅེང་པའི་ འི་གྩེས་བུ༔ གང་གྲུག་ ཟང ་ཆེ་རིང་བརྱོགུར་བ་དེ་ནི་གནས་ ་མ 
† ཏ་ ཡང་པིའྲབྲ་སག་ གཅད་པའི་ སིས་ཁུ་གང་ཟག་ཆེུད་བར་འྱབར་བདེནི་གནས་ ཤནེ་ཏེ་གབས་ཡད་དོ།  ཤ་ རའོ བུ་གནས་མ་ ཿཤནེ་ཞཾངེ་སྐབས་མད་དེ་ ། 
ཤབ | གོང་སགོཿ ་གཅེད་པ་སཱངས བྱི་ཐིས་བ ་བུ་གང་ཆེ་ ཙུད་བརྡ་འུདབ དེ་ནི་གནས་མ་ ་ཡཾནེ་ནོ།། ཡང་ཤ་མིའྲི་བུ་གང་སྲེག་གཅེད་པ་སྲངས ་པའི་སྐྱེས་བུགང་ཟག་ཆོརིང་པེར་ 
ཤེ “འགྱར་བ དེནི་གནས་ ་ཡནཏྲེ་སབས་ཡདོ ་ཡདདོ།། ཤ་རིའྲི་བུ་གནས་མ་ཡནེ་ ཏེ་ སབས་མད་དེ། གངྭ་མ་ བག་ལངས་ ་ཤྱེདོ ད་ཆེན་པ་ཏཱཾད་པ་ནི་ 
; ] ཛྷཱ གནས་མ་ཡན། ཡང་ཤ་རའབུ་མྲ་བིན་པར་ལེནཔའི་ ཟ་ཀྱེམ་བུ་གངཁ་གང དབུལ་པེརའྱགུརབ ་དེ་ནི་གནས་ཡནེ་ཏེ་ 'སྐབས་ ་ཡད་དེ། ཡང་ཤ་ཟིའིབུ་གནས་ ་ 
| སྐབས་མེད་དེ། གང་མ་བིན་བ་ལེན་པ་ ་ཧཱངཿཿ ཨསྩེས་བུ, ཧབུརྐང་བགངུ་བརཱཛུ་ ར་པ་དེ་ནི་གནས་མ་ ཿཡནནཾ།། གང་མྲ་བནཔ་ལེན་པ་སྲངས་ ་པའི་སྐྱེས་རུ་གང་ཟག་ ་ལོངོ་་ 
སྱིད་ཆེན་བརོ་འཛུར་བ་ དེ་ནི་གནས་ཡན་ ་ ཤ་རའ་བུ་གནས་ ་མ་ཡཾན་ཞིང་སབས་ མེང་དེ། གང་འདོད་པ་ལག་པརགཡམང ས་པའི་སྐྱེསབ་ གྲང་ཟག་ཆུང་ 
¿ [འབྲེན་དཔལ ཤྟིད་པ་ དེ་ནི་གནས་མ་ཡནན། ཡང་ཤ །རའྲི་བུ་གནས་མ་ཡ་ཞོངེ་ཏ གཱབས་ ་མང་དེ། གང་འདེད་པ་ལ་ལག་པར་ ་གཡེམ་པིའ་སྐྱེས་བུ་གང་ཟག་ཆུང་། མ་ 








_ `= ˆ འགྲེན་ཟླ་མེད་པ་རླུདབ་དེནི་གནས་མ་ཡུན་ནོར། ཡངག་ལིའ་བུ་གང་འདདཔ་ལ་ལོག་བར་གཡེམ་བའྱ་སྤས་བུ་གངག་ཧུང་མ་ལ་འཐེནཟ་ལཔྷདེདབ་དནི་གནས་ཡག་ཀེ་གྲ 
༡༢ ་ཡདདཀ། ཤ་ཐིད་བུ་གནས་མ་ཡན་ཞིང་གབས་མེད་དེ། གང་བག་འདེད་པ་ལ་ལཾགཔར་གཡམ་པའྱི་ཐེས་བུ་གང་ཟགཆུང་མ་ལ་འདྲེནླ་ཟ་དང་བཅས་པྭ་དེང་པ་དེནི་གནས་ 
” ་ཡནན། ཡ་བཞ་དིཟིུ་འདདབས་ལགོ་བརགཡ་མཔ་སབཔ་བའྱི་གིཨ་བུ་གང་བགཆུང་མ་འདྲེནྨ་ར་མེདཔླ་དེདཔ་དེ་གནས་ཡག་ཏྲེ་གབས་པདདེ། རཿ 
དུ་སྦྱར་ཏེ། དགེ་བ་དད་མཾ་དགེབའི་ལསྤ་ཀིལས་གསུམ་པ་དེ་དག་བན་བ། དབཞིནདུ་མོ་དགྱེ་བཅུལེལསྲ་ཁལ་མ་ཐམ་སཅད་འྱ་བལོ། བདྱ་དྙེད་ཱ་བདེས་ 
 བོབོ་བ་་སྱོ་བར་བ་དེ་ཞ་གནས་མ་ཡན་ནོ། གང་ཐས་པར་འགྱུརབ་དེ་ནི་གནས་ས། གང་བྫར་ནད་སླབར་སངས་པས་བགུརབ་ཐོབ་པར་འྱ་རབ་དེ་ནི་གནས་ 

༡ ཨ་འནྙིན། གང་ཐྲེབ་བར་མཾ་འྱུརབ་དེནི་གནས་སཾ།། གང་བ་མ་ཟེར་བས་སྲ་བེདཔའི་གཡ་གྲོ་དཔ་ནི་གནས་མ་ཡནེན།། གང་དད་པར་མཾ་འྱསར་བ་དེ་ནི་གནས་ས་ །། 
་གང་བ་མ་སངས་བའི་གཡུགྲ་བེད་བརའྱགར་བ་དེནིགནས་མ་ཡན།། གག་ཡོག་ཨྭཾ་བདཔ་ཏེདཔ་དེ་ནགནས་ས། གང་ཆིག་ཆུ་བ་པྭ་ནས་པས་ནག་ཡདད་ 
 འད་བབ་པར་བྱུརབ་དེ་ནི་གནས་མ་ཡ་ནནོ། གང་ཡ་དད་མ་འང་བྲ་ཐེན་པར་འགྱུར་བ་དེ་ནི་གནས་སཀ གང་ཚིག་རྱུ་བ་བེ་མངས་བས་ཡ་དད་སོ་འོང་བྲ་ཐས་ 








ད3ངས་ ༡༢"་ོ༠ོ༠ེ་་་ ཐབ ༧་ཆ་འ་འམའམ་འ་་ཆའ་་་ཆས་་ཁམ་ཁམ་ཆབ་ཆ་༡བ་༠བས་༠ འའའ ལ་འ 


”༦༠། །བརའྱསར་བ་དེན་གནམ་ཡཱནན། གང་ཡ་དེདུ་འངབ་ཐེས་པར་འགགར་བ་དེ་ནིགནས་ཡཾནནེ། གདུདུ་འོང་ 
“བྲ་ཐོས་ ་པར་ཤཿ ` དུ་བདོན་མོ་ ན་མི་བ བྭ་སངས་པ་རྩག་པ་ད་ནི་གནས་མ་ ཡནེ་ནེ། གངས་འགྱུར་པ་དེ་ནིགནས་ས། །གང་ལ་ ཁམ་བརྨ་སས་བ་སུངས་པས་ཤནདུ་གདན་ ལཱ 
` ཟི་་མཐབའི་སབ་ ས་པད་མ་ྱརྭ།ནས་མ་ ༧པནེ་ན།། གང་ཤཱནེད་གདན་མ་བ་བའ་གབས་པར་འགུ་རབ་ནི་གནས་སཾ། གང་ན་སེམས་ཅན་ལབས་གྲེད་བབ་ཏུ་མས་ 
རྒུ བར་མོ་ྱརབ་ ནིགནས་མ་ཡཊེ པ་ཡིན་ནོ གང་འགྱུར་བ་གནས་ ལོ གངྒ་བ་སཾ་མས་སཱངས་པས་ལངས་ བྲེད་ རབ་ཏུ་ཉམས་པར་ རབྱགུདབ་ ནཾ་མ་ཡཾན་ནོན གད་ ྲོ་ད་ཚན་ 
ྲ ཏཾ ཧཱི, ་བནི་གནས་ས།། གང་གནོད་སེ་མསཅཿ་དྭསལ་བར་མ་ྱགུར་ནགནས་མ་ཡཾནེན།། གང་འགྲེང་ བནི་གནས་ས། ་ས། གང་གནོད་སཾ་སས་སྔངས་པ་བདབྲགོ་མཐེ་རིསྤ་ཁི་ 
ཏྐ ༢ འཇིག་ཧེནད་སོ་འྲ་གེ་བ བ་ནཾ་གནས་མ་ཡནསོ། ་ ་ཨ།། ཤ་རཾའྲབུ་གནས་ས་ ཡནེ་ཞངསྐའ་མེད་དེ། གང་ལོག་པརཏུ་བའྱི་སིས་བུགང་ཟག་ལག་བོ་ 
བློ ་་སྟོ་འི་བར་བའེནདི་ོས་པ་འཞིན། ཡང་།བོད་གབཤོ་བད་བཞི། བ་བཅས མེ བ་གཉིས 
! ག་རོའྲི་བུ་ཡང་དགེ ་བརལ་ བའྭ་སྐེས་པ་གང་ཟག་ཡང་དག་པའ། - བཟུང་བའི༔ རྒྱས་འཕགས་ ་བའི་ལ་མ་ མཾ་དེདཔ་དེ དེ་ནིགནས་ཿ རམ ་ཡན་ཏེ་སྐབས་མེ་ ་མདདེ།། ཡང་ཤ་རིའ་ ་རག་བུ་་ 





དོ ཡངདག་བརཝ་བའྭ་ཐེས་བུ་གང་ཟག་ཡང་དག་པརྡ་ཝཱབ་བཟུང་བའྱི་རུས་འབགས་པ་ལས་རྙེང་པ་དེནི་གནས་པ་ ན་ཉེ་སབས་ཡང་ད། གང་མཆསས་མད་བའི་སེམས་། 
”གནས་པར་འགྱུརབ་ནི་གནས་མ་ཡནེ་ནོ།། གང་མོ་གནས་བན་གནས་བ་ནི་གནས་ས།།  གངརཱ་ལ་ཁྲཾཿ ས་ཡངས་སུངག་པའི་སཡས་གནས་བར་མའགྱུར་བ་གནས་ས་ 
” ཡནེནོ།། གང་གུརབ་ནོ་གནས་ས། གང་དམགས་མང་ལྷ་བསྔ་ངསུ་མྤཐུནཔའི་བཟང་པ་དེན་གནས་ས་ཡའེ་ནོ ༽གང་ཐེབ་བར་མྤུ་གུརབ་ནི་གནས་ས།། གང་གེང 
༤བ་ཞིདལ་མས་པས་ཇྗེསུ་འབུན་པའི་བཟེང་བ་མ་ཐབ་པ་ནཾ་གནས་མ་ཡན་ནེ། གང་འཐྲེབ་བརའགྱུརབ་ནི་གནས་སེ། གངཿཧོད་པ་ལ་གནས་པའི་ས་མས་པའི་སམས་ཞོ། 
ཤཏྭ་བྲངྨ་ཐཱ་ཐེབ་བར་འགྱུར་བ་ནཾགནས་མ་ཡནེ་ན། གང་མ་བྲེབ་བ་ནི་གནས།། གང་ཀུན་ཏུ་དགིས་ཏེ་འདུག་པའི་སམས་ལས་སཾ་སས་ཤནཏྲ་བང་བརྱ་སར་པ་ནོ་གནས་མ་ལོའི ། 
 གང་འྱགུར་བ་ནི་གནས་ས།། གང་བུད་མེད་འཁེརལས་བསྐར་བ་ནི་གནས་མ་ཡནེ་ན།། གང་སྐྱེས་བུན་འགྱུརབ་ནི་གནས་སེ།། གང་བུད་མེད་ལྷ་འི་དབང་བ་བྒྱ་ྱིནདུ་ 
རེ རོ ` = ༡ ` ཏི 
གྱར་པ་ནཾ་གནས་མ་ཡན་ནེ།། གང་གྩེས་བུར། གྱརབ་ནི་གནས་སོ། གང་བུད་མེད་འཆབས་པ་དབང་བྱེད་དུ་བྱགར་བ་ནི་གནས་མ་ཡན་ནོ།། གང་སྱས་དུན་འགུུར་ 
ཤྱ ཤ་བོ གང་བུད་མད་ས་ངས་་རས་སུ་འཇིག་ཏེནའབྱུང་བ་ནཾ་མ་ཡཾ་ནནཾ། གང་བུད་ཨདྲ་ཁྲི་ཡྱས་བླསར་ནས། སངས་རྒྱས་སུ་འཇག་ཏེ་ནདུ་འབྱུང་བ་ནི 
ཉེ བ་ནི་གནས་སེ་ བྱུ ཅི ེ 





, 


རར །་་ ; །ཀརྟཨ་ཊ།། གནས་སོ།། གང་གཱེས་བུ་གང་ཟག་བརྐྱད་པ་འབྲས་བུ་མ་ཐེབ་བར་ལྡང་བ་ནོ་གནས་མ་ཡནེ་ནོ། 
_ གང་བྱབས་བུ་བཐེབ་ནས་ལྔར་བ་ནི་གནས་སེ། གངུ་དཱཏ་ུགས་བ་ སུད་བ་བྱ་ཏཏ་པེ་མངོན་པརབྱསབ་པ་ན་གནས་མ་ཡནེ་ནོ།། གང་ཡུང་བདེ་ཤིདྱ་ཙི་ཡྲང་སྱ་ 
= ་དན་ལས་འདས་བ་ནཱ་གནས་ས།། གང་ཡན་ཙགྲ་ཤཾམའོང་བའི་སུདབག་སུམ་པ་མདོད་པར་བསྒུབ་པ་ནི་གནས་མ་ཡན་ནོ། གད་བུང་པདེ་གིདྲ་ཤིས་ཡངས་སྱུ་གཱ་་ ་ 
་མག་འདུས་པ་ནིགནས་ས།། གངརམོ་འོང་བའི་འཇིག་རྟེན་འདིང་འདོ་བ་ན་གནས་མ་ཡནིན།། གངད་ཀདད་པ་ངྱསྱ་སུ་བནལས་འདུས་བ་ནོགནས་ས།། གང་ 
% ་རྲག་བཅོམ་པ་འཚམས་སྦརབའི་གནས་སྱུ་གུནབ་ནི་གནས་མ་ཡནེ་གོ། གང་མི་འགུར་བ་ནི་གནས་ས།། གང་འཕགས་པའི་གང་ཟག་སྙེན་པ་ལ་གཞན་ཆོལ་བ་ ་ 
འམ། རྒྱལ་མཆནགཞན་བཟུང་ནས་སླེདཔ་ནིགནས་མ་ལན་ན། ལྷ་གཞན་མདཔ་རའྱསུརབ་ནི་གནས་ས།། གང་མྭ་སེ་བ་ལ་བཟདཔ་ཐེབ་བའྲི་བང་ནུབ་སྭས་ 
ལྤོག་བ་གནས་མ་ཡནེ་ནོ།། གངྱ་བྲངྲ་རུབ་རྗེསུ་ཐེབ་པར་འགུར་བ་གནས་ས། གནས་མ་ཡན་ཞང་སྐབས་མད་དོ། གངྱང་ཆུང་གྱིསཱང་པེ་ལ་འནུག” 
ངན་པར་རྫགས་པར་སངས་རྒྱས་པརལ་ངབ་དཀོ་གནས་མ་ལནེ་ན། གངྱ་བྲང་རུབ་སཾམས་དབའ་བང་དུབྱ་ཀི་ཧང་པ་ལ་འདུག་ནས། བླ་ན་མད་པ་ཡད་” 













རྔ་འགོམ་བར་བཡང་མྱྱ་ཆས་ནས་ལངབ་དེནི་གནས་ཡནི་ཏེ་གདས་ཡད་ད། གསིའི་བུ་གནས་ཡནེ་ཞང་སབས་མེད་དེ། གང་དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་པ་ལ་བགཆ 
| ཉེ་་ གནས་མ་ཡན་ནོ། །གང་ཡངས་བས་རྒས་བཅསོ་ལན་འདྲས་ཀྱོས་བག་ཆག་ཙ་མཚམས་སྩངབ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་རྡ་སྭོམ་བ་ནགྲན་་ 
ཉྷ་དཔས་མདོད། ་ཤ་ཟིབིབུ་གང་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེས་ཐགས་པར་འགྱུརབདེ་གནས་ཡ་ཏྱེ་དབས་མེད་དེ། གང་མངས་རས་བཅེས་ལན་འདུས་ནམས་ 
གས་བ་མདཔ་ནི་གྲགས་ཡན་ཧྷེ་གབས་ཡད་ད། ཤ་རིའྱིངུ་གནས་མ་ཡ༽ཞོངྷ་མབས་མད་དེ། གད་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་གཏུག་གཏོརལས་ལྟར་མཐེང 

¦ བྲ་ཐེགས་པ་མད་པ་ནགསམཔན་ཞྭ་པབས་ཡངད། ཤ་རའབུ་གནས་མ་ཡན་ཞང་གབས་མད་ད། ནིགནས་མ་ཡྐནན།། གང་སངས་ཆམས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ནས 
(བ་ར ྱརས་མགོ་་མད གཞན གས་པའ་མ་པ་ག་་བཞི་ནསམཔནན། ཡང་ 
དེ ་ རུ ོ་ ཅོམ ་ལན་འདས་ ཟླི གལ ཤ་རའབུ་གནས་མ་ཡན་འྲ་སབ་མེད་དེ། གངདེ་བཞན་ག་ཤིགས་ ་ 
བ་ལ་མཧམ་བརམ་བཞག་པའི་སམས་དམོགས་པརའགརབ་དེ་ནིགནས་མ་ཡནེནོ། །ཡང་ཟིའི་བུ་གང་སངས་རྒྱས་བཅྲོ་ཝནའདས་ནྲས་མཞམ་པརབཞག་པ་ནི་གནས་ 














་་ བླ་ /ྲ ཞིད་ ོ | 
དེ་ག ཁའ །ཡཾནཧེ་སླབ་ཡད། ཤ་རིའི་གནས་མ་ཡན་སབ་མད་དེ། གང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མི་བདེན་པའི་ཆིག་འབུང་བ་དེ་ནི་གནས་མ་ཡནནོ།་ གངས་པསྲ་ཧས་བཅོ་ 
། ས་ལག་པར་མོ་གསུངས་ཞོང་གཞནམ་ལན་བར་གསུང་བནིགནས་ཡན་ཏེ་གབས་ཡད་དོ། ག་རོའི་བཱ་གནས་མ་ཡན་ཞང་སབས་མིད་དེ། །གངས་བྱ་ 
སེ = བཅོསྡོ་དན་འདསྣ་ནམས་ལ་བབུལ་བ་དམོགས་བརྡ་ མུརབ་དེན་གནས་མ་ཡནན། ༨ཨྱ་ཨ་ཡཿ་ཝཱནའད་་འའབུ་བ་ སབྦསྱ་རས་བཅོསླ་ཟུན 
ྲུ འདསྐ་དམས་ཆིག་མ་བབུལ་བ་ནོགནས་ཡན་ཏེ་གབས་ཡདོ།། དེ་བཞཀྐད་མ་འཇིག་པ་བཞ་དང་། སངས་རས་ཀྱ་ཆོས་མ་འཐེས་པ་བྱཅེ་བླ་དདྨ་ནམས་རྒྱས་བརབ་པ། 
¡ ཧཱ ཤག་ཛིའྲི་བུ་གནས་མ་ཡོན་ཞང་སབས་མད་དེ། གངད་བཞིན་གཤེགས་བ་ད་ལྟ་བུང་བའིདུས་ལ་ཆགས་བ་དང་། གྤབ་བརབཅས་བའི་ཡཾ་ཤེས་གཟིགས་བ་འཇུག་པའི་བརད་དནི་ 
ྨ ཝའ བོགནས་མ་ཡནེ་ནོ། སབབྱྱ་ཧཨ་བཅེམ་ལན་འདས་ནམས་དྭ་ཝུར་ཐིས་དུས་ལ་ཆགས་པ་མེད་ཅོང་། འཐབ་བ་མེད་བའ་ཡ་ཤེས་མྲངོབ་འཛུག་པ་ནིགནས་ལའེ་ཉྲོ་གབས་ 
་མདོ་དོཊ་ དྲེ་ཀུར་ག་འིདྲབུ་དེབཞིག་གཤིགས་ ་པ་གནས་དད་གནས་མ་འདབ་མྱའུན་པའི་ག ཐོས་མཐའ་ཡས་མུ་མེད་དུ། འདི་ཞུར་།།ི་ཞེབས་དེབ་ཀགཀགཔ་་ 
༈  གནས་དད་།གནས་མ་ཡནབ་མཁེནབའྭ་མབས་མཐའ་ཡས་མུ་མད།། ཤའཾྱིབུ་གང་ནམཁའ་འདོདཔ་དེ་ནི། དེ་བཞིནགཤིགས་པ་དྲག་བཅེས་བ་ཡང་དག་བརྡ་རིགས་དྲ་ 













_ སཿངསྨྱ་རསྭ་ཏྱ་གནྟཾས་དང་། = བམདབསྱི་བཟ་བདད། ཌེ བྱིང གད དེབ་ཞོན་ བིག ་པའི་གནས་དང་། གནས་མ་། ཡག་མྱནབའླག། 
བ་མ་མྱ་བིཨ་ཨྱོ་ཁབ་བ་དྲེ་ཐབ་ནས་མངོན་པར་དང་། ཡདེཆེས་རབ་= ཀུརོགས་ ་སོམ་ཀིད་མེད། གེངེ་མ་ཨོ་བཾ། རྒྱ་ཆེན་དགའ་མགུ་གེ། རབས་གྲད་ནས་། དམཚང་། ༣ 
དུ དངྷ་བདད་ཤེས་བསེད་དེ། ཀྱལ་ཀ ་བཀའ་སཱལ་ཞེ། བདེབར་གཤེགས་བས་དེ་སད་གསུངས་ནས། གྙེན་པ་ཡང་འདྷི་གད་གསུངས་ང་། ཇི་ 
”སྐརབྱགས་བཅྡུམ་ཁའ་ཚད་མད་མཐའ་ ཟ༽་ཡས་པ་། དེ་བཞིན་རྒྱལ་བའཾ་ ཐོག་་བྱིཉ་ད་ཐ་ ཡས། འགྲ་བའི་གནས་དད་གནས་མནེ་དེ་བཞན་རབ་མཁྱེན་ 
ཤོ དན་བཅེས་མཆེག༔ གྱཆེན་ཡང་དག་རབ་ཏུ་བསྙན། མོ་གང་བྲརྲདག་གེ་ཡ་མ་ ྱཾ་སཱད་འགྱརབ། སཱཾནཔས་ད་དག་མཁྲེནནས་ཆས་ཀང་འཆད། སམས་ཅན་གད་ ་ 
་མ་ཡཾན་ བ། གནས་དང་གནས་ ་སན་རིགས་ ་དས་ ་དེ་དག་ བཏང་སྤམས་ འཇེག །ནམ།འ ༽འདི་གཡེས་ ་ས་ལ་འབྲསཿ ུ་དྱུར་ ཡངན བདེ་བར་གཀགས་ 
བའི་གནས་དང་གནས་མནོ་ གཞན་ མི གྱར འཇིག་ངེ རིན་བ་ལས་( འཇྲཾག་དེ་ །སེཀའགས་བ་གངས་ ་བུ་ཝཱན། འགས་པ ཚེཡ་ཤས་ བསམ་མ་། ཁ།ཤ་རི་ 
པོ བུདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནམས་ཀཿ ཀྱས ་དེབཞི་ནགཤེགས་པའི་སྡེངས་ ་ངང་བེ་ཞེ། སྟེབས ་དེ་དང་༧ ཝཱན་པས་དེ་བཞི་ནགཤེགས་ ་བ་དགག་བཅེ་མ་པའི་སངས་ 'རྒྱས་བཁེ་ར་གྱི་ནདད་ ་ནདདུ་སེང 





ཏཾ པི ་ ངོ །གེའྲི་སླ་ཡང་དག་པར་སྦྲག་དང། ཁྱུམཆོག་གི་གནས་སུ་ཞལ་ཚི་འཆེ་ཞིང་། འོ 

འཇིག་ཏེ་དདུ་ཆོས་དང་ ས་ ་སར་བའི་ཆེས ་ཀྱི་འཁེར་ལེབཏ་བསྐ་རབའི་ བདའ ཀཀ དེལ་ ་དེ་བཞཾན་གཤེགས་ ། ་ 

ཐ་ ༨༨༨ བ་ཞེ་བཞན་ག་ཤེགས་བའ་པ་གསྲ་གིས་གོས་ཉིས་། འདས་བ་དང་མ་འཇས་དང་ཀ ་ 

”: བ་བ རགས་པ་དང རྒྱཡང་དག་ང་ ་ཛི་གྱུབ་བཞཾཀཏུ་མཁྱན་ཏེ། ཇིསར་རབ་ཏུ་མའེན་ཅེས་ན། འདི་ དྲུ 

 ཆོ་བ་ཨདག་བརྡ་ངོགས་བའི་མཁྱ་རས་ཚིས་ག་འདས་ ་བའ་དགེ་བའྱི་རུལསྭུ་བང་བ། མོ་དགེ་བ་དངྲ་བལ་བ། དད ་ འེ 
་ཏེ་། ལས་ལེན་བ་གང་མ །དགེ་བའྱི་ཆུལས་བྱུང་བ། དགེ་བ་དང་བལ་བར་མ །འཇས་བའིདུས་ན་མོ་དགེབའ་འྱབཞོ་བ་དེ་ཡད་དེང 

༢ གར་བ ལས་ ་ལེན་པ་གང་མ་འངས་ ་བའིདུས་ན་དམ་ན་པ་ཡེ་སྙན་པ་རྱ་ཕུར་བ། ། དེ་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགཨ་བས་རབཏུ་མཧ་ཀ། ལས་དེ་ 

དཱ རྭ་སེན་བ་རྭའྱགར་བ་དེ་ཡད། དེ་བཞིན་ག་ཤགས་པས བ་ཏུ་མཏེནཏ། ་ ཡཨ་ལན་བ་གང་དྭལ་རྒ་སས་དུས་ནྱ་བད་བརདུ་ཞེན་བ་ལ་མ་ 


ཌོ 





ཅེ 


® ཡོ སོ་ོ་བཟབས་གབས་ ཾནབརའྱ་གུར་བ་དེ་ལ་དདེ་བཞིནོ་ག་ཤག་ འི 
| „¬ ི་ མ་འངས་ ྲེཾིི་ ཟྱབྱ་རྭ་བྲ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ རགཏུ་མཁན་ཏེཀ། 9 ¡ 
ཱ ་གང་དག་རླག་ར་ི་ུས་ན་ཡངད་ཡན་པ་་གྲན་བ་ ་ལ་མབ་བས་བའདུས་ ན་ཕང་དམན་བཔ་ལ་ག ཕ་དནཔར་བྱགབ་དེ་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས ་བས་རབ་ཏུ་ ་མྔ་ཧིན་ཏེ།། ཁཔ་ས་ལནོ་ ‹ 
་; **« ར་འ མ་འད རན ག་་་ 
དུ ་ལ་དམེན་ལ་། མ་བངོས་པའ་དུས་ན་སྤཾརབྱ་བཅེན་པར་འྱགརབ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤགས་བས་རབ་ཏུ་ མྱའེན་ཏོ།། ལས་ལེ་ནབ་་ 
& གང་བཅོནོ་འྭགུས་ཆུང་ཁྱ་འད་བར་ཆེ་ནབརྱབ་རབ་དེ་བཞོན་གྭ ཤཤེགས་བས་རབ་ཏུ་མྫའེན་ཏོ། ལས་ལེན་པ་གང་རེམ་པ་ཆེལ་ཁྱད་བརྩཆུང་ངུར་འྱརབ་དེ་ཡ་ངདེ་ ་ 


བྲུ ༤གིཞན་ག་ཤེགས་བས་རབཏུ་མྦཌེན་ཏོ། །ལ་ས་ལེན་བ་གང་ཞན་བས་ ཅུ བའི་ཡི ཁབ 'ོ ཡས་ལེན་པ་གངརང ་ 
ྗྦ ཕངས་ྱ་ྱ་ཁའི་ནངབ་ཡང་ དེབཞི་གཤེགས་བས་བབ་ཏུ་མཁའེན་ཏེ། །ལས་ལེན་པ་གང་སངས་ ཅོས་འྱངཔབའྱི་ུལད་བང་འོོགོིའིི་ 








^ 


° །ཧུ་མྱའཱན་ཏཾ། །ལས་ལན་པ་དྭལར་སཱག་བསལ་ལ་མ་འངས་པའིདུས་ནྭ་ནམ་བརྡ་སྨོན་པ་བདེ་བ་དེ་ཡང་དེབཞའ་ 
| ཐས་བཏོསྱེནཏ།། ༥འངོ་ད་་ མ ྷ་མཔླ་གན་ུ་ེདས་་འཞགཤགསབས་བབ 


དེ།། ལས་ལེན་བ་གང་ 





ནོསེ་མས་ཅན་ཐམ་ས་ཨདྱ་ཉིས་ལས་གང་དང་། རླུ་གང་དང་། རྣམ་པར་སཱཱན་པའིདེ་བཞིན་དང་། ཀཀ ་ ཀ་པ་ལ 
ེ་ར ས་བས་རབཏ་མཁྱེན་ཞེ།། མཁྱེན་ནསྤ་ཀང་དེ་བཞནགཤེགས་བས་ཆེས་སྣེན་ཏེ།། དྷེལར་ན་ག་རིའདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭགུ་བཅེམ་པ་ཡ། ་པར་ཛྔིགས་ 









ིགསད་ཡང་མཐའ་ཡས་སུ་མད་དེཀོ ཤ་རའི་གངདེ་བཞིནགཤགས་བདྲགབཅ་བ་ཡངདགཔརྡ་དགསཔའི་སངས་སསིསལས་ྒིམས་ 
ངི ཁྱིན་བའི་སེབས་མཐའ་འདོདཔ་དེ་ནནམཁའ་འདེད་ད། ཤརྦ་ཆུབ་སེ་མས་དབས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའིལས་ཀིདམ་བར་གླན་བ་མཁྲེན་པའི་་ 
(ཨང མྦ་ཟིས་མྲོ་ཁྲབ་བ་དྲེ་བོས་ནས་མངོན་བརདད། ཡིད་ཆེས། རབ་ཏུཏོག། སེམ་ཧི་མེད། བེ་ཆོམ་མོ་ཟ། རྐྱ་མེན་དགའ་མགུ་སྟེ་རངས་ད་རཱེད་ནས། 
” ན་མཁའ་ལྟ་བུར་བསས་གི་སྲཾ་ཏབཔའི་ཐོར་ངོ་མཆར་དང་། རྨ་དྭདུ་འདུ་ཤཾས་བསྐྱེད་དོ།། འདེ་ལ་ཆེས་ཤོད་ནི་འདི་ལནེ་ཏེ། དེ་ལ་འདི་སྐད་ཅེསྲ་པའ་།། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
ུ བསྤ་རྐུནང་སྨྲི་ལ་མཁས། སྩཾན་བ་རྣམས་ཡས་རྣམས་ཀུན་གྱིངསྒྲུབ་པ་མཁྱེན། དུས་གསུམ་ལ་ཏྱི་རུལ་བཅགས་པ་མད། སེམསཅཉྭཱ་སྭཾ་སཱད་བ་རབ་ཏུ་མཁྱེན། 
ཟོ་ག་ོ་་ལི་ས་མཨཅན་བམས་ཧདྲ་ཀི། བདེདང་ཕུག་བསྔལ་བྱར་ནོ་གང་འགྱུར་དང་། འཇུག་པ་གང་དག་སྡུག་བསལ་རྒྱརའགྱརབ། ད་དགདོ་བཞན་གཤེགས་ 
 བས་རབ་ཏུ་སྦཧན། དཀར་གནགས་ཡསྦ་ནསས་ཉེནྷི་ནམ་སླན་དོང་། རྣམ་སཱནེ་དཾ་ལཱར་འགྱུར་བ་ཡང་། དེངག་དེ་བཞིརྒགཤཾགས་པས་མཁྱེན་ཏེ། ཐྲག་གི་འཐྲལ་ 


° 'ན་ཡདེ་བཞནེ་ནརབུ་བཞན། ལས་གད་ནམ་སྣེ་ཆུང་བུའྱི་ཧུདག་ལ། འབུས་བུ་དག་ན་ཆོད་མེདྱིཞཔ་དང་། ཆད་མེད་གང་དག་ཆུང་བུའྱི་རུར་བྱམར་བ། དེདག་དེ་་ 





༼་ 





༦༢ །བཞན་གཤགས་པས་རབ་ ཏུ་མྱན། གསྲཐོས་གིད་དུ་འྲབས་བྱུ་སིན་ྱར་བ། རང་རྒྱལ་བདརུབ་ཊུ གྱརནིགང་་་་ 
རྒྱརདང་། ཟན་མདེཡ་ཤེས་སྟེབས་ནཾ་ཨན་འགྱུ་རབ། ཤོག མ་ཡུས་བདེགཤེགས་ རབ་ཧུ་སྦན། ལས་ ཀླི་གང་མྡུག་བྲསལ་ ཱེ་བེད་པ། དེ་ཡང་བདེ་ ཐབ 
= འྲབས་བུ་སནྱ་བདྲ་ཐང་། ཡས་ཚཱཾརུ་གང་བ་དེབ་གཱནཾ་བྱེད་བ། སྡུག་བསྔལ འབལུབུ་བཐ་མས་ཏད་མྦན། ཕུག་བསྡལ་རྒྱན་སྡུག་བསྔལ་ཤད་ ་ 

| ` གནས་དང་། ཡསྦ་ཀི་རང་བཞིན་མ་ ཀ་འགིབ། རྒྱ་ལྡུན་བདེ་བརག ཤེགས་པས་རབ་ུསྦལིན། འགོ་བ་ཝའི་སེམས་ ནྲཐམས་དདྲ་ཀསེ། དུས་གསུམ 

ཾ ¡ སྫུག་བམལ་ བགྲེ་ང །པ་གང་འཇུག་བ། ཤམས ་མེད་དེ་ཤིད་དེ་བཞིན་གཞན་མ། ཅེ སངས་རྒྱས་མཁྱེན་པས་ རྒྱལ་བའགུཏུ་མཁྱེན འ་བ 
 གཤིགས་བྲ་ནམས་ཚ༽ དེབཞིན་གཤེགས་པླཾ་སབས་གཉས་པ་སེ། སེབས་ ་དེ་དྲད་ལྡན་པ་འ ཟཁརྒ་སི་ནངདུ་སེང་གེའི་སྨྲ་ཡང་དག ་ 
 དགེ་སྦྱོང་ངམ། བྲམ་བེ་འམ། ལྷ་འམ། ཐ་ ༽མ། མངས་པ་ ཀོ ཀྱ་ད། འཇིག་ རྟེན་འདིང་ཆེས་ ་དང་མ་ ཐུནཔ་བགྐེརོབ། ཆངས་ཿ ་ 
ལརགཏུངྷ་སར་རོ།། ། ད། ༨ 


༄ 








ˆ ཐམོ་བདུམ་དང་། སཱམ་པ་སྣ་ཆོགས་སྦྱའེནཔའི་ཐབསྲ་ཙས་སེམས་ཅན་གཞན་ནམས་དང་། གང་ཟག་གཞནདག་གོ་མཐོ་བདུ་མ་དང་། མེསོ་པ་ལྷ་ཁོག་ 


རྣམས་ཡང་དག་བ་ཇིཝཱ་བ་བཞིཀདུ་རགཏུམཁྱེན་ཏེ་ཀ སྩེསབུ་གང་ཟག་གང་འདོད་ཆགས་ལ་གནས་གངེ་། ཞྭ་ཝངལ་མསོ་པ་འྱ་དམ་པརྱ་བསི། །་ 
 གཉྭཾ་སྐུག་ལ་གནས་གངེཞེ་སྡང་ལ་མསོ་བ་དེ་དགྲ་ཧང་། དེ་བཞན་གཤེགས་བས་རབ་ཏུ་མའེན་ཏེ། གང་ཟག་གང་མ་དག་པ་ལ་གནས་ཤིང་། ཡོ་དག་ 
ཨོ་དག་པ་ལ་མས་པ་དེ་དགྲྭ་ཅང་། དེ་བཞན་གཤིགས་བས་དགུཏུ་མྦྱའེན་ཏོ། གང་ཟག་གངངག་པ་ལ་གནས་ཤང། དགེ་བཡ་མེས་པ་དེ་དགྲ་ཧང་། ། 
`དེ་བཞོན་ག་ཤིགས་པས་ཡང་དག་བ་ཇལཱ་བ་བཞན་དུ་རབཏུ་མཁྱེན་ཏེ།། གང་ཟག་གང་སྩཾརབ་དམན་ཞོང་། རྒྱ་ཆེན་པ་ལ་མེས་པ་དེདགྲ་ཀང་། དེབཞཾན་ག་ཤེགས་ 
བས་ཡཐདག་བཅོཾ་ལཱ་བ་བཞིན་ཏུ་རབ་ཏུམྱའིན་ཏེ་།། གང་ཟག་གང་སྦྲདང་བ་རྨྱ་ཚེ་ཞང་དམན་པ་ལ་མ་པ་དེ་དག་ཀྱང་། རིས ་ 
བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་སྦབན་ཏེ།། གང་ཟག་གང་སྦྱཾ་དྲབ་དམན་ཞཾང་ཁྱབ་བར་གནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་ངག་ཀྱང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡང་དག་བ་ཇིཝ་བ།བཞོན་ 


'དུ་རབ་དུ་མྔའོན་ཏཾ།། མས་པ་གང་གསྦ་འང་པར་ལ་གཱདབ་ལ་དམནཔ་ལ་གནས་བརའསར་བ་དེ་དགྲ་ཁང་། དེ་བཞིནགཤེགས་བས་ཡང་དག་བར་ཇི་ལུར་བ་བཞིན 


་ 














མས་པས་གང་ གསེ་ལག་པ་ཀིད་དུངེས་པའི་ཁམས་ཐེབ་པར་འྱུརབ་དེ་དག། ཀྱང་།། 


༦ ; “ཾ །དུ་རབ་ཏུ་མཁྱན་ཀོ། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་ཡང་དག་པ་ཇྷིད་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་མའིན་ཏེ།། མས་བ་གང་ག་ཡང་དག་པ་ཀིདདུ་བེས་པ་ལིབམས་འཐེབ་པ་དེ་དགྲ་༡ང། ད་བཞན་གཤགས་ . 
མས་པ་གང་གས་ཡང་དག་པ་ནིད་དུ་ཛེས་པའི་གེལ་བ་ཐེབ་བརབུར་བ་དེ་དག་ཁང་། དེ་བཞན་ག་ཤེགས་ 
། ད་བཞན་གཤེགས་པས་ཡང་དགཔ་ཇ་ལྱུ་བ ་ 


བས་ཡང་དག་བརྡད་ཝཱ་བ་བཞནད་རབ་ཏུ་མྱབན་ཏེ། 
ལྦ ི ངབྐ་ཁོ་དྲི་བཟནན།ག། ི་ོ མས་པ་གང་གསེ་འདེད་པལཁམསུ་འགྲེ་བར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ཀྱང་ 
༥ བཞནད་རབ་ཙཱ་མཁྱན་ཏ། མེས་པ་གང་གི་གྲབུགསྲ་གིབམསུ་འགྲེ་བར་བྱགརབ་དེ་དགྲུ་ཐང་། དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པས་ཡང་དབ་བར་ཛ་ལ་བ་བཞིནད་རབ་ཀུ་སྦན་ 
-”ཀོ་ །མཐོ་པ་གངག་གཟུགས་མད་བའིཁམཨུ་འྲག་བརའྱུརབ་དེདགྲ་ཡང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་བས་ཡང་དག་པ་ཛཾ་ཊ་བ་བཞིནད་རབུཏུ་མཁེན་ཏོ། མོལ་བ་གོན 
མི །གའམས་གསུ་དུ་འགོབ་པཅྱསརབ་དེདག་ཙད་། དབཞནགཤེགས་པས་ཡང་ངག་པ་ཇ་ལྟ་བ་བཞིནདུ་རགཏུ་མའེན་ཏེ། མས་པ་གང་གས་དམནབ་ལ་སུན་ཅད།དམེ། 
པ་ཧིད་གནོན་བ་དང་། ཁུདབརལ་དྷེནཙངྱ་ཁཱབ་པར་གནནཔ་དེདགྲ་ཅང་། དེ་བཞིནག་ཤིགས་པས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུ་མྱའན་ཏེ། མམ་བ་གང་གས་ཁད་བར་ 








༣ མ་ས་ནབ་ཁགནས་བརྡ་ུརབ་དེདག་ཅང། དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ཡང་དགང་ཛི་ཉ་བ་འཞིན་དུ་རངྱ་མཁྲེན་ཏེ། མཐོབ་གངགྱིགབ་བདད་པ་དང་ འཇོས ༄- 
 སུ་ཁངས་སྤདབ་ཐ་དངཔ་རབཏུ་འཛིན་བར་འྱགུངབ་དེདགྲ་ཀང་། དེབཞན་གཤེགས་པས་ཡ ང་དག་པ་ཛིལཱ་བ་ལེ ཞིན་དུ་ རབཏུ་ མཁྱེན་ཏེ མསོ་བ་ག ངགསྟེ་ཆེ་མངོ་་ 
ལས་ཧམས་བསང་རུདབ་དེ་དགྲ་ཏང་། དེ་ ་བཞནགཤེགས་པས་ཡང་དག བ་ཇི་པཱ་བ བཞནེདུ་རབ་ཏུ་སཁྱེན་ཏེ། མེས་པ་གང་གསེ་དམ་པར་གྲེལ ་བ་ཐེབ་པར་་ 
འགགྱར་བ་དེདགྲ་ཁང་། དེ་བཞོན་གཤེགས་པས་ཡང་དག་པ་ཇྷིཉ་བ་བཞིནདུ་རབྱ་སྔའིན་ཏེ མྱའེན་ནསྤ་ཀངདེ་བཞཀདུ་མོས་གུན་ཏོ།། དེ་ལར་ཀ་རའབ་དེ་བཞིན་ 

གཤིགས་བའི་མས་བ་ ཆོགས་མཁྱེན་པའྭ་མངས་གང་ཡནེ་པ་དེ་ནི་མཐའ་ཡས་སུུ་མེད་དེ། ནམཁའ་དང་མཚུངས་ཤང་མཉམ་ས།། བྱང་རྐུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དཞན་” 
གཤེགས་བའི་ཆེས་མས་པ་ ་ཆོགས་མཁྦེན་པའི་གབས་དེ་བབས་ ་ནས་མངོན་པར་དད་། ཡོད་ཆེས་འགཏ་ཏོག། སེམ་ཉིད་མད། ཐེ་ཆོས་མ་ཟ། རྒྱ་ཆེན་དགའ་སགུ་ 
གི། ཕབསབླ་ནིད་ནས་ནམཁའ་ལཱ་དུ་རབསམྔ་ཚོས་མྲོཁབ་པའྲ་བཾརང་མཚར་དདྲ་མདདུའདུཤེས་བྱ་གེདོ༽ །དེནས་བཅེམ་ལྡནའདས་ཀིས་འདི་ཤིདྱ་ཧེནབྷ་སཱན་བའྲ་པོར།་ 


 ཧྩ་ཆེ་མིགྲས་བཅད་པ་འདི་དག་གསུབས་ས། འཇིག་ཏེན་འཛྲི་སྣས་བ་སྣ་ཆགས་དང་། དེ་བཞགྲབྲ་གསོ་ཚད་མདབ། དེ་དག་གསནི་མོས་པའི་སམས། ཟམས་ཅད་ 








ཐཐ པོ ཧཾ །འདེན་པས་རབ་ཏུ་མབེན། གང་དག་འདོད་ཆགས་མསོ་བ་ལ། ཞཱ་སྡང་ལ་ནི་གནས་འྱགགར་དུང་། ཞེ་མང་ག་ནས་ ་ 

|, ཤང་གི་ཐུག་པ།། གང་དྭགཨམ་པ་རབ་ཏུ་མཌེན གཏི་སྲག་གནས་ཡོ་འདད་ཆགས་ཚ། སས་རས ག་འདེན་པས་རས།།མཏེན། 
དཱུ ༤གང་དག་གྱཱའ་པ་གཱན་བགུར་ལ་། རྒྱ་ཆེན་ལ་ནོ་མས་པ་དང་། གཾདབ་དམ་པ་དེདག་གི། དམེན་པར་འགྱུར་བ་འདྲེན་པས་མཁྱེན། ལིག་བའྡིརེས་སུ་སད་་ ་ 

༣ ཌ་དུ་ འཆད ས་ུ་དུང་། ཁམས་གཙུམ་ཁས་ན་གཔ་བའི། མཐོ་་ཀ་ཅདར སསག ཀེས 
_ ༦ ཏྱ འབ་མདང་། གང་དག་ཧཱུ་བོལས་ཧེསས་བ། རྐང་གཞིས་གཅེ་བས་རབ་ཏུམའེན། མས་བྭ་མཱ་ཆོགས་རབམའིན་ནས། འདཿ་ས་ཆོག་ པོ  འ་ 

8 2 ་ལཾ། རྒྱལ་བའི་བུགས་སྲས་རབ་ཊུམེས། ཤརྦའྲོ་བུ་འདྲ་ནོ་དེབཞན་གཤེགས་པ་ནམས་གྱི། དང་བ སུས འྨ་ 

༩ བཞཾནག་ཤེགས་པའྲི་གབས་དེདང་ཝན་པས། དབཞིན་ག་ག་ས་བདྲག་ཅབ་ཡང་དག་བརྡ་ངགསཔའིསངསརས་ུངམཆག་གགསསཞས་ཆིས་བཅེཞཔ་ = 
༧ ནདདུ་སྐེཿགའླིག་ཡངདག་བརྡ་གག་སི། དགེ་སྦྱང་ངས། བྲས་ཟེའས། ལྤ་འམ། བཅངཿ ཆངས་པ་སུས་ཀྱང་འཇིག་ཏེ་དུ་ཆོས་དང་མཐུན་བརམ་བྷགདབ་ཆོངས་པ་ 


་ 











། འཁཕོཝ་རབཏུ་བྷམདརོ། །གཞན་ཡངག་ཟིའི་བུ་ེ 
དཱ བཞོན་མ ལོ །གཞན་ཡ་ངཤ་རིའི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ཁམས་དུ་ གག ོའོོ་མོལ་རྲག་ : 
| །ོ ཁམས་གང་གིས་འཇིག་དེན་བསེད་ནམས་ཤྱིཿ དྲ་བེད་གསེགས་པ་ངེ རའ རཾ ཐོགས་སྤྱནབའི་དངས་ཀི། འཇིག་ཏེན་རྣམས་ཡང་ བ་ར 
་གང་གོས་བསེད ་པ་འྲ་༥འ་པའ་ཡང་བེ་ པཿ གས་བ་དེ་ཡང་། དེབཞནིགཤགས་པས་ཡ == ༼་  ་ ་ 
བཟི་འདབེདཐོ་ བདོནམས་ས་ཡའོ་བའ་དྲུ་ཧ་ོགས་པ་དྲང་། དེབཞནགཤེགས་པས་ཡངདག་བརེ སལའག་དྷཾཡ་པཔང་དད་་ང་ 
བབ ར 4 འདེ་བད་་ཤིདག་གིགས་བུས་ལགསའིཉ། ཀག རོར བཞིན་རབུམབིཏཧོཾ། ཁམས་གང་གས་མོ་གཡོ་ ་ 
 ཇཾསྟར་ ` ཀ་བའི ¡1 ་ ་་་ ་ 
| སུ །; པཿ ༽༽ རཐ་ཁོམ་ར་ = ༣༢མ་བར་གེས་བའི་ཁམསྲ་བང་རབ་ཏ་ 
-ྭ པན། ནང་གུང་པ་གིད་དང་། ཧྷཾ་ནངཔ་ཧིད་དང་། ཧཾ་ནང་གངབ་ཀདདུ་རབཏུ་མཁེན་ཏེ། གྲནམ་བར་གེས་བའི་ཁམས་ཚང་རག་ཏུ་ྱའཏ། 
ཡ་ ༨ ཆོབ་ལིཿམས་ཚིབཟ་ཡང་བསྟད་སྦའནཀ། 2 ༥" འལབག་བ་ ་ 
༥ པུ དུ ཾཾ ;མཁན་ཧན། ནང་པཱངོ་པ་གིད་ ད་ ཤཔོང་པ་ ཟོ ་་ 
་ ཡ་སུསད། རིུཁམས་དང་། མེ་གིབམས་དང་། ེ་་་་ | ་ 
:- ® ླ ལར་དབཏུ་མྦ་བནཅེན། ནམཁའ ་ 










›་་ འ་མཆསཝཆས་ཆས༧་ཁས་ས་ཁས་།ཁཁས་སབ་ཁས་ཁས་པ་པཁ་༡་༡་་ (༡ ཁ་ལ བ་ོལ" "༡ ཞའ ༡ 1 


༥ 


ཝ ོ; 
ར་ད ཟོམ་ བི ྡ 
ཟའི 9 །ཁམས་ཇྷིཝ་བ་བཞིནད་རབཏུ་མྱེན་ཏེ།། ` འདོད་བའི། 
པོ་ དུར ཾ། འདད་པའི་ཁམས་དང་། གཟུགས་ཀཁམས་དང་། ` གྲུ 
_ ཤིདརབ་ཏུ་མྦ་བིན་ཏེ།། གོ་བོ ན། ཀུན་ཏུ་དེག་བ་ལས་བུངབར་རབ་ཏུ་མཁེན་ཏ། ས་ཀ བར་ག་མཚན་ 
;: ཁཱ ལོ ཀྲག བ་ ]) འདྲུ་བསྲ་ཀུ་ཁམས་མདོན་བར་འདྲུ་བེད་མཚན་ 
་ེ ༡༧ བས་བའི་མཚན་གིག་རགྱཏུ་མྱའེན་ཏ། །རྣམ་བརྩ་པང་བའཾཁམས ཛི དུ་གསུ་ཨའན་ཧཾ། ཀུན་ནས་གེནམཐོས་པའི་བམས་ནྲ་ང་ཞེས་འབུང་་ 
ུ ཏོ ཁམས = ངོ ཏརྲ་བའ།ཁམ ང་ཿ ཞནྲ་ལི་འང་ ་བའ ཉ་ 
དད ྲ་ ས་བཞན་མ་ཡནེབ་མ་རིགཔའི་མཚན་ཀིདྲ་ རབ་ཞུ་སྦའཊཀ། ལག་ནི ས་ངག ་ 
ུ ་འཛིག་ནེན་ པུ ` ུ (ཿ ལ་བཞན་རིགས་བའ་མཆན་གིད་རབ་ཏུ་མྫཁན་ཏེ། ` ་ཱ 
༢ གནས་བ་འཁམས་གད་ཡན་བ་དང་། ས་བ ` ་ 
༤༣༣༥ ཁམས་གང་ལ་སྟྲེ་དབ་དང་། ཁམས་གང་ག་བསམ་པ་ ་གངལ་འེ གོ ག་གཤེགས་ 
བས་ཡང་དག་པ་དྷིལ་བ་བཞོནཏ་རབ་ རོ དང་། ཁམས་གངལ་ཁེས་པརསམས་བ་དང་། ཁམས་གངལ་རེ་ ་ཱི དཱི ཞི ཱེ 
༦ ཤེ ཞོནེ།ཏ་རབ་ཏུ་མཁྲིན་ཞེ། མཁྱེན་ནས་ཀྱར་ཆེས་སྙན་ཞེ། དེལུ་རན་ཤརིའི་བ་དེ་བཞི་ནག་ཤིགས་ ཟབ རའ 
འའ ་ ཁ9(་ི་ིཿ7 ཁས 














ཛི ནམཁབ་དང་མརྐུང་ཤང་མཉམ་མ། བྱང་རྐུབ་སེམས་དཔས་དེབཞནགཤེགས་བལི་བམས་དུ་མ་དང་། ཁམས་ ོ 

1 ཆགས་ས །བའྷཾ་བེབས་ལ་མདོན་པར་ ཡད་ཆེས། རབ་ཏུ་རེག། སེམ་ིད་མང། ཐེ་ཆོམ་མཾ་ཟ། རྒྱཆེར་དགའ་མགུ་སཱ། རངསབྷ་ནེད་ནས་། ནམཁའ་་ 

(རྱཐ་མ་མྲ་ཏང་བའྲ་བོནོ་མཚར་དང་། རྨ་དདུའདུ་གེས་བསྐྱེད་དོ། །འདིལ་ཆས་གིད་ནའདི་ཡན་ཏེ། དེལ་འདྲི་སད་སྲ་བའ་། འཇིག་རེན 
༢ ཀུན་ན་སེ་མ་ཨ་ཅན་གང་། ༦༥ ་ །བམས་གང་འཛུག་བཅོ་འདྲ་བ། སབསྤ་རས་ཤནིརབ་ཏུ་མའྱན། བསདནམས་བསེདནསས་ 
རྱ ཿ །བུང་བ་འགྱུར་བ་འཇད་བཞེན་ཏེ། ཁམས་ནམས་གང་ལ་གནས་ནས་སུ། མུ་ངན་ལས་འདས་ཞི་ལ་རེག །མག་གས་ཁམས་བང་གཟུགས་ཀྱི་ 
- ཁམས། མགོ་གྷཾ་ནམ་བར་ཤེས་ཞིད་དང་། རྣབ་སྣ་དངྩེ་དང་ཡུས། ཡདྲེ་མིཁམས་ང་རའ་ཏུམྱའེན། ཆསྦ་ལིཁམས་དདལ་ད་ཚན། ནྣ་བད་ 

ཆུ་དང་། མེ་དགངང་། ཆུ་ངགི་ཁམསྨ་དུ་བཞིན་ཏེ། ཁམསྣ་ནམ་བགོ་བ་དདག་ནེ ། 

ཐད་བའི་ཁམས་ཨིདྲ་ལང་། ཀུན་ཞུཏག་ལས་བུང་བརནི། དྭ་ཝུར་ 


 མྦྱའན། ནང་གཁམས་ནྭ་བུང་བ་དང་། ཤཱ་བོཔ་དགྲ་ཡང་གང་བར་མྱིན། ས་བྱ 
རྣམཁའ་མཚུབསབར་རབྱཏ་མབེན། འདོདཔའི་ཁམས་དང་ཟུགས་ཤིབ་མས། གཟུགས་མི 












' ཟད ར་འ པིའི ། ཨཡཨོ་ དཞིག་པ གླ༄;ཙ་ཅྣུ¥ས་། རར `༦་ 
དད ༦ ལི ཧླ་བ་ས་ཡའ་ཞ་ རྣམ་བ་ཀུན་ཏུ་འགག་མིད་དེ། ཁམས་འདྲི་ས་ངན་འདས་བར་ནི། སྩེམ་བུ་དམ་ 
ཟོ ས་རབ་ཏུ་མཐེན། དྷཱ་ཅས་ཡ་ཡང་ སངསྨ་རྐས་ཡེ་ཤེས་དེ་འདྲ་ས། མབཾ་སྣཱ་ཆྩོགཊརོ་བྲུཡཇ་ ཡཾ་ཤེས་དེན་རབ་ུ་མྱེན། མས་བ་ 
3 ] ཧྷཚོགས་མྱའནནས་ཨུ སཾམཨ་ཉནྲ་བེབ་རགྱཏ་འདུལ་། སངྦྱ་ཧམ་མངས་ན་བཞི་པ་ལ། རྒྱ་ཀུ་ཐུགས་སུས་དད་བརྲ་བེད། ཤརའབུ་དེ་བཞན་གཤིགས་པ་ 
ཀག རའམཔའྟ་ངས་ལཞ་ོ། སུསྲ་ཀང་འཇིག་ཏེན་འདིརཨེས་དང་མཐུན་བ་ཞེསྤ་བཟའ་བརདྱུ་རམ་བརྩ་བའ། གཞན་ཡང་ག་རིབུ་དེ་ 
1 བཞོན་གཤེགས་པའ་དབངབ་བང་བཅནོ་ཁྲགུས་ཀྱརོས་པ་མྱའེན་པའྲ་སྲའཅས་སེཨས་ཧན་དང་། གང་ཟག་གཞན་རྣམས་དབང་བ་དོང་བཅོན། སྲ་ཀས་རམེ་བ་ཡང་ 
(&ˆ ཏྒོ་བྷཏཱབ་ཤིན་རབ་ཧཱ་ཊབན་ཏཾ། ཇི་ཡཱར་རབ་ཏུ་མེན་ཅེ་ན། དབང་བ་ད། རྩལ་བ་ཡང་རབ་ཉུ་མེནཊ། ་སམོོས་་ དབང་བྱ་ཏད་བར་་ 

དུའབགས་བ་འད་དབཏུ་མྱའིན་ཀེ།། དབང་བ་དམན་པའད་བགཏ་མྱའན་ཏེ།། ཡེབྭས་དོགས་པའ་དབང་ཇི་ལྲབུས་མབརྦ་བིཨཔའི་འདད་ཆགས་གྱེ་བ་དང་། མྲྦང་ 











| ཤཀཞའྱཛིཁདང་། མཐར་ཤོན་བའི་ཏི་སུག་གཱེབདེ་ཡང་། དེབཞན་གཤིགས་པས་ཡང་དག་པ་ཇི་བ་བཞི་དདུ་རབ་ཏུ་སྦྱ་བནཏོ།། ཡོས་དེགས་བའི་དབང་བཛོ་ 
བ་ས གོ གཉ་མུག་གྐེབ་དེཡངདེ་བཞན་གཤེགས་བས་ཡང་དག་པ་ངི་དའབཞིནདུརབ་ཏུས་བཏྐད་། ཡས་སྐུ་ནོགས་ 

- བའི་དབང་བ་ཇི་ད་བུས། 0 ་ ཞྲེ་ལང་དང་། གཏེ་མུག་སྩེ་བ་དེ་ཡང་དེ་བཞིནགཤེགས་བས་ཡངདགཔ་ཇཾིག་བ་བཞིག་དུ་རབ་ཏུ་མྔབ་ 

ཞཾ། །ཡཾུ་ཊཾགས་པའ་དབང་ ཅྩིཿ་བུས་ཅར་བཅད་ཅང་། འདེད་ཆགས་དང་། ཞེ་སང་དང་། གཞི་མུག་གྩེ་བ་དེ་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་པས་ཡང་དགབ་ཇཾིཕ་བ་ 


། ` བཞན་དུ་རབ་ཏུ་མྦན་ཏོ། །དབང་བེ་གང་དག་མ་དགེ་བའྱི་ཆུ་ལསྤ་བུང་བ་དང། དབང་པ་གང་དགེ་བའྱི་ཧྱུལས་བུང་བ་དང་། དབང་བ་གང་དག་དགེ་བའྱི་རུལས འ 


ུངབ་དང་། དབང་བགང་དག་མ་གཡ་བའྱི་རུལས་བྱུཌབ་དང་། དབང་ གང་དགའྱབངབའྱི་མལས་བུང་བ་དེདགྲ་བང་། དེ་འཞཾན་གཤིགས་བས་ཡང་དགབ་ངི ཊཱཾ 

བཞ་དདུར་ཏུ་སྤེའན་ཏེ།། གཞན་ཡང་ཤུ་ ྱིའབཞུན་གཤུགས་བས་མག་གིདབང་བཡད་དགབ་ངེ་སབ་བཞནདུ་བགྱང་སྱབ་བཞས་གདོས་བཞན་བ་ 

བ་དང་། པཱངང་ བོ བ་འདོད འཛྲ་དའ་བཞོན་འསོ་མུཉཉ། བའི་དབང་བདང་། མའོ་དབངབ་དང་། སུག་ག་དབང་བ་དང་། བེདེ་བའི་་ 
ཞས་དང་ 





༦ རོདརཧི་ཀྐིི ཤ །དབད་བ་དང་། + སྔུག་བསྔལ་གྱིདབང་བེ་དང་། ཡདམ་བདེ་བའ་དབང་བ་དང་། ཡད་བདེབའི་དབང་བ་དང་། བཏང་ 
གྱིབངེ་ཡངདགང་ཇི་ཤ་བབཤན་རབཏུ་མཁན་ དདབའི་དབང་བ་དོང་། བཅིན་ཁགུས་ཀྱིདབང་བ་དང་། དན་པའཾདབང་བ་དང་། ཅི 
འ་འ ༡ིདབད་པ་དང་། གཤེས་བབ་ཀ་དབང་པ་ཡང་དག་པ་བྲིལ་བྲ་བཞོན་མཁེན་ཏེ།། མ་ཤེས་པ་ཀུན་ཤེས་བརྲ་ཤེད་པ་འིདབང་བདང་། ཀུན་ཤས་བའོ་ 
` : དབང་པེ་དད་། ཀུན་ཤེས་པ་དང་ལྡན་པའི་དངང་པེ་ཡང་། དག་པ་ཇཛི་ལཱ་བ་བཞིན་རབ་ཏུམཁེན་ཏེ།། དབང་པ་གངསམ་་དབང་པའི་བྐྱ་ལས་བྱང་ལ། །' 


རྤ 


_ འི རྣབའི་དབང་བ་ལ་གནས་པར་འབགྱབར་ཏ། སྣ་ལ་མ་ཡཾན། ལྕེལ་མ་ཡནེ། ཡུསྦྱ་ཀི་དབང་བ་ལ་མ་ཡ་པ་དེ་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་བས་ཡང་བོག་པ་ཇྡི་ལ་བ་བཤོའོ 
རྫ རབ་ཏུ་མྱབེན་ཉོ།། གངན་བའི་དབང་བྱ་རལསྤཱ་བུང་ལ། སྣའིདབང་བེ་ལ་གནས་པརུ་རྒྱར་བ་དང་། གང་སྣའི་དབང་བའོ རྐྱལསྤུ་བུང་ལ། ལྕེའི་དཔད་པ་ལ་ 
] -་  གནས་པརའྱུར་བ་དང་། གབྱལུའི་དང་པའྲི་རུམས་བུང་ལ། ལུས་ཀི་དབང་བ་ལི་གནས་བརྡ་བྱགུར་བ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤིགས་པས་ཡང་དག་བ་ཇིལ་ 
བ་བཞོནདུ་འད་མཁེན་ཏེ། སུམས་ཏན་གང་གཱཾནཾ་བའི་དཔང་བཏན་ཡནེ་ལ། དེ་ཡང་ནུལ་ཁྲཾསས་ལ་བྦྱརབ་དེལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དབང་བ་མཆག་། 









ཀ་ › 


༡ 





ཀཾ ་མཁྱན་པས། དེལ་ཕཱན་པའི་གཏམ་ཏུན་ཏོ། ཁ་བཏསགཙུསིད་འོན་པསངྱ་་ཁལ་ ་ལ་ ་ 
༤ དབང་བ་མཆག་དང་མཆག་མ་ཡན་པ་མྱའེན་བས། ཆུལ་ཁྲམསྤ་ཀི་གཏམ་བཱན་ཏ། སེམས་ཅད་གང་བཟོང་པའིདབང་བཅོན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་བརན་འྲགས་ 
བ་ག་ས་་བམབབ་ཆག་མཡནབསྱ་གས། བཟའ་པའི་ས་ས་དནཏ། སམས་རཔ་ན་འབུས་ཚ་དབབཅ་ཕགལ།། 


` ” དེ་ཡང་བཟོད་བ་། ་ཡ་ཐཱཾར་བྲ་པཾ་། དེ་བཞིག་གཤེགས་པས་དབང་བ་མཆག་དང་མཆག་མ་ཡན་པ་མཁ་ཆཔས། བངན་འྭགས་ཀི་གཏམ་བུན་ཏོ། ༽སམས་ ་ 


ཅན་གང་བས་མ་གཞནྲ་གིས་དབང་བཅན་ཡན་ལ། དེ་ཡང་ཤེས་རབ་ལ་གཱར་བ་དེལ། དེབཞིན་གཤེགས་པས་དབང་བ་མཆོག་མ་ཡན་པ་མཁེན་པས་བསམ་ 
ཐནྱ་ཆི ཅིས་གཏམ་སྙེན་ཏེ། སེམས་ཅན་གང་ཤེས་རབ་ཏནྲ་བི་དབང་བཏོན་ཡན་ལ། དེ་ཡང་ཤེས་རབལ་སྦྲཾང་བ་དེ་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་བས་དབང་བ་མཆག་་ 
- དབ་མཆོག་མ་ཡན་པས་ཤས་རབྲ་ཁི་གཏམ་དན་ཞོ། གང་མ་བཞདད་སླང་ཏྱེ་བརྨ་རུབྱ་ཡི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡདྱ་བའ། ཨིམས་ཉན་གང་ཀུན་ཐས་ཁཐིག 
ˆ བའི་དབང་བཅན་ཡན་ལ། དེ་ཡང་སངས་ཟྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་ལ་སྷརབ་དེ་ལ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པས་དབང་པའི་ཨཆག་དང་། མཆེག་མ་ཡནེ་བ་མཁྱེན་བས། 













གར ཧཿ །ཤན་ཐོསྦ་ཁྲ་བེག་པའི་གཉམ་སྤུནཏོ། སེམས་ཅན་གང་སངས་རསྲ་ལྲི་ཐིག་པའ་དབང་བཏན་ཡནེ་ལ།དེ་ཡང་ 
ཧཞ་ཐསྤེ་ཀིཐགབ་ལ་སྣརབ་དེ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བབང་བྲ་མཆེག་དང་མཆག་ས་ཡིན་བ་མའནབས། རངསངས་རས་མུཐེགཔའི་གཏམ་གུནཏ །། 
བ་མས་ཏར་ཐེག་པ་ཆེན་བའ་དབང་བཅན་ཡངལ། དེ་ཡང་ཡང་སངས་རྱས་གྱི་ཐྲེག་པ་ལ་པླེང་བ་དེ་ཡ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་དབང་བེ་མཆེག་དད། མཆེག་་ 
ྲུ ལ་ཤིཔས། ཐེག་པ་ཆེན་བའོ་གཏམས་གྣན་ཉོ།། སེམས་ཅན་གང་བ་མའི་དབང་བཅན་ཡནལ། དེ་ཡང་ཐེགཔ་ཆེན་བ་ལ་པྩྱེརབ་དེལ། དེབཞིན་ 
ཁེ གཤེ ས་དབང་བ་མཆག་དང་མཆེག་མ་ཡན་པ་མབིན་པས། དབང་བ་བ་མའི་གཏམ་སུན་ཐེ། སེམས་ཏན་བླམལ་བ་མེད་པའ་དབང་བ་ཏན་གལ་བ་མདབ་ 
བ་གསག།ིགས་པས་ཞལ་པ་ས་་་ ཁ་པ པ་ 





་མཇོག་གེ། སེ་མས་ཅན་བླསལ་པ་ཡདངའི་དབང་བཅན་བགལ་བ་་ 
བདོ་བར་སངབ་དག་ལ།། དེ་བཞིནག་ཤེགས་བའིབསལ་བ་ཡུདཅོང་སྣད་དུ་རིག་ནས། ཨཿྩབས་ཤངེ་ཆེས་གྙན་ཏྲེ། དྷ་ད་འདུ་དབཀིནགཤེགས་བས་སྲེལ་ ། 
༼ཅནྨ་བམ་ཨཅདྱ་ཐི་དབང་བེ་ལབྲས་སནབ་དམས་ཁང་བབཏུམྱབེན། དབང་བོ་མངྲས་མ་སན་བྷ་ནམས་ཀང་རབ་ཙཱསྦ་ཏན། འྱབུངབའི་འབང་བྷ་ནམས་གང་རགཏ་་ 





འེ བྱགབ་མོ་ལག་པའི་དབང་བྲ་ནམས་རག་ཏ་མྱ་བན་ཏེ།། སམཁ་ནྲ་ལདདབའི་ནམ་པ་གང་ཡིཀ་པ་དང། སེངའ་གདུ་ཡན་པ་དད། བསམ་བ་གང་ཡནེ་ 
| ྒོངསྱ་པ།ཛྱུཌ་བདང་། རྐྱེན་གང་ཡཾན་པ་དང་། དམགས་པ་གང་ཡན་པ་དད་། རྨུའཐུན་པ་གང་ཡེ་བ་ངང་། སེམས་ཅཧ་བིདབང་བྱསཡའ་གང་ལནོབ་ 
ངོ དེདག་ཐམས་ཅད་དབཞིན་གཞིགས་བས་ཡང་དག་པ་ཇྲི་ཞབ་བཞིན་རབཏད་སྦཧེན་ཞོ བཅེ་ས་ལན་འངས་ཀས་དྷ་གད་གསུངས་ཏེ། བདེབར་གུཤེགས་བས་དྲེ་གདཆེ༽ 
་བཀའ་སུམ་ནས་། གནབ་ཡང་འདྲི་ཀད་གསུངས། ༢ ཞྲི་དབང་བ་དྲ དཔད་བལ་ཕལ་སང་། སེམས་ཅན་ནམསྤ་ཀི་གད་དང་བསམ་པའི་ཆོགས་མིན། འོ 
་གངདག་གིས་ན་བང་བོ་བྲགབ། དེ་འདུང་མའེ་སེང་གདེཡ་ཆེས་འཆདེ། དབང་བ་དག་རབ་འྲའིངཐ་མརྦ་ལུརཔ་ནམས། དེལ་བདེ་གཤིགས་ཡུ་གསྭ་མདྙ་བུང་ 
བཞུག །ཨ་མ་ཨཅན་བས་མ་ཐར་པའི་ཐཱདདྲུ་བུརབ་མཁུནནས། གཱཏཔ་མྱའེན་ཅིང་མཁས་བ་མཆོག་གིས་ཆོས་དགོན་ཀེ། །གད་དགྲ་བརཤིན་སཾང་ཀོན་ཡས་ 


བཏེ་ནཔ་དང་། མ་གངྒ་ནམས་ཀིདབངའ་རྱའུར་བ་དུང་། སྩེས་ཐུ་གང་གོ་དབང་བ་སྣཱལ་བཞིརཛླུར་པ་ཡཾས། གཱདཔ་མཁུན།ནདེ་ཡུར་མཐུན་པའི་ཆེས་གེ ཊཱ སྲིས 
ˆ གང་གས་དགེ་བའི་དབང་པརྩོ་གུརཔ་དང་། ཨ་དགེ་བའི་དངང་བྱ་རུར་པ་ནམསྦ་ཀང་དེབཞིན་མའེན། སག་ནས བཟུབ་ག་ཡདྲ་ལི་བརྡ་སི་དབང་པདང་། ཡི གྲདད་ 








༥ །།༦། 9 །སྡུག་བསྔལ་དབང་མཁྱན་མོས་ཀྱང་སྟེ་ན།- དདབརྫེན་དྲན་དང་ཧིང་འཇྲིནདེ་བཞིན་ཤས་དབ་དགུ། སྨྱིས་བུ་གང་ལ་དབང་བ་འོདི་་ 
” དག་ཡདོཔ་ཡཾནབྲ་ནི། དེལ་དད་བའ་གཏམ་དྭནད་བཞནབྷ་ཚེནོའགུས་དང་། བསམ་གཏན་ཤེས་རབ་དགྲ་བང་དམ་བའི་དཀོད་གནོ། །མེ་དབང་བ་ནམ་ 
ཀག གིས རེ རོས་འ་བསས་་ཚར་ང་གེད རློ = སད 
ངཱ  བརྱ་ཏཔའྱི་བྲིཾག་གང་། མ་གོག་བསམ་བཅོ་འཇུག་དེའི་དབང་བ་ཡང་། ཆེས་མཆག་ནགས་དེ་བདག་གོན་སྔད་མབེན་ནས། ༣ 
ཧཱ ཐར་བརྨ་བེད་པའི་ཆོས་འཆད་དོ། །གངགས་དབང་བ་སངསྤྱ་རས་བངྱ་ཆུབ་པརངེས་ལ། ཀན་ཐས་ཤེས་པའྡརེས་འཇུག་ཆོག་མགས་པ། དེ་ལྱ་བངྒ་རུབ་རེག 
༠ བྱགརྦ་རཆེརགཉམ་རབ་ཕཱན། བདེ་གཤེགས་སྣབས་ནི་མཐའ་ལས་ཐུལ་དཀའ་ལྔ་པའ། །འདདེབཞིན་གཤགས་བྲ་ནམས་ཀདེ་བཞན་གཤིགས་བའྲ་གེངས་ལྡ་བ་་ 
ཧཱ སུསྲ་ཀང་འཇིག་རྙེནའདིདཆོས་དང་མཐུན་བ་ཞོསྤ་བཟའ་བརད་བའོ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཐམས་ཅད་དུའ་གོབའལམ་མྱའན་པའི་སྣེབས་གང་ཞེན། འདེ་ 
་ལག་རརབུ་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདད་འགབའ་ཡམ་ཡང་དག་པ་ཇྷི་ཕ་བ་བཞིན་རབཏུ་མྱེནཏེ ་མྤན་ཏཾ། །ངྡི་དཱད་རབཏ་མྲའྲེནཅེན་ཡང་དག་པར་དེས་བ 
༤ སམས་ཅན་གཁམས་རབཏུམྱབེན། ཡང་དག་པརཔེས་པའི་སམས་ཉནྲ་ཐིཁམས་རབཏུ་མེན། ལག་པར་བེས་པའི་ས་མསཅཉྫ་ཡིབམས་རབགཊ་མབེན། མ་ངེས་ངའི་སེམས་ 





 ོར་ནྭ་ཡི།བམསྦ་ཀང་དེབཞིན་བབྟཊ་ཨྦའེན། རྒུའི་གངས་ཅན་ཝཀྲོ་སི་བུརོབ་སུནསམ་ཆེགས་བྲ་བུཔས་ཚི་གང། དབད་པྭ་ནབའི་སེམས་ཅནདདག་ལ་དེ་བཞཞི་གཤིགས། 
 བས་ཆོས་བསནྲ་ཀང་ཅུང་། མ་བྱསན་ཁང་རུང་༽ དྲ་ན་ས་བརྡ་གུལ་བའ་བསལ་པ་ཡདཔ་དེ་དག་དེ་བཞིཞ་གཤིགས་བས་བ་གྱིཧུའི་བབོས་ཨྲ་འིན་པ་ནས་དེ་བཞིན་དུ་ཨཐུན ཱེ 
བ ཧོ། མ་པེས་བའི་ས་མས་ཀྲ་ཅས།བམས་རེནྲ་བི་གབས་ཅན་ཡ་བོས་སྭུ་གན་པརྦ་བ་བའི་མཚན་ནོད་ཅན། གལ་ཧེ་མཐུན་བར་འདེགས་གང་ཐེས་སྟེནབ་ 
_ དད ཐད་ནྷ་དམབརྡ་གལ་བར་འབུར་ལ། ཇེས་སྲུ་སནབ་དང་མ་བདབ་ནྲ་ནམ་བརྡ་གེལ་བར་མོ་འྱསར་བདེ་དག་ལ་ཡང་། དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་དླེ་ལར་སྐན་ད་མུདྲ་དན་པའི་ 
“གནིན མངདག་གསུབས་ཏེ།འབྱི་ཐུརདལཞནག་གགས་པལས་ཆོས་ཆས་ནས། ཚུལ་བཤིནརཞུགཔབསའྲབས་པའ་པརྱ་ི། དགིན ས་ཅས་ ༥ 
བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམས་འཇིག་རེནད་བཅུང་ང་། ག་པརབེས་པའི་ས་མས་ཏནྲ་གི་ཁམས་ཡངས་སྲུ་བརབ་མྱ་ཐས་པ། ་ི་ཞུདྱགཔྭདུང་འ་སས་་ ལེ 
ང་ས ངུ་བ རམ་པ་གཔའ་ས མ་དག་བ གས་པས་ད་མ་མནཔརིག 
, ནས། བཏང་གཱམསུ་འཇེག་ཏེ། དདག་གཔརྦབུཌཧཱབསེཡས་དཔའ་ནམ་གྱེ་བནྐོབ་།། གཞན་ཡང་གའི་བུདེ་བཞིནག་གེགས་བས་འདོད་ཅགསྲ་ཁཡམ་རྣམས་གསུམ་ 








: །རབཏུསེན་ཏེ། འདོད་ཆགས་ཀྱིལམ་པཱག་བའི་རམ་བ་ལས་སྐེ་བ་ཡང་ཡད། འདེད་ཆགས་ 
| ༡ ང་ཨུཿཡ་ནན་སསྦཾ་བཡ་ཡོད་ འདེད་ཆགས་ཀ་ལམ་སྔན་གྱི་ཧྲལས་སྐྱེ་པ་ཡང་ཡེད། ཞེས་སཱང་གཡས་རྣམབ་གསུམ་ཡང་ཆབ་་ 
ཤྲ ུ་མཁྱེན་ཏེ། ཞེ་སྲང་གོ་ལམ་ཁེང་ཁྲེབའཾ་མཆན་མ་ལས་སྩེ་བ་ཡང་ཡད་དོ། བསམ་པ་ལབོས་སྔ་རགས་པ་ལས་སྦྱེབ་ཡང་ཡད། མནྫོ་སེ་བག་ལ་ཁལ་ལས 


ཀྱེ་བ་ཡང་ཡཾད། གཏི་མུག་གི་ལ་མ་ནམ་པ་གསུམ་ཡང་དབཏུསྦའན་ཧེ། གཏིམུག་གཡམ་མཇིག་བའྱི་རལས་གྷེ་བ་ཡང་ཡད། གཉི་སུག་གིལ་མ་འཇིགསཆས་ རོ 


2 ལ་ལྐུ་བའུ་རྱུཝས་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡེད། གཏ་མུག་གལམ་ཐེཆམ་གླེ་པས་སྐྱེ་བ་ཡང་ཡད། དེདགྲ་ཀདེ་བཞིནག་ཤེགས་བས་ཡང་དགབ་ རིལ་བ བཞིནདུ་འབཏུམ་ ྲ 
་  མྱན་ཏ།། གཞན་མ་བཀ་རའི་ཅུ་དབངབ་ནོབའི་བིར་མངབར་ཤིས་བུ་སུར་ས་བའི་ལམ་ཡང་དབཞནགཤེགས་བས་རབ་རབཏུ་མབེན་ཏོ། དབང ༣ ༡ 
| བྱ་ཏུལ་བའྲ་ཤིར་མདོནཔར་ཤུས་བཞུལ་ལ་དཀའ་བའི་ལམ་ཡད་གཏུ་མྱའིན་ཏེ། དབང་བྱ་ན་བའི་ཕུར་མངོན་པར་ཤས་བྱསཱརལྭ་མཱབའ་ལམ་ཡང་དབཏུ་མྦའིན་ ཀོ 
| དངང་བྲ་བཅུལ་བའྲ་བུད་མངོན་བརགས་པྲ་སུརལ་དཀའ་བའི་ལམ་ཡང་མདཏུ་མཁན་ཏེ། དམགས་པ་བད་བའྲི་ལོ་རམངན་བར་ཤེས་བཟུལ་ལྭ་བུལ་བའ་ལམ་ ་་་་ 








=| 


་ ལས་གྱི་ཧུངས་ ཡ་པ ་བ་ །མུནབའཾཡམ་ཡང་རབ་ཏ ཏུ་མྦའེན་ཏོ།། ཡ་ངོས་སུ་བུག་པ་ ཡདབདཔནས་འི 
.‡ བའྲི་ཤིཅ་མབནོཔ་མཤིས་བཟུལ་ལྭ་སུར་བའི་ལམ་ ་ཡང་མགནུ་མཁྱེན་ ཧོ། དེ་ལ་མ་ཆགས་པའི་ ྲི་ལརམ་ངནཔར་ཤིས་ ་བ 'མུརལ་བུལ་བའི་ལམ་ ་ཡང་རབཉུ་ ་ 
_ མ་བེན་ ཐསྐ་རྙདགས་པའྷ་གབས་ཡངས་སྲུ་རགས་པརྡ་བདལ། སྤེམས་ ་བྭའི་ འའ ༥པ་ཅཊཡནེ་པའི་ལམ་ ཡང་ཡདང།། སྣམས་པའི་ ཐའ ཐས་ 

ˆ ་ཡེབས་སྭུ་ངགས་པརྡ་བེད་ལ། སེ་སརྐདོག་པའི་གས་ ་མ་ཡཾན་པའ་ལ་མ་ཡང་ཡད། སྷམ་པའི་ བུབས ངང་། སྭ་བར་ རྟདགབའི་ཐུབས་ཡེངསྤུ་དགས་བྲ་ 
-_  བེད་པའིལམ་ཡང་ཡད། ་ ་འང་། སྣཡས་བའི་ ་ ་སྔུ་རོགས་བརྡ་ ཤེད་པའི་ལམ། ་ཡང་ཡངད་དེ། ` དེཾབྲག་ཀང་དེ་བཞིནག་ཤེགས་ 
་ ¡ འབོ་གཔའིཤང་བཞིན་དུ་བཅུ། ་དཱ་མཁྲེན་དེ།། བསམ་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ལ། སྦྱོདབ་ཐུན་སུ་མཿ ཆོགས་བ་མ ཕནེ་བའི་ལམ་ ་ཡང་ཡད། ཏ སཾདོབ་ཡུན་དས་་ 
རྦ ”ཅོགས་ལ། བོ་དཆོགས་ བ་མ་ ་ཡནཔའི་ སིལམ་ཡང་ཡད། བསམ་བབམ་སྐམཿ ཆོགས་བ་ ན་ ་ཡཾརལ། གཱཾང་བབུནསུམ་ཆེཛ ཡེགས་པ་མ་ ་ཡནོ 
ུ བའི་ལམ་ཡང་ཡད། བསམ་བ་ུན་སུམ་ཆོགས་ལ། ྩོཿཁབནཨུམ་ཆེགམ་ པདའི་ཡཡ་ཡངོདི། ད་མངད་འནིན་གཤིགས་བས་ཡངདག་བ་ཇི་ལབ་བཞིན་ 















༄༅། 99 - །རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཉོ།། སཿ ངོ་ལ་ངག་ལ་མ་ཡནེ། སེམས་ལ་མ་ཡན་པའི་ལམ་ཡང་ཡདོ། ངག་སྦྱེངོ ཐཡ་ཡུས་མ་ལཉེ། ་ 
-„/ ཁ་མ་ཡནེ་བའི་ལ་མ་ཡང་ཡད། སམས་སྦེང་ལ་ཡུས་མ་ཡནོ། ངག་མ་ཡན་བའཾ་ལས་ཡང་ཡད། ཡུས་ལ་མ་ཡཾན། བཤ་ལ་མ་ཡོནལ་སམས་ཀྱང་མ་ཐངབའི་ 

ལམ་ཡང་ཡད། ཡུས་དང། དགདང་། ས་མས་གཱཔབའི་ལ་ས་ཡང་ལ་དདེ། དེ་དགྲ་བང་དེ་བཞིནགགེགས་བས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལུབ་བཞིན་རད་ཏུ་མཁེན་པི། ། 
ˆ @ དེ་ཕྱུར་ཤ་བའི་དཱསེ་ཨས་ཅན་ཐམས་ཅན་ཀིའངུག་བའྱི་ར་དང་ཁོག་པའྱི་དུའི་ལམ་ཅི་གདཔ་ཐམས་ཅདད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུ་ཤེས་གས་པ་མདབ་འཇུག་ 
. གཱ ེ་ན་ིྱིད་བཞནགས་གས་ ཀན ་ལམ་མ། པའི་གབས་དནམཐའ་ཡམ་དུམེདནསཁའ་དངས་དུབས་ཤད་མ་ཀམ་མ།། བྱངཆུབ་ ˆ 
སམས་དབས་དྲལས་ནས་མདནཔར་དད། ཡ་ཅེས། རབྐ་ཨདག། སམ་ཧིདམད། ཐཿམམེ་ཟ། རཆེར་དཀའ་མགྲུག། རབས་པྨ་དེཊང་། ནམ་ 
རླ མཁའ་་ལ་བུར་བས་མྱ་བི་ཨྭི་ཁཱབ་པའིངམ་ཆར་དང་འདུ་ཤེས་བསྐྱད་དེ། དེནས་བཅེསྭ་ལན་འདྲས་ཀདེ་ིདྱ་མཆེརབསཱན་པའི་ཤཾ། དཔར་ཆས རྩ 
¡ དག་གསུངས་ས།། ཐམས་ཅད་ལ་མན་བདེ་གཤེགས་རབ་ུ་མན། སེམས་ཅནཁམས་ན་ངེས་རྐྱའཅས་པ་མཁྱེན། ཡངོས་སྭ་སན་པའི་མཆན་ཏིད་མ་བ་་དང་། 










པ”འཆ-་' སབ ༡༠༡༧ 





བཞི ངབྱརུདང་ཝཱན་པ་མཁྷཾས། འདོད་ཆགས་ལམ་ནྲམ་བ་གསུམ་ལྡན་དད་། ཞྭེ་ཕང་ལམ་གསུམ་དེ་བཞིན་གཞི་སྐུག་ཝན། རྣམ་གསུམ་རྒྱཆེན་མཐའ་། 
ཡས་ཁོན་མེངས་ལྡན། མ་ལྨ་ཧེན་དངྱ་དུནི་དེན་པས་མཁྲེན། དཀའ་བའི་ལམ་ལྷ་རོ་བརྩ་གུརབ་དང་། དེ་བཞན་དབང་བ་དལ་ཞོངབུཡ་བ་དང་། ཨྱུ་བའིལས། འང 
` ._ ལ་རྣོབརའགྱུར་བ་ངང་། དེ་བཞན་བུལ་བ་འང་འཇིག་དེན་མགན་བས་མེན། ཤུལ་བའི་ལམ་ལ་སྭེརབ་བུལ་བ་ཡད། དེབཞིནབུལ་བ་ཡན་ ཁུ 
ལོ་ཁི་བ་ བའི་ལམ་ལྲ་བུལ་བར་འགུར་བདང་། དེབཞིན་དེལ་མ་ཆགས་མུརབ་འང་ཡད། ལ་མ་ནི་སཾསརྐ་ངགཔ་བསྐྱད་བེད་ལ། ། ཆེ 
རོད ་མ་བགིདུང་ ཝུམ་་དགནིབར་བ་དབསུད། གཤུས་གོན་པརྨ་ོ་མདབྱབདུལ་ཡོང། ལམ་ན་མམ་པའ སོ 

ན་བ སབ ཧུད་ ཤང་བ་དག་ན་ཱང་བརམ་བྲེད་དེ། རེས་འགའ་གཞིས་ཀ་སྣང་བརབྱེད་པ་འང་ཡོད། དེདག་སངས་རས་ཐམས་ཅང་གཟིགས་ = 

_ བོས་མགྦེན། ཨུས་ནྲམ་པར་སཱངོབ་ངག་མྲ་པཱང་། སཾམསྦ་ཀྱངྒ་ནམ་པརྨ་ཱངབམ་ཡནདང་། བགྲ་དམས་དང་ནིཡུས་ཀང་རབ་སྤེརལ། སེསས་ནའེས 

འའ ,  ོའ་ཿ ་ཡང་ཡདོ། སམས་ནི་བ་ ངངག་མ་ཡནེ་ཧེ། ཡུས་ཀཇཾནས་པར་སྦྱངབ་མ་ཡཾནདང་། ངག་དངདེ་བཞན་ས་མས་ཀྱོང་རབ་སླེངལ། [ཿ 





༤༨༠ 


+. 





བྱ རར །རེས་འགའ་ཡུས་ནི་སཱང་བར་མོ་འགྱུར་ཡེད། ཡུས་དང་དེ་བཞིན་ངག་སཾམས་སྱེང་ལས་དད་། ཛི་ཡཱར་ལེག་ 
„ དང་འཇུག་བར་འགགརབ་དང་། སབྲསྨ་རམ་ཐམས་ཅད་གཟིགས་བས་རབ་མྱ་ཤན་ཏེ། འདི་ནདེ་བཞིནག་ཤིགས་པའྲི་མུབས་དུགཔ། ག་རའི་འད་ོདེ་བཞིད་ 
གཤེ་བ དུག་པ་སྟེ། སྙེབས་དེ་དང་ལཱན་བས། དེབཞིན་གཤེགས་པས་ཁུ་མཆག་གི་གནས་སུ་ཞལྲ་ཚིས་ཆེབ་ནས། སུསྦ་ཅང་འཇིག་ཏུན་དུ་ཆོས་ ་ 

ཟྷ དད་མཐུན་བ་ཞཾསྤ་བབའིབ་དདུབ་། དེལ་དེབཞིན་གཤིགས་བའི་བས་ས་གཏནདང་། ནམ་བུར་པརཔ་དང་། ཞཔརེ་འཛིན་དང་། གམས་བར་འཇུག་པ་འིཀུན་ནས་་ 

_ / ་གོན་མེངས་བ་དང་། ནམ་བརྡ་བང་བདང་ལནཔ་མཁེན་བའི་མུངས་གངཞེན། འདི་ལ་ག་རའྱདདེ་བཞནབ་བདག་དང་། ཐ་པྱ་སི་བསས་གཏན་དང་། ནོས་པ་དང་༽་ 
དང་། ིངངེའཛིན་དང་། སྣེམས་བརའཇཛུགཔའི་ཀུན་ནས་ཞེན་སབས་པ་དང་། རྣམ་བརྩ་དངབ་དངྡ་ལནཔ་ཡང་དག་པ་པྙལ་བ་བཞོན་རབ་ཏུས་ཞེན་ོ།། བྭསྟར་རགཏུ ོ 
. *་མཁྱེརྐཏེན། སཾ་མསཿནྭ་ནམཨྭ་ཀྱ་ཀུན་ནས་གེན་མངས་པའྱི་ཆུགང་ཡོན་པ་དང་། རེན་གང་ཡོན་པ་དེ་ཡང་དེ་འཞོན་གཤིགས་བས་ཡང་དག་པ་ངཾི་ཊ་བབཤན་རབྱཏུ ཌི 
. _]མྱའེན་ཏོ།། སཾསས་ཧན་ནམ་སྭ་ཁིཀུན་ནས་གེན་མངོས་པའྱི་པུགང་ཡན་པ་དང་། ཀྱེན་གང་ཡཾ་ནབ་དེཡངདེ་འཞི་ནག་ཤེགས་པས་ཡང་དག་པ་ཇཾ་ལབ་བཞའེ་དབྱཏུ་ 








. ("ཞན 3. 





དེ རགཁརྐྱེན་གང་ཞི་ན། སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བིཀུནནས་ལེན་མེངས་པའྱི་མུནི་ ཤུལ་བཞན་མ་ཡནེ་བ་ལྱ་བེད་བའ།། སཾམས་ཅནཐམས་ཏན༔ ནྐནས་་ 
ནམས་འབྱུ་ཉེ་མརགཔའ། ས་རགབྱ་འོ། འདུན སས་ི་པ་ོོོ།ོས་བསཤས་པ ༢༨༥ 
གཟུགས་ནི་ཀྐྱེན་ནེ།། མངདང་གཟུགས་སྱི་རུའ། གྙེ་མཆེད་དྲུག་ནི་ཀེན་ཏེ།། སྕེ་མཆེདདུགནི་རྒྱ་འེ། ངེགཔ་ནི་ཀྱེ་ན་ཏོ།། དེས ཆད སེ ཆར་ 

ནྱི དབྱི དཔན ལད་ནི་ཉན་ོ། ལནབ་ནྱར་འ སདཔ་ྱིནགེ། མདཔྱི་མའེ། སེན ྱ་བི་རྒྱའ།། གནི 
'ལྱེན་ཏེ། རྒྱ་རི ཞན་མས་པ་ནྭཾ་ཏེན་འ། ལས་ནོ་ཀྐྱེན་ཞེ།། ལུ་བ་ནཾ་རྒྱའེ།། སྲེད་པ་ནིཀྐྱེན་ཏེ། བག་ལ་གཡ་བ་ནྲི་མུའེ།། ཀུན་ནས་ལང་བཤྲིཆེན་ཀ། སེམས་ 
 ཅནྡ་ནམྱ་ཀི་ཀུན་ནས་ཀན་མེབས་བརྡ་འྱགར་བའྱི་མུནོ་འདི་ཏེ། དེདགྲ་ཀུང་དེ་བཞེན་གཤེགས་བས་ཡང་ངག་པ་ངི་ལབཞིན་རབ་ཏུ་མཁེན་ཏོ་། དེལྷ་སེམས་ཅནན་ཨསྱ་ཀླིནམ་ དཱུ 
པར་དག་བར་འགུརབའི་རྒྱ་གང་ཤཱེན་། སེམསྭ་ཧོྷ་ནམསྦ་ཀྐརམ་པརྲ་འྱགུར་བའྱི་རྒ་གཞིས་ཀྐྱེན་གཤིས་ཏེ། གཞནཝས་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་སྒྲ་དང་། 1 
 ིདྱ་རུལ་བཞོན་ཡད་ལྲ་བདའ།། འད དྱ་ཧཱག་ཉིས་དངྱ་ཧེན་གཤིས་ཞེ། འྲགེ་ ་ 


ངས་ 


དྷལ་སཱེ་ཞི་གནས་ལྷ་ཙེ་གཅོག་པ་དང་། ལྨག་མཐེངལ་མཁས་པའོ། གཞན་ཡ 








ཀད ་ རཿ །བ་མད་པར་ཤེས་པ་དང་། འངབ་མེད་པར་ཤེས་པའ། གཞན་ཡང་རྒྱ་གཉིས་དང་རྐྱེན་གཀིས་ཏེ།། 
ˆ སེབ་མད་བར་རབ་ཏུ་རྟེགས་བདང་། ངེས་པརྱ་ུར་པ་ལ་མཾ་ལེག་པའ།། གཞན་ཡང་རྒྱུ་གཀིས་དང་། རྐྱེན་གཤིས་ཏེ། རྐང་བར་ལྡནབ་དང་། དགས་་ 

3 བས་ནམ་བརྡ་གེལ་མངོན་སུས་དྲུ་བེ བའོ གཞན་ཡང་རྒྱག་ཉེས་དང་ཀྐྱན་གཞེས་ཏེ། ཟདཔར་ཤེས་པ་དང་། སྭཾ་སཱཾབར་ེས་པའ། གཞན་ཡརང་རྒྱ་གཉིཊ་ 

རྩྱེན་གཤིས་ཏེ། བདེན་པ་ཇེས་སུ་ཏགས་པ་དང་ཇསུ་ཐབ་བའ། ཅུན་དཾ་འོ་་བས་ཅཆ་ཉོ་ངོདོ་བ་འུ་ཅུ་ དེ་དགྲ་ཀང་དེ་བཞིན་ 

ཁོ གཤེགས་བས་ཡང་དག་བ་ཇྷི།་བ་བཞིན་ཕབ་ཏུ་མྱའེན་ཏོ།། གཞིན་ཡངག་ིའི་བུ་སམས་ཧཏནམསྤ་འཞུནནས་ཀེན་མངོས་བ་ལ་དམགེས་བ་ཡང་ནད། ཨད 

_ རྣམཔ་པདག་བད་དམོགས་བ་ཡང་ཚད་མེད་དེ། ་ཡངདག་པདྡ་ཐ་བ་བཞན་དུས་སེར་དོག་བས། །ཀུན་ནས་ཀེན་མངོས་བ་ལ་དམགིས་བླནམས་པབད་ 
༼དག་པོའི་དམགེས་པ་ལ་འཇོག་པ་ཡང་ཡེད། ཡང་དགབ་ཇཾ་ལྟ་བ་བཞནད་ས་སདྐ་ཏོགས་བས། ནཱམེ་བརདག་བ་ལ་དམགས་པ་ཡངཀུནགས་ ཀུ་ 
“ མངོ་བརདམགོས་པ་ལ་འཇེཀ་པ་ཡང་ཡད། མདོན་བའི་ངྱ་ཧུལ་འཛིན་པས། ཤུན་ནས་ཉེནམངས་པརདམགས་པ་ལ་འཇེག་པ་དང་། རྣམ་བར་དག་བའ 


རབ ཧཱ 
ླ 


ཨེ 





 དྭམགས་པ་ལ་འཇགཔ་ཡཛ་པདང། དེ་ས་གལ་གཞིནམ་གབས་ཚས་ད་བཞན་ག ཤགས་པའིལ་ཤས་སུའདུགག། ཤརནདབཞནགཤགས་ 
རར པ་ནི་ལཾ་ཤས་འདྭི་ཝ་བུ་དངྲ་ཝན་པས། འདོད་པ་དག་ལས་དབེན་པ། ཕཱག་ང་མ་དགེ་བྲའ་ཆེས་ནམས་དབེན་པ། ཉེག་པ་དང་བཏས་པ་བེད་པ་དད་བཅས་བ་། 
 དབེན་པ་ལས་གྩེས་བའི་དགའ་བ་དབ་ བརེབ་ཏན་བསམ་གཏན་དང་པ་ ཛགས་པརྦ་བ་གཱེ་གནས་སེ། བས་མ་གཉན་བང་བ་ཇེགས་བ་རྲབ་སཱེ་གནས་ནས། 
འགྲེག་པ་ལས་ལྔནྐབ་དང་། འགེགས་པར་འུགས་ནས། བས་མགཏན་དང་བ་ལས་ལྡངབའི་བརདུ་འོ། རྣམ་པར་མཐྲརཔ་བརྒྱད་ལ་རྫིས་སུ་མཐུན་པར་ 
བ།པས་པར་འཇུག་གོ། མ་མཐུན་པར་ཡང་སྐས་པར་འཇུག་གེ། ཇེས་མཐུན་པ་དང་སཱམས་པར་འཛུག་གཱེ། བརྱད་གང་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སེ གཟུགས་ 
¡ཅན་གཟུགས་ནཱམས་ལྭ་ཝ་བའདི་ནི། རྣམ་པར་བརང་དང་བེའེ།། ནང་གཟུགས་མད་པརའདུཤེས་བསྲ་པ་འཁྲ་གིས་གཟུགས་ནམས་ལ་ལྟ་བ་བདོནོ་ནམ་ 
བར་ཐར་པ་གཉི་ས།པའ། རྡུགབ་བིནམ་བརབ། ག་བ་ལཾདྐད་མས་པར་འབྱུར་བ་དེ་དེ་ནྲི་ནམ་པར་བརབ་གསུམ་པག། ནམཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད 
ལྷ་གམོས་པར་འཇུགཔ་དེནྭིནམཔར་ཐར་པ་བཞཔའོ།། རྣཨེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩྱེ་མཆེད་ལ་གྙས་པར་འཛུག་བདེ་ནིམ་པར་ཐར་ང་ཝ་པའ།། ༄ཅེསང་མེད་ 














ཐ ༄༅།། ༤ །པཔའྱི་སྦམ་ཆེད་ལ་སེམས་པར་འཇུག་པ་དེ་ནྷི་རམ་བར་ཐར་པྲབག་བའ། འདུ་ཤེས་མེད་འད་གས་མད་མན་གྱིས་གྩེ་མཆེད་་་ 
ཏྲད ཕེ ཛི ས་པ་བ ་ ཁུ 
 ཤདདག་ལས་རྗེས་གྱ་མཐུན་པ་དང་། “ མཾ་མཛུན་བར་གླམས་བར་འཇུག། གལ་ཞིཡང་སམས་པར་འཇུག་ག། ཏང་ངེ་འཛིན་ལ་ཡང་ཉང་ངའཛིན་ ་ 
ནལ། བློ་མོས་པར་འཛུག་བས་ཏོགས་བརྡ་སན་ཐང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཉིང་ང་འཛིན་ལ་ཐ་དད་པར་ྱག་རབ་གང་སང་མེད། དེ་བཞནེ་གཤེགས་ 
བ་ནི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ལ་དམགས་བ་ལས། ཉིངངའཛིན་ལ་མཉམ་པར་གཞག་བརྡ་མེད། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ནིཏིངངེ་འཛིན་གཅིག་གས་ཏཾངང་འཛིན་ཐསས་ཅད་ ༣ 
༣ བརྲུབ་པ།། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ནིདངངེ་འཇི་ན་ལ་མ་བཞབས་པར་ཧིང་ངའཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་གམས་བར་འཇུག་ཀྱང་། དེ་བཞན་གཤེགས་བ་ནིསེམས་གཙིག་ 
! ་ནས་གཅིག་ཏུ་འཇུག་བ་མེད་ད། དེ་བཞིན་གཤིགས་བ་ལ་སམཿ །མཉམ་པར་གཞག་པ་མདམགས་ས། དབཞོནགཤེགས་པའ། འའོང་ནས་བསོ་འ 
ཀྱང་ལྟ་མིནུས་ཏེ། ཤན་ཅེས་ཨོ་ཏིང་བེའཛིན་ནི་རང་སབསྲ་རས་ཤི་ཏིང་ངེ་འཛིནྲ་གིས་ཟིལྦ་གིས་ནན་ཏོ།། རབསངས་རྒས་ཀྱ་ཧིང་ངེ་འཛིན་ནྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཏིང་ 








_ ༤ ཟྡེ་བབྱ་མིསཟཡྲ་གསགན་ཏ། བང་ཆུབ་ས་མས་དབའ་་ང་ངེ་འདན་ནི། སངས་རསྭ་བཏངེ་འཛིན་གསཟལ་སིནོན དེབཞིཀག་ཤེགས་བའི་ཏང་ངེ་འབི་ 


གི བྭ་གི། དབཞན་གཤེགས་བའི་ཡེ་ཤེས་ནུབལྤྲ་གིས་མ་ནནཔར་འཇུག་གོ། གདམ་ང་གང་དངྡ་ངེས་སུ་ནོན་པ་གང་གས་ཤན་བསྒོ་ནམས་ཏིངངེ་ ། 
ོི་བྱ་གེད་བ་དེ་ཡང་། དེབཞིན་གཤགས་བས་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏེ། དེབཞན་དུ་རང་སངསྤྱ་ཆས་དང་དེ་བཞིན་དྲུ་བཅྨ་ནུབ་སེ་མས་དཔའི་དེ་དགྲ་ཁང་དེ་བཞིནགཤིགས 
བས་རགྱཧུ་མཐེན་ཏོ།། མྲ་ཞིན་ནསྲ་གང་དེབཞིན་འདོམས་ཤང་དེ་བཞིན་དྲ་ངེས་སུ་སྐན་ཏོ། ྷེ་ཡཔག་རའི་བུདེ་བཞིནག་ཤེགས་བས་བསམ་གཏུན་དད་། ། 
` རྣམས་བར་ཐརབ་དང་། ཉཾངེ་ངེ་འཛིན་དང་། ˆ གཱམས་པར་འཇུག་པ་འཀུན་ནས་ེན་མེངས་བ་དང་། རྣམ་པརྦ་དང་བ་དངྭ་ལཱནབ་མའེན་པའྭ་མབས་དེན༽ ཧོ 

མཐའ་ཡས་མུ་མེད་ནམཁའ་དང་མཉུངས་གང་མཁམ་མ།། བུང་ཆུབ་ 

ཐེཆོམ་མཟ། རཆེར་དགའ་མགུ་པ། ླཾ རབས་པྨ་ནེ་ཅི་ནམཁའ་ལཱ་ཐུར་བསས་བ 
ཆོས་གིད་ན་འདི་ལན་ཏེ། དེལ་འདྲི་གད་ཅེས་བའོ། གང་གསེ་སེམས་ཏན་ཤེན་མངོ་ཤིང་། གང་གས་སམ་ས་ཅནདག་འཛུ དེ་ཡང་དཔལ་བ་ཆེན་པས་ 


་སམསྦ་དེ་ཐེས་ནས་མངོན་པར་ངད་། ཡད་ཆེས་ནས་རགྟཏུ་ཏོགས་མ་གིད་མེད། རོ 
ཅིས་ཆྭ།ཁབ་པའི་པཾརངོ་མཚར་མདདུ་འདུ་གས་ངྭ་སེད་དེ། འདིལ་ 


ླ་འ ེམ་ 





༢ །' ༽༢༠།་ །མེན་བས་མེན། མཁིན་ནས་གཉན་ནམས་སེད་བད་ཛད། 0 ཤཿ 
‹ བོན་ཆོ ེི་ཏནནི དྲུ་བེད་དེ། སུག་བསལ་དགཏུ་སེ་བར་འགྱུར། སཾད་པའི་ཡནལ་གབསྩེད་བ་པེ 

མགི དེཤདསསྤ་རུས་རབ་མྱབིཞོ་ནས། དེའཞཾནདུ་ཡང་ཤཱནབ་མཛུད། 

བསྔལ 'འབྱུང་བར་འགྱུར་བའ་ བར་། 


བྲམསཉད་རྩ་བརྒུལ་བཤཞེ་ 
ལས་ཀིར་བ་ཀན་མངས་པ། མ་མཁས་མཇནཔར་གདབད ཞུལ ་ 
དའི་ཨྱེ་མནཾན་མ་པ་ར་ཤེས། གང་གིས་སཾམས་ཅན་དག་འགུརབ། རྒྱ་གཉིས་དང་ནི་ཉེན་གགིས་ཏེ། གཞན་འསྭ་རེས་ 
ཏཾ ཨུ ཡོ རྒུལ་བཞནི་དྐྱ་ནིཤི་གནས་ཏེ། ལྷག་ མཐེང་ཡང་ནྤི་ཏན་ཡཾནནོ།། ཐ་པ དེ་ཡང་ 
ྲེ ¡ བ་བ ིཏ་ཨབིན། རུལ་ཁྲཾཨས་ལ་ནན་ལ་འབྲེར་གནས། ཆེས་རམས་ཊིང་པ་རབཏ་དོགས། མཐརཔའི་ཡམ་ནི ནི་སཱམ་བས་ན། སད་པ་དེཐ ནོ་ཡོང་ 


. པ་རྭའུར། ད་སབ་རོས་འབསའ།་ ནྣམ་སྩཾད་གྩེས་པ་བུ་མེད་ལ། ཉོ་བཅི་དུ་མངོན་དདོ། བསམ་་ 
གཏན་ལུ་ནོ་གཱམས་ཞུགས་པ། རངྱ་ཧལ་དང་ནཾ་ཀན་ཕེས་ནམས། དདག་རྒམས་ྱངདེག་པར་བཤད། དེ་ནིའྲ་ཀུན་ཟཱ་ཡོད་པར་གསུངས་། སངས་རྒྱས་བསམ་” 
ཚཿ 


རྣམ་ཐར་ལ། དྲག་དང་བཅས་ ཐ་ས སབས་ བས་༡སྤ་ཀིནྲིགངས་བདུན་དང་། ཕ་རལ་རྒོལ་བས་ཐུཊ་པ་དཀའ། ཤ་ལི་ དད་དཞ་གགས་པ་ 
རྣམསྤྲ་བི དེ་བཞནག་ཤིགས་བའི་གཟོས་བདུནཔ་ས། ཅྩུསད་དུ་ཝཱཊ་ཾ། དིབནིག་ཤགས་པ་ུ་མཆོད་གི་གནས་སུ་ཞལྔ་ཚིའཆེབ་ནས། སུསྭ་བང་འཇི་ བགི 










; ˆ འདིར་ཆོས་དང་མབུན་བ་ཞེས་བྲབའི་བར་དུའ། དེ་ལ་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའལྦེལཱོ་སིས་གསས་ཇེས་ཨུ་དནོས་མངོན་སུམ་དྲུབདཔ། མཁེནཔའ་དབས་གངཞེ་ན། འདྲི 
¿ ཡཔག་མིཅྱིབདེ་བཞིནག་གེགས་ ་པ་སྤྱ་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་ པའི་ཡཾ་ཤེསྲ་ཀྱས་བདག་དང་སམས་ །ཅན་གཞག་ནམས་བང་། གང་ ཟག་གཞན་དག་གས་སྤེནྫོ་ཡིས་གནས་ ་རྣམ་བ་དུམ་ 
ˆ རྫིསྤུ་དཀནོ།་ །འདི་ལུ་སྙེ། གྱིབ་གཅིག་གམ། གཉིས་སས། གསུམ་། འམ། བཞོ་འམ། ཝྔ་འམ་བཅུ་འམ། ཉི་ཤུ་འམ། སུམ་བཅུ་འམ། བཞི་བྱུ་ཁུས། སྩེ་བ་སྣུང་བམ་། 
 གྭེབ་བེ་བ་ཁག་ཁཾག་བྱསད་གིབརདྲ་རེས་སྲུ་དག་ན། འཇིག་པའི ་ ཆགས་པའི་བྷམལ་པ་དུས་འམ། འཇིག་པ་དང་ཆགས་པའ་བསྣལ་བ་དུས་ (ཞཾག་ན་། 
ངོནོ་ཆ་གེ་མ་ཞིགྱ་བུང་སཱེ། མངན་འདི་ཞྲེ་བ། མུས་ན་འདི་ཞེས་བ། རགས་ནི་འདི་ཞིས་ཧ། ཁ་ཟས་ནིའདྲི་དྲ་བུ་ཞིག་ཟ། ཁ་དེག་ནི་འདི་གད། མཚུན་ས་ 
གམ དས་ནི་འདིཞབུ། ཆེན་འདི་ཆམ་ཞིག་བུབ། ཡུནནཾའདྲསུད་ཅིག་གནས་ནས། དདེ་བ་དང་སག་བཝལ་ནི་དི་ཞ་དུ་ཞིག་ཡི མེང་ཏེ། བདག་དེ་ནས་ཆོ་ 





ཟའ ༈ བའི་འ གླ །འབམནས་ཆ་གཡཤོགདྱུ་སེས་ས།། བདུག་ནས་ཚོ་འཕསས་འགི་ས་སཀས་འདྲི་བབཊམས་དང་བཅམ། ཡུལ་ཕྷུག་ས་།- 
༥ སས བཞིསི་ཡསྐྱ་གུན་བདང་བཅདཔན། ་དགདང་གཏོ་ཡི་་ི་གཉས་དེསས་དནོ།། ཨེ་ས་ག་གིས་ ལད ཆུ་གང 
ྦ „ ཨེམསཅནནུ་ ར་བའྱུར་ད་དད། ཀགཤུན་གཤཾག་པས་རབཏུ་མ་ཏོ། རི མཁྱནནསུ་ཀྱད་དེ་བཞེན་དུཆོས་སུན་ཏོ།། འདས་པ སམསཉནཐམས་དྱཀིས། 
3 ཿ འདས་པའི་སུམསྱ་ཀྱིསྱ་རྐདྱ་ཀད་དབཏུ་མུན་ཏོ།། སཾམས་གད་གེ་འོགཏུ་གང་ལ་དམིགུས་པའེ་སམས་སྐྱས་པ་དང་། དམེ་གས་པ་གང་མཚདས་བས། ། 
| རཀོགས་པ་དྲུ་བམསཅུད་ཀཏད་བཞིན་གཤགས་པསུ་རདཏུ་ིན་ཏོ། - དྭ་ཝཱར་།འིའི་བུ་སེམསཉན་གཅིག་གིསུ་མསཉནཅིག་ནས་ཅིགྲུཏཱ ཨམས་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ 
བསྐུལ་པགདགའི་ཀླུད་པི་བྱིམ་སུད་དཱརཱཾག་གེས་བཤད་པས་སྟཀ་མིནུས་ཏ་དེ་བཞིན་དུས་མས་ཅན་ཐྲམས་ པཾ 





 ཀཏ། སེགས་དི་ཞིག་་དགས་བབདེི 
_ ོ།སང་ཐམས་ཅདད་བཞིན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པས་རབཏུ་མན་ཏོ། མཐུའ་མེད་མཐའི་བཅྱ་གིས་བླམལ་པརདེ་བཞིན་གཤིགས་པས་སེམནཉན་དིདག་གི་སེམསརས་ 
 པན་བཤེདྱ་ཀང་། དབཤིན་གཤགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་ཐུག་པར་སི་འྱགན་དོ།། དྷ་ལྟར་ཤའིའི་བུ་ད་བཞིན་ག་ཤགས་པའི་སྤ་གི་གནས་རེས་སུ་དན་པ་སོ་སུམ་དྲུ་རད་པ་ 
















ཞབའི་གབསནེ་བསླཀི་མི་ཁུབ། མཧུདསུ་པཿ ཧ་ 

ཕེ ཁྱ དས་པམད་གངས་མ ད་ད ^ 

རློ་གད་གྱར་པས་དེ་ དྲྲི བརྡོདད་མིད། དེའི་མཐའ་གནསན་བད་བད་བསྟན་མེ་ནུས་ས། ་ྲཱ 

དྷ ལཿ ་འྲ་ ཐོ། ་ོ་ སངསྤ་ཆས་ཀྱེ་ 

༣༥ ༣༥འ པཿ ངས་ཀ! ༣ = >= འ་ ཤྭ སངསྤ་གས་ལ་བསྐད་པ། 2 རློ ོ 

སོ་ག ངས་པ ད་དདག་ད ཡེས རག ་ 

° པརྨ་ངོགས་པྲའི་བདྲད་ལས་བྱིང་མི་ཀློག པས་དེ་དག་ལ་དེགེ་བའྩེ་རུ་བ་ལ་དམེགས་ཏཆོས་འདྣིལ་བུང་ ཤི འདྲི་ལྭ་ས། དེ་དགྱ་ཀང་སངས་རྒྱས 

ཟོ བའི ཚ་ བའྲེ་རུ་བ་ལ་དམེགས་ཏཆོས་འདྟ་ལ་བུ ` རེ དགྱཿདཨས༔ 

་; པག རང་ག ཀསསསས་ ་ ཱ གས་སེམས་ན་དེ་དག་ཐུན་མེད་པ་ཡང་དག་ ་ 

° “གཐས་ནི་མཐའ་ ཿ ས་པའི་བུད་ནུབ།་སེམས་བསྐྱེད་དོ།། དྷིཊརདའི་བུ་དེ་བཞེ གག་ྲི་་ ལ་ལན་རང་སངྭས་ངས་ཐེག་པས་འབུད་བར། 

_ . ་གཱབས་ནི་མཐའ་ཡས་མུམེད། ནམ། ང་ ཡོ་ས་་བསམ་ ། ས་འོག་ལམ འབུད་བདའགྱུམའོ། 

ˆ བྲི་ཉོམ་མྲི་བ་བནས། ནམ། རར ་ བྱང་ནཱ སེམས་དཔས་དྲ་ཕོས་ སཾ ་ གནས་ཇེས་སྲུ་དན་པ་མདོན་སུམ་བུད་བཤུས་པའི་ 
ཡཿ ནས། ནམ།བ་ལྟ་བུབས་སྱ་གིས་མི་ཁྱབ་པའེ་བར་དུའོ།། འའ་བའ་འོ་ི གས་ན ` རྟོག་སམས་ཞིད་མ 
ུ དུ ཅོས་ལྡནའདམ་ཀྱིས་དེ་ ད་གསུངས་ཀ། བ བ་ ཤད་མད་། 

སན ། ` བར་གཤིགས་པས་དེ་སྐད་། 













། 


= '༄༅། ¬ །བཀའ་སྩལ་ནས་སྭོན་ཕས་ ཡཡདའདྲིསད་གསུ །ང་ སྭ།། བདག་གིདང་ནིདབཞིན་གཤེགས་དག་གིས་ ` 
༧ རླི རྟནསྨཞོ་མསཱཿ སཱནོ་གྱི་དུན་པནི། བསྐྲལ་པྭབྲ་བཁྲག་ཁྲིག་མཐའ་ ་།ས་པ། ུའ་ལཱ་ལག་ཐེལ་བ ལ་བཞག་པ་བཞིན། མོད་དུས་ན་བཞིན་ཁ་དོག་རྣམ་བརྡ་རྒོག་༡་༡ 
± འཆེབཕ་འགོབདང་། གུངགྱི་དམས་ཉནྱ་ཧུད་ལྡན་པ། ཞུས་མཁཱན་པནན་ལཆོསྱ་ཀང་འཇད། བགོ་བནྣཔསཞི་སམས་དས་མས༔ བུ་ལ ་ 
དྲ བམཐའ་ཡས་མུ་མདཔ། གངག་ འོག་ཏུ ཏུསྔ་མས་གད་བུངབཀུན། རྒྱལ་ བ་ཡེ་ཤེས ཆེན་པས་མངའ་ འ་བསམུཁུན། སེམས་ཉནགཿག 
ཙེ བདི་བརག་ཤིགས་པས་རབ་ཏུ ཏུམ ཁྱེན་ཕནི། པྲག ཧྭཀུདགྱིུ་ བ་མ སེད བཤད་དད་དའི་ འི་མཐའ་མངཔྱིན་ཕོའགྱག། ཨོ ལོ 
གྱེ་སྤད་ཕེཅི་སཱད་དག་ནི། ཕྲཾཁིམཐའི་བདདུ་པས་བཤད་ཀྱང་། མཚུངས་པ་མད་པའི་ སྲེ ཤེས་མིཟ ་ བཅོམ ་ལྡན་ཡཾཤསརམཉོདེ་འདའོ། སྣན་གྱི་རྒྱཝ་་ 
རགས ཤང་། སྐ་མས་ཅན་གང་དག་དགུ ་བའི་བསམ་འྱགབ། སྦསྤྱ་གུས་ཛུ་འཕུལ་ ་སཱབས་ཀྱི་གུགས་ལ་གནས།- སྔོན་དག་དག་བྲགས་པྲ་ནམས་ཀང་་ 
བླ བབ ཡསྱ་བྟགས། དག།མས་་སནཔའུསདྲན་ད། དདག་དགནས་ནི་གསུམ་ལ་འཁད། མཐར་པའི་གནས་ལཐོང་སད་ཐི་ས 





=. 


རེ 


རབ འ ༥. 





ཟམ ཨ། 


སྭ་སཱནྱཾ་ཧིསད ཕྱིོབ་མཐའ་ཡས་ ཀཱ སུམས་ཅནཐམས་ཅྲཀིནབསམ་ སྐནུས། མཐྲའ་ཡས་ གགས་པའི་སབས་ནེ་བྱངད་པ་ལ། རྱལ་སུས་ 
ར་ ཆན་པ་དད་པརའྱ་ཐ་། ཤའ བུ་འདིནིད་བཞི་ ཞིན་གཤེགས་ སཿ ཀྱེས དབཞིན་གཤེགས་པའི འཾསཱབས་བད་ པ་སྟེ ཧིབསྐདེདྲ་གུ་བ་ཤེས་་བད་ ཅོས་ 
སབུ་བདད་ སག བུ་བྲའ་བར་དུ་འོ། དད ད་ལ་ད ད དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ལཱ་ བ་ལྔཿ འི་གེག་དྡེ རྡཾས་སུ་ དན་པམ་དཱསུམ་ དུ་བེད་པ་མཾན་ པའ་སོབས་གང་ཞེན། 
ལྒོ ཊག ཤེགས་ པསྭ་བཱན་མེདཔའི་སྭ་ཤ ས་དང་། མི་ ་ཝས་ཤིན་ཏུ་འདས་ ་པའི་ལཱའི་ཕིགྣ་མས་ པརདག་པས་ 'སས་ཉམས འཕེ བུ་དང་། སྟིབ ་བ་དང་། 
རེ ཇང པཾ དང་། དན་པ་དང་། ཁདོག་མངས་པ ་ད་། ཁ་དོག་མི་ མ་སུག་པ་དང་། འདིའགོར་འགྲོ བ་དད་། དན་འགོད་ འགོ་བརྣམས་གཟིགས་ས།། ཨ་ 
༩ ་པཿསྤུད་པ་དང་ལྡར། དག་གེ་ ཉེས་པ པར་ཧཱད་པ་དང་། ཡ་ྲི་ཉས་པརླསད་པ་དངལྡན་པ། འཕགས་པ་ལ ་བསུར་པ་འདེབས་ པ། ལོག་པང་རྟ་བ་ 
ཡའ དྭག་ལག་ པཀཱ་བུའི་ལས་ཡ ་༥ང་དགཿ་ པའྲ་བཱདས། འི་ཡུས་ཞིག་ཏེ ཏ། ཤིབའེ ཞེ་འོགཏུ་ དྲན་སཾངདུན འགོཿལཾ ལག ་པཾ་ལྟུད་བ་སམས་ཅན་དཔལ་ བར་སའོ། དད དུད་ ` 
། ཏྲ གཿ ཤིན་རྡེའི་འཇྲིག་ རེན་དུ་ཡདདེ་བཞེན་ནོ།། ཡདསེམསཉན་འདི་དགན་ལུས་ཀི ཀྱེ་ལེགས ཿསཱད་པ་དང་ ལྷ ༔ གནཐད་ལ་ཉྷ་དཧ 


བརླསཱདོཔ་དང་ ་ 











དྲག ༡ །ལྡན། ཡེདྱཀྱིས་ལ་གས་པར་སྤྲད་པདད་ལྡུན་ཏ། འཕགས་བ་ནམས་ལ་གསྐུད་པམི་འདེབས་པ་ཡད་ 
ཀཀ གྩགསཾ་་་དདརའངའ་བལ་བས་པའི་ པོ་ལ བའ ར་མ ག་ས ས་ས ས་་་ོ་་་ ་ 
ནག་པར་ལྟ་བ་སྟ། དེདག་ཡད་དགུ་པར་དདས་པའྱི་ཧས་ལུས་ཞིག་ནས། བདའ་གྲོ་སྲབརྱ་གི་བདི་གརནདུ་སར་སྱེའོ།། གས་སེམས་ནྷནམས་ཀི་ལས་ཅི་ལར་ ། 
དཱ ཿ ༽ ོ ཧུ 
༩ བགས་པྙ་མས་ཐབ་ཏུནཁྱན་ཏ ། 


/- ཌཱ ¦ དེལ་དབཞན་གཤགས་བའྲེ་ལྟའི་མོག་དན་ཕུགས་བྱའའི་སདས་རས་ཀྱི་ཞོདནམ་ཁའི་མཐའ་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ཚད་མེད་པ། ཧྭ 
__ བརྡཾདདུ་མདཔ་གད་གའྱིཀུད་གྱ་བམ་སཱད་ལསྱ་ཀང་ཤིན་ཏུ་བདས་པ་ཟམས་ཅད་ན། ཨ་སྐ་རས་ཀྱི་ཞིང་གངཅིསྐད་སད་བརླའ་གུར་བ་དེདག་ཐམ་ས་ཅད་ན་ཆིག་པ་དང་། ། 
ཌཱ འདིག་པ་དང་། ཆགས་པན་གཟགམ་ས།། སིམཨཅན་གངདག་ཁ་ཅག་སྣདབདསུར་པ་དེ་དག་ཐམས་ད་འཆི་འཕ་བ་དང་། སྐྱ་བར་གཟིགས་ས།ོ། ། 
_ བྱོནཅུབ་ཨམ་ཨ་དཔས་གད་དག།འཅིག་འདི་ལསྣང་བདྱ་གུར་པ་ད་དག་ཐམས་ཉད་ནེ། དགའ་ལཱན་བ།་ནས་འརའཔ་དང་། མའེཾ་རུམ་དུའདུག་པ་དང་། བཅཙའ་ 
ངཱ བ་དང་གོམ་པ་བདུན་འདོར་བ་དང་། བྱཧ་མཊ་ཀཁཾརྱོ་གིཀདྷ་་ཛཱག་པ་དང་། . མདོན་པདྱཀད་བར་གཟུགས་ས།ོ། སཱདྭསྤ་དྲས་བཅོས་ལྡན་དདས་གད་དག་་ 
༼ཁ་གཅི ང་བདྱགར་བདེདག་ཐམས་ཅད་ནྱེ་བད་ནུབ་མདོན་པརྡ་ གས་པནཨངསྦྱ་རས་བརག་བྲིགས་ས་ ཧོྱ་ཀྱ་འཁར་ལ་དགཏུབ་སར་བ་དང། ཡངས་སྤུས་་ 


མོ། 












ོར་ས་ལང་ ཉད འབར་འགས ཡོ ར་བྱ་གུར་པད་དག་ཐམས་ཅད ནི་ཤོན་དུ་ད་ཨུ་མུ ུངནལས་འཐ་བངགཟིགས་། བོ 
མ་ཨ་ཱསགངདགཁ་ཅག་་བར་རཔདབ་ཿ་ི། ན་བ ལ་ཏཱན་ཅ ེ་ལེནསུངར་གཟིགས།ས། སཨཉན་གདདག་ སང་བརསྭ་ཅ ལ་ར གྱ ། 
| དད་སེདམདོན་པར་ཤེས་པྨདད་ལྡན་པསས་ཀྱི་མིག་གས་ ལགདུ་ ་ ། ཏན་པ་དད་རང་སདསྱ་རས་དད་། བདཆུབ་སྐམས། ་དཔའ་རྣམས (ཀྱེས་ཀྱད་འབྲོབ་ , 
པརམེ་འྱགར་བ་དད་གདད་བཞིན་བ་ གཤུགས་པའི་ལའི་མིག་གེས་གྲཊགས་།། ་ ཤུགསུ་ པས་ཤདྟཏ འའའ ད་བཅམ 
ཐཾ བའི་སེམས་ཅནནསས་གཟིགས་པ་དདགན་ཤིན་ད་མུང་གེ། སྟུད་གསུམ་བྱི་སྣངཆར་པའདིག། ན་གི་ཁམས་ཀྱི་ལུ་དང། དང་། མྭ་ནམསྭ་ནིད ༢ ` ། དལྟར་་ 
མོ་སཱང་བྲྲ་བར་བའི་སྤགཨན་བི གྱཾ་ཁམསཿ ཀདའད་མད་དོ།། | ་ ཤའིཐ་ཐུད་བཞིན་གུ རརར ལ་རེད ༢ 
ྱ་ིདུ་བརྱས གན གསམས བེཁམས་ལ་གཟིགས་།༽ སམསཅནཿཧམུ་མདྱྱ་རས་ཌི ཨིས་འདུལ་བརྡའགུར་ ་དུདགེ་མདུནནད་བཞེ ཤིན་གཤེགས་པས་ 
་ ོ་ཡྟོག། འདུལ་ཡངས་ སཉན་གཞན་གྱི་མི་ཤེས་ཨཾ། ད་སནན་ཤའིའ་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ པའི་ལཱའ་མེགྲ་ངས་སྤུ་དན་པ་མདོན་མུ་བ་དུ་ 











སཚུངས་ཤཾད་མ༡ ཉམ་མཾ།། བུད་ཏུབ་སེམས་ _ 
དུ་འོ།། དནསབཅོམ་ལྣན་འདསྱིས་དནདི་ིརཆེང་ 
།དད། ། བསྐུལ ཡྲ་བ་བདདག་བའི་ལསྦ་ཊི་ཕུངས་།དེས་ 
འབད་བ་དད་ ཤང པཅེ་སྭད་པ ཁྭ་ཅྙི་ཡཾས། འོརཅིད་ 

ཱེ ཐིང ༦ པྒ 

ཀ ཅན་གནས་། ཁྲུ་ཅིགས་ ལྱྱ་ཆས་ལྡན་ཞིང་ཁཅིག་སང་ ཨྐམས་ཅན་ཁ་གཀ་ནྱིར་རེའབས་མ་མྲི་ཁབ། ཀློ 
ུ གར་དག་དན་འགོོར་ལྣུང་དང་བདེའགོ་བ། ཐམསཉདཔ་བུང་གའསཱནཤསགཟིགས། དཾ ་ 


ངཱ - ༢ྱ། ༤༡ །པ་མཁྱེན་པའི་སྟབསའི་མཐྲུའ་ཡས་མུལེདདེནམ ༡ 

ཅོོ ཧུ པཡམོ་ནས་མདོ ར་དད་པ་དང་། ནམམཁབ་ལ་བར བསམྱ་གི་ི་ཁ་འི་་ཞས་ བའི་བ རཱ 

ཟི པའི་བ དེའི་ཚ རསང ཅད་པ་འདི་དག་གསུདས་ས།། བདེ་བཟགཤུགས་པའི་ལྟའི་མིག་དྲ་ 
` 


ཕུགས་བཅཅུཟིསངས། རྒྱས།ཞིང་། རྒྱཉིན་བསམ་གྱིས་མེཁུབ་རྣམས་ ཀྱང་གཟགས།། : 
བམས་ཅད་རདུ་བུང་ གི ནསྤན་ ར་ལ 


རཾ 0 


/›: 


¡ ་ི 
® ླ 
` གཟུ་གས་ཉན་གཟུགས་མྤད་གད་ད་ དགཅི་སཱད་དང་། 
ནད་འྱུངའདྲིན་པ་མུ་རན་གང་འདཊ་དང་། ༨ྱལ་གདདང་ཞན་བས་གང་ཡད་པ། ཐྲམས་ཅད་དད་འབུང་གིནསྐུ།་གྱིས་གཟ ། 


པོ་བཞུགས་པ་དང་། མུ 
 །། སྐས་མབལག་རོགས་གའནོལ། གདདག་བྱངརུབལདལ་མཉོག་དུ་ཅང་།  ལལ་ཞིག་མད་གནསནི་དགས་གས་བ། ཐམས 





ད་མམཾད། ནག་སབོས་བསམ་བྱིསཁུབ་དགུ་བྭ་ས། རྒྱལ་ 
ནི 
ས་པའི་སྣབས་དགུ་པ་སྣ། སྟུབས་དེ་དང་ལྡནཔས(ཁུ་མཉོ། 
སེ ༦, ༨ `. 3 
གཏུན་འདིརཆོས་དངསཐུན་པ་ཞས་བུ་བའི་བརདོུ།། དལ་དུ་ 
¬ ` < འ ༡: 
ཞ་གཤིགས་པབད་པབདའ་ཞགཅེབ་ཡི་་ 
- ༤. ༤ ༢" རྣེ --- „± 3 ེ 
ཱ 3 སྭ་ཀི་ཟག་པ་ཐམས་ཅད་པས་བདག་སྟེ་བནི་ཐད། ཚདས་པར་སྤྲངོ་པ་ལན་བསྟན། བྲ་བཞཾ་བྲས། །ས་སྐད་པ་གཞན་མ་ཤས་ས།། ཞས་ཟག་པ་མད་པ། སྐསས་ 
འ ལ་བ། ང་གེ་བོན་པས་ཤེས་པས་མདོན ཨུམ་དྭུ་བས་ནསྡ་ཛོགས་བརྲ་བས་ཏུ་གནས་པ་དེ་ལ། ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཟག་པ་ཟུད་པའི་མཁན་པའི་སྣབོས་་ 
ཤྲ ' \* ཆོ ¬ 3 ངྱ 7 ཀས 
ཇོ 1 ༠་འ་འུ་ལ། ཉན་པོསྱ་ཀ་ཐགས་པའ་ཟག་པ་བུད་པྲན། ཚདདྲུབས་པའ་བག་ཆགས་མངདག་པད 
བཅམ་པའོ། 


༧ 


_ །འདྲོན་བདག་གིས་གཟུགས། གད་གྲེསགོ་གས་ཤིདདཔ་མཐོད་བ། བད་གཤགས་སགནེའདེ་འུ 
ཟླ ཇར ས་པྷ་༡མསཱནུ་མདོན་པཱའ་དང་། ཤརའ་བུའདྲིནད་བཞིན་གཤགས་བླ༡མས་ཀྱ་ད་བཞེན་གཤ 
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ུ ྲ རརའ་སེ་ ཝབྲག་པ་བདྲ་པའ 
། རངསཔསྐྱ་རས་ཀྱི་ཟག་པ་ཟད་པནཆད་གད་སྟིང་ངོ་ཆེན་པ་དང་བལ་བ་སྤབོ། ༈་པ་དངྲ་བུལ་བའ།། ད་བཞུན་གཤགས་པའ་ཟག་པ་ཟད་པན། རྣམས་ 


༼ 








༡ 





ི་ོ ་ ྲ ཧ | པ་ཐམས་ཅདྲ་ལད་པཆོགདངལ ན་པ། བག་ཆགས་ི་གཚཾསས་སཱར་བ་བམཊཏད་ཡང་དག་པར་བཅོམ་ 

ཌེ ༥༣༨ ོ = ` ེ ༦“ ༦༨ = 

ཤེ པ་ན ི་ནིན་པསོ་ཀན་བཟང་བ་མི་འཇིག་པ དང་། སྤབས་པ་ལྭ་ལྟ་བའདིག་ཏནཐམ་ཉདྱ་ཐིས་ཟིལ་གི་མིནནོ་པ་སྭ། སྐདཅིག་གཅུག་དང་ལྡན་པའོ།། དེཉིའི་ཕྱེད་ 
1 །།པ་ལ་ཡསབག་ཆགས་མེད། ཉོན་མངོས་པའི་བགཆགཞ་མད། མུདསྲས་འཞུལ་པའི་བགཿགས་ནདདོ། འདྷི་ཏཱེ། ཤར ` 









ཤབ ག་པས། རྣུལ་དད་དུ་བའི་འཁུག་པ་ད་ལྷན་གཅིགཏུ་མི་གནས་པད་བཞེནདུ། ཤའིའྲ་བུ 
` བོས་ཀང་ཉོན་མདོས་པའི་བག་ཆགས་ཐམསཉད་ལྣ་ཅགཏུ་སི་གནས་པའ།། ད་ཟག་པ་ཟདཔ་སྐབུ།་ 


ˆ 


ཤིན་གཤིགས་པའི་ཐག་པ་ཟད་པ་མཁན་པའི་ 
བུ་ལ་དབཏ་གྲུནསནས། ཟག་པ་དད་བཅས་པ། ་ 
༨ ༨ ༤. ༨2 ༨. 
ཊབ་དངུ་བཅས་པའི་སེམས་ཅནཾ།མས་ལ་ཟག་པཟད་པདབུ་བའ ཆོས་སྡུ་ཀོ། འན་སུདས་པའྲི་པོརྒ་རོས་སནཏ། བུམས་ཅནནམུས་ནི་ཡད་དགུ་པ་མ་ 

; ` ` < ༢ ཟེ ོོ་ =¬ 3 , °~ 
ཡིན་པཀུན་ཏོག་པ་ལས་བུང་སྣེ། ཟག་པ་དང་ལན་བརྣམས་མ བསྐྱད་པའི་ཕྱོར་ཡང་དག་པརྡི་ལྟ་བ་བཤཾན།ཏཁ ཙཱུ འབྱཏུཏོགས་ཤིས་ཉེས། རརྷ༥ྫ༠ ར་ད 
རོ བས་དཔ་དངཙུལ་གྱི་ས་ཅེ་ནས་ཀྱང་ཐག་པ་རྣམ། ༈་ཨང་དག་ པམ་སེན་པའ་ཞས་ཡད་དག་པ་དེ་ལྟ་བ་བཤིན་རབ་ཏུ་ཤེས་པར་འྱ་གར་ཞིད་ཤེསནས་ཀྱང་། ཆོས་གང་ ་ 
® : | 


ཤོ 


ཏོལ གད་མི། ལེན་ཏེ། ལེན་པ་མད་པར་ ་ཡངོས་སུ་མ་དན་ལས་འདའ་བ བོས་བ དྭལ་་ལ་ བུཿཉཾས་སྟན་ཏོ། དྭལུར་ཤའིའི་བུདེ་བཞིན་གཤེགས་ པས་ 

སྐམས་ཉནྲ་ཐམས་ཅདྱབག་ པ་མཱས་ནགཏུ ཏུམཁྱན་ཏཾ།། ཟག་པ་ཀུ༢།ཏུ ཏུ་འཕུར་བ བྲག་པའ་གག་པ་དང་། ཟག་ པྭའུར་བབེ་ལྲམ་ ་ པརངྡི་ལཱ་བ་ 
བཞིན་རབཏུ་། ཁྱན་ཏེ། མཐའནནས་ད་བཞིནདུརོ སྭ་སཱན་ཏཾད་ དབསསདཔབད་བཀིནག ཤག པ་བད་པ་དད ཨུམ་ 0 བས་ང་ 
པེ བོསྐ་ནས་མདོན་པར་དད། ད་ ཏྲུ་ོས། སམྦ་ཏིདམདཅིང་ཐཱམ་མི་ ས་བོན ད་མཚདང་ས བཟད་འདུ་ཤས་བྱུད་ དོ། ༢ ×ས༨ 

རའ ཀལ་ལ ད་ལ་འདི་སྐད་ ཅེསབུལི། འདཱན་པའི་ཟག་པམད་པའི་ཡ་ཤེས་ན། རྱ་ཆེན་སྤྲབ་མད་པ་དག་པ་ཚདམད་དེ། སྟབོས་བུཊའི ་ 

ཤི བའྱི་བུང་ཆུབ་མཆོག་འད་རབ་ཏུ་གསུངས། ཉན་ཐོསརྣམས་ཀྱ ཀྱས་ཐུག་ཟ རེ ཨ་ནི བགྱཆུགས་ མ་བཅུམ་ ་ 

་ འདཾན་པ་མཆོགདབྱ་ཀི། དད བཅོམ ་ིང་ཚད་དང་ལྡན་པ་ཡཿ ་ཡན། ན་བཞིན་དང་ རྐྱལ ཤུད་རྣབ་གངཾག་པ། དེལ་སཱུདཇ་ད་ས་ དངྲ་སབས་ ་པ་ ་མེད། རོ 

ལྡུན་འདས་ནེ་ ཟག་པ་ཡདས་ཟད་པ། ཧཱུ རྡཆ་དང་སྤེབ༔ ས་པཆད་མད་དོ།། ཨདས་རྱས་ཐག་ཟདམ༼ུན་ལ་གནསནས ནེ འགྲོ་བ ཟཐན་བགོབ་ཡངདཀའ། ཡིན་ཞིང་། 










| ཊིགས་པའི་གནས་ཀྱི་ཚུལ་འདི་ཤེས་པ ས། ཆོས་འདུཐམས་ཅད་ལག ཨ་ཕཿཤུགས་མཁཱན་ཏེ། 


།ཟོ 


༦ 
ངེ ྱར་ལུབའི་སིངྡཤརསད་ནས། རོས ་ དངོས་མེད་བསག་སེ་མཆོག་ཀིུ་བའེ། ལ་ག མཤེས་འབྱཏུ་སེནོ། 


སྙེས་བུ་སཱག་དང་གང་ཟུག་ ་ ཤད་སྐྱ སྐྱས་ཤད་བུ་བུདཔ་པ་ ཡད་མད། ཆོསདྲིགམ་སཅདལག་པར་ཆགས་ པོ ་ རུན པསསྭ་ རྗེཡ་བ་ པཔ 
་ བད་བད་གཤ། ས་ལ་སྙ་བ་ ཡདས་མད་དེ། ཡད་དག་ ༨ ཤེས་རྣམས་ཀ ཀྱད་༢ ཉམས་ པ་མེད། དེཕིུ་རྱལ་བ་ཏ ཏྟག་ཊུརྣལ་འབྱོརཏཱཾ། ལཿ ་ཕུན་ཕྲར སྣམས་ཟབ་ཏུ་སཱན། 
་ ཀད སྤཱ་བ་འྭ འཇོཔས་པའི་སབས། མཐའ་ཡསུནམཁའ་འདབྲ་བ་པ་ས། མ་ དད ་ གནསྱ་གུརནས། མཆུད་སཿ མེདའཁརལ་དབ་པ་དབ། ཏུབ 
རུ པེ་བུ་དེ་བཞད་ག གས་བསགས་བ བཅུ་པ་སྭཾ། སབས་ དྷ ་ ཕསྭུ་མཐོག་གི ག་གནས་སུ། ལྱ་གི་ཅེས་ཞིང་ 
རྟེ་འདིན་དགེ་ སྭང་རམ། བྲས་ཟའ་བརདུ་སུས་ཀུང་ ཆས་དངསཐུན་པ་འབ་ཏུམ་བྷ་གརབ། ཚངས་ལའི་འཁོར་ 
པའ ཞི་ཕུནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབསྣཊམས་ལ་མདོན | 


། 
| 
བཾ 


༡ དགགླག་་དགཔར གྷད། འདིག ྲུ 
ཀླབིོ། དེ་ལཱར་ཤལཾ ཤ་བུ་བུང་ཧུབ་སམས་དཔའ་དེ་བཞོན་གཤེགས་ པའི་ཡཾཊ་ཏན་བསམ་ག གྱེས་མི་ཁྱབ་ 


༢ 
ཡམ 


༡ དཔ 3 ༨ བ་བ ་བ་འ་བ་དྲང་བད་ཀི་བ་འ་བདལེགས་པ་བ་འ པྭ ་ རད 
ཀཀ ག་ཡོད བྱོད གས་པས་དི། ཀ༽ལས 122 ་ 
© ངོ ཙྲབྲུང དུན བྱང་རུ སམཿ ཏའ ཀྲུ སྙུས ནུ ན་གཤགས་པའཾམ་འདོག་པ་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབ་བ་ལ་མདོན་པར་དད།  : | 
| སེམོ་ཉིད་མད། བྲཙོམ་མི་ཐནས། དོམཚན་དུདྡ་ནད་བདད་འདུ་ གས་བཀདཅས་ན། དེ་བཤིན་ག ཤགས་བ་རསྦ་ཀི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མི་འདིགས་པའི་ནུ་ཐཞི་པ་ ་ 
༤ དདག་ལྟ། མོ་འདིག་པ་དདག་དངྡ་ཕན་པས། དེབཞིན་གཤགས་པ་ཤའི་ྱི་ད་དམད་གའི་སྒྲཡངདག་པར་སྤྲགཅིར། ཞུ་མཆོག་གིགནས་སུ་ཞལ་ྱིའཆེསྟེ། དགེ་སྣངདམ།་ 
. ཀབམ་ཟའམ།་ བདུད་དམ་ཨུས་ཀངའཛིག་ཏེན་དུཆོས་དང་མཐུན་པརམ་སྐར་བའི་རིངས་པའི་འཁོར་ལ་རབ་ བྷསརོར།། གཞི་གངཞཾ་ན། འདིལ་ཤའིའི་བུ་དེ་བཞིཊ་ 
་ཱེ སུས་ཀང་འདིག་ཏུན་དུཆོས་དང་མཐུན་པརམ་ས ས་ གཙ གསས ཡ་ལ་བསོ 


༢ 


ཤླུནམིད་བའིད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཡུ་ཤེ། དང་ལྡན་པ། ཀཁྭ་ཀྱ་ནད་དུ།་ཡང་དག་པརྡོགས་པའི་སངས་རྱས་སཞས་ཞལ་བྱི་འཆེ་བད་ལ། ལྷ་དང་བཅས་པའི་འདིག་རྟན་གྱི་ | 
གཤེགས་པ་ད སབ་ས ཞ་པོ་དམ་ལསནོལབདསི དེ་ད ེབིགཤགསཔ་སང་ད་བར 
་ ་སངས་རྒས་ཤས་བྱ་ཞ་ན། ད་བཞིན་གཤེགས་པས་དོས་ཐསས་ཅད་མི་བཉམ་པ་སེད་པཿ་ཡངདག་བདམངོན་པརསདས་རྱས་ཏེ། སམེཁྟསཱ་བོའི་ཏོས་མས་གང་ 





» ་ །ཡོན་པ་དང་། འཕགས་པའི་ཆོས་རྣམས་གང་འོནཔ་དང་ སྐསྤ་ྱ་ི་སནམས་དཔ། སླེབ་ 
` པའི་ཆོསྣནམ་ གང་ཡེན་པ་དང་། མི་སཱབ་པའི་ཆོསྣརམསུ་གང་ཡིན་པ་དང་། སངསྤ་བྱས་ཀྱ་ཏོས་ནམས་གང་ཡེན་པ་དང་། རུནུབ་སེམས་དཔའེ་ཆོས་རྣམས་ 
ཤ་ས་བཉམ་པ་གང་ཡིན་བདང་། འདྡཾག་ རྟན་གྱིས་ཏོས་རྣམས་གང་ཡིན་པ་དང་། འཇིག་ཏྡེན་ལས་འདས་ པའི་ཆོས་ར་ རྣམས་གང་ཡེན་པ་དང་། ཁན་ 
_ ཡོཐ་བར་བཅས་པ་དང་། ཁུན་མཐོབ་ཡེད་པདང་ ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟག་པ་མེད་པ་དང་། འདུས་བུས་དང་། འདུས་མྭ་བས་ད་དག་ཐམས་ཅད་ 
( མཉམ་པ་ཞིདྭ་ཅིས་མ་ཞམ་པརདེབཞིན་ག། ཤིགས་པས་མདོན་པའྡ་རྡོགས་བསསཔས་རྒྱས་ཏ ཏ། གྲ་འེ་ན་བཞིན་གཤེགས་པ་ པ་ཡངདག་པདྡ་རོགས་པའི་སངས་རས་ཤས་བུའོ།། 
དྤེལ་མཉམ་བ་ཉིད་གང་ཞེན། ལཱ་བི་བ་ཤོདྱཀིས་སང་པ་ཉིདདུ་མཉམ་མོ།། མཚནམའི་ངབ་ཏིདཊིས་མཆན་མམེད་བས་ཞུམ་མོ།། ཁམས་སུས་ 
`  བྱསངོབ་ཞད་ཀིསྦྲན ནོཔ་མུད་པརམ་ཉམ་མོ།། ཉཾབ་ཉིདབྱ་སམི་སྐེ་བརམཉམ་མོ།། མངོན་པར་འདུ་བུད་པའི་ངོ་ོ་ཉདྱ་ཀེས་མདོ ནོ་པར་འདུམི་བུད་པར་མཉམ་སོ། ད 
ཿ | ུ་སི་སམནསས། ཀནགིབ་ད་ིས་ཀནཞི་མེདཔརམ་ཞན་ོ དུས་ གསུམ་གས་ད་ེ་ཉིདྱ་ི་དི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ $ 









88 


=: 










ལྷ ལུད་ཀི་ས་ མ་དན་ལས་འདས་ ྐ 
བཞག ཤཾགསཔ་ ཡང་དག་པར་ 
སྭ་ཨཾ།། ད་བཞིན་གཤ ཤགས་པའ་སེའཇགས་པ་དེ་ཡང་ ༥༠༦ པར་བེད་པ། : གམས ཅད་མགུ་བརབུདལ། ཿ ། 
ང ེདརེ་ ནཕས་ 


་ ར་བར་འ ་དབྲ་ེད་པའི་པ་བ་ད་ཀེས་རིག་པ་དདནམ་པར་གོལ་བརམ་ཉམ་པ། ་ ཀའོདབའ་ 
ཕཿམཉམས་མི།། དེ ཕཱན༨།འེའི་བུ་ད་བ ཐཊགཤིགས་བཞོའོ་ྐ་ཐུམས་ཅདཔ་ཉུམ་བདསངོན་པརས་བམས་ ཀ། དཔ་པིའད་ 
| ༥ བཅསངསྐྱངས་། དྭ 
དྱཀས་སེམསཞི་མ་ པན་བསྐེད་པ། ° ུཡམཉ་ག་ཡས། 
༨།ཅཐབ། དེབ་ཞིནཏྱ་ཊི་སཱཿམ་པ། ་ དེ་ཁ་ཀ་དེ་བཞིན་ཏེད། གཤནས་ཨནཔ་ེ བྭཱཾ གག 
ལིགས་བདདཔ་ནད རྩོད་པ་མེདཔ་ཞེད། ༠ །གས་པའ་པའ དྲིག་པལ་ ཀཀ ` བཞེནག་ ཀ་པ ཟེམེའཇག་པ་ནབྱརོད་པ་ 
 མིདབ། འཐབ་པ་མདཔའོ།། དེ་ཤི་ཉེདྱ་ཀཱཾསཤ ;མཞཾད་། ཆོས་ཀྱ་དབུངས་དོས་པཏམ་ང པ། ལི་ འདེགྲ་ཏཾྱ་གཱི་ཁསས་འབ་འངད མ་མ་ལུས་པ་ཐམས་ 


ཅད་ལ་ཐོགས་པམད་པའོ།། ངི་ རདེ་བཞན་གཤགས་པས་འདེལ་བུའི་ཆེས་ཟབ་པེ།། པབ་ཤས་པའ་བཀའ བདེ་དག་མདོན་པརྡ་རོགས་པརསངས་རྒྱས་པ་དེ་ 











འབུད་བ་མེདཔ་ཉེ ཉད། ། 





ཏེ 


ཤ༠། ༧ །བཞིནདུ་ཧང་ཇེ་ \་པལ་གནས་ནས། བསྟན་པག་ཚོགས་དདྨནཆུ་གདུས་སུ་ཚོགས་འི 





ཟོ ས་གཞན མས་དང་གད་ཟག་གཞན་དག་ལ་ཏས་ཐསས་ཉད་སདདག་པར་བཏབསནཏ། ༦ 
རལ འབྱང་ད།། གད་སྣཾན་ལ་ས་ཡེ། །ལས་ན་པའ རས་མ།ཁས། ཆེབ། ཏ སདདེག་པར། པཿརོགས་ ཕྲའི་སྐདསྤྱ་ས་མ་སཾ།ལ། སྐག་པར་ 
རྡོགས་པའི་སུད་ ྒུསསུགཁས་ཐབ་དེ་དགདེ་བཞེན་ག ༽]གས་ལའྲེ་ཡེ' ར་ཐ ིུན་ནས་དེདག་མག ལའ།ད༽།། པན ན་དུའ་བས་ས།། ! 
:¿ ༤\ 





' འདི་ལུ འིི་བུད་བཞིན་གཤགས་ པྲ ས་འ ཏཱ པ་མཐའ་།ས་མུ་མདད། འདྭལྟ་སེ་ནཊཁའ་མཐའ་ ར་ར སྣར སུ་མད་པ་དེ་བཞེན་ཏ། ཤའིའི་བུ་དེ་བཤེན་གཤེགས་ 

བོའ་མ་འཇ། ་པ་མཐའ་སས་ཡུ་མེད་ད།། ༢ བེ ཀཤགས་ལའ་ མེ་ཀངོག་པའ་མཐའ་འདེད་ པ་ནས ལའེ་མྔབ་བ་འདེད་ད།། ཏད་ཏུབ་སེ་མས་དཔའ་ 

་ ཤེགུས་པའྲིམ་དདོག་པ་འསྐས་ཆེས་སྲེ་པད་སྲབང་ནས། མདུན་པར་དད་ཡེད་ཏེས། དབུདུ་ཏེག་པ་དས། དེ་མཚད་དང་། སྨད་༡ི་འབདད་བདུ་ 
ཧར འདོཀསེ་འདིག་པ་དང་པེ་ལེ།། གཞན་སད་ཤ་འའི་བུ་དབཀན་གཤགས་ པྭ་བུ་ན་མད་པཟད བཤན་ཀ །གས་པའ ཊེ་སྭ་ཤས་དདྭ་ལཱནཔ། 














` འཁང་བི་ནང་དུག་ཤགས་ནས། དཟག་པ་ཟདད་གལྷ་གི་འཇས། དེ་ལའདྲིཟག་པ་འདདག་ཕཟངབཞིསད་བཞན་གཤིགས་པ་ལ། ཉ་དངབཅསབའྲི་བྲ་ེ་ཡིས་ 
ཡད ཧོ་བྭ་བུད་པ་མད་དེ།། དེ་བཞི་གཤེགས་པའི་བག་པ་དད་པནི་འདིདག་སྣེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོད་པའ་ཟག་པ་ལས་སེམསྣ་མམ་པར་གོལ་ ་་ 
་ག་ཆགས་བམས་ཉད་བཅོས་མ།ོ། སཾད་པའི་ཟག་པ་ལས་སསས་རྣམ་པར་གོལ་བསག སྣང་ལ་སྣད་པའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ 
ཏི ་ཿ ཟག་པ་ལས་ མསྣ་ནམས་བད་ཤོལ་བས་གཏསུག་ལ་སྦེདོ་པའི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་བཅིས་མེ། ལྟ་བའཾཟག་པ་ལསས་མྭསླ་བཱར་གོལ་བས་ ་ 
- ”ཉཨཾངོས་པས་སྦྱཾད་པའི་བག་རགས་ཐམས་ཏད་བཉོས་སྟ། དའྲ་བར་འཛོག་རྟནཀུནབརྡོབས་བཟུང་སྟེ། ད་བཞོན་གཤེགས་པས་ཟག་པ་ཟད་པ་ཞེས་བྱའོ།། 
ཿ དནནམ་བདན་འཕོགས་བའི་གས་རབ་ ོད ཡ་ཤུསྦཱ་ཀྱ་མདུནན་རོས་གང་གདོས་སུ་ཤས་པ་འས། བསྐཾམ་པ་འམ། མདོནདུ་བུང་བསའྱགརཔའི་ཆས་གང་ཡང་ལི་ 
དག་གོ།་ དེའི་ཕིཿ་ཞ་ཤ། གད་ཟད་པ་ཞིསྤ་བ་བ་དནིནམ་དུ་ཡངམ་ཟད་པ་མ་སོན་ནོ།། དེ་ཤིན་དུ་ཟད་པ་རདྱ་བིས། གཞུན་བསྐ་ཟུད་བཤེས་མྲི་བསྟུ། དེནི་ལུ་ 
བ་བཞིན་བད་པ་དལ་ཟད་པ་གད་ཡད་མད་པ་ཡད་མད་དོ།། གནལ་ན་བཀད་མད་དྲ་ད། སྐ་ས། དལཉྤཐམནའདྡག་པ་པ་ནྐྒ་པ་ལ་གནས་མདབ་ད། དད་ 











ནཾ 


སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསོསོསཔོོམོོ བོ ༧༢༢༧ འོ ོབོའོོགཞམསགྟསགགསསསཁས་འངྲའ་འོོཅོཡགག་ གགསག་གས་སསསས་ས་ཁས་ཁས་ཟོགས་པམས་སས་མསས་པམསསསས་ 





- །ཟ་ །ཕྱིནདེབཞིན་གཤགས་བུ་བུད་ཡདང་བུད་ཡངྦ་ཧ་དཱ། ཆོས་འིད ཆོསྭ་ཀ་དབིཊི་གནས་པ་ 
ཉད་ དེ། དེ་ཤིན་དུ་དེལུ་ཤས། །ན། 'ཤགས་ས། | གདལ་འདུག་ བ་མདཅིད་མེ་འདུ ག་པ་ ད་ལྟ ་ཤུགས་ཏ། ཏེ། དྭལཱབུ ཙའི སྭ་ཀྱིཚུལྭ་ཀ གྱིས་ཟག་པ་ཟྲད་པ་སྤདོ་བར་མ 
. །ཤོགས་ཏེ། དབ་གག་གྲེས་པད་སྲིད་དེར།པགིནས་ཀས་ཟག་བྲས་པའི་བའབསནས། ད་བཞན་གཤེགས་པཟིེ་འཇིག་པ་ིགའབམས་ཅདཤེས་ 
པདྡ་བད་པ། འཁན འཐམསཿདསགུ་བ་བུད་པ། འཁརཐསསཿདྱཀཱ་ལུས་སཾས་པ པའབུད་པ། འཁོརཐམས་ཅདྱའི་སེ་སསཏཱམ་བབ་སྤྱད འཁདཐམས་ཅད་ 
ཙི དགུའ་བདང་། ་ སིདྡ་ར་པསྭ་སྙཾར་བ། དེ་བཞིན་ཉིདྱཀེས་སཉམ་པ་དེ་ཁིཀོ་ཏིད། དགཞས་ཡནཔདགས་འྲུརབཀིད། ཐི མི་ཁུགས་ 
པ་ཉིད་འ་ ད་བ་མེདཔ་ཉད་འདིག་པ་ཕད་པ་ ཤདརོདཔ་མེ་ད་པ་ཉད་དེ། ད་བཞིན་གཤགས་བའིམ་འདིགཔ་ལྭ་རོད་པ་གད་ཡང་མད་དོ།། དེ་བཞོ ཤག་པའི་མ་ི 
དི པ་མེད་པའོ།། དེ་བཞིན་ཉེདཀི་ ཨཉམ་ནཉོས་ཀྱི་ ཀྱ་དཔཾབས་པོ། འོས་མཉམ་པ་འདིག་ཏག་ཁུམས་༣བ་འྱབམས་མ་ལུས་བྲམས་ཅདལ་་་ 
„ ཐོག པ་མེད་དེ ། དེ་ལྟའ་དེ་བ་ཞིན་ག༨ ཤེགས་པ་ཚད་སེད་བསམ་གྱི་མིཁྱབ་གངས་མད་དཔག་ དུ་མེད་པ་ཆོས་དང་ ཱནཞིདསིདརྡནེན་ལོས་སང་དགལའ་ཟིན་པའི་སེམས་་ 





ད་བའི་ཕཾརསཾམས་ཏ མས་ལཱཆོས་སྟནཏེ།། དེ དེ་ཱནན་ཤའིའི་བུ་དེ་བཞེན་ག ཤེགས་བརས་ཀི་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་མི་འཇི པ་མཐའ་ཡས་པ་་ 

ཀའ ༦ནགཤུགས་བའི་ཤེ་འྲ ལའི་འདད་པ་འཤས་ཁབ་ཐའ་ཡས་འདོདདགིས་བ་བའི་བས ལེ དབསནས་དཔའདའདིན་གཤགས་པའས་འཛིག་ 
པ་བས་མ་ མྭ་ཁབ་པད་ཐོས་ནས། མ། དོན་པརདད་ཡོད་རེསའབ་ཏུ་རྟོག་བས་དོ་མཚར་ད དང་པདྱ་ཀྱི་བ་ འདུ་ཤེས་བསྟུད་དོ།། ཤའིའི་བུ་འདི་ ད་བཞིན་གཤེགས་ 

 ོས་བས། ེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ས་འཇིག་པ་དདང་ལྡན་ཞསྲ་བ ཞས། འདིགཏནབདེལ་བ་དལནའ ཕཤས་བ་བའི་བརདུའོ། གཞན་ 
 སདཤའིབབུད་འཞིན་ག [ཨང པྭ་བཱ་་མེདཔ་འིད་བཞིནགཤེགས་ལའེ་་ཡ་ཤེས་དངྣ་ནཔས་འཁྲྱི་ ངདུ་གཤེགས ས། བདདུ་གཉོདཔའིཏོས་ཐམས་ལ་བར་ 
རྐུ་གཅིཿ དོཞིས་གལྱ་བི་འཆེ་བདེགོར བ་མིགོང་མ་བཞི།སའ་ཏེ། དེ་བཞེན་གཤིགས་པལ་ལཱ༣་བཅས་པའི་འཇིག་ནྡན་གྱས་ན། བདདུ་གཅདཔའྲི་རོས་པ་ཡིདན་ཞིས་རོལ་བང་་ 

པ་མིད་པའི་བརྐད་འོ།། དེལ་བཟད་གཅོད་པིའི་རོ ཨ་གདཱཞ་ན། འད་ལསུ་བརདུ་གཅོད་པརྡའུརབའི་ཅས་གཅིག་སྟ། གཅིག་གད་ཞེ་ན། འདི་ལྟ་སྭཾ། བགྲ་མེད་ 
ˆབའིསམས་སཾ།། བགུག པརའགུརབའི་རོས་གཞི ས་ཏ། ད་ཚོ་མི་ཤེས་པ་དང། ཁྲལ་སེད་པའོ།། བརདུ་གཉོདཔར་འྱགར་བའི་ཆོས་ག ་གསུམ་ཀེ། ལུསཀྱ་ཉེས 

















༣ 

༦ བོ་སའི་ འི་ །བརསྤད་པ་དང་། དག་གའེཔརྭསྤདཔ་དང་། ཡད་ཀྱི་ཉེས་པརསྤུད་པའོ། 

བྲུ ཞིལ འདི་ལྟ་སེ། འགྲོ་བམ་ཡེ༣ ཤཱག་བ་བཞ ལ་བདུདེ་པསྔྲགོ་བ་མ་སོན་པར་ འོ་བདད། ཤ་སྲུད་དང་། གུཏེམུག་དང་། ་ 
ཡོན་ཕརའགྲོ་བའོ།། བ་ རུ་གཅོད་བརདྱཐུའབའི་ཆོས་ལྷས། ལྡ་གང་ཤཾར། འདི་ལྟ་སྟེ] སདོ་གཉོད་པ་དང་། ་གི་བར་ལན་པ་དང་། འདོད་པ་ལ་ལེག་པན་ 

¿¿ །ཡེམ་པ་དང་། བརྡུནདུ་སྲུ་བ་དང་། རེངམཐུད་བའོ།། བརྡད་གཅོད་པར་རྩས་བའིཆོསདྲུག་སྟེ། དུག་གདཞེན། འདི་ལནི། གདྲསྱ་རམ་བཡུ་ 

ངཱ ས་པ་དུད། ཆོས་དང་དག་འདུན་དང་། བསྲབས་པ་དང་། ` ཏེདང་འདིན་དད་། གདིང་བ་ལ་མ་གུས་པའ།། བནདུ་གཅོད་པརྡ། རྭརབའིཆོས་བདུན་ཏ་དདུན་གད་ཞེག། 

` འདི་ལྟ་སྟེ དྱ་ཧྲ་ལ་དད་། ཆེ་བའི་དྲ་ཧལ་དང་། དྱ་ཧཱལ་ལཱས་ཀདད་ཧུལ་དད་། ད་འོ་སུམ་བའི་ད ད་རྱལ་དང་། ལག་བའི་དྱ་ཧལ་དང་། ' མདོན་པའྲིར་ངྱལ་དེ་།།ུང་ 

ཧི , / ཟོད་མ་ཉམ་པའི་ད་རྒྱལ་ལྭ། བདད་གཉོད་པརའྱཐུར་བའི་ཆོས་བརུད་དེ བྱད་གད་ཞཞ། འདྲེ་ལ་སྟ། ལགེས་པའི་ལྟ་བདང་། ལག་པའེ་ཏྭོགས་པནད་ 

ལཾག་པའི་དག་དང་། ལག་པའི་ལས་ཀ་མཐའ་དང་། ལག་པ པའི་མཚོ་བ་དང་། ལལ་པའེ་རོལ་བ་དང་། ལག་པའི་འདན་པ་དང་། ལག་པའི་ཏིདད་འཛིན་ཏོ།བང་ ེ 


༨་༨༨་ 





* གོའི དགུ་གདའཞེན་འདྲིལཧེ། དག་པ་ག སྟགས པ་ལ བ་ 
ཀུནནསམན ཞཿསྔམས་བསྐྱེད་པ་དང་། དང་། གནིད བེདཔརའ དགར་པོགས། ས་འ 


བརུང་ 


རུ རོ བདག་གི་འཛའ་པོལ་གནོད་པ་བུསསའུད དོ 
- གྲུབ ཤུ ཞསྐ་སེམས་འཀནནས་མནའ་སམསྟ་པདཔ་དད། བས་སོ སཀུནས་ཕམ་ 
རུ སལས་ཀྱི་ལས་མས་ ཡཤཏའདི་ཝྭཾས།  སཾགཱ་ ་ 
བ་ཕེདོང། ཚིགཏུལ་པ་དང་། རྣམ་ས་མས་ 
།འིཆོས་དདག་གིསའམ མདོག་ལྔ་དས་ ས་ཨ 
་བདང་བཅས་ 


དདུ་གཅོད་པརམ།ཁྱནཤསྱཀཀང་ཡད་་ ` 


སམས་བ སྤྱད་པ་འོ།། བརྐད་གཅོད་པརྱས་བའི་ཆོས་བྱར་སྟེ། གྱུ་གང་ཞགའདྷེ་ལཝ་སྭ་། ནི ག་བྲ་བྱ 
གཅེད་པད། མཐིན་པ་འནཔ་དང། འདེད་པས་ལག་པར་གསམཔ་ པ་དང་། བརྡཱཀཱདྷཱ་སཱ་བདད། རེ བོ 
ˆདང་། གནདོན་མས་དངོ། ལུག་པར་ལབའ།། དྷེལཾ ༢ཤའིའ་བུ་ཚུལ་ས་ཡེན་པ་ཡིད་ལ་དད་པ་དང ྡནཀུན།ཏསྔཾའ་བཏི་སྭེདྤ་པ 

དྷཱ གནས་བདད། སིཁ་འགོད་ལ། འབུདབ་ལ་ཀ།ཞས་ཝངབདང་། སད་པ་དང་ལྔབ་ལབ་གལ་ པྲ་གཤུན་པའི་ཟ ང་ཟིང་དང་བཅས་ཕའི་ཕུང་པ 
 ཕིབ་ཡུསཀྱི་ལས་དང་། དག་གི་དང་། ཡྲིཀཀ་ལས་དདགྲཐམས་ཅདད་བཞིན་ག ཤིགས་པས་བརཏུ་གཅོད་པ་མཁུན་ཏོ།། བཾ 
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༧ པཔ །དགཔ་ཛིལྔ་བ་བཞནེདུསུནཏོ།། ཆོས་བཅུ་པ་དདགནིབརད་གཅོདཔ་རའྱབུརབ་སྟེ། དེ་དགཤ་བཟབུབ་དང། 
ྲུ ཧེབར་ཞི་བདྱ་བ་བ་དང་། སྤངས་པའི་ཕྱེརད་བཞིནགཤེ །་པསཆས་ྟཏཾ།། བཞིན་ག ཤགས་པའྲཾ་ ལི་འཇིག་པད་ཡང་། འ།འྡོགམས་ཅད་ཤིས་པན་དདབ་ 
` མསཅད་མགུ་བདདུད་པ། འོ་ཐམས་ན་ ལུས་སིབ་པརངདབྲ། འུཁ་ཐམས་ཉདའི གི་སེམསཉམ་པརསྤད་པ། འབབའ་གོང་ 

རྭ གཏདགའ་བ་ དང་། དད་པ་ ུད་པ་དང་། ཧི་ན་ལ་སྣའབད་བཞིན་ཏི ཤེད་ཀྱེ མ་ཉམ་པད་ཁྲ།ཏ ༼ དེབཞིག་ཉིད་གཞན་མ་ཡིན་པ་ཤི་ ཧིད་མི་འཆུ་རབ་ཉིད་ 
འཁུགས་པ་ཚོ ཐུངབནདཔ་ཉིད དིག་པ་མདཔ་ཉིནསོད་པ་མདཔ་ཞིད ཤིད་ད དབཞྭི་གཤགས་པའེ་མེ་འཛི པ་ལ་གཅོདཔ་གང་ ཀང་ཡ་མདེདེ།། དིབཞིན་ 
ཤགས་པའི་ཐ་འགཔཀྲི་རད་པ་མེདཔ་ཐབ་བ སིད་པའོ།། དབཞིེ་ཉོད་མ ཉམ་ཞིང་ཅོས་ཁིདབུངསསྐ་མ ཉམ་པ་འཇུག་ཏེན་གི་ཁམས་༢བའབམས་ 

ཧུ །ལུས་བ་ཐུམས་ཧད་ལ་ཐགས་བམད་།ོ། ྙ་རདེ་བཞིན་གཤིགས་པ་སནམདབ བསྡུ་ྤུ་མིས་སྱི་ཁུབ་ གཤུལ་ནུ ད་བིད པའི་ཅིས་དྲ་ཞུཞིང།ང་ 
རུ དཔཟན་པས་སདདག་པ་རཟན་བའི་སེམས་བི་བདད་བཅོད་བའི་༣ས་ནམས་ཞི་བཟ་བདང་ སྤར་པའབ་བའི་ པེན འ་འ ལ་ཤི 









།ཤིགས་པའི་མ་འདིག་པ་མཐའ་ཡས་སུ་མེད་པཞས། ྲི གད་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལའི་མི་འཇིག་པའི་མཐའ་འདོད་པ་དེནགཁའི་མཐའ་འདོ་ 
 ཁྲུ་ཧསབ་བི་བ་།ཅདདས་་དཔའདེབ་གེསཔདི་ོ་་ག་བསཅི་ པ་ནས 
_ སི་བཱ་ཏིད་མད་ཐེཅོམ་ས་ཟུ་བཀས། དོམཚདདད་མདྱཀི་བསད་འདུ་ཤེས་བྱསེད་དོ།། ཤ་འིའི་བུད་བཤོནི་གཤགས་པའི་མི་འདེག་པགསུམ་པ་ལྟེ། ཁེ་ 
གྱབས ཤེགས་པའ་ ཁཐིས་ནདད་ག ཤིགུན་ཞེས་བུ་བནས་ཨུས་ཀྱང་འདྲིག་ཏེན་དུ་ཆོས་དད་ཐུན་པཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་འོ།། 
གཞན བཞན་གཤགས་པ་བླན་མད་པའེ་དབཞིན་གཤགས་པའི་ཡ་ཤས་དང་ལྡན་པས་སེམས༦ན་རྣམས་གང་ལ་རྟེན་པས་ངེས་པར་འ། ང་བ 
| ། ཐའཕུགས་པའྲི་པས་བར་འབྱུང་བ་དྲེབད་པའི་ ག་བསུལ་ཡད་དག་པྱ རླའྱགར་བའོ་ལམ་རབ་ཏྲ་མན་ཏ། དཀ་འདེདེས་པརའབྱང་བའི་ལམ་ 
ནག བགསབལ། ལྱུ་དང་བཅས་པའོ་འདིག་རྟེནགྱི་ཉེས་དང་འབུན་པས་རྒོལ་བཟབྱད་མེ་ནས་ས།། དས་བཟའཐུང་བའི་ལམ་གང་ཞ།འདི་ལ་ 
ཐའ 'བླ་ད་བ་གཅིག་བུའི་ལམ་སྟེ། གདཨ་མས་ཉན་ནམས་དམ་པར་དགར་ར་འགྱའ་བའོ།། ་བནའབྱུད་པའེ་ཆེས་གཉིས་འདི་ལྟ་སེ།།ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་།སེས་བར་འཇ་ 


༥; 
7 








༢ ༡ །བུའི་ཅུས་གསུམ་ཏ། གསུམ་གདཀ་ཀ། འདི་ལྟསྟ། སྣདཔ་ཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་ཕར། 
„ སྨིཞོ་པ་མདཔའོ། དུ ་ གཤི་གདཞེསཀ། འདེ་ ལྟ་སྟ ལུས་གཏོགས་པའིདན་པ་དད་། ཆདབ་གཏེགས་པའི་དན་པ་དང་། སེམས་ཡེསས་ 

གཏོགོས་བའེ་དན་པ་དང་། ཅསྐ་སུ་ག  ་ ཧཱ འདིནདེས་པ ་པདྲའ་བང་བ་བཞེལོ།། དེས་པཾའབུད་བའའོས་ལྔ་སྟ ལྗ་གངེཿ རོ 
། བཞིན འདི་གི 
% དདཔད། བཅོོའགས་ཀི་དབདཔ་དད། ད་ ན་པ་འི་དབད་པཱ་དོང་། ཏེང་ང དྲ་གི་དབང་བདོང་། ཤིན་འབྱལིདབངཔྭས། འདི་དེས་པརའའླ་བད་བའི་ཆོས་ལྔ་འོ།། ཀོ 





དེས་པདབྱབདབའི་ཆོས་དུག་ནེ། དུག་གངཤེན། འདྲོ་ལྕ་ས། སྲངས ྒྱསརྡེས་སུཿ 
ཏྲི སྲུ 
ྲིམསྔ་ངེས་ས་དུནཔ་དང། གཏངཔ་ཇེས་སུ་དནཔ ་དང་། ལྟ་ཇྡེས་སུ་དྲན་པ་སྟེ། འདེནརས་པས་ འབུར་བ 
༤ 
_ _ །གདཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། རྤ་པ་ཡད་དགབྱད་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དད་། ཆོས་རྣམ་བདུད་པ་ཡང་དགུ་བྱད་རུབ 


ལ་གདང་། ཐི་ལ་ཐ་ དད་པ གང་ནུབ་ཀྱ ཀེ ་ཡན་ལག་དང་། ཤིན་ཏྭ་སྲངས་པ་ །ཡད་དགྲ་བ བདྲ་ནུ་བ། ཀྱེ་སལག་དང་ ༈ །ིང་ རོ 





དགེ་འདུནྲངས་ སྲུ་ད་པདད་། ཆུལ་ 

ས་པ པརའ་བུར་བའེ་ངས་བདུན་ས། བདུན་ 
བནགུས་ཡང་དགབདནུབ་ཏི་སན་ 

དགྲབྲད་ཆུབྱ་ཉི་སྣན་ལག་དད་། ། 













ཅི ུ ཀྲ ཤེགས་ མོ བག་ཡསྦ་ཞེ མད་བུཞོན། གདདེའགིན་གཤིས་ལའི རྨ མི་འཇིག བྲ ི་མབའའདདཔ་དིནས་ཁའི་མཐའ་འདོ་ 
: འབད་ད ཙུརྦ་བ་སི་སཱ་ ་པའ་དེ་བཞི།་གཤེགས་པའི་སོ་འཇི་ འཇིག་པ་བསུས་ཙྱི གིམ ཁུབ་པ་དྲབས། ནས་ཿ ་ ཆས་རབ་ཏླ་ཏོག། 
སེ་ནིན་ནད་ཐེ། མི་མི་ཟྭ་བ སྐུ དོམཚདདད་སྲད་ཀྱི་བསད་ དུ་འད་ཤེས། བསུད་ད།། ཤཀ བུ་དབཤོན་གཤགས་བའེ་མེ་འཇིག་ པ་གསུམ་པ་སྟེ། མེ 
། ཞུ་པས་ད་བཞིག་གཤིགས་པ་འཁེརྱ་གིས་ན ནང་དུ་ག ཤགུན་ཞེས་བུ་བནས་ཨུས་ཀང་འཇིག་ ཏེནདུ་ཆོས་དདབུན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་འོ།། 
༧༤༤ གཞྭགྭ་ཤུའིའི་བུ་ བཞེན་གཤེགས་པ་བཱན་ མེད་པའི དབཞིན་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེས་དང་ལན་པས་སེམས་ཅནྟ་ནམས་ གང་ལ་ཏེན་པས་དེས་པར་འབྱུང་བ་ 
གུ [ ཀ་ ཞཱའཕུགས་པའྲི་པས་བ ནའབུ་བྡྱིརན་པའི་སུག་བསུལ་སད་དག་བླརླགུར་བའི་ ལམ་དབ་ཏུམ།ཁན་ཏ། དེལ་འདིདེས་པརའཟུང་བ ་་ 
ཁྲ དེ་བཞིན་ག་ཤེ་གས ༢ ལུ་དང་བཅས་པའ་འདོག་རྲཊགྱཾཿ ཉོས་དང་འབུན་པས་དོལ་ བཿཤུད་པེ་ ནས་སེ།། དིས་བྲའཐུང་བའེ་ལམ་ ་གང་ཞེཞ། འདི་ལྟ་ 
ྭ ད་ གང་ཨཾ་མས་ཅནྣ་ནཔས་༔ མ་པན་དགངའ་འགུའ་བའོ།། ཧས་བཟའབུད་པའེ་ཆེས་གཉིས་ེ་ ལྟས! གནས་དང་ལྷག” ་ཤང་།ངས་བའ་འཛུང 








༧ ° །བའི་ཅུས་གསུམ་ཏ། གསུམ་ག གད་ཤཀ། འདི་ལྟ་སེ། སྣ སྟཾདྲོ་ཕ ཉད་དང་། མཚན་མ་མད་པ། 
„ སྨཾོ་བ་མདཔའོ།། །། དིས་པདའླབུང་བའི་ངོས་བཞི་སྲེ། གཞི་གདེསཀ། འདེ་ ལྟ་སྭཾ། ཊ ལུས་གདགས་པའིདན་བདད། ཆོདབ་གཏེགས་པའི་དུན་པ་དང་། སེམས་ཡསྲས་ 
།གཏོགས་བའི་དན་པ་དང་ ། ཆེསསུ་གཏོགས་པའྲི་དགཔ་ས། འ འདོནདེས་པདའ་བུང་བ་བཞེལོ།། དས་པ་འབུང་བའི་རྟས་ལྔ་སྟེ ལྔ་གང་ཤེ་ན། ༩ འདྷི་ལྟ་སྣེ་དད་བའི་ 
དད་པ དཾ གས་ཁ ང་། དཱན་པའི་དབད་པཱདོད་། ཏེད་པཀ་དྲ་གྱི་དབང་པདོང་། རབ་ད  ཤདིདེས་པརའབུབའི་རོས་་། ་ 
དེས་བཟའབུད་བའི་ཆོས་དུགན། ཤཱུག་གང་ཞེན། འདྡེ་ལ་སྭ། སངསྭ་བཱསྡུ་རེས་སྲུ་ན་པ་དང་། ཆོས་ཇེས་སྤུདུན་པ་དང་། དག་འདུནདས་སུ་དྲན་པ་དད། ( 
}  ཇིསས་དསསུདན་པ་དང་ གདོང་བ་ཐས་སྲ་དན་པ་དང་། ལྕ་རྡེ་སཾསུདྤན་པསྭ། ས་པསབུང་བཟིརས གག དེས་པ པརྡའུ་བུང་བ བའེ་ོསབདྟུན་སེ། བདུན་ 
གདཤན། འད་ལྟསྟ། དཱར་པ་ཡད་དགུབྱད་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ཆོས་རྣམ་བདབད་པ་ཡང་དུགྲ་བད་དབྱཀི་ཡན་ལག་དང་། བརྙན་གུས་ས དདག་བནུབ་ཀྱི་ཡན་ 
་ལགདད། དགའབ་ཡད་དགྲ་བདཆུབྱ་ྱི་ཡན་ལག་དང། ཤེན་ཏུ་སྤྲངས་པ་ཡད་དགྲབངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ཏིང་ད་བདིན་ཡང་དགྲ་བདྲ་རུབ་ཤི་སྣན་ལག་དང་། ། 





ཟོ 




















ཡང་ཤ་བ་ཅི་ཡངཐགེ | བགུག ། དེས་པརབབུད་བའི་ཆོས་བྱངད་དེ། བརྒྱད་གདཞཞ། འདི་ལྟ་སྟེ འཕགས་པ་བ ས་ ཁཿ 
རྒྱད་པའོ།། རོ ཡནདག་བའི་ལྟ་བ་དང་། ཡདགེ་པའེ་རོགཔ་དང་། ཡུད་དག་པའི་ ཟི་དག་དང་། ཡངད་ ང་དག་པའེ་ལས་ཀྱི་མཐའ་དང་། ཡང་དགུ་པའི་འཚོབ་དང་། 
ཁའྲི་ོལ་བ་དུང ་དདུག་པའི་དུན་པ་དང་། དགག བྲའི་ཧིད་འཛིནེ།  འདི་བྱངད་གོང་པ་བཞིནན།། མཆོག།ུདགའ་བའི་ཅ་བལས་སྩེས་པའི་ཅོས་ | 
དྷ གུགདཞ་ན་འདྲི་སྟ་ས། མཉགཏུ་དགའ་བ་དང་། ར།འ་ཐ་དད། ཤིནཏུ་སྨདས་བ་དད་། བདབ་དད་། ་ དདེའཛིན་དང། ཡད་དག་པའི་ལྟ་བ་བཞིན 
( མཐདབ་དུད། རྩ་རྡ་ཁས་འ་ རཨ་པྲདད། འདོད་ཉགས་དངྲབལ་བུདང། ཤཱོམ་པའགྲོལ་སྣ། འདི་དགུན་གོང་མ་བཞིན་ནེ།། དེས་པསྲའབྱང་བའི་ཆོས་༥ 
དྭ སླུགདག།་འདྲེལ་སེ། དགེ་བ་བུའི་ལས་ཀི་ལམ་མེ།། འདི་ལྟ་སྟེ། སྲག་གཅོད་པ་སངས་བདང་ མ་ཐིན་པ་ལེཔྲས་ས་བདང་། ༡འདེད་ཚིགས་ལས་ 
། ག་ བག ཛྫཤདླུས་བྭ་ཡངས་པ་དད་། ཕམ་སྤདསུ་པ་དད་། དགུ་བཅུ་བ་པ་སྤངས་པ་དང་། ཚིག་ཁྱལ་པ་སྤངས་པ་དང་། བ བ་སམས་ཞན 
བདང་། གནད་ས ཡསས་མེད་པདང་། ཡང་དགེ་པྱརྩལ་སྭ། འིཡད་གངས་གཞན་ཏ་ལས་དནི་ེས་པརའབུ བུད་བར་འྱགདའོ། རོད འདི་ལྟརཤའིའི་བུ་བདཆུབཀྱ་པགས་ཀྱི་དག་ག 


བུ 








་ །ཧྭཾད་པརུལ་ཁྲིསསཀྱི་ཕུར་པདང་ལྡན་པ་འམ། ཏིད་ད་འཛིནི་ཨྱི་ཡུང་པ་དང་ལྡན་པ་བམ། ཤེས་བབྱ་ཀི་པུང་པ་དད་ལྡན་ 
རོ བབམས། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ཕུང་པ་དང་ལྡན་པ་འཔ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་མཐོངབའི་ཕུང་པེ་དང་ལྡན་པ་འམ། འཕགས་བའི་བདེན་པ་དང་ལྡན་བ་ 
རླི ༡ ཏཱ རྭྱབད་བའི་ལམ་ཞེསླ་བའོ་། ལིབ བ་་ ཡུ་་་ ཡད་དག་པླསུབ་པ་དི་ 
_ ` རོས་གངབྱགོས་བའམ། འབྲི་བའམ། ཌཱང་བའམུ། དུ་བའམ། གྲ ད་བཟམ། སུད་བསདདོ།། ཧེ འིཤེན།ཡད་དག་པརབླགཔ་པ་བཞུགས་ 

་ལ་མེ་འདུག་སྟ། ཆེས་ཐྭསསད་གཉིས་སུ་མད་བར་ཡད་དག་པརངོ་ལྟ་བ་བཞོ། དུ་ཡཱ་ཤས་མཐོང་བཞི། དེས་པརའབུད་བའི་ལམ་སྐ་དབ། ཊོ 
།་བསཱནས་ཅནནམས་ལ། པེས་པསའྱབུདབའེ་ལམ་ཡང་དག་པརརབ་ཏུསཤོཏོ།། དབཞིན་གཤེགས་བའ་མི་འཇེགས་པད་སང་འཁརབམས་དམ 
དྱ་ཀིསཡུས་སོས་པར་བེད་པ། འཁཐམས་ཅད་ཀྱི་སེམས་ཆིག་པར་བསྟད་པ། འཁརབམས་ཅད་དགའ་བདང་། རབ་ཏུ་དགའ་། 
་བརོ་ ་པའྲིརི་གི བ་འ ོརེ། རེ་རེ རིའའོ་༨འལེལ་སལ་་ ལི = ༢ 
ད་བ་སཱདྡདེན་པསོ་སཐོབ། ད་བཞིན་ཚནེ་ཀ་་ཉས་པ་ད་ཁན་ཧོདེ། དབཤིཉ་ཞིདེ། གཞན་མ་གེན་པ་ཏིད། མི་འྱགརབ་ཧིད། མི་འཁུགས་པ་ཉེད། འབྱང་བཿ 









༠ ཟེས ་ རཿ ་ མ་ཤ བམསུ་ཅད ཀྲི དད ་པའ་སྲིའ་ ིའྱ་གརོ།། ཤུ་བྱབུགྲན་ 





རི ར་ག  ་ བཏངགས། ལཿ དམད ཟེར་བ རྒྱད འ་སག ཡི སབ 
༩༧ བཅ ས་ཆུ པའི་ཕྱིར 


ས་པ་ཉིད འདིདགམ་ཉ པ་ཉིད རྡད ་ འཇིགས་པ། པང ག་ 
















ད་བཞིན ར་ཏ རྒོད འཛིགྟཏེནགསུམ་ལསྣཌས་བརྲལ། ཧཱ་པརྦབཔའ་དཏྭ་སཱོ། སི་དབངགིསཞིམི་འཛིགས་པ། ལུལ 
རལ རྒྱལ་བསེ་གོསྡརྔ་ བྱ་སབ་ མ་བསན་བརི་ 'པའ་གོལ་མི་ཐབ། བག་ཕྲི་དད་ཁིལ་པ་མད་འྱ་གརདང་། གད་ལ་དོོ་ནི་ཡད་མ པཔ 
བཾ ག་ག རགྲཊསས་དའི་ཡེདིས་སུ། ] གདདག་མྔམོ་བྷསཱས་ཕྲུང་ དོ་སྭ་དང་། བདུན་དངཞི་སྦུང་གཏིམུ་གའ་ ཇིགས་པཱ་དང་། སྐད་གཿ ་གཅད་པ་དད་གཞན་ལ་ 

་མ་ད་བཞིཿ དད་འཆད། རྩ་ངལ་མགུ།དན་བད དུཤ་པའོ།། གད་ དག་ལགཾ གོ་པརླ་བབྱད་པ་སེ། ཐམས་ཉདནས་པྲ་གོལ་བ 

¡ འའ གདུ་དག་མནརམདདག་དང་ཤེས་མང་དང་། མདེག་བཅུའི་ལསཀིལམ་པཔས་དང་ གང་དགུལ་བིན་ཞིབ་པི་ཤེས་པ། ་དག་ལཤིཀམ་ཡད་ཐའ་ 
རཾ ཙྷཾ་ཆི་ལེག་ཁ་ཞུགས་པརཔགས་འ པ་ནཾས།། བ བག་མད་ཡང་དག་མ་ཡ་སཱ་ལཱ་རགས། རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་སི་འཇྲོགས་གསུམ་བ་སྟེ། ཆོས་ཉིད་འདི་ 
དགུལ་ནུ་བསྐུན་པརྲ་བ། གད་དཱགྲནམ་དྲུད། ད་སིད་ལ། མི་གད་ཐཱན་པ་བྱང་རུ་བ་རེག་ པརའབུ་འ། ངྱལ་བ་ཉེད་ཀྱི་མ་ཐོ་ཐམ་གཅ་དའིག ཤི ཤེས་ནས་མ་ 
འཆད་གོ།། ཅི་ཅམ་དགེ་བའི་ཅོས་ཡདོ་པ། བུང་ཏུབྱ་ཕོགས་དགྱ་ཧེལ་བསབསགས་པ་ལ། རྟེཊ་བརྣམ་པརཐའ་པ་མོ་འ་ཐྲེབ་ག་ གནས་མེད 

























པོ ེདིཔཔཔཔཔ།  ༧་ལས་་་ཡཡསཔསསས་ས།སས་ས་ཉ་མམས་ས་་༩་བ་བཁོ་ོ ཁ་ངོ ་ིས་ཟོ་་ིསསསསསསིས་ས་ོོབབོབསོོོ ༦ སོས་་ ~~ 


- { པ་པནཾ་ ཞི་སྭབཾས་བྱཿ། ར༈མསྱི་བཤད། ནྭ ནོ ཐ་བཞིན་དུནི་ཏ་མེངས་མང་པཞོ། ་ཡང་ནག་ཆོས་དགེ་མཉམ་པ་མད་ལྡན་གིང་། 
ཤློ ® ༧ོས་དངཅོས་མ་ཡིན་ལདམི་ཆགས། རེ༡་ ་་ོ་ གསག་གསུབནཁའ་འདྲ་ཞིང་ཡས་ར། སྤྱ་མའི་གཟུ ཟུགས་འདནམམཁའ་ལྟ་བུ་དང་། ། 
„ ཁ་ན་་གིསའབུཤ་པ། ་ ཐར་བར་འབུར་། ཤཐུབ་པ་ པ་སཱབས་དྱམསྦ་ཀིཆོས་འདིན། འགབའི་གངམ སྲ་སིད ད་པར་གོལ་བ་ལ། ། 
ཧིངྡཾསདཅྷི་བས་ནས་ཐརྱབེད་ད། འཇོག་ བཞི ཞི་པ་ནསུ་ཁའ་འད་བའོ།།  དཾ་ལྟ༨་ཤའིའེ འབྱུ་བདནུ་བསམ་ ས་ དབའི མི་འཇིགས །པ་བསམ་བིས་མི་། པའ 
དྷུ ཐེ ཐེཆོམམ་བ་བནས། ནུམ།ཁའ་ལྟ་བུའབྭ་གིས་གཁུབ་པའི་ཕིར་དོམང་ སྨད་ཀྱི་བརཏུ་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དོ།། 
` ` ` ཤུདི་ལརནབང་རུབ་སེམསྭ་དཔའདེ་བཞིན་གཤེགས་པམསྦ་ཉིད ཉིན་བཞ་གཤགས་པའི་ཧིང་ནིནབ་བསམྦ་ཆིས་མི་ཁྱབ་པ་ཡ་མ དད ། 
། ་ཡི་དྭཆསརབ་ ཏྲུངོག་ སྐེམ་ཉིད་མད། ཐེ་ཏཔ་ལི་ཟ་བ་ནས། དོ་མཛད་ཐད་ཀྱི་བཟད་འདུ་ཤེ བླུདཅི་ན། འདེ་ལ་ཤའིའི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་མས་ 
ཧ་པ ལྐལིསྐ་པས་ཉན་ཟམས་ཅདྲ་རས་སུ་ལོ་གཏོང་ཞིང་། རྐག་ཏཱ་འ ངུག་ཁ། སམས་ཅན་ཡང། ངས།༢ སྭ་སཱཊ་པནའགྱུར་བ བྭ། མི་ལྡཾག་པརརཾག་བན་བྱའོ།། 






ཏེ 





| 


་ 







བཾ ཡ་བའྟི་ཏང་ཐེན་པ་ད་པད། དག་གིལསྭ་ཀདཁདཱ། ད་པབ་གསུ་བ་མ་ཡིན་པེ་ཝཱ དད་མེད། དེ་ལཱརམ་ཧུདས་པ་མད་ དྷལའདབག་ 
` ལི ( ¦ ལོ འན གཤེགས བས ཟུ བད་རུབ་ པཔ 


¡ ༩ ་ 


རཿ ་ཀ དད ཕྱི 
ཾ ཤཿ 






གཞུན་ #་ བཿ ཉེབཞི་ 


ཿ 











ཟོ༔ ༦ ལྟ ༠ །ཡུས་དྭང་། དནེ་བདགདང་བདག་གིས་སྟད། 
༨༨༨ ` 
པད་ཡད་ \། ན་རནན། བགས།ཡ།ལ་བག་ས། འ་པཱའ་ཤ་བའ། ཀིབ་ཞེས་བའོ་ །ྡེའད་ཀ་གྲ དུ་ཡདྷསང་པ 
„ འོ ག་ད དོས་སྲུ་ཤེསནས། གཟུགས་ལམྱིར རྒྱག་སྟེ། རེའི དབ་རཀི་བཞེས་བ འོ།། ཡི་བ 


ཤར རོ པའི་སྭ་་རན་པོལ་འཇུག་གོ། གཞན་ཡང་ཤའའི་བུནས།འང་བཞིན་བྱི་ 
རེ ་ ནང་བཞིན་གང་ཡེ་པད ༈ཀུནཤས་ཉོཾ།བདས་བསད་པ་སྭ། ནར།བའ་ལུ་བུའོ།། 
ཀྱིས་མ་ཉུམ་པ་སྟེ། ད ི་བཀིཊ་གིས་ཤནད དུ་འོད་གཟ །ལ་བ། རང་བཞིན་ཧྲ 
་གིསྐཏོནསོདསབསཀུནནས་ཏེན་སོདས་པ་སེ། སེ་མསུཉན་མཱས་རང་བཞིན་གྲེས་འོད་གསལ་ 

ལེ 
¡ བྱའོ།། ཤེས་སཾམསཅནནསས་ལ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྣེངཝ དྲང་རིན་པེ འདུག་གོ། . གཞན་ཡད་ཤ་འེའི 








ལེ ཿ བིཿཉེབཏཧི ་བཞེན། ་བའོ། སམསཅན་འདི་ དགན་ཤེ་བ་དང་ ཟེབ ཏཞ་བ་པ་ཤཱ་ཏ། ླ དག་ 










ཐའ བསྔངས་རྒྱས་སྐེ།། ཇྡི་ 
ཁྭ་རས་ན།འབྲང་ ་བལཾ།། 


༨ ང་ 





རབ 
དྭའི་དང་བཞ གེ་འཞི་གས་སཊདབ་ི་བཞིས་ 


དྲ ས་སུ་ཤནནས། ཧོས་ 


ཤེསྤ་ ་བའ་ཞས་ པུ ཿནམན་མདེབཞི ་གཤིགས་ 


དི་ཉྟཿའོད་གསལ་ཞུ་ 
༈མཁའ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ 


ས་པ་ ༥སསའྭ་སྦ་བཾ། ནམས། ཟློབུར་ 


དག་དུ་བཤིནྱ་གིས་འོད་གསུལ་བཁོངད་དུ་ 
ལྭ་བ བྲུ་པསཞྱིང་བ་མེད་པདང་། དང་། 








དཿ 
དབོབ་མེད་བརྲཔང་དུབ་མངོན་ ་ 





¿ 


༠༧ 


”ཕཟས་སྱ་རས་ཏེ རི པེནདུ་བཞིན་གཤགས་པ་ པ་ཞསྐུ་བའོ། བླངབ་མེད་པ་དང་། དུ 
ི ། དེའི་པཱདུ་བཞི 


༩ 
རོ་པ ༢ ༨ 
| ཐ་ཛོགས་པ་ས་སྦ་རས་སོ།། དེ་ལ་བ ཟླངབམེདཔ་གདདིར་བ ་བ་ །མེད་པ་གངཱསན། གླཱརྔ་བ་མེད་པཿ ས་བ་བན། ཆོས་ཐམས་ཅདཔི་འཛི་ བའོ།། དོརབུ་མེད་པ་ཞེས་ 
༤ ༽\ .༨༽ 
བྲ་བཞི། ཆོས་ཐམས་ཅདངབ་ཏུའུདི པ་མེད་པའོ དེ་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པས་བུང་བམེད་པ་དང་། བརུ་བོ་མཉཱམ་པ་ཉིདདུ་གཟིགས་ཏེ། དེ་ལྟར 
༢ གཞིནག་ཤེགས་བསྡ་ལ་བརམེདདད། ཕ་རོལ་མེད་པའ་གྲཟི་གས་ང པ་དྷརརོསཐམས བམསཉདནཱ་ོལ་དང་པ་རོལ་དང་ འ་ཡོ ཡཡ་ 





བམེདཔ་དང་། 


” ' 





ད་པའོ 


སཟས་ཅནྭ་མས་ལ། དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྭེངྡཛརིན་པ་འཇུག་ཀོ། གཾཞོན་ཀང་ ཀཟབ་དགསམཚནམ་མད། དང་། དམིགས་པསདེཔའབད་དབ་ སེ 
མཧོན་པརྡ་ོགས་པའསྲངས་རྒྱས་ས། དེལ་མཚནམ་མིད་པ་གང། མུ དམེ་གས་པ་སད་ ་པ་གང་ཞི་ན། མག་གི་ར་པར་ ཀྭསྭ་པ་མི་དམེགས་པ་ པཞི་མུཧཏམ་མེད་བལོ། 


གཟུ་གསུ་ལ་ཡདྡ་ེས་ས མི་མཐོང་བཞི་དམིག ས་སཾ། ནན ་ ནམེགསུ་པའི་མཛན་མ་ ཡད་པའོ།། ཆོས་ཡུངནག་པརྡ་རེས་སུ་མི་ 
¬ ཏོ འ་བ ཨད མཡད་པ་ད་ དམིགས་པ་མྲ་ པ།ལ་ཀ་ང་ ཕགས་པྷརསསྱ་ཀྱ་སྤྱད་ཡུལ་ལ།། འཕགས་པ་རྣམས་ 
མཐོའི་བཞི་དམིགས་པ་ པ་མེད་པའ།། དལྟརཤའིའི་བུ ཡཆོན་ ང་། ད་ ངཱ 

















༢༤ བོ འེ ༢. = 


ཀི འི ཟོ །ཀྱེ་སྤད ད་ཡུཝ་གང་ཞཀ། ཁམས་གསུམ་བཞིའཕགས་བརྣམས་ཀྱི་སུད་ཡུལ་ཏ། གུབའགྲུས་བླ།ཀུར་ 
༧ སུད་ཡུ ་ ་མེ་སེའི་ཐམས་ཅདྭ་ཏྲི ད་ཡུལ་མ་་སཾན་པས། དེ་ཁདོདུ་དད་པརྱ་བུའོ་།། ཞསུ་སསསཿནྡ་པས་ལ་དེ་བཞིན་ག ཤིགས་ང པའི་སཱིངྫེཆེན་པོ་ 
༡ ཁོ་འཇུག་གོ། ཤའིའི་བུ་བུད་ ཤུ ཤི་འདས་པ་མ་ཡིན། མའོདས་པ་མ་ཡིན་པ ཾ་ུརབས་ཡིག། དུས་གསུམ་མཉམ་པ་འཁོར་གསུམ་ཡངས་སུཉད་ པོ 
¿£` པའོ།། པལ་ཐརཔགསུས་ ་ གརའདསལ་ལཾིསས་སིའང་ ཤ་པ་དང་། ་ པར་ཤེས་པ་རྗས་སུམི་རྒྱད་པ་དང་ ད་ལྟར 
< ི་ཁྷ་ད་བསྲི་གྲུ་ལྔ དུསས་དང་ཡོད་ད་ དེ དགསཔརཤས་པམིའཞའ་ བྲ འདས་པལ་མཏེགས། མའོངས་པ་ལྭ་ནམ་སེམས་ 
, སུའིབན། དྭ་ཞཱརབུང་བ་ལ། པ་འདི་ནདུ་གསུ།་ཨཱཉམ་པ མ་པ་ ཉིད་འཁེར་གསུམ་ ཨངས སད་པ ལཡནེ་ན། སེམས་ཉནནམས་ཀྱ་ཁདདམ་ཆུད 
བཟླབ ཞས་ས་ྭཱ་མས་ལད་བཞིན་གཤེགས་པའིསྙིངཇིཆན་པའ དུག་གོ། ཤའིའི་ བུསྭ༔དཅུབནི་ཡུས་ཐད་ག་ མདོ་བ 
ཀག ཨབ་ཨ་ཨཆུམ་། དནི་མེག་གི་ནམ་པར་ཤཾས་པས། རྣཾམ་པར་ཤས་ལཿྱ་བ་མ་ཡིན་པ་ནས། ཡཾཀིམ་ཕར་ཤེས་ 








/ 
× ˆ" 'ཡིན་ནོ།། ད། འདུས ་སྦ་བསྔ་ཤེས་ བྱ་བནི་ གངམ སྙེས ་པ། མ་ཊ མི་འཇིགས་པམི་ པསེ་གནས་ བསི ིའཁོགསམདདྲ་བལབ་ ལྷུ 
ད མྭ་བུས་ཤེསབ ། ་ སྤཀས། ད་ལྟའང དེ ཕེ ༈། གངཆས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ ཐགས” 


”བའོ།། གདངོས་པམདེཔ་དེནད ས་པ་མད་པའོ་ ད གངད་མཁམདཔ་༨ ལུས་སདལ པ། མངོན་པ སཞུདུས་མྲ་བས་པ་དེ་སེམས་འནནམས་ཀོས་ 
ཁོདདུནུད་བས། དཁོད་དུརུ་ ུད་པྲ་བྲའོ།་ ག་གེསཿཀནམལ་དབཞིནག་ གས་ལའེ་ ྒྣརནཔྲ་དག་གོ། ཤའིའི་བུངས་ཏུདྲ་རུབན་ ནདྲབེར་པེད་པའི་གནས་ 
༠སུམ་ཞོཔརྡོགས་འཕམ་པྱ་རས་སོ། དེ་ལདྱབེར་མེད་བ་གང་གནས་ག རན དབཞིན་ཞེདི སུས གནས་ས ཡད་བཞིདྱབསའོ།། ནོྱ་ཀི་དབུངསཞི་ 
གནམ་ས ། ཐདདཔ་མིདནིདབུར་མེད་པའོ།། ད་་ གུ་ཡབམད་པའོདབུ་ པ་མེདཔའོ།། སཱང་ལྲ་དིནི་གནས་བསོ། དམིགསྲས་ 
པའོ།། ་མཚནས་མདཔ་ནི་གནས།། རྣས་པརྡ་མི་ཏེགཔནིདྱབལ་པད་བྲའོ།། སོཔ་པིད་པཞི་བཞསས།། འཇུག་པ་མད་ དཔའིདྲབ་ཡད་བཟོ། 


55 ངེ 


སུ སེལད སེམསྭསདཔའི་འང་བཞིནནི་དབེདམེད་པའོ།། ནམ་ཁའནི་གནས་ས། མིདམིགས་པནི་དབུརསེདཔའོ།།མྱི་བི་གནས་སེ།། 












1 





༦ 





ˆ 






ཤྲ བ་ཞི དམད དཔའོ།། སྱདན་ལས་འདུས་པནི་གནས་ས།། མདོ པ་རམྲི་འགུབཔ ཊི ་སགཏ་ དཔ ཅུ 

, ཀྱི་སའཾ་ ལས དཁེད་དུརུ་ ད་པར་བུའོ་ཞསས མསནམསུལན དུབཞིནགཤེགས ལའི་སྭི་ཛྡ རྡ ༢ ཟོད ཤའྲིའི་ 

༡པརྡོགས་པརསུངས་མ་བྱྱས་ཏ། སེ་མནྭ་ཀ སྱ་ཏངས་ཡུནན།། དཅིའི་ཕྱིཤ་ུ། ལུསུནི་བསྲ་པ་ ཀཡབ་མད་པ་བྱེད་པ། རྩ་དང་རྩིག་ ། 

" བུལ། སེ སེམསྐནི མ་དད སྨིག་སྒྱ་དང་། སླུ་ཟ་ཊ་བཱ་སཱ། གང་ ཊཡུས་དངས་མཐ་དྭ་ཝར་ཁདདུདུད་པདེནི་བུ ཆུབཅིསྲ་བའོ།། ད་བནི་ལུས་ས་སེམསམ་་ངས 

ཤར ཆོས་མ་ཡིན་པ མ། ཡང་དགེ་པའམ། ༡ནར་དག་པ་ པ་མ་ཡོནཔ་འམ། བ དེན་པ་འཔ། ཚྩུག་པ་གར་གིས་ངབྗངོད་པརླ་བམ་ཡིན་ོ། དིའི་ཉཱིམཞེ་ན། ཟུད 
ནོ་ཆོས་ཐུས་ སཅུདྱ་ཏཱས་བ བྔ།ད་པདྲ་པ་བམ་ཡིན་ཏ། དཆུབ་ལ་གངགིས་ཀ ཀྱངཆིག་གྲེབ་ འུ སེད་དུ་འགུ གུར་བའི་བ བསྱཏ་ངཐདྱ་ཀུང་སད་ད།། དྷཾ་ཀ་ནམཁ་འ་ ༩གནས་མི་དཅིང་ 


‹ ཚིག་ནེདདེ། དེ་བཤིནདུ། བྱ་ནུབ་ཡད་གཏས་མད་ སོད་པརྱཀུ་བམ་ཡིན་པའོ།། དེ་ལརཤརིའི་བུ་ཡངདག་པ་ངི་ལརབ་བཞིན་དུ་ངོལ་བྷནློསུས་ཅནཆིག་ཐེད་བསེ། 








ཅར 
ཅཤིད་དཔ་དོ་དང་ ་ ཡོ 




















ཀཱ ཆིག་ལ་ཆོས་སེ་དོ།། ྔཊི་རོས་ཅ ཀྱེ་ཚུལ་སི་ཤ གས་ཤིངཁདནུམ 'རྐུད་པ། 
'གེ། ཡའུ བཟུད་བུཿ མྤད་ ཀུན་ཏུ ཏུགཞིཾ 1 པ།། དཾ ༩ 





ཐིམས་ཅན་རསས་ལདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙི་ 
གཤོན བདི མིག་ལ 
པཞི་གྲརང་བ་པེད་པའོ།། ཆོས་ནི་དམེགས་པ་ 
།ངསྤ་རས་སཾ།། མག་པ རྫག་བཟསས་ 

ཞི་མད་པར་ཤེས་པ་ཕི་གནས་ས།། 
༣ཨྱཀཱ་གནས་ནཾ་འདི་བཞེ་ས། བཞི་གང་ 
།ར༥ག ༈ས་ཏེ། འདི་བཞི་ ཤེན་སཾསསཅན་ནམས་ 
།མསཧན་རཱ་མསྱ་ཀྱིས།ཁེདདུ་ཏུད་པས། ད་ཌོང་དུདུད་ 


༨ 
བཿ ཌྭ 
ད ཟད ་ དད ོ་ རཿ འའ 
ིཀནབཞི་དཔ་། བ་ས 
རོ གྲུཅགསཀུནནཞམདཔསྨཱ་ནམ་པ 
དིས་པྲཤཱླ་སི་གནས་ ་པས་སེ་མས་ཅནྭ་བམས་ཉདྱ་ཀཱ་ས 
གཟུགས་ནི་སེམསྭ་ཀི་གནས་སཾ། ཆོརབ་དང་། འདུ་ཤེས་དང འདྱུ་པེདནེས 
ཀྱི་སེམས ཀྱི་གནས་སེ།( གནས་དེ་ སྣང་ག ས་མདེ་པཿད་བཞིན་ཀ ཀགས་པས་མ ཀར གནས་མད་ 

























སས ༨ 5 ་ ེསཔ་ཟཟ་ཟས་ཟཟ་ཟ་ཟས་་་་་་སསསསས་ མམ སོས་པས་མསལ་སོསས་ལ =ར༧་འབརའཆ༩༡་༠༠རངའང ༤ 









རྔ་ང་རྐད་པ་འཇག་གོ། ཤའིའི་བ་བང་ནུབཅེ་སབ་བྡིམངལ་ 


ཌྷ 





་བའཾ་ 






༄༅། 6 །པ པྲ་བུའོ་ཞད །་ཨ་མས་ཅ་ ཧམ (- བཞིན་ག ཀགས། 
ཤིད་ཀྱེ་ཆོག་བླ་དགས་ས།། ཀཀ ་ ལྭ་དངཔ་ཞིདདྷས་རསཐསས་ ངཱ། དདག་སྟེ ཛིཏཱ་བ་ཐ བཞིན་དུ། དྟཏུར་དབཞིན་གཤེགས་ 
× པའི་ནོསྲ་ཐམས་ཅད་མངོནང པའརྡོགས་པར། ེ ཀི ཉ ངོཔ་ནིདཀི་ ཁྱིས་ཧྙང་བ་ཉིད་མང རོ་པ འརོགས་པརསངས་ཅ རྒྱས་པ པནི་མ་ཡིནཔས་ པས། རཾ དབ་ཉིད་དུམ་བུད་ 





ཆུབཅསྤུ་བབ་འདྲཤ་ཚུལ་གཅིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ས།། ད་ལ ཿགཉིས་པ་གངགིས་སངཔཉིདདང་ང་དུབ་ུག བཏུ་གཉིས་སུ་བ་བའི་གང་ཡང་སད་དོ། ཆོས་དནི་གཉིས་སུ་མད་ཅིད་ 
 དབྱིམམད་དེ། མམདབ་མཚནམ་རདོལ། འཇུག་པ་མེད་པ། རབ་ཏྱུ་ཧཱ་བ་མད་པ། མུཾདོཔ་མདཱ་པའོ།། གང་མང བོ་པ་ཞྭསྱ་བུ་བནི། མདོན་པར་ཆགས་པདང་། འདིན་ 
ཅ༤÷ 
ཤྲ དང། བྲལ་བའོ། དོན དེནོ་དམ་པར་ཉོས་གར་ཡང་སེ་དཔེགས་ཏ། སྟདོ་བ་གོང་ཡེན་པ་དེ་ སྟཾང་པ་ཞསྭ་བའོ།། ཇེ ིའསཁའ་ནས་ཁབ་ཀི་བད་བ་ལནམ།ཁའི་་ 
བཟབ་མངས་སྐཊཀོ། ། དེ་བཞིནད་སང་པ་ཞེས་ཀང་བུ་ལ། གཱངསྟ་དད་བཇོད་པདྲབ་བ་་ཡེ༽ནེ། འ འདྲིལྭ་སྲ། མིདཙ་མདྲ་བསཱད་འདོགས་པ་འདིན་རོས་ 
ཐམཅད་འདུག་པ་སེ། སིདདེ་སང་ཡུལནསི་གནསྲ་པགས་།སི་གནས་ས།། དི་ རྲེ་ལཱཿ ༧མིང་ཡུལ་ནསི་གནས་ཕུགསྐྲའ་ཡིག རྤེ གནས་པད་བཞིནདུ་ཆསཀྱི ཀྱི་མིང་གེས་ཐ་སྙེད་ .' 







ཐཐ. 


་ྲུ  །དུ་འདགས་པ་ཁྲི་ོསདེ་གང་སུལནསི་གནས་བགོསན་སི་ གནས་ཏེ། དེབཞིདགཤགས་པས་ཇོསབསསདའིནེ ཕྲོག་མནས་མ་༈ སས་མ་བུད་བར་དེ་ལུར་ ད 
༤ཉབནདྷ་ཏུགམ་བར་ལ་ཏེབཅརསཔ་སཁེད། གྲོལ་བ་ཡང་མེད།- དྲཟིས་པསསའ་སྱེ་བམས་ཀྱིས་ཁོང་དུ་མ་རུད དད་པས། དེཁང་དུད་པར་བུའོ། 

། ༣བམསཉ་ནརས་ལུ་བཞིཞགཤིགས་པའི་་ེནཔའཇ་།གོ། ཤརིའི་བྱུ་བུང་དུབ་ནི ནི།མ།ཁའ་དངམཉམ་སྟ། ནམ་ཁའི་ནི་མཧ མཔ་འངུམ་ཡིན། 

་ཨཱམ་ཉམ་བ་འངམ་ཡིནནོ།། ཟདནུབྱ་ཀང་མྐའ མ་པ་ཡངཝ་ཡིན་མི་མཉམ་པ་འདམ་ཡོན་ཏེ། ཛིཡ་ཏས་ནམས་ཡངདག་པར་ལང་ ངསྭསུ་གབ་པ་མེད་པདེ་མཉམ་པའང་ 

མིསམཔ་ཞེསབྡོད་པམ་ཡནོན། ཤལེའི་བུ་དེ་བཞིན་གཿ ཤིགས་པས་རས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་འང ཨཡ་ཡིྐཊྐ མི་སམ་པ་ཡྲང་མ་ཡིན་པའམངོན་པང་ ¡་ 

ས་སྭ་རུས་སཾ། ཇི་ལྟརཆོས་རྡུལཙ་མ་ཡང་མཉམ་པརྲ་བས་པ་འཇམ་ཡིན། མི་མཉམ་པ་ས་པ་ཡང་ས་ཡིན་བདེ་ལྟ་མངོན་བརྡ་ོགས་བཟསཔས་རྨྱས་ས།། 

ོས་ཇི་ཧེ་བདེཡདདག་པའི་ཡེ་ཤས་ཅིཤེས་ས། རྨ དཊ ༢8༠ ང་ཞེ་ན། ཚས་མ་བྱད་ ༢ ་ 






བངབ་དང་། བྱད་ནས་འཇིག་པརའགྱུར་ 
བད་དགནི་བདག་པ་མོད་པར་འབུང་། བདག་པཾམོད་པ༣་འཇིག་ཏན་ཏྐེན་གྱིས་འབྱུང་བ་དང ། རིག་པ མྭའགྱུཾཿཞེང་ འདེལ་འཇུག་པ་འམ། ། 





༨༣༡ ཟོ ༤ རྣག ༨༨༨ ་ྡ ལམ་གཅད་པའ་ ༡༡2༡ 6 ཤྟ༈་གཤགས་ཁ་༢ རོས་གླནཀེ།། ལམ་གཅད་པ་འདི་ 


` „ སཾམསཅན་རྣམསྱི་ཁཾད་དུ་མ་ུད་པས། ད།ཁེདདུནུད་པརྲ་གའོ།། ཤེ ཤེས་སཱཾམསཿན་ མས དོ གཤེགས་པའི པའི་སྭངྡ་ ཆེན་པའང་ ཀར 
ཨཿནནམསཀ་ཁད་དུསུ་དུད་པས། ད ཤུའཾ། སྒམ ་ པའི་སྭིངྡ་རེན་ དུག་གོ། 
བདུ 


༧ རོ བདབ བདབས ནུ བ་པྷིལ་དུགཟུགས ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་ནི་ དྲ་ཀིས་མི་འབུངདོ།། བདདུབཇི་ལྟབ་བཞིན་དུ་ོར་བདང་། 
། འདྲུ་བེད་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཡང་ དདེ་བཤིན་ཏུ། ཤ་བཞིནེ་ཞིདྱ་ཀས།ལི་འབུངངོ། བྱང་རུབ་ཇྲིལྟ་བ་བཞིན་དུ། སའི་ཁམས་དང་། ནུའེ་ཁམས་ 

ཅད སའི་ཁམས་དང ཆུང་གིཁམས་ཀུངདེ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཤིན་ཞིད་ཀིས་མི་འབུརང། བད་དུབཇི་ལ་བ་བཞིན་དུམིགགིཁམས་དང་། གཟུགས་ཀྱིཁམསདང་། 
༤ མིག་གྷི་མ་པརྡ་ཤིས་པའི་ཁམསནས། ཡེདྱཀི་ཁམས་དད། རོཀ ཀ་ཐས་དང་ དྱ་སིས་བར་ཤེས་པའཁསསི་བརཊ། སྭ་མསྱཀི་བཏགས་ 
པནི་འདི་མདུ་བདུ་དོ། ད་པུང་བདོང་ཁམས་དང་། སྐེ་མཆེདཊམས་སུུ་བཏགས་པ་ཏེ། དགྱ་ངད་བཞི་གྲ ག་པས བབགནནུམདཔཟ་གས་ 
་སཀྱ་པས། ཕིནཉིཔ 'ལགོ་པ ག་པར་མཛོན་པརྡ་་གོས་པརྐསངསྤྱ་པས་བསན། སཱན་དྲཾ བར་པྱ་ཀ་དེ་བཀིནདུ། བདད་ཡངདེབཞིན་ཏ། ། མཾན་བྱི 





2 





ྫུ བའ ཧར དེ རེ་བ བ་ང་རད་་པ། དལ་རརེ་དག་ ལ་བཞིན་བོ་གནས་འྲེར། ོོ་བལ་བོ་བས་ ལ་ # 
ཀྲ མའི་སྲབཿ་མི་འཕའོ།། བསྐུད་ཡང་དབེནཔ་སྭེ། དེལུར་དེ་དག་ནཇི་ལྟ་བཞིནྲ་གི་གནས་ཡནནེ།། ཅཨ་དི་མ་བ་ཐམ་ས་ཅད་ 
ཀྱང་དེ་བཞིན། ཐམས་ཅད་ཇི་ལྟ་བརྡ་གྲ་བང་དེ་བཞིན་ཏེ། ངི་ལྷུ་བཞིན་ནིཅིག་གམ། མང་པར་མ་འགྱགརོ། ངི་ལཱ་བ་བཞིན་གཾ་གནས་ཏེ། 


༥ 


ན་ནྣམུ་གྱི་ཁེངདཱ་ཧཱད་པས། དེ་ཁེང་དྲུ་ཏུད་པརྦ་བའ་ཞེས་སེཡས་འནྷདམས་ལ་ད་བཞན་གཤགས་པའ་སྡང་ཇེ་མེན་པ་ འཇག་གེ། ཤརིའི་བུ 


| ཤང་ཆུབ་ནརྣམ་པ་ལ་འཇུག་པ། རྣམ་པ་མེད་པ་ལ་ཞགས་པའ།། དེ་ལྷ་རམ་པ་གང་ནམ་བ་མང་པ་ག ང་ཞེན། ཤ་རའི་བྲནམ་པ་ཞེསྲ་བབ་ན་དག་པའ 
 ཆས་ནོམ་སྔ་ཅམ་པའོ།། རྣམ་པར་ཤེས་ཧྲ་བ་ནཾ་མཾ་གནས་།། རྣམ་པ་མད་པ་ཞེས་ཐ་བ་ནིནམ་པར་ཐར་པའ་སའེ། མཆན་མ་མད་པའ་ཉིང་དེ་འཛིན་ 

ཧོ རྣམ་པ་ཞེས་ཏྲ་ནི་སེམས་གཞལ་བདང་། བགྲང་བདང་། སོ་སཾ་ཉེགས་པ་འ། ནམ་པར་མེད་པ་ཞསྤ་་བྲ་གཞལ་བ་ཡྭསྤཱ་དག་བར་འདས་བའ།། 
་གཞོ་ཡ་བ་ཁ་ས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་གང་ཞེན། གངནྭ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ལས་མད་པའ། རམ་པ་ཞེསྲ་བ་ནི་གང་ན་འདུས་ཝམ་ལ་སེ་སོརྟཏེག 

པའེ ནྣམ་པ་མེད་པའི་འདུས་མྲ་བས་མངོན་སུམ་དྲུ་བེད་པའ། རྣམ་པ་དང་རྒམ་པ་མད་ཕ་ལ་འཇུག་པ་འདི། ཐིས་པ་སསེའི་སཱ་བ་རྣ་མཱཚེཁེངདུ་མ་ ༩" 











རིར ˆ །རུདཔས། དེའོད་ས་དབས། དཁེངདྭ་རུད་པ་ རབ ཞེས་སེམས་ཉན་ནམལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ བའི་ཧང་ཇེཆེནབ་འདུག། ཤ་རཾ་ཕ་ 


རོ རང་ཆུ་བཞིས་ཀ་བ་ མངཔ། ལན་བ་མད་པ་འ།། དེལ་ཟག་བ་དང་། ལེན་པ་ མིངཔ་ངྲོད། འའ་ད་བ་གརཉེའ། ཟགྲ་མེད་པ་ཞེས་བབ་ནི། ཟག་པ་བཞོ་དངྲ་བུལ་ 


འཟག་པ་དང་བལ་བ་དང་། སད་པའི པཔ ་ མ་དིག་པའི་ཟག་པ་དངུ་བལ་བདང་། ལཱཁའི་ཟག་པ་དངྲ་བལ་བའོ ཉེ་བར་ལེན 


£ ༧ པ་མེད་པ་ཞེསྲ་བནི། བདག་ཏུ ཾ འདོད་པའི་ལནཔ་དང་བལ་བ་དང། སད་བའི་ལནཔ་དང་བལ་བ་དང་། ལྕུ་བའི་ཡེན་པ་དང་བལ་ བངང་། 


ཙཾ ཨུ་ག་བིམསདད་ཏུལ་ཞུགས་༠། 3ྱ་ 'ཡོན་པ་། ་འང་བྲལ་ བའ དེ་ལ་ ་ཀེ་བར་ལེན་པ་ རའོ ཤཱམས་ཅད་ནི། མ་ ་རིག་ ་པས་ ་དངས་པར་ བརྲ་བྲས་པ་ ན། ། སཱདཔྭཾ་ཆུས་ 
'་དང་། བདག་མངོན་པར་ཆགས་པའི་ཁུང་བདང་། ཁམས་ དངྱ་གེ་མཆེད་ལེན་ཏེ། ༽ དེ་ལ་ཿ དེབཞིན་ག་ཤི་ གས་པས བདག་བླུན་བའྲ་པ་བ་ པའོ 

པའི་ཐྲར་བདག་ རྣམ་པར་དག་པ་དང་། སེམ་ས་ཅན་རྣམ་པ་རདག་པ་མབན་ཏེ།། བདག་ རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡན་པ་དེ་ལ་ཡངས་ཏོགས་པ་ ་གདརུལ་བཞིིམ་ 

་ ༄ར་བའི་ཡངས་ཏེག་པ་གང་ཡང་མདེ། དེ་ནིཆུལ་ ་བཞིན་ཡད་ལྲ་བ ེད་པ་དང་ལྡན་པས། མ་རིཾག་པ་ཀུན་ནས་ མྭ་སཱངོང ༨ །མ་རིག་ 


1 


















ˆ ༡༤ །ཀུ་ནམས་མྱོ་ངོབས། ངཔ་ཨ་ལ་གྲ གལིས་ཀུན་ནས་མ་ ཡང་བ་དེ་ནི་ཉེ་བ་མེད་པའྭ། །གང་སྟྱ་བ་ མདའ་དེན་ངེས་བརྒ་ར་པའ། ཞ་ རེཾི 
་ ལ་ །གད་དེས་པརྱ་པུར་བདེའི་ངེས་པའི་དོན་ོ། གངངེཔའིདནདདམ་པའོ། གརདོདདམ་པའླེཟུག་མེདཔའིདོནཏོ། གད་གངཟགམདཔ་ ལའ་དདི་བྗོད་དམེད མེད་པའེ་དོན་ཏོ། གདའངོད་དུཡི་ 
འེ་ཡབར་འབུང་བའྲི་དོན།ོ། གརནེནཱེ་འབ་བར་འབུཿའིདེནོདེཆོས་ཀྱིདོནོ། གདཆོསི་དན་དེད་བཞིན་ག ཤེས་པའི་དོཏཏ།འ འཡིལས། །ས་དནཅིང་འབྲེལ་བརའ་བུར་བ 
„ འམཐངདེས་རོས་ྒངརོ། ནུསཆོས་མཐོངབདེས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་མཇོ་།། ོང འདི་ལདེབཞཉད་དུབལནི་ཡང་མི་མངོངབདེ དིཊརམཐངདོ། དེལཅི་ཡང་ཞེས་ཟབ་ 
ག་བཞི འགན ་ མཆནམ་མེད་པ་དང་། དམིགས་པ་མ་ མདེ་པའོ། གངགིས་མཚན་མ་མདཔ་དང། དམིགས་པ་ ཀཀ 


ཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ 'པས་ཆོསྦ་ཐམས་ཅད་མཉམ་ ་པ་ཉིདདུ་མཉུམཔ པ་་ཡ་ཡང་ཨས་ རྒྱས་སེ།། ་པ་མེདཔ་དང་ལནཔ་ 
བ་འདི་ ཕུས་སའ་ ཐབ ཡ་མདར། དི་ཁོང་དྲ་ཏུད་པརཔའོ། གསས མས་ལནེབཞིན་གཤག ས་པའི་ཚ 
འེ འགའིའི་བ་ ཤུད་རྐུབ ་ི་དག་ལདིམ་མེད་ ། ད ལོན་མོང་ ཡཔ་མིར་པའོ།། ༧ དེ་ལ་དག་པ་གར་དིམ་མེད་པ་གང་། 
1 


ཀྲས པོ ་ །ཉོནམས་པ་མེདཔནརཞིནུ སཱངུབ་ཞིདིདྲག་པའོ། མཆནམ་སེད་པ་ནི་དིམ་མེདཔའོ།། 
„ སོགས པ་མེད་པའོ།། སྐེ་བསེད་པནིདག་པའོ།། དིཡ་མེད་པལོ།། ཞེ་བར་ལེན་པ་མེད དཔནིནོན་མེངས་བསིད་ པའོ།། 
ལེ ངབ་ཞིཊི་ པའོ ཡངས་སྲུག་པའིའི་མ་མེདཔའོ། འདགས་ལབ་ནནམཛོསམེདཔ་བ། ྲོ་མེདཔའི་དག་པཔོ། (༩ །༽ 
-ོགོ ་་མེད་པའོ།། དབཞིན་ནིདནི་དག་པའོ།། རོས་ཀི་དབུཕས་ནྲིདི་མ་མེདཔའོ།། ཡངདུག་པའི་སྲ འནིཉནོམངོས་པ་མེད་པའོ་། 
རྦི ཞིག་བའོ། ནམཁའནིདི་སུ་མེད་བའོ། ནམཁའནི་ཉོན་མེདས་པ་མེ པ་སེད་པའ།། ནང་ཡེངསར། སུ་ཤེས་བདགཔའོ།། འའ ཉེ 





22 རཾ 


དྲི་མ་མེད་པཿ ལོ རེ ་ ལོ ཡུངཔ་ཡདས་སྭཤེས་པནིདགང པའོ།། ཀཀ 
༤༨༽ 
སྤེང་པཱནི་ ཟཡོ་ ོཨ་པ་འབོདད་ ན་པ ི་ རཾ | 





( 


` ཐུབའི་ུས གུད་ཞིབ་དཤིའབུ་ཏུ་ག་བདེ་ཞེ་བརཞི་བ་ཏེ། ཐུབ་པ་ཞེས་བྲའོ་།། དེལྟ་བསཞི་ལྕརནམཁ འ་རྙིལ་བ བརབད་ཅུབ་ཀདེ་བཞིན་ནོ།། བྱང་ཆུབ་ 
དྷིལ་བར་རས་ཀདེ་ བཞིན་ནོ།། ། ཆོས་ཇིལ་བཟསེམསཅན་ཡང་དེ་བཞིན་ོ། སུམས་ཅན་ལཱབརཤིད་ཡང་དེ་བཞིན་ཊོ། ཞིངདི་ལུབརྩས་ལས་འདུས་ 
ཕ་ཡང་དེབཞིན་།ོ།། དེ་བསན་རོསྭ་ཐམས་ཉད་ནི་མུ་དྲན་ལྲས་འདུས་པ་དངམཉམ་གེས་བྱས། མཐུ ག་པའི་ནཱ་མ་པ་སྭ་གཉེནཔ་མེད ལ་མེད་དོ གཞེན་ མདཔའི་ 
རྣམ་བས་ཐོག་མནསྣ་རམ་པརདག་པའོ་། ཕྲོག་མ་ནསདྲི་མ་མེད་པའོ། གསགས་༡ནོབམ་པའེདཔ་། དེལ་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པས། འདི་ཝཱརགཟུགས་ 
་མེད་པའི་ཆོསབམས་ཅདམངོན་པརསདསྤ་བུས་ནས། སྤེལསནྱ་བིཁམས་ལ་ཊམ་པར་གཟིགས་ཤིང་། སེམསཅནནམས་ལ་དགུ་པ་དུད 
ཟྲིམ་མེདཔ་དང་། ཉོན་མངས་པ་མིད་ང པསྣ་རམ་པརོལ་པ་ཞུསྱ་པ་བའི་སིངྡངེས་ཆན་པ་འཇུག་གོ། དྱེ ར་ཤའའི་བུད་བཞིནགཤིགས་པ པའི་ཧིང་རྡེཆེན་པེ་ 
དདདམིན་བཞོད། ཞོན་མངཾསཿ །པ་མེདཔརྩརུཿྱིས་གུབ་པས་ཏགཏུའཐ རུགས ཕཱིས་གཏང་བརླབ་བ་མེད་ཅིང་། ཕྱགས་བརི་འཇེགས་ཇེ་ཤི། གྱི་འམས་ 
འབ་འྱ་བམ་མལུས་པར་ོགས་པ་མེད་ད། གིལྟརཤའིའི་བུ་ད དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྣདྡ་རེ་རེན་བོ་མཐའ་ ཡས་མུ་མིད་དེ། བད་དེ་བཞིན་གྲ ཤིགས་པའི་སྭེདདེརེནཔའོ་ 





ཿ །མཐའ་འདོད་པ་དེདི། ་ནམཁའི་མཐའ་ 'འདོད་དྲོ། བྱངནུབསེམས་དཔས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ིངྡརིརེནཔ་ 


བསམ་ཆཱིས་མི་ཁབ་པདྡེབོས་ནས་མདོན་པའདད། ཡིད་ཆེས་དབ་ཏུཏོགས། སུ་མཉིད་མེད། ཐི་ཆོམ་མྲི་ཟབ་ ཞུས་ནན།ཁའ་ལྟ་བུར་བས་མིས་མི་ཁུ་པའི་ཕིར། འོ་མཆང་ 
དང་པ 


ངར 
- རྨང ༨འ གསུའཅདཔ་འི་གསུན་ཨུ་ས། རྩབ་མེད་ 


༄༅། 


དཀི་བརད་འདུ་ཤིསབྱསེད་དོ།། དེནས་བ བཅོམྭལན་འདུས་ིསདོནའདིནི ད་རརེབབསྟན་པའི་ཕྲི། 


ཅིང་གནས་མེད་པར་ སངས་རྤུས་ཀྱིསུནིུང་རུ་བརེག། ི་ལུརཏོགས་པ་དེ་བཞིནདུ། སཱགརགས་།ས་ིཀུན་ལ་སནོ ནང་ག་མགིསང་པ་སེ། ཕིཊོལ་ 
༼ གཟུགསྱ་ཀད་སུད་པའོ།། ཞིདཔ་ནེབརཞི་བ་ཡི། སངསྦརས་ིྐཞི་བུདནུབརེག། ཞི་དང་ཉེ་བསཞི་བདེ། སཾམས་ཅན་ཁོང་དུམ་ནུད་པས། རིགདཏོགས་ 
ནུས་སེམས་ཅནལ། དེདག་ལནི་སྙིང་རྗེའ་དུག། བྱརཏྱུབ་འང་བ བཞི༽་འོད་ ད་གསལ་ཞྲིད་། ་ འཁྲད་བ་སེ། སསས་ཅནམསཅིས་མི་ཤེས་པ །ས། 
དེདག་ལ་ཡངྭཧཱ ང་རྗེ་འཇུག། རོསྨནམས་ཀུན ལ་འཛི།་པ་དང་། འབཅུའདན་པ་གདམ་ཡིན། བླ བླད་མེད་དོར་བ་མེད་པ ཡར སངས་རྒུས་རསནྱང་རུབ་དག། 


༦. ༨ 
ཕོ ' གམསཅན་འདེ་དགསི་ཤེས་པས། དེདག་ལ་༽ང་ཛེའཛུག། མཚན་མ་མེདཅིང་དམོགས་པ་མེད། འཕགས་བཊམས་ཉས་སྤྲདཡུལ་འདི ཉྱིས་བའི་སྤིད་ཡུལམ་ ༣ 





འ ༦ $= 
ཡིན་པ། སམས་་རས་ཉིསནྱིབང་རུབ་འག། ་ གད་དག་མི་མཁས་བཅིཔས་པ་ཡིས། སསའ་སཱེ་བོས་མི་ཤེས་པས། ད་བཞེནགཤེགས་པས་ 


། ླློ ཅེད ཅིཿ་ད་ར་པོ་བརོ རེའི རྔ 
 སེམས་ཅནལ། སཛེ་རེན་པརབཏུ་འཇུག། རང་བཞིཊགིས་ནི་འདུས་སྲ་བས། སྩི་བམྲེདཅེང་འཇིག་པ་མེད། དེལགནས་པ་ 'ཡེད་མན་ཏེ། མཆན་ཉིད་ 
གསུམསསྭ་ནུ་པརྡ་གོལ།འདུས་བྱས་ནྣམས་བྱ་ང་བཤིནན། ཟྱིས་པས་ཁདད་སི་ཆུད་པས། དེདགལ་ཡངསྤེརྡ་རེའདུག། ཆུལ་འདི་གང་གིསསཔས་རྒྱས་པ། བྱང་ 


ཐཅུབ་ལུས་ཀི་མི་ཏོགས་སྭ། སེམས་ཀྱིས་ཀྱདནི་འཆད་མི་ད། ལུསཞི་བེམ་པའོ་རང་བཤིནཏེ༽ སེམས་ཀུངྭ་སཱ་མ་ཝཱ་བྲའོ་།། ལུས་དང་སེམས་ྱི་འང་བཞིན་ཏེ། 

¬ 3 ` ༤༨༤. .ུ ༄ོ ` ལེན རར རཱ 

ཟྱིས་པས་ཁོདོད་མ་རུད་པན། རུལ་འདིའངདུ་རུད་གྱ་། དདག་ལནིསཱངྡརའངུ་ག། རངྱ་ཐུང་བཞི་བུང་ནུབ་དསཔ་རྒྱཆེནམཆག་འགྲས། ཤིངརཱཆྟོག་དང་ད་བཞུག་ 
༨ > =< 7 ༨ ¬ ¬` - རེ ༤༨ \> 

ནས་སེམསཉན་ཁམས་ལྷ་ནམ་པས་གཟིགས་། འ།ཁོ་བའི་འཁར་ལཞུགས་ཤི་འགྲོརདྲས་ཆོགས་འྱབ་སྱགསུཔ། དེདག་གཟིགསསགངསྤྱ་རས་ཅིནསྷིང་ཛེི་ཐད་འདུག་ 

ད་དང་རྒྱག་སཱ་པ་དག་ལཆགས་ཤིད་ལྔ་བའིདྲ་བས་གཟིདས། -སྣག་བདྣལ་བདེ་དང་མི་རྟག་རྟག་དང་ཱགབསྣལ་ཤིད་། བདག་དང་སེམས་ཅནདངནི་སེག་ཏྭུ་བར་གས་ 

རྨ ཌི = ༤. 2. རར. ༄ = 

ཕྣ་མས། གཟིགས་ནས་དེདག་ལ་ནི་སངས་རྲསསེརྫྗརཔོ་ཟད་འཇུག། སེ་པས་ཅན་ཁསསནི་གཏེ་བག་ལེངཏག་ཁབས་ཤིངསིབས་པ་ཏུན། ཤིམསྤཱཾན་ཁེབཊ་་ 





༧ ཚི གཟིགསས་སུ། དེ་དག་ལུ་ཡངསངས་ རྒྱས་ཀྱི བུ 


ོ 








།བཞི༽དུ་སང་མེདལར་མའ་མི་བྱབར་བ། དེ་དགགཟིགས་ནས་ཡེ་ཤེས་སྣང་བདྲི་མེད་འོདབུ་ 
༩ ཞེ དེདག་ལ་ཡངས་ངས་རྒྱས་ཁིནི་སརྡེ་ མི་བཟད་འ ངུག པིས སྐེམསུཅན།སསཅནདྱསལ་ ཤུ 
=° ནང་ན འགོ་ཡོ་དགསྤ་དད་ལྕུ་བ། དེ་དག་གཟིགསནས་མདོན་ི གྱི་རྱལབས་བསྭེན་པའི་ལམ་སཱནཆེས། དེ དེདགཝ་ཡང་སབསརས་ཉིནིཧིཇིམི་ཐད་འདུག། ¡ ༨ 

¬, བཞིཊི་ཞདལཱནདེབཞི དའ སྣ་མསཐམསདགྲི། ནྣམ་མཁའ་མདུདས་འ ད་དེ་དག་མ་བཅི་ངས།སྲ་གོལ་བ་མཁྡེན་ཏེ། འགོ་བདུག་ཅིར་བྲཟང་བ། ་ 


ད་འཇུག། ེ་ལར་ཤིབར་དུབསེམས་དཔའ་ དེབཞིནགཤེགས་པའི་གྲོང དྲརཆེན་པབསས་ཅིས་མི་ 


ཁྱབ་པ་ལ་མངོནཔརདད། ཡི་ཅི་ས། འདཏུ་དོག། སུམ་ཉིད་མེད། ཐིཆོས་ཕྲི་བླ་ཧ་ 
དོམཚརདདྨནདདུ་བ དདུ་ཤིནབྷེ ༽། ་ཡད་ཤའི་ དགས་ ད་བཞི ས་པའི་སངསྤ་རསིཆས་མའདེས་པལ་མདོ། བད། ་ཡིདམེས་ 
སེད་དོ། ནདརུཔ་སེམསདཔའ་དེ་བཞིན་གཤེག༔ ཤོ་བསད། 


བདཏ་དོག་པྷནས། དོམ ངོ་མཆ་དརད་ཀྱི་ 


ཀང་ཀ 


ཤར ནུད 


ཀས་སྐྱེནིན། ° 


འེ ¬~. 
ཤའིའི་བུ་དེ་བཞིཿ 


ཨལ་དགའ་དྲ། དངས་པ་རདནས། ནམ་མཁ་ བྲུ ཨམྱབི་སྦྱིརཔའི་ཕཱུར། 


གགས་པའི ཟེ སྤྱ་རས་ཀྱིརཆས་མ་འྲདས་བབཅོབ་རྒྱདད་པདོ་དགྲས། རོ ཧཾ 





` བདེང གོརམཐའིས་ཀ་འཇི་གྣདད་སེབ༔ གྱུརཊོཏ དེབཞིན་ ་ 
མིནུསསེ། སུའོ འོདྱཀི་མནཿ་མདཔའི་བཟྱ་གིས་སེམས་ཅན་ 
ད་ཤའིའི་བ་ བགོད གྲི་ཕཾར་དྲག ]་ བྱིས པ་ 


1 ཆས་གས ཤྱིག རྣམ་བཿཤརརུངྱིས་ཀུང་ ཟག་པ 
༡༧ དཔའི་ཆོའ་སྐ། འགྱེ དའྱི་ཕཱར་དེ་བཞིན་གཟ ཤིགས་པའི་སྣ་ ལ་འྭུ་ལ་པ་སེདཉེསབ 

ཅྭ _ ༤ཁ་མཁསབརེས་དཔུན་བས ཁ་བརྱ་བེད་བ བའ་དགགིལབུ་པདབཤིན་ག གས་པ་ལས དེ་འིའི་ཕཱི་ཞེ་ན། ཤའིའི་འུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞིདུས་སུ་སླ་བ། ་ 

། ་ཡངདག་པའླསབ། བགེ་པྡབ། ཆིགསྤུས་བདང་། ཛིདད་སཱ་བདེ་བཞེ།༧དྲུ་བེད་པའོ་། ཤནཏུ་དེས་པའི་ཆི་གོ། སུམས་ཅནཐམས་ཅད་ 

ད་པའི་ཆིགགོ། ལ་ས པའི་ཆིག་གོ། དོནདང་ཡེ་ཤེས་དརྱ་རན་པའི་རི་གགོ། སྒད་ཅིག་བ ཟྗོད་པས་སེམས: ཅན་ཐམས་ཅད ཀྱི་བསམ་པ་ཆི་ག་བས་ ˆ 

་ དེའི་ཕི་ཡས་དས་རྱས་བཅོམ་ མ་ལུནའདས་ནམས་ཀིརགགིས་ལས་འཁུལཔ་མེདཌསྦ་རའོ།། ་ཡང་ཤའ་ འབུ་སེམས་འུལ་བ་གངལ་བི་སྤརམ། མཁས་ 

་བའི་སེམས་ཀྱིའ ཁྲུལ་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མེདདོ་། དེ ལི་ཕྱིའ་ཞར། འདིལ་ཤལིའི་བུདེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་༣མས་ 


ཀཀ 


¡བསྐ་ཆོས་ད་མཐུན་པས ྒོལ་བའྱད་པའི་ 


ཌེ 
མཿ 






,- 
༦ ཀྱི་སེམསའཁུལ་པ་སྤཔས་པའེ་ 


< ཧྲ ~- ཇི རེ 
ཕྱི་ཆས་སེན།། འདྡཾནསརསྐྱ་རསཀྱི་ཆེས་མའདས་པ་དང་པའོ་།། གཞན་ཡང་འིའི་བ 


་པ་མི་མདོར་ཞིང། སདསྱ་རྭྱཀྱི་བ་བཟཐམས་ཅད་བེདྲ་ཀུ 


ཅི རེ སེདྱ་ཉེད།བའ ་ོ 
དའི་མྱཾཿདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམས་འཁུལ་པ་མེད་མེ།་བུའོ་། ཇི་ལཱརདེའི་སེམས་འཁུ་ 





ང་། སེམས་དེར་མི་གཏོང་ཞིང་ཆོས་ཐམས་ཉད་ལགེའི་ཆགས་མེད་པའི་ ། 





ལ་བ་མེད་པ་དེ་ལརསྐེ་མས་ཅན་ནམས་ 


གངལ་ ས་བདད་དམ་བདད་ཀྱི་རིས་ ཀྱི་ལྷའི 








གུཝཊ། གཞུན་ཟུ་དགསཅནཆིས་གགས་དེད་པརའྱུརབའི་ཡོདེ་བཞིནགཤེགས་པལ་མདད།། ་ཡང་ཤའིདདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལཅཿོའརྫརེས་སུའྱབིནབ་ 
ླི+ །གསཁབའ་སྭསུཿགསྦངང་། ཁོདྲོ་ལོ་བ་དྲུ་བཟབ་ཏེ། སེ 


ནབམས་ཅདྱ་འི་བཀ 


ཧཾ་མ་བུས་ཀད་འཞུལ་བནེད་དོ།། དེགངལས་འྱ་བོདཔའམ། དསུ་ཨུཿཡོའོིན་པརའྱུརབའི་བབ་མཆོག་གམ། མཐལ 


སས་ལ ༡༦ ། 


¬, 


ྱབ་ཅི་ད་བཞན་གེགས་ལ་མེདདེ། དེབ་ཞིཤགཤེགས་བཞིའཇིགཉེནདངཔི་རོད་པས། དེའི་ཕོ་དེ་བ་ཤིནགཤེགསཔ་ལཅའོམདད། དེ་བཞིན 
གཤེགས་པ་ནིཉོན་མངས་པ་མེད་པར་གནས་སེ། དབིབ་མེད་འཛིན་པ་མེད། ལེན་པ་མེང་། མདུད་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བ་སེ། དེའིམྱཾདེ་བཞིན་ 





ཀལ ༡ དེ་|ོོ། །གཤེགས་པ་ལཅོ་མེད་དོ།། རྙི་ལུཟད་ལ་ཅཉོ་མདཔ་དེ་ལར་སེམས་ཅནཟམས་ཅད་ 
_„ ཀྱི་ཉཉོ་ཐམས་ཅད་སྤང་པའི་ཕྱིར་རོས་སན་ཏེ། འདིནིསངས་རྒྱས་ཀྱིམ་འདྲེས་པ་གཉིས་པའོ།། གཞན་ཡང་ཤལའི་བུ་ླཿལ་བགང་ལས་ཆོས་གངལ་ཡད་དོང་བར་ 
ཇ འྱགུརབའི་བསེལབདེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་མེད་དེ། བསམ་གཏན་དང་། ཤཱམ་བརམཐར་པ་དང་། ཏིད་ད་འཛྲིན་དང་སཱམོས་པས་འཇུག་པ་ལ་ཐོགས་བ་མེད་ 
་ཱ ་ས་ཅ་བཨས་ཅདྱའི་ཨདདང་། ག་ཡོབ་ལྷ་རམ་པར་ཏེབའྱི་ཕི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལླ་དོངས་པ་མད་དོ། སཾ་མཿཉཿཾིགས་པཿརོས་སཱན་པའི་ཕྱིར ༩ 
¿༧ ཡུན༨ ཊ་མེད་དེ། ག་ དྭ་ལར་ལཱཐོགསར་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའྱཔའ་དནདང་། ཆས་དང་དེས་པའི་ཚི་གས་དང་་ 
འའ །བལ་ཀུནདུ་ཉམས་པ་མདཔའོ། རྟཝ་བདགཀུནདུ་ཉམས་པ་མདཅད། $2ཿ༤༦ དྲཾཿབོབརགོས་ 
ཞེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐོངབ་དེ་ཝཱར་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་དདངེས་པར་མི་འྱབུརབསྱབའི་བྱཾཆོས་སྟེནཏོ།། འདེསངས་རྒྱས་ཀི་ཆས་མ་འདྲས་པ་གསུམ་ 


པའོ།་ གཞན་ཡང་ཤརིའི་བུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལམ་ཉམ་བཟམ་བཞག་པའི་སེམས་མི་མིགས་ཏེ། ད་བཞིན་གཤེགས་པནི་འཇག་གམ། བཞེངས་སྐ་བ། 
རཿ 





རྟ 





༡ མནལ་ཏམ། གཤོས་གསལ་ལམ། གསུང་ངམ། ཅང་མི་གྲསངབྲཀྱཀྱང་དུང། རྟགཏུ་མ་ཉམ་པའབཞག་ིང་། དཔེལ རློ 

ཟབ འམམ་ིནླ་པམེཔའི་བསགདཞདཔ་ེ། དེབཞིན་གཤེགས་མོེཟིྱགསབླས་མེ ས་པརསྡེལསཅནྱ་ཐིའིསན། སྤེསས་ཅན་ 

གངསཉམ་པརབཞིགྱ་ཀང་རུང་། མཉམ་པའམཞྱ་ཅཱཏཱ་ སུ་ཡདད་བཞིཞགཤེགས་པའི་སེེམས་ལྟ་བ + ཛཱིརདྲ་བཞིན་ ་ 
གཤེགས་བཡི་རྟགས་ཏུ་མཉམ་བར་བཞག་པདེ་༣ རཏིརཔའཇིནདག་སབས་སེམས་ཅནྡ་དམས་ལ་རོབ།སནདེ། འདྲིན་གཤེགས་པའིསབྱསྱངསྦྱའིཆོས་མ་ ཱུ 
འདྲཾསླུ་བཞི་བའོ། གཞན་ཡད་ཤའའི་ འི་བུདེ་དད་པའི་འ དུ་ཤེས་གངལ་སུམསམི་མཉམ་པ་གནས་པསའུརབའི་བདད་པའི་འདུ་ཤེསད་བཞིནག་ཤེགས་ ཡེ 
་ལུ་མེད་དེ། དེཙིའི་རྱིཿ་ཞེན། ནམ་མཁའ་བཞིནེ་ ྲིཟད་པའི་བྱིཾག དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཞིངཝད བའི་འདུ་ཤས་མེདདོ། རང་བཞིཿྩིསཔ་དད་པ་མེད་ ༠༥ 
| དད ༦ལསཅད་ བེ་འདུས་གེས་མདད། ཤྲ ཏདིཿ་མེད་མཉམ་པ ཊཉིད་ཀྱི་ཡེ་  ཤེནྱ་ཀྱི་གྱིྲ། དེ་གཤེགས་པལ་སྔངས་་ 
ྱི་རས་ཨིིདཔའི་འདུ་ཤེས་མེདདོ། འ དདོ་ཆགས་དངྲབལ་བ་ཡི་ཆས་ཏིདྱཀྱི་ཕོར། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་ལ་ཆོས་ཐདད་པའི། འི་འདྲ་ཤེས་མད་ད། ཀཾ 











ཀས ° དདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམཊདཔཝན་པའི་སེམསུཅན་ལ་ཡ ལ་ཡང་ པྡེཔ་སུཆགས་པ་མེད། 
ཚུལ། ཁྲིམསའཆལ་པ་ཡང་ཁོདྲའབ་མེད། ཤང ལ་འ ་ཨང་ལེན་ད དཔ་ འདགས་པ་མེད། གད་པཿཀྱུརཔ་ལ་ ཡང་གོད ་པཿད་པ་མེད། འདུཿཆང ° 
^ འསུ་བ་ལ་ཡངམཉམ་བཞིད་དུམ་ཡིན་ལག་ པའདེས་ པའེ་སེམས་ཿནལ་ ཡང་ན ནོ་པ་མ་ཡྭཾྱ་བ གྱདེབཞིན་གཤེགས་བརི་ངོས། བམས་ཅདལམཉམཔ་གནས་ཏྲ། པཏེ། ཧཱཿ 
དེའི་ཕཾརད་བཞིན་གཤེགས་པ་ །ལྔ་བདད་པའི་ ཟེ་འདྲུ་ ཤེས་མདཉས་བ བུའོ།། རྣི ལྟརདེ་བཞིནག ཤེགས་པལདད་པའི་འ་ དྲ་ཤེས་མེད་པདྡེ་ལུངསེསསཅནཐམས་ཅདྲ་འི་ 
4 བ་དད་བའི་འྲད་ཤེས་སྤང་པ ཊིཉས་སྟེན་ཏུ། འདེ་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སངསྤྱ་རས་ ཀྱེ་ཆོས་མཁདྲེས་པ་ལྔ་ པའོ། གཞན་སང་ཤ ཤའིའ་བུདེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་སསང་ 
མ་ཏགས་བའི་བཏང་སམས་མདོ། ོསྟེདེ་བཞིན་གཤི གས་པའི་བཏང་སཱས། ནི ལས་སྒམ་པ་ཡིནཏེ། ལམམ་སྤྲམས་པའི་མ་ ཡིནནོ) ` དེ་བཞིན་ ˆ 
/ གོ་ཤིགས་པའི་བཏང་དམས་ནསེམསསཔ་བདང་། ཅུལ ལ་ཟིསས་སྒེམ་པ །དདང་། ཤས བ་ླཾསནས་པའི་ཡེན་ཏེ། ཤནརབ་སྲསས་བབི་པ་ཡདན། 
ཤིག ་གཤེགས། 'པའུ་བཏང་ སཱརསནི་ཡྲ་ཤེསཿ དང་ལྡན་པ ་ཡིན་ཏ་། གཏིམུག་དང་ལྡན་པ ཨ་ ཡིནོ ཏ ་ བཏང་སཱས་ནི་འཇིག་ཏེཿ རྟན་ 


ཨ་མ འཇིག་རྟེན པའི མ་ཡེནནོ།། དེབཞིན་གཟ ཤེགས་པའི་བཏང་ སམསནའ ཕགས་པ པའི་རསཔརབབུངབ་ཡིནལ། ] 
ཤོང ་བྲམ་ཡ པི ཅོ ི་ ་ཤིནན།། ད་ཞིན་གཤགས་པའི་བདང། རམས་ནིཆངཔ འི་འཁོར་ལྷ། ཙབས སྤེམས་ཅུན་ལྭ་ཝེདརྲ་པལ་བམ་ལྐི རཾ 
ཤཀ ག་གཤགསཔའི་སི་གིགི་ུ་ ་པསཾ། གཉེན་པའོ་༔ ི་སིསསུ་སེང་གིམ་༥ ་ིན།། +, ་པའི་ 
སསཿ ་དེནི་མཐོ་བམ་ཡ༽། དམའ་བམ་ ་" མཐོན་དམན་མེ དཿ ཅ་ ཏ་ ལཔ། མི གཡབཿཐུཿ་པ་ གཉིས་དད་བྲལ་བ་ རོག་པ་དང་ སྡེལ 
, དུས་ལས་མག་ཡོས་པ། སི་གཡབ་ ཅྨོས་སེསས་ཕེད་པ། དགས་པ ཅྣམས་པཿསརྟགས་པ་ གསས པ། 
སིནདུ་མེད་པ། ༢མང་དགཔད་ཁེནོདེ་བཞིནི ཉིད་མ་ནོསབད་བཤེན་ཉིད་། གཞན་མ་ཡིནཔཿ དེ དེ་བཤིན་ཞིད་ཏ། ཤ་རིའི་བུ་དེབ 


ཅུན ཊུགཤིགས་པནི་དེ་ རེ 
་ ལི་བ་ཏ ར་སིམས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བས་སེམས་ཉན་ ཐ་ ཅད་བདང་སྙེནས་ = །སྔཇོགསཕྲ༔བྱ་བའྲི་ལིཿ་ཏོ་ ་ ཀོར རིའི་བུ བུ་འདིནིའ སྲས རྒྱས་ 
ཀི་རོས་མ་འདྲེས་པྲ་དུག་པའོ་ཀ གཞན་ཡང་ཤརིའི་བདེ་ཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འདུཊ་པཉམས་པསེདད་། དེ་ལ་བདུཊ་པ་གད་ཞཾཊ། འདཅིའ་ 








དི དགེ་བའི་ངོས་ལ་བདུན་པའོ་།། དེ་ཡངག་པཤེནདེབཤིནགཤེགས་པྱ་བསྐས་པལ་ 
།སད་ 


ཤྲ འདུན་པ་ཞ་པས་པ་དེདདོ་། ཧཱ་ཛྡེརེན་པོལ་འདཱཱ་པུ་ཉམསང དོ།། ཆོས་རོདཔ་ལ་འདུ དུནྭམས་པམདདོ་། སཾམས་ཅནབདུལ་བ་ལའདུན་པཉམས་པ་ 





བནའལ་ཁ་འདན།ཿ ཀབྲང་རུབ་སེབ་ས་དཔའབ་ཡང་དག་པ་འཛོད་པ་ལ། 
ཚུ : ་ ༨; །ཉརས་པའོདད། ་ ` རད ་ དཀོནམཆོག་གསུམ་ 
© རྒྱུན་མི ཅིད་པ་ལ་འདུནཔ ཉམས་པ་པེདད་། དབཞིན་གཤེགན འདུན་པསའགྲོ་བ ཡྲིས ཤེས་སུདད་ཁགོ་བས། འདིནིབཞིན་གཤེགསཔའི་ 
ཙར སེསསཉནྲབམས་ཅད་ུན་རདཔྲ་ཁམས་འདུམ།ཊ མར་འ དན་ཡེས་སྤུ་ངོགས་ལུརྦབབའེ་བིར་ངོས་སེནའེ། ༢ དིསངསྨ་ཧ རྒས་ཀྱི་ཆོད་པ་ 


༨ ༣ 


འཉིས་པའདུན་པའོ་། གཞན་ཡུང་ཤརའིདུ་ བུདེ་བཞིནགྲ། ་པའི་བཅན་འགྲུས་ཉམས་པ་མེདདོ་ ཀད དེལདེ་བཤིན་པ བྲ ཤིགསཔའེ་བ བརོན་འགུན། ནིའོདྲ་ཝཱ་སྭ། 
འདུལ་བའིས བྲསཏན་ཡལབ བརསི་འདོར་བའི་བརོནགས་དང་། རོས ར་ཏ ལ་ལ ད་པའི་ཧཱོ་ ཏབགུས་སེ། ད་ ཀདེ་བཞིན་གཤིགས་ པས་ 
- ཆོས་ཀྱི་སྭད་ དད་ཆོས། ཉན་པ་ གངཉྐ་ལ་པའ་ཤན་ ་པན་ ཀྱུ འི་འཕུལབད ལྟབུབ ལྒོས ད་བཞིན གྲ ཤེགསཔ : །ད་རོན།ཡ3ཅི ཧནཅཾངཞལ་ཟླ། ་ཀྲཿ དངྲ་པལ་ བའྱིརདྱ་ཅིས་ ་ 





ར་མི་བ ཡས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སེམསཉུན་ལ་ལ་བས་ཐན་གངནས་ངསར རྒྱས་ཀྱི་འདལ་བའི་སེབསཿནནེ་གགི་ཕྱེར་ཡང་། ས་སྦྱཀཱ་ - 
་ བྱ་མཧཱཾད་ ཟདའུ་ཞིང་བཤུདད་བཤིན་ག༨ ཀིགས་པལ་ལུས་པཡབའམ་། དག་པཝ་བབས་། སེམས་པཡབ་སེདདོ།། དབཞིན་གཤེགས་ 
འ་མུསཔའོ། ༽ བྱཡོནའྲགསཿ །བཅམས་པའོ། བཾ རོནའགུསྱ་ཀྱི་བྲས་གས་ང བགྲསུཔ་ ངས་པས བན་འགུས་ཀི་ཡང་དག་པར་བ་ 
གི་སེམས་ཅན་འབགས་པའི་ནམ་པར་གོལ་བཟོབ་པསའྱགརཔའི་བོན་འབུས། ཨིམུས་ཧནྡམས་ལ་བྲསགས་པཿམཛད་དེ༽ _ གའིའི་བུ་འདིནི་ 
དེ་བིཞིནགཤེག གས་པའ་སངསྭ་ཧས་ཀྱི་ཆོས་པ། འདེས་པདྱ་ཧ ད་པའོ ་གཞན་ཡང་ཤུ་ ྲི་བ བུད་བཞིན་གྲཤིགསཔནི། ཐམས་ཅདྱ་ཁྲི་ཐམསཿདྷརམ་ 
བྲ་ཟམ་ས་ཅད གྱིཐམས་ཅདད་དན་པཉམས་པ་མདཅིང་། དབཞིནགཤེགས་པའྲིདན་པནི་བསྩེལ ལབ་མེད་དོ།། 
ཡང་དགཔརྡ་ཚགས་པའི་ འྱིབ་དུག མངོན་པ རརས་བྱས་མབགཏ་འདམཔད། མཁོདས་པ་དང་། 
རྒྱད་ལྷ་ནམ་པརྙལ་སྭ་ཧུང་། དལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེ་ཤེས། ཕྱིས་གདང་བཟླབ་བམདདོ་། 





༨ 


འྲི་རཾལ་ཞེ་ན། གུད་དེ་བཞིན་ག། ཤིགསཔ པྐ་ནུམད་ 
ད་ལྟཾགྱི་སེམས་ཉན་བྱི། སེམས་འ 
ཕུངཔ་ །གསུས་དུ་རྣམ་པའགཞ་ག་པདང་། སིམས་ཉནྱི་ 





»- 








༤ བཏོ ༠ ཐེ ་ ཙུ ་ 
2 དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དྲན་པ་ཡངོསསུ་ཉམས་པ པ་མེད་དོ།། ་ ན་གཤེགས་པའྲིདན་བནི། ཤ་དང གསང་འབོད་ གནང་བ 
_ མེད་ཀྱང་། སེ་མ་ས་ལསྐ་ འྲའི་བརམི་འབྱུར༨ དའི་ཕཱཞེ་ན། འདི་དག ལ་ལ་མས་པ་བདད་། ར ཅཾ་ 
ླ་ % བདག་དྲན་ཞིད་མི་བརྔེད་པད་བཞིན་དུ།, སཾ མཁན རོས་སྤའ འདིནདེ་བཞིན་གཤེགས་པྔའི་སདསྨ་རས་ཀྱ ཀྱེ་དས་ཿ མ་དེན་པདགུ་པའ།། པ་ 
༩ ག གཞན་ཡང་ཤལེའི་བུ། དེབཞིནགཤགས་པའི་ཏིངངེའཛིན་ཉམས་པམེདདོ་། གདདེབཞིན་གཤེ ཤེགས་པའི་ཏེང་ ད་འཛིནདནཆོས་ཐམསཅདམཉམ་བནིད་དེ། ཆས་ 
ཐམས་མཅད་ ་མཉམ་པཞིདདེ། ཆོསཟམསཅདམིམཞམ་པ་ པམ་ཡིན་ནོ། ཆོསཐམསཅད་ བོཚབ་འཞིན། དའི་ཕོརདབཞིན་གཤེགས་པ་ཏིངརེ་འཛིན་ 
ལམམི་མཉམ་ཞེན། དེ་བཞིན་ནིང ཉིདགངདང་མཤམ་པ། ཏིངད་འཛིན་ཀྱང་དེདང་མཉམ་མོ། ཏིངདེའ་ ཛིཾ་གང་དངས་ཉམ་པ། དེ་བཞིན་ནིད་ཀང་དེ་དང་མཉུམ་ཏ། 
མཉམཔ་ཉིདདེ་ལཞུགསཔས། དེའྱི་ཕོར་མཉ ༢༠།པཞེས་བྲ བྱའོ ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་མཐའ་གར་དངམ་ཉམ་པ། འདོདཆགས་མེདཔའི་མཐའ་དྩེམཞམ་མོ། 





`~ 





-. 


>÷ = ཅི རི ཆེ ོ 
ཱུགི་སནས་ཧམཔ། ཞྭསཱཔེད་པའི་མཐའརེམཞམ་མོ་ གཏིསུབ་གིས་འགང་མཿམང། བོ་འུ་བཡ་ཡི་བོའི་དོའི་ 
འདུས་བས་ཀྱ་མཐའ་གངདངམཉམཔ། འདུས་མྱབསྱཀི་མྲབ ཁའ་དེ་དངུམཉམ་མ། འཁོརབྲའི་མཐའ་གུང་དངམཉམ་པ། མྲ་དན་ལས་འདྲས་ 
ཅྲྲ 
 བཟ་ཐའ་དདག་སཉམམ། མཉམ་པ་ཉིདདེ་སུམས་པ ུགས་པས། དྱིཔརདབཞིན་གཤེགས་པ་ པའི ཏིང་ངེ་བཛིན་ཉམས་པསེད་ཅེསྱ་བུའོ་།༽ རེ དཾ 
 ༧འྱིའི་བཞེན། མཉམཔ་ཉིདེ་མི་ཉམས། ཡངས་སུམ་ཞེ་ ཉམས་ས༽ དེབ་ཞྲན་གཤེགས་པའི་ཏངང་འཛིནདེ་ཡངསིག་དང་ལྡན་པ་མ་ཡིན། རྣབ་དུང་༽ 
སཱུདང་། ལི་དང་། ལུས་དང་། ་ཡིད་དངལན་པ། མ་ཡིན་མེད་ཏི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། དད ་ཡང་མ་ཡྱིནནོ།། ཏེངང་འཛིན་ 
ནི \སའི་ཁམས་ལམི་ ནས ཆུ་དང་ མེདང་། རྨུཾགི་ཁམསལ་མི་གནས་སེ། འདོད་པ་དང་། གཟུགས་དང་། གཟུགས་དངམིདཔའུ་ཁཱམསལ་ 
¡ གི་གནས ་འཇི་གརེནར་ཟ ལེལ་མི་གནས་ཏྲེ། མི་གནས་བསུན་ཞནས་པ་མེད་དོ།། ྲེའྲི་རདེ་བཞིནག གགས་པའ་ནངབེ ཛིན ཉམས་པ་མེད་དོ༽ 
=: སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀང་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་དངང་འཛིན་༔ ཧཱེད་པཿབྱ་བའི་ཕྲིཿངོས་སྙེན་དོ། ཤའིའི་བུའདི་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའེསཔསྨ་ཆས་ཀྱི་ 











` །ཆོས་མའས་པ་བྱཿ པའོ་ ཟུ རར ་ ༥ ཤིའི བཞིན་བ ཤེགས་པ་ །༨ཤེདའབཉམས་པ་ 
ཤེདདོ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཤེས་༢བ་གངཞེ་ན། གངརས་ཐམས་ཅད་བཏུ་ཤེས་པྭས། ] གཤནབདིངསིངོགས་པའི་ཤས་པའོ། ་ 
རྒ་བ ། གང་ཟག་གཞདག་ལ་ཆོས་གོང་ ༢བྱད་པ་བྲི་ཤེས་པའོ། རེད ལ་ཐ ལོམངདག་པར་རིག་པ་མི་ཟདལ་མཁས་པའི ཊི་ཤེས་པའོ། མགཐམས་་ ་ཅད་རབཏུ་དབ དེ་བ ཤིར 
པའོ། ཆེག་གཅིགཡ་འདུག་པསས། །ལ་བབྱར་སེང་དུཔི་རདཔཿནོཔའོ། ། ཇི་ལཱཿབུ་ཇི་བད་ཤེས་དེས་པ རྡདྲི་པ་བ་བཞིན་དྲུ་བཅོ་གཅོད་པའུ་ཤེས་པ པའོ ཐམས་ 
ཅདྩ་གས་པེདཔའི་ ཟཤེསཔ པའོ། ཐེག་པ་གསུམདཔ་པར་འགོདཔ་སན་པ པ་ཤེས་བལོ།། སམས ་སེུམས་ཀི་ སེདཔ་བྱར་ཁིབིྷསཱང་ཡངསྭ་སུ་ཤེས་པའི་་ ཙཿ 
ཐབ" ཤིས་པའ།། ! ༥་ཀྱི་ལུ་ པའྱར་ཁིབཤི་སཱངཅི་རོགས་པ པ་བཏྱཱ་ནོང་ ཤེས་པའོ འདིནི་ཤེསུ་པབ བོ་ཟད་པསྟན་པའྱིལད་བཞིན་གཤེགས་ 
༦ བའི་ཤེས་འབ་མཐའ་ ་ས་བུ་མེདབད་མི་ཤེས་པའོ།། གང་གྱིཔི་འདེ་ བཞིན་ག ཤེགས་པའི་ཤེ ཤེས་ྱབ་ 'ུམས་པ་མེད་པདེ་བཞིནནསེམས་ཅན་དམས་ཅི་ སྦ་ཁི་ཤེས་འབྲ་ཁང་ ། 
་' _ མིཟད་བབ་བའྲི་པི་ ཁྱི་ཕི་རངོས་སནོ་ཏེ། ཤཟིའི་བུ བུའད་ནད་བཤིན་གཤེ ཤེགས་པའསསས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་མ་འ འདས་པ པ་བཅུགཅིག་པའོ་།། གཞན་ཡང་ཤའིའི་བུ་དེ་བཞིན་ 














རང་སངསྦ་རསྣ་མསྦ་ཀྲིནམ་པ་ོལ་བ བདྱི་ཏན།ཁངདུརུད་ པའོ། སངསྤ་བུས་བཅམ་ལཱནའདས 
།ཅདདངབལ་བསྣརཔ་པརགོལ་བཞིས་བུ་སྭཾ། ཀག ཟི ཕྱི་མོའ་མཐས་མི་འཕེ། དེ་ལཱ ལ་ཡང་ཡི་གནས་ཏེ། 
༤ རག་དང་གཟུགས་ལ་གཉིས་སུའཛིན་པ་ལསྣརཔ་པ ཤྲོལ་བབོ་ ད་བཞིནདྲུ་།བདངས་དངྱསང 
༣༣གལ་ཏེ། ི་འརིནནོ་པར་སཆགས་པར་གཞས་པའི་ 
སྭ་ཀྱི་གདཅིག་དང་ལྡན་པའི་ཤེས་རབ་ཀིསླ་བ ཀ་མེང་པ་ ཕང་དག་པརཛགས་པའི་བུང་རུ་བ་མངོན་པའཛིགས།པྲ་ སངསྤྱུ་རས་ཞུསྦྱབ་འ༽༽ ཇ་ལང 
ཇནོ་པཛྲིག གས་ཕརསཔས་རྒྱས་པ་ད དྭ་ཝཱརདེ་བཞིཉ་གྲ་ཤིགས་བསསམས་ཅནྡ་མས་ལརོས་ོན་ཏ། ཤའིའི་བུ་འདི་ི ཁཤིགས་པའེསཔྲྱརསི ཧ་ 






 ཆོས་མཁདེས་པརྱཅག་ཏི ཉེས་པའ། 





སཱ་པསིདད། དབཞིན་ག། །གས་པའྲི་རམ་པརྲཔོལ་བགང གང་ཞེན། ཉན་ཐོས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་ང པ་གྲོལ་བདི། འབ 
ཧཿ ཞེ རྣར རེ སུ་ལ 
བྲོལ་ ནི་རགས་པ་དང་གཉིས་སུ་ 



















དང་དེ་ངང་། ལྕེ་དང་བདེང་ཡུས་དང་ བྱ་ལ་གཉིསསུ་འཛིན་ 
པའི་རཱམ་པའ་གོལ་བ་ འོ སེསས་འང་བཞིན་བིས་འོདགསལབ་ དེ་བཞིནདུ་ཤིསཔས་་ 







དྲ 
༢ཞན་ཡང་ཤའེའ་བུ་དབཞིན་གཤེགས་པའི་ལ་ ཨ་ཀྱིས་ལསཐམསད་པེ་ཤེས་ཀྱི་སཱེན་དུབ་བོགིང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིརྗེས་སུ་་ 

















༤ 


པྲི ༽འབྲངང།། .‹ 
རེ ¦ : 
= འདུལ། གསུངས་བསྱ་ཀཔསེཐས་ཅན་འདུལ། ཅངམི་གསུངབས་ 


# དུད། འོད་གཏོང་པ་དང་གཟོལཔ་འདོ་བ་དང་། ་འཇོག་པ་དང་ 


ཁབ 


། 





` 
པི 
ར་ 


ཡས 










བི ྒྱ་མེདཔ། མིབདབ། མྡི་ཛུབཔ་། གཟན་གཟིངཔ་མ་ཡིནཔ་། མཉམ་པ ཡི་དདུའོངོབ༽ མའཆལ་བ། ལགལག་ པཇིེ་་ 

།རབ། རོཾ།ུ་ཨམ་ཡེནས། ཤིནདྲུ་ནམ་པརྡཾལེ་བ། ཤིན་ཏུ་ངེས་པའི་ཆིག་ཟབཏུ་མཉེན་པ། ཤིདདུན་པ། རབཏུ་གསུལ་བ་བླམགས་ ་ 

ཨ་པ་ན་པདང་བཅས་པདང་། དགའ་བརྱགར་པ། མཆོད་པ་འ འབདང་། མཛེས་པ། དྲུལ་མེད་པརྔུལ་དངབྲལ་བ། བབ་ད་ལ། དྤིམ་ ་ 
མྨ་པདས་པ། ༦ ཐགེས་པ་ཡུདདག་པར་ལྕེའོ།  ་ རི འབུརབ་མ་འིདཔ། ནུམཐུ་མ་ཡིནཔ། དིག་དེག་ 

ཱ པམ་ཡིནཔ། བདེབསྐེདཔ། ལུསསཾམ་པརཕྱེད་། སེ་མསཆིམ་པརྩབདཔ། འནོད་ཆགས་ཞི་བརྱབད་པ། ་ཞེ་ ཿསཱང་ཞིངྱུད་པ། གཏི་པུགགསེལབ། ། 

- ”བདུད་འཇཾམ་པ་། སིག་པ་སེལབ་། ‹ ‹ རྒོལབ་འདུལབ། གོ་བཿབྱེད་པ། རྔའི་སྣྲ་མཁས་པ། དགའ་བའྱབེད་པ༽ ཀ་ལ་པང་ཀའི་ས་ངྱངཔས། དབང་ 

ཕེའི་དྭག། ཆངས་པའི་ འག། རྱམངོའི་རླངས་ིསཱ སིཿྱི་ཡཱ སའྱིས་དབངས། ཞུང་ཁུངགིས། རྨུ་འི་སྐད། ཁུག་མ ཤང་ཤང་ 


|, 
| 
| 


ཆ་། 


དྭའུགླིས། ངང་པའི་སཱ་སྐད། སཾལ་སྭིནཿབཏྭཱསཱགས་པའི་ལླཀུན་ཤེས་པར་འ འབྱུག རྣམ་པར་ཤེས་པཿའྭ་གྱུར་བ། ཟླཿཕྱིན་པ་ཡེད་ 











` ཱོ །དུའོད་བ། མཉན་པཔ་འོས་པ། ཟས་པ། སྣུགཅིང་དེག་པ་མ་ཡིན་པ། བདེབ་དགེ་བའི་ཚུ་བ་བསེད་པ། 
ཚིག་དང་ཡི་གེ མཉམས་པ། ཤིནཏུ་རེས་བཟྡསུབ་། ཆིཾག་འབྲུ་དང་། དོན་བྱི་ཆིག་དང་ལྔན་པ། ཆོསྐེ་ཀི་ཚིགདང་ལྡན་པ། དུས་དང་ཝན་པ། ཆོད་དང་ལྡེན་པ། 
ནུས་ལསམི་འདའབ། དབང་པ ལོམཆོག་དངས་ཡིནཔ པ། ་ སིན་པ །སབྱཧྩན་པ། ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕུངས་པ། བཟིདོ་པསླཾསབས་བྱོནོའགུས་ 
ཀྱི་འབསབཿབས་པ། བས་མཀཏྲ་ཧིན་ཡདདཱ་འོངབསྲབས་པ། ་པ། ཤས་ཁབྱ་གི་དེས་པནགས་པ། བྱམས་པས་ཤི་ུབརྩ་མས་པ] ཧིང་ྱི་སྦོབ། དགའ་ 
བའི་འོད་གསལ་བ། བཏང་སཱོམས་དེས་པརབཏག གས་པ། ཐེག་པ་གསུམརྣབ་པརྲའཇོག་པ། དཀོན་མཆོགགསུབི་ གས་སི་གཅོད་པ། རུང་པོགསུམ་འདོག་ 
པ། རྣམ་ཕཕམཐཿཔ་གསུམ་པཱངབ། བདེན་པ་ཡངས་སུ་བྲསསས་པ། ཡ་ ཤེས་ཡངས་སུ་བྲགཐོས་པ། །ཁས་པས་མན་མ་ སྤུད་པ། འུགས་བསྟད་ 


པསྲ། ནམ་མཁའ་ཚད་མད་པའྲ་རེས་སུ་སེང ་ ཤུམ་པའི་མཆགྲཔམཨཱ་ཅད དང་ལཱན་པའཾ།། ཤིའི་བུདེ་བཞིན་ག གས་པའྲི་དགནིདའདབ་སེ། དྷ་ཏབུར ཀོ 


ཤིནཾགཤིགས་པའི་ངག་གི་ལས་ཐམ་གཅད་སྲེ་ཤེས་སྔོན་དུབ་ོ་ཞིང་ལ ེ་ཤེས་ཀྫིརེསསུ་འབང་བཞེསྱྱབ་སེ། ཤའིའི་བུ་བདིནདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སངས་རྒྱས་། ˆ 





ཀཱ 





` 





བཞི་པའོ ཨང་ཤའའྲི་བྲད་བཞིན་ག གྲསུ་པའི་ཡེ་ ཀྱི་ལས་ཐྦམས་ཅད་ཡཤེས་གནོ་དུའགྲཤཾང་། ཡེ་ཤེསཀྱི་རཱས་སུ་ 
ཅའ ཧེན 6 ་ ཞནགཤགསུཔ 'ཡོནཾ། བཀས་ཡིན། ལགཔ ་ ཅཨ་ ་ 
སི་ས་ཡེ་གསུང་བས། ཡེ་ཤེསྭ་ཀི་དབང་དྱུ་གར་པ་ོ། ཅན ་ 
༡ཅན་བམསུ་ཅདྲ་ཀི་ཡིད་ཀྲིརེསསུ་ཞུགས་པ་ ་པའོ་། སེམས་ཅནྲབམསཿ་དྲ་ཀྲིརམ་པར་ཤས་པ་ལས་རབ་ཏུ་ ལལ ཆོས་བ མསཿད་ལ་དེས་པངསམ་པའ༽ 
ཏིང་དེ་འཛིན་ཐམས་ཅད་ལ་གཞན་ིདོང་མི་འདོག་པའོ་།། དམིགསཔལས་ཤིནཏུའ་ ཀདས།པའོ།། ཉིན་ལས་སྒྱ་བ བདང་བལ་བའོ།། སྲིཾདཔ་གསུམ་གྱིའགྲོབ་སལ། 
་བའོ། ངྱ་ཧལ་གི་ནམ་པྲཐམས་ཅད་ལས་ཤོནདུ་འ་ འདས་པའོ བདུད་ཀི་ལས་ཐམས་ཅད་ལས་ངེས་པཿགོ་ ༤་ཀོལ་བ ཤྱ 
དཿ་འཛིན་པ་དང་། ང་ཡོཾལའཛིན་པྲསངས་པའོ།ི 





ད རྒྱུད དང་ག་ཕྲའམས་ཅད་དངྲུབལ་བའོ་། ༽ོཿ 


པའོ།། ལྦསྤ་གི་ཡན་ལག་ཤིནདུ་སེངས་ 


མིག་པ་དང་། གཏྲིཕུགགྲི་མུན་པ་དང་ ལི་ངཏོག་མེ་ འུ 
སུ་བྲསམས་པའོ།། ནམཁའ་དང་མཆུངས་ཤིངནཔ་པར་སི་ཏོག་པ་ཏོག་པའོ། ་ི་ྩིསད་དེར་ེདཔ། ཤཐའི་དུདལ་ཞེབ་གཞོ། 


ཅིས ས་ས་ས་ས་་་་ " བཱུ * 


ཐ་ 
གང་དེ་བཞིན་ ་གཤེགན་པའི་ ཡེ་ཤེས་དེ པསྲེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅ ད་ཀུ་ས་མས་ ཀྱི ཀྱིརེས་སུབཱཿ ཁོ།། སཾ་མས་ 


2456 






༄༅། ཀཀ བ་ཡང ཀྱི་ལསས། ཤའིའྲབུ་འདིནདེ་བཞིནགཤེགས་ ! 
འིས་དད་ིཆསམཁདེས་པའ༔ འ།། * 7 །༨༽་ཡང་ཤའིའི་བུ་ ་འད་པའི་དུད་ལད་བཤིན་གྲ་ཤེགས་པའི་མཆགུས་ཐོགས་བའོ་ཡེ་ 
'འཇུག་གོ། རི་ལྟཔ་འཇུའ ྒ འདལ་ཤའིའི་སུ་དས་པའོས། ་ྱ་ུས་་ཞིདབུངབ་དང་། མུཟུངབ་སཱེད་པ་ད་དགཐམས་ཅད་བཀྲང་ 
” པའྲཾ་རཱལྱ་གིས་ ° ཤགས་པས། [དད་ག ་ ས་བསྤྱུ་ཧྭསཀེ་ཞིངཇིར ཧཱིདཔདའི་ཙོ་དང་། ཤིང་གེལ་བ་དང་། སནཔང་ནགས་ 
་ཁྲ་བླརུ་བ་དེ་དག་ཐམ་སཅད་རབཏུ་མའན་ཏོ།། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀེ་ཞིང་ཇི་སཱད་པདེའེསྲ་མས་ཅནདུ་བཏགས་པ། བུང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རབཏུ་མཁྱེན་ཀོ། 
ུ་ པ་གཟུ་གན་འདད་པ་ལ་སགས་བྱ་ཆས་པརྲ་བུ་མི། སྱ་རུསརྦང་བ་ཛིཾ་ཧཱད་པ་དད་། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ | 
ཧཾ 'བསྐན་ཉེད་བ ་ ་ཡང་གོང་མབཞོན་དུ་ལྕེ་གླ སསས་ནཱར་སྭེད་ཤན་ཐོསཀྱི་ིག་པོས་འདུལ་བདང་། ཇི་སེད་ཅིག་རང་ས་ངས་རྒྱས་ 


ཀྱི་ཐཾག་བས་འདུལ་བ་ཡང་ ངམ་བཞིན་དྲུས་པ༈།། གངས་ རྐྱསཀྱི་ཞིད་རྲམ་པའ་ཕྱབ་ ཡང་ཤད་དུར་བྱན་ཏོ།། གི་ཨ་གིདགེའདསབརཕེབདང་མའི་ 
2 སིམཧདིས་རྔོགས 


༄ 


རར ༩ བ་གག་སསལབཅཁས་བག་ཆུ། དབུགས་ཕྱི་་ཧུ་པ་ཡངྦ་བཏྭ་མཁྱེན་ཏོ།། ཟས ཚོ 


༣ ལངོས་སྤོ་ཀྱང་རབ་ཏུ་མཁྱེན་ཏོ།། སེམསཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་འདས་པའྲི་མ་པ་དང་། འཆེ་པཾ་དཔྱབ་ཡངད་ ཞོན་གཤིགསཔས་བཏུ་མཁྱེུན། ། དབང་པོ་ 
¦ ཟ་དད་པ་དང་། སཱད་ལ་མ་ཐ་དད་པ་དང་། བསམ་བ་བདད་པ་ཡང་པདཏུ་མཁྱེན་ཏོ། སེམསྱི་ཧུད་ཀང་ཀར་བདཏུ་མཁེནཏོ། སེམས་གངགིའོགཏུ་སེམས་ མས་ 
= ེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཏངབྲབངབའྲི་རུལ་གྲིས་མ་ོསཔ་གི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཇེསསུ་འགོབ་འི་ལེ་ཤེས་འབཏུ་པའྲེན་ཀོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པལ་འདུས་ 
¿ ངཔའི་སེམས་ཀྱི་ཧདྱ་ཀུང་མི་དམེགས་ཏེ། དེ་བྲིརོགཤགས་པ་ནིདྷ་ཝཱ་བུའི་ཡེ་ཤེས་རང་ལྡན་བས་སེ་ཐས་ཅནྭ་གིཁསམཔ་ལ་ཉམས་པ་མེདཔོས་སྙན 


གཞན་ཡང་ཤ་ིའི་བུམའོངས་པའེ་དུས་ལདེབཞིན་གཤེགས་པའི་མཆགས་སྲ་འོང ཊ་པའི་ཡེ་ ཤེས་པཝོངབ་འཇུག་གོ།། མའོངས་པྲའི་དུས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་ 
` / ་བ་གབདག་འབྱུངབ་དང་། འགོགེ་པེ་དཔའུབྱུངབཔའུཆྒུར་བ་དང་། འབྱུར་བར་མི་འགྱུར་བ་དེ་དགཀྱངཿདཏུ་མཁྱེན་ད། བསྐལ་པས་རིགས་པརའགྱུརབརི་ 


¡ ཇི། ག་བིའི་བུ་འདི་ནདེ་བིདག་ཤིགས་བའིས་སྐྱར།ིཅསམ་འདུས་བབཅ་དྲག་ ། ¡ྦེ 


རའ 


ཁེ སོ ༡ ༠ ༽སྭིཾདྲ་པདང་། ཆུས་བསྡུག་པར རའྱབརབ་ཇི་སཱིདཔ། ླུང་གི་སྲུད་བརའ། རྩརབཛི་སཱད་ 
༦ 
བ་དྲ་ ཀཀ དྲི་ རབ སངསྤྱརསྦཀིཞི་ ྲ་ ཚདཔ ༨ ཛི་སེད་པ་དང་ ཚྩདད། 








ཐཾ ་ ངསྤྱ་ཧསྭ་ཀྱི་ཞིང་རབ་ 
” ་འངམ་རེ་ ལྷ སངསྦ་རས་བཅོ་ལནའདས་ཇེ ༨ འང ༼ཉནཐོསརྲི་ཧཱད་ འབྱུང ་ 
"ཆ ཅ། བྱངརླུབསེ་པས་དཔའ་ཇི་སྲེད་འབྲུང་བཟའབྱུར་བ་དུང་ འཆགསཔ་དང་། ཡྱོ 
ཟཾ སཱདོལ་མ་ཇི་སཱིད་འབུང་བར་འཧུ་རབ་དང་། དེབཞིན་གྲ་ཤགསཔ་ ལ་ཟི་རབ་བམ་རེརལས་སམསད་རེ་༔ ཐོསྦ་ཀི་ཐག་པ་དང་། འང་སངས་ 


རྩ་ས་ཀིག་ པས རྣམ་པ་བརབརབྱགར་བ་ད དྲོ་། ༨ སེམས་ཅན་ངི་སུད་ཐེག་བརེན་པ ཅོ ༧ཐར་བསའ་གྱུ ` གམཆད་རདེབཞནང གཤེགས་པས འགཏུ་ ཉ། 
„ གཉོ གངསྤ་རས། ཀྱེ་ཞིངཾརབའབུམརའ་སེམས་ཅནྭསེ་བའི་ འེགན་སྡང་ ངེ་སྙེདའ འབྱུངཔས་ འགུར་བདང་ སྐེམས །དངསེམས་ལས་ འབྱུང་བ ནང | | 







རིཧི་བ་དང་སཱ་བ རྭྱགུར་བཛིསེདཔ་དེ་དགྲ་བམས་ཅང་ལདེ་བཞིན་གཤེགན་པ པསའབ་ཏུ་མཁྱུནཀོ།། དྷེལདེ་བཞིན་གཤེགས་པས༣ ཀབ་ཏུ་པྲབྱ་ཀང་། དེ་བཞིནགཤེགས། 
བོ ངོས་བུའི་སེམསྤ་ཀྱཧུད་བསུལ་བཟྡརུབ་ཡངས་ལིཊ་ཏེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པམའོངས་པལ་གཟིགས་པས་སཕས་ཅནྣ་མས་ལཆོས་སེན་ཀོ། ཤ་ 
། གིན་གཤེགས་པའི་སྲངས་ཧསྤ་ལིརོས་མ་འད དེས་བཅུ་བདུ་ བོ པ་འ 
ཡམང་ཤའིའི་བུ་དྲ་ལརྦ་གྲིད་ དེབཞིནགཤེགས་པ་ེ་མྲ་རགས་བཟིས་པ་ པའི་ཡེ་ཤེས་མའངབ་འདུག་གོ། ཇྲི་པའཛཱ་གཅེས་ན། འདིལ་ཤལིའི་བླུ་བ་ཞིན་ 

གཞིགསཔ་དཅེས སྭ་བཅའི་ས་ྱ་རསྭ་ལིཞིང་ཐམས་ཅད་བགད་བཞི་ཚུལ་ནམ་གསུམ་བྱེ གྱེས་འབ་ཏུར།ཁྱེན་ཏོ)། དྭ་ལ་གིརོས་བསས་ཅད་བབཏུ་མའུནཀོ། 

དྷ་པཱ་ྩ་ཀྱི་བདྲ་ཏུབ་སེམས་ དཀད 7 དྲ་བཤིན་ད་དྲ་ཝརྱ་བི་ཉན་ཐཾ་དང་། དབསཔྲསྱ་རསྲ་རམས་ཀྱང ཏུ་གྭའེན་དོ་ ་ 
་གཟུགས་ཐུམསཅད་བཏུ་མཁན་ཏེ། དྷ་ཝྷ་ཤྱི་ར་དང་ཤིང་གེལ་བ་དང་། ་སཞ་དང་། དགགའཚུལ་ཐན་ཀཅདྱ་ཀངརབ་ཏུ་མཁཱན་ཏོ།། དྷ་ལར་གྱིསགོས་ 


རེ 
མུ་ཟིས་འ་མསཛུལ་བརབྱཀ་ནུལ་གིཆངླ་བགས་པ་ཐམས་ཅདབགང་བའྱ་རུལ་ཆིགའབདུམཁནཏོ། རྱ་བས་དྱཀའེ་རུའིཁསསྐ་གའྱི་ཙི རར ༢ 
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¬ ། གས་པྲཐམསཧདྱ་ཀད་བ བགུར་བའི་རུལ་ཊི ཨྱསརགཏུསླཌུ ཌེན་ཏོ།། = ཕྱིགོས་བཅུའི་མའི་ 


༡ །ཟམསྭ་ལེའོདའྲ་བྱ་སེད་པ་དང་། འགགས་པ་ཝམས་ཅདྱཀང་བྲགངབའི་ཚུལ་གྱིས་བཏུམའུནདོ། ཕུགས་བཅུ ཟརུང་གིཁ་པས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་གཟུགས་ 
་ཁྱིཁཱམས་བུབ་བབགངབའྲི་རུ་ལྱ་གིས་རབཏུམ་འུནཏེ།། ཀྱ་གོས སྲ་བ ཅུའེནཔ་མཁའི་ཁམ་སྲ་བཟསཿ ¡2 འྱིར་མའར་ཤིས་བིས་བྲགངབའི་རུལ་གིས་རབ་ཏུ 


རར དྭ་ལུར་གིས་ སྤེམས་ཉན་དམལ་བའི་ འིསེམསཅ༢ ནྲ་གི་ཁྲགསྲ་ཁང་བཏུ་སྱའན་དོ། དའི འ་སྙེ་བའི་ངྱ ྱ་ངདག་ུམཁེནཏོ། ཀྐ དྷཝརྱི་དུད་འ བོ 
ར༽- རར. ` 

གནས་གུ་སང་བའི་སེམསཅན་གི་ཁམས་ཀར་མཁན་དོ།། དའྱི་ས་བའྱི་ཧཱུ་ཡང བ་ཏུ་མྭ་བན་ད་། ལྡང་བ ཞྱིཧཱ་ཡེངརབཏུ་མཁུན་ཏོ།། དལྟ་ཡྱི་གཤིན་ 

དི ན་པའི་སེམསཅན་གྱི་ཁཱམས་ཀད་རབ་ཏུ་ ཏུ་མཏྱེན་ཏོ།། དེའི་སྣ་བའྱི་རྒུ་ཡང་དག་པཿབཏུ་བའནཏི། དྭ་ལརྱ་གིས་མས་ཅནབམས་ཅད་ 


1༦ ཀེ 





༣༤༨༽ རྲེ 
ེས་ྱམདྲ་བང་རབ་ཏུམཁན་ཏོ། ད་དག་གིཉན་གིངས་པ་དངབཅས་པ་ཡ པང༽བཏུམཌྱན་ཏཾ། །། ༽ ་ ་ཡང་འབཏུམཁྱིནཏོ།། ། 


ན།་ ཀྲ 


- ལྟིན ཀྱི་འདུལ་བའི་དབང་པོ་ཡང་བཏུ་མྱའུན་ཏོ ། འདུལ་བམ་ཡིན་པའ་དབད་པོ་ ངའབཏུ་ཨེན་ཏཾ། དྭ་ལརད་བཞེན་ 








གོའ སཁགབབ་ེན་ཅངདེ་ཞིནགཤེགསབལ་གཉིསཅིིས་ས སྭའབང་བའྲ་ནམ་བར་ཤེས་པ་པད སད་དེ་གཞིས་ས་མེད་ལ་གཞུག་ པའི་པིརསམས་ཅན་ 

ྲཱ ར་ལ ཆོས་ཏོན་ཏོ། ཤའརེའི་བུའ འདཱནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའེསངསྤྱུ་ཆས་ཀིརོས་མཁདེས་པ །བཅོབྱ་ཧད་པ ] 
གཟིབྱབུསཔྙ་མསཀྱིཆོས་མའདེས་པབ བྱཙོ་བྱ་པད་པོདདག་དང་ལྡན་པའི་དེ་བཤོན་གཤེགས་པྱ་པགས་བྱུའོ་འཇིགྣཏ ཏེནགི་ཁམ་སརབ་ འབྱམ་མ་ལུས་ པྲ་ 
ཟམས་ཅདཔུའ་འ ནུང གཟི་བརྗིད་དང གྲུགས་པ་དྲང་། དཔལ་དད་། ་ རོམར་དདང་། སྨད་དབུ་ ྲག ་ 
༈་ ལམ ེ་ལནའལྟརའོ་། ད་ལུགའིའི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ པའི་སངས་རྱས་འི །མཁྲདས་པ་བཉུབྱཧདམཐ ་ འདྲི་ལྣན། 
ཤཱནིའི་བུནམ་མཁའ་མཐའ་ཡསྲས་ ད་བ་ད་ ཏེ དེ་བཞིནེ་གྲ་ གྲཤེགས།པའི་ འི་སཾངསྤ་བྲས་ཀཱི་རོས་མ་འདེསབ་ཡངམཐའ་ཡྲས་མུ་སེདད་༽ གངདཱ་ དེབཞིན་གྲ་ཤེགས་ 

བའིས་པ་རས་ཆིཆོས་མ་འདེས་བམས་ཙི་མཐ འདོདཔ་དེ་ནིནས་མཁའི་མཐའ་འདོད་དྭ། བྱའཆུབ་སེམས་ ལ་་ པའི་སངས་ 


༣ རས་ཀྱིཆོས་མ་འདྲེས་པ་དེདག་ཐོསནས། མངོན་པ་དང་ཡདར་ས་བ་ཏཏོགས། སམ་ནིདམེད། བོམ་མི་ཟ། རྱོརེརད་ དགའ་མགྲུན། ཅངས་པ་ ་ 
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། སདཅིངེནམ་མཁའ་བརབས་མྱགི་སྱི་ཁ་ པའྱི་རིཙ་ ར་ངོམཚ་དངམདདུའདྲུ་ཤིས་སྩེད་དོ།། 
དེ་ནས་བཅོམལྣ ལྡུན་འདས་བདྲེབར་གཤེགས་པས་དོན་འ དེབ་ཀའ་སུལ་ནས། སྷན་པ་ཡཔའདྲི་དདུ་གསུངང་། འདེན་པ་ལནིའབུཔདང་སའི་ཁནསདང་། 
ཅུ་ི་ཁམས་ཏིདི་ཚེམ་ཡེནམང་ཏི། འོནྭ་ཀངགཞོནནུསམས་ཅན་གི་ཁམས་ཚད་མད་པ་ཅིཅམ་པ་དའིདེན་ཤེན་བཅབ་བའི་ཚིའི་དཔེ་དྲ།ཏོ། གཞོན་ནུའརྡི་ཝ་སྟ། 
དེཔན་ཤུཿ་གས་སུ་འཇག་ དུ་པ མས་གཔག་ི་ཀུང་གྱས་མསུདདུང་། ལྕེ་དང་ནུབ་དདབུད་དང་། ད་བཞི་ནཧུ་ཕྲུགས་མཆནས་དང་།, པྩགས་བྱཅུ་ཀུན་དུ་ 
།གང་གུའི་ཀླུ་ངུ་མནཱ་ད་དང་། མཉྭམ་པད་དགཐམསཅད་རུས་ ཡདསསུ་ གངའའྲི་ རྒྱ་མཆོན་གྱར་པའི་ཀྱ་མཆོ་ ཆེན་པཅིགཏྱུ་བུ པ་ལ ཡངས་ 
སྭ་ཧྭག་པྲ་བྲ་ཟད་ དྭལསནསན་གང་གའྱོ་ཀུང་གྱི་བེ་མ་སཱང་དུསྲ སཱ རྒྱ༣བཅལའའེ་སྤའི་རྩ་ འན་ཆུའིཟིགས་པའིག་བཕས། ིས་ཡབ་མསཅན་ 
གང་གའྲི་ཀང་གྲིབ་མ་སུད་འ འདུས་ནས] རྒྱམབའ ་ལ་བའྲོསའྱི་ཙེ་སཾས རྔུའི འྲོ་བྲིག་པ་ཐ གཉིསབཱངས། 
རྩརརབསལེབའྲིསི་ཌ་ སྭེ་རུའི་ཐིགཁ་གསུམ་བངས་ན། གཞོན་ནུ་ཡོགསྐུ་རྟག་པ ་བཟུང་སྭཾ། དྭ་ཝདུའི་ཐབ་སྭ་ཀྱི་རུ་འིངུ་དཔའ་ དེ་ཟད་པརྱ་གྱར་ཀྱང་། སེ་ནས་ཞ་ 


རྷཐཞུཉ་ ན་ཡང་སེམས་ཧུཤ་ག ཀང་གིའ་ གིའྭ་ཀུངགྱི་བམག་འ སྭ་ནས་། 





༥༣ 


འོ གཞོན་ནུ་སེ་མསཅནྦ་བིས་ ཁམས་དྭ་ལརདཔག་ཏུམ་པཅོངདཏར་མཐའ་ཡས་ ་ཡས་པ་དངམས་ ཅདུལ། ཕྱང སེམསངཔའི་ ་ ཐི 
གཞིན་ནུ་དངི་ཧམ་དུ་སམས། གདདེ་ཚུར་ དཔགཏུ་མེད་པརྱ་བམས་པསྦམ་པའི་དགེ་བའི་རཱ་བདེའུཆདགཟུངཔ་ ར་ཐོ 
གསུལ་པ་། བ་ གབ བདེབརག་ཤེགས་པ་དེ་མ་ཡགས་ས༽ ། གཞནུདྲ་ཝརྭབང་ཏུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱོ། མགྭ་ཀི་ 
| པྲ་སམ་པའི་དགེ་ཁའྱི་པཱ་བནི་དཔག་ཏུམེང་པ་ཡིན་ཏེ། གཞེན་ནུ་དའི་བམས་པ་འི་བདག་སུང་བ་ཡོན་གཞན་ལ་ཕན་པར་གནས་པ་ཡིན་། མཆོ་གཏུ་ 
་མནོད་སེམས་མང་པ། དྲ ཞེས་པ་འདོམ་པ པ། ཇེསྭསཱཆཾགས་པའི་ཀུནནས་ལྡང་དང་བལ་བ། དདཀུནང་ ཧོན 
བལྲ་ཁུལ་པ་འམས་འདལ་ཉེས་པརྡལ་ཡངོས་ས་གདུདབམེདཔ། ཨསངགང་ ཇསེམས་བད་བྱ་དཔ། གཞན་ི་གཟོད་པཟླ་བབཟམས་ཅདདུམ་ལུངཔ། 

འཇཇིགས་ཕ་ཐམས་ཅད་དངྲབལབ་། འཕགས་པའི་ལམདང་འཛུན་པ། གཤེབ་དཔ་འོས་པ་ལ་དངབསད་པ། གཡུལ་ཐམས་ཅད་ལྭསོལ་བ གཔ་ད 
མཆོན་མི་ཐོགས་པ། སེམས་ཅན་བཏུ ཏ་བསབརྲ་པ་བ་ལ་དགའ་བ། ཁོདཌྲོ་ བྲ་བརས་ཅད་དངྲ་བལ་བ་དང་། རུལ་འརོས་པ་དང་། ཁ་གས་གདང་། འདིན་བདས་ 








་ ཤུ །གཞི་གསཱངསཐམས་ཅད་དང་བུལ་བ། རང་གྱི་དེད་པ་དང་བཀུར་སིདང། ཚི་གས་སུ་བཅད་ 
བས་ཉེ་བརའཚོབ། བྒྱབྱིན་དང་། ཆདྭསཱ་པས་པགྲ་བསུ་པ ༥༽ རངགི་གཟེ་བཅིད་ཀྲི་བྱསན་པ། མཁུས་པས་བསདོཔ། གྱིཀ་ཕཐམསཿདརེཊ་སུ་ 
རུང་བ ཆུངས་བའེལམ་དཔའ་ འབུན་པ འདོད་པའཾ་ཁརན་དངས་བདེས་པ། ཐར་པཁེལ་རྱི་གཅབ བྱྱ་རཔ་། བཾག་པ་ཐམས་ཏཀྱས་ཡཾདདག་པའབ་ཟུང་ ངེ 
¿ཚཾ་བཾ། ཟངབྲིངམེད་པ ཁི་བསདཾནམསྭ་ཟི་ཚོགས་བསགས་པ། རས་ལསླའུངབའེབས་དནར་སྲབངཔདངེས་བྲབམས་སསྱབས་ཕི་ནབ་ བ་ མཚན་ 
ཨུམབྷཱ་ཙཱ་གཉིས་དང་། དཔྲ་བདབཟང་པས་ཡང དགརརབརརྱན་པ། དབངཔེམས་ཤིངས་ཧབུཐསསདྲ་གངས་པ། བུདའགོ་དད། མུ་ཤལས་ 
ཇཾ འདས་པའ་ལམཐནས་ཅད་ འགོབ་། དུན་སངྲམན་ཏད་དངཾས་ཁོམ་པཿ བ་ྐྱད་ལས་བཟློག་པ། ཆོས་ཀྱ་ ཀུནདགུའལ་དགའ ཤཞིངེ་མིས་པ། འདོདཔའི་ལངས་ 
སདྲ་བམ་ས་ཅད་དད་། དབད་པ་དང་། རྒྱལ་སེདམངོན་པའ་མི་དགའ་ག སེམས་ཉནཐམས་ཉདལ་མཉམ་པའེསམས་ཀི ཀིས་སཾན་པའབཏུ་ས་བྲ། ཐདད་པའི་་ 
དྲོབ རུཝཁྲིཾཨ་དང་། བསཱབ་པ་-མ།་ཉདྱཀི་སདཾད་ལས། ཚུལཁྲིམས་ཁརལ་པཐསས་ཊིསྐྱབས། བྲ ཟོད་པའི་སེབ་ཀུནཏུ་སྟན་པ། ཅ་ 


| ྭ 





) པོ བཐམསུཿད་དངབ་ལབ། སིའྭཁུགས་པའི་བྱཿོའགསྔརོ་པ། ཡང་དག་པ་ ༢་པའིྲབྭ་སྤེལ་བ། བསལ་གཏན་དང། ད རར ་ 
ོད ཏང་ངོ་འཛི་ བབ ལོ ཐྲ 7 ་ ས་པར མོ་པ་འཛིན་པས།། ཤིས་ 

ུ བྱྲས་པདང། ་ གས་དང་གཞུན་བྱི་ཕེག སྭ་འཇོས་པ་བདུདདདྲ་ཤོནམོངས་པའི་བགོས་སལ་བ། འགྲོགས༔ ཟེ 

རྩ འར ཉལ་བའི་སྤྱོད་ལམསུང་བཏྲབྱད་པ། རྤོངཔའི་རང་བཞོན། ཡུད ཱ ཕེས་ གས་པ། ་ 
དཤེས་པས་ ་པསྭ་བུགས་པ། མཁམ་པ་དང་། ཤིན་མཱ་རེས་པ་དང་། དནའ་ྲོམུས་ཅདཔ བའི་མ ཱ པའྲི་བམས་པ་ ཆེན་པ་བདུག་ 

ཀྐ དེབ་དང་པ སེསས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་བདབརབ་ཏྭ་སིན་པ་ཏེ། གཞནནུནད་རོས་ར། ༢ ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའཀི་ 

བུ བྱམས་བཞྲིསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་སྐེབ་པའོ། ༽། ་ཡང་གཞོན་རྩུ་བང་དུབ་སམས། ་དཔའ་སས་དང ཧེད་བ་ཅམས་ཀ་བམས ར་ ཞི་སྐག་སྔའ ཅེན་ལ་དམིགས་པའོ།། 
༼ཆུབས་མས་དཔའ་སྤྲདཔཞུགས་བརྣམས ཏྱེ་བྲམས་བཞིར་སོལ་དཔེགས་པའོ་། བྱངཆུང་ས་ས་དཔའ་བཟོད་པ་དབ་ཏུ་འོབ་རྣམས་ཀྱི་བྱམས་པནི་དམིགས་པ་ 














༄༅༽ ༩ །ཡེད་པའོ་། གཞོན་ནུའིུ་ནྲིབང་རུ་བ་སེམས་དཔའི་སྡུ་རེ་ཆེན་པེ པེ་རྣམས་ཀྱི་བྱུམས་པཞེས་བུ་ཏེབུང་རུབ་ 
_„ གསོས་དབའ་ཐུམས་བདེལརབཏུ་གནས་པས། སྤེལསཅན་ཐམཅདལ་བུམས་པས་ཁུབ པ་པརབུད་དོ། དུཡ་གཞོནདྲ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའི་སྙང་ཇེ་ནན ཐོ 
= ་ཞེནུ། གནོནནུ་ཏདུལ་བུདནུབ་སེམས་དཔའ་དུན་མེདཔ་ཡང་དག་པ་ོགས་ བའི་པ་ཆུ་བ་འདད་པའིཅདུའགབའི ནི་ནིང་ཇེ་ཆེན་པའོཾ། འདྲིལ 
༡༩༤དབེ་རྡན། གཤོ ཏྲ སབའི་སགོགི་དབང་པ་སདུབཟོ་བཞི་དུུ སྭ་དྲུང་བ་དང་། ཇུབ་བའ་།། གཤོན ནུད་བཞིནདྲའག་པ་ཆེན་པ་ཡང་དུག་པརླསབ་པའི་ 
༦ ྲདེིྲིྲིྲི ཀ འདྲིལ་སེཔརན། གཞོནགའཁོལཡོས་སྩུརབའིརུལ་པརན་པོཆ་ཐམས་ཅདྲ་འི་ནདུའ བུ 


ར་ལ་འ བྲཆཱ་ཡིཿ ང་ཡིན གཞོན་དདབ་ཞིནད་བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ཆེན་པའྲིསངསྤྱ་རྭསྤུ་ཀི་རོསཝམས་ཅདཀ་ཛེན ཀྱི་སྔན་དུ་འགོཿ ་ 


ལེན་ཏེ 
- ཁེན། གཞོན་རུའདི་ ལྟརབྲང་ཆུབ་། ས་པས དཔས་འཇིགས། ཆོགས་ལ་ ་ལཱ་བས། བཅིངས་ཤིང་། 








རྗེ་ཉེན་པད་ཡང་སུམསཿནྲ་ མས་ཉདྲ་དེས་སུམི་བཏང་བའོ།། གཞོནན་བང་དུབས་མས་ད དཔའི་སྭངར་རེན་པ་སེབས་འནཐམས་ཅད་ལ་ངི་ཉུཔའཇུག 
 ལ་བཟའ་གྱུརབ་རྣམ་པ་བངཔ་ལ་ཆགས་པའི་སེམས་ཅནམཐོངནདདགེ་ 





༧ །རབ་ཏུ་དག་གོ། འདོད་རགྭ་ཀྱིས་བ་ཡན་སྤུའོ། ཞསང་གིས་ག་ཡནསཱའཀོ། གཏེ་ 
ཤུཤིཅིས་གསམསྦིགོ།། མིཤེས་བ་གསནྦ་འོ། ' ཆོས་ལས་ཉས་ཤུང་རོས་ལ་ཡིན་བ་ལ་གནས་གཀོ། ི་མུན་བའི་རོས་ལརབ་ཏྲ་དོད་དོ།། སེམས་ 
ཧྭ ཅན་དྭུལ་བ་སྤྲེད་ཡུལ་བའོ་། དུད ཁགོའོ་སུ་གནས་སྤད་ཡུལ་བའྲོ། གཤིདེ་ཇྡེའི་འ ཇིག་ཏེན་སྤཾད་པའོ།། དད ་ གུ 
ཌཾ ནུ་འདི་ལུ་ས་དཔོར་ན། ཝུདུརཁིད་ཀི་མཐཐརགཡངས་འེནཔདད་ཉེ་བཤིག་མརན་སེ་ཁིས་བཅས་དསོ། གཡདས་ཆེན་པནོས་ཏུངབདེ་བཞིན་ད ར་ སེམས་ 
ཆོན་འདིདགྲུ་ཀུང་ཝ་དངྲའ་དའ་། གཞེན་ནུའུརྷི་་སྭ་དཔེར་ན། དམུས་ལུངསཁཱས་གཙས་ན། གཡངནཊ་ཆེན་པ་དད་། ི་ 
ས་ཅན་འདི་དག་ཀད་དམུས་ལོད་དངའད་འ།། གཞོན་༣འདི་ལྟ་སུ་དཔེརྭན། ཕགནིམོ་གཙདབ་ཟཞིངམོ་གཅར་བསྤྲད་སུལ་ 
འོ་དབཞིན་ ཞིན་དུ་སེམས་ཅན་འདི་དགྱ་ཀང་ཕག་དངའདྲ་དེ། དི་ནིད་མ་ཡིན་དནིད་ང་མེ་ཡིད་ ནྷ། གཆུད་མངབ་བའུ་གཡུན་ད་ ཨབ གོ ཿུ 
འོང་ག བདུད་ཀི་ཞགས་པས་བཅི་ས་པ་དང་། འདེདཔི་འདམ་དབདདགགིའདདཔ་ཐམས་ཅདྲསངས། 


ང 














་ྦ ས་ནན་ས་བཟབས་མསུ པའི་སྭིརྡ་ རེརེནཔའདུག་གོ། ་གཞོན་ནགན་ ཆུབ » 
ཞཾཨམས་ནའདད་པའ་ཟུག་དུསཅུག་པ མྤབོདནྲ། དུག་ལ་ཆུགས་ཤིདཤེན་པ་མིག་གིས་གཟུགས ཟོ མཚན་མའའཛིན་བལ། ྲྲ ཡར 
།དྩོན གསྭ་སུ་འ་ཛིན་པ་དང་། ༨ ོ་བསྟེས། སསད ལུ ལྕས་གཾ ་ཉས་རེག་པལ་རེགས་ སམཆན་མརའཇིནའིང་། མངོན་པའ་ཏོགས་སུབ་ དེན་པར་འབུང 

ཱཾ མས་ ཟཿ དུ་ཁེབི་མཛནིངཔནདུན་ནི་འཛའ་ཏེ། དེདགདོན་རླེད་པའི་ ཛ་ལ བོར་ཡང་མི་ཤེས། གནོད་པར་འགྱུར་པའི་ཕྲུནི་- 
_ ཅང་ཅེ འོ དང་རུགས་པ་མངབ་སཾ། ཞན ཡེ་ཤེས་པ འིལིང་ཏོག་གི་ཁེབས་ཤིདམི་དུགེ་འོ།། 


རྱ ཊསུཅན་འདི་དགནི་འགྱོད་པ་སུ། དཱ་བུརྩ་གི་ཉན་མངསུ་བསས་མསཅནཀུནནས་ཉོན་སངས་པའོ།། ཤེ་མའོ་སེསས་ཅན་འདེ་དགནིཐེཚོམ་ 
ས་སྲུད་ ཀླེས་པ། ཆྲ ་མ་དེས་པམྱ་ཐུར་པག། དེདགུ་གྱི་སྣཾབ་པ་བྲམས་ཅདྲ་ ཕྱེཿཆོས་སྙན་ཏ། ཤེས་སེམསཱཧནནམས་ལྱ་བཱཛུཊ 
| ཨིམ་དཔའི་།བརེན་པེའ འཇུགས གཞོནནུ་གཞེན་ཡངྱང་རུབ་སམས་ 


















དཔའ་སེམས་ཅན་ངྱ་རལ་ཆིས་ནོན་པ། ང་ཧུམ་གྱིས་ནོན་པ་ ཡདང་། དའེ་ག་པའི་ང་ 






ཤྲ 
ཧཾ 
༤ ༠----༧༥༢༤༥༨༤༨༨༧༤༥༤༤༤༥༥༅ཛ༅༅༅ོ་ས་བསསསས་་ 


བོ ཙོ་པོོ། ༢ བོ་འོ་ །རྒྱལ་གྱེས་ཞོན་པ། མདོན་པ་འིང་རྒལ་གྱི གྱེས་རྐོན་པ། ཅུང་ཟ ཟདྭཧཱཿམ་པ །འི་དྱ་ཧལ་ཐིསའོན་པ། ལགཔ པའི་ངྷ་རྱལ་ པའ 
ཅཿ:་གྱི་ས་ནོན ་བས་བདག་མཐོ་བ་སེམ་ས་དཔའ། མཚུདས་པ་བསྲ་ཀང་ཆེས་ལུག་ང པར་བ ཟ་གུབ་སོབ་ ཡཨ་་་ ` 
*%” རྣོམ་པར་ཤེས་པའིཿ རྭལ་བདགེས་ཁས་ལེན་པ་ཁང དུ་ས་རུད་པར།ོདདརུདྭཧཿས་འདུ་ སཿ །ཆཿང་ ཐོ ལ་གུས་པརམིིས་བ། ཕུག་བཐའོས་ 
ཌཾ སགུས་པ་ལ་ཕུག་མི་རལ་བ། རྒན་བདང་། གཤོན་པ་ལམི་འདུད་པ། བླམ་ལརིས་འགོ་པི་བེད་པ། མཁལ་པལ་དགེབ་གུང་། མི་དགཔེ་གང་། ཆུནཔའབུས་ 
བ་གང་། ཉན་པརྲི་བྷཱ་བ་གང་། བབ་གང་། ཁན་མ་ཐེབ་དངབཅས་པ་གུང་ ཁན་ནྭ་ཐོ་བསདཔ་གང་། ལས་གུད་། ཏེང་དབཛིན་གང་། ནཱམ་པརགོ་པ་བགད་ཞེས་ 
གི་དས་བདང་། བདག་ཞིདལ་བདག་གག་བ།། བདགནི་རུཆོག་གྲོསསུ་རཱཾས་སེ་སྭུ་བདཔར་ཛོད་ན། དལརཔལ་ི་ནས་བཟས་དསང་པའྲི་ཡུརཆས། 
ཞེས སྐ་ཀ་ག་་ལབབས་སད དཔའེཧཱདྡ་ཆེན་འཇུགས།། ཧཧོད་གཞན་ཡདདད་ཧུབཅ་ཐས་དཔའ་དུང་ །བ་ཡུས་ཅིན།་ 
ཟྭ པཀ་ རྨུས་དང་། བུམ་དང་།, བུ་མསྦཟིན་པ་གནོན་པས་ཟནེ་པ། དོན་ཕཾད་པས་ཟྲིན་པ། ° ་་ སྤེམས་ཅནདམ་ཝབ་ ་ 














ཐབ ® ༦ 
རེའིབརིན་ཏེན་ི་ལྱ་གས་ཟིནཔ་སད་པའིབཅིངས་བ བས་ཟིན་པས། རང་ཞམ་རདར་ ¿ རང་དབང་མད་བ ག་ བྲ 
རཾ ད་ མུ་དནལས་འདའ་བརའ་ བླབ་འྲི་བ་རོས་སྟགགོགིས་སེམས་ 
་པའཇུག་གྲོ། ནུནུགཞན་ཡང་བུང་ཆུབ་སམས་དཔུའ་དགེ་ བཤེ ་ སྙོཾག་པའེ་ སྲཾ 
སྭ་ནན་པས། སིདག་བའི་ལསལ་གས་པའདི་ སེ ་པཱས་ལན་པ་དད་། 
རྫུ ཕྲཱ་མཱ་དངངགཆུབ་པདང་། ཆགྲ་ཀུལ་ཿ ་ གནོད་སསྭས་དང་། ལོག་- 
ོངནས། འརྡི་ལེདག་བའི་ འིབཤས་གཞེནསུབ་དང་། མྲི་དགེ་བའྲི་ལུམ་ཡྲསུ་ཛཱོགཔ་དང་། དགབྱརའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་ཡདདགྭ་ 
གདབརྱབ་བའྲི་བོར་ཆོས་ བསྟན་ཏོ ཨ་ནད་པསལ་བདྡུད་པ། ཇེ་ཏེན་པ་ཇུག་གོ། ྲུ གཞོན་ནུ་གཞན་ཡང་དྱང་རུ 


” ་་བགཞི་གསབ་ས་པ། ས་རིག་པའི་མུན་པས་སྲུནན་གཀི་ལིང་ཏག་གེ 












































ཏོག་གིས་ཀུནདྲུ་དབས་པ། བདག་ དང་སེམས་ཅན་ དང་། 





གག ྣ རོ །སྐ་བཔ་དོད། ཤེད་ལས་བྱུས་པདང་། སྐྱེས་བུ་དང་། གབཟག་དང་། བྱདཔ་པ་དང་། ཆོརབ་པདོད། 
རབབཛཱེན་པ་དང་། བབི་བབཛིན་པ་ལ་མངོན་པར་རགས་པའི་སེམས་ཅན་མཐོངན། དེ་ དེ་དགྭའ་ཕགས་པ་ པའི འཤེས་བྱ་ཀ་མིགྷ་ནམ་པརསཔཞིང་ཆ་བུའ་པ་ 

ཟམས་ཅད་སྤང་པའི་ཝི ཝེ་ཆོངས་ །བས་ཏ། ཅམ ཨཿ འཤ་ཅུབུ ེམས་དཔའི་དུངྡངེ་རེན་པའ འུགགོ། ཞིནནུ་གཞན་ ༥༤ སས 
- གཁོཿབལ་མངོན་པ་པདགའ་བའི་སེམ་སཅན་མཐངན ད་དགུ་ཕུངཔ་ལའི་གཤེས་མ་ལས་རབཏུངརྦ་བཏང། པོ ིབབྲགདགོན 
ཤཿ འས ཞེ་སེམས་ཅན་མས་ལྱ་བདྡརུབསུམསདཔའི་སངྡངཏེན་པ་ལ་འཇུག་གོ། གཤཞོན་ནུ་གཞུན་ཡང་བུད་ 
ཁྲ་སེམས་ཅན་འཁྲུགས་པནྡ་བཱང་ཕ། རྩུ་མུན་ཛ་དང་། བལ་བ བུ་མི་པངབ་དྲཔ་བྟཝ་འཆིས་པ་འདི འདིགདན་འདྲེནས་ཕྲརོལ་དུ་བཇིག་ཏེན་པ་རོལ་ 


; འདིར་ཀུན་རུ་ཅིང་འཁོརབ བ་འོབ་ལྭ་ཕགས་པ། ་པ། མཱ་ད ནུལས་འདས་པ་ོབ་ལ་ཐིར་ཝཱས་པམཛོངན། རུ དདག་གྱིས་དན་ལས་འདའ་ཐའི་ 
ཏཞས་སེ་ཡས་ཅྭ་ནམས་ལ་བུང་ནུབས་མས་དབའེ་དང་ཇཆན་པོ་འཇུག་གོ། གཞོནནད་ཝརྱབང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཉན་ཀི 6 


ནཔལས་བབ་ཏླུ་་བདང་། ཁམཊ་ ་ 


དག་གིས་སྣིདངེ་ཆེནཔ་འཇུག་གོ། བསུམ་པ་ལས་བུང་བའི་ཕར་ འི་དཆན་པ་ལདག ཡབ ་ གགོ། ལྷག་པའི་བསམ་ - ་ 
་ ངདེ་གངས་ཀུ་ བང་བ ཡིའི དྲ་ཆའ་ར་ལ པ་ཡངདང་པབཅོས་མ་ཡི 1 རྲེ 
'བུ་མེདཕཿའདུག་གོ། འདི་ཝསེམས་ཅད་ཐབས་ཅདལ་འདུད་པ་དང་། ཿ 
འདི་ལྭ་སེ། བདག་གི་སེམས་སུདག་པརབུཿངའི་ཡི། དྲུག 





ཨ་ལུ དྲིད འདམ་བུ འགོ་པ བའུངུག་གོ། 
་ཧི་ཛྲ་སེན་པ་ལ་བའའོལ་ངོ་ ཨ་མཛངཙུ་གོ འདྲིཚ་སཱ་ག མ།ཞིངའ་གལ་བའི་སམས་ང ་ངང་བུལ་བའུབཏུ་གནུས་ བའིསེམས་ལས༔ བུངབུ་འི་ཛཾཿ། ཕེ པ་སྡེ 


རྲ་ཤིས་རབ་ 'བརྟན་པརའ་ ་ བོ འདྡེ་ཚྭ་སྭེ་ལ་རོལ་ལ་བདེ་བསྦྱིན་པ་ལ་ ་ལས་རབ་ ཏུབུང་བའི་པར་ འཕྱ དེའི་ས ངྫ་རཆེན་པ་ ལང་ཡང ང་བདག་གོབད་ རབའ་ཇུག་གོ། . 
་གྲུས་བངན་པ་ལས་རབ་ཏུ་བུ་ ས་བང་བའྲི་ལེར་༽ 


ཏུབ བིདང་ད་ཆན་པ་དེ་ལངས་མསཅནཐམས་ ཅིདཀེ་ཁཔཁེར ༢བས་འཇུག་སུ། གཞེན་ནུའེས་བརའ རུབ་ རྩ 
གབ ལ་འོ བགོས་ བབྱརས་འཇུག་གོ། 


གཤོན་ནའདི་ཝཱར་གང་ལྔ་ཐེགཔ་ཆེན་ པ་ཆེན་པས་པས་པ་ ་པར་འདུང་བརའྱཧ་རདདག་དམས་ཅདྱཀང་ 


=. = - -. 





9༠། ནྲེ པྲཧ༽ དྲའི་པིིརྦ་ེན་པེ་ཞེ་ བེདཔ་དང་ུལ་ཁྲིམ་ 
ཟད རཿ །ྭིངྡརེ་མེན་པས་འབྱུཔས༽ དའུ་པུ་པཱ རྷནིན་པཞེས་བླུའུ། སཱཾནཾཔཱཿ བྲདཔ་ད་ 
བྱ་པ་དང་། བྷ ནཁྲགས་ངཾངཔ་དང་། བསླུམ་གཏན་བུངཔ་དང་། རཾ བྱཔི་པིངརཆེནཔ་ཞིས་བོའོ། རརར 
བེ བྲ་དངསབསངང་། བརྐརུབཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ལམ་དང་། མཆོགྱཏདུ་གའུ་བཱང 


- འོ ཅུ། ཡ་དགབརྦ་ ངབབུད་པས་སང་ང ཇམེནར་པའོ།། དབང་ ཀྲུ ([ 

༡ ། ད་ པཿའདྲུག་པ་ད་། དི་བབོ་ཁི་ལམ་དཔ། ཆོག་དེད། གཏམས་ཉངྱཀངྱཧས་པཔ་ རྭབུཌོ།། ཧིང རེརིན་པའ 
 བྱ་བུང་གི་ཡེ་ གི་ལི་ཤེས་སྦུབ་པརྩ ད་པས་ན དའྲི་ིར་ཧང་ཇོརན་པ པཞསྱ་ བོ རང་གྱི་བུ་ཐ་དང་ ཁགས་པརྡ་བེད་པ་དང་ མི་འགྱཿབའི་བྲ་བ་དད་ ། 

ཧཱ ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ཡ་ ངས་སྤུ་རོགས་པར་བདཔས། འདྲནྱིབད་ཆུབ་ 


ཙི 


སཾམཨྦ་ཨ་རམཨ་ཧངྱཀྱངྱ་པས་པར། དའེ་སྭིར རྲེ་རིནཔ་དེ་ལངསལས་ཅནྡ་ནམས་ ཀྱིབསམ་པ་ 
- བསལ རའོ པ་ཞེས ངུམ བྱང་ཆུབ སམས དཔའ་སེམས་ ངཔ་འཆེན་པ ་ཇྡེ་དང་ལཾ ལམས སྤེ པས་ཉནའདེ་འདྲཔ་བ་ ྒི 
ཟླ དའི་བུཿ ་བར་ རུབས མས་ངཔ་བིདགའ་བ ་གང་ཤེ་ ར༽ གངདཀེ་བའི་ ཅཨ་་ང་ 


གནས་ཐེབ་པ་མཐོངནཾས། དེ་དགལ་སིང་པའི་སེམས་སྩེདད།། 










° གོ ༢བྭཏུ་དགཔ་དང་། ་ཡོང་རབཏ་མགུ་བ་ 
ཁེ ཀུན་ཇུ་རོལ་བ་ལ་དགའ་བདང་། ཆོས་ཉན་པས་ཡངས་སུ་མ 

ོ རབཏུ་དགའ་བའི་ཆོས་ལ་མགུབ་དང་༽ སི་མན།ཏནྡ་ནམས་ལ་ཁ བ་མེདབ་ངང༽ བྱང་ཆུ་བཡ་-. ' 

ངོོས་རྒྱ་ཆེན་པེ་ལ། ༣ ཉེ་ཆེའི་ཐེག་པ་སེལ་བར་སེམས་དདཔ་ངང་། སྲེལས་ཚར་གཅོང་པ་དང་། སཱངོ་བ་ལ་དགའ་བ་ངང་༽ གཏོང་ 

བ་རགའོ་དང་། ཙི ཁྲིསས་། ་འཆལ་བདག་སྲུག་ཅངྱབུམས་ བདད། །ཁྲསས་ངང་ ཛུནཔ་ལ་ཏགཏུ་ ཏུདང་པ་དང་། བངགརུལ་ ཁྲིམས་ ་ཡངས་ 

: ༢ དནའབོ་དཔའ་རིགས་པཟམས་ཅང་ལས་རའ་ཏུ་ ཏ་འཛའ་འརའྱ་རགས་འྱའ་ ག་ལས། །ཏུ་དགའ་བ་ ངང་། ཕཅོལ་དན་དྲ་ཟེ་བ་ དང་། དུན་པཿ་བངོང་ 

ཀ་ བཟོད་ཅིང་རབ་ཏུ་དགའ་བདང་།  ་ མེག་ངང་། ཀླ སེམས་མི་ནསས་ 


བཅག བྒན་པབས་ལ་འདུངཅིངྡངས་ ཏྱེང་ལལ་དགའ་ འ་འདང་ ལི་ཉམ་པི བསླབ ་ལངཀའ་- 
















༥༢ རྟག་ཏུ་འིན་ཡལ་དགའ་བངང་། 


ཧོན ༠ །བདང་། ཆུལ་བཆོས་པ་དང་། ཁ་གས་ག་དང་། གཞོག་སོངས་མད་པ་ ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དང་། ཧཱིང་པ་་ 
དྭྭ་ཝཱན་པའི་རོས་ལ་ལ ག་པརརབཏུ་དགའ་བ་དང། བྱདཆུབ་སེམཱས་དབའ་སྙནཔ་བཞིན་དུ་ཕངས་པ་དང་། རེས་ལ །དག་བཞིན་དུ་ཕ ཡངས་པ་དང་། དེབཞིན་ 
གི་ལས པ་ངང་། བླ་ས་ལ་ཕ་ ཕུམ་བཞིནདུ་ཕངས་པ་དང་། ཤབ ྒོ སྲོབ་དཔེན་་ 
/ལ་མེ་གཔ ་ ནདལ་ཡནལག་གིདམ་པ་མག་བཞིན་དུའ་ཕངས་པ་དང་། པརོལ་ཏུཾ ཐུཿཔལ་ལག་པ་ད་ རྐང་པ་བཤིན་དུ་ཕབས་ 

པ་དུང་། ཆོསྨས་བཱ་ལདིན་པཱ ཁུཆཐམས་ཅད་བཞིནད་ཕུངས་པ་ ་པ་དང་། ཆོས་ལངས་སུཌོལ་བ་ལསན་བཞིནནདུ་ ངུ ུལ་ཞིངདང་བཟའབུ་ཡབུ ཞབ་ 

རུ  བཞིན་དུཔངས་ང་པསམས་པའི་། གཞོནནུ་དགའ་་ཞིས་བྡེ། བཿརུབ་སེམས་དཔའ་སསྲ་ས་དཔའ་ཆན་ལེ་ །དགྭུ་ད་ལ་རབཏུ་གནུསནས་ཏགཏུ་ སར 1 

རྣ ཅུ བ་གས་མསདཔའ དཔལ་འ ད་ལྭ་ ལ་བུང་ཆུབསྐམྨ་སཱ་དཔའ་ནུམསྭ་ཁི་བའངྭནུསས་གད་འུས་སྲུ་ གཏད་ མསྭ་ཙམ་པ་གསུམ་ཏེ། ཨམ 

གསུམ་གཔའོ། འདྷིལ་ས་ཤོནམོ་པལ་བཏང་ཧཔ་པ་དང་། བདགདད་གཞནངས་སྲུང་བའེ་བཏངསེ། ས་པཌང་། ནུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པའི་བཏང། པའ། དེལ་ཞོན་མངས་པའི་ 





ཁུ 
༦ 












སེདཔསསྭམ་མེདཔད་ ང། མསྐུདཔས་ ཤཆིཿཔདང་། ཚུག 
ཨེད་པ་དང་༽ སངཔ་ལཆོན་ཉིདནུ་གནས་པ། ། རུ 
དད 
ཡ་ལ་དགའ་བརླ་དཔ་མདཔ་པང་༽ ཉུན་ 
ཡངས སུ ་འརྲལ་ བདོང་། བདག་དངསམས་ རཱ 
སུག་པ་ ངམི་སཱགས་པ་ལཆས་ ྲུ 
པའ་བཏར་སྐམས་པ་ 





རླ བྱས་གངཊོ་སེམས་བའ། བཏུངནྱི་རསགུདདམརསིསེ་པས་པདང་ ཧེ 
་ྦ བཡ་དགའབམེད་པདང། མྲ་གགས་པལྭུམ་པདབ་དང་ མྨད་པལ་ཡེ 
བ སས་་གའདང། བདབ་ལུ་སི་ཏག་པའི་མབས་དང་། དྡེ །པར་བདྲོ་བ་དང་། 

 འགས་པརྨ་པས་པ་དང་ ་ཞིན་པརབུས་པལ་གཉིས་སུ་མི་ རུག་པ་དད་མི་སུ་གྲམ་ལི་ 
པར་ བདང་༽ མི་སྣེན་ལར་ ་བལྔརསསྲུ་རག་བ་དང་༽ 0 ཊ་དང་། ཀུནནང་བའི་འ ་པ། 
ལ་བསམ་ལ་སམས་པ་དང་ ུས་དཔ་སོག་པི་ལྟ་བདང་ སེམསཅན་༣བའྲབིང་ཟ་མ་ལ་འོད་ཟེར་སསསུ་པ་དང་༽ ་ངང་ 
”ཉིདཧུམསངང་། བདན་པ་དང་ དང་མི་བདན་པལ་ །ཡངས། རས་སྐུ་གཔས། ཡི་ད བི 
ཤྲ ཕཾསབདག་དང་གཞན་དངྡངས་བསྲུང་པའི་བཏང་སམས་གངེན། གང་ཡན་ལགས་དང་དང་ལག་གི་ཤབ བཅདྲ་ཀུང་བཏང་སྤེམས་པ་ཡིནནན། 


༣ 
= 

























༣༦ ° ༥༦ ི་ བཏངཧསྭཱུམསབ་ 
རྨ་ ལུས་ཀྱངམི་འགྱུར་དག་ཀྱང་མི་འགྱུར་ཏེ། གཉིས་གབཟོ་ ཟོད་པསདེའི་ ཕེར ཕཱུར་གཏང་སཾམས་ཞེས་བྱའ་ - མིག་གིནམ་པས་མ་ཊ ཟོ གཟུགས་ཉྱིརཱམ་པས་ 
༧ མ་གཞིས་གས་ཀྱང་མ་ཡིན། ཕྱིནནས་ཡིད་ཀྱིརྣམ་པ་དང ཆས་ིནས་བཟ་བ། ཤིས་བསིན་བས། “ རྡའི་ཕྱེར་གཏང་སྭཱམ་ཞེས་བྱའོ་།། མྨ་རི་ཕཱིཿཅིང་ 
¿.སྭངབམེ པས་དྲའིརབཏང་སྭ་མ་ཞེས་བའོ།། རྨ་པྱང་བ་ལ་མྨམིབྱིནཔ་སརའི་ཛུཾ ཉ་བཏང་ཧཱཾམ་པ་ཞེས་བྲུའོ།། ། སོག་པ པ་ཡ 
2 - ཕན་བསྱ་འེད་བདང་། ཕགཔར་སྲི་བདཔ་ལ་སྟམ་པརརབསདེའི་ཕི་བཏང་སམའེས་བུརོ།། བཏངདྷ་ནིཿད་མེདཔའོ།། ལྷུ་བེད་བཔོ།། 
ཤི མཆུཁསུགཔའོ།། བཾ ཏངསམནི་བདག་ལ་སཾནའ་ཉྟོགས་པའ་། གསུང་ས གཞུ་་ ་་ དབུས 
དཔའ་རྣམས མཱསྭཀི་བཏད་སཱམ་ནི། སྟུམ་པརབཞུག་པའི ིམ་གོ། །སངསྱ་རས་ཅོམ་ལྡན་འདས་ནྱིབང་ཆུབ་སེ སདབའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་བལ་བཞང་ 
སྣདབརམི་མངོད། ། དེ་ཧོའི་ ཅེ བྱངཆཱབསེམས་དཔའ་ རྟགཏུ་འབད་པརྦ རྟག་ཕརྨ་རྦུན་མི་འཆེད་པར་ངགེའ་ ་ཡངསྔ་སཱ་ཙལབ་ལ་སན་པྲབྱ་ཨཱ ག་ 










མའ དེལདུས་དུས་ས་བཏངྒསྱཾ་ནམ་བག་དགེན། འ་ག་ཡིན་སེམས་ཅན་ལབཏངདའདངགྡེབསེདཔ་ལབོས་ 
ཤུ སྨྲད་པ་དད༽ མགྲགས་པ་དང་༢ ལྡུག་བསྡལབ་ལ་བཏང་ཧྭཾ་ མ་པ་དང་། ཏན་ཐོས་ཀྲིཐིག་པདན།པརའ་གུརབ་ལ་ཞུགས་པྷ་ནམས་ལ་ ་ 
། སྙིན་པའི་དུས་ནཅུལ་ཁྲིས་ཧེ ཀག ་་ ཚུལཁྲམ་ཀྱི་དུནན་དཱིན་པ་ཉ ཉེ་བརླསཔ་པ་བ 'བཱོམ་པདང་། བཟོང་པའི་ 
གད ཆུལ་ཁྲིམ་པང་། བཅོནའགྲུས་ ལེ་བར་སྲུབ་བ་བཏང་སཱམ་དང་། བརན་འབྲུས་གྱི་དུསཿ རྗེས་སུ་འཇུཀ་པ་བཏང་ཧཱཾ་ 
བ་ངང་། བསྟལྟ་གུན་ིདུསནྱནཔའི་པ་རོ་དཏུ་ཅིན་ཁཉེ བང་བ མ་བདང་། ཤེས་རབྱསིལརོལ། ན་པ་ལཱ་ལ ལ་དམེགས་པ་ནེ ་༢་བྲཿ རབ་བཏང 
འདིནིདུཊ།དུས་སུ་བཏམསྱམ་ཞེས་བྱའོ་ ། དྭ་ཱ་གང་སྱིབ་བའིརོས་མི་ ་མེཿ བྲེད་པབྲདི་ནི་བཏང་སྭཾ ཞེསྤ་བྲ་ཏེ། དྭ་ལ་གནས ་པའི་བྱངེཆུང་སེ་ ་སེམས་ 
༢ ལའི ལགསའ་མས་ཆར་ལབཏང་གེཔ་སྲུའད་ཏ། བ འོུ་དིར་དུང་སེར་ང་ འསེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་སམས་ཅནཿམས་ཅད་ 
|] 'པ་དང་། ་སྭེངྲ་ངི་དང་དགའ་བ་ངང་། བཏང་སམས་ཞེས་བྲའཾ།། དྭཝཱ་ཤའིའི འི་བུ་བཅོས་ལྡན་ལདསད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕུང་པ་རྐན་པ་ རཱ 




























བབ ༄ །ེསགཞོནཅུ་བཅགུ་ ཀླགས་སྦྱད་ལཾ། ཟྱམ་པདད་སུང་ཇ རི་དང །འ་བ་དང་བཏང་ནམ་མདོར་སཱན་པ་དང་བཅས་རྒྱས་བརབསྟནཔ་” 
་འབབཅ་སཀེ། རྒྱརེར་ཡརད་ག་བར་སྟནཏོ། ། གཤོན་ནུ་བདའ འགུས་སྨྱ་རྲེས་ཐོས་ནས་ཕཟལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་བྱརོ་ནའགུས་ཆམ་ང བརའྱགརར། །སིངྡེ་དང་། དགའ་ 
སཱ བ་དང་། ། བཏང་སྭསྭ་ཀི་ལེའུ་སཝཱ་ པ ས་ཤརའབཔ ཕརོལདུ་ཕེན་བརྡམས་ལ་བྱ་པནོ་་གང་ཞེན། ཤརིའི་བུ་པ་ 
རོ , ལོམ་དུ་ཕུཾན་པདུག་པའ་དིདག་ཞི་དཏེ། གང་ཕ་རོལ་ཏུཧཾན་པ་དུག་ པེའདི་དགལ་བན་པའི་བངརུབསམས་དཔའི༔ འི་སྤད་པ་སྤྲེད་དེ། །དྲག་གཔའེ་ནའངི་ལྟ་སྟེ། 
ཏཱ ¿མཱི 
༨ འེ 





་པ་འིལ་དྲུཡོན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྲི་པ་པོལ་ཏྲུ་བིན་པ་དང་། བཐོང་པའི་བ་པོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་དང་། བཙིནབྲགུས་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་དང་། བསམ་ 
ཅོས་ཕ་རོལ་ཏུ་བོན་པ་དང་། ཤེས་འབུ་ཀི་པའོལ་ཏུཔིན་པ་ཏེ། དེདགནི་པ་རོལ་ད་པེན་ལདགྲནམས་ས། །དལསིན་པའི་པ་ོལ་ཏུའིན་པ་གངཞེ་ན། ཤ་ 
ཁལྭ་བུང་རུབས་མས་དཔའནི་དག་སྦྱེངདང་། བྲམ་ཟཾདང་ ང་ཕང་ དས་པ ཡིན་ེ་། ཟིསཀྱི་ཕང་པ་ལཟས། སྒམ་ཀྱིས་ཕང་ 
' ་མ་ལྟགམ། ྐ་ཞེན་པ་དང་། གེ གོས་དང་། སྤསོ་དང་། འྲང་བ་དང་། བྱུགཔ་དང་། གནས་དང་། ཡ་བུད་དང་། ན་བའི་སྨན་དང་། མརམ་དང་སོལ་སྙན་དང་། 










¦ ཤིངེ་ཏདང་། སྐྱེདམཾས་འོལ་དང་། ཀྐང་ཐུབ་ཀྱི་ནགས་ཚལ་དང་། བུདང་བྲ་མེངང་། ཆུངམ་དང་། ནོརདང་། འབུདང་། མཛེད་དང་། 
རུ ། བདང་། གྲིང་ྭའི་རྒྱལ་པའི་ལད་སྤྱོད་ཀྱི་བདེ་བ་ཐྲམསྩད་དད། ཅ་བདད་། དགའ་བཐམས་ཉདདང་། ལག་པ་དང་། རྐངཔ་དང། རྣ་བདང་། སཱ་དང་། མོག་ 
,„ །ད། མགོ་དང་། ཤ་དང་ཁྲག་དང་། རྐང་རུས་པཱ་དང། འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་ཡྲ་བད་གང་ཡངསངབ་ལ་ཡངས་སུམེ་གཏངབ་མེདད། །སྤེན་པ་དྲརམ་པ་བྱརས་ཡྲ་སུ་ནག་ 
¦ །ཐས་སྦྱནཔ་བྱེད་ད་། བུཉུ་གཔཞེན། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ལཨཱི་ཇུན་པའི་ལངསྤོད་ཡངསུཚལཞིངདྦྱིན་པ་མེད་། བདརུབསམས་དཔའ་ནམས་ལ་གནོདཔའི་ ༦ 
/ སྩིན་བཾ་སེད། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་ལའཇིགས་ཤིངྱསགནས་གླིན་པ་མེད། བང་ཆཱཾབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཡུཔས་སུམ་གཏངབ་ལའ་དྲོནདུཞེརབའི་སྦྱན་པ་མེད། 

བྱིངཆྙུབ་སེམས་རཔ་འརྣམས་ལ་གདད་དྲ་ལྟ་ཞིངསྦྱིན་པ་མེད། བྱད་ནུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་ལ་སེམསཉན་ཐྲ་དད་པར་སྦྱོན་པ་ཕེད་།ུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་ 

མཛའབས་སྨྱོན་པ་མད། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་བསྡང་བས་སྣཾན་པ་མད། བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་རྣེམས་8ཚེལ་ཞེད་སྤྱོན་པ་མད་།ཕྱང་རུབ་ 


གས དང་། ནོརབུ་དང་། མུ་ཏིག་དང་། བདུརུང། དུངདང་། མན་ཤེལ་དང་། བྲེ་དང་། རིན་པ་ཆི་དཔའམས་ཅདཔང་། ། 















༄༅ བྷ 
ཀི ར་ར །སམས་དཔའ་ མས་ལ་སྐམས་ཅུན་ཐམས་ཉད་ལ་སྤེན་གནས་མ་ཡན་ཞེས་་ནེས་དླུ་པཱན་པ་མི་ 
ཟར བླུས་ནུས་ ཕུན ྣམ་པ་བུས་པཔ། དག་པར བདད ¡ ་ འུ ས་མ་༡༦༦་ 
ལི དས་པ ན་བརའུདདོ། །བྱག་གེན། བཟྲརབསེམས་དབབ་རོམལཡས་སྨེམས་པརྡ་རིཔ་འདོཝ་འི ལེ སསས་་ནམསལནམཔམ་པ 
| སྦྱིནཔ་མེད། བྱཇེུབསེམས་དབའ་རྣམས་ལ་ཡངསསྱུ་བའེསཱུན་པ་མེད། བྱདཆུབ་སེམས་དབའ་དམས་ལཉའར་ ཟེ  ་ 
ད ༩ བའ མེད། བང་ བསྐམས་དཔ་་དམས་ལ་བབོད་པའྲི་ཟན་པ་མང་ བྱང་ཆུབ་སེ ༣ །འརམས་ ལཉེ་བརནས་སྤེན་པམདྲ། བདྲུརུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ལྔ་རསུམི་དགའ་ 
རབས རྣ འླེ་སྐན་པ་ཨང་། བདྲ་ར་ ཀཏཔ་འྲ་མམས་ལརལ་ཁྲིས་དང་ལནཔ་ལག།་ཀྲེ་མན་པ་མང་ 
ཏཔྱུན་པ་མད། བུངུརྱུབ་ སེམས་དཔའམས་ཕྔམས་པརླ་སིན་པལེབའྱ་སིནབ་མངདེ ༡ ཤ ལ་ཡི ་ 
དབ་བ རྫ ཞན་པ་ལ་རབའ་སཱན་བམདད། ྲུ་བདྡརབ་སེམས་པཔའ་སྤེན་པརྨརས་པདབྱས་ཡངས་སུ་དག་པརསིན་པརྱའེ 
གཞན་ཡང་ཤ འིབ་ུབརུབ་སམས་དཔའ་སྦིན་པདྡརམ་པ་བཅུས་ཡངསས་དག་པཛན་པ 9 རྫ སུང་ཅུ་། ་ 
[ལཿ ;, རེ་ས ངང ༄ ཆུང ཀན༽ བཅུ ༥ཞ་ན། བངྲྨ་ཏླབ་སསས་དཔའ་། 'ལསཔས་སཱིན། སའ ེ 
དཔ་དམཐ་གས་ ཀབ ་ཡའ་ཡཔ། ཚ་དལ་དོག ་ ཛྲ > བུདུརུབསམུས་ 
( ། དེག་དང་གནདམམས་ཏཧཅིང་སིན་པ་མད། རིམཆསི་བིད་པརྡསན་པ་སེད། 


ཨ་ 








གི་ཡིན ཅཱ་སཱགས་པལག་དྲེ་གྱའིནཔ་མེད བྱདུབ་སམས་དཔའ་ནམས་། སིབ་འདེདཟངསྦིན་པམེད་དེ བསེ 
དཔའ་སྤྱིན་པདེ་བཅུས།་ ༥ངསུ་སུ་དག་བརླན་པརབུང དདྲ། ༩ གཞན་མདཤ་ིའི་བྲ་བང་ཅུབསེམས་པ་ ཡའ ྱིན་པདགཞནྨ་།མང་བཅུས།ཡཔྲསགུ་པརན་པརྱབེ། 
བྱམུ་གངིཞན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམེསམི་ཧེན་བརཔཱཾན་པམད། བྱུང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ ཀརམསརོ་ འཇིནིངཾན་པ་མད། ཡུཿངྦྦའཔམད : 
ཁྒྱིདློང་བརྲམ་ཏོ། སྤིནཔ་སེད་ནུང་ཞེསུང་ཐདཿམ་སྤྱིན་པཾ་མེད། ཅུ ལ་མངོན་པ་དགའ་བའི་སྦྱེན་པ་མད། བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྣསས་རྒྱབྱེན་དང་། གིཚས་པདང། འཇིག་ཏན་སོང་བ་དང་། ལྕ ལྷརསྐྱ་བཟམས་ཅདའད དའདདཔའྱིསྦཾན་པ་མེང་ 
ཟཇས་སྦྱརས་ཀིསརྣས་ཞིངྷསིན་པ་མེད། ༈ དརདཾཾེྲེྲེ རིའི རང་། ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དའའ་རྣམ་ལ་ཐམསཿནམཏྱེན 

བ པར་མབྲསས་པའིསྦིན་པམད། ཤའིའི་བྱ་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྦྱན་པ་དབཅུས་ ་ ༨སཱིན་པ༣བྱང་དོ། གཞན་ཡང ཤའིའི་བུ་ 
ཿབྱདྲ་ཆུབསེམས་དཔའ་སྤྱེན་པ་ ་དགཞན་རམས་པ་བྱརས་ཡངས་སུ་དག་པར་ སྤིན་བབྱདདེ། བཅུ་གང་ཞཱཾ་ཛྷི་ར་མ་འ དུས་བྱས ་ལསངས་པའབྱུང་བ་དང་། " 





བྱད་ཆྱུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ལཉནཐོས་དང་། 














༣ ¢ = །འདུས་མ་བུས་ཐབ་བབབ་བའི་ཕིརདྷ་ཝརསྦན་པ་བིན་ན། ཤའ བུ་བུའཏུབ་ 
དབ་སྦྱིན་བའི་ཕན་ཡཤོ་བུཉུ་ཐོབ་བངབ་གྱུརརོ། །བུའུ་གང་ཞེ་ན། གཟེའ་བ་སྤྲིན་པས་ཆོ་དང་སབས་པ་དང། བདབ་དཔྱསཱབས་དང་། ཁ་དོག་པུན་ ་ 
སུམ་ཆོགས་པ བབྱུ་ཐོབཔ། །གཏུང་བ 'སྦཾན་པ ཡས་ཉོན་མངས་པ་དང་། སོད་པ་ཐཔ་ས་ཅད་གསལ་བ་ཕུནསུམ་ཆོགས་བརཏུཐེབ་པ། གཞུས 
༠༩༨ པ་བཛྱུགཨུ་ཁང་གསང་ པྲ ༢བ་ཏུ་ཐོབ་པ། །བགོཔ་བིན་པས་ཁྲལ་ཡདཔ་དང། དཾ ཆྭ་ཤན་པ་དང་། གསེ་རྟཝ་ཁདོག་ཡེངས་སུ་དག་པ་ 
ཤུནསུམ་ཆོགས་པ་ནབ་ཏུ་ཐོབ་པོ། ༽སྨཾསོ་དང་ཕྲང་བབྲིན་པས་རུལ་ཁྲིམ་དངཐོསཔ་ །དང་། ཏིངང་འཛིན་གྱི་དཱེ་དང་། བྱུག་པ་ཕན་སུམ་ཚོགས་པ་བ་ཏུ་དོབ་པོ། །དཾརབ་ཏུ་ 
ཤིམ་བའི་སྤེས་དང་། ཟྱིམ་དང་། ཤུག་པ་ཟིན་པས་ཡུས་ཀྱིནན་དནྲ་ཀི་དིཞིས་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་རབ་ཏུཐོབ་པ། །ཤོན་པས་པྲའི་བའི་ནངན་ཆོགངབོ་བའིསྐྱས་བུཆེན 
 གཟུ་གཅན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རབ་ཏུ་བོབ་ པཀ་ ཀླད ཏེན་དང་། གླིངདང་སྐྱབ་དང་། དཔུང་སྭཱཾན་ཕུན་སུམཚོགས་བཟབ་ ་ 


༽- 


ནི་ 
།ཀུ་ཐོབ་པ། 3 ་གཡོས་ཡིས། ཤི་བ་སད་པའི་བད་བ་ཡངས་ །རྔོགན་པ་ཕུན་སུ་མཚོགས་པ་རབ་ཏུཐོབ་པ། །ཡ་བྲད་སྣ་ཚཾགས་བྱང་ 





2 ་ 








།གཞན་ ཡང་ཤརིའེ་བུ་བྲད་ཆུབ་སེ ་སམས་དཔྲ་ཕན་ ་ཡིན་གཞུན་བྱར་ འབ་ཏུཐོབ་པ། །ཐྱཧུ་གཏན་འདྲ་ཏུ 
ཤགས་བའ་སཱན་ལཱ་ཡངས་སུཿ དགུ་པ་བུནསུམ་ཆོག་ ས་པ་རབཏུ་ ཤོབ་པ། །སི་ ་ གྲས།ཿ སཱབ་ ་ཡངས་སྤད སདག་ ལེ ་ 
གསི་དདནར་བུ་དང་། ཨུ་ཏིག་དང་བདྲརདངདུང་ སི་གུལ་དང་བི་དདང་། རིན་པ་རྲེ་བམས་ཅདབིན་པས་སྷེས་བུ་ཆེན་པའྲརིབ་ཏུ་ཐོབ་པ། ༡༠ ༤ 
གཅཡད། མི། ་ དཔེ་བད་བཟང་པྱ་ར་བྱཿས་ཡངས་སྭུ་ཛོགས་པ པ་པུན་སུམ་ཆོགས་པ་འབྭཱཐོབ་པ། །ཏྟདང་ 
_ ' སྤྲང་བཾ་ཆེདངཤིདནབྱིན་ ་པས། རྒྱས་པ་དང་ལངས་པདང་། ཆེ་བ་ཕུན་སུམཆོང གས་བའབ་ །ཏ་ཐྲོབ་ པ། །སྱད་སཾས་བ་ ཏལ་དང་། བཀའ ཟབྱ་ཀི་ནགཊ སའཆོལ་ ་ 
ཧྱོག་བས།། བསམ་། ཏན་དངྱ་ནམ་ བཀྲ བར་དང ཏིད་ད་འིདོན་དང་། སྭཱ པར་འདུག བོ་ ༧སངས་ར། སུ་ཇྫཾག གསུ་ པ་ཕུན་སུམ་ཚག གས་པ་འབཏྲ་ཐོབ་པ། །ཞོང་ 
„ ང་བོདོ། ་དང་བང་བ་ བྲིན་པས་ཆོས་འེ འེན་པོ་ཆེ་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཏེ ཀེ མཛད ད་ཡེངའ།། ཀྲ དྲྲ་ མ་ཚོགས་པ །ག་ ཏྲུ་ཐོབ པ། ཀཀ དང་། ལས་ 


༡ མཚན་སུམཆུ་རྩ་གཉེས་ ་ཡོངས་ཇོགས་པུན་སྒུསཆོགས་པ་། 


སི -~ 


དྲག །ཤའིབི་བྲུ་བདཆུབ་སེམས་དབའ་བྱངཆུབ གས་བཅད ཡུན ཟོབ 
རེ གུ 











ཅང་འ འབུང་གི་ཡེ་ཤ ཤེས་ཡངོས་སྤུ་རགས་པ་ 


„བི བ་༣་:བཾ2 2 - 

གར ° །བྱེདཔའི་མིབྱིན་པས་རང་སཱུམ་བརང་དངང་དང་། རྱ 

ཟླ རོ ˆཕུན་སུམ་ཚགས་པ་རབ་ཏུཐོབ་པ། །བུ་པདོང་བུ་མབྱ ན་བས་མཛ ་བ་དང་ ཐང །དངབ་དོད་པའི་བ མེད པ། ད། བཀ ་ ནྭ་པའེ་ ཅུའུ སྭ་ཛགས་ ་ 
-ཤ བཝུན་སུམཚགས་བཟབཏུ་ཐོབ་པ། ་པ། །གླིང་བཞིའི་ རྒྱལ་པ་ལོ་སྦྱད་ཐམས་ཅད་བྱིན་པམ་བྱང་ཆུབ་ སླུས་ དཔའི་རྣམ་པའི་ ་མཆོག་ ཐྲམས་ཁདྲ་ཕྡུག་ང བབ མསུཅད་ 
།ཤ༈ངོའི་བ་ ཡན་ཡེན་བཅུ་པ་དདག་ཡ། ས་འ དུས་སུ་བཟཟུང་བརའ་གྱར་རོ། །ཤ་ལེའི་བྱ་བུ་རུབསེབས་ 

།བུ་གང་ཞིན་འདྲད་བྲས་ཡའོ་ཏན་ལཱ་བྱིན་ པས་ཆུལ།ཁིམ་དདེ་། ་ 


མཁྷནཔའི་ཡེ་ཤེས་བུནསུས་ཆོགས་པ་རབཏུ་ཐོབ་ཏྲ། 
དུཔའ་བུངྨ་རུབ་འདོད་བས་ དེ་ལྟར་སྦྱོན་ བྲ བྱིནན་ཐ ཕན་ ་ཡན་ག གཞན་ཡངབྱ་ཐོབ་པ། བཾ། 
༽ 
་ བྲུ ཤིས་འབ་ དངྲ་ནམ་བར་འགྲོལ་བརདང་། ནམ་པར་གོལ་བའི་ ི འིཡུང་པ་ པ་ཡདན་སུ་དག་ཕའ་ཕུན་སུམཆོ་ གས་པརབ་ཏུཐབ་པ། 
“ དགའ་བའི་ང ་ས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་གཏོད་བའྲི་རམ་པ ་པས་དམ་པའི་ཆོས་ཏི་དགའ་བ་དང་། བཛ་་བས་ ཡངས།སུ་དག་པ་ ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་བབཏུ་ཐྲོབ་པཾ། ། 
- རྐ།ང་བབྱི་བས་ཆོས་ྱི་ཀང་བབུངཆུབི ཧུང པརའགོ་བ་ཡངས་སུ་ཛྫག ཛྫགས་པ་ ཡུན་སུམཚགས་པ་ རབ་ཏུཐོབ་པ། བ། དཔ ཁྱིན་བས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ¬ 


/ 
་ 

འོ 

-ཌ་། 







2 -. "ལྭ 6 
རི 


ཤས་པ་པུན་སུམ་ཆོགས་པ་རག་ཏུ་ཐོབ་བ། རིབ དབ་བ ཚངབ་ཞིདིད་ ཡསསུ་ 
ཡའ གདང་དང་འགྱུའི་ནོངས་ བོ་བསེངཀཅིངསྔང།པའེ་ཡན་ཡག་སད་ ཨ་རྱ༔ ཀིསྐུ་ཡངཾས་སུ་རྫགས་པ་ 

¡ བ་པ། (རི ་ ལཆོས་ཀྱི་མིག་མི་ཤླྲིབ་ ཿཡངསྔ་སྲུངག་ བས་ས །ཤྲ་དང་ ་ 

འཾགྲངོན་པས་སམ གག འགྱིབ པ་ལས། ངང པཿ །ཤོ་ཀྲང་མཚོ་ ཡ་མཁས་བནསྣ བཆོ་གས་བཟབ་ཏུ་ཐོབ་པ་ །རྐང་བྱེནྣ་ 

བསྔ་དོད་ཐར་མི་ཤིགས་པའེཔ ལུས་ཐོབ་བ་ཕུནསུ་མཆོགས་པའབུཏུཐབ་པོ་ ལཔཾ། །ཡནལ གེ་དམ་པོའེ་མགོཿ ཉང ལ་ ་ གཏེགས 

བོ་རྣས་ལས་བདག་ མེ་ཤན།ཁོང་དུཆུད་པ་འདོས་སྡུ་དགོས་པཕུན་སུན་རོ གས།་ཕའབཏུ་ 
བག་དྷ་ཏརཿསྦིན་པྱིནོན། བདི་ལཱ་བྭའི་སྭངསྭ་ཧྱསཀ ་ཡེ་ས་སྲུ་འགས་བའི་ཡན་ཏན་དེདག་འབས དཱ 
་མཁས་པ་ཐབ་བ། ཤེས་ཐབ་སཱང་བནེ་འཇིག་རྟན་པའེ་ཟང་ཟིང་ ཀླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རཱགས་པའིབྱང་ནུབ་འདོད 

















ནི རེ 


ངོ །ཤ་འེའི་བྲུམ པ་ཀླིབཱན་མད་པ་ཡདད དག་པ༥རྡཾགས་པའེ 
, འདིག ེྱིང་ཟི་ི་པའདིགྱ་ིབས་དཡསྐ་་ འད་བགདསདགདདོ ཀའདེ་ལྭ པཔ དྷསས་ 
བའི་ཞི་བགྲོ་དོ་ཀྲོ་ངོགས་པརླཀུཏཾ། ས་བོནབཏབནས་རམ་གངས་འདིས་གཤོའ ་ ས་གསཾ་དདདུ་ ཡ་ཡངའགྲབཔ། །དྡངོསཿ ས་ད དང་ 

[ངོ ཀནེའིའི་ཕྱིཞེ་ན ཤའིའི་བུབ་བུ་དད་ཆུད་པའི་མེད་དོ། ] འིའི་བུ་དབཞི༽དུབུང་རུབ བསསས་དཔའ་ འདི་ར་འཛིགཏེཤྱིཟང་ཐེང་ལ་གནས་ནསྣ་བན་ རྩ 

ཟླ ཡབ་ལགས ས་པར་ག རྡཾགོས་པརབཅདྱརྱ་བརའ་གྱར་བའིདུས་དང་ཆོད་ཡདདོ། །འྙིལ། ཤའིའི་བུར་སྐམ་པདད་གཤིརབཟོསདང་། ཆུ་ ་ 











ཁོའབུབ་ན་དཔམལསའདང་། ༡ འུལ་ ཀཤརིའི་བུད་བཞིནདྲུ་བད་ཆུབ་སམས་དབའ་ཅེན་པྲོག་ན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་ 
དྭཅུབལ་གནས་ཏཱའཇིང འཇིགྷང་ ཟངཟིངཾསྤྲིནཔ་དང་། ད་མི མི་འདོད༡པའཁརམསྦཱརབའི་ངྱལ་པ་ཡད་ཡངས་སུ་འགུབ་པ། །ངྱབྲིན་དང་ 


གས་ ཁགུཔོ། །གནས་དེ་གནས།གངོསསུ་གུབ་པནས་བྱངརུབསམས་དཔའེས་བྱའ་ཡངོས་སུུགུབཔ། ༦ ཀདཾ་གཞིན་གཤེགས་པའི་སྟཾབཊ་བཅུ་ 





༤ 








་ བསེདས་མབ་ 

ཤྲ ུ ཿ རྩང 

ཐྲ ོ་པདྡལ་པམཛད་ ། །་ 
།དདགནི་དབཤོན་ཤགས་པ་སྔནོ་བྱང་ ` 





~---~---~-~---¬=-----------”“------༢༢༡༠༠༠༠༠༩༩༩༥༩༩ཿ། 





དིར ཐོར གྲ རོའ རོ །ཆུ་ཐ་སི་མས་དཔའི་སྤྱད་བ་སྤྱོད་པ་དང་། འཇིག་ཏེནགི་ཟང་ཐིངྱི་སྱིན་པས་ཡངསསུ་ 
༤6༨ ༨ ` ལུ 
_„ ་བྲཟུད་བ་ཡིན་ནོ། ་ འོ །ཤ་རིའི་བུབུད་རུབ་སམས་དཔ་འ་མ་འཆབ་འདོད་པ་དང་། བྲང་རུབ་འདད་བདང་༥ ། མུངན་ལས་ཞདམ་པ་འདོད་པཞི་འཇྲིག་རྟེནགྱིཟང་་ 
/ ་་ཤོའི་འབྲུརམ་གངས་དེ་ནྭ།དོ་ཅི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་ཉེནྱི་ཐང་ཚིང་ལ་གནས་ནུས་གན་མེད་པ་ཡདདུག་བདྡ་གས་ཁའྱརརྱརུབ་ ་ 
` བཿ ནས་པར་བཅྱརབབརཀ་པརྩ་ཅས་ཤིག། ཤརིའི་བུསུ་འབུངས་བདས་པའིདུས་ཅབསཔ་པ་གདན་མདང་ཤིནད་གདུགསེད། ཆ་ཁ 
་ྟ བན་སྦྱ་བི་སི་ཁུབ་བཱ་གབྱ་བུང་བདའི་ཆདབི་དུས་ན། དབཞིན་གཤགས་པ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རིགས་པའེན་པས་རས་ཀྱི་ཆོན་ས་ཞེས་བུ་བའིག་པ་དདགབས་སུ་ 
ལྷན་པ་དདུ་བརགཤིགས་པ་འཇིགཏེནས།ཁྕེནཔ། ས་བུ་འདུཝ་བའིཁལྱྱ་རབླ་གན་མེད་པ་ལདངསྲིནམསྦ་ཀྱིསཀ་པས་ྭཱ་ཱས་བཅོམ་ཝན་བདུས་འདིེག་ཏྟན་དུ ང་ངོ 
་བང་ཤུའིརི་བཅོས་ལུནའདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་མག་ིཆོའི་ཆོདནི་ལྟསང་ཝགགྱབུསཏོ། །ཡུཔ་ཤའིའི་བུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ 
དགེ་སྐུད་སྙིང་ཕྲག་བརྒྱཞི དྲག་བཅོས་པ་ཉོན་སངས་པ་མིད་པ་དབང་དངཝན་པར་གྱུར་ཞེའེ།།་ སིམཱཉན་གྱིདབང་ཐམས་ཅདདམ་པའི་བདོལ་དུ་སན་པའི་བར་ རཾ 







།ཀྐགས་ཞིག་ ནའང་གི་ལ་ས་བྱེད་དོ 
གཤེགས་པ་ནོས་མཐོ་དའིདུང དུད་དུ་འོདས་ནས། 





༣༩ 


སྐདག་བཟང་ཞིངངས་པའིམཆག་ དོད་ཕྱཉ་ 








ག་ལ འབྱུང་ངོ 
པ་ཞིག་བུད་ 
ཤི་ིིཔར་ལས་བསནས་དུ་ཀ་ཁ་དུ་འོ ཁི་ཚྭོ་ཏྭག་ 


འི ཁ་ཙ་ཅིག་བབུལ་ཅིང་འདི་སྐད་ཅེས་ ཐལ་ ཏོ 









ཤའི ཊིཚ་ཐག་པཱ་ཞ སྭ་བབྲབགས་ཐག་ བགགས་བང་པ། བོ ྲ 
ཏེ། དདབཞི ་གཤིགན་པུ་ཆོས།མོས་གངན་བཞུགས་པའི་སྲ་ཕོགས་དེ་ནོག་བཅད་གང་ 
དུས་ཐསས་ཅདདུ་བཅོས་ལྣན་འདམ་དེ་བཞིན་ - 


།བཅོན་ལྷན་འདན་བསྡུབ་ཁི་ གནས་ཀྱི་བད་ག་བཅོམ་ལྡན་ 













་ཁདས་ལུ་རྭྱ་ཀི་ཁ་ཛྲཾཕུལ་བའི་དག་བའི བྱ་ར་བ ད་བདུགྲ། འོང་པའིདུ་ས་ན་སུབྲཐ བྲམྨས་ཅད་དང་ལྣན་པའེ འད་བཞིན་བ ་གཤགས་པ་དག་བ བཅོན་པ་ ཿབད་དག་པ་ ཨྭ་རྱོས་ 
འཅིས་བཞྱའི ༡ཁ་ཙན་སྟང་ལྔ་རྒྱ་ཕུལ་ཏ ཏེ། དུས། བསྐལ་པ བབ་གའོལརདག་འབོ་ལག་པ་ ང་བསས་དང་། །དགེ་བའྱི་ར་བ་དྷ་ཏིད་ཀིས་ 
། ྭུབའྱ་རུལ་པ་ལུ་ཝགསངྱངེང། །དེ་དག་བའི་རྩ་ བ་ིད་སཱ་ིན་ཅིས་བདག་པྲ་བུབ་དག་སྟརུའ་དོ། །དགབའྱི་རཱ་བའབམ་པ་ཡིད་ ་ 
ཏུ་བོང་དང་པ་ཁྱོ་གསད་ཉིདྱའི་སངས་ རམ་བྱའ་ཕྲག་མཱང་ཀ ་གཉེས་པའྲབས་ཏ ། དེས་ཐམ་སཅད་ལ་མ་ཏོབ 'ཏག་དང་གདུག་པ་དངྱསཉདང་། འབྲེངབ་དངྱབག་བདག། 


/ 


ཛཾ 









༈ རིརྒུར་ཀླིརི །ཡུམ་དདུ། ཆས་གོས་དང་གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དངཐ་དནུདང་། གོས་དང་། 


གའམ ་བ་མད་པ། 


ཞོ་ཝ་ཟས་ནང་། མཁ་ཆ་དངན་སྙི་བཱསཱསྭ་སྨྲན་དད་། ་ཡ་བུད་ཀིསཾ་སྟདཏ དཏྲུ་བསླ་བ་མ་བས། འིམརྦ་བས་ནས་མཆོད་དོ། །ད་ཕྱིས་བསལ་པ་གངས་མད་ 
བཞིག ”བླན་མེད་པཱ་ཡང་དག་པ །རྡ་་གསཔའིི་བང་ ཆུབ་མདོག་ཕརྡ་གས་བརསངས་རྒྱུས་ནས་འབཏུབ བསྡུས་པཞུསྲུབ་བའི་དབཞིནགཤེགས་པདླག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ ་ ཐོ 
'རྫགས་པའི་ས་ངཨརྦྱས་ལ་ཇི་ ི་ག་ཏེན་བུར་བནས་སངས། རྒྱསབཅོམ་ལྡན་འདག་ཞེས་བུ་བའིབར་ཏུཉྟ། ད་ལྭ་བོ་བྲ་ཕག་ནི་ཤུའི་བཟདུགནས་ས། དཱ དྲ 


དབངདང་ཝནཔ པའྱ་ཧུར་པ་ནས་སས་སའི་ དབང་ཐམ།སཅད་ཀྱི་དམ་པའི་ ཁི་བརོལ་དུསན ་བའི་བར་ཀྱི་ཉན་ 


པདོ། །བྱད་ཆུབ་ བས་མས་དཔའ་ཐག་ལྔ་ཡང་བཱནམེདཔ་ཡང་དགབར་རྫགསང པའྱ་བུང་ནུབ་ལ་དཀོད་དོ། །དེས་ཆོས་ཉུན་ཏུས་སས་ཧྲགནཊ་ 


༡ ས་སོ ་ཡངས་སུ་མུ་དན་ལས་འདས་སོ། ། དར་བཅོན་ལྡན་འདས་ ་ཡངས་མུ་མུདན་ལས་ཁ་དས་ནས་ལསང་གི་བརདམ་པའི་རོས་གནས་ས་།། ་ 





2 རཾ ` ཡི ` ལཁམ་ ཟླ 





 །ོང་གངྱྱ་རས་པ་བྭགུར་ཏེ། འདི་ལྟ་སྟེདཔརན། ཤའིབབུ་ད་དབི་ལངས་སིཧན་ལས་འདའ་འགྱུར་བབཞིནནོ། །ཤརོའི་བྲུམས་ ། 
བཅ རབུལ་བདངས་མས་སྐྱེད་པས་ཀྱནཿཿགྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆས་ཡོངས་སུ་ཛྔགས་ཕལ་ལྟོས།  ཤའེའིདུ་སམས་ཉི་རྒྱམའི་སྤིན་བཞི་མ་ཡིན།། །ཤའིབི་ 
/ཿ ཨས ་ཟལ། སུམསྭཁྱི་མ་ཡི་ནནནི་སྤཾན་བདག་བཙཙབམཞིས་བུ་བལྟར་འགྱུར་ཏེདེས་སྦྱིན་པ་དདཱུ་བྱིན་ཡང་སམས་ཡངས་སུམ་སྦྱངས།_ །ཤའིའི་ ་ 





་ 








ཛིག་དན་ ཟིང་ཡ་གྲནས་ཏྭ་གཱས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཐེབ་པར་འགྱུར་བལ་སྟོས། ཤཟིའི་བབརུ་བསེམས་དཔའ་མཁག་བའཞྱི་སིནབཤུང་དུ་ཡ་སང་པའོཕུད་ད ༈ 
| གྱི་ལྷག་པརཊུ དོ། ༽ཤཾན་འབ་ ཀྱིསྭབཀྱིས་རྒྱན། པར་ཀུད་ད། །བསྡེ་ཐའི་སྟཾབཀྱིདཔགཏུམེད་པཿབུད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཉྱིས་ 
ན་ཞ་ད་་རབ་ཏུསནཔའི་ཕིརཛ་རིགས་ུ་བཅད་པའདི་དག་གསུང་པ། །གཟུགས་བདདཔི་ནུ་པྱཅིནགི་ཐེད། པཔསདོམཆོའདིདཤརམ་ཡིན་ ་ 


# ® ་གྱིས།ཾ ཐུནམད་པའིསངས་རྒྱས་མཆོག་འདོད་ཕྱེན། དྲཕིར་སྦྱིན་བ་ཆུང་ཡངདུམ་པའུ་གྱུང་། གྲངས་དངེ་བརྗོད་པ་དག་དང་སྦྲ་དགདང་། གཡག་དདབད་བ་ ་ 


རེ 








༅། ྷ ངོ ཟི དེད་ཅིང་། འཆིའཔ་སྐྱ་བ་ཀུན་ཀྱང་མི། སོཾ་འདོད་ད། ད་ཕྱི་སྤྱན་ནུངབབྲས་བུ་ 

¡ བེཤེ་བཾ་རའགུར་། ཟག་དཔམམ་དངཆོས་གསོ།གངྱབིན་པ། སཱཾད་པའི་འགུ་བའདོད¦ིརམ་ཡིན་ཏེ། ག་ཁ དསྟ་ཞླ་ཆི་ཙམ་ ་ཡང་ 
སྨེན་པ་བྱིན། འཆུ་རམད་ཅིངྱ་ཁཱཔཊ། པ་མད་པའ་ པར་འྱུར།།ལ་དདསའསཱདགཤྲི་བམས་ཅད་སང་། དོག ལ་ནམ་ ཡུ ཡདོམིན་ཏ། ད་ལཱར་དདག་འཐེག་ཏ ན་ཕན་ 

ཡིར་དང་། རྒྱལ་པེའི་སྲིད་དངནར་ངང་འབྲུ་སོག་ཏང་། ད་དག་སམསའི་ གཞནདུམི་འྱར་ཏ། ཤིན དགའ་བ་ཆེན་པ་ཧྭད་པར་ཿ འགྱར། སྤྱིན་ཞིངགཿ ང་ལ་ 

 གདྱ་རུབ་ཧིད་མི་བཀའ་། ཕ་དངམ་དངབུནཾམྡག་བྭ་ཏཱར། སུབ་དང་འདིག་ཏྟེ ཏེན་ཀྲུན་ལ་དེ་བཞྲིན་ཏེ། གང་གིས་བྱདྲཆྙུཐ ་སྤ་མཆེག སྤྲད་པ་རྣམས། བབ 

། བརབྱུར་། དེདག་མཐེངནས་མེ་ཁྷས། ེ་ལུརཕྱསི་གཞིག་དླུས། མ་མཛའ་དག་དང་ཏག་མཛའ་ཞིང་། སྤྲག་བརྣམ་ 

ད ད་སྟྱིན། དྭལོ་དདས་པ་གང་ཡད་པ། སྭཱ ཊོཾ་ལ་ནི་སི་ཐམ།་། ནཾན་བདད་ པ་ན རྟག་ཞུགྱད་ཏ། རྒྱལ་སྲིད་འདོད་པར་མི་ ཡུལ ཧུང 

”་བརརྟགཏུསཱ ཕྱད་ཅིང་། ཆོས་གྱི་ི ིག་པ་འདྲསྣིག་པར། བྱེད་། འདོད་ལྭ་སྐམ་པ་ན་ཏེགས་པར་། ུ་ཞིག་རྒྱལ་སྤིད་འདད་པརའགྱུན་། བདོད་པའི་རྨོལ་ཨིད་ 

















རྣ ངཱ གབདེ་བ་འདོད་མ་ཡྲིན། 
ཞིངོ། མང་བྱ་ཚུརད་ ར་ཏེ རོ དེ་དག་བ་རུབ་དམ་པའི་མཆག། ནམ་ཡང་གཏོངའསསིའྱརོ། །མཁཊཾ་པས་གླ།གསྟའི་མི་འདོད་དེ། ལེངསཱངདག 
.ུ །ཟྭ་ཀྱང་འདོདཿ ཡན། སངོ་རིས་དག་ཀང་དེ་མི་འདོད། མུ་དནའདའ་འང་འདོངམ་ཡིན། ཡསྭ་ཤས་ལམ་ཁ་མཁས་པདག། གང་ ང་བཤེས།་པྲ་ ཚཔ་ 
„ ལུ། ཉིན་པ་དགུཏུ་མི་བུད་དེ། ནིདཔ་མེད་པར་དདོ་པར་འྱགར། | 
དྭ་བ་ཙའ་བའི་བུངིཆུབ་སེས་ས་དཔའ་དག རངྦངརུབ་ཀི་སྨདཔ་སྤྲད་ད། ཧཱ །སྤྱིཾན་པའི་ཕ་རོལྭཏཱ་ཉིན་པའི་ལྱེའྩསི་དུག་པའོ།། ། 
, རོ ོའ ཿ -ྦ ༦ ༨ 
་བམ་པ་དགུ་པའོ།། ཛུ ད་ལ་གད་ལ་རགོ་ 
པསྭུ་བརྨརུབ་སེམས་ དཔའ་བངྱརུབ་ཏྱ་སཱད་བ་ཝུད་པརའ གྱར་པའི་བྱང་ཆུབསུསས་དཔའ་སམས་དཔུའཆེན་པཚུལ་ཁྲིམ་བྱི་པ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཞེན། ཤའེའི་ 









|. ུ་འདི་གསུསནྱིབུཏཧུབ་སཾསསཾདཔཁྷ་ནནཀྱི་ཝེགས་པར་སྨྱིད་པ་ད་གསུམ་གང་ཞེ་ན ཡུཊ་ཀྱི་ལགས་པའ་སྤྱད་པ་དང་། དག་གི་ལེགཊ་དར་སྦྱད་པ་དང་། 


སྔངསྭ་རྒྱཊ།་བར་རུབ་ ་དདོས་ཚོལ་ཞིང་། གྲུགས་པ་ཆེན་པཏྤྱཞེ་པ་བྱིན། བདག་དངནོརྡ་ཛས་གཞན་དག་་ 


ཅིབ བབ ེ་ར་༢༡ེ་ ང་འ ༩༦༢ ༨༥ རིལ་པོ ི་ོ 
ཤའིའ་བུ་འདི༽ྭ་བྲུད་ཆུབ་སམས དཔའས། མས་དཔའ་ཆེན་པ་ རྣམཨ་ཀྱིདྦྱིན་པའི་ཕ་སོལ་ཏུ་རྱིན་པ་ཏ། ངཱ 





།ཡིདྱ་ཉི་ལེགས་པར་སྤྱདོ་པ་དངང་། དལ་ཡུས་ ྱིས་ལགས་བར་སྤྱུད་པ་གང་ཞིན། འིང 


/ མོ་ ་ྱ ཇར་རོ ར < བཙོང རུ 

ནི བབ ་བས་འབའ་ནི། ¬  སགསྱུད་པ་སྦྲོངཔ་ཡིན། _ འདོད་པས་ལག་པརགསན་པ་གས་པ་ཡིན་ཏེ། འདིནི་ལུས་ཀྱིལགས་པར་ ་ 

ཀླ ཁྱེ གཞུན་ཡད་ཤ་རའི་བྱུ་བུད་ཆུབ་སིམས་དཔའནི་བཛུན་དུ། བསྦངས་པ་ཡིན་། ཕཱ་མ་དབུངགརུ་པ་བ་དོད། ཅིགྱ་འཁ་བླས་ངས་བ། 
གནོད་སམས་མད་ཅིང་ཡང་ 





གི་ནི བེས་བྱའི་། ག་ས བ་དབ་ཞགཟསསས་ ད། གཾ 
„¢ དགབཏུབ་ཡིན་ཏེ། འདིའི་ཡིད་ལི་ལགས་པརྨ་སད་བཞསབའོ། །དེའིདི་དམ་ུ་སེམས་ཏེ། ལུས་ཅི་ལགས་པརསཱད་བ་གང་། ངག་གི་ 

2 ་ལེགས་པ་སྩོད་བཀང་། ཡི ཡགས་ཁད་དཔག་ཡིན་བཀང་སི་ཏུམ་ལོ། །དེ་ཨང་འདི་སུས་དྲ་སེམས་ཏེ། ལུས་ཀྱི་ལས་སོག་གཅོད་པ་དང་། མ་ 
» ཟིན་ ` དག ་ གས་པ ལུསྭ་ཀྱི་ལཾ་གས་པཔསྤཾད་པཞེས་བུའོ་སཱམ་ས་། རོ འཝདོགསི་ཊིགས་་ཚཱ 
བྲ དའདྭསམནུ་སམས་ཏ། དག་གེཡས་གངབཛུནདུ་སྲབ་དད། ཕྲ་མ་དང་། ངོག་རྩུབ་པདང་། ༨ ཆིགྭཁྱལཔསྨྲས་པདེནིངག་གིཝགྲ་ 


། 


` པ་རླ་གོད་བ་ཞེྭ་བོ་སཱམ་མ། 


སས  འཁབ་ 


དི སྨ བརནས་ཨམ། 


།ད་ལ་ཡིདྱཀི་ལེགས་ ་་ 
[གླ བགབསྷ་ཐུབ་སུ་བུམ་བདྡེའི་འདྱའི་པེག་པཛྱདུད་པཞས་བུམ་འསམ་མོ། 


བཅུག་ལ སྲ བའམདམ་རཔ་རམ། དཀརཔའམ། 


གི་ཤས་པཱ་བབམ་ཡིནབས་ཤེས་ པར་བུ མུ་ཡེ༥། 

ཡིདྱ་ཀི་ཤེས་པརླབ་བམ་ ་ཡིནཱ། ཅིའི འི་ཕེཿཞི ཱ། 
་ཤིས་བརྡ་སུ་ཡིནནོ། འདི་སྐསདུ་སུམས་ཏེ། 
¡ ངིམནན། ¡1 པམད་པ་ལ་ ་བདག་ངོན་པ་སྲི་བུ 


སྣས་ཤེས་པར་ འའ 


དེ་འདི་སྭམ་དུ་སེམས་ཀེ། 
།དེ་འདི་ལྟརུུལ་བ 'བཞན་ས་ས༤་༔ 
ད་འདི་ལྟརུལ་བཞིཤྱསི་ཏོག་པ་འདི་སཱམདུ་སེམས་དེ། 






ཡུ ལན་གངལས་ཏྱ་མ 'བུཨ་པ་དང་\ 


ལབ་དནནམ། ཤཱསྱཀིའདག་དུབདགུ་ པརམི་ནུས་ཏྲ། 
ལྕེས་ཤས་པ ་པརད་བ་མ་ཡིན། ལུས སྦཀྲི་ཤས། ་ ཡིན 


འི སུར ཤོ་སྐྱེད་པ་མ་ཡིན་བྱུང་བ་༢ ་ཞཊཀམིའ་༽ ཟིན་པམ་ཡིན་ཏ དེནི་ལས་གང་གིས་ཀྱང་ 


ལུལ་ཁྲིམདེ གིས་ག འདུས་སླ་བས་པའ། 


ཀུའ་སམནས ར་ 


།གང་ག །དོན་བརྡ་འདུས་ཤེས་ པ་དེ་ལ་ གདུགས་བ་ 
- དའདེ་ལཱར་ལེག ས་པརསྦད་བའི་རུལ་ཁྲི་ ཁྲིམ ཀྱང་ཡདདག་ བརྡེས་སུ་ 


ཡེདྱ་ཀིཡས་གངནབསམས་དད་། གཉོདསེམས་ 


ལས་གངའུས་ཁིསྱ་བུས་བདད། ཡུསགང་ 


མིག་ 








= < བོ ེ ཧིར སྲི རས་ིག་ རངངོབ་་འོ་ི་་ང་ལ་འོར་པ་ 
ཟོ རོ ] །མི་མཐོང་། གངགིརུལ་ཁྲིམད་དངརུལ་ཁྲིམ་དགད་དུབས་བད་ཡང་ཡང་དག་བརྡརས་སུ་ 
མོཾ་མྤོདངོ། །ད་དྷ་ཝཱར་མཐོངབས་འཇིག་ཚོགས་ལྟ་ཝ་བགང་གྱིཆུལ་ཁྲིམསམ། བར ཇིགས པས ོ 
ཨོཾ་སྤདོ་། དེདེ་ལཱར་མཛོད་བས་སྣམ་པ་དང་ཆོག་དང་སྦུདོ་པ་དང་། རྒུད་ཡུལ་ཤསུ་པ་བཞིན་དུ་སཱདོ་པ་འགྱར་ཏེ། -ཤེས་བཞིན་དད་པ་སཚུལ་ཁིགས་དང་ལྡན་པ་ 


རར ` 


རཱོ 'ཤེསྭ་ཐུའོ། ཀད་བདགཏུ་དི་གས་ཤིངམི་སློད་པ་རོལ་དུད་མི་གས་ཤིང་མེ་སཱེད་ད། དུརུལ་ཁྲིམ་མཉེམ་པ་དད་། རུལཁྲིམ་མཆོགཏུ་འཇིན་པ་ཡིན་ནོ། །བདག་ 


, ཅུ་ལྭ་ཁིསཨུ་དམིགས་པརའྱགར་ཅིས། གང་དདགཏུ་མི་དཔིགསུ་པ་དྭུལ་ཁྲིམས་སུ་མི་དསིགས་ས། །གང་རཱུལ་ཁྲིམས་སུ་མ་དགེགས་པ་དདི་ ་ 
་ུ ༨ གལགསསཔ༨པལགིིསིས༽༽༨༽༽་རི་ `¬ ་ ངས 
° / 2; སྤོབ་བར་ཉམ་པར་མི་ མི་བྲད་དོ། །གང་སྒབ་པ་ཞམས་བརས་ བུད་བ་དཆུལ་ཁྲིས་ཉམ་པརསྭི་བུད་ད། ད་རུལ་ཁྲིས་མཆོགཏུམི་འཛིག་ཏོ། །དབི་ཧྭཾརམཆོག་ 


¡ ཏུནི་འཛིན་ཅེན། ་ ཞུན་ལས་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཤེས། གཤོན་གང་ཡིན་པ་དེལ་བདག་མད་ད། །གད་དདག་ནའ་དཀྲ་ཅི་ཞིག་ཡདོག་སུ་བཟུད་བརབ།། དེ་ 
- ནོན་བཅོས་ཝུག་འདྲགྱ་ཀྱིས་དབི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་བ་དེདག་གསུབས་ས། །ལུས་ཀྱི་དགཅིདདག་གི་དག་བདད་། ཡེད་ཀི་དག་ཅིངྟཿགདུ་སྔད་པདཔ་། 


' 








་ 





ཞི་བད་རུབ་སམས་དཔའ་ཚུལ་ཁིས་ལྡན། ཤིན་དུ་ྲབང་བབོ་ལསབྱའ་པ་འདི་གང་དགབྲུང་བརྲབདྨནུབ་སེས་ས་མཁས། 
དིགཁས་པ་ཆུལ་ཁྲིས་ཝཞེས་བ། །གངདག་སྲ་གས་མ་སྐྱདགི་ལན་པ། དམའ་དགོ་མདཅིང་དིབས་ 








ཨདཅིང་དབུབ་མདྲབ། ད་ལ་གདགས་པ་ས་ཡངསི་དགིགན་ས། ག། སྭ་བུས་འདུས་མྭ་ཐུས། དྲུན 
རྣབ་སྣ་དུངལྕ་ ཡྭི་ཤེས་མ་ ཡིན། ཡུས་དང་ཡིདཉི་ཤེས་བའབས་ཡིག དགད་དགབང་པ་ཤིས་པརསིནུས་པ པ། 
ཡཱརཆུལ་ཁྲིམས་ ་སདོས་དག་མཐོང་བདུ། ནམ་ཡངརཱལ་ཁྲིས་དམིགས་ ་བར་མ་གནས་ས། །རཱུལ་ཁྲིམས་ །ལྡན་ 
། བདག་འཛིན བསུཆུལཁིམ་མིབ ངས རུལ་ཁྲིམ བསུང་ལྔ རུལ་ཁིམ་ འདུ་ཤས་མད། ིིམལདཆབ་སུདཔ་དོ།་ འཇིག་ 
དྱི་ཉ་བརནམ་དུ་ཡང་མི་འུ འགྱར་ད །གངལ་ལྟ་མེད་དེ་ལ་ གནཾས་མདད། ུལཁྲིས་འཆལ་དད་དུལཁྲིམདཔི་ མ་ མི་རཱུས། ཆོས་ཀྱི་ 
ཟོབ བསམ་ཏུ་མད་པརའྱགར། སབ ཏུ་བུང་ཞིང་རབཏུ་བསུད་བནི། ཚུལ་ཁྲིམ་ལྣནདེ་བཞིཊ་ོདམི ཤུད། བདག་མད་འདུ་ 















` དོརད 8 ་ བདག་མ ེུལ་ཁིམ་དམིགས་པ་འབསད། བདགདད་དབཤིན་ 
 ཙུས་ཁྲིསུ་གང་བསེས་པ། ྟག་ཏའ་དིགཔའི་མཐབ་ཞིས་དཀ་བ དདོ། ཿ བདག་མེད་ བཅུལ་ཏ 8 ་ བདྣག་ གམདུ་བཅུ་ལ་ཁཱས་གནནམ་ཕིནུ། 

` ལཱུས་རྟག་མ་ཡིན ཆུལ་ཁྲིས་མ་ཉུསཱལཁྲིམ་སྐྱན་མད་པ། བདག ཅུལཁྲིམ་ལྡནཞེ ས་མི་སྐང་དོ། གདལ་བདག་སིད་ནུལ་ཁྲིམ་འདུས་ཤེས་ 

མེད ཤན་རབ་ཟབ་མུ༔ གི་ སོ ། འཇིག་མེད་གང་དགུརུལ་ཁྲིས་བདི་འདཱ་བ། ༥  ་ ཐམསཅད་ཆོས་ཞི་ 





་་ག་ དེའི་ུལ་ཁི དེནབཕགས་པས་སྔགས། བྱིས་པ་གངདག་བདགཏུ་ བཐཏྐཙ་ཏ། པཱ་ན ལ་ཁྲིས་ལྡན་ཞིངའྲིས་བསྤུད་ཤིང་། 7 
༈ ༣ཨ་ཁྲབསུ་དཔད། དན་འྲ་གོ་གསུམ་བཀུནལས་མི་ཐརཏུ། ཀགང་དག་བདག་ཏུ་ལྟ་བ་ཀུན་སྤང་པ། དནེ་ང་དང་ང་ བུ་མི་འབྲུང་། ˆ ཚུག་ཁྲི་མག་ 
| ལྟ་མེད་དེ། དདི་ཕུར་ཡང་ལག་ལུུང་མི་འཇིག་སེ། ཤའདི་འྲ་བའི་ཆུལ་ཁྲིས་གང་ཤས་པ། ད་བརལ་བའེ་རུལ་ཁཱས་ལ་སོ་ནུས། ༦ 
`  ཁྲིམས་དང་རུལ་འཆལམཐོངུརླསས་ཅིདགོས། ཤརིའི་བུད་རརུས་ཁྲམ་ས སྤད་བའིབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བས་མ་པ་བཅུ་འདུས་པར་འགུར་བོ། 
༩ རོ 











པིས 
པའཆན་ 





སེམས་ཅནཐམས་ཅད་དོན་ 
དནི་མི་བསྭཱནཆི་ག་མི་སཱ་ རཾ 






, 


ཀལ་ 











ཀི བི་ །འདི་ནི་འདན་དད་ལྡན་པའི་ཡཚན། མཏཱུ་བང་དགྟབ་མི་སྤུའོ། ཡི དག་བའི་ཡིད་དུ་འགྱང་། 
རྡི མི་འདོད་དེ། བྱམསུ་གུས་དང་བནུས་པ་ ཡི བསྐམ་པ །ཉིདཀྱི་རྟགཏུ་ལྟ རྒྱལས་སྟན་པ་ཐེཊ།འགྱུར་ནཊ།། ༥ 
།བཅུས་བྱབུཊ་བསན། རྱུརདུབྱང་ཆུ་བརྣམ་ཚད་དྤྱ།  ཆོས་བྱའུ་པདདགལ་རབ་ཏུགནས་བའྱི་བངརུབ་སེམས་དཔའནི། བྱདཆུབ་སཱཾམཱས་དཔའེ་་ 
'ཡངོསྲསུ་ཆལ་བས། སབ་དཔེནོལ་རིམ་བགྤོདང་སཱན་བཀུ་བཐུད་ད། ཐཤརུ་ཛ་གསཙམ་ཡང་པུལ་ལ༽ ༽གཞན་ཡ་ང་ཤརིའི་བྱུ་བང་ 

ལའ ད་དེ། བཅུ་གང་ཞ་ན། ཉིམ་བོཔ་དིཞིག་ཁསས་ལགདུགབབ་ཞིནདུ་ག་པརཔན་ུནབ་བང་ ༽ 

་པུ་འོ། ༥ སབབབ། སཐདངའབྲུས་དང་། ཕོལ་མིགདང་། མིདབལ་དང་གཡན་པདང་། བཱ རླུང་དང་མཏྲིས་བདང་ 
& ་ ང་ཏ། ནད་དང་འད་པལ་མིག་འཐུག་རྡུ་དང་འད། ཆུ་བྲ་དང་འདྲ། གཞོད་པ་དང་འདྲ། : ག་ཡཾ་བ་འཇིག་པ་ཧཱིང་པ་མཱད་པ་ ཉཀྣ་རུངག་ ་ 
ཤལ" ཞཐུང་བ། ས་དཅིག་པ། དྭའཁདདུ་འཇིག་པ་ ས་ལུག །སྭམ་ནུ་སཾསས་སྐྱེད་པ་དང་པདབ་སྐྱེད་ནས་བྱ་ང་ 






` 








པསཱད་གངོ་སྲསཱ་ཚལ་ཐ  ཀ༽ོ་ ར་བེད་དེབ་ནཱརུ་ཕོར་གང་བཅུམ་ཡུང་བབུལ་ལ། ལ་་འ་ིན་བདིཀདད་ 
ཀ་ལ ཀར་ས སིདི་ནན་གས་ོ། །ཁམསཉི་སལ་གདུག་མ་རུང་པ། བཞི་པ་ཉོག་ལ་ཅིག་སེན་ 
།ཏྲུག་པ་ལསནད་པན་ི འཐུང་བརྲའགྱར་། ་ མིག་ནད་དང་ནེ དདད་སྣ་བནད་དང་དེབཡིན་དུ། སནད་དང་ནི་མཆུནདྲ་རམས་། གཞུན 
འབུང་བྲའགྱུར། ཧུདངའབས་དང་འཕིལ་མིག་དང་། མ་དབལ་གཡེན་པྲ་ནམས་དངན། ཨ་་ འོག་ལུས་ལས་སནི་འབུང་ 
་མཆུངས་པ་མད་། ལུས་འདའྭབུམ་བྲུ་འད་བའ། ༽ལས་འདེ་གནོད་པ་འདབ་ཏྲ་ ཡུནཐུང་སད་ཅིག་འདུག་པའོ། །དུང་ཁོདདོ་ 
།ཅུག་མི་ : བ་ཏེ། ༢གཏུའཆིག་ཅིངནབ་དང་། ལུས་བདྲི་ནགུ་གིག་པ་ད། ཞི་ག་ཞིག་བདོད་དནྲབ་། ཤེག་གི་གང་བའིེལུསའི་ 












་ལེས། སངས་རས་ཀྱིནི་སུའི་པོར། དགེ་བའིལསྣ་སསྭ་གུབ་བརབ། ཐྲམས་ཅུད་དུའི་རབ་ཟབ་པས། རྣག་གི་གང་བའེ་ལས་འདེ་ཡིས་ཆེས་སྐུ་བསམ་བྱིས་ 
¦; མི་ཁབ་པ། ་གླ་གྱྱ་ནཱས་ ཀྱེས་ན་ྐུའགུབ་པ །གདཤ་གཞྭནྱེ་བིསྦ་ཐོས་མད་པ། དེབདའི་ལུསནི་ཐོབཔརྲ་བ། ཚ་བདགྲ་ཀུ་གད་འབྲིབ་པ། བསལ་བདག་ 





ལས་བ - 








ཨཨཡཔབཆ་བ་ང་ 





༢ ཡེ 


རཾ 


རའ ས་གས 


།གཞ;ཡད་༨་ ཟྲིྲ་བུཿ བྲུད་ཆུབསསས་ དཾ་པའ་ ་འདི། ལའ ་མས་སྐྱདད། 
ར ཟའ འཇིག་པ་དང་བྱགིས་པདང་། བྲབལ་བའི་ཆོས་ཉན་ནོ། ཊུ 


ལྟ་སྟདཔ་ཤ་གིཡལ་གའི་འདབ་མ་དང་། མ་ཏེགས་དང་བྲགས་བུདི་ེད 


>, 


ཐམ་སཅདྱ་ཀུད་ཐད་འདིགགོ ད་བཤིནདུ་ཉེརའོ། 


རཾ །ཀྱད་དབ་བསྲང་བ། །ལུས་འདེ་ཡངནི་ དགའ་བ་དང་། ། ། །བཆིདག་གིས་འདྔོས་ ་བརྡ་བྱར་། 
དུག་གདད་ཚབཟོད་པ། ་ ཡུས་ཀྱིསུནི། ནཐམནས་ཅདདུ། །སྙེས་བུའི་བ་ བྲ་བད་པ་ཡན། །མཆོག་གིལུཊྭའིཛོབ་ '་པརྤའགུར། །འངྒཾག་ ཏེན་གུགས་པའི་བམ་ལ། ལ། 
ཞི་རབྱབ་སེ། །སིང་པམད་ ༨པའཡུས་ལསསུ། །ཧཱཾང་པཾཿ དགན་ ཀྐང་བརའཚུ་ འྱར། ཤཟིའི་བུ་ས སམྭཊ། སད་དེ པདང་བའདིཧཱད་ནས། བུདྲ་ཆུབ་ 


གུབ་དཔནལ་རིས་གོ་དང་སན་སཱར་བུདདེ། ཤུན་རྔུར་གངྱ་རམ་སད་ 

། ཀེུས་འདི ནི་སྙིད་པཾ མདཔ་ཏ། རྟགཏུདལེ་བ་དང་འཁུག་ ་ ྲུ 
དཱ 'དཔསན། ཅིཅམདཱ་རྫ་ ་མཁནཧྱི་བུམཿ ་པརུང་ཚདད་ད་། _ ཆ་ 
ླ་་་བཏང་བཟིསད་བཞདདུབའཇིག ེ་་་ 


དད ་ ༽ །།ཤ་རེའི་བུ་དེ་བཞིན་། སེ 


པ་མ ི་བུབ་སུ་གན་བཞིན ང་བ ཁིཆོསུཏུན་ནཾ། །གཟིའི་བུ་འདི་ལུ་སུདཔཉནྭ་རི་ཆུ་མེའོ་ཐལ་པའྲིའི བ་ཇི་སཱིད་བ་དེད་ག་ཐམས་ཅང་ ་ ±. 
ཟི རདརདཾིཾེྫེྲྲྲི་ ཡུ ས་ 






དབུ་ རྡོ་བ་རང་བཤེན་ ཀྱ འི་བ 


འོ ཐུས་འདྲི གས བན ་པ་ཏེ། 7 





- 


- 








།སྤུབརའཇིག་ཏེ། སུན་ས་ཅན་སག་ཀུང་དེདང་འད་། །དྲི་ཝཱར་ཤིད་གི་ཡལག་ཡིས། །ལམ་མ་ཏོག་བྲགས་ 
ཧུམས། །ཐམས་ཅདྭ་ཝཱང་བའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། །མིབི་སཾག་ཀྱང་དེ་བཞིནནོ། །རུ་མཆོག་དགགི་དྲི' །བའྲི་ཏིགན།། །ཉི་སྒས་ཡཾངས་སུ་བབ་བནས། །ཡུད་རྩམ་ 
གྱིས་ནི།མེད་འགྱུར་ཏྭ། མིབཾསགྲ་ཀད་ད་བཞིན་ནོ། །ཇི་སརའ་བཟུརུ་རྒྱནཉི། །དབུབ་རྡོས་པ་ཉས་ཆུད་བ། །དྷཝརལུས་ནི་ཉམ་ཆུད་ཏེ། །སྙིང་མམད་པ་དབུ་བཤ། 
ཇྙི་་རར་རབ་བབབ་ཡིས། །ཆུའི་ཆུ་བུརསྐཾས་པ་ཡང་། །སཱདཅིག་གིནི་དི་བཛིག་ཁྱུརར། །ད་བཞིན་ལུསདང་ིང་པ་མད། །སྙིང་པརྐ་ཨིན་གིངབར་ཤེས། །ཧིང་པོ་ 


ཀོ ་ 


༄༅་ 








བ་དཔནོ་ལ་རིས་གློ་དད་བསཱེན་བ ཀུ་རབུད་ད ་ཐན་ཆུ་ཕར་གངྩརྩ་མ་ཡངའབུལ་ལ། 


/ 






002 





ཀོཉན་རྩོན་འགགས་ཉམ་པ། སྭུམ་ལསཉནྷ་བཱ་པེ་ལཾག་ རྤ 
གྱས་པ་ཡང་མེད་པར་ལྟ་བདང་།, འདེད་པའི་ཟིལ་ 


གནས་ 


ནག་བའི་ཤེས་དཱུན་དངྲ་བཟ་བའི་གཤེས་བསྟན་དང་བཡ་ཞིངམི་དག་བའི་གཤེས་སྒུན་གི་དབདདུ་སེང 
མཆདྲ་ནུན་ཡང་མདུ་སཱཱི་སཱཾགཉུད་མད། ལགས་བྱས་ 
 བདག་ ྭ་དགེ་བའི་ལསོ་མངཔ་མདན་པར་འདུས་གས་ཏ 





གཐ་དགོའ་ལ་ཅིམ་གྱོབའོསམདུ་སེམས་སྐྱད་པགསུམ་པའདྲོ་སེདནས་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསབ་དཔན་ལའིམ་གྲོ་དང་གཉེན་བཀུར་བྲེད་དེ། ཐ་ནཆུ་ཛྔ་གང་རམ་ཡང་ 
' [འབུལ་ལ། ` །དནས་བ མ་ཝཱནའདས་ཀྱི་ཆེགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་ས། །ཇི་ལྟརགྲོགས་པོ་སཱན་པ་དང་། ཛི་ནཱར་ཉེ་བརབརྙེན་པཞྟག དདག་ཡང་དང་། 





- 


353 ཐོས་ བ ྱ 
ཁར ༤༧༡༢ ; ༡ གོ ༢༡ ཁོགས ༡ ཁ༡༨༡༠༢༧ཀ༡ཀརགྨ་ ༡༡༨༩ འོ ཀའྱག་འོསཉསགསྱསསྐ་ཏང་་ཁ་འཁའ་ཁཁ་་༡༡་ =- 


- ༠ @ྤ 5 །་གཉེན་པས་དེ་ཡངདྡདང་འདུ་བ་འབྱགུ་པ། །སྡཾག ག་པོའ་གོགས་པོའ་ དབང་སང་ནས། །དག་བའི་གཤེས་ 
]  ི་ན་བར་སབས། །འེལ་ཆཤིང་ོལ་ུས་ཉམས། ཀ་ག་གདང་བ་དོག་སེར་ནཅན་། །བིས་པ་ཡད་པར་གང་ལྟ་བ། །ས་དྷོདི་ོས་མ་བས། ཡར མ་ 
 ༥ི་བ་དགུས་ཆེ་གནས་སུ་།་ །འཇིག་སུ་རུང་བའི་ལུས་ཐོབ་པེ། །ཡུན་རིང་དུས།ས་འཁོར་བ་ཡི། །སུན་གནག་ཐུང་པ་འཇིག་པན། །བཀེག།པ་དང་དི་བྭགམོ་ 

ར་བ། ངོ སྷིནོ་གྲནས་དྭ་པས་ནེ་པ་དྲང་ ་ཤོང། །བདག་གིས་བིབི་དལ་བ་ཐོག །ཁའོ་མང་པྭཾ་སཱངོསན་སས་སྭ། །རུའི་སཱ་ 


་ ག་གི་འཇིག་ཏེ་ནན། །ཤིན་དུ་ཏོནཔ་རབ་དེད་ད། །བདགླ་གབེ་དཔན་མཉེས་གས་པུས། །དཔབ་འབུར་བབདག་གིས་ཟོབ། ཅི་ 
རླ །བདག་གིས་དགེ་བའེ་གཤེས །སུན་རྭད། ་།བྱང་ཆུ་བྲ་ཐོབ་ པརབ་བའི་ཕྲིར། །ཡྲུས་ད་ སུག་ལཱ་སྭི་ལཱ་འོ། །གངསྦ་རུས་ཀྱ་ནི་བུད་ཆུབ་ ཁི 


རུ བ་གནས །ལ། །རམ་པརདང་བའེ་སེདས་ཀིཊ།ས། ཏི་སྣང་གུས་པའ་འབ་ཏུ་བ། གིབ ཆུད་པརབཏུ། ཀ་པར ག་བདག 
་བ་བདི་སྙེད་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ བུང་རྭབ་སེས་སདཔའི་བ་གྱིཀི་ཆོས་ཀྱི་ན རྣེམ་གྲངས་ཡངས་སྲུ་རོལ་བོས། སུབ་དཔེན་ལ་རི་མ་འགྲོ་དང་བསླན་ 


: 















་? ཟར ་ = རུ 

བུལཁ། །གཞན་ཡང་ག་རེའུ་བུ་བད་ཆུབ་སེ་མས་དཔུག་བདེ་ས་རས་སསྭ་སདད། བདག་ཡུན་རིང་པའོ་དགེ་བའི་གཤེས་སྙན་དང་བལ་ཞིང་རྡིག་པ་བི་ ༡ 
ུཿོ་བྱསཞུམས་པ། ཧ་བུ་དན་པས་སམས་ནལ་ར་དལམནག་ཞི་བཅག་ནམ་ས་གིདང་བ་འདོད་པཔ་ 

མིད། དཔི་བཞི་ལས་ཝིག་བའབུངབ་ཡང་མུདད། །གསེ་དྲ་དངལྔ་བ་དང་པརབྲཟད་པ་དང་། དྲ་ལར་མི་གངཞེལུང་གི་ཕལ་ 


ཝོ ཀྲེ་བའི་ ཀོ ྨླུ ༨ ༽.- རེ ཆེ ༩ འལ ༣ད༽ ༢ དི ¬ སྤ 
ནོ་བས་མི་དག་བའི་ལསྣ་རམས་སྔེན་པང་འདྲུ་བསཀེ། མི་དགེ་བའིལས་ཁྱེན་བཔར་སྤིན་པ་དག་བདེ་ལྟ་ལྟ། དུད་བགོའ་སྐྱེ་གནས་སུ་སྱིན་གནཊ་ཐམས་ཅད་ནེ་ 

















ཆི མན མིདག་བའི 
_ ཐརཚོབ་མ་ཡིན་པ་འཛིགས་ཨུ་རུདབ ལུས་ བ་ཏྲེ། དི་ལྟ་བུའི་སྦྱེན་གནཊ་མགུ་བརས་བག་པཀ་དི་བདགྲར་མ་དོད་བ་ཡང་དང་། བོད་བུན་ཤུར་ཏེ། ཙོ་ཟོ་ 
| ར། བདག་གན་སྣ་ག །ཡཾ་བདད་པ་གཞིན་དུ་ཁོལ་བཀལ་ལ། །བདག་གིསནད་ལྟར་ཧུས་བརླུབ་ཏ་དག་བའི་ཡུག་ཐབོ་ཀྱི་ཁུག། སག་ལ་མི་ ་ 






-- 5 ཡུ དཔནོ་ལ་རིས་ག་དང་སྟ་སྐུར་བྱའོ་གནུག་འིབི་བུ་སེགས་སྐྱད་བ་བཞི་པ་འདི་སྙེད་ནས། བང་ཆུབ་ཨསས་དཔའ་གབོ་དཔལ་དིས་གྲོ་དང་སན་ཀུར་བྱད་ 
“ | ཨཿ ༼ ཊེ = , ི་ོ ༥༨༤༨ རྲེ བོ རརམ་ ་ ཤ་་ 
± | དཾ ཿཾ ཐནཆུ་ཕུམ་ བ་གང ་ང་འབུལལ། ། །འདའ་ཆས་ ཉིད་ནི འནཾ་ཡཱན་ཏེ། དལ་འདྲི་སྐདས་ཁུ་འཾ། །རྦ་ཀའཛ་པ་ཞི་འབག་ལ ལས། མ་སི། 








ངོ་ ༠ །པརནི་གནས་པསན། རྡ་མདོག་དུང་པང་བུཿ་འགུན།་ རྡག་བསྡ་ལ་མང་པ་རྡེས་སུ་སྱིང་། མིརྱ་གུར་བ་ སུ 
- ཧེ ས་ཆེད གང་གྱི་བུང་རུབ་རེག་གུར་པའི། བཟྲང་བ་ལོ་འིལས་བ་ཏེ། དགོནཁུས་བའི་མཚན་ཉིད་དེ། །སཔས་རྒྱས་ཆཱོ་ལ་འག་གནས་ཤིང། གུས་ 
བདད་ཤི་་བརྲ་བ། བརུ་ུབཙུྲི་ེབ་དཔནོ་ནིས་བདོངནི་་བབ། འདས་བའིད་ཀི་བཀལ་པ་བཞམ་མདནས། འ། བབའི་བཁོཝས་འབོ་གུ། 
, ” ཁྱུམོནོ། སྐ་གཆད་དག་རྡིདེཀོ་ེད་འདས་གྱར་ཏ། སྤིན་གནས་དགའི་ཉ་བར་མཆོ་བསིན། དག་བའི་གཤེས་དླན་འངོས་སུ་སངས་འྱུགརན་ཊ། རྟགཏ་ཛིག་པའི་ 
: ཟགོས་བའོབ་སྟན་ཏེ། ད་དག་གྲིའི་དན་པའི་རྔཀ།ས་འདུ་གཅིང་། རྒྱག་སི་ཆད་བཟ་དན་ནངོ་ན་ལ་གནས། ཅ བཞི་ིང་སཱག་བྲ་ནམཱས། བུདདུ་བྱཿག་ཅིང 
. “ཱ་གཞུན་ལ་སྤོབསཱནུས། དེི་འབུས་བུ་དག་སང་་གནསཁྲ་སོ། ནིག་པའི་ལསནི་སུགབསལ་རེས་སུ་དང་། དག་བའི་གཤག་གེན་ནུཔཏད་པས། ་ 
4 ལ་ོབ་གིས། དུནུ་པའི་ཚ་མས་ཀི་་མཆེང་བཟུད་གུར་ནས། རར ་ མིརྩསཱརཔ་ནི་ཤིནདུ་དེདཀདང་། 
ཇིའི གུལ་དདདགབའི་གཤས་སུ་དེད། ཤི་ཏྭ་ཡུན་རིངདམ་པ་དྲདྱ་གུར་ཀ། ཀབའོ་ཡས་ཀྱི་བུ་གསྭ་དད་པ་བཞི༽། ཡུས་དངངགའི་ཤིནདུ་ཝམ་བྱ་རནཊ། 





= 












ཧ་བཅུམ། དགེ་བའི་ག ཤིས་སྭན་དགཝགས་མད་པས། བདག་གྲི་སནི་ཊེ་བརསའོ་དདྲག། 
ཐ་བད་རུབ་ས་སསྭ་བམཱད་པ། བློ ཆུབ་དུམ་པ་མཆོགགི་ལོས་ཅཀ་པ། སཀོཔ་བཞིནདུདགའ་བས་བཟླེགབླ།རབ་། 
དྲ ིསྐོ་རམ་པ་སཱ་རོ་གཀདང་། སྭ་དང་མེ པ་ཡིས རྐག ས་ས་པལཀི་ཆོད་བད། 
་ར་ཅན་ད་ཁ་བ བཅོན་ཞིང་དནོ་ བྲ དོ བོས་པ། ཁ་དོག་ནཐའ་ཡོས་པ་ལ་མཆོད་ 
་ འཛི་གྷཏེནཱ་སཱདད་ ཆོད་བཅེན་བུས་པ་ལ། གངགིས་བཿ་རུབ་སེང་པར་བདུག་འྲགོ་བའི། བོད་ུབ་ ། 

༨ ཡ་ོ་ བེང  ་ 


་ བ་ཆུབ་ ་ ལོ ཀླ ག་ས ཡངཿ ་ཤུའིའབུ་ ་ ། 

















སྲ 








ེདེརིརི། ་ པཿ ད།ཞརས་པ་སཱན་ལག་ཏུན། ཟླག ཁྲབ འདི་ལྟ་བུ བུའི་ལཱ་བ་དང་།  འདྲི་མབུའི་ཟདོོ་ 
ོ  །ཅན་པྲས་ས་ཅད་དང་། གགར་གསྭ་ཐསཊཏུདྱ་ཀཱི་ཤཅི་ག ཏྭ་སྦང་ས་ཤིང་ཤཱཅིགེ་ཏུབ ཅེརཏཱ། བསདསསམ་ཡིནཔའཔཞད་ན་་ 
བཞི་ལས་ལྡིག་པ་ནཾད། འ་བཞི་ལསདགཔོ་ཤས་པལྐད རྒྱར།འའི་བ་ཙུད་རལ་གི་སེས་ས་ཅན་ི་ར ཉེད་པ་ད་དགུཐསསུ་ཅདཾན་བསརམ་བ་ཤུས་ཏང་། 

དིབ་བཞི་ལསུ་བསད་ནམསྦ་མེད། ཏཱ །ད་ཞི་ ཤི་ལཱ་བསདོ་ གསྭ་ཀྱི་ནར་པ་སེད་དཾ། ཧྱ་གཌོའི་ བ་ཕྱ་སིསེ་སཅདད་གདབུདདག་བསཅན་བདཅའ་གཏུབས་ ༨ | 


པེ ཊསེད་པ། དའི བེ་གཞི་ལྭས་སྡིག་པའི་ནམ་པ་མེདད་མས་ དག། དྭ་ལང་བུཀ་ཀུ ཀྱང་གསཾད་ནསས་དང་། གྡོཾག་ 





'ཏེ། སྡིག་བའི་རྐབ་བསྭུདཱབ་དང་། གཏེ་མུག་གི་ཟིལྲ་བེ་ཤོ་པས། བདག།གིས་སྡུག་བའི་དགེ་ཁའི་ལས་མངཔ་མདོད་བསྡའགུ།་བུས་ཏ། ཟི 
མ་བསྭ་སན་བས་ འདི་ས་ས་ལནཁན་དཔ་གདན་པགསན་རངུབའ་་ཟེབ་འ དལ་འདི་ལྟ་བུའི་སྨྱེན་གཞས་དཉེས་པང་མབས་ 
1; བས། དནབདགནག་མ་འནད་སུལ་བར བས གསིཁི་ླན་ཐགསཔལཤི་ཅོགུདུ་གབ་ ཀྭ་བ་།་ ཨ་ཡས་ཡབ་ལ་ད ཧེ 






/ 










ང་བྲ་བང་ཞིང་རྡཔག་ ང་ེའ་བརད་དདེ་བའི་ུཡདས་ཐས་ན། ལུསྭཀི་ཐཱག་ལ་ཞིག་རེགསེ། གདག་གེསནེ་དྭ་ལར་མཉེས་པས། 
བོབོ་ཀྱིར། རྱི བོབ བ་ཞིང་། ལུས་དང་སཱ ་སུག་ལ་མི་ལ་བརྭསབ་དབད་ལ་རིམ་གྲོདང་། རར ་གཿྡན་བགུར་བུ་ 

ོ པེད་སྐེ ཞས། བོང་རུབ་ས་མས་དབབ་བང་ ་ཆུག་སམས་དབའེ་ འི་སྡེ་སྣདཀྱི ས་ ཀྱིརྣམསཿ ་གདན། སང སུ་ཆོ་བས། སོབ | 
བེ ཀུར དེ།་ ཐུན་རུ་བྲམ་བ་ ་གངཅ་མ་ཡང་འབུལ་ལ༽ །ད དྲེནས་བཅུམ་ 'ཨཱན་འདས།ཀྱི་དེའེ་ཚོ་ཏིགས་སྲུ་བཅང་པ་ འདེ་དག་གསུངས་སོ། 





























༠སག་པའྲ་གོགྲས་པ་རླན་པ་དང་། ཐཱིག་པའ་སེམས་ཁྱོས་སུས་པསན། སྣིག་པར་ལྟན་རྟན་གྱུར་ཏེ། བདགགིས་སྡིག་པའེ་ལྭས་བས་སོ།། རྱམཆོ་ཡིག་ 
 གོ་ ¬ བོམཅན་གནས་པ་ངི་སྟེདདང་། ཟུས་དང་སཱམ་ཧིས་ཆི་མ་བས་ཀྲང། བསདཾནསས་གླིའཐུང་གནས་མེད། ་ 
༢ གོག བྷྐས་ཅན་གནས་པངེདཔ། ཐམ་ས་ཧད་བས་དཅིང་དཅོས་གུརྱ་ཀང་། སྡིག པའི་འདྲུང་གནས་ ་མདདོ། ་ །ཞེསུ་སྡིཾག་པར་ལྟྭ་བའདི་ལྟ་བུ། ཡང 


_ ༤ ་དང་ལ་བདུ་ཉག་པསན། ཅིགཏུ་མི་ཟད་མ་རུངས་པའི་སེནས་ཅན་དམུལ 


༥ 


།བར་རེངདུ་དེད་ས། རྫགས་བའེ་སབས་རྒྱས་འཇིག་ ཏྡན་ཁྱ། སད ་ | 





ར་ ¡ 
གབ་ུ། ཁ་བ་ཡིན། 


ར་རམ རོར 


༨ 


` = གགྐགསསངས་རྩམ་ཞདྱུདུ་དྲ་དད། 
 སི་བདོད་མྲི་ཟད་འབས་བུཿབྱ་ག ཅུམ 


ཀུ་བཀའ་སྔུད་པ། 


།ཐབཾན་དང་ཤེས་བབ་ལྡན་པ་ཡེ༽ 


།པ་མཐོང་བས་། 


བདག་གི་ལུསཀི་སཱངནསྭ་ཀང་། དན་འགྲོད་གནི་གཞུམ་དུ་དངས་འདིནི་ ' 


ཐའི ཐོས་གྱུར་ནས། བགག་ ིའི་དངོས་དོབ་གྱིས།། བཟང་པའོནི་ སྭ་བའོ། །སིར་འགྱུརབནི་བཀའ་ འ་བ་ ྟཾ། ། 
དམ་པའེ་རོས་ཐོབ་བཀའ་བ་ སངས་རྒྱས་འུབུདུ་བའང་བཀའབ་ ་ཡིན། བདུག་ གིས་མིར་ དཀའ་བ་ཡིན། ལོ་བ 


རྒྱལ་བཀུན་མ།ཏེན་དཱེ་ བ་སཱེད། ལུསཀི་ ལས་དངངག་གི་ལས། ཡིརྐཀུ ་ཡནྭ་ཀྱང་སྡྲིག་ བ་ 


།བསྐམ་པ་ནམ་པདདག་པ་ཡི། ལུས་དང་ངག་དང་ཡིདྷ་དམསྤ་ཀིན། ། 


བཟདེ་པ་ད དག་གསལས་ཐོར། །ས་གྱང་ སྭ་ཀིནྡི་བྲདྲ་ཆུབ་པིའ། བད་གཞི་བླ ཀླུམྨར་གང་གྲགས་ ་བའི། ` བཀའ་ གོ 
ར་ ངོ བཾ།་བཀུཔ་དགནི་རབ་ཏྲུབ། ལམན་དང་པ་ཞེསྭ་བ་བ། 


ག་ཡོ་ནིད་བཀཞིརབ་བསྟན་ཀྲ། མངྭསྦྱ་རཱ་ཀིནབུངརུབ་ཐཱ། ་སརའགར་ 


བྲད་ཆུབ་སསས་དཔའ་མི་བ་ཇིགས་བ། དྲ་ལྭ་བུརནི་སྭ །ས་སྐྲད་ནས། སཱདོ་གང་ཙམ་གྱི་ཆུ་ཡངའ་བུལ། 








་ྲ པས ཡོ པ་མཱ་ྭིསྲ་ད་ལ་། སེབ་དགེན། 

ག་དང་བ བྱུ་མ་བ་གང་ལང་བབལ་ལ། ཀ ེ་རདཧཉྷ་ཝཛ་ཛ་ཀ་ལོའི་བུ་བང་ཆུབ་སཾནའ དབ་འདི་རས་བླ་བདད། 
ག་བའེ་བ་ཤ གཞེདང་བལ་ཞིང་། ་བའེ་གགས་པར་ཟིན་པས་འདུད་པ་དང་། རོབ་ཏུ་འདུད་ དང་། བུས་བརྩོད ོད། ཧ་ན 

ཐལ་མེ་སྦ་ཊའི་ལས་ཀྲི་རྭས་བར་སྨྲིན སྨིན་པ་མེད་དེ། འ་ེ་ འི གྱ་བེལ་གྱེས་ཞོན་པས་སྡེགབཞི་་ 

ཱ ¡ བུན ཏེ མི་དགེ་བའེལས་ དེའྲི་ནམ་པར་སཱིན་པས། བདྲི་ཝ་སྟ། ད་ག བསན་པ པར་འོབ་ ཡེས་ རཱུ 
འདི་ལྟ་བུའི་སྦྲིན་གནས་མཉེས་ ་བརམ་ཐས་པས། དར་བདག་མིར་གུར་པད། མི་བཀྲེན་པདང་དབུལ་པེ་དང་། བན་དཱ་གྒུར་པ་དང་། 
གཞན་གྱི་དབང་ ངོ་བདང་། བདོད་བོ་ལ་ཞིན་པའི་སེཔས་ཅན་དམས་དང་། འདོད་ཆགས་པ་ནམས་དང་། མེ་རིགས་པའི་སྨདྡ་བ་ལ་གནས་པ་རྣམས་དང་། ལོག་ 

| ཆུལ་ཁྲིམས་ལོག་པར་ཤུགས་བྲ་ན་མས་དང་། ལཱབ་ལག་པར་ཤུགས་པ་ནམས་དང་། མི་དགའ་བ འི་གོ 













ོལོ་ང་བ་ལ་ལའ་ངོ་འི་འ་་་བཟིས་བའོ་བའེ་ རེ །དང་། སྤེབ་ཝཱས་སྦྲིབས་ 

བའྲབ་བ་མ་ཡན་པའ་འགྲ་བ་བཞ་ལ་འགྲ་བས ཐསཇྦྣ་མས་ད་ རྗེ 
ཀ༄༅། ཧཱུ ཀའེགིབྱབལ་ྡིཔའི་བའོབབཞི་་བཟ་བབནུགས་བནམས་ད། ཞིབ་ཝུ་སྣ་བ་ལ་ 
ཤྲ ` གཱ་ན་དྲག་ལ་གུས་པརམི་གནས་བ་དམས་དང་། དམ་པའི་རཱས་མ་ཡིན་པ་དདུན་ལ་འཇུ་ ་ ཐེས་། 

་བྷ་དགས་དང་། གནོད་པའགུའི་དངོས་པེས་གནོད་བརྡ་གུར་པ་ནམས་དད་། མོ་དགེབབྱའིལསྭ་སིི་ལམ་ལ་ལམ་དན་པར་ཞུགས་པ་ནམས་དང་ ི་ 

; ཤསགིསྣཔཔྣཔཀ༽ྣཾ | །ཀྱི་ལས་མ་ཕེ་གས་པ་ནམས་དང། དགེ་བའི་བཤེས་གཞིན་དདྲབལ་བྲ་དམས་དང་། རེ ལོ 
.: ས་བོ དུད་ཀེ་དབདདུསབྷནམས་དང་། ནད ི་ མིག་བ 
ག་ ྲགཾཾྷཾྷྷྐགྣྐགཾྷཾྣཾཾ་ མིར་ཁགོདང་བསྣེན་བཀུར་བུད་པར་གྱུར་ཏ 
་ཱ དད་བ་སས་ཀི་དབུག་པས་སཱི་གས་འཇེགས་པས་སྡིགས་ མི་འདོད་བཤོན་དུ་བུད་ཅིང་། ངཱ ཧུ ་ 
གྲིང བ་བསམ ནག ལོ མུས ག་ས ཏཱཾ 
[ ༣ དཛུ་དགསུ་ཉིས་བརྱབས་པཊ སེམས་སྣིད་བྲདག་བོདདདག། བྲདྲརབ་སས་དཔའ་གེབ་དཔནལ་རིམ་གདོང་དདྲོག་དཀའའདེ། 
༼ གགོལ་པས་ བྷསན་བཀུརཔའོ་ཞེས། ཤ་རིའི་བུ་སམས་སྙེད་དདུག་བོད་སྦྱདཏནས། ཐུང་ཆུབ་སས་དཔའ་སྤུབ་དཔནལ་རྙས་གེ་དངབྙེན་བཀུརད་དེ་ 











ཛྭ པགཏསསངབས། ༽དེནས་བཅོམ་ལྔན་འད་ཀྱིས་དན་བདི་ཉིདྱར་ཆེརརབ་ཏུ ཏུ་ངོག་ཏུ་ཞུགས་པའི་ཕིར་། དའ་ལས་པགྱོ་ ་ 
ཧག་པི་བོགསི་རྱངལ་ཆུགས་ཁསལབ། །བསྐལ་པ་མངཔྱརཱ་མཆར་སཱཾ ་བསུན།  །མི་ལིནདྷཱ་མཱུས་མང་བནད་འཇུར། ཟླ 
བ་། །མི་ལུས་རབ་ཏུ་སྐད་པརབཀའ་བ་ཡང། །ད་ནི་ བདག་གིས་བཀའ་བཟཐོབ་གུར་ཏེ། ' །གནས་པ པའི་ཡུལ་ནི་འཐུན་བར་བཟང་ ་ ་ེ 
གོ ཙ༽སྱརས་ཁ དུ་དད་དུལ་འབབྱོར་དེ་བཞིནོན། །གགས་པ་གདདག་མཆོ་གེཏུ་རབ་བཟང་བ། །བུང་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྤོད་དང་ལམ་སྟཀཏིང་། །བྱང་ 
སྐདཔའནིར་ཇེནཔ་ད་པ། །དེ་དག་བསལ་བྱབུད་བསདཔས་རྷེད། ཁྲས འིཉམརུངས་རིག་སི་ རན་ཏ། བ་ན ིདུ བཞད 
,¦ ¦ བུརགརལ་ལྟ་དད་མཆུ་ང་ས། ༽ི་ལམ་མཐོངདང་འདིང་བརྡ་སྤྲ་བ་བཞིན་ །སྭིག་ནི་ཡུན་ཏྲུན་ཆེ་བང་ཟང་པར་འགྱུར། །ཇྲི་ལྟརམྦྱན་དེང་སྤོགཞི་མི་ 
།སྐདཅིགཏུའི་ད་བཞིན་སོག་ཀྲུང་འགྱུར་ །སྭིང་པཱ་མ །ཡེས་སྲིང་པ་ལེན་པར་བེད། །གང་གིས་འདས་པའི་དུས་ཀྱི་བསལ ོང །དྐྱ་མཆོ་བྱ་ 
 ཐག་བསྐམ་སས་མུ་སྦྱཙུརབ། ། ངྱ་ཆཱལརི་བོ་མ་འདཿབཞོས་མ་ཡེ། །དུས་དང་རོད་དང་དམ་ནི་ཉར་གནས་ཀྱིས་། - །ཨའབཐུགང་ བཐམས་ཅད་ངབ་སངསནས། 








བཀའ༧༡༡བསགྲཀརར༡༡ལཀསོོའོསེཅ་ཁལ།།།ྲསསདཀཞོང་ཁཁ་འསྲ་གསས་་ོཀག 


རི་བ །སགཝ་ཆགས་པ་མདཔ་ཡེ།  དྱ་གས་དགས་བསས་ས་དུས།་ །ཡཱ་ཏན་ལྡན་ | 
༣ 'ལ་གུ་ པ། ཀད་དངྱཧགས་དངདྲགས་པ་སས་གུརནས། ་ །འཇིག་ཏེནླག་མེམཆོག་ཊུགང་གུགས་ལ། 
སནང་བཅས་ཤིངས་ངོག་གིརིས་གོ་བུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱད་དུབ་ནརོག་ཞུག་ས་པ། །གདདག་བདག་དང་བུང་ཆུབ་འབྲུན་པྣརལ། ། །དགའ་གུས་པ་ 
་ག་ཏི། །རེས་གྲོབ་བའི་པརནི་བརན་པརྲ་བུ། ༽སཱེ་ད་ དགུདྱ་ཧུལ་ལྡན་བརྩེཧུལ་སུངས། །མི་མཁས་ངྭ་ཧལ་གཅདཧིད་གདྲུག་བའིཕིར། །ཡ་ཤེསདི་ 
མཐུསཞས། ༽རྒྱགས་དངང་རྒྱལ་རའི་བརྡིའཇ། །བཱངཧུབ་ངཱ ཡདོབ་ཡོངསསྭ་བཾགྲ་བས་ཆྟཱེ། །བྱང་ཆུབ་སཱངཔ་མཆོག་ལ་གནས་གུ་ནས། ཏར 
༼ར ལལ དཔྷ་སུ་བདུལ་ཏི། ཆུ་བོ་བཞི་ལས་སགོས་ཆགས་སྤལ་བར་བུ། །ཕུགས་བྱ༔་དགནི་མི་དགགན་བ་རམས། །དང་གི་ི་གཙད་བར་ 
པ་ལ། །བུམས་པདངནིསྙིངརྡེའི་ཡིད་ཀྱིས་སུ། །ལགོནདང་སུབས་དང་དབང་གཏོན་འགུར་བརབ། །སྦིན་པའི་པ་རཡཕྱིན་བའི་དུ་ས་ལ་བབ། །སག་ 
° པ་བྲསབནུས་ཤིས། །བཟོད་པྭ་སམ་བརྲབ་བ་ཕུན་སུལ་ཅོགས། །བདུད་པ་མདཔའིའརོའགུས་རམ་པར་བ། ། །བསམ་གཏན་ 






༤༤ 





རེ །བའེ་དུ་སྐའི་ཉེ་བར་གནས། །ཐབས་དང་ -ཤེས་ ་འབམཁན་ལཿ ་གནས་བྱར་ཏེ། །བླུ་མ་ཐཱམས་ཅད་ལནི་ ཞིས་བརྒ་ག་ 
།ཤི་་ ཡ་ཡེ་གཁོཀ་ཁཁསམ་ཊི་ཁཐ ད །༣ང་དབང་དམ་པ་དགགིས་མདོན་འཕགས ཏེ ཤལ ་ ་ཡངས་སུ་ 
ཤཟིུ་བརབསམས། དཔའ་སེསས་བླས ཅུད་པ་དུག་ བ་འདེ་བསྒུཾད་རས། བད་རུབས་པན། སདཔའ་བུངྱཆུབ་སེམས་དཔའསྡེས སྐུ་ཚོལ་བས། 
ས་གོབ། བ་ད ཐན་རུ་བུམ་བ་གངཿཙམ་ཡངའབམ་ལ། །གཤན་ཡང་ཤ་འི་བྲབང་ཆུབསེམས་དཔའ་འ ད་ ངི 
།བབི་བཤེས་གྷ་ལི དདྲ་བལ་ཞིངྫ་སག་པའུ་གགས་པེ་དོད་པྲན་བས། ལེ་ཡཅན་འཆུན་བགས་ཉམས་པ་སམས་ལས་ཉན་བུན་པ་ ལྐུགས་བཛོ་ ཀུ 
ཀས་ནག་པ་དང་། །ནུག་ མ་པས སྤིསླའང་མེད། ཁས་དཀའ་པེ་དང་ ར། ཧཿ རའི ནཾ སབས མཐཿ ¡། ཝསད་ཀར་ནག་ཀརགག་ 
ཅི ཁད མི་གཉག་ཅིང་དཀང་པའི་ལས་དང་། མི་གནགཅེད་དཀརབའྲེརམ་པརཔིན་པའངམད་དོ། །ཞེས་དེ་ས་སྔས། དར ་ 
ལྟཿམེས་པས་དགེ་སྦྱང་ རཿ བམ་ཟེལ་བཙུན་པ་དག་དག་བགང་ཐི་དག་བགང་། ཁན་མ་ཐོབ་དང་བཅས་པགང་། སྙ་པརྦཱ་བ་གང་། སན་ 

















ས་ས་ས ༦༧༧ ླ.༄༅༅༤༠༡༥༠༩ ལ 


ཆ + 


ཧྱ - །བར་མི་བུབ་གང་། བུ་བའེ་རིགས་པ་གང་། མི་བུ་བའེ་རིགས་པ་གད་། རྡིཤསན་ཡུནའིང་གནོད་པ་དང་། " 
ཏྱ ང་། སུག་བསལ་བརྭའགྱར་། ཀ་་་ །བདབར་འགྱུར་ཤོག་མི་འེ་ འདྲ་བདད་། . དྲ་ཧྱལྲ་གྱི་ཐཾ བྲིལ་གྱིས།ཞོཤ་བ་ས། སྡེཾག་ 

ལ བགགའི་ལས་མ་ དར བདུག་བདའེ། མི་དགེ་བའི་ལས་དའིནམ་པརྨསན་པས་། འདི་ལས ཀཀ 

མིནགྱརནས༽ འདིབུའི་གགནས་ས་ཞས་བརས་བས་པས། བདགམྱིགུར་བན་ཡང་སངལ། ཀྐུབོ་ཀླུན་པ། རྐུ་བདེགྲཔ་མངས་པའོན་པར་བུར་ཏེ། ལེགས་་ 

` ་བར་ཤདཔ་དང་། ཉེས་བརབཤད་པའི་དོན་ཤེས་བརས་ནུས་ས། །བདག་གིས་ནི་དེ་ལྟརམའེ ཉེས་པརྲབས་པས།  འབདི་ལྣ་སདབངཔ་མ་ཚང་བ། དག་བའི་ལུས་ 

,£“འོབ་ཀྱིས། དག ་ ཡུས་དང་སགལཡི་ལབར་བ། ལེགས་པརབཤད་བ་དང་། ཉེས་པར བཤདབའི་ནོནཀུན་ཤས་ 
་པའི་ྤབ་ཡདཔརླ་། སྒོབ་དཔཾན་ལ་བཙུནཔ་དགེབ་གང] མི་དག་བ་གདཁན་མཐོབ་དང་བཅས་པ་གང། སིན་བ་གང་སཱི་སྣན་པ་གང་། ཟཟང་ 
„[སིྱབ་གང་། ཙྩཾདཱསན་ཞནཐོས་དང།། རངས་པསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མངོན་དུ་འྱགར། ཅྱི་རས་ནྭ་བད་རུབ་སེམས་དཔའི་ཆས་མངོནདུ་འྱགར་ཞས་འདི་ཞིང་། 


༼ 









0 -* ཁེ་བབོ་རི་འོ་གྲི་བིས། གྲ་བ་ ^ ¦ 
་ཊི་དྭ་གྱི་ཧྱིཧ། སྨྲབོ་དཔོ་ལ་ཟིས་གོདང་། བསྲེཤ་བཀུདགིད་དེ་། འའྲི་ལེར་སིང་པདོད་པའི བུ ཌེ 
༈ ཀིག ་ ཐར གྲོ་ལ་བས་བས་ ི་ ༤: 
ྲ+ ྣ༨ྣ༽༥༨  ླྣླ་ོ་ླླླཾླ་ི་ སྒནོབ་སད་ ° 
| ཀྲ ང སན།དམུལ་དུད་བསེགཤིན་རྫེའི་དབདདུ་ཨངོ་། སྙིག་སེན།གུགོས་པས། 
:་ ཞ། བསྣལ་བདྲུ།མང་གིས་ནུ་ག་འཐྲོར་བྲས་། 'ིི་འཇིག་ཇེག་དབངཔས་རུར་ར། དད ་ བགས གོ་ལ 
- “ དཔ་དགེ།ནས་ཐབདང་། བནམཐ་མེདབས་འྲས་སེཤ ཇིག་ར་དབང་པ་མ་ཆུངྱཧཾཧ་། སཱཕཔ་ཧཱ་དྲོ་ཐགནད་བདགཏསས་པའིསུས། དག་ 
` ,\ །ཁ་ན་མད་མདྦ་བཱཊ་འྲག་ཨ་ས་ཤཨ། ླ་སལ་འགེན་པྲ་ ཤིང་མི་རུད་འད་བར་ སེབའལ་ད།དིཤིན་དད་ཀའ་བའ དཱ 
དུ བང ཞི་རང་ཞིང། ་མཆདདགེ། མི་ ྲྲིྲིགིྲིགྲིེྲིྲ་ ཟཔ མདུད་ལ་ད། མིའྲལུས།དིཤེན་དུད་ཀའ་བར་ ཐ། དབང་ 
_ ཆགསྲ་བལ་བ་གོ། དཔ་འཨིདགྲས་བའི་འཕས་ཅུདག། འཛིས ད་ཀ རྒྱལ་བསུ་བསྟུན་ཆེས་འདོད་ 
| །དང་མི་དགྲེ་བས་བའི་འྲ་བས་བུ་དག། བཛིག་ཏྟེན་གཉོ་ལབདག་དེ་དུས་ལ་བབ། བགོ་བར་གའ་སྭབི་སྙིགྲ་ཀུར་ཛི་ཝཱ | 
| ད ཙཝ་བདགདིདུས་ལ་བབ། བཀྲོབདས་སའིཞྲིག་ཀདི་རྭབ། དིན 

















༤༧ 


ཚབ ཱ ངོ །བདག་ནཿྭསྣ་མེདཔབྱགག དཱི་ལརག་ཡང་སྐསང་ཚུལ་ཁྲུཾསས་བརལ། ཧུལཁྲིསན།ནཿ་བའི་འབྲས་བུ་དྲག། ` ` 
ཤིཤིདང་བུག་བཛི་ལུར་འྱུར་། ཁ་མེད་བཟོད་པའི་སབསླས་དི་ཉུར་བྱགར་། དི་ཝར་ལུཅ་དདག་ཡེང་ཡིད་འགུར། བྱཿོ་འབིགས་བསམ་གཏན་དགའ་རྙ་བུ། 
རེ ཐུན །འགུར། ཛི་སཱརཤཾས་འབ་ལྡནཞིད་བདེན་གཏུར་དགའ། ཛི་ཉྟར་བྱདཆུབ་སྤྱོད་པཅྲིག་སྲེསས་པས། །དོ་བ་བཟངཔཐམས་ ྷཾ 
ཅདཙོལ་བརའྱགར། ཇི་ཝརའག་བམ་ལུས་བ་ལྔ་བམག་པ་བྱསིད། ཇི་ལྟརདུན་ཨད་སང་བའི་སེམ་སཱ་ན་བྲད།  ཛི་སྟར་ཆོསཀྱི་དགའ་བས་མི་ མས་ཡད། བ་དུབ་ ་ 
ཅད་བ་བུ་དེ་འབྲས་སུ་ཚལ། ཟྱིགས་དངྱ་གོས་འཚུམས་རབའབུམ་ཞིངནམསན། འདིག་ཏེན་གླུ་མཞུགས་བཟདི་ཅུར་འགུ། ཕག་འཚོལ་བཀདནསས་ 
ཀུ་པ དོ་བཅིུལདི། གབདོུ་གུམད་ལ་བདག་འདིབ། དེ ་ནང་ཡགནས་༽ གུབ་ིགསུ་གཞསས་ 
གབདེཔནོ་ཡིདཔ་བུདཔ་པཐུབ། སངསྦ་དམ་གས་ལིསགེམས་འདིདདུཔནས། སབས་དཔའདོནམས་ངས་གི་ཏ་ཤོས་ 
་གི་ཡེ་ཤེས་སྟ་བས་ཝནབས་། དགའ་བའི་ཡི་དཀྱིས་སྣདགངརུ་ཡང་འབྲུལ། ཤའིབུ་ེསྭ་སྨད་པ་ཧུ་པ་འདི་སྐྱད་ནན། 


†། = 
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པཡལག་་ མའ " -ོ་༠་ལ ར་འ ༨ སསས་ ༤ འབ  ་ 
:#* - ཀྐ ༣༣༣ 


ིབ་ 





ནྭ་ཧཱི་བྱིར་་ སུབ་དཔྲན་ཁ་རིམ་གྲོ་དང་བསྟུན་དཀུད་བྱེད་དེ། ཐནུ་བུམ་བ་གངཿས་ཡང་ ཡ་ཡ 
ཤཀ བགོ རག་ཏུ་ཡུན་འེར་ རར ཧཱི ། ་ 
གྲུས་ཉམས ཧམས་ཁས་ཅད་ཞུག་པས། གངཅེག་དང་ཡི་ག་དད་། རི སྭ་དང་ཆིག་ 
ཕྲུན་བ་ནང་། བདདོརགས་དང་དལ་བ་དང་། འའ འགོག་པ་དད་ཤི་བ་དང་། ཇགས་བའི་ཤཆུབ་ 
མཱ་དན་ལན་འདྲས་བ་དངྲ་ཝཱན་པ་དང་] ཐྲམས་ཉད་བུད་སུ། ཤདྲྭསངས་ནས། དོན་དང་ཆིགཏུ་མི་ལྡན་པེདང་ ཧོཊ་ 
བ་ལ ན་པ་ང་སི་ཝཱན་པའི་བང་ ༦་གྱེ་ཆི་ག་དང་། ཡཱི་གེད་དག་འཛཱིན་པ་དང་། ལེནཱ་པ་དད་། ཀློག་པ་དང ཀུནུ་ཆུབ་བ་ ་ 
བྱད་བཞི། ༢ སེས་བུའི་སབས་མེད་། ཧུགབུའི་མྲདུ་མེད། སྒས་བུའི་ཆུལ་བ་མྨད་། སྣོད་པ་མེད། 
ཊ་བ་མད་། སྨེད་པ་ལ་མཱཐ སྲུག་མེད་། རྒྱ་མད་རྐྱེན་མོད་ད། ཐི འིང རྐྱེན དའསྐམས་ཞ་ཀུན་ནས་ཟོ་མདོང་ 


























འབ ༡: འག ས་ 





སྲུ ཀརྒྱར་ཏེ། ། རྒྱ་མེད་དོ། [རྐྱིན ་མད་དོ། །ནསས་ཅན་ རྣམས་བརདག་བ་གྱྱུཧ ་མེདྷ་ཏེན ་མྒད་བན། ཨས [ 
རོ འདི་ལྟ ཟྱུ་མེན་བར་ ལྟ་བཝ་གཉས་ནཾས། བདག འབཟེད་གུཿ ལས་སང་པེ་མདོན་ (བརྡའདུསྲ་བ བུས་ཏེ། ལགདེའི་ནམ ་བྲླ་སཱན་པས་ 
ག་། བསུ་ཆོ་བ་མ་ཡིན་པ། དབུང་པ་མ་ཚོད་བའི་མིབ་ལུས་ཐེབ་སྟ། དྲན་དདག་སྐན་པ་གཡེང་བ། དེག་པ་ ཞུག་པ་ 
་ སྨོང་པ།ན་པ་ལེདོག ངོབ ; པས། གང་ཚིག དང་ཡི་ག་དངདོག་དུ་ལྡན་ བནས། མངན་ལས་འདས་བདང་ ལྡན་པའི་བས་དེ་དག་འཛྲིན་པ་དང་། ལེན་བ་ 
༣: །དདོ། ཀོོ་བ་དང་། ཀུན་ཆུབ བའི བའི་མྭཐཱ་མདང པན། འདྷི་ལ་བུའི་ཕིན་གཞས་མཉེས་པས་སྭ་བྲམ་སཾ ། བདག གིས་ཞིད་ཞུང་སཱུན་གནས་མཉིས ་པྲས་ 
ཝཾ ་ གང་ཆིག་དང་ཡི་ གདད་། དན་དུ་ ནངདནས་མ་དན་ལས་འདས་ པ་དང་ཝུན་པའི་ བསདུ་ ༈འདི་ ཉྟ་སྭ། བྲང་ཆུབ་སེམས་ 
: སེ ཉིད་བཱང་བའི་པྲ པའ། ལུས་ཀྱི་བོ་དཔེནོ་ལ་དིས་གོ་དང། བསྙེན་བཀུངྱ་བའེ། འཛིན་པ་དང་ཀླིག་པ་དང་ཁ་དོན་དང་། 
༡བ་སཱནོབཀུརབས་བས། སྭིང་པ་ཊ མདཔའི་ལུས་ལས་སིང་པླབངས་ བསའུགྱུར། བསེདནྟམས་དང་ཡ་ཤས་ སོས་ཀ ཉེ་བདབྟཏཊ་ བྱ་ས་པདའྱ་གུར་ཏ། | 


ˆ - ༼ 







ཆྐ 









ནམ་ད། སླན - ཡས། བ བ་སེསས་ངཔའེས་སྭད ད་འདི་དང་ འེ ཆེད་བསམ་ཏེྭ་སབ་དཔེན་། 
སྲ་བོ་དང་། བ་སྙུན་བཀུ་ང དེ། ཐན་ པས བར་མི འདི་ལ སྐེལ ད་ང ་ 
གངང་དོཤ ལྡན་པ་དང་༽ ་ མས་བདང་། འགོག་པམངནང མྱ་དན་འདུས་ལམ་སྭིང་བོཅན། རཾ ནཱ 
དད ་ དོན་དང དད ་ ཆོས་དེ་དགི་འདག་གིས་བསེན། ཅི་འགུག ད་གུས་མདགེེ 
དུལ་བ་མཆགྷ་ནམས་དང་། དདགཝཐམསཅདཡི་ དམིག་སཱ་སྭཾ། ངསྦ་ཧས་དདནི་ཆོས་ཀང་མད་། ༢ ཐལ ་ 
ཌབ་ དས་པརྡ་ནཔ་ཀུན་མ ཅས། ༈ བདིགདིའི་ཡིག་པརྡ་བདག། ད་པ འ་ནག་པས་།་ 
༤ གནས། ད་བཤེན་དུད་འཐུའི་སྲེགནས་དང་། གཤིན་རྡའི་འཇིག་ཏྲེན་སེགཔ་ཅན་། ནམ་རཁངའི་རི ཱ 
ཞི་མད་བའརྲ་ྱ་གྱར། གཡང་བ་དད་ནེ་འོན་པར་འགྱུར་། དིག་ པོ་ཀྐུག་པ་ ངས་པརའགྱུར་། ཡུདའང་སཾ་སས་ཅད་དྭམལ་བ་མ་རུངས་ ་ 

















, 


གྫོ འོ །ཤན།་ང པས་འ དབད་པཐནས་ཅདཔུནན ཨུམ་ཆོགས་ཤིང་། བདག་གི་ལུཊཞི་འབ་མཛེག་་ 
ཤཿ ་དག་གྲིབོ། ིིདགྲརྲ་བ་བའིདུས། རོག་གང་ དདེནདྲ་ལནཔ་དན། མུ་རན་བདའ་བའི་གོགས་བྱད་པ། བྱདནུབ་ཡམ་ནང་ 

༡ ་ བོ་ཞི་བགོ་བད་བཔ་འདུས། བུང བ་སེས་དབའིས་དདོ། ཐཟུབ་འོཞདདསན་ག་མི། དལ་གསུང་ཐག་བེས་ཡད་། 
དུ་ཐོར་པར་དཀབ། སང་ས རྒྱེ ཀཿ ཤཱ བདའུབ་ཕཾ ་པོང་། ནྲ ངས་ རྒ ཆོས་དད ཤདི་ དང་ནི གཞན་ཡང་དསམ་གྱི་མ་ཁུབ་ལ། ༨གཏུ་བཛྲག་ 
ཤབ སྲུཐོཿ བོ་དཔན་ལ་ ཞི་གུཊ རཿ བའ གའ ཀི བྭ་བྷཱ་སཱར་དག་ཞྲིབ་ ཀ་པསཿ ན། 


སཱདསྱ་ཆས་བད་རུ ཆུབ་སུམསདཔབྷན་མས། ༢ 
ཤདཱ་ཆུབ་སེས་ས་ད་ བའ་སིབ དིགས་བ། ཐབབ་དད་ཤག་འབ་ལྡན་པ་ཡིས། 


འདྷི་ཐབུནནི་སཱསས་བྷསེདཤག།། རྫ པོ 
པའ ༦ ས་བདས་ བ་འདི་བསུནུཊ། བུད་ཆུབ་ཊསས་དབའ་བུངཆུབ་སསས་དཔའྲིས་ས ད་ཀྱི བཱ སད་དེ 
ཨཿ ནར་བ སང་འ་བུལ་ལེ། 


།གཤན་ཡད་ཤའབ 1 ་ ཨཾ་བསུད་དེ། ཀེ་མའ་སས་ན་ཞན་་ 





བས་ཡམདོས་སུྷསར་བ། ལུས་དང་སུག་ལྭ་ནབ་འོ་ །ད་དྲྲ་སཱག་ལ། དནེ་གྱི་སུ་ ་ 7 
༨ ཇྫི་བ་ས་ཡེང་སུ་བསྐཾརཿ འབདེ་ནིདཤོ་ས ་སྐད་པས་ སདྭསུ་བྷལར་བ། ཞིཊ་བའོ། །གཞན་ཡདདུན་ནད་པམ་འདོག་བསྐུའ ཞི 
ར་ར དབར་གངི།བྲ་ིན་དབྲགབས། ཅས ་ བུམདོད་། མ་དྭབ་བ་དད་[ ེད་དགེཞག་གེ གི བ་ཀ ཙཱ 
 སབད།་ལདོ་བོ་ད་། ལདྱ་སཱདོ་ཐ་མས་ཅདྲ་ཀྲི་བྱགིས་ཛ ུ་བླ་སིའོ་བ་ད་ཞི། དོ་ནད་པཊ་ཡངས་བསའ་བཞས་བུའོ། །གཞན་ཡད་ད་གིའ་འཛིན་པ་ 
ར་ས བྲན་བཾ་དང་ དོང་། བུཞ་དོང་། ལཱསྭ་བིད་བའི་མཾི་སྤྲད་པ་དོང་། མདུག་པདག་ཀནདུ་སདེ་བད་ིདནོ་མདབས་བྲ་་བ་གར་བཞིས་པའ།། 
| ་ཨངོ་བ་ བ་གསནནཱ། འདྲི་༈ཝུས་དངསགོལ་མི་ཏུ་ཡི། གྲང པུ་ རཅུ་ི་ས་དཔ་ང ཟོལ ལྗེ ༧ 
®. ུ་དང་། ད་ ་ ` °] དསྭཨཱ་བླསརབ་ཞེས་བའ་།། ༼གཞན་ཡངདྲནྲ་གིས་འཇོསསུབསརོབ་ ཏཱ 
དྷི་ཝྭ་སཱཾ། ལུས་དང་སུགོལ་མི་ཝཱའི། བང་ཆུབ་ཀྱི་ཕགས་ཀི་ཆེས་ལ་ཝ་ཞིང་། བྱང་རུབ་ ཀྱི་སེམསྣདུ་ྲབབསྱན་པའིཕ་ཕསདུཡིན་པར་ྒྲུབ་ རའ 


ཅུ 









-  --ཛ༨ ༨--==༧༠༅༅༅ཚམས་པ་ 





བངའརནོ་ 


༦ །བནས། ཤས་དབྱ་ཏི་བརོལ་དུ་བིིན་པ རྫོ བདནི་དྱཧིས་ཡངསྭ་སུ་བླ་སར་བ་ ཤེན 
ཟ ཌྷ ༤ ་གཞན་ཡདདན་གི་ཡངས་སུབརབ་ནི། ལུསདང་སག་ལ་མི་ལྟ་བའི་བྲངཆཱུཾབ་ཀྱི་པྭ་ག སྭ་ཀིཆཿ ྭ་ཡནད། བ་ནི ་ ཏི 
ྩན་བརྨ་སཱ་བ་དད་།་ དབུ་བདུང། ར་ར འཐུན་པས་གམ་ཨནྲ་བམས་ཅད་སྣཱག་པས། རེ ་ཡདསྦ་སུ་བེར་ ས་འ ་་ ཏུ 


^ ་ཞེ་སྭ་བའོ། །གཞན་སདདོནྱ་གི་སངས་སུ་བསརབཞི་འདྲི་ལ་སྭ། ལུས་དང་སགལ་མི་ལཱའི། ཤད་ནུག་ཀྱི་ཕྲ བགས་ཀི་ཆོས་ལ་ལྟ་ཞིང་། སུགས ཊསྭ་སྣོད་ 
ཞ་ར ཡང་དག་བུར་སྤདྲ་བ་ དྲྲ། ཛུ་འཕྲུལ་བྱི་རྐང་བ་དད་། ཤུད ་ཌ གཾ དལ་གདང་། ལུམ་ 
` བསའ་བ་དིདེནྱ་ི་ཡངས་སུ་བསའ་དིས་བུའ། །གེཞྭནྲཾ་ཡངོས་སུ་བྷསརབ་དུདི་བདིི་ཀུྭས། སྲུས་དད ། ཤུདཆུབ་ཁྱེ་ 
| ° བུད་ཆུབཀི་སེམས་སཱནདུའགོ་བའི་ཕ་མ་དད་། སྤུབ་དཔའ་ལ་རིས་གྲོ་བདཅིང་། པའེ སླ་བ ་ ཤཾདད 


བདད བཟྲ་ུདུགཔ་དང། གུད་བསླས་བདད། རྱོག་བཙལ་བ་དད་། སྡང་བདད། ཐལ་མཾ་སྦྲར་བའྲ ཀ་གཞ་ཀིས་ལ་ གུ བཞིས " 
| 









'གད་དོནྱ་གི་ཡ དངས་བུར་བཤི། ད་གས ཟ་ུབ་ཀྱིཕགོས་ཀ་ནས་་སཞིད་། བབ ་་ ¡ 
གས་ད དོས་བསརབའོ། །དྷཾ་ཉཱཀྱ་མ་འོ་ སམསཅབདེ་དགའི་དོན་ནད་བས། ས་བའ་བཟས་དད་ 

གྱེ དས་ཨུབྷའ་བསུ། བསྐེད དནསས་དང་ཡུ་ཤེཊ ་ཤེས་ཀྱེ་ སཐྲས་ད་ ཉབརབཏྐ་བས། བྱད་ཆུ་བཀྱི་སཱུད་པཾ་དེང་ཉེབར་ ད 

| པཱ གཟྲ་གས་ན་བདག་པའདེབེཞས། ་ གླཔོདཔན་ལ་དིམ་གྲོ་ཿ སྭན་བཀྲུ་ བད་ད། 0 ་ ་ཡད་འབུལ་ལེ།། 
ཤེན།བཅོ་ན། པ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་དན་ད་ཉཾང རྐྱ ནཔྱ་བིང། དགིཆ་ཆིགས་སུ་བཅད་པའ་དེ་དང ྷ 


་ བུཔབགས་ལ་ི པྟ་སྭཾ རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཡ་གུ་ཀྱད་བྱེད་། 
ཐུགདོདནི་བུ་མཁྱཾ་སིར། དོ་མཾད་བ་ལ་ཆགས་པརའྱཧགཧཾ། ཐན་དང་ལསྲ་བདས་པད་དག། ! 
ཊི ད་གོ་མ་གསགར་བྱས། ོདད་ུནམས་བྱ་མལ་ཤད། སྦྱིན་པ་མི་བྲད་མི་སྦྱདོ་ གཏརྱཙི་ 








| 
ཐའ 

















༨༨ 


།ཨུདས་མར་བཛོད་པཡིན། འདིནི་དོན་ཡེད་ཆགས་པ་སྟེ། སོ་སོར་སྟེ་བོདེ་ལ་ཆགས་། 
ཟབ ཏཱ ཞི དན་ལ་ཆགས་ཤིངབཅནོ་བརབིད། ལུསདད་སུག་ལམི་ལྟ་ཡི། བུངདཅུབཧྱིགཾས་ལ་སྐྲ་བྱད་ཅིད་། པ་དད་ས་ལ་བཱཊ་ 
༼ བཀུའ་བུད་། གམ་ཐན་རབ་ངེས་སུབ་སྐྱང་། _དཀོན་རཆོག་གུསུམ་གྲིཞལ་ཏྭ་ བེད་། དནོ་ལ་མདྦོས་རགས་ཤེས་བ། ཆོས་ཀུན་ཡད་དགསུས་པ་སས། 
བུད་ཆུ་བ་ དཔའི་ས སྣད་བདེ། ཀློག་ཅིད་འབ་ཏུསནོ་པཞི། དནག་ཡངིས་སྐུ་རགས་གྲ་བ། དན་ལ་ཆགས་པད་དགའཾ། སུངསྦྱ་ཧས་ཀླུྩབི 
བསགས་པས ད་ལ་བརུཤོ༔ དང་ལྡན་པ་ནི། རྒྱལ་སྲས་འཇྲིག་པ་མད་བའོ། །ད་ལྟ་བུའི སས་བྲདགས། རགཏུདད་བའི་སཱ་སསྭ་ཀིས་ནི། བླ 
བྭན་བཀར་བེད། གཉདགདཿ་མ་གྱི་རུ་ཡད་འབུལ་ལུ། ། འ་འ བད་བཟདགདགས། བུད ྱུབ་སེམ་ས་དཔའ་ 
་ཨེམསདབའི་ཝ་ དཀ ཤཱ སཾ བྲ་ལིས་གུདང་བ།་བཀུར་བདདེ། ཐཾ་ཆུ་བུས་བགདཅོམ་ཡངའབུལ་ལ། །གཤན་གང་ཤོའིའི་བུ་བང་ཆུབ་ 


དང་ 
ལྟར་སེམས་བསྐྲེད་ད། ཀྱེཨའེ་སེམསཅན་བདི་དགོ་ནི། ༤བཀའ་ཤླཱ་མི་བདབ་སྟ། ར་འ ཨོཾ་མཐུན་བར་འདེན་ 
















བབ ཇོ འདྲིལ་སྣཾ། སྤབདཔནྱ་གིནར་ཁོདདུ་མི་རུདདཾ། ། སབ་དཔན་གྲི་ནོར་གང་ཞེན། ཤུ 
སྒ གྱ་ཀིནར་དང་། འལ འའ དྭ དང་། ་ ་ 
ཞྭ་ཧྱཾ ཞུན་བྭ་ཀཱ། ད་དགུ་ཁདོད་མུ་དད་བསན་དབུ་ཏུ་དྲུལ་བ། སྲ་བའོ། །བདག་ ཀའ་གུ་བད་ཞིང་། 
བླིབ ཅིའི་བྱིར་གན། བརབུླཱཱདཔའ་ནི་ཤིདདུ་དཀའ་ཐེ་བདབ་ཅུ། སབ་དཔཞ་ཀི་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་དང་། མཐུན་བཛིན་ཉིང་ཁང ང་དུཆུད་ 
 ་ རན ་ འོ སྟེ ༨ ་ ༣༣ འདི་ལས བདཆུབ་སུམསནི་ཤིནདུ་དཀའཐ་བཏེ 
ཏི གུབོ་དངོ་ཤ བླུསས་དཔ་ས་ ་པཐམསཅད་དུ་བཀབ་གློ་བད་བར་རིག་ནཊ། ཐདཆུབ་ནསསདཔའི་སྣེ་སྣདཀྱི་ཆེན།ཀྱི་རྣན་གྲདསུ་རྒྱ་ཆེ་ 
།བ་ཏུ་སྙན་ཏེ། །རབ་ཏུ་བཆདད། །རབཏུག་ཤེག་པོ། །རྣམཔརའགུལ་ཏོ། ༽རྣམ་པར་འཕྱད་ རེ 
དག་པར ཏོ བུདརུཐ་སེ་མས་དཔའིས སྣཱི་སད་ལ་འབ་ཏུ་གནས་པའྱི་ཟདྲ་རུབ་ས་མས་དབའན་དབུལ་བ་ཡབས་སུ་ཆད་པས་ཁོང་དུརུད་བརའག གྱར་ཏི། བདི་ 























་ ` 


།གསལ་བར་གོབེབབུད་དེ། །ཡང་ ་ 





ཤོ ། ། ཤཱ གོ བྱུ་ཅུང་ ཡི་ མས་བྱ་འད་དེ་བཀའ་ཐཱ་བདེ་ཞིང་སཱབོ་དཔེཉོཚོ་བུད་ 
། ཇིན་བ་ནཾ་ཧཱངཔ་མ མོད་པའི་ཨཁས་གིབ་ [ང་བས་བརའྱ་གུར་རོ་གམ་ནས། སློབ. ་དཔེན་ལ་རིམ་གྲེ་དང་ ། བགྙཾ་བསྐུན་བིན་དེ། ཐཱན་ཆུཛ རྫ་གང་ 
| ཉོ་བ་ཡབ་ང་འབུཁ་ལ།། ་ཤ་ ༦ བང་ན་ ད་ན་པ། ངང ཞུ་བ་སེམས ་དབའ་ཧར་ཆུབ་སིམ་ སེམ་ས་དཔའི་ ་རཾ་སྣ་ ཡངོས་སུ་ཆོལ ་བས། སྲཾབ་ 
¦ ༡དབེནོ་ཁ་བརྷོབྭ་སར་དང་ ། རིམ་ག་བིང་དེ། ཆུཛྫ་གངཅས་ ཡང་འབུལ་ཁེ་ ། བཅེས ལྡུན་འདས་ ཀྱས་དེ་སྐད་ གུངས་ཞེ། བདེ་བར་གཤེག་ས་བ་ས་དེ་ 
 ་ ནུས། དྲནོབ་ཡང་འདི་ཏུ ཧུད་ གྲུ་པ ། ངཀཁའཁྲ་བི་མོ་བོདེ་སཾ་མ་སྭ་ཉར་གང་མ་ དངུ་སྒྱུ་དངཿ ལོ་བ ། ཌླ་ག་ བནོམ་བདུང་ མ་ཊྭབཱན་བ། ། 
༩ ་ བྲབའུ་ཞིང་། བཀའབ་དློམིབེ་ཤེསྭ་ུརནས། དྲང་ས ཤོི་གང་ཡིན་པ། དཤོད་ལ་མི' མི་སུན་ཏཾ། དོད 
བ། ཁྲེལ་ཡོད་པོརོ་ཤེན། ཊཔའིནོར། ཐྲོས་ ཊཔ་འིརདང་གུཏ ཏེངནེན་དང་། ཤས་བབ་ཞིདདི་ཞོརབདུན་པ་། ཞྲ་གྱི་རྣམ་ བདི 
ག་བ ཧཱཾདས་ཡིད་པའདིག་གནན་ཞ། དྭཤདལ་མེ་སྟན་ཏོ། སམས་ཧན་གང་དགླམ་པ་ཀུཊ། སངསྦ་རས་ཆོས་ཀྱི་སདགྱུརཅིང་། ི 











།༈ ༈ ཁཀ་གུགྷ་ཐུམ་བ། བཀའ་བེབདེཤང་བྲ ་ སངས་་རྒས་ཀིནི་བད་རུབ་ཕྱིར། ལུས་དང་སགལ་མི་ཉ་བརྡ། གུས་བཅས་པ་ འའ 
་བཞོན་ཅིང་། བྷ་ཚོ་བྲ་གས་རིཤོ་པར་བབ་ཏུ་སམས། དཀ ་ རཾ འུང་བསའིགྱྭ་གར་ནས། སིད 
` ནོ པཔ རོ ས་དརསྭཱརཾསསྭ་ཀི་ནད་པ་འའི བང་རུབ་ནུམས་དབའི་སྣུསདོནི། རགཔའགཏུ རོ 

ཊམས་ཐམསཅདབེདགུ་ནད་ད། མཚན་སུད་སུང་པའི་མརྦ་ཉིད་ཅན། གཐོ།ཀང་མདིདྲབྱ་གར་བས། སློ་པྲ་ནད་ད་ཀུན་ 

ཆེསོརོས་སྭ མ་ཨ་ཅད་དད་བཤ།འུ། མྭ་སྐཾས་ཤིདི་མཚནཉིད་མད། ཐབ ` མཚན་ནུ་མུདཔས་ཐྲེབས་ཅེ། ིག་། ཌ 

ཞདསི་དགལ་བ། བསྔན་པ་ལནྡིདེས་སུ་འབིན་བཛིན་པ། ད་དག་ལ་ཡངྩོ་ཧལ་བརད་བྱངྷནམཾས།༽ ད་ ད་ཡུལ་ 

5 ་ དཾ ཞེའ་བདེཊིམས་ིཀུན་བ བ་གད་ཅིང་ ། བདུན་ པོམ 


དེ་ཆོ་ཤིས་དད་ཐུག༼གཏེང་ཤེསའ འབདང་། དའ 
ཅིས རྡོཀྱང་བཏུད་། མི་འགལ་བཀའ་བླཾ་བད་ཞིང་དྡེས་སུ་མཐུཤ། དགེ་ བཟིས་ག་གཞད་ སམ་དུ་དྟག་བསམནནཊ། བཱན་མ་བའི་བྲདཆུགཾ 














































རིཉ༦༠ ལི རོ ་ོ་འོ་༧རྗེ། བླ་མ་དག་ལ་བདག་གིས་རིམ་གྲོ་ཧ དྲེ་ལཱ་བུའི་སེ་མས་ནྲ་བྷསྐྱད་བྱས་ལ། སིང་ཇིདགའ་བྱ་ར་མེན་རབ་བསྐྱེད་དེ།། 
འིར སོོོ་ བློཨ་ ཟོ ་ ཤེབར་སྔོནེ་བར་བྲ། ཟོ རི སམས་བསིད་པོ་དཧཔ་ ཊའི འའ ནས།ཤ གོ ཆུབ་སེམས དཔའི་ 

དེཿ ལྤི འད ཤེཐ་དཔེན་ལ་ལུས་ཀྱི་བསཱན་བསྐུ་རདང་། དྲ རིམ་གེ་ཏེན་དེ་། ཐནཾ་ཆཱ་ཛ་ གང་ཡང་འབུལ རད དག་བའིར་བ་དས། ཆས་བཞྲི་བོས་ 

བརྡའཁྱུ་ཀུར་ཏེ། བཞི་གང་ཞེན། མཱཿ མཆད དགེ་ བའཆེས། ` ་འཇུགྲབ་ 'དང་། བྱབ་དཔན་ ྱི་སྔགསཔུ་བརྔོད་པརའགྱརབ་དད་། དཱ གསོག སུང རྐྱིམ ཡཀ ་པ་འྲིནན་ 

ཏྲ་ཧྱིས་ས་ཡིའ་བ་དང་། ཆོགཀྱི་བྱརསྡུག་ བསུལ་ ཕྭ་གི་གཞནདྲུ་བགས་ད དའ་སི་ལྟ སྟ ཤ་དེབ་བྲུ་བདྲ་ཧུབ་ ན།མགོ་དཔའ་རིའྱ་གར་པན། ཚས་བཞི་ ཞི་པཾ་ཏེ་དགདྲཾབ་ 
ལྷ་བ །གགལ་འོ་ བདི་བཞིཐོབབར་ཨུ་ཀ བཞི་གད་ཤན། སྐྱེཐེ་མང་བའེ་ེ རེསྭསྭ་སཱབསནཊ། དཀར་བའ་ཆོས་གནས་བ་དད་། 


སྭ་མེ་བོ་མང་པརཾག་བདང་། རུ་བཏུ་འགའ་བར་བད་བྲས་དདུ་བོབ་དྲ་དད་། སྒུས དགའ་བཞི གར་འ ཿ བཱ 
རོག ྲྲ ཤའིའི་བྲུ་བུད་རུབ་སམས་ ག་གི་ག མོ 





བྱུ བན། ོས་བ་ཞིཝབ་བརའུརཏེ ཏེ། བཞི་གད་གན། ལྷའི ཁི་བཁྲྲ་གི་ སཱན་མཆཾག རཱེད་བརཿ ཅུ བདང་། ལྷའི འཁོརའོམས ཅད་དྲེབ་ ་ 
རོ་ དད་བ ཤདབདུ་དགཐོ་ ས་ནས (ཤུཾས་བརབུའོ། ' །སྭམདུ་སེམས་པའ་འགྱར་བ་ད བདང་། ལྕི་ད་བང་པ་བྱ་རྲ་ཧིག་ད་། ༨ གཞནདུ་ཞའི་བ་གཞན་ ར་ 
བའི ་ ་ སུབདུཞིད། (` བའི་ ཕའབགོ་བས ཞེ ། བྲ འྲ་སྭ་སཱདྱཀྱ་དགཞལ་ ལེ 
མིན་གྩེཾརུ་པ་ན། ཆོས་ཀྱི 
གས་གསལ གུབ ཕཀ། གནད ཀོ དའི་རགི་ཐོབ་པར་ 
བླ སུ་བྲལ་བཱདཱདཱ'། 








་གཞ་བཕཊ་། | 
བཟའ བག་ ་  ག་ དན  ་་ ས་ 





རི ༠ །བླས་དགཝ་གུཊ་བྲསྲ་པས། ཞམ་ཡང་སྡུག་གསྡུལ་མི་བགྱར་ངོ། ། ཞུམ་པ་ན་དཔའི་སནས་ཀྲིས་སུ། ༈ 
ཏགས གནས་བཞི་པ་ོདགྲམས་། རྒྱ་མར་ཏག་ཏུ་ཧཱེད་པརྡྱད། དགའ་བདང་ནགུས་པ་ཡིཊ།། སྟོགདཙཨ་གྱིུ་བིན་ན། ` ཀོ 
ཀོ དང་མི་དངཀླུ་རསཀ་ཀྱིས། མཆཾད་བའདགཏུ་ལོ འན་པ་ཡིཤ། ། [ པམ་པཱ་བྱར་བ།། གྲ དྲོ 
ནཿ གི་བ ར་བྱགུར་ཏེ། ` ཆོས་བཞི་གང་ཞཀ། ད་དོན་གྱི་ལ་གདེནོ་པུར་ ་བདསྲ་བས་བའི་དག་བའྱི་ར་བུད་གིས། ་ 
དད་། ༢ དྡེ་ན་དག་བའི་ཆོ་སྭརཱཊ་ ཡབས་སུ་འྲི་བ་ཡདའབ་ཏྲུ་ཤུས་པ་དང་། དཀ ཤི་བན་ཞ་གྲད་རཔའདྱུཔ གད་ཡད་འབཏུ་ཤེས་བདོད་། 
ལྷའི་བཁརཔརསཏི་ ཏམ་ཡཱདདག་པའབ་སྙན། སད་དབ་ བར་འ ད།བྱུག་ཡད་དག་དརྡ་གཟེད་བཅུད། དུ་དག་པར་ཏུ་དགའབ་བསནས། ཧཧ 
¡ ་འྭདཱཀྟ་དཱ་ནས་འ་ ཕག་ཤི་ནྟི་ནམས་དད་སལ་ཕ་མཉམ་པར་སྐེ་བ་དང་ དམཾར་གྱརན། * གཅུན་པར་བུ་ བད་པྲལཱ་ཐཾབ་འ འརུ་དད། །བ་ ་ ] 
འྦ དགིག ས་བུན་བར་བྱྱརབ་དང་། འག་འ ཚུལ་ཁིས་བུན་པརབྱར་བེ་ད་། དེའིཁའོ་གཙུན་པ་རའགྱུརག 



















། ༣ བ་གདལ་པ་འབུམ་བྲགས་བ་ུར་བཏ། ཤའིའི་བ་བཟུག་བདབདོ་པའི་ཆོས་ཝ་པ་དེ་དག་ཐོབ་བརའྱགར་རོ། ། ་ 
ཆོན་ཁ་ཐོབ་བ ཟློགར་ཏེ། ལྡུ་གང་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ དའི་མཛའ་བོ་མྭཾ་བེད་པ་དང་ ཱ དཱཿ མི་འགུར་བ་དང་། དའི་ལེངས་སྙེད་ : 
ཊག ལ་པར ཅད ཀས ས་བདང་། ཆཾསྭ་ཀྱི་སུ་གའབུད་བཀི། ད ཆོསྭཀྱི་ལླེགས་པར་འགྱྱར་ཏ། ཅི 
ུ་མི་གད་བ་ འབེད བད་པའི་ཆོས་ལྡ་ང དག་ཐེབོ་བརའགུར་དོ། གཞན་ཡང་དོསཚར་མདོས་སྲུ་རུ་ རྔགན་བའཆོས་ལྔ་ཐོབ་བའབགྱར་ཏ། ལྕུ་གང་ཞེན། གུང་སྣདོ་ ` 

¬ གཞག་གགྐུབརྱས་བི་ས་སུདགཔགརདུ་ཟུག་བད་གྲ་སའདིཔཁས་བས་ུགང་བརབུ་། ངོས་ཚར་ཡངས་སྲུ་ཛུག་ བ་ ཏཱ 
༦ ཛ་ཛ ཐོ་ནྭརྭའགྱུར་རཾ། །དསྒོན་པརུགྱཱན། ་ཡན་ལགུ་བརྒྱད་དང་ ་ྟན་བཁིཆུའི་རྫིད་བུའ་བྱུང་སྟེ། འོམཚུར་ཡངོས་སྲུ་ཛགས་པཀཉིས་པ་འདི་ཐབ་ ་ 
རི སདཔ ལྩུ་ལ་གཞུན ཤུན་གིས་གཤོད་ ད་བྲ་ཐ་བའམ་ ཅད བ་དྭ་ལྟ་སྟ། དུགདང་མཆོན་དང་མ་དང་རུ་དང་། མདང་ས་འཕྲག་པའེི 
| གནད སོི་གིན་གཟེ་ 












བ་ས གས་བཟང་བ པའ་འགྱུའོ། །གཞན་ཡང་མཆནྷ་སི་སྐལ་པ་བཟས་བུང་བབམ་། ནད་ཀྱི་བསྐལ་ པ 











གག རོར 


༡» 


ཀར - །པ་བར་མ་བང་བ་བར། སུ་གཟེ་བསལ་པ་བཟ་རྲ་བད་བཀན།། མི་གླསལ་བར་ནྭ་བད་ག་ 
ཟ ཁམ། ཅུའི་བསྐུལ་བ་བར་སྲ་བདབ་བམ། རུང་གི་བསྐལ་བ་བརན་བ་བམ། སྟས་བའི་བསལ་བ་བར་སྲགདབའ།། ཀུནདུ་གདུད་བའི་བསལ་པ་བསས་བུང་ 
:©¬5 རར 2 =5ཧན ད་རེ སགསསས་གློ་་་་་ྲ་་ུ་། ྒླ་༽ ངར 

„ བཁམ། གཞོདསྤྲན་གིབ་སྐལ་པེ་བརམ་བུད་བན། འདན་བུ་ླིགིདདུ་བརམི་བྱུར་གི། དྭརྩསེ་སྭ། དེགདབདང་སྲག་དད་ལན་བར་འྱུར་ཞིད་། ་ 
བདང་མཐུམང་བར་འོརྱུར་ཏེ། དོམཚར་ཡཔི།དྐུ་བགན་པ་བཞི་པ་འདིཝབ་པའ་འགུར། གཞན་སད་ཤའིའབྲུ་བདཆུབསསས་དབའ་དག་བའི་རུ་བད་ཉིད¦ིས། 
ཤཱ ངལ་བར་མི་སྐེ། དན་འབྲོར་མི་སྐེ། སཾམས་ལེབྱ་ཧོདཔས་ཀུནདུབཀྲི་པའ་སེཞུས་གིང་། དགུ་དའ་འབུང་བསུར་དུམ་ཐོངབར་འགྱུར་ཏེ། དེ་མཚར་གདོས་སྐུ་རྔགས་པ་ 


ཏྲེ ༦ ˆ 7 ༡ ` ༢ 
ལྔ་བའདྡི་ ཐོ་བར་འགྱུར་རེ།། ཤའིའི་བྲུ་བད་རུབ་ས་སས་དཔའ་ང་མཚར་ཡདོན་སྲུ་ཚགསཔ་ལྔ་པའདིདག་ཐོབ་པའ་འསུར་རོ། ངཱ །གཞན་ཡང་ཤའི་འིདུ་བད་རུབ་སཱསས། 
ཝལབའི་ས་སས་ཉན་ནསས་མཐོད་མ་ཐགཏུ་ཧཱིང་ 


དབབདག་བའྲིམ་བ་དེ་ནིདྲཀིས་ཆོས་བཞི་དར་མི་བྲབལ་བར་བྱ་གར་ཏེ། བཞི་གད་ཞེན། བྱད་ཆུ་བན་སཾས།་དབབ་སྣག་གལྕཝབའྲི་ 
༨ རས དྲེལ་དོ་ བོ་འཛེབལྨས་ < ལས་པ འ 
རྡཾ་ཆན་བྲོབོ་བདད་། ད་ལ་དབི་བུདད་བུ་ོ། གུན་པ་དང་བཅས་ཤིདྡརས་བུད་བན་བྱ་གར་གདང་། ན་བས་བཙམ་སདབ་ས་བད་སྲིའ་གྱུར་བདང་། དལས་ 










པ་སོ ཆོས་བཞི་པ་ད་དག་དང་ལྡན་ན། ཏུད་ཏུ་ནུག་མི་བཅད་པར་མི་བྲགལ་བར་འྱགརརོ། །གཞན་ ། ་ 
| བང་རུབ་སས་དཔའ་དགེ་བའྱི་ཚ་བད་ཉིད་དང་ལྡན་བས། ཆེས་གསུས་ཀྱིས་སི་བྲབོག་ཏ། གསུམ་གདཞེན། ཆགས་པས་མི་བཔྲེག་བ་ནང་། 
ཞྲིཐབདབག་།ཨུག་གི་གི་འྲབགོས་པ་ཅུ། ་ཆོས་གསུམཔ་དདག་གིས་མི་འྲབ་གས་སཾ། །གཤ་ཡངཤའིའི་བུགྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའྱིར་བདི། 
` དོང་ཝཱན་པསནདམད་བའི་གདཆས་བཞི་པ་ཐོབ་བརའྱ་ཧུར་ད། གགཞི་གང་ཤིན། ནད་རྒྱག་རིང་པེ་མད་པ་དང་། ཡན་ལག་སམ་བརམི་བབུབ་དང་། ལེཔས་ཧཱཾད་ 
 ཉནས་བད་སི་བྱགར་བ་དང་། རྒྱལ་པེ་འམ་རྐུན་ཕེའམ། ད་ན་ཡོན་པའི་སམས་ཅན་འཆེ་བྲ་བད་པ་གཤན་གྱི་སྡུག་བསྡུལ་ག་དང་། གཞོད་བར་བབབ་སི་འགྱར་ 
་ཏ། ཤོའིའིབུ་བྲཆུབ་སེམས་དབའ་ཤད་མད་བདབད་བའི་ཆོས་བཞི་པཀེདག་ཐོབ་པརའརརོ། ཧུ །གཞན་ཡང་ཤའའི་དུ་བད་རུབ་སེམས་དངབ་དགེ་བའྱིར་བ་དེ་ཞིད་ 
དུབ་ཝུན་བས། ཤླམོའི་གནས་བཞིཐོད་བརའགུར་ཏེ། བཤ ་ རབའི་རྱལ་བ་ཨཐའ་བཞི་མ་པྱ་ཧལ་ཞིངཆས་ཅན་། ཆས་ 
| 


 ཀྱི་རྒལ་པ་དིན་བ་རྲ་སྣ་དདུན་དང་ལྡན་བར་འགྱུར་དེ། དབེ་འིན་པ་རྭས་དདུག་ནི་བདྡིན་སག།ཡིྡ་ནོ། འདི་ལྟྭ་སྙུ། འཁོར་ལ་ན་པེ་ཆེདང་། གྲུང་པ་ཧི་ 





༄། ༠ རོ རྟ་མཆག་དིན་པེེ་དང་། ནོདཐུའིན་པ་མེ་དང་། བུད་སདབེག་པི་དང་། ཁྱིམ་བདག་ཟིན་ 
_ ༧ པེ་ཆེ་དང་། ཀྲིན་པེ་འིཞ་པོཆ་སྣེབདག་པེ་དདག་གོ] དབིབུ་དཔའ་བཏུལ་ཤེད་པ་སན་ལགམཆོག་གྲི་གཟུགས་ཅན་ཕཕལ་ཀྲི་མ་རབཏུ་འཛེམོ་བ་སངྲབསས་བར་ 
༡: བགྱར་ངོ། །གླིང་བཞི་པ་ཡང་ེའི་རྗེས་སུ་འབུང་བར་བགྱུར། དོ་ལ་གུཊ་བའྲ་བད་པར་འགྱུར་། སྐརཱམ་ཁན་དང་། བླིན་པེ་ཆཾན་པ་དང་། 
བདང་། འཁཾར་ནང་། གོང་རྡལ་གྱི་མི་དང་། ལྡཾད་ཀྱི་མི་དག་དང། ཁཁསསྭཀྱི་རལ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀུངགུས་པའདད་པརའགྱུར་ཏ། ཟླ་མཾའེ་ 
གནན་དད་པ་འདི་ཐབ་བརའྱགརའོ། གཞན་ཡང་ཤརིའི་བུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདེད་པའི་ཡན་ཏན་ལྔལ་ཆགས་པསསི་འྱསར་ཏ། ལུ་གང་ཞེན། 
༧ མིགགིསྲ་ཤེས་བ་པའི་གཟུག་ས་དང་། ནབ ཤེས་བདྲབ་བའྱི་སནང་། སུས་ཤེས་པདབུ་བའིདི་དང་། ཆུས །པཤབའྲི་ཤོུ། ལུསཀྱི་ 
ཤེས་པརླག་བཟིའགྲནམསྟས། དྟར་བདིད་བོབ་ཡན་ཏག་ཝ་པ་ལ་ཆེགས་པུརས་འྱགརྱའི། དད་པ་སབིན་ནཊ།ཟིས་མདང་འཟགཏུའ ང་སྟེ སྱར་དུས་དོ་པར་ 
ཤྲ ་བ་ལ་ཐོབ་པའ་བྱགས་ཞིང་། དལ་ནི་དད་མི་མ་གོན་པ་ནམས་གུས་པ་གད་པ་འབྱེརཏེ། སྐནཁིཾགནན་གཉིས་པའདི་རྡེས་སུ་ཕྲོབ་བསེའ ༡༨༨ །གཞན་ཡདཤ་ 


±~ ་ྨ 





£; ཀུས་བྲ་བནས་ཅདདྲུ་གོན་གཅེག་ཏུ་ྱར། ཤཾན་འབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་འབུར། སྤེབས་པས་མཆོག་དུ་བགྱུར། དཾ 
..༧ རྒྱ གྲུགས་པའ་གྱུན། །འ ལྟ་སུ་དས་བའིདུཊ་ཞ། སྤནརྙེན་པཤོསྲྲ་བ་ཞིག་བུད་བ་ད་བཞིནདུ་། དྲ་ཧལ་བ་པྲ་བདགི་སྟན་མཆག་ཐོབ་། 
དེ་ལྕ་ཧུལ་པདད་གད་། དི་ན་ཡིན་པ་གཞུནྭ་ཀར་ན།ཁནདང་། ཤུན་པེ་ཆིན་པ་དང་། སྨྲ་བ་དང འཁོའ་དོང་། གྭ ཡལམི་དང་། ཡུ་ལ་གི་སི་ནྭམས་གྲུས་པའ་བུད 
བརའྱུ་གུའ་ཏེ། ཟླུ་མའིགནས་གསུམ་བ་དྡ་དེ་ཐག་ཐར་འགྱུར་། གཞན་ཡང་ཤའའི་བུ་གད་ནུབ་སེམས་དཔའ་བཞ་མད་པ་ ་ང་དག་པ་རྡ་ཐགས་པའྱི་ལང་རུབ་ 
® གོ་མར་ས་སྤ་སུས་པ་འམ། ལ་དང་ཀུདད་གནདྱ་ཧིཤདད་།དབ་དང།ལཱམ་ཡོ་ནེདང་། ནམའིརིང་དང་མི་འམཅོདད།ས་ཆེན་པ་དདསི་དངསི་མ་ཡིན་དང 
ལོང མེངན་པད་འཕགས་པརའགྱུར། རུལ་ཁྲིམས་དང། ཏེངདེ་འཛིན་དད་། ཤན།རབ་དང་། རྣསསའ་གྲེལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་ 
་ ༠ 7 ྩ `; // . ' |+; = ་ཿ ^} 4 - ¥:-> ལཿ 
མཐོད་བན།མདོན་པའ་འཕ གས་པར་འྱ་གྲཀྲ།རུལ་ཁྲསསུ་ནམས་པའའཕལ་བས་མདུན་པའ་འ་ཐགས། པར་ཤུར་། ཏིད་དེ་འཛིནདད་། ཤགཐ་དང། ནམ་པཱ་ 








ཀཾ 


༨ ༄༅ 


གྲོལ་ཐའི་ཡེ་ཤེས་མཐང་བ་ནས་པའ་བཟལ་དཞ། ནངེནབརབ་པགས་པད་འགྱུར་ཏ། ཐླ་མའི་གནས་བཞི་པ་དྭཐབོ་པར་གྱགར་ཏེ།བ་སའོ་གན་ །བཞི་བ་དནག་ 











) 





དེ 


<¬ 


དོ ༠༽ ཐོབ་པར་འ གྱུརད ཀ༣ིཐི་བུ་གདཿ ་  ཆོས་འདོད་པའི་གིར་མཁན་བདང་། སྲུབ་དཔནོ་ 

པཾ བགོསས་བངུས། དྷ་ྭ་ནོ་ིརསཚའ་ཡདང བ་ལེན་པརབྱགརོ་ ུར་ཤེགེས་བཀའ་སདབ་དགིང ཟླསས་པ་ལས་འགལ་བད་་ 

སླ ༽ེིེི་ ༢འྱགུར་ཏྲ། ་ བབགཀི་སྔ་བྲད་མ་ ཤིཞེ་གྱ་རུལ་བའི་  བདཔ་བཟའུར། དྲད་སྭཾང་ 

གིཤདཿ ཤུབསབྱགར་ཏེ། འདོད བོལས་འཛུད་པ་འདི་ལྟ་སྟེ། དད་པས ཁིས་ནསཏིམ་མེད་པར་འབཏུབད་བཀིཆས་ི § པའ རྣག 

, ཡད་ཤའིའི་ ་བངཆུབ་སེམས་དབའ་ འཧཱི་བ་གངདང་གེང་དུང་གང དུ་སྐེ་བན། ཧ་་ྲམས་འད་ལ་ཉུ་བདནཔའུ་འགྱུརཏེ། དྷ་སུབདནེ་བསྭ་སྦོབ་དདང་། རཾ 
”དགུཏུབདརུ་བྲོ་ཀྱི་སེམས་བཇྡེད་པརམ། འགྱུར དནྲིདན་པའི་ཡཾ སེདཅེས་བའོ། ། །གཞན་ཀྲ་ཤརིའི་བུབད་རུབ་སེམས་དའ བླ་གན་མོད་ཡང་དག་བརྡ་གོན་ 

པའི་གོད་ཆུབ་མདོན 7 རོ + ི་ ལདཀྲུདདགདི་སྤིནདངདྲ་་དང་ལྷ ཨ་ཡིནེ་དང་། - 

'ལྡིད་དང་། དད ་ འྲཆེན་པ་དང་། མི་དང་མིམ་ཡིན་པས་ ཀུནཤཊ།བསརཅིང་མདུག་དུ་བདའ་བར་བྱསན་ཏ། ཡ་ཤད་བཞི་པ་ད་དགྱབོ་བོ་ ད 

ལལ 


རོ 














ཁོ་མལྷ་ཝོ། །གཞོན་ཡབ་ ་བུབང་ཆུབ་སེམས་དབའ་། བ་སབོ་དཔོནགང་དང་གད་ལས་ཆག་བཞི་པའི་ཆིགས་སུུ་བཅད་བདླེད་ཅིད་འཛིན་བརའགུར་ཏེ། དྲ་ཚུར་ཤོག་ 
་ཅེབ་བམན་བད་དེ་།  སིད་ཤིགཅོ་བླམ་ན་ས་དདེལྲགོ་བདང་ བདི་ནི་དགེ་བདང་། འདིམི་དགེ་བདང་། བདིནི་ཁནམ་ཐོ་བདང་བཅས་པ། བ་ 
ྦ རྨ ། བདིཤི་བསཊ་བདླུབ་བ། འདིནི་བླསན་བྲ་བམ་ཡིཤ་པ་ཞེས་བབནས། གཏུམས་བཞིནདུ་མུརཏེ ཤབ་འ། གཅད་པ 
པཱུ བུར་བའོ། གོག བོག ཕན་བདང་བདེ་བར་འགྱུརད༽ །ཞྭསཇོ་ཝཱར་བྲ་བཞིན་དུད་ལི ག་བ 
ཤིས ལས འེལ ན་ཡི བ་དདེ། ་བའྲི་ཇ་བདདད་ལྷན་བསུ་མཐོན་པརབདབའི་ཆོས་བཤི་ཐོབ་བརའགྱུར་ཏེ བཞི་གང་ཞན། རུ་ 
བྱགར། ལུས་བཐོན་པརྡ་ དབའི་རོག་ཐོབ་བརྲའྱ་བ་རདེ། དད ་ ཌ། 
ཤག་རབ་མའོབ། ་ ཤིས་རབ་ཡངས་པ། ཤིས་འབ་མྱགོགས་པ། ཤ་དབྲ་རོབ ༈ ཤཱཊ་རེབ་སུརབ། ཤཤིས་རབ་ཟདཔ། 


¬ ཟོ ྕ 


བེས་ས་བྱས། ལུསྐཞིགཞག་དབྲགོ་མཐོརི་སཀ་བདིག་ནདདུ་གབ་རབྱུར་ཏེ། མཐཾཤ བཟོ་ད འི་ཆོས་ཐི་བ་དདག་ ཨཿ 





` ། 


༧༧༧༦ 








ཧེ །གཞན་ཡད་ཤའི་འི་བུ་བང་ རུབ་སམསུ་དཔའ་དགེ་བའིཅ་བ་དཉིད་དང་སྟག་པས། ། 

ཤོ དེདཔ་འ་ངོས་བགི་ཐ་བ་གུརཀེ། ཐབག་་ཞ་ འདམསྱ་ཀྱི་སྭ་བྲསབ་སུ་ནུབ་བཟོབ་ཏེ། འི དད ་་ 

རོ ༼ གཞན་ཡདགང་དུབ་སམསེ་དཔའ་དགེ་བའི་ར་། བ་དེ་ཞིད་དང་ལྡན་པས། བ་བསསདུ་ུསན། ༣དུ་ དང ངི ཧཱཿ རྣམས་དང་། ལྷ་དང་། ་ 
། དྲིབ་དེད་། གནུན་ཧྤནདང་། ཧཱུན་པ་དང་། ནམཁའི་ལྡིད་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ཱ་བེ་ཆེན་པ་དང་། སིདང་པ་མ ན་པྷ་ནམས་དང་ དང་བའི་སྙེད 
༡་ཅུང་ མ་དང་བཞིསམསྭ་ཀྱསྭ་བུང་ཏ། སམས་ཅན་གང་གོང་ཀུང་བྲངཆུབ་སེམས་དབའིདི བྲགུནཐོང་བརསི་ནུས་ཏ། ྡི་ཉར་ི་ངབརེན་ པས 

' བཟེརྭས་འབོ་བར་ཿ བསན པ་གཉིས་ ཕའི དོ ་ ་ཡང་ཤ་ ༣ེའི་བ བཅུ སཾ་མས་ དཔའི ཐྡོག་ ་ཀའྲིར་བ་ད་ ་ཉིད་དང་ལཝཱན་ པས། ེས་པནས་རྒན། 

[བརང་སཱཏ། ཕ་མ་ནས་མི་དང་སི་མ་ཨིན་པའི་བརྩིསམྐ་ཀུང་རུང་། མ་དང་བའི་སེམས་ིས་ཀུང་རུང་། འདདཔའིསེམས་ཀཀདརང་སྟེ། 


ལི །གཏཱ་གཾ་ཀྱང་རུང་སྟེ། གང་གིསྭ་ཀངང་ཆུབ་སཱམས་དཔའི་ཁའི་བེ་དར་བའོ་ཞམ་པ་དང་། རྐང་ བགཉིན་ལ་ཁའྱིས་འུང་ང་ །དེའིའི་པེ་ཞ་ན། ཤའི 
= | ཏཱ 


,68. ཅེ 


\ 





༽ 


མ་བད་དག་བདྡེ་ལབུའིདེ་མཛར་དང་ནད་ཀི་ཆོས་དད་ལྡན་ཞིང་། ཧུས་བུ་དམ་པའི་དག་སཆེག་དང་ལྡན་པའ་ཁ་ ར་ཏེ 


༽ 

ཀཀ ་སྐསས་དཔའ་དབཡའད འའྱིལ་པདེ་ཉིདད་ཞུད་བས་དངའབ་ནམི་ཿདལ་ 

་བཟས་ལ་འདུག་ནས་ཐུགས་བཞིརནམ་པརྙནུས་ས། དེ་ཡེ་ཤེས་འབརབ་རྭདདེ། །དེའིའི་ཕིཞེན། འདི་ལུར་བྲ 
བར་ཐོབ་པ་བཙོལ་བས། 


འ་བསྣཾད་མ་འག་ ཊུགཞན་ཀྱིས་ས་བཟུང་ 
| ཅུ 
ལཱ་བས། གཡུ་མད་པའི་མིག་ཐོབས། བུངྱརུབ་སེམས་དཔའ་གཡེ་མད་པའི་མིག་དང་ལྡནཔས། ༈ྔངོ་གསུམ་ཁྱི་སྟང་ཆེན་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམསྱི་ 
ཤ་དི་སྭད་པ་དེ་དགྲ་རམས་ཅད་ལྟའི་སིགྲ་ནམ་པར་དག་པར་མཐ་ལས་འདས་པས་མཐོངོ། །དྭལྟཿབྱང་ཆུབ་སེམསཾ་ 
ཆེན་པ 


6021 


2 


5༨ 
བདེ་ཝཱར་མི་ ངབའེ་འབུད་བའི་ཆོས་ 


བསོམསདཔའ་ད༽སྦུནགཡེ་མོད་་ 
པའ་མྲུར་བའིཆ་དད་ལྡག་པའི་ཡེ་ཤུག་ 

བྱངཆུབ་སེམསུ་དཔའ་ཡེ་ཤུས་ཆེན་པེ་དདད་ལན་པས། སམག་ཅན་ཐུམས་ཅདྲཀི་དུས་གསུམགེ་ས་མས་ཀྲི་ ཀེ 

ཐུར་ཞཞ། འདི་ལརྭ་བུང་ཆུ་བ་མམསུ་དཔའ་དེས་སྔེནདནདུ་ཞེ་ྱད་ཡིད་ལྷ་བསུ། 

'སྨནདུ་འདུ་ཤཾས་དད་། རིན་པ་ཆེནྟ་འདུ་ཤེས་པདང་། 


རཱུལ་རབ་ཏུ་ཤེས་ན། །དྲ་རིབ་ 
སེམས་ཅནྲ་མས་ཅདྲ་ཀྲེས་བསནསྲ་ཀིངའརི་མེར་བསནན།། ཆོས་ལ་ ་ 
ལོ ༦༢༢ © :༡། ས་བབས :==ཁོ་ °! /༤ 77 \, ༡ 
དཀོན་པར་འདུ་ཤས་པ་དང་། ཇི་ལྟ་བ་བཞིཊ་དུ་འདུ་ཤེས བསྐྱིད་ ཐྲོབ་བ་ཡངས་སུ་བདྲང་ངོ། །དེས་ 
༣. འའ 














--------===༤༤༩༤ེོ༤༧ེཿཅཅཿཿཿས། 


༽བྲང་ཆུབ་སཱ་ཨས་དབའ་སྱརདུ་དབ་ཏུ ཏརམ་པར་འད་བའི་ ཟེ་སི་ཤེས་ཧུད་ད། །བ་ཏྲུ་ནམ་པའ་བད་པའི་ལེ་ཊ་ 

༩ ཤིནད པའི་བུང་རུབ་སེམས་དབའ་གེ་སས་འནྭབས་འད་ཀི་རལ་ཁིས་ལ་ རས་སུ་འཇལནས། ཐེཾས་པ་དད་ཏེདད་འཛིན་དད་ཤིསུ་རབ་དད་། (རྣམ་བདྲོལཾ་ 

༧ ༢བཿ འ་ ནྣན།པའ་ གོལ་བ་ཡ ཤེས་མཐོང་བའི་བར་ལ་ཡངས་སུ་འདལ་ལ། དཱལ་ཁིམསྭ་ཀྱི་ཧུ་མཐུན་པ་ལ་ཡངྭསསཱ་འཇྡལ་བཞས། ཐྲོས་པ་དད་ཏེདདེ་བརྡིན་དང་་ 
ཅུ རྣམ་བར་གྲོལ་བདད་། རྣམ་ང པརྡ་གོལ་བ་ཡ ཤས་མཐེངབའྱི་ཆུམཐན་བའིབར་པ ཡ་བརལ་ལོ་ །ཊ་གས་ཅནམས་ཅདཔུམ་བེ། 

ཧར མཐུན་བ་ལན་པཤིནདྭ་ལཱག་པར་ཡངོས་སཱཿའཛ ངལ་བནས། ཐཱཾཊ་པ་དང་] ཏིང་ད་འཛིན་དང་། ཤཾ་འབ་དད་། རྣས་པར་གྲེལ་བ་དང་། རྣཾས་ཊྲེལེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ 
| ཀད ་ ༽སེམན་ཅན་ཐན་ས་ཅད་ཀྱི་སླད་ལམ་དང་། སྤཾད་ལ་དང་། ནན་ཏན་དད་ཇུལ་བ་ལ་ཡདོས་སུ་ 
མིསན་ཅན་ཐམས་ཅད་པན་ཆུལ་བཅལན་གང་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ི་ནུལ་ཁྲིམས་དང། བྲོས་པའཾས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ཡཿ་ཤེས་མཐྲོད་བའི་ ྣ 

ཁ གིསས་འགབས།།དཀྱི་སས་ད་བས་གྲ། སྤི་འི་ཐེབ་པ་དང་།  ཏིད་དེ་འདེན་དད་། ཤན་འབ་དད་། ས་ཁམས ྲཾ 


. 
.⁄ 


བཕེལ་ 
བབ་ལ་ 


£ པིར 
རཿ །ན་བ་དེ་ལས་ཀ 
ཿ པདཔྡན་བདུང་ ལར ཏུ ཀྱི་ནྣམ་པདྨ་གན་པ་བདུན་དུ 
ེ བ་ཤའློ་གས་ཏེ། ར་བརྲབའ། སེམས དན་དྭགས་ནག་གནས་ཏེ། ཐ 
¦ / ྱཾ་གོ་བུུ་ས་བརུ གའིདྲབཟའ་འབ་སེཉ་སདཔ་གསར། གནས གདག རེ 
ཟླ ལྲི ཤསྭ་ཛཾ 9 རླ ས་གཡོ་བའདིགས་ དླིད་བྲ་བགངག་སུས གཟེརེབྲ་ནམ སྲ་བའ་བདྲབའོ། །ཏེནྲ་ཧུཾཨ་ཆོག་ཏེ། གི་བར 
བི་འའི་གུང་བདད་། གདན་བང་འབ་ས་གས་ད་ ཀཀ ་བ་གང་ཆནཔ་འེད་ཏ ཅོས་བུཟ་པ་བྷམ། 
སོཾ རྭ 0 བི་སྭ་པཾ ག་ཏ སྲ ་ བང་བར་འགྲུར་ འགུརའོ ་ ཌ་་ 
འདྲ་ངརུཔམ་ །ཐོན།ད།ཧ་དད་ ང་ས ༨ ཁཝ 
ཊུ རུ བ་བའྲ་བད་པ་བའི་ས། བམདཧན་བརྲྲ་གས་ག་རུ་དང་ པ་ག བུ གཡ ཟུའི་དདབ་གསགཞས་ 
༡ བ་གརསི་སསསས་ ` ༨: ཀག་ས | 
དབའིརེན་བ་ཞིཔ་དེ་དག་ཐེབ་འ་འགྱུ དད ་ ` 
གྱར་འོ། །དབེ་འིབ་པོརཞེ །བདིནི་ཐུདམི་བང་་ - 
ར་ཞན། 8 
དིབ 
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| 
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/ 








སས ་ 







སྨེ 


དད གསབསཞུབདཔང། དྲ་ཤིག་ཅེ་སྲ་བསན་བད་བ  ་ ཐའིཧིར་ནོ། །དད་གེ་བའི་ཅ་བདྲའི ཉིདདད་ཕན་བས་ཡང་པ་བཞི་བཟོ་བར་། ‹ 
| གཞི་གདཤེན། འདི་སྣསི། དས་རས་བསྟོ་ལག་བདསྨ་དམཀིབསན རད་ནདཅིང་། སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ ༦ 


ལྷུན་ཁས་ཅ་ཆོས་བས་་འྲབསྲབ་མདཔ་ཡང་བདད་པའདིཡོ་པ་།  །དགེ་བབི་ཆ་བ་ད་ཉདདང་ཝུ་པས་དབཞིག་གུགས་པདེསད་དུར་ཤིག། ཅས་ ་ 
གསུད་བར། ` ཐའ དབོག སྒྲ་གྲགས་པུའ་འགྱར་། དྭ་མིག་གོན་ཞིད་ཝང བད་ཐོགས།པར་བ འགྱུར་ཏེ། སྲོ་ 



















་བགཉིག་བ་བདི་ །དགབབ་བ་དད་དསན་པས། དྲེ་བཞིན ཤགས་པསེ་སས་འཞྭབས་ས་བད་ཀིདུས་གྲུས་ཀྱི་སེམས་དབང་དུ་སཁེན་ཏེ། 
ཀྭ ༢ཡདའ་གསུས་བབ་དཟ་བ༽ །དགབའྱིར་བ་དདདང་ཝན་པས། དུབཞིན་གཤུགས་བསཾམས་ཅན་ཐམ་སཿྱཀི་སཱན་དི་ཝཱ་བ་ ་ | 
+ བདྲི་ཐེབ་པེ། །དདག་ 2 ་ ༨ ཡས ཐབདགབགཁནཔ་འིགཆུ་ལུ་བ་ཀག > 





གཞའ 











ཤྲ 
ིཀའི་ལི །འགྱུར་ཏུ། །བཞི་གང་ཞན་། ། ཤའེའི་བུ་དབཞིན་གཤེགས་པའྲིས་ལམ་དང་། མཆོན་དད་། དུག་གིས་ 
ས་པ་མ་ཡན་ཞིང་བསབ་མད་པ་དང། ླ འཇབའདས་བེད་པརབུམརཔདེ་གངིགནས་མདར། ༈ 
ཌཱ ཌགས་པ་བཞི་བ་འད ཐེབ་པརའྱ་གརར། །ད་ཡངཕལལྱབི་མི་རུགས་པའི་ཆོས་བཞི་ཐེབ་པསའགྱ་ཏ། །གཞཱི་གང་ཞཱན] །ཤའིའི་བུ་སུསས་ཅན་ 
ཐམས་ཅད་ཀིད་བཞིན་གཤེགས་པས་མ་གས་པའི་ཆོས་། །ཐན་ཆོསྤ་ཀཚོག་ཅིག་ཙམ་ཡང་ཐེས་པུརྱ་ོད་ནུས་པ་གནས་ལ་ཡ༽་ཞངེ་སབ་མེད་དྲ། །དྭལ་བུ་གགས་ 
མད་དེ།་ སཱ་ཅན་བྲབམས་ཅདྱ་ཀི་ཐན་སཾསས་སྨད་ཅིག་ཙན་ཡང་ས་ཅམ་པརམ་བཞག་པའིསསས་ཏད་པར་འྱུག་བའི་བར་དུད་་ཊུའིགནས་མད་དོ། །ཡང་ཤའཾའི་ ཤུ 
།གཤིགས་བནི།གྱུ་མཉུམ་བད་ཞགབ་ུ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནྱིབམས་པ་གནས་། སཾད་ཇྔ་ལ་གནས་། བཏང་སྟེབྷཾས་ལ་གནས་སེ། །ཤ་་ 
་སཅྒ་ནྲཐམས་ཉད་ཀོས་དེ་བཞཾད་གཤེགས་པའི་ལུས་སམ། གསུགས་ལ་མཚན་མ༢་འཛིན་ནུས་པནི་གནས་ས་ཡེན་དངསབས་མད་དེ། ད་ལྟ་བུའ 


5 


གནས་མད་དོ། ་ །གཞན་གྱཾ་མཚུགས་པཿབྱད་པའིརེས་བཞིཔ་ད་དག་ཁྲེབ་བསབྱརའ། (ཀི བཞིགགགས་བའ་ཚད་མ་ཅེ་དཔང ཁི 


`,# "ཤང ་ 
= ,“ 


ཞིན་གཤེགས་པར་ཐས་པ་ཚད་མད་པ་དད། ། 





རླ 


༨ 




















༧ 








ངོ ༦ ་ ཁབཔའ་དདད་ུགབསདུང་ངཿར་བཏསརནསམུ་ཐནབཤས་བབྱིཝ་ བེ ། སེམས་ 
ཙུ ཇིཧད་པཅུང་ཟད་ས་ས་རྔ་རས་སྱུ་མདབརྩསར་ཏུ ནྫུང་དི་ཕང་དུ་རྒྱང་གྲགས་ སུམ་པའོ། དའི་སང་གི་བརྟས་ལནུང་ཕན་ཅེས་བའིུང་ལྔ་སྟ། ླ 
གོ ཛོར་བ་་ལ་ལེ་ རོ་རེ ར་གོ རེ ༨༨ ` ང ཡུ | 
ས་པའི །ད ཁཔ་བསླང་ལ་འཇུམ་པ་ཞས་བའྱལྡུངས། རྱུདའདྱིལལྱྱི་འཕང་དཔག་ཚན་བཅུབ་། ། 
€ དའ བཟཾ་བརྙསངལ་ བྷམ་ཞས་བའབའུའཆུང་ཝང་ཏ། ླུངདེའ་དཀྱིལ་འཁེའེདེའེ་འཕང་ནི་དཔགཚད་སུམ་བརུཔ། །དེའི་སང་གིབར་སྣང་ལ་དེབཞིན་ག ཤིགས་ 


` ¥ པ་ཞེསྭ་བབའི་རུང་ཝུད་ཏ། ཆུནག་དཀི་ལ་འཁོདའོ་ལཕང་དུདྱག་ཚད་བཞིབཅུའོ། །གའིའིབུདེབཞིག་གཤེནས་བདྲག་བཅོམ་པ་བངདག་བརྡ་ཚོགས བས་ས 
སྐ གས་བ་ལྟ་སུག་པ་ཏེ། །ཇུངགད་གིེབ་སངོབགདུག་བཅ་ར་ླད་བ་ཏུསའེན་ཏེ། །དལམའྱ་རུངགདྱསིལ་འཁོར་ཀུནཏྱ་བབཅས་སྣི། །གདལས་ 
| བགནས་བའྱེརུ། སེས སུ་ཆན་པའི་འཕང་དུདཔག་ཚདྷ་སོཔག་དུག་བཅུྡ་བརྒྱད་དོ། །དར་༡་ 
གཿ ླ་གངས་དང་། བྲགང་བབསྟན་པས་སྟེངགསུམ་རྱ་སྟང་མན་པེའི་འཇཾག་རྟན་རྱཁམས་ཏ། དན་བུང་པ་རནཔཤསྱ་བབའིདེ་བཞིན་གྲི་གགས་བདྲག་བཅེམཔ་ཡང་ 






ཏ༽ དོ་ ་བཟིསངས་རས་དྭ་ར་བཞུགས་སྟེ། བཤོ་ཞིང་བཞི་ བྲར 
,£ (£ ཞིང་བཞྲེས་སེ་ ༤ £= 52 - 
ཀུ ཟ་ག་ཆ་་མབགསགདལ ༥  གསལའ་ ཏང ུ 
རྫ 7 གྣྫས་་ 8 འའ 
། ་འཛི་ ད་ཐེབ་པའིདོན་ལ་ཤིནདུ་ མ་ཆན་པ་ཡེདད། །དའྱིལ ཀག ་ རང ་ 
བ། སྨོན་པ་མད་པ་ལ་གནས་པ་། ཆེན་པ སས ་ ཐོས་པ་ྱརམཚོཆོས་སྤུབ། སྟེངཔ་ཉིད་ལ་ག ་་ 
མཾ 8 པོགསིརས་མ་དད་ །ད་ཡེསས་ས་དནས་འདས་ནས་དས་པའརས། 1 ་ 
| བྲབས་སྭུ་ས་དྷཱ་ཝས་འདས་བའིརིངསལ་རབཏྱུརས་ བྱ་མ་དནལས་འདུས་པཔམ་འགྱར་ཏ། བཟིརིངསེལ་ཡངྱམས་པར་ ལེ་སེངདུགནས་པརྡ་གུརཔོ། 
གཤགས་པབ་ཡ་ བགོ 'ལརབ་ཏྱ་ཆས་པལའྱག་ར་བ་བཞེན་ནོ། ཤརིའྲིབ་ད་ཞི་ © ཤཿ ་ཡངྱས་པརའགྱུརརོ། འིདི་ལྟ་ དཔར་ན ༽།། 
| ཤས་དཔག་ཏུ་མད་ད།། རུང་གོ་དྱ་ཀིལ་ལཁོར་ཡེངས་སུུ་ཁབ་ད དན ་ དེབས་ རད ་ 
- - ཅྱ ་སུ་ཁབ་པཾ།། སངསརྱས་ཀྱི་ིང་ཡེངས་སུ་ཁྱབ་བོ།། ླ། ་ 
དེ་ཡངོས་སུུ་ཁབ་བོ། ཤའརིའྦབ་སྙངགྱེགསྱ་ཀི་འཇིགཏེན་ 





= 


/ 


ཕེ 


ཤི བདྲག་བཅེ་ས་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགསཔའིསངསྦ་སགད་གིགང་ 
ཟོ ཨ་ག དབག་ཏུ་མད་པའེད་བཞིན་གཤག 
° ˆ སུངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཤོད་ཚེ་ ཧེ 

| བདུས་ཤས་པ་དང་། དཀོན་པར་འདུ་ཤུས་པ་དད། དགེ་བའྱིར་བུར་འདུ་གས་པ་དང་། ངི་ལརབཀིནེ་དྲུ་འུད་གས་སྨྲད་ནས་། གུས་པལའདུ་ཤེས་དང་། 


\ 


| སུ་འདུ་ཤེས་པ་ལ་གནས་ཏེ། ཤ་རའི་བུ་ད་ 
ཤ 





'ལྟརད་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡ་ཤེས་འབད་བས། ཤ་འོའབུ་ད་བཤོན་གཤེགས་པས་ཤིནེ་དུ་སང་བ་དང་། 






| སླྱབས་ འའ བའིདབངཔད་ དས། ་ེ་གཏགསབྲྲད་ཚིསདབ་ཤན་ ཀགས་པ་སངསྦརཚེས་ཞདགང་གཡེ་གང་གྱིབམ་དངསཅ་ 
་བརའ་ཉགཅངྨས་ཡ་འེད་འོ། ཤ་ལིའི་་ངས་མས་ ཐྲེས་པ་བཟུང་བས་དཉད་ཀྱིཾ་མྱན་དུ་རྣམ་པཌ་ གལ་བ་བབྷས། རྣམ པརལ་དེས་ཤིན་དུ་ནགེ ་པརླགོལ་ལ། །ཅཾ་ 
_ ལས་ ་བརྨ་ཀོལ་བ་ཞ་ན་། གླམལ་བམས་ཅད་ལས་ཤིནདུནམ་པརཡོལ་ལ། ཟོ ་དིའབུ་གངལ་ལས་གུས་ བིག གནས་བཞི། དཟེབ་པ་ཙམྱ་ཐོས་དང་པས་ཐེབ ནས། ་ 

་ སསྦངས་ 'ཀྱེ་ཆེས་དང་འབྲལ་ ཨཾ་འྱགརབ་དེ་ལཱ་གནས ས་པ་ད་ བཞིནནགས་ ། ད་ལུ བུའི་རུལ དུགནས་བརླབ འསུམ་དུ་སེམས་བསྐྱད་ན་ཡང་། ˆ །འདི་ ལཱ 
༼ ཐ༅་ མདཾ ིཆོས་ཀྲིནམ་གངས་ཀི་ཚིག་དང་། ིི་ ཛིནྱ་ཀང་དག་བའྱིར་བ་ད་ཉིད་ཀིས་ཤས་རབྱ་བ་པའི་ ལསེས་བཡྲི་བེབ་ པརའགུརཏ། ཀཿ རད 

% གིས་རབ་ཅན་ཤས་རབ་ཆ ་ཆན་ བཾ དཾ  ་ དང། ཤིས་རབ་ཉན་སང ངས་ རྒྱས ་མཐོང་ཞིང་ཕྲད་ནས ་མཉས་ 'པརྱ་པད་པ་དང་ ། ཤེས་རབུཅན་པད་དད་པ 
| ོམ་མད་པར་རབ་ཏུ་འགུང་བ་ དང། ཤས་རབཅན་བན་མད་པ་ ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་ ་བཟྱེབང་རུ་ མུབ་མངོན་པར་ ་འཏང་བྱརྒྱ་བ་སྟ། ཤེས་༢བྱ་པད་པའི་ཆེས 
བབས་ཀིསན།་ 


' 





ལེ རུ 


རྩ 


ˆ ཀྱུང་ལྷག་བརསངས་་རས་བཅོས མ་ལྡན་ (འདས་མ མཱསྱ་ཀི་ཡཾ་ཤེས་ཧྒན་མམཆད། དཔག་ཊུམད་གངུས་མད་གཞལ་ནུམད་། བརྔོད་དུ་མད་པ་འངརབཏུམཁིན་ ་ྐ 








,, ༤༽༽༧༽ 28 

སི །བཞི་པདདག་ཐེབ་བརའགུར་རོ། །དེམང་པདྲབདཔའི་ཆོས་བཞི་ཐེབ་པང་འགུར་ཏེ། བཞི་གང་ཞེན་། མིརེའྱགུརབ་ 

་ བཾ ` 77 ས་ས་ས བོས པས ་ ད 
- ཟེ དཿ ཐང་ཆུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚང་རྒྱ་མངཕ་སྟ། མང་པེརབྱད་པའྲེཆོས་བཞི་པ་འདྲིག་ 1 འ་ 
ནཾ ྣཾྲཾྣཾ༽ྣ།ྣ།།།ྣྨཔ༅ྗྤྣྤྔྣཾིྲིྲཾྔཾ་ 

ཱུ ༦ ཧུ 5 ཧྱ ཿ ¦ སུ རྔ ཱུ ངཱ ཀྲ ༡་བ་དང་ ༈ངྲས་ཿ ©; 3 <, £ ‹ ༡ 

; ` ལྕའིདབང་པེ་བངྒྱ་སྨྱན་དུ་འགྱརེབ་དད། རླན་མ་ ཀཀཀགསྣྣྣྣཾ ་ ཏར་ 

་ ངོས་སྲུ་ཚགས་བརྔརས་སུུ་ཐེབ་། མུབོས་སྔགསྔངས་སྲུ་ཐོབ། སཾམས་ཅན་ཕངེས་སྐུ་ཏེགས་པའིཡ་ཤེསྔ་ེས་སུ་བབོ་ ཙི སས་བ 

ཀ ཏུ་མཁྱན་ང་། ལྷརཐཉས་ཕའུ་ཇྲག་རྟེན་གྱ་མགའགྱམངཾ། །དེནས་བརྩོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དེནདེ་ཉད་རྒྱ་ཆེནའབཏུ་ སད 

ཀཀ རྷོ་་་སས་།གས་བསས་སུག་ངདས་ ད་རདབའ་བཏ་ོར་ 

༩ ཀྐ ན་ཀུནྱ་སིད་མ་པ་སྣཾ། གང་དགྱས་ངན་འདའ་འགྱརབའི། གསེབྭ་ཐམས་ཅད་ཟབཏུ་ཤེས་། 








རྩ གག མསྨན 
3: - ཐེང་མཐེང་ཞིང་། །གང་དུ་ལག་པ་བྱུག་པ་ནུམས་། །ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་གང་བར་བགྱར་། 


ཨ་ 


་ནམ་ཕང་མྱ་དན་མ་མྱིང་སྟ། །བཀའ་བེེ་བད་བའི་འྲབས་ཐུའདི་། །ྲཾང་ཕེཞ་བང་ལི་འྱསར་ཤོང་། 


་བྲགས་བུ་འདི། །དེའི་ལན་ལགྱ་ཆས་ཤིང་དཀར། །ཛགསྦ་དངེས་པེའད་བར་འྱསར། 


- 


གྲ ས་། ཀལྷ་ཡས་མངེན་པའ་མཆེད་པལ རཀ །མཾ་མས་ཤན་དུ་སྟ་སྟང་བྱད་། ཀུ 


ས་ཅདྲསངས་ནས་ཞི།ི ཀམ་ད་མཐེ་རིས་འགྲེ་བརའགྱར།། །སླ་དྲུ་བར་ཏུབ་འཁང་ཧོ 





ཚལ འ་ 


༧ 


 བཌ་ཅེ་ཅུས་འདྱས་བའ། །ནག་པརྡ་སིགཔའདིའདུག། ནག་ཡད་སུག་སལ་ཨིཾ་ྱསམང། །བཀའྨཐཱལ་བདར་ཡད་ཡི་འཛུར། ཀ་ལ 


།མའོ་ནང་དྲུསུར་འགྲེ་སངསྨྱ་ཆས་དག་སྱར་མཐེབ་ཞིང་། མི་ཁཾསྐརམ་པ༽་སླེང་བེའ་འགྱར། ཀབབརོ་ཅིང་ནས་ཡང་ཆན་པེར་འགྱུར་། །གཏར་གྱཾ་རྣམ་ནཾ་ 
ོོ ༨ , ༄ ། 


།ཡན་ལག་བྱརདྱ་ཙ་ུས་གང་བའི་། །ཇྡིངབུ་རབཏ་བསས་པར་འྱ་ུར་།། 
་པ་འཁའོསས་ངང་། རཿ ་ག་སས་པའ་ཿ «ཞི 
།སྒངབ་ལཁུམས་དད་འབུབ་པ་དད། །ཡུན་ལག་སྒམ་བརྡ་མི་འཛུརའི 


“ ་ཡན་ལག་གཉིས་ཕརཡཾའགྲེ་འ།། །སཙ་མེ་དགུ་པརམའརུར་ཞིང། །སྒྱབ་པེཞརཔརསིའགྱར་ཏ། །གླངཔའི་མགོལྡརསཾ་འགྱར་ཏ། །བཀའ་བློ་བད་བའི་ 


།བཏུ་མཛེས་ཤད་ལྟ་ན་སྡུག། ཁདག་ལྡཱནཞིང་མཛེསུ་པར་ 
རྣམཔཤིནེ་དུ་མ ཤོ་མཆེད་འགྱུར་། །ཁཀའྭ་བུ་བདེབའི་འབསབུ་འདི། །དུ 
སྟཾ། །བཀའྭ་བེ་བད་བའྲི་བས་བ་བདི། །མོདས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀིས། ། 

་ 





ཊེ 


་ ཧ །ཉསསྐ་ནམས་ཐན་ཨདབ་ཏུ་ཤེས་། གྲིས་པ་དགི་དདུད་བོ་ནས། 77 


 ་ཡྲི་ཤུཾས་མཆོག་བྱགུར་ཞིང་། ཤིས་བདགྲ་ཀངམ་ཆོག་ཏུ་བུར་། རྣམ་པར་གོལ་བམཆོག་བྱར ར་ཏེ། སེམནཧུནནམས་ནིཀྲུན་ཀྱི་མཆོག། ཤི 
ཤོ དགྱིི་ཤུསརྲ་དདོ། ཤུས་རག་སྲི་ གས་ནམ་བརགལ། སངསྤྱ་ཧུས་ཀུན་གིས་རཱད་པ་ཡིན། ཤེས་རབ་ཀིསྐཞི་དད་བཞིན་ཤས། བཀྲ་ཡི་ 


ཤུབུ་ཤས། གེདདྭགྲ ཤེན་བ་ཡྔ ཤིས་དང་། ཐུན་ས་ཅདདལ་ཀ་མི་འགུར། བདེ་བདིའིདགེ་བའིད་དག་གི། དེ ཁོད་ལ་དས་བྲ་ཤ ན། 


དེནི་མི་པ་རུང་བ་ཡི། སམཊཉནྭནམས་ཀི་དོ་ས་ཡོན། གཏི་མུག་ གིས་ནི་མོད་པ་དང་། སྡིག་པས་སང༽ྭ་གཅེ་བནམས། ཞེསྡུང་ བབྱསདབུས 
2 ནས། ཆུས་ཡ་གུས་པན་སི་འགྱུརརོ་། ནས་ཞིག་སེམསཅན་མ་ཆུངཚ། ཊ དེ་འ དྭ གུས་པ་བུད་བརྡ་མི་བྱགརཀ། 


ཉེ 


གངཌ་སམག་ཅན་མི་གུས་ཤིང་། [་བའི་ཉེས་ལ་ཡིདདགབ་སེ། ཀུཤས་ཤོ་མེངས་སེསྭསྭཀི ཀྱིས་ཀྱང། དདག་བདགག་དགུབཅོས་མཛེས་། ། གནས 
བཀྲ་བ བརམ རྒན་པིད་འཁགས་པ་བ ཀྱ བ། དགའའི་བབེ་དུས་བདཆེ་། སན་པ བཟི་མཐབ་ནརྱགརཅེས་ཐེད། ཟཐ་ད་ 






་བཅོས་བསད་ ཨས་ཟསྭ་གུརནས། རོ ལ་བརམར་ འགོ། 
བ་རུ དམུལ་བརསུརད་བོ། 





རྐ” ནས་ཤིད་ཁིགོས་པ་བཏུགས་པདག། དེ་དགྲཆུལ་ { 
. ཁིམཾས་འབ་དཀོའད། དྲག་བཅོམ་པརྙལུགལ་འགྱར། དདབས་མཆོན་ཏ་བད་འྱགུར་ཏེ། དདག་ད དནྭག་ནུསས་འྲོ། ཤའི གླི ཅབ 
' ཁྲིམས་སྨད སྨོད་ཕའི་དང་ཆུབསསས་དཔའསལས་དཔ ྣ་སདདཞ་ཐར། སུབ་དཔེལབ་སེན་བཀུར་དང་། རིམྲ་གུ་བདཔ་དང་། ཞི འདུ་བའི་པན་ 
ནྐདདགོ་དང་། དེབས་ཀང་ཐུག་བ་དཔག་ཏུམདབས་སྤ་ཧེས་མི་ཁབ་ཆད་ནད་བཟོབ་བར་ ལ)ོ། །དེ ང་ཤའིའི་བ་བང་ཆུབ་སཾསས་དཔའི་སྣ་སུ་ 
ངི རབ་ཏུགནས་པ་ཡ་བུང་ད་སེམས་དཔབ་རབ་ཏདབངའ ཐུརཔ། ཆུལ་ཁྲིམས་ལས ཏྲ དཆུབ་སེསས་དཔའི་ ཟིསྤུད་པ་སྤྲེད་ད། ཀདལ་ 
ཙུལ་ཁམས་ཡང་སསུདག་པ་གང་ཤེན། ཤའིའི་བུ་ནསྦ་གྱཅུསབད་ཆུབ་སམས་དབའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡངས་སུ་ ས་དགུ་པརརིག་་ ་པརཐུའོ་། དཱུ་གང་ཤེན། ཅོ 
་ཅོན་ཐུ་ས་ཅདལ་མི་ཆབ་ཡིན། གཞནསྲིཛལ་ལ་མིཏུབ་ཡིན། གཞན་གྱི་ཆུང་མ་སྤུངས་པ་ཡིན། སེསསུཾ་ཅནཐམས་པད་ལ་མི་སུ་བ་ཡིན། གཞན་ 
` ་གྱིག་ཡོག་འ འཐཱན་པ་ལྲ་པས་མི་ཟའ་བ་ ཡིན། ཆིགྲ་དག་པ་བྲོད་བའི་པིར། དག་སྱི་རུ་ཐཔ་ཡིན། ཆི་ག་སུམས་པས་རིགས་ཀྱང་སྤངས་བ་ཡེན། གཞན་བྱེ་ལེངཊ།སྤོད་ངའི་ 
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ཀ༈པ གྲ ༽༽ 











` ཟོ ཤེ །འིར་མི་འཛིན་བས་བནབ་སེས་མེད་པ་ཡིན་། ཆེ་གདན་ བྭ་སྒས་པ། བསྐད་པས་གནོདསེསན། 
< ` །སྦསུ་པ་ཡིན། ༈ ལྕ་གཞན་ སི་འདོད་བས་ལ ལགས་པརྟལབ་སྤངས་པ་ང ན། ཤའིའྲི་བ་ བརྣསས་པ་ བ་བྲ༽་པ་ དཾ དགགས་བང་ཆུབསི་མས། ླ འེ་ཆཱལ་ཁྲེསས་ ་ཡངས་སུ་དག་ 
> བརརེག་པའབུའོ] །ཤ་འིའི་བུ་ བུགཞན་ ཅང བཏུ ཐཅསྭ་བྲང་ཇུབ་སེམས་དབའིཧུལཁྲིམས་ ཡསུདག་ པརརིག་བརྭ་སེ། བཅུ བཅུ་གང་ཞེན། མི་ཤཾས་ ་པ་མི་བདོད་ 
བསས་ཞམས་ བཟྲཾཧུལ་འྲིམས་ ་ཡིཀཾ། དན་ པར་སྐེ་བ་ ཡེངས སྲངས བའི་མ མད་བའི་ ཆུལ་ ཁྲིམས་ཡིན། ཉུན་མེངས་ '་པ་ཐསཨཅད་དད་མ་འ་ འདེས་པས་འདེ ས་འཛ ་མ་ 
ཤཱུ ཀག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན། ་ཡིན། ཉེས་པཐར སྤུམི་ སྤྲུབསས། ར མྭ་སད་པའེཿ ཆུལཁྲིམས་ ཡིན། ། དབང་པ་ ཐྲུ བས་ཤིནདྭུ་མངས་ །པའྲི་རུལ། ཁྲིམས་ །ཡིན། 
༡༠ ་དྐན་དད་ཤེས་བཤིན་གྱིཕིར། ཤི ་ཤིན་ད་ ནྲསུབས ་པའིཧུལ་ཁྲིམས་ཡེན་ ༈་ཀེ། ཤཿ འི་བ་ནམཔབྲའ་པ་དེདགགྱི་བ བངཆུབ་སེམས་དཔའི་རུ རུལཁྲིསས་ཡེང༥ཿ ས་སྭད དགུ་པར པད 
བྱའཾ། །ཤའིའི་གླུ་གཞན་ཡངརྣམེ་པ་ བྱཅསཔུདྱ་ཆུང བསེམས་ དབའྱིར་ལ་ཁམས་ཡིན། བཅྱུ་གང་ཞེཞ། ༢ུདབའི་ཆོག་ཤེས ༈པས་འདེདཔ་ཤུ ཉུདབའིཏུཾཁྲིསས་ཡིན། 
འདོད་པ་སྤེངོ་ཐག་ཆོག་ཤེས་ ་པའྐིཀཱ་ལ་ཁྲིམས་༥ི ་ཤིན། ལུས་དང་སཾ་མས་རབ་ ཏུ་དབེན་པས་གན་ཏཧ་གེ་རུ་ རུལ་ཁིམས་ཡེན། ༢ འཛྲི དནལ་ སཱདབས། དགོན་བརགནཊ། ཁྱས 





-་ ་ 










ཡེའི ཧིཿ རར རེྲིེ བ་ཡི ཀོརང་ ལ་ལིས་ས་འྱོན། ཕརོལ་བི་གཟོང་ ཡིས་ད ོཾ་ 
ཟསས་ཡན ྲ། འོ་དའངཅྲོབ་བདད་ད་བའ་བན།དདད། ཡྭ་བད་བསུང་ས་བའྱཚཱལ་འྲམས་ཡིན། ཕརལྱ་སི་གདོང་དམ་ཏེ་བས་འཕས་ 
མཿ (དོ་ར འོས ཅོ འ་འ རོ དྲ = ` རོ | 
བབ་སཔདགའབབུ་ོམསལོ་ ད་པ་ནས ིགབསངལརས་པདེ ཆུལ་ཁྲིམས་ཡིན། རང་གི་སྭསས་དེས་པར་ཏོགས་པས་། 
བདག་གི་འཁུལཔ་ལ་སི་སར་ཏོག་བའི་ཆུལཁུམས་ཡན། ཕའ་འྱེ་བི་སེམས་བསུད་བས་གཞན་གྱི་ བུལ་པལ་ཞེས་པརསི་ལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན། བྲ་བའི་ 
= 2 ༽ེ = ངོ རེ \-5༨ „> འེར 
དཔོས་པྡ་དསྤ་སྐུ་སིག ཏེང་བས། སེསས་ཅན་ཡེབས་སྐུ་སྣིན་བའབད་བའི་རུལ།ཁྲིསས།་ཡིཊ་ཏེ།་ །བནས་པབྲད་པ་དདག་གྲ་བང་རུབ་སེམས་པའི་རུལ་ཁིམས་ 
± + ངི = ༤ ཟེ =£ ནེ ཅི. 
སྤི་སུ་དག་པརརིག་བརླའ། །འིའི་བུ་གཞུག་ཡང་མ་པ་བྱཿསྲ་བྲདརུབ་སེ རད བཅུ་གད་ཞད། འདི་ལྟ 
བམི་སཾམས་མེད་བས་ས་དྱ་ཧསལ་དང་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན། དམ་པའི་རོས་སུདབས་ཆོས་ལ་དད་བའེ་ནུལ་ཁྲིམས་ཡིན། འཛགསཔ་འྱའུ་ པ་འགུས་བསད་ུ་ 
ལ་དད་པའི་རུལ་ཁྲིམས་ཡེན། མི་དག་བའི་ཆས་ཐསསཅད་ཡྲངས་སཇས་སྡིག་པའི་གྲོགས་བ་ཡངས་སངས་བའི་ཚུལ་ཁྲིསས་ཡོན། སེམས་ཅའ་བམ་ སཆད་ཡེངས་ 


'སྨིན་ཕདབྱེདབས་ཐྱམས་བའེ་ཧཱུལ་ཁྲིམས་ཡེན། ཤའིའྱི་ད་ནམ་པ་བྱར་པད་དག་གིས་སེམས་པའི་དུལ་ཁྲིམས་ཡེདས་སུ་དག་པརཅིགས་ཐརྱསའོ། ] ཤ་རིའི་བུ་ 
























༧ དེཿ ༡ 
་ < | པ་བྱརས་བྲང་ཆུ་བསེམས་དཔའིརུལ་ཁྲིམས་ ཡངསུ་དག་བ 
ཤྲ སྤ ཤུདབས་སྤྱིན་བའེ་ཀུལ་ཁྲིམས་ཡ །ཤིན། གསས་ཀུནད་བྲསུངབས་བཟོད ་པའི་ཚྭལ་ཁའྲི ་ འཇིགུ་པ་རབའོ། གཅུ་གང་ཞེན། | སེ་མསུ་ཅན་ཡྲུཿ ། 
མྷ་དཅ་ཆགས་ ་ཡངདུག་པརྡ་ངགས་པའབད་པས་བསེམ་གཏདྱེ་སིཚུ་ 7 ་ སྔོག མཡི་འ 
ཁིམས་ཡིཀ། བད་རབས་སས་རཔྲྣསདཔ་བྲསརལ་བས། # ས་ཡཀཾ། གྲོན་པ དདུལ་ཁྲིསསཀིས་མི་རས་པ ཤས ཤེས་རབྱ་ཀི་ཆུལ་ 
་ 4 བས་ལུས་མི་ལྭ་བའི་ཆུལ་ཁྲིསས་ ་ཡིན། ག་སས་ལྱས་ས་སུངས་ལོལ་ནགས་པས། ཅུ་༢༥ མི་ནག་པའི་འདུག།ཤེས་སསོའྟ་ཏོགན། 
33༧ ཅ་ ཞས་གམས །ཐནམན།ཞད་ཡེདན་རྔབ་ རྤ སློ་ལཱ་ཡིད་མི་རྟག་ ཁི་ཆུལ་ཁྲིམས་ཡ། 
པཱུ རེ ཉད་ དུ པགན བབེད་བབིརུལ།ིསས་ཡི | ཤ། ཐིགོ་སནས་ཚུལ་ཁྲིམས། 
ཁྲིམས་ཡིན་ཏ༽ ཤ་འིའི་བྲུནམཔ་བཅ་བ་དི་ ༽ ཁྲིསས་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུུ་སབས 
ཆསྭྤགཔའ ཅཅ དདག་གིསྭ་བང ང་ཆུབ་སསས་དཔལ ལཱའྲི་རཱལ་ཁྲིསས་ཡདྭསུ་དགྲ་པའའི་ རྦབ ། ད་བཞིནེ་གཤིགས་པ་དངྲད་ 
གངྱརཱབ་ད་མ་ད་ དཔབ་ལྷ་དང་མིའི་དཔའ་ཕུན་སུམ་རོབ "ང་ས ༣ གབའང་པ། །ཤརེའུབདུ་ ་ 
གས་པ་སུད་བར་མི་བྱ་གརྐབ་གད་ཡང་མོ 
ཤྱ པོད་དེ། །འ་རིག་ཏེྱི་བབི་ 














ོ ཤན ཿདོཊ་ ` ལས་ཀྱི་གནས་མི་ཤེས་པ་གང་ཡང་མེདད༽ །དེས་སི་མས་ཅུན་ཐམས་ཅདལ་ལང་སུདདང་།  ཞི་བརྡ་སུདཔ་ཐོབ་ཐརམི་ཊིནབ་དར་ཡཛ་ཡི་ ཀྐ རི 
ས་བཁ་ཱ་བ་བགམངུན་པི་འཛབ་བར་མི་བ འགྱུར་བ་དེ་གང་ཡང་མད་དེ། དེ་ལ་བང་རུབ་ སསདཔ བདོད ཊཾ གང་ལ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ 

;  མདང་བར་འབུརབའིང་ ཇུ་ནྙད་སཱ་བ བ་དེ་གང་ཡངམེད་དེ།། དེསེམས་ཅན་གང་ལ་ཡངམར་འདུ་ཤེས། ད་པ་མེདད། །དེ་སྲེམས༦ནྭ༡རིས་ནསེམསུཅན 
7  གངལ་ཡངཔཔེ་འདུ་ཤས་མི་དད་པ་མེདདོ། ཀདཾ་སེམས་ཉན་གང་ལ་ཡང་ཡིད་དོན་བའི་བདུས་ཤེས ད་པ་ལེདདོ། ཀདཾ་འད༨་ ཤྱུས་བུསཀྱི་ཆོན་གངལ་ཡངའི་ཏག་ 
ཤེས་མི་བསྐེད་པ་མེད་དེ། ] །དྲེལམས་ཅད་འདུ་བདདུ་ཏོགས་པར་ཤེས་ནས་ལུས་དང་སགལ་མི་ལ ཉ་ས། རུལ་ཞྲིསས་ཡངཿདག་པའི་བུར་ཆུབ་སེནྦ་ 
དཔའྱི་བང་རུབ་སེ་མོསདཔའི་སྤད་པ་སྤྱད་དྭ། བཅིམེ་ལྡནའེདསཀྱིས་ད་སྐད་གསུས།ཞེ། བདེ་བརག་ཤིགས་པས་དེསྐད་ཅེས་བཀྲའ་སྩལསུ། ལའ ་ 
འ་དྷིསད་གསུངསངོ་ །ཆུལ་ཁྲིསས་འདེ་ལ་གང་གནས་པ། སྐྱབ་པ་ཡཾང ནི་ཆཾས། གུ་དང་། དྲ་བན། དདཁ་དེག་གུ་ཟུགསརུཡག་ཧི། དགའི 
དུ་ཐད ནདདནི ་དརུས་ལངསི་འགྱ་ལ། གརྐུགང་ཡང་པོའགྱའ། )འབྱུང་བཞས་ པའདག་བརྐྱའ་ཞིད་། དའི་ལུས་ཤི་སྡ་ཕེས་པབ་ འགུག 







| །སབས་ཆེཞིངཞི་སཱཧུམེསྟ །གཟིརིིངགཟི་བརྗིད་དང་། །ཤཾན་རབ་དད་ནི་བྱར་གོབ་ ! 
སྱི་སྡ ིགནབདདཤི་ཞག་པར་ བད །རུལ་ཝའི་སེཤ་མཆོད་ཅིང་། ། །སྷུ་ཀླུ་ནམསཀྱི་བཀའ་ཊྙིདས། །ཐི་ཆོམ་ཐན་ན་ཧད་ནད་དཔའྱར། དེ 

ཀས གྲ ཤེད དྲ་མསྐས། །ཧུལ་ཁྲིམ་སུ་པུང་པ་རབ་གནས་ཞས། །གསད་པའྲ་བ ཀྱད་འཇྔིགིས་པའོད་] ༡གླ་གས་བ་ཆེཤ་བཛོས་སྤདོ་པ། } ་ 

ད་འ །ཨ་མས་ཅགྲ་ཐསས་ཨདགི ཤེས་ཁག་ཀང་། །སྙཾམ་པམད་ཅིང་མི་ཉམ་ཏེ། ། །གུགས་བཞིདགཀིཀུན་དུ་ཡད་། །ལགས་པདབ་ཤདབ་ཕྲའོས་ཚོལ། 

།ཁྲིམསཕུད་པའ་གཞན།པ་དག། ༨ ད་མེན་ས་རག་དང་ཆུང་ ཟ་ །བདག་གི་ཤུ་ཡང་ཕབ་གཏེང་ཞིང་། ། །བྲྲ བ་འ གགཀུདཔོས། སས་ུས་སོ། 

¿ ༈་ །མཆོག་གིཆསྣནམས་ཡངསུ་ཚོལ་། །འདི ིག་ཏགིམགོག་འབུར་ཞང་། །ཨཆོད་ཏདག་ཀིཤད་འའ།། །གཤཱིང་ཡོ་ད་དདང་།།ཉཊ། 
པར་བུས་བཟམན་ཅད་བཟོད། །བློད་པ་གཉིཊ་ལ་འབ་གཞ་་ཤང་། )བཟད་པ་ཡི་ནི་སྔགས་པ་བརྗོད། །མི་བདན་པའི་མྱིས་ས། །རཾ །ི་ལྟརསྤྲ་ས་པ་དེ་བཞིན་པྱད་། ། 
གང ང་ཆུབ་སྙིང་པའ་འདུག་ནས་ན། ། 6 ་ །ཊ་དསྭ་ཧས་ཆ་༩ ལ་ནེ་མནུར་མད། །ལཱག ཞནདགཉིའབཏླང། །རགཏུ་ཊ་སས་རྒས་བྩོལ་ལྣན་།ད 






ཡདོབོརཐིབྱགརརོ། གམཱརེན་དགདད་ནི་དུགརྣམས་ཀྱིས། །བ་ཏུན་གནད་བརྡ་བེདབ་ཡི། ༽སུམ་ས་ཀྲི་བིད་བར་བྱ་བརབ་དང་། །དགོ་མཁས་བའེ་མནོན་ ཡི 
།གིས་ཨ་ཅན་སུགབསལྷ་ཟམས་མཐོངན། །བསལ་བཟེད་བ་མང་བར་ཡང་། །བད་གིད་ནི་མེད་བྱ་ཀང་། །ཡལ་བཟ་འདོརབརའི་བྱྱརོ། །ད 
| དབ་བ་ཤུ༽། །ཕེན་ཀུན་དུ་ནིའབཏུ་སྨྲ ཀདཤ་དི་བུད་པཅ་སྱ་ཆུ་རན། །ཅིག་ལཅིག་ནི་གསེད་བརངད། །འདམ་བུ་ཡོ་ནྷི་གེང་འདི་དང་། སསརསི་ 
* ཤཾང་ཀུན་དུ་) །འིན་ཆནབ་ཀང་སྟེ་སྦྱོན་བྱསན། །རྟག་ཏུ་བདག་གྲོ་གིགན།སྤུ་ཀུལ་། །གང་དག་མཆྷ་ནསྭ་ནན་པ་ཡིས། །་ཡན་ལག་ཞིང་ལག་གཅད་པ་ཡི། 

ས་མག་ཅན་དགནྲིཿས་ས་ཅད་ལཾ། གམས་ནི་མཉམ་པར་རབཏུའཇུག། །གངསྤྱ་ཧས་དག་གི་ཏས་ནམ། ཤིས བྷརམས་ཀྱི་ཆོས་སྣེང་སྭ༽།ཆོས་ཡ་ཤིན་ 
།དུགནསུ་གྱར་པས་། ༽མུལ་ཁྲིམས་ཇཱགཏུདག་པརའྱཧུར་། །ཅེསྱཀྱི་རྡེ་སྭ་སུ་ུཤ་ཆསཾ་ནས། ༽བང་རུབ་སསས་དཔའ་སྤྱོད །ནདསྱ་རསཀྱི་བདྲ་དུབ་ཕྱིད།རིག་ 
5 ན། །ཅུལ་ཌྲིམས་ཕུང་བེའ་གཞོསྱ་བསནས། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་མདོན་པའ་བླརབས། །མཁས་པ་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཡེ༽ །འདིགརྟེན་ 


༧༡ 





- 





ཞིམཆོད་པར་འས། ། སྷ་ནམས་ཀུན་ལ་ཝཅོམ་མད་། །བྲ་ཀུན་ལ་ཡང་དབ་ཏུ་མཁས། །སསས་ཅན་བས་པ་ཤསྱ་ཧར་ནཊ། །སཱཊ་པའི་ཆེ་གནི་སཱནོཔ་ཐྱད་། 


=---~---------======..༤....-----.. ༡༨༦༨-༨༡-༡༩ ༧༡ ཁ་ཚ ༠༡༠༡༡༧༤༧གོར༧ག་ག་གགགསཁཁ༤༤༤༨༤༨༨༨༨༤) 








པོ དོ ༠ །ཆུལ་ཁྲིམས་ཕུང་བརྣམས་སྦང་སནས། ] །བད་ཧུབ་དས་བསབསྱརས་སྟེ། །ཤིདེམ་ཆོགདྲུད་ དུད་འ འདུགྲབས་ནས། །སྣིགཿན་ 
ཤོ འ བདུད་ནི་སྒྲག་པར་བུད་། །ཉིཟླདགནི་སྣད་བར་ལྟ །གཟི་བརྡིད་དགུབེ་བདེད་བདཔ། །དྭ་ལར་སེམ་སཉན་མརོག། ། ས་འ འབྱིནི་མིག་ལས་བང་། བོ 
”ཅནནམས་ལ་ཝ་གདིན་ཏེ། །དཱསུ་པ་ལནི་ལམྨ་ རྣམས་སྟན། །རྟུགཏུ་གསའོ་པྲ་སྤྲ་འབྱུའ་ཏ། །དདག་ལཱནི་ཕྲགདེའ་མྐད། ད། །བདག་ཀུང་རིན་ཆིན་གཞན་དགྲ་ཀང་། 
- ྷ མང་པརྣམསནི་སུར་ཧཱ་གཏོང་། །ད་ །དགྱི་ཧ་ལ་མ་བང་ཆུབ་མཆོག། །གཏེང་པརབྱགརབམ་ཡེནེ། ། །དད་དང་རུལ་ཁྲིམས་པུང་པཚོགས། ། བས་བ ་བཟི་ཆིག་ལའབ ྐ་གནས། 
དད ་ འབགནས་པས། །ཧདགོཡའིརྒྱ་སད་དེ། །ཇུནཟེའབདགབདྱ་གུརནས། །སིནཞིང་བཞས་ཟེར་ཡངཞི། །བདེན་བའི་ཆི་གལ་གནས་བསག་ 
་ འུ པའ་རུན་ཅིག་འ ལཅིགྲཾས་བ། །རན་ གེས་དད་ཞི་བསད་ སཱསསུནམས། ] །འདི་བཞིན་སྨས་ཏ་པབྲིན་ཡང་། །དེ་ཡད་ཡི་དནི་འཀུག་ 
གཞཊ་ཡང་ཤརིའི་བུ་ད དེལཆརུལཁཱམས་ཡངེསུ་དག་པའྲི་བདཆུབསམ མསདཔའཞིའ འད་བདྲ་ད མས་ཧུདལ་མངན་པརསེ་ད་ དགའ་བའི་འདུ་ཤེས་སྐེད་དེ་། 

སེ ཊས་ཉནྲ་ཐམས་ཅད་ལ་པ་ཡེ་རབད དུཔ།ིས་སྙིད་ད། །འདད་བའི་སོན་ཏན་ལྔ་ལ་མན་ཏན་སད་པརདེདུ་ཤེས་བསྐྱད་ད། །ཆོདབདདྷནས་བས་ིག་པ་ལྔ་ནམ་པས་ 






ུ་ཤེསས་དེ། །ག་ཉམ་དད་སི་མཏ མ་བར་ཡུད་སེས་ས་ ཉིསམགོ་བདསྲི་སྒབ་བ། ། །དཅིའི་གིརཤ་ན། གལ་ ཏེསམསཀིས་སྐགས་པར་ རེ 
ཀས ལའེ འབྱུག་རདོ། ། ༽སན་ཨྲ་ཤིས་མི་མཏ འུ དཀ་འོ་ར གས་བའི་སསོས་སྱུ་གྱར་ཕས། ལེ 
ཨོག་དད་གླཟུགསུ་ལབ་ཏེནནས།། མེག་གིནས་པར་ཤས་པ་སྣ ¥། པོ སམས་བ སྤྱག ཀ་འ བགལ ལ་གྱིས ཨིམས་དེབར 
་ སྭ། མི་བདན་པའི་ དམིགས་པལ་མི་བད་པེ་སེརས་སུགགོ། ཤེ ཤས་རྟེག་སྟི༽ དནི་རུ° ལ་གཞིན་མཱ་ཡིན་པའོ། ༡གས་་པའཐདབའི་ནམ་པར་ 
།རྣམ་བར་གྲོལ་བ་གད་ན་བ་དེ་ན་ཐད་པྲའ། །ཅི་བདེ་ཤ༽ གདཟད་པད་ནིདདེ་རགྐ་བདཔ། ་ པ། གཏེ་མུག་ཐད་པའོ། །དཆིའི་ཕྱིན་ 
ཤེ །འདད་ཆགྐ་དཅགགས་བདས་ བྱསར་ཏེ། བདོད་ཆགན་ཀྱང་གཞན་ལ། བུད་པ་ ཡང་གཞན་ཤིག་ཡནད་ཟིནག་། དོདཆགས་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་བྱུ་པོ། 
ཧྭུཤ་ པར་མ་ཟིན་པས། ‡ ་ ཤ།འིའི་བུ་བདོད་ཆགསཀི་རུ ཆུལ་བཞིིནས་ཡོན་པའི་ ཟི་ཡིད་ལ་བུད་པ་ལ་ས་བུང་བཀུནདུ་ 
༼ བཅྭབི་བཏེ། ། གད་ཀུན་མི་རྟེགས་པདནི་མི་རྟེགས གོ། རྟག་པྲ་སཔས་པནི་ ་བནི་ཡངདག་པ་ཡིན་པ་སཾ། དལ་བདེད་ཆགས་བྱེད་པདོ་ཡང་དག་པོ་མ་ ཊཡིནནི།། 
























༣ི་ ཌུ །པརམ་ཡཾཊ་པ་དེལ་ཝྡུགྲ་མལ་མད་ཡོངས་མུ་གདུང་བ་མད་དེ། གད་ཡེངས་སུ་གདུངབམདཔད་ནི་ཡང་དག་ 
= པམ་ཡན་བའོ།། གད་ཡང་དག་པ་མ་ཡུནེཔ་དེ་ལ་གདུང་བ་མད་། དྭག་བསོལ་བར་འྱགར་པྱ་མ་དན་ལས་འདས་པ་ཕནེ་པས་། དལ་འདད་ཆགས་མད་དེ། དཅེའ་ 
× གྱོརེ་ཞན། རྱྱུ་དན་ལས་འདས་པདནཾ་སམས་དང་ལྡན་པམ་ཡན་ཏ་། འདྷི་ལར་འདོད་ཆགས་ཟད་པརླབདཔར་འགགསར་ངོ། མྨྱ་དན་ལས་འདས་པནཾའེདོད་ཆགས་ 
' ཟདབྟསེ། ༽སར་འདེ་ཆགས་ཅང་གཞན། མ་དན་ལས་འདས་པ་ཡང་གཞན་ཏ།ཁ་གཞན་པཞེ་པདདི་བརེལ་སྭ་ཀུངཔ་བལ་པ། པ་རེལ་བསྱ་པངཔ་ 

¶ རལ་གང་ཡཾནེ་བ་དཀིམཁས་པ་རྣམས་ཡངས་སུ་ཆོལ་ཏ། ངོས་སུ་ཚལ་བན་སྙིད་བཟོདམིགས་སེ།། གད་སྙེདེ་པེ་མེད་པ་དཀིགསག་གེ། གསེགས་གད་ཡན་པ་དྭ། ' 
° རོཾ་གསབ་པོ། གསབ་གང་མནེ་པ་དདྡེ་སྟང་པ་ལོ།། ཅསགད་ཡནེ་པ་དེནི། བདག་དད་བདག་གི་དད། རྟག་པ་དང་། ཏན་པ་དང་ཐཾའ་ཐུང་དང་། ལོ་བྱ་ཐུན་བའི་ཆོས་ 

ཅས་སྟདྷསྟཾ། གང་སམས་ཉན་མད་པ་ད་གགོ་མད་པཏེ། ད་ལས་འདེད་ཆགསམྱ་སེདཊ་སྡང་སོ་སྩ། གཏེམུགམ་སྐྱའ་།། ཅེའདེད་པས་དཀ་སྲ་བ་བའམ། །པའི་ཞེས་ - 
བྱ་བའམ། འདིན་ངའིའཤས་དའ་འཛིན་པ་ལགོ་པ་འདི་འྱབང་ས་ན། ད་ཡངེ་འཛིན་པ་ལས་མངེན་པར་འདྱུ་བད་པ་འབུང་ས། དལ་མངེན་པར་འདྱུ་བད་པ་བཞི་པ་ལོ། ། 


ཟང >¥ 


༢༧ རར: ༽- ༣ ཆི རི ༣ ༨ རར 
དིར ཐབ ༧ །གོང་ཡུང་དའེ་ཆེན། །མཆགགུཆ གསཉཤ་ཞསྲ་བ་བད་བཞེན་གཤས་པ་དྲག་བཙམ་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་ 
སུ་སྐྱ་རུས་དག་པ་དད་ཞབས་སུ་ལག་པ། བདྲ་བར་གཤགས་པ་དྡིག་ཏེན་མཁྲན་པ། སཾནཾབུ་འདལཿ ོུ ཱ 


སཱནོ་བ་། སྭ་ངསྤྲ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་བདས་བ་ 


༦ 


„ །ཉེདུ་དད་། སྟག་གི་གཞན་མཆ མསཀྲིས་བུ་བབྱ་རདྲ་འི་བཤི་སྲུང་ཉིན། བ་མཁེ་གཅན་བཤེས་ཀྱིས་ཀ 














 །ཐྨོ་ནཾ། ) ཤ་བིའི་བུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔི་འ་ཕས།ཁངཔ་གསུམ་བེདདབྱུག་པ་འ་ 
¡སམས་དཔའདུག་བཞིདད་ཁང་པའི་སེངན་འདུག་སྟེ། གདན་འདུག་པ་ འསལྭ་སྟཊ་ཐཾགོས་པབྱརྷ་སིང་དུས་འཾདས་ནས། བསྙུན་བཀུར་དདའིསཿ 


བཁཁ་ལྕཾ་ཐུརབ། ཟླཞམེད་པ་ལྷ་དད་མི་རྣམསཀྱི་ 


ིརིརདབསེ གྲི་བ་ར་གོས་བ བ་བའོ་རེ བབ 2 པརའིི་་ོ་པ་ལ་པ་འིང་པ་ འ་འེ 
པིས ས་ས་ས བ་པ །ག་སག་་ གཔ་ག་འའི 
ཤདོན་པ་ཆ བྱུ་ད།་ །ཡ།་དབེ་མ་བད་རུབ་སུམས་དཔབ་དག་པ་དེད་ཅེསྲ་བ་བ་ཞིགྱེ་དལ་པའོའགསས་སྟེས། 

།་དོག་བྲ་བང་ཿ རྒྱས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་བཤིདང་སྟ) དྲ་གཉས་མ་ག་ཏམས་བུ་སྲི་བྒརད དྲ 


ྲ1་ གཟགས་བཟད་ཞིང་མཛམ་པ་སྟན་སྡྲག་སྟེ། 
རྒད་ཁྲི་པཞི་སྟུད་བིན། ཕསབྲ་མཐུདྒྱད་ཌྲི་བཞི་སྙང་བིཤ། འཛྭའེ་བོ་དང་ 
།གཉན་བཤ་ཀིས་ཀྱདུ་མེབྱཾཧདྲ་འི་བཞི་སང་། ཐོཉནྱ་གི་གསྒག་ཏྐུ་ ་ 
དྭ་ཏསཱ། དབུཾད་ས་དདུ་། དབུད་ས་དང་། དགུནསྤ་བས་ས། ༽བདརུབ་ 
ཉར 










ུ མཿག་ཏུགཏྲ་བདཅུབ་ས་སས་དཔའ་དྲ་ས་བ་དང་། འདིག་པའི་འདུ་ཤེསྣ་སུས་ཊ༽ ༽སཱ་འགགས་མ་ཐག་ཏུ་སྤྲ་བདིག་ལས་ཀུང་ ཐང་ 
གོངནས་བགག། གདདུ་བ་གགན་ཞེས་ཡངསསུ་འོལ་ཏ། དེ་མཆན་མབི་འདུ་ཤས་ཀྱང་སི་ཧེ། ཏིནེསཾ་འདུ་ཤིསྭ་ཀུངམི་སྦེ་ཞིང་ 

གཞུན་དུན་མི་ཏག་པད་དདུ་ཤསསྐུ་ཏེ དསན་པར་མི་དག་བའི་འདུ་ཤེས་སྐེའོ། །ཤརའུ་དྭེལརབད་ནུབ་ཊོམས་ པའདན་བྲ་འོབ་བ་ཏ། ལམངྲཝག་ 
བཞི་བྱའ་གམ་ཡང་ཡིདའལམ་ལརགས་པད་མྱ་གར་ཏ །ལ་ཧབྲ་པག་བིཞྲི་ཀྱུཿ་ཤས་ཡང་བདདོ་བ་ལ་སྲྲ་སྐདོ དི་ཏིདན་དྱམ་ཞ་གནས་བཞིན་ད་། བསམ་གཏན 













ུཾ རེ 

ག་ལུ་གཏན་བུདདེ། མདུན་པར་ཤན་པ་ལ་བསྒྲུབས་ནས། དྲ་ཁིམ་དསྔ་རུ་འགུ་ལྔ་ཉིས་སྟང་ཡིབརྙསང་ལས། བཅོན་ལྡག་བདས།ཞེཆོག་གི་ 

ཆོག་ཧན་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པའ་ གོས་བའེ་སངས་ཧསག་ལདེདསངྡོས། བཅེམ་ལྡན་འདག་མཆེག་གོཆོགས་ཅན་ད་བཞིན་ 
ལཿ་པའིད་མདགཿ།ུའོ་ཐུམ་པ་དང་ ཤདའྲ་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཆོགི་རོགསཅན་ད་བཞིན་གཤེགས་པདེ་ཞེད་ཀྱི་ | 

ཉིན་པར་ཡྲིདྲས་མུ་དན་ལས་བདས་ས་ཞོས་ཟེར་ངོ། ཀདེ་ཡིངསྭ་མུ་ངན་ལས་འདས་ཤས་ཟོས་ནས། ཨཱ་ཕྱཾགས་ད་ཉིད་དུ་དུ་ཞིང་རྒྱལ་ཏ། ཁ་སྤུཐ་ཏུ་སའི་སྟེང་ 





༦ 





 ་ - དིབ འཇིག་རྟན་སྦེལ་མཛདའདི་ལྟ་བུ] ྫོས་རྣམས་ཀུནགྱ་ཕ་རོལོ་ཕྱོན། ཐག་མད་གནས་ 
ཟུ  ཨུ་བདག་སང་ནས་། བདག་ཉིད་ཡེངསུ་སྨུས" པརྱ་གུང་། བསྐལ་པ་བྱ་བཕྲག་སྟུདོ་གོས། དབཞིན་གཤགས་པ་འབངའྱུགརན་། མགེན་བུ་བདག་གིས་མྭའེ 
ˆ མྲབས། བདག་གྱི་སབས་འྱགརསུ་ཞིག་ཡདོ་། བདག་ལ་སངསྤ་རྒས་མ་བྲ་ོདཔ། མ་ན་བདགག་དྭགུ་ཡོ་ནེ་སྭམ་། མཐག བའི་གེ་གས་བཅབ་ 
 བཞིག་ །གང་གིས་འདེད་པ་བདག་སྦྱར་བ་། ཕནེ་བདག་གི་དྲགར་སམས་ཏ། དེ་དག་དབད་དུ་རྒྱརཔས་ན། འཇིག་ཏེན་སགེན་པམ་མཉེས་བས་། ཏདཾ་ལྟན་ .ུ 
& ས་དསྤ་རས་གསུང་སྒྲ་ནི”། ཡན་ལག་དུག་བཅུ་བདག་མ་ཐེབ་། བདག་གིསངས་རྒྱས་མ་མཉེན་བྱིས་། བདའ ས་བཅེན་འུང་། འཇིག་རྟན་ཕན་མཛད་ 
ˆ ཤུགས་རྩད་ལྟ་བུ་། ཆེསྐ་ནམས་ཀུན་་ི་ཕ་འེལ་བོནཔ་ནི། །བགཡད་པ་ཡོས་ང་རིང་དུས་འདས་ཏེ། རྐང་གཉིས་གཙོ་བབདག་གིས་མ་མཉེས་བས་། བཿཔཐཱག་ 
ཁོཾ་གྱཱ་བཱ་ཐ་འཕག་རྒྱར་ཡང་། སངསྤྱ་རས་བྱ༅་ལས་མཐེད་བ་འང་རད་བར་དཀྲབ་། _ དེག་ཤུགསྐ་ཡ་ངན་འདུས་ནས་པོནོ་བ་ནི། ། རྒྱལ་བ་དང་འདིར་བདག་གིས་ 
།མ་གཧོསྱ་བས་། ། སྐྱས་མ་ཐག་ཏུ་འདི་ལྟརསངས་རྒྱས་མ་བརྫེད་པ། ཕ་དད་མཉ་དེིང་དག་ ཡན་སྙས་། གལ་ཏརྱལབ་བཞུགས་མ་མཐཱོ་གྱར་ན་། ། ཆེས་རྣམས་ 











མཆོད་བྱ་བཟ་ཞིགྲཾ། བདེགཤེགས་ དརནིབདགཚིན་པ། དེ་བཞིནག ཤིགས་པས་ཡན་ལག་ ་དག་བཅུ་པེ། དངུག ཀུནདང་ལྡན་པའི་དབྱངས། འགྱུང 

རྱལ་བཟིན་དག་བདག་ནིས་དང་མཛོང་། སླ་དན་འདས་ནས་བདི་ནིབདག་ཕྱིནཔ་། དེརིངབདག་ན་ལ་ཉམས་བཆན་བྱེརང་། སནྩོི་སངསྦ་རྱམ་དག་གིས་ཏག་བཏྟན་ 

རུ ། བཐོ་ཉེལྷ་ཌེ སྣམཱས་བདགལ་མ་སྟནཏོ། དེ དེནས་།རིའིབླ་བང་ནུབསུམས་ དཔའ་དསྤ་པེ བྱོག གས དེནས་མྨ རྨྱར་དུ་ལ ངྲས་ཏ། བཅེམ ལྷ ས་མྲ་ལཿཚིགས་བད་བཞི 

པེ གཤེགས་ བདོ ་བཅེམ་པ་ ་ཡང་དག་པ་ ཇཡཨཨཾབ རྒྱས་ག་ལ་བ་ ཕབ་དེ་སངྷསཾ ཕྱན་ཕྱིན་ནས་ རེ དབཞནེ་གཤེགས་ བའྲེའིལ་དུཤིང་ ལནརྒྱ་སྟེང་ 

ཿ ` དུ་མ་བཀེརབྲ་བས་ནས། ་ ཕྱིགས་ཅིགེཏུ་ འདུག་སྟ། ཚིགས །སུ་བཅད་པ་ འདིི དྲགྲ་སེལོ་ ཏོད སམས་ཅན་མཆགནིཡ གྲོལ ་པཱཾ། ཡང་དག་ཆོས་ནམས་ 

| བརྟན་པ་མཛན། །བྱང་ཆུབ་དམ་ ོག་ ་ བདག་ག གོསཾསསན་ ཡངདགྱེས། གཡོབ ཆེན་པ་ཡ ་ཡངདག་གསུ ་ དེ་བཞན་གཤགེས ་པཤོ་མཐེང་ ང་སྟེ 
རྒྱལ་བ།ཁྱེདཀྱིཉི་འདྲ་བ། བདག གཡོས་པའངདའདརའགྱུར། བདག ཱནོ་སྟེབས་ ཀང་ནུང་བ་ སུ། ཤཾས་དབ་ཞ ནབ བདུད་གྱ་ ཕྱེག ས། །ཊྱས་གྱི་གནས་ 

¡ན་བཆིས་པས་ན། མའི་གཉེ་བམམ་ཉེསྦྱ་ཐེས་། སཾྱ་སེ་བསཾད་ནམས་མཆིས་པས་ རི ཡབ བས་སོ ངོ། ཆེས་ 












བི ༠ །དུ་བྱ་གེལ་ནས་དེ་རོ་ཆིགསུ་བཅད་པ་བདི་རྣམས་བདག་ལ་མི་སྟནོ་བས།། །དྲ་ཕིར་ཤིནདྲ་སགྲ་མལ་ལ། །ལྕ་དངཀུའི་མདུན 
- ཤ དུ་ནི༽ །བདེན་པའེ་རིགྷན་སན་བདག་གིས་བརྡེད། །དིལེབདགནི་ཡང་དུག་ཏུ། །རྙིསད་སྤྲས་པ་བཞིན་གྱུར་ཏེ། །མ་ེངོས་བའིཇེའི་ཀྱིཆ་ ཐངཔཅིན་བདོག་སི། 
ཡིང་དག་ཉིད་ཀི་ཆོན་སྟ་པ་། །མི་མཆག་སངསྤ་རས་འགྱུར་ བཤི མི་ཁམ་བརཤསྙིས་ཞིང་། །སྙཾས་ནས་འདེད་པ་སྙན་མི་བགྱི། །བུད་མད་དངེས་པེའྡོ་ . . ° 
ཤུ མཾ་འགྱར་ཞང་། ༽བདུད་ཀ་ བཅི ས་པ་གཏད་པའབྱི༽ །མདཤོ་སུ་མདུ་ཆེས་སུའོ་པ་ །སདསྱུ་རཱསྣ་ནསས་ི་ཏགཏཱ་པ། །མཐང་ནས་རབདུ་དད་པར་བྱསི། 
༢ དདུནས་སྟི་སྟང་རྲིས་གྭ་བྱིསི། །བདག་གིས་གདསྨྲས་ཡེག་འདེ་ཞི །ཡད་དག་བདོན་པར་འ་བུར་ཞེན། །བདན་པ་དསན་སངས་རྒྱས་འདི། །ྱང་ཆུབ་བཞེན་ 
དྲུ གསུ་བ་ཤོག། །ཆོག་འདི་རྣ་མསནི་སྨྲས་པ་དད་། །ད་བཞིན་གྤཤིགས་པ་ཙེ་གའ་བཞུགན། །ལྷ་རྣམས་བྱེབ་ཕྲག་སྟངོ་གཾས།། དེ་ཚེ་རབཏུ་གོསེ་འབ་ 
གཏད་། །དའི་བཏུ་ཡིད་དགའ་ནས། ཀཔའ་ ང་ལན་འདུག་འྱ་ཀར་ཏ། །བ༨་ ད་ལ་ཡང་འདུགན༽་སུ་། །རྐྱལ་བ་དལ་ཆེག་བཅད་བསྟད་། །སང་བདྲ་ག་ 
འར ཀག ྷྣྣྣག་ , | ཾ དུད] །སྣུང་བདྡ་ཙུ 
་བ་ཕན་པའི་ཐུགས། །རྫུ་འཕྲུལ་ཆེན་པ་དྲ་མ་གསུང་། །མཆག་གི་ཆས་རམས་སྙན་མཛོད་པ། །སངསྤྱ་རྐསས་ཐ་མགོན་པདོན། །དསཆིགསྲ་སུ་ཐཅེད 






ས་ནས། །གཾའྡོནམསྦྱ་སཆེརཆིས་བརྦ་བའི་ཕི་། །དབེ་རོ་ཆོགས་སུ། ཨུ་བཏད་པ་འདི་དགྭསས་ཨུ། ི་ོ །ཀ། །འཇྲིན་། ཟའ 

རིཏས་སྱུར། །གདག་གིས་ངེ རྡེསླུསབྱ་བིསལ། །ད ད་བཞིན་གཤུགན་འམ་ཅིས། །བདགོལ་ཇིད།ཐཱགསྦར་བྱི་ཕིང་། ཆེགས་པ་འདབཞབས ལཱ 
ྭ རིས །འྡིག་ ཁ་གགེདཔ་བསས་མིཁ༽ །སུ་ཞིག་སངསྭ་ཧྱས་དདསི་བུད། ༈ །ད་བཞིཤ་གཤེགནཔ་ལ་དས་དགེ་བབྱི་ར་བབ བསྐྱད་དེ༽ །མཆེད་པ་དདའིས་ 

; ཊུ ཆེར་གས་ནས། དགེ་བའྱིར་ བ་དེཞིད་ཏིན། ཀི་བབ་ས་པ་དང་། བདའ འགོ་སཐོའིས་སྭུ་སཱས། །ནེ་བསྐལ ཀབ་བ་པག་ཉི་ཤྭ ནད ་ 
།བསལ་པྲ་བབྲ་པག་ཧི་ཤུས་ འདོང་ལཿ ནོཊ་ཡདད་ཡདོསུ་མི་སྤད་དེ། །ཐུན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ གས་པའི བད་རུ་བའད་ ཏུ་བདད་བའྲི་པིར་། དཿ 
བྦྱཿ་ཅུད་སྭཿ ་ཡད་མཚེད་པ་དདརིམ་བ གྲོབ་ས།ཏེ། །ཐམས་ཅདོདུ་བདཚུང་ཨཔ་ རྭསདཔ་སྤུད་ནས་ད་བསྐལ་བཟྲ་ན་དུ་ས་ཐ་ཡ་ལྲེསཊ་མ་བདག་གི་དངོས་བ་ྲས་ 
ཐེབོ་པའི་ཆོ། ཀརང་གི་དགེ་བབྱི་ཚ་བས་བ བྲ་ཀུལ་ནས། །ས་ལྱི་ཧཱས་པ་ཞྭསྭ་ བྲུ་བད་བཞིཊ་གཤགས་པ་དྭག་བཅོས་ཡང་དེག་པར་ཛྫགོས་བའི འི་ས རུས་རིག་པ་དང་ 
-ཞབས་ཧུ་ལྡན་པ། །བདེ་བའ་གཤིགས་པེ་འཇིག་རྟེན་མཁྱན་པ ] ༽སྩྱེས་བུ་འ འདུལ་ཁ་ལྱ་ཧུར་བ། ཀབླ་ན་མད་པ་ལྷདད་སི་རྣམས་ཀྱི་སྟེན་པ། | 






ཛབསམ་ཁས རཡ་མ་རརོར་མ་་་་ 


ˆ~ ་ཀཀ་བོ་ག་གསབཅ་་ཀགཀཀཀཀགཀཀཁར་འཁ༡༡༡༡༡-༡༡----- 


པིར །སྭངས། ཟུ བ་ལུས་འཛིག་ བོ་ ༽ཤ ཤའིའིབུ་གཅོམ་ལྡན་བདས སས་ལའ་ 
རྒྱལ འཆེའི་ཚདགིབསུལཔ་བགིུརགར་ཏེ། ༽ཤའིའེ་བུ་ དབཞིན་གྲ་ཤིགས་པསལའིའེ ལ་པ་འི་ཞནྲ་ཤ། སེ་བཞི་གཞིས་བུདས། ཉན་ 
ཾྲག|ིིིི །ཉན་ཐོས་འ འདུས་པ་གཉིན་པ་ལནིདགེ་སངོ། ག་བཞི །ཐསེས་ཅདྭ་ཀང་ 
༢ དྲག་བྲ་ཟོག་པ་ཐད་པ། ཤིཧསོས་པེདད། དབདདད་ལྡན་པའགྱར་པ་ནས། སམསཀྱིད་བདྲ་ ཐམསཿདྱ་ཉིདམ་པའི་ཕརོའདུ་སྙན་པའི་ཐར་ འོོ ་ 
¡ཤོ་ཡས་ཞས་བཟིརི་སུལ་ཡངྱ་རས་པ ་ གཤུལྱ་དེགཞིནག་ཤིགས་པལས་ལབྱི་དལ་བསངོས་སན་ལས་འདེས་པ་འིདམ་ སནི་ལ་ 


ཝགས །དགས་བཤོམ ཝན་བདྲསཏ ཀེས་འྱ་རེ་ཏཾཿ གསུ་བཅད་པ་བདེ་དགུ་གསུངསས། །བསྙལབ་བུ་བ་ཏི ལིཤུནནི། །ད་གོ་ནམ་ཡང་ 


བསབ་$ཉ 
ག་བདུནརྣམས་མྱ་ངན་བདས། ་ 


མསངས། བསྐལ་བྱབེ་བཉྲི་ཤུར་ ཡི །བ་ང ཞུཔདག་ལས་འུ་མདནོ། །དའིབདུ་སདསྤ་རས་ནི། ཨང 
1ཚངས་བར་སྤདོཔ་སཱད་དེ། ཀཆོས འདོདཔའ་ཡང་ཏག་ཏྲུགུར་། ཀདེ་པིས་བང་རྭབ་སང་སྣ་མསའས། །རྱལ་བ་ ལའི་དབང་པརོའྱ། འགྱལ །ཤྱེ་བསྙངེ་པྲགཞུམ་གུ་ 








པེ 
༣ 


ང་ནམ །གོཆགས་ཀུན་ཝཔནཔའྲབིང། -།བྱུང་ཆུབ་དམ་ཕསངཨྱསན། །བསྐལ་པ པྭ་བྱེབ་ཕྲ ཉི་གུནན་ 
། ཏོ ༽སྟཔོ་བག་དགནི་བཞི་བུ་དང་། །གཞན་ཡང་བྲ་བཞི་ཤི་སད་། །ཐམསཿདསུག་གངྲ་བགདང་ ང་སང་གི། །དགེ་འདན་དེའི་ཆེ་དེབ་དྲུས་ 
བི ར་གང །འིངསཱལ་ཤིན་དྲ་བྱགས་པར་ྱཧར་། །མཆེད་ཏཾསང་པཱག་དྭགྲབྱཧ་དང་། །དེབ་དགྲ་གང་ད་འབུང་ང༽ ༽མྱདན་ ༩ 

་བའི་ཆེས་ །ལ་ཤ་ཨང་པག་བཅུང་གསསང། ། །རྒྱལ་བའི་བསུན་པ་ཐེས་ནསནི། །སུ་གིག་དུལ་དད་མི་ཅུད་། ཀསྭང། སྭ་འས་ནས། 
གུཁ་ཨབྱཾཱ་དགུནའུ་ཤད། །ད་དག་དན་འགྲེརམི་འ འགྲོས །མུ་དྲུས་དག་བདཔ་རིག། ། ཤ་འིབེ་བ་དྭ་ཝཱརྲ་ཧལ་ཁཱེསས་ཡངས་དག་པ ཤྲི འབད་རུབ་སེམས་དཔའ 


¬= 

















ཅནྲ་ཐམ་སཅད་ལ་པ་དད་ དུ་ཤེས་བྭ ་ འདོད་རགས་སེམས་སྩས་པའི་མརའདུས་ ཤས་བསྲ་སང་ངོ་། །ཞེ་སྔང་གི་སེཿ མསུ་སྐེད་པཞི་པར་ 
སྣསཱངོང་།། །ཀཔཿ ་བ་བྱ་ཅིགཔ ། ༽བུ་གཞན་ 


ཡྱཅུ་ལ་ཁིམས་དདས་སུདག་པའྱི་བད་ཆུབན་སས་དཔའ་བདག་ཉད་ལ་མིམྔན་པ་སངདུ་གནམ་པ་ལེན། - དེ་བདེདོ་ཆགས་ཀྱི་ཕྱིར་། རུལ་བཞིན་ཡོད་ 


སག་ཆགས་རྣམས། ཅེ 


 རོང་ལྱི་རོལ 3 །ལ་ཐད་པས། འདོད་པ་ཡང་དག་པར་སི་གྲབུན་པ་སྙེད་དེ། ་དེ་དེད་པ་དང་འདོད་པའི་མི་འཐུན་པ་ཡང་ 

ཟླ 7 ཅི ༽ཤོང རི རི =¬ = ངི རིི་ཐཁཟཤནྣཾྲེན་ཾ་ཾ་ྣས་ དང 3 བོ་རོ ཀི 

_ ཟ ་གཞུ་ཤྲས་ས། །དཔའདེད་བའེ་མི་བཤུན་བགང་ཞན། འདོདཔ་ཞས་བྲ་བཞི་གད་] མིག གས་པདག་བའི་གླུ་གས་ལ་མདོན་བད་ཆག་བཞི་ ` 
_  : / འདེདདཞུག་གའོ། །གཞན་གདབདདེད་ཞན་གབ་གང་། ནབན་ཤེན་པདག་བའླི་མལ་མངོན་བརུཅ་གན་པའ། །ད་དཞེནད་སྦར་ཏ། གང་ 
ཛཾ སསྲ་ཤུས་བརྲབ་བའིད་དང་། ལྕསུ་ཤེས་བརདབའི་དང་། ལུསཀིས་ཤེས་པར་བའི་རེག་པ་ལམངོན་བརཆགས་པ་དནི་འདོད་པ་ཞོསྤི་བབོ་།། དེལ་ 





ཅག མཡངནོ་བརཆ་གྲས་པདྱི་ཤུགཔར་ཞན་པའོ། གད་གཔ་ཞེནཔུང ཀུནདུ་ས བའ ༽ །ག་ཀུནདུང དབ་དཞི་མངནོཔར་འྲུབ་བའོ། དགང 
།མནདོནོ་བདླགུབ་པ་དཞི་བཅིདབ་ས། ད་ལ་གང་སདོན་པའ་ཆགས་བདན་འྱུགས་པར་ཤན་བའོ། །ཞནབ་དྲའ་ཀུན་དུ་སྤེརའའོ།། འདཱན་པའི་འཆིང་བས་བཅིངས། 
| ,བ་གཱ། །བཙིབས་པས་དེས་བརབཅིབས་པ་སྟེ། བཅིངས་བ་དས་པར་བཅིངས་པཤིནདུ་བེས་བར་བཅོང་བ། ཅིསབཅིངས་ཤེས་ན། གུགས་ཀྱི་བཅིངས་ 
དརངོགི་ བཅིངས་ཤསྲ་བབནས་། སྒྱུ་དང་དྲེ་དད་ཛ་དད་རག་གིས་བབ་གྱི་བཅིངས་བསབཉིངས་ཤས་ཀྲའ།། གཟུགསྭ་ཀྱི་བཅིངས་པ་གང་ཞན་། 


| 
ྲ 










ཡུསྔ་བོབབའི་གྲནགསུ་ད་ལ་གང་བདག་ཏུ་འདྲུ་ཤིས་པ་དང་། སཾགཏུ་འདུ་ཤིས་པདང་། གང་ ཟག་ཏུ་འདུ་ཤེས་བདང་། རྟག་པར་འདུ་ ། .% ྒ 
ཤོན་པ་དང་། བརར ཤིན།པ་དང་། ཐཾར་ཟུག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། རྡས་སུ་འདྲ་གིས་བ་དང་། རིལ་པར་འདྲས་ཤེས་པ་དང་། གོང་པརའདུ་ཤེས་བ་ ྒ 
 ་ །འངགཟགུཀི་ 1 ནོ ལུས་མངནཔར་གྭབཔ་ད་ གོ དད 
བབས དད གླ་གསའའིངས་ཅོས་ནུས། འདད ལངོས་སྤེཾདབྲེབ་པས།  མི་དགེ་བའེལས་ 
མངོན་པར་འདུ་བེད་དེ། ད་བའི་ཞེ་ ༨ཤས་ས། ཀདལ་འ དེད་པའི་ཞེས་པ་གང་ཞན། །ཉིས་པ་དག་པ 7 མམ 
ཟོ ་བའབཡིག ཱ $; ་ །ད་ལ་ངན་ ལའདེད་བའི་ ཉས་བ་གང་ཞེ་ སཱན། ཤ་རིའབ་འདོད་ 
པའི་སྐཾནཔ་ ནཔནི་སྡིག་པ་མི་ཟེད་པྲ་ཅང་དད་ཀང་ཡེདད་། འམ་འ ས་བཟུང་བརུམ་གྱུར་པ་གུང་ཡང་མེདངེསབཤདངོ་། 
སྟརཤའིའིབུ་ཏད་གིའདིན།ཏེན་ཙིམ་སུརཧཏུ་ཏགས་ན། ངེ་ལཱརབདགགྲི་རཱུང་མ་ལྟ་བུར་དགརྱ་གུར་བཞི་གང་ཡང་མད་དོ། ཀདེཅིའི་ཕྱིར་ཞེ་ན། ཤ་ར་བ 





































× །༢༅༅། -ཿ )དབཞིན་ག།གུན་པནི་ས་ཤས་དྡཝགནཾ། ཀསསས༠ྲབསས་ཅདནི་མི་ཤེས་བྷས། གང་ཡེ་ཤིག་ ' 
རམ དདྭལན་པསྭ་སདཔ་དནིངབཏུ་ཡངདག་པའ། །གངསི་ཤག་པས་ཡངས་སྲཟིན་དཞེ་སང་དགཔམ་ག་པའ། } །ན་ཤེས་པས་གང་ཡངསསུ་བཟུཔཞེན། 

„ ཁདུསགུས་ཡངས་སྭུ་བླཐུངངོ་། །བུ་དང་བུ་མ་དང་ ། ཆུངམ་ཡངས་སུ་བཟུངས་དོ་ ] །དེས་དྭསར་ཡངསསུཟུང་། . ཕནཧུན་སངསུ་བཟུང་། འབགས་ 

_ ་བའི་ལམ་ཙི་ཀུནདུས་བཟུང་ཏེ། ཤ་ བུ་པཾ་དད་བུ་མ་འ དཔས ཀུན་དུ འ་ནི ཆུམཁྲིམསཀྱི་བདདུ་གཅོད་། དེ 
1 ༩ གྱི་བརདུ་གཅོད། མཐོ་རིས་ཀྱི་ཐར་དུ་གཅོད། མུ་ངན་ལས་འདས་པ། པའི་བད་དུག ་གཅེད་པའོ། །ཤུན་པ་དང་། གུནམ་ ཡ་སྤས་འ རྡེན་དང་། དད ་ 
ཆུངས་ཡུ་འཛྲིན་པཞི་། དགེ་བ རས་ཐམས་ཅད་ཀི་བར་དུགཉད་པའེ༽ །ཀོད་ ཡ་འུང་ པ་འོ ། བུ་མ་དང་། ། ཧུང་མ་ཡྤཾ་ཱ། 
དགུནྱགུར་པ་ལངོསུ་འ ཛིག་ཏ༽ ༽སཾམཨ་ཅན་དམྲལ་དད་། དུད་འགོབྷ་སྟི་གནས་དད་། གཤིནྡརེབི་འདིག་ཏེན་ཡེངས། །འཛིན་བའ། ༽མདར་ན་སི་དག་བ་ 


5 


ཐམསཅད་ཡངས་འཛིག་པས། ཐ་མ་བསད་བད་པའི་ཡད་བར །ུགཅོད་པའོ ] ཀསངསྤྱ་རས་མཐོད་བའི་བརདུགཅིད་པའོ། །གོང་ཡ་བཞིནདུ་པབ་ཏ། 





༦ 


རྩབ 


# བདད གེབས ཀླ ་ ཆེས་ཉན་པ་འ ད་པ་དདེ་པ་དེང་། དགེ་འདུན་ལ་བསེན་ +° 
བཟདད་པ་དེད་པདད་༽ དལ་བ་འབུབ་ཅད་པའི་བཟད་གཅད་ ད་པའོ། །གང་མཐཞིན་དྲ་དར་ཏེ། རྭ་ ཁསམ ལ མ་བའེདདདང་། 
ཀྱི་ནཾར་དང་། གཏང་བའྲིནར་དད་།  ་ ¦ ངོ་ཚྭ་ཤེས་པའི་ནར་པོ་བབར་དུ་གཅོད ༽ཆུད་མ་དང་བུ་མ་ ཡངོསུ་འཛྡན་བ་ནི་ས་ 

` དྲང་བུ་མ་ཞོང ངོས འཛེན་པའོ། ཆུང་མ་དངྲ་བུ་དང་མ་ཡངས་འཛིན་པ་ནེའཆལ་པའྱི་ནུལྔའིམས་དད་༽ སརསྭ་དང་འཆལ་པའིི་ཤེས་འབ་དང་། ཁྲེལ་མེད་པ་དང་། 

སི ` ༽༽ ནྒ | ར 
ཤེས་བས་ཡདྭས་འཛིན་པའོ་། །ཅད་མདད། ཧུ བུད ༨བུམ་ཡེང།་འཛན་པ་ནི་ནད་དད་༽ །འབྲས་དང་། ཟུདདུ་ཡཾང་འཛིན་པའོ། 

;ཐུངཔ་ཡྲངས་འཇེན་པའོ། ར། ལ་གདུགཔ་ཡངས་ འཛིན་པ་ལ །༼ྲིམ་གྱི་གནས་ནི་དུད་/ཁྲད་གྱི་ གནས དུད་ཁྲོད་དང་ཁྱིམ་ནྲ་མྲ་དྲན་དགོན་པ་སྨྲ་བའི་ས་མད་པ་སྟེ། 

ཆོས་དཀརཔྲ་ཟམས་ཅད་ནུ་བའོ་ཞེ་ི་དེས་བཤད་དེ། ་ ་ །རལ་གཱིའི་སཾ་ལ་ཆགས་པའོ། །ལྕགསྱཀྱི་ཁི་ ` 

སྙིག་པལ་ཆགས་པའོད་ དའ་མེཏག་དང་ སྤོས་དང] ཕྲཾད་བ་དད་། བུག་པ་དང་། ལྕགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམགྱི་པྲེང་བ་དང་། ་ 






















ྤ ༥ ༢༤) ༽÷ ©=>-„.2.༽-- ༨= 
༄༅ „ །ཁཁྱིམ་ཡངྦསུ་འཛིན་པནི་ཕགས་ཟདས་ཡངས་སུ་འཛུན་པའོ། །བཀཔ་དང་། བུན་མདོད། ་ 


བཱ ཊེ་མི་ མི་ཡངས་སུའ་ ཛེན་པནི། སོན་སྭའ ཅནདསྲའ ཝ་བའི་སྲུངས་མ་ཡུམསུ་འདིདཔ་འ། ་པའེ། ཁའ ི་ རྔ་མདོང་། . བྲ་ལད་དང་།་ ང་བ 
ཏིམ ཁྲིམ་བྭ་ དད་། བག་ཡངས་སུ་འདི་ པཞིསཱགོ་ཆགས་སུ་བདད་། ཁྲབོ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་པ བ་ཡངོས་སུ་བ འཛིན་པའ།། ཆུདམདད་། སུན ཟམ ཅི ཟཿ བཾ 
གབ ༼ སྤུལ་དང་ཡིད་བདབ་དད་། འཁྲུག་པྲ་དམན་ཅད་ཡདསུ་འདིན་པའོ། །ཤའིའྲ་བུ་ལཱགས་ཀྱི་ཁིད་པག་ཆད་ཙཱང་། རྭབཏུཆ་བ། ། ཀུནདཱང་ ་ 
པ དང་ འདབརའགྱུརབ་དུད་། མཐརྭ་སཱརཀངྷཐཱའི། བ་དང་ནས་བིནཔའི་ཆུངམ་ལཱ་ཧ ྒྱངརིང་པནས་ ཀནདུ་གས་པ་དཞ་མཉས་ལུབསངན ལྟམ་ 

ཐར ` རུངས སུག་བསྔལ་རྱི་རྩ ་བའཾ། །ཆུང་མ་ནིཀུནནས་མནརསུམས་ཊིཅ་བའོ།  རྡན་བིགབ་ར་བ་བ། ། 
།རུང་མནིདམུས་ལང་གིར་བའོ། །ུཔམི་ཤས་རབ་ཀི་མིགདསིསྲུ་པབྱིར་བའོ། །ཧུང་མཱནི་ལྕུགས་དང་རྡོ་བསྲེགས་བབཀམ་ 
 ྐནིའ་པ་གནན་པབབད་པ་དཔའདབོ། [རུདས།་བཀློལ་མཅིས ཡིན་གི ། ཉེའི་ཕྲཆུང་མ་ཞསྤ་བ་ ཞེན། . ཁུཿསྨུ་རབ་དད་། 






༣༣༩" 


ཁུ བབ ཁུཐག་པ་དང། ཁུའ་ཧིས་ཉིན་མེངོ་ས་པ་དད༽ ཁུར་གྱེ་ཞེན་བ་དང་] ཁུར་གྱིས་བསུབས་བསན། ཐོ 
པཿ བའ གན་སདགད་མགས་བའྡདག་བཞི་གྲ་། སུདཔས་འཁེབབད་ནུངསལ་གཤིལ་ཞིང་དཔམས་ཡུང།ཟིན། ནུངསས་ 
བདགས། ཅུད་གས་ལྲ་བྲབསུས། ཆུདསས་དདད་བུས། ཉུདསས་བཁལ། ཆུང་ ྡ་ད་ཨཱ་བད་སཱ། དབ་གྲི་ཟད་མ་གིས་བཞོ།། 
ཆུ་སུལ་་བབསཔདེརའ ཁྲ་གུང་མི་འདེན་གིན། འདི་ལྟ་སྟྱེ། ཕུང་པ་ལྔའི། །བུད་པ་ཝགང་ཤེཀ། གཟུགས ག་ནི 
།དང་། འདུབདྭ་ཀ་ཕུང་པཱ་དང་། ནུམས་པ་ཤས་པའི་ཕྲུང་པས༽ ཕུང་པཱ་ཝཱ་པོད་དག་གྱི་བུར་མེ་བདེའ་བུས་དའྲི་པོང་། ཅད་སུ་ཞིས་ 
བྱོབ ཅེ འགེརསང་ག ཉིས་བ་ཞྭསྭཾ་བ་ཞན་། བད་ལར་ཤའིའླིླུ་ཧུལ་ཁྲིསས་ཏ སསུ་བགཉིས་པའོ། །ཆོག་ཉམས་བགྲ་ཞིད་པའ། ་ 
བཉམས་པ་གཉིས་བའོ། །སཾམས་ཅན་དྭམལ་པ་དད་། ། དུན་བོའི་སཱི་གནས་དད་། གཤིནརྡའི་འཛིག་ཏེནདུ་འགེབགཉིད་པའ། །འཕགས་ སབ 
བགགས །མ་ངན་ལས་འད་ བགིགས་བོསིིེོོ་འེ་འགོས་པུད་པ་ོ། ་ོཾོ ་ སཅད་ཡདདག་པར་སྡུད་བ་གཉིས་པ་རྟས་དིར་གོ་ 























ཐླཔ་པ་པ་མཆ་©བམམ་བ£བ་_ཁ་འ་༤་་༅༤༥ ་ 


ཟབ །ཀ་ནིས་བཞེགིའི་བི་ུདསདཅས་ཤཀ། ཉེས་པ་ནད་ཞདླ་མཐའ་སབུས་ཀེ་བ་མགནྱི་ལས། བདན་དཅས་བཞུ་།། ༤ 
གོང་བུད་ནདྱཀུ་ལག་ཏུ་སངབ་དདག་བདུདྱ་ཀི་ལག་ཏུ་ཨང་བའོ། །གང་བདུད་ཀྱེ་ལགདུ་སངབ་ད་དག་ལྡིག་ཅན་གྱེ་དབང་དུ་སད་བ་སྟེ། བུད་མད་ནི་ཞིས་པ་ ˆ 

༣ པ་ སེམས་ཡང་བ། སས་མི་བསྟན་པ། སུནསའྲཏུག་སུ་ཞིད་མི་ཏན་བ། སྤུབྲིའ་སཾསས་སྤྲེའུ་དང་སཆུངས་བསྒྱ་མ་སྟན་ ༨ 
བ་ལ་མེཁག་བསྭཾ། དའི་བྲེར་བུད་མད་ཅ༽་བའ༽ ཤའིབུ་བུད་མདི་སྒྱ་མའེ་གྭང་ཁྱེར། རྒྱ་མཁྱི་རལ་པའ་པྭ་བང་བཁའ། ོ རྒྱ་མའྱི་རྒྱལ་བའི་ཡུལ་བཁོ། 

རྨོ ཆ་ལ ད། ཅ་ལ རྒྱ་མི་འིག་ཏྟན་གྱི་ཁམ་སྲེ།། སྩུ་མའི་སྲ་བ་ཡས། རྱ་ས་རྒྱས་པ། ུ་མདཔགཏུ་ད་པ། ཀླ 

ྫ ཨ་རས ཅཐ་བདུ། དའ་ཕྲར་བད་མདངསྲ་ཐའ། །ཤ་འབེ་བུ་དྲེ་འདོད་པའི་ཉས་པ་དདགནིངནསདད་བགུ་བཞས་བྱུཿ རོ ཀའདྲི་ཝ་ཤ་་ 

` དླཾ།་བདམ་ཤནད་གབས་པ་ཞིག་ལྟད་མ་དའིནདུདུསོནས། མུ་མ་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་ཞེབརབསན་པ། དབའིནདུ་གའིའི་ུ་དད་མདྱའི་སྒྱམ་ཤིནདུ་ 

 ་བསྡོག་བ་ཡང བསྱ་ཀང་སྩེས་བུ་བཅིང་བར་བྲད། ཐོས་བསྲ་ཀངྱ་སིཾསྲ་དུའ་ཅིང་བར་བེད། རེག་པས་ཀྱང་ཧེསུབ་འཆིང་ཞིང་དབད་དྲུ་བདེ༽ གླུ་ལེན 





ནའ / 
པ ¦ 
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` ་ 






ངང ་ ཐ་ལི ཧེ རད ལའ་མལལ་རའ་མ་མ་བལ་མ་པ་ ལ་ས 2 
བས་ཀྱང་སིསྲབ་ཕ་དབདདྱུ་དེད། གརབད་བསྭ་ཀང་སྟེས་བུ་ལ་དབང་དུ་རད་། དགོད་པས་ཀྱང་ཧཱས་བུ་ཡཿདདང་དྲུ་པད་བཞས་།ུབ་དད་། ] རཱ 
བླྲགོ་ཁ་དང་། འོ་དབ་དང་། འགེང་བདད་ ་འདུག་པ་དང་། ཉལ་བ་དང་། ནཱམ་པ་ཐསས་ཅད་ཀྱིས་ཀུང་སེས་སུའཆིད་ཞིང་དབང་དྲུ་དི 
ཊྲ བི་ཞུག། འིའི་བུ་འས་བའི་ཞིང་ཐུན་སུ་མཚ་གས་པ་སླིན་པལ་སེངབ་ཆེད་པབ་་ཁག་བ་དེ་བཞིནདུཤའིའྲིདབུད་མདྱ་འི་སེར་ཐ་ཡངད་དཔ་ ་ཞ། 
; ༨ གུདས་པཔའདོ་གར་བྱུ་དད། །ཤའིའྲི་ཇུ་དེ་དག་ང་སཾང་དུ་གཞལ་བའི་འདོད་ ་རྙས་པ་ཡོནེག། གང་བིས་བ་ 
ཏཱ སྟ་བོ་སྭ་ཐམས་བདྡ་ཀིས་སི་ཤེས་བས་ནངས་ཡངས་འཛིན་ཏེ། དེ་ལ་ཤ་འིའྲི་བྲ་བྲད་རླབ་སེམས་དཔའ་མཁས་པསནི་འདྲདྲའསབ་འདདག་རིག་་ 
་ཤས་འདུ ཤིས་གཉིས་སྐྱད་ད། གཏིས་གང་ཞེན། ཅིས་པས་སའ་ཧཱ་བྲོ་འམསཅད་ལ་ཝ །བུ་ངན་པར་འདྲ་ཤེས་སྟེད་པ་དང་། འཕགས་བའི་སམས་ 
ན་མ་བདལྭ་ཤས་དདམ་བར་བད་ས་སདལའོ། །དདད་ཤེས་འདིགཉིས་སྟེད་ནས། འདེ་གྱ དུས་མ བདགནི་ི་ད་བའི་འྲོསས།་ 
བར་ྱི་བ། ཊུདའྲའི་སྤྱ་གནས་ཏོ་བགྲོསསུ་མ་ཡིན།ཀ་ཤིན་ 
/ 


. འགྲོ་ཐ་བྲའི་། །སྙཾཨཐུདན་པའི་འགྲོསུ་ནི་མ་ཡེནན་། །བདག་སམསཅནདམལ་བའེའྲགསྲས་འྲ་ 






















| ངལ་བ་དང་བགོགས་ཤིང་བགོ་བྲ་མི་བ། ཚུ འགུས ་འཆལ་པའེརཱལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགོས་སུ་བགོ་བར་མི་ པ་་ 
གགས 7  ་ ཟསྤསུ་བརའི་བུ། བདགཆུལ་ ` 

སཐབ་མདཔ༽་རྟགས་བ། ཀྲག 

སྒལ ཿ 


„ ་ཀི་བགྲེས་གུཿའགྲོ་བར་བྱའོ། །བདག་རྐྱན་ལས་བཏབ་ 
ལླ་བར་བུའོ། །བད་གྱཆུན་ལས་བྷེརགཔ་སད་པརབའེ། །རནཀི་རེས་སྦུདཔ་རམི 
་ གྲགདཾྲེགེགེྲི ༼རྒུན་ཀི དིས དབཿསྤིག བདག་གེངགིའི་སྤུ་སགས་པརླཀ། 
་ཡིན་པ་བྲཟའ་བྲ་བ་སྭ། བདག་ཅང་ གྲག་གོ ས་ལུ ཟུ 
ཀཀ ཀད དད ་ ༥ན་པའྲ་ཟས།དང་། ཟན།དན་པ་བྲ་བབ་་མི་བའོ། དག་བ ༤ ་ི་ རྩ 
དི་འང་མ་ཡིཞེ་པའི་ །མ་ག ཏན་འབ་དད་། ཏིང་ས་འཛིན་དག་འ་ཐབ་བ་རའྱགར་ དེའི་རང་བཀྲིྲ་ཧོ ་ 2 
དཾ པའྲ་བསམ་གཏན་དང་། དམན་པའ་བཀ་གཏན། རྭའུ་རབ། དའོ་འྲདབཞཞཅན་འཝ་མག། ན་ ཝེ 
སུ སིི - །གཏན་ལ་མྲ་བའོ༽ །བདེག་མདས་རྒྱ 3. གང་་་་་་ 
་ དད་ སསབ་ས་པ་ 5 འ | བདག་ན།ད།་རྒྱའ ས་མཿ གྱེས་ཆྱ” ཱ 
རྒྱས།་དང་། ཟབ དད་གིདགདིས་གམས་གཞན་ིས་ར་ཡིཞེ :; ཿ ¿རྩ ་ ་ 
གནས་བར་བས་ཨགཏན་བ་སྭཾ། གླབགས་ལ་མི་གནས་ཅོརབདད། 


÷ 



















དུ་བེ་དང་། རྣམ་བར་ཤས་པ་ལ་མིགནས། སྭ་བཁམས་ལ་མི་གནས་ བརྡ་བུས་མ་གཏན་བ་ལོ། །ནུའི་ཁམས་དད་ེ 
ཨུ་ལ་མི་གནཾས་པརབསམ་གཏུན་བའོ་། །འདད་པའེ་ཁར་ས་ལ་མི་གནས།། གླཟུགས་ལ་སི་གནས། གཟུགས་མད་པའི་ཁམས་ལ་མི་ གནས། 
་འདེལ་མི་གནས། འཇིག་ཏིན་བ་རོལལ་མེ་གནས། གང་མཐོང་བ་དང་། ཧྲཾས་བདད་། ། དྤན་པ་དང་།་ རྣམ་པར་ཤེས་པ་དད་ 
བབ ་ རིག་པ་དད་། མ་དོནསྦཱ་མ་དྲུ་བཱས་པདདག་ལ་ཡངསི་གནས་བཟབས་གཏན་བའོ་། །བསམ་གཏན་བད་པ པ་ནི བདག་ལ་གཤད་ དབད 
་པར་མི་བྱ་ཀྲ་བ་དད་ གཉིག་ཁ་གནོད་པར་མི་བབུཌ ར་བསབའབོ། །༽བདག་གངས་རུས་ཀྱི་ཡཾ་ཤེས་ཡང་ གྲུབ་པཀུ་ནད་ོལ་ 

བ་འ །དྭ་ལ་།འིའི་བུ་བང་ཆུབསཿ ས་དཔའ་མཁས་པའི་ ག་བཤད རོ ད་ 
'ལྣཾག་པ་དད། གུདཔ་ལས་ལག་པ་དང་། ཐབ་མི་ མི་གུབ་པ་ཀུནདུ་ངལྱ་བ༽ བདགདད་བེད་དུག་ཏགས་བའི གབསུལ་ །ཐམས་ཧདལས་ཝཱགོ་པ གོ་པ་ཧཱེ། ལྟུག་ ` 
པ་བཞི་པདེ་དགྩད་དེ བ་ག བོ་བ ཀྱང་ཁ་དོགྱ་ཧས་པའི་བུད་མེན་སྡེ་བོབ་འདྲུ་ཤིས་བཞི་སྤེད་དེ། བཞི་གང་ཞེན་༽ ་ 









།ཉམས་པར་འདུ་ཤེས།བ་ཤེས་པ་དང་། གཡངསཔའདུ་ཤེས་པ་དང་། ཕྱིས་ཁུདདུ་འདུ་ཤེས་བདང་། ག་ཏ 

ཟློ རུག་འུ་སེཔའོ། ཀཤའབྲ་བ་བུང་ཆུབ་སེ་པས་དཔའ་བྲག་སང་རགནས་ན་ཡུང་ཁ་དབྲ། གྱོ་རས་བའི་བུ ཤུད་སེད་མ་ཐོད་ན། འདྲུ་ཤེས་འདི་བཞི། 

ཤྷཾ་ མའ་གུར་བན་ལྟཅི་སྨས ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་ཞུགས་པའི་ཟིགས་ཀྱིབས་ཁ དགྱཱཁི་བད་མེདམཐོངན། ཤེས་བཞིབསདད 

༡། རཾམས་སུ་ སུ་ཤེས་པ་དང་། གཡང་སར་འདུ་ཤེས་པ་ད༽ ་ ཕིས་ཁོང་དུ་འདྲ་ ཤེས་པ་དང་། རམ་ཏཱ་ཐོས་ཞེ་བརླསདཆིང་འདུ་ འ་ 

| ༼ ཆུ་ལ ཆགས་ས དེས་འདུ་ཤེས་ ་གཞུམ་སུད་པརབ་འོ། གསུམ་གང་ཞེ་གི ན་བད་བལ་མར་འདུ་ཤས་བ་དང་། 

༈ བ་ལ་སཾངམའདྲ་ཤིས་བ་དང། བུམ པ་འད་བ་ལྔ་བུ་མར་འདུ་ཤེས་པ་སྭ། འདུ་ཤེས་འདི་གསུམ་ལྷད་པརབུའོ། ག་ག 
ད པའངས་ལགས་པར་བཤད་པཁང་དུ་རུད་ནཊ། མདོས་དང་མཐུན་པ །རྲ་བྲའོ། །ཨྐར་ནིང་བཞོས་བདག་གིས་མ མརཾསྤ་ཧུཔ་པ་འས། ཕརམྲ་གུར་པའི་སེམས་ཅན 
རླ །རཾཁབས་ཡིཊ། སེམས་ཅད་ཐམས་ཅད་འདག་གི་མ་དང་ཕ་རྲ་ཐུརབས། མི་ཞིད་ཆུང་མངྦ་བབི་མི་ ་རིགསོན་དྷེཝ པརབརུབ་སོ་པརྱ་བཱའོ་། །བྱས་་ 













ལཟྱ་བ་ཟམ་སམཿནི། མི་འགུན། ཧབ་ལག་ག། བདག ག་ནི་མི་བ ནཔ་ལ་གདའ་ངར་མྲི་བའོ། །དེར་ད་ཀང་འདདོར་གསྭཀི་སེམས་དྷནི། ངྒོ 
། ་ ་ ཌི ་ ཀ སྭ་ུཀཅི་སབདབལསྭ་སེས། འོནདེ་བདོང་ཆགྲ་ 
ཧི མིག་གིས མྲ་འནངས། བཅིས་རབ་ཞན་ཅིསསཇང་ 
ཱ ན་བ་ལསྭ་བུད་བའོ། འདི འ་གུ་བཅན་བསོའ་ང་ 
ཅིའྱ་སིུར་ཞེད། ་ དད ༤ དེ འོ བདོ 
ཆགས་པདད་དགི་དཔང་བད | སྭ བདག་ནྲི་ཁུད་པཟཿན་འདོད་། །དཾའི་ཕྱིར་ཞིན་། འའ 
ག་ལ་བ ཨིནཊན༽ །དྲ་ན་བཅོས་ ༼ ཅིས་དེི་ཆོ་ཆིགས་ ` བ་འདི་དག་གསུངས་ས། །ཕན་རུན་དགནེ་དན་ཅིག་ 
ཀ །ད་ལ་ཁྱད་པར་ཡང་མེད་པ། །དནཱི་རུལ་བཞིན་མ་ཡིན་འ་ཛིན། ། འདི་ནི་འྱབུང་ཡས་གྱུར་པ་སྟ །འུངབ་ཆེ་ 


¿ 













ཀིར ༧ །ལ་དྡི་སྟར་རགགཊ། ། །ཆོས་འདྲིནམསནི་ཤིང་འདྲ་ས། ། །དལ་ཆགས་བར་ཡད་མདུ། །འདི་ནི་བདག་ 
_ -” གིས་རྟགས་བ་སྟ། །འདདག་ལནྱ་སཀནཱས་ས། །མད་པ་ལ་སནིའདོདཆགས་སྐས། །བདེདཿགསྟ་ཉིདྱ་ཀུང་གདོ་མ་ཡིན། །བགོས་བཅུནནས་ 
་བའཞོ་སད།་ །བདེདཆགས་འདོང བ་མ་ཡིན་ཏེ ཡངདདགམ་ཡིན་ཡདངོས་ཏགས་པས། །བདེད་རགསསསས་ནི་ཀུན་ནས་ལངས། ༥ ་ 
! སརྟ་ཏགས་ཀུད་ ། བདག་ག འབད ་ པར་བཤད་པ་ཁད་དྱུརུ་དཅིད་། །མདྭསེལ་མཁས་ 
རླ ་ དག ཇྡུསཱ་མྲ་ཧཱ་པར་བའཾ། །མག་དདིན་དབུ་ག་དད་འདྲ་སུ། མཉེན་སི་བཟོད་དོ། །དབུ་བ་ལ་ཡངབདག་མད། སས་ཅནམགྭ་ཤེས་༤ 
༡ བུམད། ཤད་ད ག་མེད དད་བཔ་ཡོད། དྭལདབད་ད། ད་ནུད་བའི་ཆོས་ལ་སུཞིགཅགས་ང པའུ མོ བདིནིརིུནུ་བུརདང་བྲད་ས། ར་བཞིན་ ༨ 
རོ བ་འ །ཧུལི་ཆཱ་བུ ལ་དང་བ དག་མཱུད། གཡོསཅནཡིད། སག་སྐད། གངགམེད། སྩཾས་བུ་མེ ཤིས་ལས་སྩེས་མེད་། ཤིད་ 
ཤུན ཚོརབ་བམད་དེ། དྲ་ྱ་བདཔ་གཡབ་སེད་པའི་ཆོས་ལྲ་སུ་ཞིག་ཆ་གས་བརའྱག། མིག་འདནྭིསིག་རུ་དང་འ དས ལས་དད་ཉོན་མངས་བ་དད་ 











༢ ངོ ླ 

་ལ་ཡང་གདག་མད་སས་ས་ཅག་མེད་སག་མད། གང་ཟང་མེད་། སས་བམད། ཤད་ལས ཟོ སྐད 
༈པ་མོ། ཆོར་བ་བམདདེ། ཏད་བཞེད་ པིའོ ཡིངབཞི་རོན་བུ་ཞིག་ངགས བར་འགྱུཀ། ` དགེ ་ 
སུངབ་མད་བའོ། ཟྨ་ཀིཛི་ལ་ཡཛཛ་བདག་མདྭ། སས་སཅན་ནད པནས། སུ་ཞིག་ཆག་བར་འྱགུར་བའི་བར་དུའོ། །མི་བདནཔ་ཡངདག་བསྔ་འོ་ 
བའ ་།མི་ལམ་ལ་ཡངབདག་མད་སེམས་ཅན་སད་པནས་སུ་ཞིག་ཆགས་བརའསུར། ང་དུ་ཆགས་བརའུར་བའི་བེར་དུ་། མིག་འདིནི་བག་ཆ་དང་ 
_ ཧཿ ཉིཏྱསི་ཁན་ཁས་བབ། བགར་ལ་ཡང་བདག་མད། སེཡསཅན་མདབ་ བནས། སུ་ཞིག་ཅགས་བའབགུར། གད་ཆགས་པར་ཡུར་ 
རཟྩལཀ༽ཐཛིཉིཟུགས་ སཱན་དང་བད་ས། ཡསཀྱི་གརུ་ ས་དེཿ་ི་ཀུན་དུ་སཱུང་བའ། །གཟུ་ ཟུགས་རཱཱན་ལ་ཡང་བདག་མེད། སེམས་ཅན་མེད་པ་ 
རནས་སུ་ཞིགཆགས་བརའགྱུར། གངདུཆགས་བརབགུར་བབི་བར་དུའོ་། ཀསག་བདིནི་སུན་དང་བད་ཅ། གསལ་བར་འཁྲུག་པ་དང་བུལ ཊ་བའེ་མཆན་ཉིདདེ་།། 
༼སྤྲིནཔ་ཡང་བདག་མེད་། སེམས་ཧན་མེད་ ནས་སུ་ཞིག་ཆགསཔརའགྱུར། གང་དུ་ཆགས་བར་ ༨འྱགུར་བའོ་བར་དུའ། །མིགབནི་ནི་ཀོག་དད་བདྭས། རྐད ཏཾ 

















་ཆོགས་བརཱརབའི་བརའོ། །མིག་འདོ་ནི་སང་བདང་འད་དེ། 


7 མེད་བནས་སུ་ཞིག་ཆགས་བར་འབྱུར། རར ་ ཤོ མཾ 
མྲཀ་ཙེབུའོ། ཀདེ་ལུང་ཆོས ས་ ཐམས་ཅདབེདཔ་སེ་ བདག་ མདྤས༢ མས་ཅན་མེད་པ་ནས། སཱ་ ཞིག ཆགས་པར་འཅུད། 











༦ 


ཏེ བརད་འོ་། །མོག་འདྲིནི་གཡའ་མེད་བ་ས། རླུང་གེ་བའུལ་འཁེརདང་ཝྣན་པར་འཇུག་འའ། 
་ཚིཿ བིདཔ་དག་སུ་ཞིག་ཆགས་པ བརའགྱུར། གངདུ་ཆགས་བར་འཛུར་བའི་བརད་འོ། །མིག་བདེནེ་གསཀ་ས མི་ཙངབ་དངྡ་ནག་གིཆོགས་སེ། ཀད ལོ ཁོ 
` པས པབ ཁི སེད་ཨ་མས་ཅན་མད་བ་ནས་སུ་ཞིག་ཆགས་པར་འགྱུར་བའི་བར་དུ་འོ། 





།འ བཾ ་ པ་དང་ ད་ད །ཧ གློག་ལ་ཡ ངབདག་མེད་། སེམས་ ཅུན་མེདབནས་སུ་ཞིགཆགས་ ་བརའཕྱར་། ་གང་དུ་ 
བདག་ནད རར གང་འ ཀདེཀཱར་ཆོས་ རྣམས་སྟངོབ ལོ བདག་མེད་སེམས་ན་ 
འདེན་བམ་པ་། ཉཱ བུས ༩ ་དད་ཤི་ དདང་༽ རྩིག་བ་དང་། རྡོབདང་མེག་“་ ༢༠ 
གདུད 'བར་འུར་བའི་ ་ 


དེ ལུར་ཆོས།། ཐསས་ཅདྱདདཔམེ་དདེ་། བདག་མདསེ་མསཅན་ 


།མོག་བདི་ནེ་གནག་སཾ། འཇིག་པ པ་དང་བྱ་གེས་བདང་ རོ 


་བ་ངོམ་ཕ་འི་ཆོས་ཅན་ན། །དེ་ ལུརརེ རས ཐྲམསཅད་གསག་ཝེ ཡཱ བཾ དག་མེ ད་སེམསཅ དམེད་པནས་ སུ་ཞིག་ཆགས་ 






ཡ་ གདུ་ཅགས་བར་བྱག་བཟི་ བརད་འོ་ ཀ །སམི་གའདེ་ནྲི་ཁཱིག་ ་པ་གིང་པདད་འདྲ་པེ། རྟག་ཏུདགའ བའི་ཟིལྱ་གྱིས་ནོན་ཏ། ་ 
ཀཀ སོ ཀོ་ས་ལ སྭ་སུ་ཞིག་རགས་བརྡ་ལུར་། གངད་ཅགས་པར་འྱགརབའེ བནུད་བོ། ཀམོགེ་ 
འདི་ནིཐ་མར་མི་གནས་བྭས། དྲ༡།་འཆིའོ༽ དྲི་མསཿདི། མཐར་མི་གནས་པ་ས། དདག་མེད་སེམ་ས་ཅན་མེད་ ད་ དད ་ 


ཤིད་ལས་སུས་མེད། ཤིདབུ་མད་། 2 ་ ཀོ་ ་ེ་ོ་ཡ། 






ཤྲ ཤའི སྲ ཙཆཱུལ། བཞནརབ་དྱུག་པ་ ངི 
' ཁྲི དམ་སམས་འབའ་འདདཆགསཀ་འྲས༢། ད་ལྟརབུ་གནས་མདེ་དེ། 9 འཾ་ཐམས་ཅད་ལ་འདད་ངགས་ དང་ ལབ་ཡིཿན། ཤའིའི་བུང་ 


ངུབ ཨེ་མ་ས་དཔའ་ ་ད་ཡས་ དཔའ ཆེན་པ་ཚུ ཆུལ་ཁྲིསས་ ཡངས སུ་དག་པ ་བའོ༽ །ཤ་ར༢ རེའི བུད་ལ༣ཿ ༽ཚཱལ་ ཁྲིམས་ ཆཔང་ས་དག བཅིཧུ་ཅུ་བསེམས་དའའ་ 


སྔམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནི། ཉོལ་བཟམས་ཅད་ གསལ་བ ཨགོ་ཆགསུ་གྱུར་པ་ཐྲམས་ཆད་ལ་གནོད་ ང་མ་ཡིནནོ།། 








£ སག་གི་ཐིར་ངནམ་པ་ཐནཊ་ཅད་ དནུ་འད དོད་ དོད་པ་ལ་ལོག་པརཾ་གཡ ཤཞུན་ཧྱི་ུ་མ་ལ་ཧཱ་ཆགས་པརམི་དིད་དོ། 
; ་ ་ 
ཀླ ། ཆིག་གནྲིས་བས་ཆིག་ཆིང བྲབུངབ ་ སྐོག་གི་པཾ ཕེའ་ཡུང་གཞན་ཧིས་ལདསྭ་སྤད་ལ་བརྣབ་སཡས་མི་སྐྱད་པ 

སུགགིགིངཡ་དནདུ་ས་བདད་དནདུབྲ དད་པའི ཆིག་དུང་དན་བས མྭའོས་ཞིངབ བྲོད་པ་ ཨིན ར 





ཐིསསཡི ཡིཿ ན། ་་ 





རྗོར 6 


 སཱག་གི་ཕཾའ་ ་མདྨ་ནམ་པྲཿམས་ཅདདུ་མ་ཡིན་པའ་ལན་ ཏེ བ།ཞན་གྱི་ ྱ་ིའབསསུ་ད་ལ་ས 


བ་ཡིན་ནོ 


་ 


ཐཱསན།ཅད་འ ད་མི་བ ཡཉེན། བདག་གི་གཡུགགིས་ཆགཔས། ཕྲ་མབི་ཆིག་རྲི་བརུ་བ་ཡོནནོ། ་ ཡང་ཕྲམ་བི་ ˆ 





ཨ་གཞཧྱི་ ཉི་ལྭ་ཝདོ་ 


སརས་ལ་སྐྱབསྲུ་སང་ 


ལྷེ་གཞན་མདཔ། ཡེན དི་ཡཱ་ཤེས་གན་ ལ་འེབ་མེད་པས་ལ་ ཉམ་ས་པའི་རུ་ལ་ཁྲིམས་ ་ 


ན་མད་པཾའོ བའོ་རུལཁྲིམས་ ཡིན། འགྲོ་བ་ ངན་པ་༩ ཞོན་མངས་པ་ རྣཾ་སང་། ཡོ བས འེད་པ་ མ་ ཡེན་པའེ་ཧཱུལ་ ཱཾ 


སོ་དཀར་པ་ཅོ་གཏུ་ནས་པརབ་ཕེལ་བས། སས་ མདཔའི་རུལ་ཁྲིམས་ཡིན། སརའདོད་ 


་་ ་ 
རི 






ག་བམཁམ་བས་མ་སྨད་ པསསཱགས་པའི་རུལ་ཁམས་ཡིཿ ཡན། 

ེག་པྲ་བམས་ཅད་དིིས་བས་མ་སྤད་བའེངུལ་ཁྲམས་ཡིན། དབང་པའྨ་སྭཝམས་པས་ཤིནདུ་སངས་པའྱེ་རུལ་ཁིམས་ཡིན་ 

ཀཱི དཀི་དགོངས་བསྡ་ནམ་པརྨསགས་པས་རུ་ འྭཁམས་ཡོན། རུདུབ་ལཆོག་ཤེས་པས་འདོད་པུ ་བའི་རཱ་ལའིསས་ཡིན། སྤཾངབལ་ 

ལུསདད་ས་སས་ཟབ་ཏུ་དབན་པས་ནན་ཏནྱགི་ཆུལཁྲིམས་ཡོན། དདུབ་ལ་མི་དགའབ་ བས་དགོན་པ་ལ་གནས་ 

གཞན་གྱི་འདོད་དུ་མི་ལ་བས། འཕགས་པའི་རགསལདགའ་བབེརུ་ལའི་སས་ཡིན། འདགགིབནསུས་པཅིགཡ་ཅ་བ་ |! 

་པའི་ཡེན་ཏན་གྱི གྱི་རུ་ལ་ཁྲིམས་ཡིན། ལྷ་དང་མི་རྣམས་ལ་མི་སུབས་ཇི་ལཱསཱས་ ཉར་བེད་པའི་རུལ་ཁྲི ཏུ༡༦། དཾ ་ 
མ་བའེ་རུལ་ཁྲིམས་ལན། སུག་བསལྲ་བན་ན།ཅདདད་དུ་ལེན་པས་སྟིང་བའིཚུལ་འྲིསས་ཡེན་། འགོ་ཡིག རོ ] 


རར 
| དུལ ཚུ 
) ༈ བས་དགའ་བའི་ཚུ་ལ་ཁམས་ཡེན། རྡེསཱཆགས་པ་དང་བདྲ་འོ་བྲསངབས་བཏང་སཱམོས་ཀྱེ་ཚུལ་ཁྲི་མས་ཡིན། རང་གིསསས་དེས་ང པར་རགཾས་བས་ ཡུ | 





དྲན་པ་དང་ཤཾས་བ་ བཞིན་དད་ལྡན་བ པས ིན་དུགངས་པ་ི་ ཡ། 























` ༩ =: 5 <ˆ ཆེ ཟོ .% པ་རི < རེ འོ ༡ 
གཞཊསིཁུལ་བ་ལ་ེསཔརི་ྱའིཙཱཱཾསས་ལིནཱ།ཟི་བའི་བའོ་ལདུ་ཕཱིནདིན་བས་སམས་མནཔདསཱ་མིཔ་བེདབབྱརསཁིམས་ལེན། ཆུ་བ 
” ཀྱེ་པ་རོལཏུ་གིནབས་ཤིནདུབསྲུངས་བའིརུལ་ཁྲིམས་ཡེན། བཟད་པའི་པ་རལ་ཏུ་བྲིན་པས་ཁངའབ་མད་བའེརྭལྭའིམས་ཡན། བརུན་ྲགས་ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ ་ 

, ཆོས་མི་ཟཱོགས་པའྲི་རུལ་ཁམས་ཡན། བསམསས་གཏན་གྱི་པ་རོལ་དུ་ཕཾན་པས་བས་མགཏཧྱའི་ཡན་ལག་ཡྲེ་སྤུ་རཱགས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན། 


ཏོ 


ྲུ རཾ 2 ལའའ་ ་༨ེ ༢༣་ ལ་ དདྲེ་ང༽ དང་ 
དོ ར་ར རོ །བདག་གི་ཁུལབ་ལས་སཏགས་པའིཧུལ་ཁྲིསས་ཡིན། གཞན་བི་སམསྔ་དས་སུ་བསུདབས་། 
| 
| 


ཌ ཤེས་རབ་ཁྱིཕ་རོལ་དུ་ཕྱིན་པས་ཐོས་པ་འའ་ཀྱི་ཚུལ་འསས་ཡོན། བྲུངརུབ་ཀྱི་ཡན་ལགགི་ཆོགས་བསགས་བས་དག་བའེ་བཤེས་གཞེན་ལ་སྟན་པའིཚུལ་ཁྲི་སས་ཡི་ན། ་ 
ཀཾ ལམ་དན་པ་པངོས་སྲུ་སྣངབས་སྡིག་པའི་གྲོགས་པཾ་ཡང་སུ་སྤང་པའི་རཱལ་འྲེམས་ཡེན ། མི་རྟགས་པན་འདུ་ཤས་སསོར་ཇེགས་པསལས་ལ་མི་སྟ་བའི་རླུལ་ ` 


ལར = ༢ ཚས ༤ ¢ ཅྱི ར་བི 
ཁྲིམས་ཡོན་། ཕཡཾཏེ་མི་སཱན་བས་སག་ལ་མི་ད་བའི་ཆུལ་ཁྲིསས་ཡོན། བསམ་པ་ཤིན་དུ་ཡངོས་སུུ་ དག་པས། མི་འྱཤོད་པའི་རུལ་ཁྲིམས་ཡིན། 


| 
| ་ ཾ - 







ཁས་སུ་དགབས་བཅེས་མ་མ་ཡི་ ཡིན་བའྱི་ཆུལ་ཁིམས་ ཡིན། ལྕག་ པའི་བསྐུས་པ་ཤི་ པ་ཤིན་ད དངང་ སུ་གདུངབ་མེད་ པའྲིརཱོལ།འྲིསས་ ་ཡདོ། ་ྡཱ 
་དངྲ་བལ་བས་མི་དང ད་པའྲ་ཧྭཱཝ།ཁྲིཿ ཁྲིམས་ ཡིན། བ་པས་མི་སེམས་ བཞྱ་ ཁྲིམས་ཡིན། ཤང་ཤེས་ པས་མཚོའ་མྱིསབའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ ་ཡིན། 

ྲ དུལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡིན། ཞེ་བས་ཞེ་བས་ཞི ་བིྱིུལཁིམས་ཡིན། ྡི་ལྟུར་སྒུབ་བཞིན་ལ་སའགལབར་མིབྲེད་པ པས། བཀའ་གློ་བད་བའེ་ 

` རུལ་ཁྲིམས་ཡེན་། བསུབའི་དངོས་པྭ རེས་སུ་མྲ་གཐེང་པས་ སམས་ཅན་ཡྡོས་སཱིན་ཝ་ ས་བེད་པའེ་ནུལ ཁྲི་མས་ཡཾ ནེ ནུད་གིས་ནར་རབ་ ཏུམི་ལྡངིག་བྲས་ ་ 
1 ༢ ཡཾནན ཤིབ ཧུབ་སེམས ༦ པ་ནི་འདི་ལ་བུའི་རུལ་ཁྲིམས། ཀྱི་ཕྲངཔ་ད ང་པོ་དང་ལྡུན་པས། དདྡ་ཆུབ་སེ་མཊ་ 


ཤགེ་བེ་བ་ རོ ་སེསས་ དཔའ་ སེམས་ དབེའཆོན་པ རྣཾམས་ཀྐུ ཀི་ཚལ་ ཁྲིམས ཀྱི་ཕ་རོལ་དུ་ཕྲིན་པ་ཧཱ། དང་རུབ་སེམས་ 
གསིད ག་བགང་ཆུས། ས་དཔའི་སྤད་པ སྤུད་པ་རྣམས་དདུད་དང་དདུད་ཀྱིར འེསཀྲི་ལཱ་ རྨ སི་དཱལ་བ་ ཡེན། ཕས །ེ་ཤེལ་ བགཞན་དགགིས་ཀྱ ཀང 








ིམཁབ་ཡིནན།། ཀྭ མསྟཔ་རོལད་པི་ ཞ་ ལའ་ས་བདན་ ་ 





གེ རོལ ཿ ། ཤའའི་བ་ད་ལ་ད ད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངལ བརོན་ཞིང་ བད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤད་པཕྦུངཏ དཔའི་ 
བོདརཱབ་སེམས་དཔའི་བཟེདཔའི་བའོལ་དུཕིན། ན་པ་གངཞེན། འདིེ་ལྭར༥ ཤའིའི་བུ་ བུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ འནི་བཟོད་པ་དང་ལན་ཞིངདད་ཏུ་ལན་པའི་དད་ ཚུལ་ཅན་ ˆ 
ˆ ཟང་བདང་། ཚབ་དང་། ` ` ཤི་མུ་དང་། སྦྲང་བུ་དང ཤཱ་སྤང་དང་། སྡིག་ ལྱྱིས་༣ ཐང 
ཌ༧་ངན་དཱ ས་བ་དང་། ངན་དུབརེད་པའི་ཆིགགི་ལམ་ལ་བརྗོད་པ་ དངོ་ལྡན་པ་ཡེནནཱ།། ཁུས་ལས་ཆོ་བ་གད་ཞིང་། སྐྱེས་བུས །བས་ལ་བདད་། ཤིད 
་ (༽ ཨུག་པ་དང་། ་ སཱུག་འབྲག་པ་དང་ འཆི་ལྭ་བུགས་པའི་ར་བ རྣམས། ོ པ་དལནཞིན། དདདུ་ལེན་ 
༧བའི་ངྲ་ཚུལ་ཅན་ ཡོནནོ། །ཤརིའི་བུ་ང་སཾན་མངོན་པརྡ་ཛུ་གོས ་པན་སངས་རྒྱས་ཕན་དང་ཆུབ་ས སཱམས་དཔའེ་སྤྲད་ བསྤུད་པའི་ཆོ་ ཡུནཟཿཔར་བཟདབ་ ཕས ཀོར 
བཅོམ་ལྡན་བདས་ བཿ བུང་ཆུབསཾམས་དཔ་ འ་དི་ དི་ཝཱརབྲོད་པ་སྒེམ་ཕའབགྱེད། བཅོམ་ཚྭ ལུན་འདས་ ཀྱི་བཀའ་སྩལ་པ། ཤ་རིའི་བུ་ངས་ བའཤས་པ་འདན་ལའི་ 





རར 













གད་རུབ་སཾམས་དཔའེ་ འིསྤད་པ་སཱོན་པ་ན། སྤེམསཅན་དགའོང དས་ནས་བཤྱི་རཞིངྣསག་བ་དད་། ་ རོ 
རེ ཅག གཏེ་མུ་གདང་། སོར་སྣས་ཡངོས་གདུངབ་མ་སུན། །དེ་སཱར་འ་ཁོར་བའ་ ཞུགས་བན་བདྷི་་ཊ། གཤེབ་དང། 
བ་ལྟ ཧིད་བར་སཱ་བ་གང་ཡང་མད་མདྱ་ཀི། དེ་ལ་བདག་གིས་བཏང་སུགསུ་བ། དེལ་གོང་ དྲི་སྐྱད་པརུ་བའོ༽ །དིའི་ཕིར་ཞེན། ཿ ངིིཿ 
བརྲ་བར་བ་ལ་ལལ་མེར་རབ་ཏུ་གཏནབ་དེ་དགགས་དེའ་ འ་དྲ་བའི་རྣར།པ པར་སིན་པ་མདོན་ང པར་འགྲུབ་ས༽ བཤེ་བ་དང་། བིག རྒ 
ཀདཿིའི་ཝིར་ཞེ་ན་། འདི དྲིལ གཤེ་བདེངསི་སུན་པརཟེར་བདེ་དགནི་མི་རིགས་པའོ༽ རར གས་པའི་ལས་སཾ། ཡ་ ་ 


འབ ་གང་དང་ག དྲ་མུས་ བྲ་འམསཿཅདངུགྲ་རགས ངན་པ་དང་། མི་སུག་བའེ་ལས་ དན་རབ་ ཏུའོ ་པ། ཀང་ནི་ གཟུགས་ད་པ་ མི་ འདྲད། གཤདཐ་དད། 
ས་ས །དེ་གའི རིར ་པ་མ་ ཕེན་པའི་ལས་ས། ཀཿ འདི་ལཱ་ས༽ ༽ གཤི་ ་བ་དང་། མི སྙེན་བར་ བྲེལ་བའི་རོས་ད་ ལྟ་བུད་དག ི་སེམས་ ཅན་མ བར་ བུས་ུང་། 
འདི་ རྒེ ཟི 








བྲ ག་། 
རེ 


ཤ་བ་དང་། མཾ་ཧཱན་བད་ཟེར་བའི་ཆོས་ཧེ་ཀཱའུད་དགནི་གཤིན་རྡེའི་འཇིག་ཏྟེནནུ་ལྟུང་བའོ །འདི་ལྟ་སྭ། གཤེ་བ་དང་༽ མི་སྣན་པར་ཟྲེར་བའི་ 

















༄༅།༽ ེ་ལུབུ་དདགནི་སེམསཅ་ནདྲསཱལ་བའེག་ཡགྲད་པའོ། །འདི་ལྟ་ས༽ གཤེབ་དང་། མི་སཱནབདབར་ 


ཆེ 


ཡ བཟི་ཆས་དེ་བུདེ་དགནིགནད་ིན་དབུལ་བ་ དེདཔ པག །བདིེ་ལཱ་སཱ། གཤེ་བ་ངང་། ཨི་སྙུན་པར་ཟའབའི་ནོས་ད་ལ་བུ་ད་དགནི་གནད་སྣིན་དབུལ་པེར་ 
2 བེད་བཟྲི་ཆུ་བའོ། །འདྲི་ཝསཱ། གཤུབདང༽ སི་སཱན་ང་འ་ག །་བྲའི་རེས་དྭ་ལ་བུདདུ་གི་ཡ་དགསུ་དབུལ་པའོ་དད་བདེད་ ད་། ཡི་དགསུ་དབུལ་པར་ 
(བའི་། བདི་ལཱ་སུ་གཤབ་སི་སཱན་པར་ཟེར་ཆེ་སདྷ་ཝུ་དད་གཞི་ི་དབུལ་པའེདད་པ་དང་། མི་དབུལ། པརབདབའི་ུ་བ རྕ་བབ།། གདྟཝ་སཱགཤབ་ 
པར་ཟདབའི་ཆས་དུ་ དྭ་ལུབུདདགནི་དམ་དའི་འགོ་བདད་བ་དང་། དསན་བ བའི་བྲགབར་དུད་བའྱི་རོ་བ་སྣ། དནི་དམུན་པའེའགོ་བརསེ་འདོད་་ 
རྒུག དད་ཟིགས་ད་དད་དདག་སི་འིགས་པར་ཁདཔར་ཇེ་ཞིག་ཡད། ཤདྲ་གག་ངི་ཞོག་ཡུདཔནའགྱུར་། ཤའྲེའི་ འེབུ་དེ་བས་ན་བྲདཆུབ་ ་ 
_ ཨམས་དཔའ་སུམས་དང་བརེན་པས་དེའ་ ་རྡེ།སུ་སྐབ་ཿ པའེ་་ ་བ་འང་བཞིན་ཅན་དུ་འགགུར་བའབོའོ། ད་ཉེའི་ཛི་ ཞེན ། ཤའི་འི་བུ་གང་གིཿ གྲང་ཆུབ་སམས་ ་ 
¡ དཔའྭཀཤན་གཤ་འམ། མི་སྭཱན་བར་ཐེར་ན། འདི་ལྟ་བུའི་ཆས་ ཡིད་ལ་ཐསནབྲཟིད་པརའོར་ཏེ། གིང་གླིང་རེན་པ་བཞིའི་འཇིག་རྟནྭ་གི་ཁམས་འདི་འགྲོན་བུ་དང་ 








༢ 
༣ 


། ཞོརོ་བུདང་། མུ་ཏིག་དང་། བླདྲིར་དད་། དུངདང་། མན་ཤེལ་དད་། བུ་རུ་དང་། གསེར་དང་། དངུལྭ་མི་ཡ་འོསསུབ་ཀང་ བ་ 
པ་བས་བཟེད་བས་ གང གེ ཅེ འཛིན་པར་འགྱུརའོ། །དིཅའི་ཕཱར་ཞན་། ་ ཐཱ 
ཤིད་། བཟད་བས་གབས་ཤས་པར་ཐེད་དེ། ཤ ཤ་ིའི་བ་སེམས་ཅན་བལ་རེརནི་གཤེབ་དང་། མི་སཱན་པར་ཟྲེར་བ བའི་དབང་ཏུ་སེང་བས་འཁར་བ་ལས་ལི་ 

„ བྡཾགགཾཀོ ཤརི་འི་བུ་གཞན་ཡང་གང་རུབ་སེམས་ད རྨ སི་སྣཱན་པར་ཟེར་ན། སངས་རྒྱས་དང་། བུང་ཆྲུབ་ ར་ ཆོས་་ 
ཙ དདོཀ ་ དགོ་འདུན་ཡིད་ ལ་བུདདམ། ཞེས་བདག་གི་མྲབུ་ཤེས་པརྡ་བ་སྟེ། གལ་ཏ་ཡིད་ལྭ་བེད་ན་ལཾགས། ཡིད་ལ་མི་བྱད་པ་རྱུར་ན། དི་རྣམས་ ཀོ 
# ཐོང་སྐ་ནུ་མ་རས་ངྲསྱ་ཅས་སམ། བྱང་ནབས་མ་། ཆོས་སམ། དགེ་འདུན་ཡིད་ལྲདའོ། །ཡི་ལ་མི་ཤེད་ནད་དག་ཀུང་གནོད་སེ་མསེ་དང་ལྡན་པ། སངས་ 

| རྒྱས་དད་།་ ཤྱངུུདད་། ཅཅ དད ཀྱང་ཡེད་ལ་མེ8ྱེད་ན། བདག་དང་ས་མས་ཅནད་དགཁུད་པརཅི་ཡད། 0ད#ླ་ 




















རོ རོ །བཀའབྱསདཔ་ཅིཞིག་པདའིས་། དེ་དགདང་དདག་ཅགགནིདས་མསཅི་དུན། གཏང་ཟླམས་ 
ཤོ ་ ཨཿ དང་། བདྲཧུབ་དང་། ༢ཆོསདཔ། དག་བདུན་ ་ཡེད་ལ་ག་བདང་། བ་ བཟྲོད་པའི་ པའི་སྭབོསཀང་ གོ་བབབབིརིགས་ ཤེ ོ བདག་ལ་ ཧུ ཡ་བརབབོ།། 


ཅིའི་ཕིདཞེན། ་ སྦས ཅནོཅིགེ་བཟུང་ ལ་སེམས་ཅན ཐམས་ཅདཔབ། བཏངབམ་ཡིནྱིད། བདག་བ མད་པ “ཡང་དགེ་ པསྡརག་ རྡུགས ་པའི་བངཆུབ་ཿ ་མདོ་བར་ ་ 
| གམཔས་སྱས། སེམས་ཅནྲཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་སཱཿ ན་པར་བྲའཾ ཀོ ཤིས་དྷ་ཞྭ་བའི་ཆི་ྲས་ས༽ སངསྤྱུ་ཧས་བཅོས 'ཝྡན་འདས་ ཅ་ 
ལིགས་ཀྱི་བུ་ དདྲི་བྲན་མདབ་ཊ ཨཱང་དག་པའྡ་རིགས་པའི་བངརུབཏུ་ཞུགས་ཏ། སཾསས།ཅནྲའ མསཅདལ་ཆོས་སན་བརས།ཁྱནཏོ། ཀན།ངན། 
རྱསགཅས་ལ ལྡན་བད་ དན། ཡལ ནལ མཐམས ངབ ཆགས་པ་མད་ང པ༽ ཞྲོགས་པ་ བཿ: བ་མད་པ ་ཡས། སངསྤྱ་ཧས་བཅེས ལཱུན་འདགཀིས་བདགུམཁུནཏ། 
། སཱ གཿ གནོདས་མས་ཀྱི་བཏང་སམས་སུ་ སུ་མྱ་གརཅིང་ ༨། གང་སསྙྱརསདང་། བདྲ་རུབ་དང་། ཆས་དང མས་ དགེ་འདུན་ ཡན་སམ་ཏདན། དནི་བདག་ 
¦ གིམི་འ མི་འཆ་ ཀཾ བཀར་གགས་ཏོདེ་བིན་ གཤགས་བ་ དྲོ བཅེམ་པ་ཡང་དགྲ་ཛུགས། ་པའི་སོངས། སས ་གང་གའི་ ཐཾ སད་དང་། མཞམ་པ་གངད་ལར་ 








གས་ཏ) བཅི གླིེགས་ཁོ་འིགུས་རུས་ཁ་སོ་ བདས།་ ་པ 
ག་ཀུང་། དྲག །ཀ་དོ་ལ་་ད།མའ་ར་ད་ 

ནོ་བརྡ་ཛཱགོ བསོད ི་ིས་དི་་ེསྭདི། བདགླ་གནཱ་མེད་བ་ཡང་ རྒ ་ 
ཐཱ་གགས་དང་། ནུབ་བུགོས་ད་། ཐུངབགོས་དང་། ཤར་བུགོག་དང་། ལྷ་ནུབ་དང་། ནབ་ད སི །དམདུབདག་གི་སམས་སེ་དཔ་མཁུན། | 
དྟཝར་ཤགོས་མཚབས་དང་། དེ་བཞིན ཀཱབཞནནུ་བགས་བཅུ་འ་ ྲོ་ བཞིནདུངདད་འོ་གྲ་བཤོས་དག། 

གུགས་ཀེ། སྲ གི གས་བཅད རྩ་བགསམབསཇསརུམགངགི གི་མ 

ལཱ ས་བདུདག་གིས་ཉང་། རིགས་ཀྱི་བུ་བདྲི་བཱ་ན་མདཔ་ཡང་དག་པ་ཛགས་པའི་ ! 
་་ གག རྡཾགས་བཟས་ང། རྒྱ་སནཱ་ས། ི་ོ 
ལྟ་ཧཾ༽ ཌྷ གས་བ ད་པ་དེ་མཁེནཀྱིས་། སུལ ལི་ྲ་གྲུགས་པ། ཀ་ལ སགགོས་བརོ རར 
| སང་གའྱི་ས་དད་བླ་ད་པའེ་སེབས་ཤས་བརབྲད་པ་འ ེ གད སྱ ཟེ་་ 
ལ་འ ད་པའེ་སེ ད་པ་འ །སྱམ་འོའེད་ལྟ་སེ། ཝའི་སྒྲ་དཀཾགཤབདང་] མི་སཱནཾ་པའ་ཐེརབ ་ 




















སྔ་མས་ཅནད་ འཕང་དའི་ ན་ག ་ དད ་ 
ད༽ སེམས་ཅན་ 


- དོ ལ་རལ 
ཿ གིས་དེནབས་བ་དེའེགིར དའིདོན་བེད་པ་བབྱ་ཟན། དེ་ལྭ་ཁུདཔཟཅི་ཞིག་ཡད། ཝཱ་དང་བུཅི་ཞིག་ཡད། ་ིིག་ 
་ དལ་སུམས་ཅནདེ་ལངགནོད་པ་འཤུད་ད། །བད་གགྱི་འཛསེམ་སཅནགིང་གནོད་བརབདན་། ་ 
དེ་ལ་གནོདཔ་རབུད་ དེ། གནད་པའི་པིར་གནོད་པ་བེདན། ད་ལྭཁུད་པརཅི་ཞིག་ཡད་། བདདཔཅི་ཤིག་ཡོད། དཀའཐ་ ད་ཅི ག་གདབ་དགགྱུང། 
] ་ སམས་ནའདི་དག་ཐམ དཅདའ་བནང་།བུ་་ བོ པ་ 
བདག་ལ་གནདང 2༨8 འ་ ུ 
༢ འཕར་ 


བདག་ནི ་ཨེམས་ ཅྱིདྲོན་ལཙམཁོཔ་པཾ་དདེ། 
༦ བརྒྱར། 
ནྣ །དེན་ 
8༥ 





ཤ་བ ཡང་བང་ནུབ་སེམས་དོ 
ནོད་པསྲ་དསནནི་ཅིག་ལ་ཅིག་བསེད་པར་ཤདད། 

ནས་བ པབ །རནས་བཅོའ། ཝཱནའདས་ ེམ་གས་བཅནཔདིདག་གྲསཔ། 

གྱུར་ཀྱང །སེམས་ཅན་མུག་བ་ལ༔ རྣམ་མཁྲོང་ན། །ཡལ་བརབོ་ཞིད་གི་འདུག་གོ། བྱ ཉ་ཛི་ིཝ 7 





རའ ཀའ ཧེདབ་མི་འྱུ་རག། བྱུ་ཚནདིགནོད་བེད། །ང ། །ད་དུད་ཇུག་ཏུ་འཛ་བུ་ཞེས་། 
།བབའ་ཞིག་བཀད་ཏྱེན་བདདང་། །གངདག་མཿཀོནིནོནབ་ཡི་ས། །ཡན་ལག་ 
ཡུ ་་ །དདུ་བུས་ ་ ད་བ པུ་གནསནས་། ཨས །བདཔ་དགཞིགསབྗད། ཀུག 


ཧད ༢. ཐི 
འཛམ་བྲུ་གེང་འདྲ་འམན་ཅད་དད རྲེ 
0 རཀ ་ མ་བ ` 


།གངགི་སུ་བནའདའ་བ འཛ ་ ཞི་ཁྱདཔར་ཆ་ བས་ན། ་ ཧཿ བདག མི་སབ་། །ཡང་ཤ་ འྲའྲ་བུ་ བརས མཱས་དཔའ་འདི་་ 

རཿ ལྷས་སབ་རརའུ་ཏ། གཡ་ ཏེ་སཱལ་པ་བུ་ གེ་བ་ཁྲག། ༼བིག་བྱཧ ཕཱག་སཱོང་ དྲུ་དོ་དབུག་དང་སཆོནའདབས་ ཤིང་འཕེན་བས་ ་ཡུདཅམ་འཚོར་མི་སེལན། དེས་ཀྱི་མའོ ཀྱེ་མའོའོ 
བ་ ཀཞེས་བྱཁ ནས་སེམས་ཉན་འདེ་དགན་འཕགས་ལ་ ༽ བདག་གེས་སེག་མ་བབཅད་ད། །ཧམ་བའི་བདུད་ཏ་ བདག་གོབརྦ་བཱ་ཞིང་། ཡང་ 
ལོདི་ལཱར་སཱབཔ།༽ ་ཡངསྐུཏག བབ་ཟུང་ཏེ། རྒྱ་ལ་བདག་གོམ་པ་བ དུམའོར་ བཅམ་གྱེ་ཡུན་ལ་གང་ གིའ། ཀྐུང་གི་བྱེ་མ་པཱད་ཀ ཀྱ གལཡ་ད་ཡུ་ཡིང་ བདང་། 





རར - །བཤེབྭ་སས་པར་མི་བའོ། །དེའིའི་ཕཱར་ཞེ་ག ཁདའྲབཁང ༼འཐ་ཞེས་བ་བནི། སྐལ་པབརྒྱ་སྭེང་ 


ཁེ་དགེ་བའྱི་ཚུ་བབྲཛོམ་པ་སཱ༽ ཡང་ལིར་བདག་གིས་གལ་ ཡང་ས བའྩེར་བླ་མབ་པརདགེས་ས། དྭ་ཝརྨབཱན་མེདབ་ བ་ཡངདག་པརྡ་རཱགས་བའེ་ 
×. ་་ དེ་ཝཱརརཾས་དེ་འབུང་བརདག་པའོ་། དེ་བས་ནབདག་གི་བེཟོད་པའི་སྟབས་ཀི་གོརབགོབའྲའོ་༽ །དེ་ནར་ཤའིའི་བུ་ཐེག་ ་ 
། ༨༢ 
༤ བོ་ཆེན་པ་ལ་ཞགས་ 


པས་སེམས་སྣངབརྲ་ཐུརཔ་ལ་བདུདཀི་ཚུགསརྷདད། །གུགས་རེདན། ཐན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཛགས་བའི་བྲུངཆུབྱི་བདད་བཅོདབརའགུར་བོ། 
སསས་སྣངབནི་བང་ཆུབཏུབ་བ་ ལ་གཡངཔརའྱཔརརོ༽ །སཔས་གཡུངས་པལའི་བདུ བདུད་སཾགཅ ཅན་བདུདཀྱི་ལས་ཀྱིས་ཀྐུལབ ར་དད་ད། ཀདེལ་བདུད་ཏྱི ཁས་སུ་གངཞེ་ན། 

ང་བཟིདལ། ཞུགས་ཕའིས་མསནི་བདུདྱཀི་ལས་ས། །ཆོས་གས་ལ་ཞུགས་པ པའི་སེ་མས་དེབདུདི་༢ ལས་ས ཀྲ གྲོདདུ་སཱང་བེ་འཞུགས་པའེ་སེམས་ 
རྒི  ་ ཆིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་ཞུགས་བ པའི་སེམས་དེ་དདུད་ཀྱི་ལས་ས། དི བ་ལས ནག ཞི་བདུད་ཉལསཊོ།་ 
་གས་ཐགྲས་དལ་བ བཞི་ལས །དགོན་བརགནས་པ་ལས་མཐོལ་ཟླཾགཔ་དནཾའདུད་ཀྱིལས་ས །སླན་མེད དབ་ཡངདགུའིརྡ་ོགས་དའི་ུ་ཡལས་ 





་ཅུབ་ཀུབ་བ་ལ་ག་ཡེངབར་འགྲར་འོ་ ༽གམས་གཡེངས་པཞྲིབ 
ཨུགྭབྱབ་ལ་ག་ཡངབ་རའགྱུརརོ། ། ནཱ 







པདང་སབདཔོལསྲིཞུ་མིདེདབཞི་བདུད་ཉི་ལས་སཾ། །དྷཀས། 


སཱི་གཅན་བདུདཀི་ལས་བ་ དགལ་འཛུད ཀ༽ ཤབཀལ་ལེ་པ་ 


ས་སཾ། །ལེ་ཤེས་གཞན་འདོད་བནི་བདུད་ཉེལས་སེ། །མཁན་ 
ཊི 5, 








`` ` 
| དོི་ ་ཞལ་བདང་༽ འཆགས་པ་དང་། འདྲུག་དུ་འགོབ་དང་། 
་ བ་དང་། ཁྱིམ་ན་འདུག་པ་དང་། དགོན་པར་སངབ་དང་། དགོན་པན་འགེང་བ 


ཟིར་ཏེ། དདདྭ་མ་ཛིགརུ་བ ཐ་ཞི་ཐབས་དྭ་ཝཱ་དུར་གནས་ཏེ༽ དེ་དག་ལཾ་ཝྔ་བྱརའི་བརདྲ་བྲིན་འོག་ཐག་ཏུའྲབངས་མར་གྱུར་ཏེ། འོན་ཀྱང་ཤའིའི་བ་ལ་ལྔའྱཧ 





ཀུ འདུ་བ ལེ - །བཤིབ་ལ་དཔའ་བའྱ་སྩེས་བུ་དདག་ལ་བམ་པ་ཉེབར་སརབས་། ལུ་བལས་གཞན། ཐ་བབི་ཉེས་པ་ 
མས ག་ད འའིལ་ ་ ༣ ་ག་ུ་ 
རོར | ཞཾ་ས་མཱང་རུར་བ་གཏྲི་མུག་རུང ང་བ་སཱ༽' བདག་ནིདེ་དག་ཞེ་ཚོ་འི་དོན་དུ་དཀའ་ བཅུད་ཨ་ཡིག། དདག་ཉེ་ཆོ་ ་དནོདུབན་མེད་ 

། 0 ཅོ ཅོ ༣༤ ་རྒོད་བདལ་ཀའ་ཆུ་ ཆྩུལ་ཁྲི ཟིམས་ཆ་པབ། སོག་པའི་ཆོས་ཉན་རང་ བཞིན་གྱིས་འདོད་ ¬ 
ད ཀཀ དིདག་གི་དོན་དབདག་བཀའ་བ་སྤྱད་པ་སྤེདོ་ དདག་གིི་དགོདུ་བུན་མེད་པ་ཡངདག་ ་ 
བརྡ་རྲགས་པའྲི་བྱང་ ཆུཊུ་སྤྲབ་སྭ། དདག་ཞིད་བདག་གྲི་ག་མར་མྱ་བན་ལགབྐུ་བྲ་བུའོ། ༽ཤལིའྲབུ་སེམས་སང་བམེད་པ་འདྲི་སེས་སཀ ༽དྡེ་ལྷ་ཤིའི་ 
བུ ག་་ནིདཔས་བ པུནསུམཚོགས་པས། རཾ ནོ ཤི་ཁའ་ནས་བང་ུབ་ས་སས་དཔའི་སྤང་པ་སྤྲདཅ་པའོངས་པའོ། གཤའ 
ླཤ ` ་ དང་དུ་ེནཔའི་ 


ཿ ༣ ར་བཞིན་བ ༽གད་བདང་། ཆ་བ་དང་། གཀེས་པ་དང་། སྣོམ་པ་དང་། རླུང་དང་༽ ་ཉི་མ་དང་། སྤྦྲངབུ་དང་། གདོབདཔོ། ཐ་ 
བ་དང་། ལར སྤུས་པདང་། དན་དུ་བེད་པའི་ཆིག་གིས་ལས་རམས་ལ་བ བཟོད་པ་དབ་ལྡན་ཞིངདདདུ་ལེན་བའི་རང་ ཤོ 

| བྱོ །ལུས་ལས་ སྣ་སས་ཤིདྱ་ ིངང་བཟ་ ཡུག་བས་ལ་བམི་བཟད་པ། ཅུབ་པ་ས་གོ་འཕྲེག་པ། འཆི་ལྭ་ཐུགས་པའི་ཚེར་བླ་མམས་ལ་བཟེདཔ 

; དུང་དུ་ལན་བའིརང་ ཞིནཧུན། དྲ་བ ཀླགས འིའི་བུབཟོད་པ་ད་ལྟ ཤུལོ་གནས། ིདིིིྲི་་ 

དེ་ལ་བ བསམ་སདུཔའི་ བ་གང་ཞྷེ་ཀ། གནད་ དག་མས་མདབཞི་ཤོརཆུབ་སམ་སུད པའི་བ 


༽དབ་ྟཏའ དཱ ྲི་བ་བ་ནྲི་ཤྲང་ཆུབ་སེམས་དཔ་ 
རྭྭ་ལ་ ། །མི་འཛ་བཁདེནི་བདཆུབ་སལས་དཔའི ་བ་ཟོད་པྲ་ལཱའོ་། །ཙུད་པ་པད་པ་ནྲི་བ 


བང་རུབ་སེམས་དཔའེ་བཟེདོཔ་རྟཝའ༽ི །གནེད་པ་ྱབ་གྲ་མད་ 
¡ྭ བྲུ ་ ལའ །བདགུདས་སུངབཞྲ་བང་རབ་སམས་དཔའི་བཟིད་པར་ ལལ འོ , །གཞནྡ་རསུ་སུང་བྲིབད་ནུབ་ས་སས་དཔའི་ 


པཱ ུ་སུངབཞིབ་ཇུབ་སེཡ་ས་ དཔའེ་བཟདོ་པར་ལྟའི་༽ །ངགརྫས་སུང་བཞིབྱང་རུབ་སེམསད དཔའེ་བཟིདེ་པར་ལའོ། ཀཨམསྔ་ཇེསུ་སུང་བ་ 





རར །ནེ་བུང་ཆུབ་ས མས་དཔའེ་བྲདོ་པར་ལྟའོ། །ཙུལ་བཞིནྱི་ས་སརྟ་ཏོགས་པ་ནིབངུབ་སེམས་ད བའི་བཟེ ཟེད་ 
༧ བར་ཁཁ། ཀས་ད་ལས་ བདག་བ ཟར ་བདོད་རུགས 'དངྲ་བའ་བ་ བ་དྲ་བྲད་ཆུབ ་སྔ་སས་ པའི་བ ཟོད་པར་ལྟའོ། ལ་ཀ །ཀེ་ རམས་ སཱ་པརྡ་སཱིན་པ་ 'སྲེན་ སཱན་བ་ ནི་བྱང་ཆུག་ 
གསས དཔའི་བླ དུད་པར་ལྟའོ། ལུད ་ཡངསསུ་དག བི་ཤ བྲད་ཧུབ སམས་དདའེ་ གཟོད་པའ་ ༢ རྣལའོ། གུ ་ཡངོས་དག་པ ཞི ཡདཧཱཐས་སས་ད དཔའི་བཟིད་བར་ 


ལྟའོ་། །སསས་ ུ་དགུ་བཞ་བུདརུབ་སེམ་ས་དཔའི བྲ ཟེདཔའ་ལྟའོ། ཀལྷ་དང རིའི ཕུའ་སུམ་རོགས་པྲ་རས་མདུདནེ། བང་ཆུབ་ སེམས་དཔའེ་བཟོད་པརྟ་ཝབའོ།། 


ས དེ་བཞེན་གྲཤ གས་པའ་ ཁི་མཚན་དངདཔ་ འུ ཀ་ ཤན། 'པན་ གྲད་ཆུབ ་ཨམ་ ས་དཔའ་བ བད་པར་། ལྟབ ། །ད་ཤཞིན་ ་གཤེགས་པ་འེ ་པའི་གསུང་ 


བས་བྲི་ས་དས་སྨྲགས་པ་ཐབབའི་བང་རུ ་རྲ ་སཔས་དཔའ ཤྲི ལྟ་འོི ཀབ ད་ནུབ་སསས་དཔའི་ཕཱུད་པ་དང་། དེག་བའི འེ ཅ་བ་ཐམས་ཅདངུད་ལགསད 
| རཿ ༢ 
ཆུབ །མས་དཔའི་བཟོད་ ཀོད་བྲཀ་ ལྟ་བོ། ] །ཤ།་ཀི གནོདབདདུ དགད་པ་ཤ པཐ་མ་ས་ཿད་ལས་འདས་པ ཡནི་བུ བང་བ རུབ་ས་མས་དབའི་བྲ ད་བ་ཝྣའོ། །པྲིང་རྒོལ་༡: 


¥ ་བ་ནྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའི་བཟེད་པར་ ཀཱབཾ། །མདདན་ ན་དེ་བཞིན་ གྲ ཤིགས་བའི་སོར པ་དང་། ཐཐ རབ ར དང་། མ་འདེས་བ་དང་། 





རྭ 


{.- 





མན ། ། ག་ཤི བསེས་དཔ་ི་བཤོབཞསབགབདི་ལར་དག་རླ་དངསདབས་པར་ ས་བསྡ་ ད་ལ 

' པ་ རག པ།ས་པས་བརྡགུས་ཀང་སཱར་སི་དེག། ཨམས་རྒྱ་མ་ཁུབུར་རབརེག་བཁྲས་ཀངསརལ་ཁྲརང་གི་ཡན་ཏན་ཡ 

ཉུ ད་སྦགཊ་བ་ལ་ཁང། འབ་མད་པ། །སཱགས་བ་ལྔ་དས་ཆགསྦ་སིི་བེད་དོ། ཤུལ་ཀིད་ཞི་བའི་ཤིརྷ་ དྲེད་པ་དཀའ་བས་མི་བ ར། སྣ་ན་ 
་པར་སི་འྱབར། རབ་ཏུཌྟགས་པ་བྱིགྫར་རབའི་ཕིར། _གུགས་པས་དམཆའདྲུ་མི་བཛིན། རད །ག་ག་ཡབར་ 
བས་པར བིར „སྨད་བ་སེ་བདུད་བད་མི་འྱུགས་། ཧཱད་གས་ཁེདས་པརསི་བྱགའ། སམས་ཅནྭ་ལ་བའི་བྲཾ་ ཧཱཿས་བསལ་བུ་འཛོས་མི་ ཧེ ཧྲ ་ 

རི བའི་བིརབདེབ་ལ་དགའབ་མད། སྙད་པའི་འགུ་བར་ྲཐསས་ཅད་ལ་མི་གནས་པས་འདིག་ཏེ།། ཆོས་ཀྱི་སི་གོས། བཿ ལ་ལཱ་མེ་གནད 

པས། བདག་ལ་གནདཔ་བཟེད། ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ཆོགས་པདདསྡུ་ར་གོས་པས་ཡན་ལགདད་ནི་ ཉིད་ལག་དང་མགོ་བཅོདྱ་ཁང་བཟེད། ས་ས་ས 


ཤས་སཱ་བ་ཆེན་པ་དང་། དཔའབ་ཆུནབདོང་། བཏང་སྣམོས་ཆེན་བཀོང་། 0 ་ ི 





ཟར 


༩ 


ད་རིགས མ ཿཡིན་བའི་བཟོད་པ་ས་ 


ཤཀ 


༧ ཞི་ལག་གེབགང་ཞས་བཟད། ེཆས་བྲགབའི་བཟེད་པ་ ཤུ ོ 





༢༄༠། རོ །བསུ་ཡུསཏུབསྭ་ཀད་བྲབ བེདོ། 
| །འེའི་ྲུ་གདངུབ་སེམསདཔལ་བཟྲད་བཞེས་གཔེ། ༽ཤའིའི་ བུད 
་བཞུགྲ་བབབེདི་ཐ་སྟ་རབ་ཏུབཟེདབྲའོ། ཀླཾགུཤེབནིསུ་གཤི་ བརབནུདབ་ན་ 


ལེགས། བདྲགས་བའི བའི ལསྭཀྱི་སཾབསྭ་སྙེ་བས། དནདྲུ་བས་བྲ་ཐམ།ཅད་བ བྲོད་ད། 
ཏད་རུབ་སེམ་ས་དབ །འི་བྲཟོད་པ་ 'ཞ༽་གའོ། །ཤིིུ་གུ་གཞན་ཡངི་ བགང་ཆུབ་སེམས་ད་ པའི་བཟོདོ། 
ངཞེས་བཟོད་ན། དགུཉིས་དམིགས་བའི་ པ་ཏེ། ེ་ཏུབ་ེད་བ་མ་ཡིནན། ། ་ཡང་ 
ད་བ་ས་ཡིན་ན། །ཅི་མིག་གིས་མིགལས་གཤེའམ། ཞིས་བཟེད་ན། ད་སི་མཆེད་ དཾ 
ཡིན་ནོ །ཞེས་བཟེདོན། དྲ་བག་ཆའྲིསའི་བཟེད་བ་སྟེ། .དིནབ་བཟོད་བའ ལི 
གཔའི་བྲའོད་བ་སཱ༽ ད་རགཏུ་བཟོདཔ་ཡ་ཡིན།་ འདེ་ནི་ཕྲིན་ཅི” པལག 
དྲསཱནྱ་ཧི་བཟོད་པྭསྟེ། ༠ དེ་རུད་ཏ་བཟེདཔ་མ་ཡིནབདག་ནི་རིགས་བདི་ནི་མི་རིགས་ས། །ཞེས་བཟོད་ན། 
ཧཱ། ད་རབ་ཏུ་བཟད་པ་མ་ཡིན་འ། །བདག་གི་ལམ་དན་པ་ལ་གནས་འ | དགྱེ 










ལ་སཾསརྟཏོགས་བའི་བཟོད་བས། དེ་དབཏུ ་མ ཞི་ཡེཿ 
7 འདིཨ་ངམི་ཏག།་ བདག་ཀྱང་མི་ རྟགཉེས་བདྲེད་ར། དསྟི་རགཔས། 





4 - རཿ 2 












། 
གདག་ཟག་པ་བད་པ་བཟོདྲ་འི༽ 


| 0 ་ 


7 


བང་བ 


ཤུ ་ ཆུད་བ་ད་པན། 
དེྫེྫེྲོ་་ མེད། ཿ ཆུ 





བདག་སྟང་བ་ནིད་བརྔོད་ཀྱིས་བདག་ལྟབར་སྐང་བ་མི་བཟྲོད་༽ +ྱན ༽བདགྲ་ནམ་བརྡ་རོག་བ་བཟེད། འེ 
དྲ་ཧ ཏྲ བདག་མངོན་བའ་འདུ་མྱི་བུད་པ་བཟོད་ཀི། བ དྭག་མདོན་ ་བར་འདྱུ་པེདང པ་མི་བཟྲོད། བདག་ཞོན་མོངས་པ་ཟོད་ ཟ 
བདག་དག་བཟོད་ཀྱི༽ བདག་མི་དགའ་ཡ་མིབཟོང་། བདག་ཁ་ན་མ་ བོབ སེདཔ་བབོདཀེ། བདགཁན་ས་ཐོབ་མད་བཟད། ཛྷ 
བདག་ཟུད་བ་དད་བཅས་པ་ སི་བཟེདོ། བདག་འཇིགཏཀཁས་འདས་པ་བདྩོའི། བདག་ཝ་ ཐིག་རྟཊ་གྱི་མི་བཟདོ། དག་ 
0་ ཉིན་མ ས་པ་སི་བཟོད་ 








བདགྭ་བུད་ལས་འདས་བབུ་གོའི། བདག་འཁོརབ་མི་བཟེདན། དབས 

ཐེན ] །དེ་ལ་རབ་ཏུ་བཟེད་ ཞེ་ན། གང་ སང་པ་ཉིད་ཁེང་དུ་དུད་བ་དི་ལྭ་སཱན་ལས་སུལ་ བའང་པེད། སོང་- 
ཊཾ ཡབ་འངསད། གྲག ། སོ་བདགོ་ ས་པ་ ་ རོ 

རྣམ་བདོགས་ང་ བང་མེད་༽ ག་བ ་ 





ཉིད་འདཏུ་རུད་བ་ 








༡ 


.ཾ 
ཇ་ 


༢ 





པི ༧ །ཅུད་བདེ་ལ་མདོནཔར་འདྲུ་བེད་བ་བསལ་བ ་འད་མད། མངོན་པར་འདུ། ཨ་ལ 


ཀཀ ོ་་ོང་ལནོ་བོས་བྱས བད་ཡོད ཀུན་དས་ཤིན་མངས་པ་ཟ ཟད་པྭ་གླེ་འདོག་པ་འང་མེད། གང་ ་མཱངབ་ཉིད་ཁོ། ཀཀ ་ 
བླ་སམ་བའང་པེད༽ དགེ་བརྡ་སྣེ་བདོགས་པ་འང་མེད་།ང གང་སུང་བ་ཉིད་ཁོད་དྲདད་པདེལ་ཁན་མ་ཇོབ་དང་བཅས་བྱལ་བ་བང་མེད། ཁན་མ་ཐོབ་མདབརྨས་འདྲོག་ 
པའང་མད་། གོམ་བཞིདདུ་ཐམ་ས་ཅད་ལྷ་ཆས་པར་ འབྲས གངཧཱངཔཏི ད།ཁོངདུ་རུད་པ་དེ་ལ་འཁེརོ་སུལབ་འང་མེད། མྱ་དུན་ལས་འདས་བར་སྲ་འ འདོགས་ 
བ་འདུ་མེད། གད་འདི་ལ་བཟོད་པདེནི་རབ་ ་ ༽གྲང་མ། སེན།ར་བུང་བུང་བྱགརབ་དེ་ལ་འབྱུངབ་གང་ཡང་སེད་དེ། འབུདབ་མདཔས་མི་ཟདདེ།།་ 
གུང་མི་ཟད་ ྲ་ ཏུ་བཟོད་པ བའ ཀཀ] དྲ ཐཾ 
པབྲི་དུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ བར ་སུད་པ་སྤྱད་དོ། ༽ ཤའི དྲྲི 








_ སམསི་ཟོདཔའི་བོལདུ་ ་ཤིན་བ་ཏ༽ འདི་ལ་ཞུགས་པའི་བུཔ་ ཅུབ་ཨིསྐས་དབུཝ་སེམས་དབའ་ཆེ་ནབ་ཧོཿ་རུབ་གསྐས་དཔའི་སུདབ་ཅུདད། ་། །དུད་དད་ 


བའ དྲེས་ཡིནཔ་བསྲ་ཀྱི་དོལ་བ་གཞནཐམས་ཅད་ཏི་ ཀི་མི་འྲུལ་བ་ཡིན་ནཾ། །བརོད་པའི་ ཁིཕ་རོལདུ་ཉིན་པོའི་སེ་འུ་དབ དྱུད་པའོ།། 


བམ་པ་བྱཅུ་གཉིས་བ བའོ།། . ༣༤༧ 


།དེལ་རུཿ་ཆུབ་སེམས་འ 


བའ་སུས་མད་འཆེན་པཤ ང་ཞུགས་པའེ འི་འདི་ལུར་བུར་ཆུབ་སེསས་དཔའི་སྤྱད་པ་སྤྲིདིང་] བདུད ད་དང་འ དུད་ཀྱིརི རགྱ་གི་ལཱའི་བླ་རམདང་དགི་ཡིན་པའི་གཞན་ 


ཕསྭ་ཀྲི་དོལ་བཿམས་ཅདྱཀི ི་མི་ཐུལ་བརའ་གུར་བའི་ང་ཞུང་ སུམས་དཔའི་བ དོ་འགུས་ཀྱི་བའལ་དྭ་ཕྱིན་པ ང་ཞན། ཤརིའི་བྲུ་ཀང་ཆུབ་སེམས ་དབའ་སེམས་ 


་དཔའ་ཆེན་བ་ཕྱིར་མིི ལྷག གགོབའིབྱརནོ་བགུས་དང་ལྟན་བ་ཡ ཡིན་ཏེ རང་གི་ཡུས་དང་ས ག་ལ བི་ཉབ་ཆཞོ། བྲགྲས་དག་པ་སྙད་ནས༽ 
དཔའི་སྭཱ་སད་ཀི་ཆེས་ཀྱི་རྣམས་གངས་འདི་ དིས རོ་ལབར་ད་ཤིན་དྲུ་ན་བརེ བྱེད། འཆང་བར་བེུད་] འཛྲིན་པར་བེད། ཀློག་པ 


བང་ཆུབ ་སམས་ 


ར་བྱེད། ཀུན་ཆུ་བ་བའབུད། 


གཞནདག་ལ་ཡང་འཆད་པར་བྱེད། རྒྱམེང་ཡང་དག་པར་འབ་ཀུ་དྭཾན་བར ་བྱེད། བྲིསནས་འཛྲིན་པའ་བེ བུད་ད། དེ་ཇེ་ཝཱཔན་ལས་དང་སུག་ལ་མི་%་ 





ལལ 


༡༅། ཧཾ །བ་ཡིན་ཞེ་ན་། །འདི་ུཿཤའི་འེ་བགང་དབ་སེམསདཔའ་འད་བའི་དོགྲི་འཆདབ་དང། 
1 ཀྐྲཾག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་བར་བྲེད་པ་དང་། །གཞན་དག་ལ་ཡང་གེ་བར་བད་བ་དང་། རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་བར་དབ་ཏུ་སྐཀ་པ་དང་། །ཐོས་ན་ས་་ 
འདིཊཔ་དང་། [ དེ་བཞིན་དུ་ནནུ་ཏན་བེད་པདེདག་གིསུས་ལངས་སངའ་དང་། མཆོན་མདུང་བངྱ་རས་བུད་ཏེ། སོག་བཅདདཞིས་པ་འོལ་ཅིས་ཚག་འདུ་ང 
ཟི ང་རུབ་སཾ་མས་དབ་འཝི་འཇིགས་སསང་སྲ་གག། ཀུནངྷ་གག་མི་འ ཟྱགརྒ་གིལོནིབབརན་འ འྲགས་ཏན་པ་སྙད་ནས། བྲང་ཏུབསས་ 


དལ། 
 ་ ཀི་རྲ་གངས་མི་སང། རྣམ་པར་མི་སྲང་) ཀྲབ་ཏུ་ ཀནམ་པར་སི་གླེང་། | ་བྲ་འདང་ཏེ། བོས་བྲ་དག་བར་འྱགར།མག་བ་ཏན་བུར་འགགའོ། 
ཌཱ"; རེ 


་འྱ་གྱུར་། བརྩོན་འགགས་ཏན་བར་འགྱུརའོ། །༨ཀ་ འི འི་ཐུ་བཟིད་པ་བརྟན་པ་དང་། བརྩེན་འགྲགས་བརྟན་བ་ལས་བྲབང་ཏེ་། དཔེ 
- བཟྦད་བཏ་།པ་ཛི་ ༽་ ] བརན་ཁྱགས་ཏན་ ་པ་ཇིཿ་མ་པའ་བང་རུས་མས་ལུས་དང་་སག་ལ་མོ་ལྟ་བརྡ་གུར་ཏེ། ཤ་རའྲིབུ་གད་ དགསུསྱ་གི་ཧཱད་་ 
རགྱི།ཁསསཀྲ ཊི་སེམསཅན་ཇི་སཱད་པ་གྲ་ངལས་གས་པའཔ། སདལ་ནས་སྙཾས་པ་འས། །དྲཾད་ཤེར་ལས་སྙེས་པ་འས་། རྫུས་ཏེསྐེག་ 


ད 


དབ་གོནས། ༈གཟུགས་མེད་པ་འམ། འདུ་ཤེས་ཅནནམ། འདྲ་ཤེས་སེད་པ་འམ། འདྲ་ཤིས་མེད་སདོནས། ས་བབས 


ཁེ མཾ་སཱང་བརྱ་གརཔ་འམ། སེམས་ཅ༽དི་སྭད་སེགས་ཅཉདྲ་སཱ་བར་བྲས་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཡ་སྲུ་དག་པ་བཟུང་ཏེ། སདཅིག་བབྲ་དིག་ཡུད་ཚ 








` <` 


„ འདྲ ཡཨདཔརམ་འྲབྲ་ས་ཐོབ་པར་ལུར་ལ། དེ་དགསིརྱ་གརནས་ཐསས་ཅདྲ་ལོ་ལག་ནམཆོན་རྣན་པོ་ཐོགས་ཏེ། དགར་གྱར་ནས། དེ་དག་ལ་ཚིག་འདྲི་གདུཅེས་ 

འདྲི་ཀྭ་བུའིི་ག་དུང་། །ཡཡོགེ་འཆང་བདང་། ༈ཀྲིག་པ་དང་། འཛིནཔ་དང་། བཞུ།དག་ལ་འཧད་བ་དང་། རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་ཐབ་ཏུ་སྭརོབ་དང་།དེ་བཞིན་ 
དུ་ནན་ཏནྲབེད་བྡེག་ངེད་ཀིས་བཟུང་གྲཾ། སྲོག་བཅདདེ། ཞེས་ཟེརཱན་ཡངད་ལ་ཀརའི་བྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསངབ་དང་། སགཔ་སྐྱ་བའ་གེ་མས་ཀྱང་ 

- མི་སྙེད་ཀྲེ། དེབས་ལྷག་པརདམ་པ་ཆོས་ཡོངསྐ་སུ་འཛིན་པརའྱགར་ཏེ། དེནླི་ངཆ་སེཔས་བའླིས་གདཀི་རས་གངས་ཡདྲས་ཆོལ་བའྱི་བོ་གོ གཡའ 
ཁུ བུ་འདྱི་བ་ང་དབ་སེ་མས་དབའི་མི་ཟག་པའི་བརྗོན་འགུས་དང་ལན་མཐེའ་ཡས་པའུ་བོན་འགུས་ཀི་གས་ཀྱི་ཤུགས་དང་ལཱན་ཞང་།  བཙོན་འགུས་པ་ 
/བ་དང་། སམས་དཔ་འབ་དང་། རུལ་ཁྲམསབ་དང་། བཟད་པ་དཔའ་བ་དང་། ཏངངེའཛིན་དཔའ་བ་དད་། ཤིས་འབ་དཔའབ་དང་། སྤདོབ་འིཁྱཊཾ་པར་ 





(ཨཿ  $་རོང་ གྱེ ་ཡ་ཤེ ཀིས་དཔའ་བ །ནེས་བའོ།། དེ་ལག་འྲའབུ་བང་རུབ་སེ་སས་ དཔའགང་མཆོན་ནོན་བ་ཐགོ གོས་ 
༨ ལཿ བའི་དྲག་ནམ་ས་ཁ་གནོདཔའི་སེམས་ཅིག་ཁང་མོ་ཧཱ་ སྙེད་པ ད་ནིབང་ཆུབ་སེམས དབའ་ཆོངས་པ 'དང་མཆུངས་། དབང་བ་དྲཔྲ་འུངས།། ཅུད ་ 
མཆུངས་ཏེ།  ལི་གལ་བའི་ འི་ཧྭང་རྗེ་ཧུན ! བསྤྭ་པ་ལ་གནས་ལ། སེམག་ཧན་བཅ སག་ཧད་ཀི་བ ་གསུས་པ་གསེ་བ་ལ་མས་པ། ་ཕེར་སཾི ལ་ར །བའྱི་གདོ་ཡུལ་ 

རཱ བ། སེ་གས་དངསརུངས་པ་། སྲེ ས་གརཱ་ ་དང་སརཱདས་པ་། སེམས་མ དང་སཆུངས་པ་། སེམས་རུང་དང་མཆུངས་དང་། སུ་མས་ནམཁའ་ 
དྷ དོང་མཚུ་ངས་པ། འདྡོད་ཆགས་ དང་། ཞ་སཱང་དང་།ག གྲཡི་གད་ བྲ་བ་སེལ་བ་ལ ཤགས ་པ་ཞེསྤ་བའོ། །ཡང་ཤཱརིའི་བླུ་བ ངར ུབ་སེ་མུག་དབའ་ 

„ སེ་མ་སཾ་དཔ་འཆེནབ་ ་གངགས་གངགའོ་འུང་གྱི་བ་ མ་ སད་ཀ འདིགྟཏན་ཧོ།ཁན། ས་འིན་པ་ ཆེ་སྭ་ དང ཉོན ཡེང སུ་གང་བརྡ་བས་ཏུ།དེ་ 
ཀས་པ་དག་བཅེམ ་ས་ཨང་ རྣ 'བརྡ་རྔེ ཀྲ $ ཛུ ་བའི་སངསྤྲ་དྲས ་ལ སུན་པ་བིན་པ་བས་བང་ ཤུ ་ །སྐསས་དཔའ་སསགདཔའ་༡ ༢ཆེན་གངག།ི ཧྱཏཱཆུ་ | 
ཏེ ཆེས་ཀི་ རྣམ་གྲངས 'འདྲི་ཤོས་ནས། འདི་ལཱ་ བའི་ཆེས ་བདག་གིས་སྲབ ་བའབའོ། ། ཞེས་སེསྲས་རབ་ ཏུ་བཞག ། ཤའིའླབླ་བདཆགསེགད་འ་ 





/ 


གིབའིཚ་བཅེས་མང་དྲ་བངས་བཟུང ཟུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དྲ ་ ་ཤིཀོ།དྲེ་སོབ་པ 


་བླ་བ་ན་མད་བ་ཡང་དག ་བརྡ་རོགས་ བབྲི་བད་རུབ ་ནི་འདིའ་ཁ རྭལས་གེ། །དོ་བས་ན་ཤ་རའྲ་བྲུ་བད་རུབ སེམས་དབའ་སེགས་དཔའ་ ཇི 


: 
ག་བས། ཟངྲ་རབ་སེམས་དའྱིས་གེད་ག་ཆས་ཀི་ནམས་ ་གངས་མཉམ་བདང་། ཤུང་བ་དུང་། ཤཀ དོང གླུག་པ་དང་། བཅང་བ་ 


།བརྔོན་ཁྭུག འགྲས་རྩམ ༣ ཤལིའེ་བུ་བང་རུ་ རུབ་ སེམས དཔའ་བརོན་འགུས་རྩམས་བཞི 
༢ 


བ་བདག ་བཀ་འབ་ཏུ་ད ཏུ་གཱན་བའི་ འི་ཕྱཾདཔོ། 
ཟྲག །ཁྭགོ་བེ་མད་པ་་འགོ་བགང་ཤེན ། འདི་ག་དྭ། མ་དནལས་འདས་པ་གེ། དེར་བདུད་གག་ཅན་འགེ་བ་ 
པཱ ་གྲོ་ང ་གོ། དེ་དའགོ་བོ་ནི་བྱཆེ་རོ ་ ༈ས་བུ་དམ་བ་། སངསྤྱ་ཧས་དང་། རངསངསླྱ་རས་དང་། ཉན་ཐོས་ནྭམ་ 
ཟསདབསབ་བད་བར བརྩོནའགྲས་གྲེད་པའི་ ༣ལ་མདཱ་ཞུགས་པ་དེ་ ཞབ ལ་ཧ སྲ་བུ་ངརམ་པ་རབ་དང་། སངས རྒྱས་རྣསསས། ། །གང་ཀྱུན་ནས་ ་ 
ངན་སང་དྲ་ཞལ་བ་དང་། བ་ཁ 


ཊའིའིངས་བའི་་གཅན་སྲེག་ཅན་ཐོམས་ཅདགནས་གསྲེམ་ཏེ ་ཏེ། གསུམ་གང་ཞེ་ནེ་། 








+ 


༧ 
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. དྲུ་འདུག། འབགས་པབི་ལམ་སུངདུ་འཛད་དེ། དྲེབསན་སྤེས་བུད 
| 


རོ ཀསུངོདུ་བབ་ བཀྲེ ཚུལ་ཁྲིསསྨ་དང་། བཟད་པ་དང་། མདད་ཐོན་བམ་ཏགས་བར་བ་དོན་བང་ 
ཀེར།བེ་འོ། 


༄ 
ཤ་ི་ོསགཞནགར་སངས་དེ ཀཀྱ་རྭ་བ་སཾ་སཾས་ཅན་བ་ དིདགུནེང་ཞེསྭ་ཟརབ་ འིཆིགལས་ལཱ་གཞས་བ་སྭ། ལས་མ་ཡིནྲ་ལ་གནས་སཾ། ཀྱེ 


སཾས་སཅན་འདི་དགནིབཞེས་ཟརབ ་ ས་ཅུམས་པ པཾ ལེ་ལཉོན་ནེ་། ཀ ཤརིའི་བུབདཆུབ་སཾམསད པའ་མཁས་པཞི་ལས་མ་ཡིན་པ་ 
རྭ་སུ་ཧུན་ལེ་ལེཅན་དད་། འབེསི་ཤེེད། ཧཱན་པར་སྲི་ཤེདདེ། ་ གདའ་བ 
;, དེ ཀད ཞེ ཤིས་ཡང སུ་མངན་ཐ་བདས་པ་ལས་གཀན་མ་ངན་ལས་འདེས། ས་པ མཆོག བསྟོད 
ཆབས །སུ་དབའ་རྣམ་པདྲ་དངབ་ལ་མས་ཤིང་། བཅནོ་བགས་ཆུ་ མས་པ་དེབདགགི་ཁུས་འབའ་ཞིག་ཉེ་བརཞི་བརྦ་བབའི་ཕྱིར་། བརན་ 
ལི་ནི སུ་མས་ཅནོཐམས་ཅད་ལུ་པན་པ་དུད་། གིབའིཟིན་ཞུགས་ནས།ཁདོདའུདབད། ཱན་པའབྱེད། སྐུལབར་དྲུད། 
པྱ་བུང་རུབ་སེམསད པའེ་ འེ་ཞཾསྲ་ཀའོ། བཅོས་མ 


” 


ཤེ 


༧ 






7 ་ི་ ཀམདུདཔས་དབའི་བ་གོ་བ་གིས་ ཏང གཏུ་མངདག་འཕགས་པརའགྱུར་། །སཁས་བྱུང་ཆུབ་སེམས་དབའེཀ ་ །སྡི་སྣོད་དག ། 
གཏུ་འཛིན། །ཆསྐ་རམས་ཀྱིནི་དེན་སེམ་སཏ༽ དེདགའི་ནཾབས་་མི ་སྱིཁབ། །རྣམ་པརབུང་བཀུན་ངོལ་བ་། བང་ཆུབ་སཾ་མས་དཔའབོདཔ་ཡིན། 


པ་དདག་འབད་། །ཤང་མ་ཆོག་དུང་དུ་འདུག་ནསའི ཀད་བཞིན་ཤེས་ཟབབྱར་ན་བྲགས་ཀྱིས། 
ཏྟེཀཀུཊི་རྡ་དག་ལས་། 


༡༡ 


ལྡེག ཅནདུད་རྣམས གགས པར་བིད། ཧོ 
།རུལ་ཁྲིམསེ་དགནིཅམས་ཅདྭ་སོ། །སཱ་སསཱཅན་ཀུ ཁྲི 


ལ་བནབའྱི་རིར། །ད་ལཿ བཙནོ་འགུས་ཞ ཞམས་མི་བྱགུར། 
ཨཏགདད་། ོ་བགིས་འབུངབ་བུར་ཏེ། །གད་ད་དད་ཁྱེད་ཡེངོས་སུ་མྱན་ལས་འདས་བ 
ཁཐནང་། 


ཟག 
| བདང་།་ 


མགུ་བར་བྱེདས་། ཤས་རབ་ སྤུབ་ བརྲཟེད་པ། 


འི་འོག་ ཏུ་ཝ་བཐ་ ས་འདེལབུའ་ཞྲེའགོ་བ་མང 
ཕུནསུས་རོགས་བྲམས་འདྲ་སུབ ་བར་ བྱེད་པ 


དྲག ་ ལེངས་ཇཱཾདའབེལབ་སྤུང བ་རེ 


འདུ་ན།་ མཐྲ་རཾསྭ་སྦབ་ 
ར་བ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སེབས་དང་། མི་འཇྲིགས་པ་དང་། མདདག་པང་ 
བཱམས་པ་ཆེན་པ་དང་། སང་རྡ་ཆེན་པ་དང་། དགའབ་རེན་པ་དང་ 


༽ བཏང་སྭམས་ཆེན་བདང་། སསསྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདེསཔ་ 
སྭ 








གག བའཀབ་ཤིཔ། རུ་དདཔའེརྲ་ུདཔ། ཇཛགང་ལསྦྲ་བུ་པ། ཟཤ་དལའ་ད། ཉབ རང 

ཏུ གཱ་སཀཔར་བུར་། མི་བདོདབའྱུམར ཡ་དོནགཏོབབརུརོ། །དུལགཡིའི་གཞརྱའ་ོབ་། བབཀའ་ ཐི་ ོ། 
ཞ་པ བགའེདཔ་བདདག་པརྒ་གུས་བའི་བུཝཆུབ་འདོབ། ཚུལ་ིམས་འོདབ་། བོས་པེབདདོང་། ཏིང འཇིད་པ་པ། 
ཤགྭ་ཐུབ་འདོད་པ། རྣག་པདུ་འགོའ་བའི་ཡེ་གིས་མཐོངབ་འདོདཔ། སུཔས་རས་ི་ཆོས་འདོད་པ། སི་སས་ཅན་ཐམ་སཅད་འནའའ་པ་དང་། བདེ ་ 

4 བ། ལག་པས་ཉྭ་བངབ་བདད། ཡང་པར་ལྟབ་སྒྲན་པརའདོད་པ། {ུ འཁརབསླདུབརའདོད་པ། འཕགས་བའི་ལམ་སྒཾམོ་བང་འདོདཔ་། ་ 
¡ཟབ་ད ལག ག་པར པར་འདོད་པ། བདོད་ཆགས་ཞི་བར་འདོདཔ། ཞེ་སཱང་ཞི་བར་འདོད་པ། གཏྲི་སུག་འཇོམ་པར་འདོདཔ། ། 
རཿ 


འདད་ བྲས་བར་འདོད་པའི་སེམས།ཉན་ད་དག་འབུང་བར་འྱགར་ཏེ། ཤ་རིའི་བུད་དག་འདི་ཏྟ་བུའི་ཆོས་ཐོས་ནས་དགེབའྱི་ཆུ་ 
་མ་རིཀ་བ་འཇོམ་བརའདོད་པ། རིག་པས་བར་འདོད་པ་འི་སམས།ཅན་དདག་འབུངབར་འདུ དག་འདི་ལྟ་ ས་དགེ 





བུང ཊན་བུད་དེ། ཐེསོ་ནསྭཱ་ཧཱཆེར་དགའ་ཞིང་མགུ་བྲ་འོབ་པར་འྱགུར། བྱདཆུབ་ 

~- རེ ༣། ༡ { "*¿ རོ -‹¡ ༥ ˆ` °) ཱ ./) 

སེམས་དཔའྲི་སྣ་སྣདོཀྱིཆོས ྣམ་གྲུངས་འབ་ཏུ་ཀེནཆུབ་པར་བྲེད་པར་བགྱྱར་། ནན་ཏན་གྱི་སྒྲུབ་པར་འགྱུརརོ། ༽ཡང་གངགི་དེ་བཞོན་གཤེགས་བོའི་བསྟན་པ་མཉན 
འེ ཐོསནས་ར་ཆསདགའ་བ་དང་། མགུ་བ་ཊོབ་བརའགྱར། 


བསེས བམ་ར་༩གི་ ར་རོ་བོ་ བོ་བོར་བརླ “ཏེ དེའི དིབ བབ་ར་མེ་པང ོིའོ་རའོའད་མཚོ་་ས་ལ་ི 
༣་བ་དང་མགུབ་སྱ་སནས། བརནོ་འྱགས་ཤིན་དུ་ཏུན་བྱ་རཱ་མོ་པར་འྱུསར་ཏི། ད་འདི བསེམས་དཔའི་སྣ་སྣད་ཀྱི་ཆེན།དཀོན་མཆོགས་ལས་གིང་བོ 








ཐྩསྭསནས། ཆུ་ཆེན་པེརོ་ཞུགས་ཏེ། ལག་པདང་རྐང་ : = 








བདོིརོ་རྡི ཐིར རྒྱ་མཆོ་ཆན་པ་དེ་ལས་ཤིང་ཏེག་ཅིངབུདག་གཉིན།དང་གསུམ་བླང་དནཊ།། རྒྱ་རཚོ་ཚོན་ ˆ 
ཕགས་ཅིག་ཏུ་སེངོ་སྭ༽ ཤིང་ཏག་དྲ་མངས་ན༽ བྲིག 


'དག་ཁ་དཀོ་དང་ལྡན། ཤིད་ཏོག་འདི་དགྲདི་དད་ལྡན། ཤིང་ཏོག་འདེདག་འོ་དང་ལྡན་ཏེ། སཱནེ་མ་མྱངོ་ 


༡༤༧ 
2 

/༦༩ 2༢ 
ེ་འ 

རཿ 

2ྲ 

རོ 


3 སགྲཾགཨིཾ 
དཧ་༦་ྐུ་སམསཏ། ཤང་རག་ འུ 
ཅན་མ་མྱ 


ཡིན་མ་མུང་གིས་འདི་ལྟར་གདག་གིས་བརོ་འགུས་དབ་ཏྲུ་ར་མ་ཀེ་ 
¡| [$ ར།ངངནུ་གྭནདང་། ཤཾདཏཾགུ་གཞན་ཡང་བླུངས་སུ་མ་ ། རྒྱ་མཚ ཡེན་པ་དེ་ 





± 


༈ ་བཡར་བས་མཆད་པརས་འུན། ི་བོ་མང་བསོ་བསྟུདཔར་ རམི་བརུར་ཏེ། སི་དགའ་མིལ་ཆདསི་སད་པར། ༣ རིགཀས་གཡངར་འདོར་རོ་ བྲ་གགིག་། 
| ་གངྤ་ོ་རའྱག འབདང་། ་ཟྲིན ཟིན་པའྱགརབ་ཡད་ཏུང་ཞིང་དགོ་ ཡནུང་སུ།  མབམན་ུས་ཅག གས སམས་ལ་འཇོགས། སེམས་ཀྱིས་དེས་བར་ 
5 འགྱོདབའགྱུར་ོ།  །ཉེམའ་དགད་བཞིན་ཤེགས་པའི་བནབ་མཆོགས་ཛྲས་ཉམས་ཏེ། ཆོས་མྲད་ཐོབ་ཆོས་མང་ 
| ] ཞིས་དདག་ཡུདམ་ཞིག། དེ་བཞིན་གཤེ ཤག་བ་དག་བཅདྲཔངདག་རར གས་པའི་བ ། ཀཤི་འིས་གཞུན་་ 
. ཡང་དའི་དུས་ན། ] བདུད་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་སཔའེ་ བ་དསངོདག་འབུརའརའྱསཏེ། གངས་ས ིདཐོ་ནས་བ་མང་པ་སྱགདུདྡའདིའི་བབ བུས་ 
བ་ཡིན་ཏ་། བལ གསུང་བ་མ་ཡིན།། །ཞསྭ་ཧུངོ་བར་འྱགས། །འཛ་ཤའའྱིདངའ་དུས་ན། དགསུངཿམསཅད་ལང་མི་ མེ་ཉན་ 
པ་དགཀྱང་འབྱུང་བརའཤུཌཔང་། །དནུན་བཅོམ་ལན་བདས་ཉིས་དཔེ་ཚེ་ཚིགསུ་བཅ བཅད་པ་འདིདག་གསུང་ས༽ །འདི་འད་བཆོས་ན་རོ་གུར་ནས། ཀབརདུ་ 
བཅདཔའ་ལང་མེ་འྱགར༽ །སཔསརྒྱས་ཀྱི གཡང་ ཀདེལ་བདག་ནི་ནེས་ནུར་མེད་། །གང་ག་བས་དནླས་ཆུང་འགུར་བ། །དེ་དགའདིའདྲ་ཉེནམི་བསུན། 





[གད་ནགབསྭདོནམས་ཆུང་འབྱུང་བ། །ཐོསནས་དད་པར་མི་འབུ་གོ། །ཀང་དག་བསདོནམས་ལྡན་ 
] འ །ཟིས་ནས་དདཔར་འཇེའ་པརབྱསར་ ར་།* །གང་དག་བསདནམས་ཆུངའབང་བ། ། །དིནི་སཱན་པ་སིན་ཞེས་ཟེ ཟེད། །དེདག་དན་འགྲེར་ 


ནྭབཟབ། །༣ས་སཱདཞགན་དམུས་ལངབཞིན་་། །སདམས་ཊ་འབདད་དགཞི། ཤཁིསཱ་ཞཱས་འབ་ཏུདགབ་བརའུར་། །དདའགོ་ 
རྐ བིག དྲ །ཕིས་མ་སཿི་ཤཱང་བྲབ ཞིན ་ །བཱཿ་ས་ཡི་དདེ་མི་བདེར་འགྱར། སུནདད་ུགབསལ་ 
ཀྐ །མི་ཤེས་ཐསན་གྲེལ་མི་འྱ་བར། ཉདདུ་པས་པ།འཅིགན་། ༈ །དདག་བདུད་ཀྱི ྲ་ །སངསཆུས་བདྡ་དུབ་སྤད་གུ་ད་ནས། །སྐུདུ་ 

ཤིའིུའའོར་བཞིལས་གངལ་ལ་ཐ།།ད སྣང ཛའ 


་སྐ་ སཅན་དྭམུལ།བརྲའྱགར། ཤབྲ་བཞིག་གཤེགས་འི འི མི་ཤེས ནླི་རམ་པད་དག་པ་ 
དགཾསུད་མཅོག་གས་།དགཧེཤཅིག་གས་དགེ གཾ་སྭཱརྨཾ་རཱཾག་ཀྱང་སངས་རྒྱསཀྱི ཀྱི་ཆཾས་ནུབ། བར་འགུར་པའི་དུས ྐཆད་ ༽།འདི་ལྟབུའི་མདོ་། ལཱིཾ་མ་ཉན་ ཏྲེོས་ནས།ན 
།གངཐམསཅད་ ཡང་ཞེན་པར་པི་འགྱུར་བ དཀུན་ ་ད་བཞིན་ ་ ཏུ་ ཅིས གཔ་ 


= 


བརའྱགརབ་དང་ ཟ་ ་ དང་ 






འོར ར་རོ ལ་མ རེགེ་འིར་བ་་་ ང་ལ ལེའོ 5 ུ ཀླ 
 ཐས་ནུགནན་ཏན་བེནཅིང་འཛིན་བདྱུརབ་དདག་ཞིབབེདཅི་ཡངས་སུ་དུ་པ་བཞི་དངལནབའ་བྱགརརོ། །གཞིགང་ཞེན། ཙུལ་འྲིམསྣ་རནམས་བར།། 


| བ་མད་པཱ་དང་ཝཱན་པརའགུར་བ་དང་། དལ་བའབེརབ་ས་སརྦའོབ་བ་ནམ་བརདགཅིང་སླིབ་པ་མེད་བ་དང་ལན་བར་འགུརབ་དང་། སངས་ 
རྒྱས་མངོན་སུམདུམཐོངཉྦ༽ གོགས་པྲ་ནོམ་བརདག་བྲསབ་པ་མེདཔ་དང་ལནཔརའ་བརབ་དང་། དྲི་ཤཤཞ་གཤགས་བདམས་པ་མཐོངནས་། མདོང 


རེ 





མྭའགཏླུརམ་པའདགཿ ངི 'པ་མེད་པར་རྩས་ཏ། ཛི་ལཱར་དགེ་བའེཙབབ་སྐྱེད་བདུད་། ཇི་ཉཱརསྦཾ་རབ་དབཞིན་དྲུས་སར་སངབརའགུརཏེ། ཤཕིའི་བུ་ 
ནྣ་བའདགཅིངྒ་གིབ་བ་མེདབབཞི་པ་དདགད་ པའ་གུད། །ཤལེའྲེབ་ཡངདཔིའེ་དེའི་དུསན་། དམཔའེ་ངོས་ནབ་པཔ་གྱར་བའིའིདས་ཀྱི་ཆེ། ཐྲེག་ 
བེན་པོ་ལ་གནས་པ་འདི་ལྟབུབི་མདྭས་ལ་བརནོ་པདག་འབུང་ྭ ༽ བྱར་དའླགུས་རབ་ཏྲུ་རམོཔར་ྱགར། ¬ འཛིན་པར གྱསཊ༽ འཆྲང་ 
རྒུ་སུར། ། ྤོགོ་བར་འགུར་ ཤུནརུ་བབའབུ ༢གུར། གཞནཔ་དངཀོབ་པུང་བརྩུར། རྒྱ་ཆེན་ཡངདག་པར་འབཏུ་སེནོ་བར་འགྱུར་རོ་ 

ཿ ད་དག་ལབར་དུག་ དཔ་ཧུ་འབུང་ཏ། ད་དག་མཁས་ལས་ཁདོདུུད་བདཔའི་། དདག་གི་དབངདུ་འགྲོ་བར་མིཀྲས བཛ་ནའྲགསྱ་ཀངར་མ་ 


` 





ཟབས 





༢༦༣༦ ། །པ་ པརབའ། །བདུ་གཅོད་བརྡཅུརབགང་གཁས་དདགགིས་ཁེོདུ་ཏུད་བརུ་ཡི། དེདགགིདབདདུ་ | 
¬ བྲགབསྲི་བ་བྲབཅུགཔ་ཤེན།། ིབདགེབདན་དག་ནབ་མངནབརརན དག ལ་མདྡལྡམམར་ མསུན། བདུདྭསིགཅནའི་གགཞེ་པརབེདད༽ | 
3 ་ྷནི་བར་དུགཅོད་པ་དངཔེ་ པོས མཁསཔ་ པས་ཁང་དུརུད་བརབའི། དེ་དབང་དྲ་གོ་བརྡམིི་བའོ་། །ཤའིའི་བུ་གཞན་ཡངད་ གྲུསུང་དོན་དུགའེ་རབ་མངོན་པར་ 
རཾ བདག་ལ་མདོདན་སས་བར་མསུན། ་ མིག་ནདབུངབ་དནིབཇ་དུ་གཉོདཔ་གྲ་ནིས་པས། མཁས་པས་ཁངདུ་རུད་བརབའེ་དེའི་དབངདའགོབར་མི་བུའོ་ 

བུགཞན་ཡ་དགུསངདོན་དུ་ག གཉི་རབ་མངོན་བའབ་ ཅོ་ནོ་བ་དག་ལ་མདོ་ དྲསྡ་མབ་བཅ་ མཐན ཡནལན། གས་དང་ཉེང་འགནབ༣འྱ་རདེནིབརདུགཅོ་དབ་གསུལ་ 
བས། ས།ས་བསཁང་ དྲུརུད་བར་བུའི་དབང་ རྲའག་བརསི་བའོ། །ཀརའི་བུ་གཞན་ཡང་དགེ་གང་དནདུག་ཞེས་བམངོན་པའ་བྱར་ནོ་བདག་པ་ དྡ་སཱད་ྭཱཧུ་མག། 
གནས་བམིདགའ་བཟ བརང ་བསི་སས་།དང་ུ་ལ་གོ་འ ལཨེར་ ར།བས་བས་ཁེངདྱུ་རུདབརྦཔའེ་། དིའི་དབང་། 


ཨི་བུའོ། ཀཤརའྲི་བ་གཞན་ཡངདགེ་སྤངོ་ དནདགེབ་སངོན་པའྦས་ནོཔ་དགལ་སདྲ་ལྡི་ནམས་བ་མས་ན། བན་རཱནད་ ཁྲབ སྙེ་བརའགྱུརཞི་ པུ 
| ད་ག ཤུག ནརུནདུ'ཿ་ ཞ ༢ 








2 


དཱུ  ཟླཁིཡཅིས་ཞནབས། ཅིག་ཁ་གཅིགགནད་བའེ་སེམས་ཀྱིས་བདི་ ལུའམདོ་ལི་ལ་གནས་པརསི་བྱུརདེའི ་ པེ མཁས་ 


བཞྭབུའི། དོ་དབང་དུ་བགྲོ་བར་སི་བུའོ་། ཀཤ་འརིའིཿ ཏབུགཞན་ཡང་དགེ་སྲང་དན ངདེནདུགཉེརབ་མངོན་པརབརོན་བདགལ་མདོ་སྣེ་རྣོམས་བར་མསན། ཅ་དཔའི་ 
།ངབཞི་གནས་པརའགར་༽ ཐབམའ་ ངབདང་། འཚང་འདུ་བ་འབྱུང་བདང་། ི་ོ ཅིག ོཾ 


ཅིགསགིམདུངཐུྱ་རསམ་འནོཔ་རྩར་དཅོང་། 
།དག་གི་མདུང་ཊུངྱ་ཧུསྭ་རདཅིང་། 


འཆོབལ་གནས་བརའབུརརོ༽ །དེ་དགྱ་ར་དོ་བབྲི་གཞི ངབདང་འགྱེ བདུང་གཱ། དས་པསད་ ཅའ ་ 
འཆོལ་གནས་པ༥ །བར་དབཅེད་པརབབུར༽ རིན་པའ་ཡསཿ ཅི བུའི་ དང་ག 7 
རཁས་པས་ཁངད་ དུ་ཆུདཔརཤའི་། དཾའི་དབང་དུ་ འགྲེང པཿསི་ཐ །ཤརིའིབུ་གཞན་ཡང་དགེསྤངདན་དུ དག ཚ་ག བཾ 


པ་དག་ ལ་མད་སི་དཱ་པས་བར་ མསན། ཁིདཔ་། བ་པ་དང དཾ ཡིག ༄ཤ་ ཀུནནས་ སཱངོབར་འགྱུར་ངོ་། དརོདེ༥རིརི་ སཱུགཅན་གྱི་ 'ཀུན་ནསླ་དངས་ ཞ་ 


ཏབ ་པ་ལནནཏན་ནི་བདཔདད། 


རབཏུ་སད་ཅིད་ 


སེབབའི་ལས་ལྭ་སྲའ སི་འེརཁྱག་པབ་དེའི་བར་དུ་གཅད་པ་བདུན་བ་ཏ། 


ཆའ བས་ཁད་དུ་ཆུདབས་ 





° བླི ¬ བྭའེ་། །དེའི་དབད་དུ་འགོ་བརསྲི་བའི། ཤིའིབུ་གཞན་ཡངདེ་ངྡནམས་དའི་ ` 
= ཆོ་དབི་དུས་ན། དའི ི་རེས་ནུབ་བ ་བའི་ འི་དུས་ཀྱི་ཆེ། དིྭའབད་མདངས་འདུལ་བ་བཟ་ ཌན་བའི་དགྲེས སདོ་གཞེནནུརིང་བརཿ དད ་ 

| ཅྱརཏེ། དེདགངེས་བ བདད་དད་བ་དང་། ལྷག་པའི ི་བསམ་པསྭ་བན་མ པ་ཡང་དག ཤ་གོསཔ་་ཡུལ་ ཡང་ད གབར་ཞུགས་པདེ་ད 

ཌོ ད་སྣ་པྭ་ཉཤ་ཏེ་ཝཾསནས་། དགའ་བདང་། མཾསུ་པརནབ་ཐོབ་བརའབུརབ་ད་ དགགི་མཁན་པ་དང་། དུར གཅོད་བང་ 
< དིནི་སངསརྒ་ ངཅཆུདུམ་ཡེན། འདི་ནི་འ དུལ་བུ་མ་ཡིན། འདིནི་སན་པ་མ་ཡིནནོ། ཅ་ ཅྣཾབ་དང་དེདཀ་བཀའ་བཏུ་ 
རཱ བརགདུས་བདི་བདག་ཅག་གི་དོན པ་ 'ཡང་དག་བ་མ་ཡེན་ན། ༨ །ཞསྣས་སནད།། སངསྤྱརསཀེ ཆཱ་སྲོངཔར་འགྱར་ངོ། །དགེ་ ངོ 


ད་དག་དད་པ་དང་༽ ཡཅི་ཡསར་ པས་རབཏུཏགས་ནས་སྔྱོགི་དགེ་བཀུན་འཛོམ་པརའྱུར། སང 
ཆོས་ཀྱི་ཕཾངས་པར་འགྱུར་བའེ་ལས་མདོན་བར་འདུ་ཀྲེད་བཟའབུརཏེ། 


ཅོག བདུད་སྡིགཅན་གིཆསྣ་ནམ་ལས་ཀུན་ནས་སྲངས་ནས། 












ཆ་མདུལ་བབའཆིབརའབུར་། ༤ཅཅིནོམདགོལ་བསཔསབྱུར་། སེམསན་དམུལ་བའི་ལུས་མངོན་བར་འདུ་བད་བརཐུ། བྲུལ ༢ ། 
་ཿ རེབ་དེབ་ཞིག་གཤིགཊ་བས་བགཏུ་མཁུན་ཏ། །གད་ཡངས་སྲུ་མངབ ཡརའུཧུའ་བདང་། ! སི་པསཅན་དི་སེད་ཡངོས་སཱཿ གང་བར་འ ར་བདང་། 
པ་བསྡ་གྲུ་གོང་པ་བགུར་བ རབདུང་། ལོ །ཡངས་སྨྲསངས་པརའག བགུར་བདེ་དེག་ [ཀྱང་དབཞིན་ག་ཤགཱས ་པས་མཏེནཏ། ཀདེ་ལ་ ོ 'བླུ་བད་ནུ་བ་ 
རྭ ཤོ ཙ་མས་ཡགལ་ཆེནཔ་ལཞུགས་བས་དདུ་ཤེས་བཞིརེ སྐྱེདབརཀུའོ་ །བཞི་གང་ཞེད། བདག་གཏདལ་བའི་ བདུ་ཤེསྭ་གད་བཟ་བ 
ཆ  ་ གཞནགིས་བུསབ་ལ་མ་ཡིན་པ་དང་། སེམས་ ཅན་གཞནལ་སྭིང༔ འདུ་ཤེས་སྐེད་པཿབུབདང་། 
བངའ་དད་། གཞཞཧྲིཇེས་སུ་སུང་ཞིང་དགེན་པནགས་ཏི་བས་མཐབ་གནས་མ་ལདུ་གནས་པར་བུབ་སྭ། འདྲ་ སེས་འདིངཞི ིདབར་ 
` ཀཤ་ལིའི་བུ་གནས་ཡངདིའི་ད  ེ་བཤབས་པ་དསས་ ང་ས །དེབདུསན་ཆོས་སས་བའི་དགྲུ་སབུང་བརལ ཆཱ 
ལ་ཀ ངབརླེད་པར་འགྱུར་། ཧ ཧཱོ་སྭང་མི་བྱེད། ཟུ་སར་མི་དྲད། རི་མེརོཾམི་བུད། མཆོད་པར་མི་བད། གཙོང་བརཡསི་ཤེད། སཱན་པར་མི་བྱེད་ཀ ་ 










3 








དྩོ ཀབཀུརམི་ཤེད་དེ། །དེའི་ དུས་ནཆོས་མ་ཡིན་བརྩ་མབའིདགུ་སུངདག་ལ་གེཟོམངཔདུན་བར་གུར་། 
རང དད སུཆོདབ་བེདདེའབ་ཏུ་དགོད་པ་དང་། ཤིངྷསབས་དངྡཝ་པར་བཟུར་ཏེ། དེདག་མདྭཾད་ ་འདྲི་ཁུ་བུལ་འྲག་ཞིང་ནབརའགུརངོ་།། 
བ་གངི་འདོདཔ་དདགན་སི་འདདཔ་ཉིད་དུ་བྱགརང་། །གང་འདོད་བ་དདགཀུང་འདོད་པ་ཉིདདུ་བྱརར། ` །གབད་ྭ་བ་འ་མདོས་འདིལ་འཇུ་ 
བང་བའིདནདུ་བཆད་པར་མི་འཟུར་ཏེ། མཁས་བདགགིས་ཁབདུ་རུད་བར་བའི། དེབིདབངདུབྲགབརམྲི་བའོ་༽ གིའཊ་གཞཊ་ལང་འ་ 
བཅ་ ཆུས་བདག་འུངཏ། དག་ཡོག བསུབ བཅ་ནོ་པར་འགུརར༽ །གོསུ་མ་གང་ཞེན། 
ཀླབ བཟའབ་དང་། བཏུངབ་ལ་ཆགས་པ་། འཇིག་ཏེ་བྱརད་པན་བ་ཆོལ་ད་ལ་བནོ་བརའཐུ་རབ་སེ། བདེ་གསུ་ ནོ་བབ་ 
པ་དག་བྱས༽ མཁས་བདག་གས།འངདཆུད་བར་བའ་ བང་ད་འགོ་བརྡ་མ་གྲའ ༽ཤའེབེ་ 

གོ དསལགསོདཔ་ ཡོ ཟི དང་༽ གྲ 






ཇ- ༣ /; 


།པ་འདིདག་གསུངས་ས། །དེ་ནས་བདུད་ཀྱིལས་ཏྱིསནི། ཀཐརནུ་གཅོད 
སར ད་བམཆོས་ིཡསཔར ར་འགུར། །དབནཔ་དགུནི་འདེདཔ་མེད་། །ཤེས་རབརུངགོ་ད་བས། །དམ་བཅི་ཆོས་ལ་མི་གནས་ཤིང་། །ཆོས་ ་ 
༈ ྷི་་ ཀདེ་དགངན་འགྲོ་སད་ལཱལ་འགུར་། །དནི་ེ་བའིདུས་ཀྱིཆོ། ཟ་་པཁན་ལ་བདབན མས ཀུམཉིང བགིད 
གི་བ ཤོ གདདག་གིས་བསྐལ་པ་བེ་སེརད་། །སཱགབསྔ་ལ་འཇིག་ཏེན་དནོསདད །མ་གསུམ་དགགིསཇ་གཡ་ལ༽ ༽ 
. “ཱཾ ་གྐམས་ཅན་ཇི་ལྟར་འགྲེལོ སེམས་ཅན་ངི་ལར་འགགྲོལ་བརའྱགུར། ཤབདག་གིས་བུང་ཆུབ་མཆོག་ཐེབ་སྭ། །རངྲ་པའཾ་འཁར་ལ་རཐབ རྲ་བས། །ལྷ་དང་བཅས་པའེ་འཇིག་རྟེནན། །འདག་ 
བེ ལྷག །འཇིག་རྟནའདིནིརབ་དཀན་ངའི་༽ །ང་ལ་བཏངཧྭ་མ་དེདག་བད། །པ་རོཁ་ཝུགས་ནིབྷཧན་པ་དང་། །དེ་དག་རབ་ཏུ་སུག་བསལ་འགུར་ཀ་ 
| ཧང་ཧཱ་ཏཾ གསྲིནབ་ལ་སནྦ་ཐོག་བརབུད། །སས་ཧུས་བསྟནདང་གང་ཝྡན་པ། །ལམ་དེ་གཡིཀཀང་དོོས་པ་བུད། །འདི་འདབའི་ཆོས་ཐསེནས།་ 
; སྔགས་ཤང་། །ནན་ཏན་ལནོ་གནས་ལ།་ །བརདུ་གཅོདཔ འཇུཿཐ་འགྱུར། །འདི་མཆེག་ཡངདག་འདི་ལི་ ལལ །ཡངདག་མིན་ལ་ཡང་ 


/3 


༢༦ 
༣ 


དཔི ས་གོལཔ། །བརད་བཅེད་བ་མི་བབུང་པ༽ །སངས་རས་ལ་ནིདགའབ་དང་། །གུས་པ་བསྙེན་པ་གངའ་ཧུརབ། །དེདག་འདི་བྲ། ༤༠ 
། ཨམ | རཱུ རེ 


| ང་པྲནོ་མས་ནིདགའ་བར་འགུར་༽ ཀདགའབ་སས་པརརིགནས་ནི། །བདད་ནམས་ཡིི་དི་སི་བདེ་ནས། །དལ་དེ་དག་བརརདྨ་ནས། །རབ་ཁ་འདྲི 
ཧིང་པ་བསུན་བརརབ་གནས་ལ། །འ་འུག་བརའྱརའ་བསེདྲབས་ནས་ །ཟིསནེ་རབ་ཏླུབ་ངབ་རའུར་། །བདུདཉས་ཀུནནས་སུང་གུཟནས་། །དི་ཉན་བདེབ་འཞིན་ 
འདིན ཅི པུས་ནས་༽ ༽ ནྱི་མཔན་དས་པ་སྦངས། ཀདདག་སན་བ་བཏང་དས་ནི། རོས་ལ་དནོདུ་གཞེརབ་མད། བདག་ལ་སྲིད་པབསྐྱེད་ ˆ 
འབཅུདག་ །གང་དགུ་ངུ་བྱུངབནི། །སཾང་བའི་ཆེས་ནམས་མེ་གཞང་ཏེ། །ཨུལནི་སཾསའ་གནས་གུརཔས། ༽སིའདམ་པ་ 
དྲནབརའུཧུར། །མཉནནས་འགལབསབའབུད་། །སྡགས་ཤིང་སྲུག་ནས་འབའདོས་བ། །བྱི་མའི་དུས་ནྭ་ཟད་བརའགྱུར། །མི་རུབ་དགགཞན་ནམས་ནི། །སན་ ` 
/བཟླབདབ་མི་འབུང་ཏ་ །གང་དག་ཆུངདུཿགུར་པ་ནམས་། །དེ་དགྲ་རམས་ཀརབཏངདྷཾ་མོས་འགུའ། །འདྲིགསྟ་ཏེནམགེནྱོབེདཉན་པ་ལ་། ཀའདི་ལྟབུའི་ཆོས་འདི་མི། 


#* 





རོ་མ ར་ །བརདུགཅོད་བསང་འབུང་ཏེ། ༽མེ་ཁྕེི་འདྲ་ཞིན་དུའཆུར༽ ཀདེནས་འབ་ཏུངེས་བམས།་ ཤཛ་ 


| 
ྒ ་སག་བཟདགན བཅ་ཅུན། ༈།ཆོས་འི་དགིམསབས་ནས། | ར་དུདད་འགོར་འགྲོ་བརབགྱུར་] །ད་ལ་ཤེའའྲིབ་ཐེག་ཁཆེནཔ་ལ་ཡངདག་པར། 
ཌཾ ངི །མི་སཱགསུ་པ་དད། དདུམ་པའིཆོས་རབཏུ་འདིགས་བསྲའངནས་། །བན་ཁྲགས་ཆེན་པའི་སུབས་ཀི་ཤུགས་འབཏུ ཡུད ི། 
| ཁི ལའི བུང་ཆུབ་སེམསདབའྲེ་ཨདཀི་ ཀྱིནས་གུངས་འདི་བབུ་ཏུམཉན་པརྲབ། བཟུངབརྱ་བ ཡི་གྲངས་ནས་བཅད་པ 
ཐབ་ཀ རྒ་ཆེར་མངདག་པ་བདན་པརབུའོ། །དེས་ཡང་འདུ་ཤི་བཞི་དདབརྱབ་ས། བཞི་གང་ཞེ་ན། བདགི་བའིནརྱིབུངཔཁདི་བདུ་འཇིགས་བར་བྱུར་། 
ར་ཁ ཧི་བཅོས་ ར་ལ ཐཾ གས་བདྲག་འཅོས་ བ་ཡངདག་ པརྡ་གོས་ ་བའིསངས་རུས་ཤྱཀྲ་བབ་པདེས་། བཾ །ལ་བྱའེ་བའབ །བིག་བྱཧར་སེངྦགྲ་གངས་ 
དཔར་བ བཀའ་བླ་མདལཡདནས། དེའི་ཕིང་འདི་རབཏུ་འཛིག་པར་འགུར་བགྲ་རུང་བརབུ། ཀུན་རབ་ཏུ་བརུང་བརྱབ་ཏེ། ཆུད་ཟ་ ! 


| 


བཅནོཁྭགུས་རོས་མ། །འདི་ལཱ་ཧཱའབེརན་། ཤ་རིའི་བ་ཞིག་ལྭ་བ་ཅིག་ཡད་ལ། བུམས་སུག་ ཡ་དུའོང་ཞན་ལི་མཛངན་པ་མེདཔ་རྭསང་བདེ། 


¡ 











དི ཇོ་བོ བླང ༽ཆིགཙས་ཡངན་ ་སྭསྦང་བ་ལ་ ་ཡང་རྔ་པ་ས། ཨ་ཡིད་རང་བརམི་ ྡྣེ ་པའབེདལ་། བདིནིས་དྱ་རས་ 
།ཞསྭ་སྟེ་བོ་མང་པ་ལྭ་སཾགས་ཤཾང་ེས་པ པའབེད་ ཊ་དེནི་འདས་པ་དང་། མཿ ཚོངས་པ། པ་དང་ ་ སངསྤུ་རས་བཅོམ་ ལྡུན་ 
ལབ བདས་ནམསྦཀི་ཕེགས། བར་བཤད་པ བ་ལ རྔཾསཾ་སུ་ ཡཱ་ཡིདངབ་ས། ཤ རིའིབུ་དྭ 'འཱཿ ཀའི ཡའགང་ བག རྣམས 2 ཡ་བསད་ ( བ་རུང་པོཞས་ ང་མི་མཆདད། 
་ ཉམ་ཐའི་བསདནམས་ཀི་ ཕུང་པོ དང་ལྡན་བར་འགྱར་རོ་ ༽ དདེཅིའི་ཧྲཾ ིའ་ཞེ་ན། ཤཿ །འའེ་བྲ སས་བུ་ཤིན་དུ་དཀོན་། ལེ ཧཱ སེས་བུ་མཚོག་ཅེས་བརྡད་ 
| ༽ཧཱཾ་བའབ་ཅེས་བྲ་ངོདད། ་ །སྟཾབུདཔ དཔའ་པ་ཞས་བརྗོད་ད། །སྐྱེག་དུཆེ བུ་ཆན་བཞས་བརྡེད་ད) དཤིན་བཞིན་གཤེགས་བའེཿེས་བཤོས་ས ཀད 
རལ ཛ་ ་ །དཾདགནན་ ཏན་སྙུཾང་པ་ བཿ བུད་བ་སྭ] རྨ འིའི་བུ་འཆི་བའི་ མཐའི་རབ་། རབ ལ་ ཏན་སྙང་བའོ་བུའོ་ འ། ཀའཆི་བའི་སྡའའི་བར་དུ་ དམ་པའ ཁྲི་ཆེན 








ཟུང་བདྲ་གའོ། [འཅི་བའི་མཆའི འིབར་དྲུདངཔ་ཏི། ཉིདལ་མོས་པརྲ་འའོ། །ཤའིའི་ བབུཆས་དབཞི་ང་ ངྭ་ལནན། དའི་ཆོ་དི་དུས་ན་ད་བའི་ཆོས་འབ་ 
ཏུནམ་པབ་འཇིག་པ་བདུས དམ་བཟི་ཆོས་ནུབ་བརབརྱུརོའི་དུས་ཆུལྔཌ ལ་ཁྲིམས་འཆལ་ཿ བའི་པཾ གོས་གངའབི་ད དས འཇིག་ རེཀྱརྐྱང་བན་པའི་གས་ངཆིག་ ཀུནདུ་ཆོལབ་མངའའི་དུས། 





བ་འ ༨༨༨༣ ༣ ང་ར < 

རེ པ་ ཟོབ [ཙུར པདབར་ པདེའི་དུསན། དད ་ ངོ་འ ས་པའིསངས་རྒས་ 
ཏི རེ ˆ. 

. ་བགཅིགསཤསབིཀའདང དཤགས་སུ་ཝཱན་པ། ་ ཟགཤགུ །སྭ་པ ་པ༽ འཇིགཏེན་རའིནཔ་། སྐྱསཀྲུ བཅུལ་བཞི། བའི་ཁ་ལ་ སྦྱརབ། བླན་མེདཔུ། 

'| ལྷ་དང་སི་རྣམ་སཀྱི་སཱེནབསངས་རྒྱ ་རྒས་བཅོས་ལྲ ལྡནའད་ སད གཏན་ ན་དྲ་བངབ་དའི་གསུང་རབས་ལ། ཡིག་བའེ་དགེ་སྲེང་དྲག། ཡེ འདི་ ལཱ་སེ། ཤིནདུ་མཐོངཞཾས་ 


3 .ཇུབ་དང་། ཧེད་སཱ་དང་། དགའ་བོད་དེང་ དད གས་པ་དང་། མེས་དིནཞེས་བབ་ནམེ་སྲུབངྲས། གང་རཀརྱས་བ། ༨ཆང་ ་ 
* པརྡ་སཱབ། ཏག་བ་རླས་བྷནསསྣ། འགྲོགས་སང་ཞིང་བཅུ་ཚུན་དུ་ཡིདངནོཅིང་གནས་པ། གིསཁྲིས་འདྲིཊཱ་ཀཞི་གྲ་བས་ཏེ། བདག་ཅག་རེདྲེས་ཀྱང ཤོ 


72༧ ཁྱིམ་བཅྱ་བརྒྱ་བཟུང་བ བགོ །ཌྱཾམ་བཅྐྱ་ བསསྤྲ་རགསཔས་དརས་བསཏ། ཉིག་ལ་ཅིག་སྭན་པངགའ། ཤུདང། ཅུམཨུ་དང་། བཞི་དུ་ 


པྤཐྲཧུདང་། ངུ བྱ༅རམྭ་གུབ་པ་ལ་བསན་པརབའོ་ཞཱས་དྷཝཱ་བུའི ཞྱིརིམསབུས་ནས། གྲ གང་དང་གང (ཀྱེར དང་། གྲོངདྡལ་དང་། ལྗེངཾས་དང་ཡུལ་དང་།ཾ་ 
| དུན ས། དད་གྲ་མསཅད་ཁྱིམ་ཅིག ཁྱིམ་དུཅི་གེ་དངནས་ཅིག་ལཆིག་ཞྲོག་མ་ཉེད་ །དས་ངསྭ་ྱས་ལ ལ་མི་སྭཱན་པའ་ཟེརརོ། །སངས་རྒསལ་ 
` - ། 














4 









༨ ༨ དེ ས་ཆད ༽ ༨ 
ཟཞན། ཆི ཁྱིམདེའཐཱནནས་འདི་སུདཅེས་སྲྭས་ཏེ། བདག་གདདོ། །སམསཅན་ཡེདད། །སྐག་ཡདད། །གང་ཟུག་ཡད་ 
ཟིནནའངོབ་སུ། བོ་བིསུ། འགྲེབ་སུ། འདགཔསུ། ཉལ་ས སུབས་། མི་ས་བརའགྱུརབ་སུ། རཾེཾེ་ 


སད་ˆ ` བདྲ་བདང་སྤ སུག་བསུལ་གི་ནརབས་སོ་ཡངདག་པརསམུད་བསུ། གད་ཁྱེད་འདི་སྐད་བདག གུམད། སིམསུ་ཅན་མེད དྲགུག་མད། གངཐྲག་ ` 





ཀི) 
སྤྲ་བ་དེནི༽་ ཁད་ཀོ་མིདགེའའིབ་ཤེགས་གཉེནཏེ། དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་མ་ཡནན། ཞེས་ཟེར་བ་དང་། དེ་ལ་ཤའིའི་བུ་བུད་མདདུང་། ཆུས་༤ 
དང་། དྲད དྲ སག་བའྲི་གོས་བརྩགརཔད་དགབའི་བཤེས་གཉན་མ་ཡིན་ པེ 


་པདགེ་བའི་ཤེས་བ གཉེན་མ་ པ་ཡིན །དེབབིའ་གང་ཁུད་ཁ་ 
དམས སྙམད། གོ་གི གུང་ཟག་པདསྭ་བ ཟེརབལ་སྣེནཔརམི་བུ བུ འགྲོགས་པར་ ར་མི་བ བསྙཾན་བཀུར་མི་བྲ ཁའོ ཀཞེས་ 


རཾ བོར 
གྤཱ་ས་ཏ།་  དག་སཱད་དེ་དགའ་རེས་ཀང་། ཟླབེྱིཌིམ་ལྔ་བརྒྱ་ལོག་པརའདིན་དུ་བཅུདང འོ། །གཟིི་བད་ཞབཿ་ལྐཊ་བདསད་གནགཤོགས་བྲགབཅསོང ༣ 





སེ 








== 5 }›ོོོོོོོམོམིོྱོམམིམ་་པི་ 


༄༅།༽། - ` ༽ཿསང་དག་པ །སཛྫཾགས་པ བའིས་ས་རུས་ནམ་བརགཟིགསྦཀི་ཉནཐས་དགྲེོདྲག་མཆོམ་བདྲི་མ་དང་། ཉེན་མངཾས་ 
ཅའ ཏེ་ཕྲིན་བ་དང་། བུད་མདདང་སྩེས་བདང་། ཁྱྱིའུ་དངབ་མ་དག་ག་ཤེཞིངམི་དན་པར་ཐེའཆིག་དན་བྱརུ་བམསོསསོ་ཏ། ཆི་གས་སུ་བཅད་པ་ 
༧ འདི་སྐད་ཟྲེརརོ། །ཌྱིམཞྲཾ་ཡམལ་རྨོངས་པསཱཾ། །ཆིས་ཤིས་བནིའདམ་ལེན་། །ཌྱནཞི་ཆོས་ལ་ས་ཉམས་བས་ན།- །ཐམས་ཅདསཾཔས་ཅན་དམུལ་བརའགོ་། །དེ་ 
སྟརདཐ་སྤདདྦུགལ་ཆིགས་སུ་བཅད་བའིདབྲངས་ཀྱིས་གཤེ ཤ་ཞིང་སྭི་སྨྲ་བདང་། སུངས་རྱ ཧས་ཉིདསི་སུགས་བཟྡ་རདོཅིང་། ཀསཱཿཆིགས་སུ་བཅདདྨེསས་པ། །འདུས་ 
' 3 ཐུས་ཐསུས་ཅད་སི་ཏགཅིང་། །ཆེས་ཀུན་ལ་ནི་བདག་མེད་དེ། ཁ༠།གའའྲི་ལེ་བག་མ་དདེ་ཞི། །སངསྤྱ་རས་ཏིནིརོས་བཤད་དོ། །གསབ་དང་གསུགས་དང་ 
༢ ཏྟངོབ་ཏཱཾ། །བདུས་བུན་ཐམསཅད་ིངཔ་མེད། །རྡུན་དྲུས་ངའི་ཆོས་ཅན་ཏེ། །ཅིས་བྷ་ཅགཏུ་བདེངབའོ། །དེ་ཞིན་གཤིགས་བསྡ་བདགམདསེམས་ 
ཅན་མད། །༈ སིཊོ་མདགུང་ཐག་མེདཔརཆོས་བཏན་ཏེ། །ཞ་ཆིགས་སུ་བཉདདྲ་མུས་སེ༽ །སྤྱིན་དུང་ཟ དང་ལེན་པ་དང་། །ཆར་བྱར་ཆེན་མོདྱཧུརུལ་། བདག་ 
མེདཔརནེགངསྨྲ་བ། །དེ་དག་ང ནའྭགོ་འགོབར་འགྱུར། ཀདེལ་ཤཔའི་བུགང་སྨྲས་བ་དང་༽ །བུད་མད་དང་ཌྲིའུ་དང་། །བུམ་སྐྱསབུ་དམ་པམ་གི་ན་པའི་ཆེག་ 





















བརྲ་བ་༩ ༨ ¬~ 
ཀ་ར༨་ད་།་བ་༨་ རང་འ 





༦ །ག་ཨགྲྭ་རྭགསྭདུ་གའ་ པསནས་མན་མད་པའི་སམ་ས་ན་དྭ་མལ་བཅེན་བརྟད། གེ་ 
་ ] ཉོ་ཏཱབཱཿཨངེནོ་བརྡྲ་གུབ་པ། ཁོལ་པ  ད་ བྩོསེས་ཏེ། དནིད་དགགིས་ལུས་གཟུགས་། 
= ༨ རྩེལ ༡" ཤད་ཛཾ་ས་བུའི་ཝཾ་མངེན་པའ་གབ་བདི་འདི་ལྔ་སུ་དཔེར་ན་རང་བརོང་གི་ར་ 
གིཟའ་ ཀྭ །དེདགུགྱི་སེངི་ལདེལ་ལྕགསྭ་ཀི་གཤོལ་མང་པས་རབཏུ་མས་ས༽ དྲད ་ ཏཾ 
སཱང་ལས་ཀུང་ལྕགས་ཀྱི་ཐྭ་ལམ།ཀུན་ད་འབསབ - བཱ །ང་མཛང་ཐཱང་བྱཧ་བྱརྒྱས་དཊ ཟོ 
༢༠ ཀུད་ལུག་ ཐུས །ུནདུ་འབརབ། རབཏུའབརབ། ཀུནདུ་འབཏུ་མ་ཆཱད་ཉིང་བརབ། འབའ་བ། བཅས་བའགུརབ་འབརབ་ཅིག་ཏུ རེ 
པཾ བཅིགཏྱུབུར་བ། ཤུསྭ་ཧྷིས་དདུའབརར། ཀདེ་ནས་བཅོས་ལྗནབདས་ཀིས་དབེ་ཚོ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་སཀ ལང ཊུ 
ུ། །དཧྱ་ཐུག་མངབེངྷནམ་སཾ་ནི། རྟག་ཏུ་ལུས་ལ་རབ་འབར༽ །ཟི་དགན་ཚ་མེུང་བར་ ་ དག་གསུངསས། ` ཀཀློག་ལྕེའབ་ཏུ་ 
བསད་བྱ་ད ༨ ÷` ར་པ ང་བར་བྲད ཀ།དྲ།་རྔང་བྲ།ཤ་ཀའ་ད་འབྲ༽་ ངི 
བག །དབག་མད་བྱར་ཏདགངབ་ལེ། །ལུས་ལུས་མེ་འུཟབ་ཏུ་འབུང་། ོགགི་ཡི་བལབ།།་ ་ 
ཁྱི་ལྕེ་ནི་བྲབ་བསན། །སཱག་བསལ་ཚོལབ་མངྩོ་བརའྱཧུ༢༽ ༽ཡིག་པའི་གོགས་ལགྲང་བས། - །དཧྭད་གཤཁྱཧྱ མ་བརྲ་ཤུད། 
2. ཤཾ། །ཤུག་བཐཐལ་ཆོལབ་མངྒོ་རའགུར་། །སྡིག་བའྲིཀོགས་བརྙོུས་ཁས། །དེ་དག་པྱི་ཕྲིཿ་འབྱུང་བར་འགྱུར། །ཧུ་ལཁྲིམས་ 


(< 





༄༅། ° 
སས རཱུ - ར པན་བརྣསས་སྤངས་བས མ་ད་དྲན་ ར་ར 'ེ 2 ཧྲ 
ཟླ དའ ྲུ དནས་ཤིའཐས་ཏེ། མནརམད་པཔི་སེམས༔ ཀྲྗྲགིིཾག།ཾ།༽།༽ཾ་ 
་. ཀཀ ་་་ ལེའལ་ལགིག་ སམ ཞས་དདབདཆ་དབཞི་རང་འདབ་ མངོན་བ བོ་། 
་ུ ཞོ་བརྱགུར་ཏི། དེདག་ལུགས་ཀྱི་ཐུ་ལུམ་དང་། ལུགསྱཀི་གཤེལ་གྱིས་མོས་ནས། དེད་གགི་ལྕེ་བ ཟི 
⁄÷ ཨན་ཞེས་འཇེརཀང་མི་ནུས་སཾ། །དདགའི་རེའི་མགོལ་ཡང་སཾམས་ཉནདསལ་བའི ལྕགསཀི་གཤལ་གྱིས་ཡྲོགསཊ། དེདགགྱི་ལྕེ་བཤེགས་ཏེ 
་ལབེ་བྲ་བྲའ = ༨ ཧུ ་ ༠ ཨ8ཅནནུ འང ཡངས་མ་བབཔབ སཱངོ་ག ས།་ཤིང་མ། བྲར རཿ རཿ ྣ 
ཙཿ གིམེཆད་པབིཐ་ཐགསང་དྲུགུར་ཏོ། །དེ་བཞིནདུས་མསཿནདམལབ་མེ འ་ངས་ཤ་གུ་ ། 
ཞན གྲེལའ་ངསྤྲ་དས་ཏི་བསན་པ་ལ་མི། སེ 8ཝ ན་ཁག" གཞན་དཆེལ་བམ་པ་མངཔ་ཡང་མངབརའ་ ར་ཏེ དེིའི་ཧྲི༥་ 
རྨ རྒྱས་ཀྱ་བསྟན་པ་ལ་མི་སྡགས་བ་བརྡད་བརབིའ་ཐྲིའེ། །ཡང་དེའི་དས་ འའ རྨ 2 ཡུས། ། ཅང 
མཆ. དྷ་ར དེ ཀོ་ཀ ལངོས་སྦྱོད་ 


ཀྣྨྣ་་་་་ ཁིང 
ཡྱདཾ་མངའ་། བདག་དབངབ་མངང་། བཀྲོནབུདང་། གསཾརདང་། ནོར་རུ་དང་། མུ་ཏིག་ཏང་། བདྲུརུ་དང་། དུང་དང་། ། 
རོ ་ི | 


^ ་; 





རེ ངབ ཡིན་ཤཾ་ཡདང་། ཧྱི་རུ་དང་། ། དངུ་དང་། ས་ལླིསམ་མང་པ་དགུ་ལྡན་བ། བུན་བདོང་བུན་མེ་དང་། ཕམ་དང 
ཤྲ = ྷ ལྡི བངབདང་། ། མཛོད་ནང་བ་དད་ལན་བ་དེ། ་ ་ ཐོ 
༈ །དེའི་རུངམ་འད་འབུཅན་ཞྭབ་བ་ཞིག་ཡདད༽ གཟུགས་བཟང་བ་མཛོས་པ་བལྟན་སཱག་པ། ཁ་དགོ་བྲ། 


གི་འཔཔ་མ གཟུག་བཟྔང་བ། མཛེས་བ་ལྟ་ན་སྣགཔ། ༼དག་བཟངཔ་ཧ 


བཟང་པ་ཆསཔ་ མཆོག་དཔལན་ ་བ། 


དགེ་བའི་ར་ བྲ ད་བ་ཞག་བུང༽ དྲ་བཅས་མ་ཐག་ཏ། ཏུ་ལནགཔ་ ་མཱལ་ཞེས་དགོས་ ནསུ། 


ལ་ །ས་པ་དང་། ཁྱའུ་དའིམས་སྤྲ་ད དྲིའོས་ནས་དངུངས་སགཅིང་པིདཿ འ༤༽ སྤ་ཟིང་ཞེས་ཐེ 


ངལ རེ་ 


འདུས་ལནྩ་སརབ་དགྲ ཁངབཾརང་། ཞགས་པ་དང བིནེ་པ་དང་ 





«(1 





ཀོ་བ གླི 


བའིསབ་ལ་གཞག 


ཟེ མངད ། །དེ་ 
གངས ས་བྱ བྲིབ་ཕག་འྲིག་བྱ་སང 


བདགནི་ཅད་པ༢ སྨྲ་བྭའིའིགས་སུ་སྐེས་ས ཞས་དྷེནདྱནོགགི་ 
བུཾད་ནས། ཁྱིའུ་དྭབརཏ། 


ཧྭ 


བསབདད་༽ ཤུད་མདགཞན་ 
བིནཾ་བ་དང་། སཱ༧ལགསཱ་ ིརཞིང་འདི་ལྷབ་མཀླུ་འམ། གེད་ལྲི་ ན་ནམ། 
དྲིཐ་ཁམ། ལྷ་མ་ཡན་ནམ་༽ ནམ་ ་མཁའ་ལྡིངངས ཡི་འམ་ཊིའམ། བླཔེ་རེད་པོ་འ མ། གུལ་བུམའམ། འབུངཔེ་ཁམ། ཤཆའ་ རྒ 


། མིའམ། 


༧༤སསས་མམམམས་་ས་སསམསསས་ས་་པསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས ང་ད 


།མི་མ་ཡིན་པའམ། འདིསུ་ཞིག་ཤེས་བརབཁོ་ས་མ། ༽ཤའའི བུ་དནས་ཌྱེའུ་དའསམས་བ། ཀྱིམ་ཁོཌ་ 

གནིབ དེའརི་གས་སུ་འཅདབ་འདིདགསྤས་སཾ །དནི་ཁྱེད་ ཟི བནའདད།ི །གནོབ་འབུངགི་འཛི། 

ཤིག ཁྱད གི ་ །དས་ནི་རབ་ཏུའར་པར་བུ། །ཁུད་ནམ་བདུའས་འདིགས་པརབེད། །དག་ནམས་ཁྱིས་ནི་མདུན་དུབདར། །ལགོ་ 

:3 དྲ ལས། ༽ངས་ནི་འེད་ནམས་དགོལ་བརྡ་ །ཤཆིའི་བ་དདས་ཁེའུད ལ་པ་མེས་ཆིགས་སུའཅད་པདེ་དགས་ ་ 

ཤཱ ཁྱིཞུ་དེ་ག་ལ་བ་དེར་དང་ང་ ིནས་ཁྱུདདེས་རང་གིཔ བ་ལ་ཆིགས་སུབཅདཿ པ་འདི་གྭ་སྒས་ས། །ནེར་དག་དང་ནི་འབུ་དག་ནུམས་། །གྱིས་ 

` ྲ་་ ཞག ཕིེ་བའཀྱི། །བདུག་ནིས་བས་རྒྱས་ཉནཝསས། །འཇིགཏན་གསུམ་ཀུནད་ཏ །ཁནོན། །ྐམ་གཟྲིག་ 
བཇིག་རེན་སྣང་མ: དེ །བདགན་དེའི་ཉན་ཐོས་ཨོ །སུགོ་ཆགས་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་བི་ར །ཆོས་ནམས་ལ་བདག་བསན་ ` 

རྟིན་ 


ཡངམད་། བདག 
༽ རཿ ༥ ཇི ཀསུམ་བཅྭར་གསུམ་མཆན་སངའ་ ག། །རྣམ་་ 






༡༣0ཞ-2༣ 


མཛད་པ །བདག་གིས་དའི་ཉྱན་བྲོསས། །གང་གི་སུ་ལ་སྩཾས་ཆྱི 


རྫ 


± > =; པར ་ 
༣ ཡམ ཁ( „་ ཐི 
-  བགོངི་གོས་ཁཇིག་ཏེད་སནོལ་མཛད། བདག་ནྲིདའི་ཉནྲའོས་སཾ༽ །བསྟལ་པ་བེ་བྲ་ལག་སྣོངོད །ཨཱཿ མ་ཝ་རའི་མྭཾ་སཾགོས་ཐཱར་། །སང་དག་ཤི སདྭང་་ 
༣ ༢༩ $; ལེ} བབཧོ་ མི: ༥༢༠༧ རྫ ^. ཨོ ཟེ £ -༨༽. ༣ ཐ་ 
གཾ །བདག་དེའི་དུནས་ས། །དེ་ཆར་ཤརའྦབ་ཁྱེའུད པ་དུང་མས་གས་བྲེབ་ཏི་ཤ་བིདས་། །ཁྱེའུ་འདིནིའུདྲ་ིཕ་མའིནར་ཡནྒི། བབ 
དགམའུཿབད་ལ་ཡུད་པ་བིན་ཅི་གཅེས་དྲགུདྲསས་ནས་། །དེའིཆོ་ཚིགས་སྤུརདཔ་འདི་དགྲཀང་སྤྲས་ས །བིད་ནི ཌདཀི་བའི་ནོའ་། །འདིནི་ཏཱད་ཀི་མའི་ནོཊ་། 
ག་དདུ་སམ་སནི་དདྱ་ུར་ཟས་ཁུ་འའི་སྙིན་པན་བཅ་། །དྭགནམ་ས་དད་ནིགསའ་ནམས་ཀེ་། ཁྱིམ་འདིན་ནི་ཡེད་པ་དག། །དངག་རྐྱརདུ་ཁྱིདཀྱིས་ཏེ། །གདདུ་ 
ཡེ །གང་དུསཾ་མས་དང་དུལ་བོས་ཤིག །སྲས་ 





དསམས་དངདེརཔལ་ཅིག། །མལ་ཆདད་ནི་གདེང་བ་དང་། །ཐུག་པྲད་བྲ་སས་ཀྱི་ནམས་། །དགའ་བཞེན་དུནི་ཏེན་བྱིས་ལ། 
རྒྱོས་ཆོས་དང་དག་འདུན་ནཾ་། ]བན་མེདབའིབསད་ནསས་ཞིང་། །སུག་ཆགས་ཀུན་ལ་ཕན་པའྲི་བིའ་༽ །ཤིན་དྱུ་རས་བའི་མཆོད་བབིད་། ༽ལྷརྣམ་དགནི་ ་ 
- ཡག་དག་ཁས། །གང་དགབདབ་འདེད་བནམས་། །བདགའི་གང་དུའགོབ་ལི། །ཇེས་བཞིན་དུནི་ཀུན་ཤེས་ཤིང་། །ཤའོའབུ་དེནག་ཁུའུ་དེས་ཤིས་བཞིན་དུ་ 
ཙྩིགོས་བཞིར་བནྙན་ནས། ཀརང་གི་ཕམ་ལ་། ༽ཀྱེ་ཡ་བཿཕུམ་བདགནི་ཅིམོ་ལཱན་འདས་དེབ་ཞིན་གཤེགས་བརག་བཅིམ་བ་ཡངའ ག་པརྡ་རུགས་པའི་སངས་རྒྱསནས་པར་ 


4 


༣ 








ང་ ༄༠ བི །གཟིགས་དགལ་ཐ་དེམ་མིའོ་ཞིདྡཾསདླསས་པ་དང་། ཀད་ནྭ་སཱཾཔོ་མངལ་མང་པས་བོས་ནས། དེ་དག་འདི་སཱམདུ་སེམས་ཏེ། ༤ 
༧ཤ. ་ན་ས་ཉྲི་ཅི་གོའིགོད་ལནོབ་རི་འྲིབ་ཝ་འལ་་ཟིང་། ར་བས་བ བརད ༢༢༨ ་གྲོ་ར་གར་ར རམ དི་བྲ་བིར ངོའ 5 2 ཧྲེང 
ནྩྭ་ལེས་ནས་ཨིདཆི་ལཁརོན་ལན་བའི་ཁྲབཝ་མལླསཞིང་ུངགིས་བྲས་ཞིངདྲུག་མནས། དེནསུ་གགོ་ཆགས་བྱ་བབྱརུ་འྲི་བཞིསང་འདུས་བརྱགརཏ།ཁྱིའ་ 
། ཀླུའྲམ།། གནོད་སྣཾན་ནས་། དཱི་ཟྲ་ཝམ་། ལྷེ་ས་ཡེན་ནན།༽ ནམ་མཁའ་ཚྡིངངམ། པི་བ་མ་ཅིབམ།༽ གང་ཡིན་ཤེས་པརྱབུའོ་ལཱམ།ི །ད་ནས་་ 
^ ཁྱེཧུ་ད་སུགས་ཆགས་བཅྱད་འི་བཞི་སངོད་དག་དང་ཝནཅི་གད། མཅོམ་ལྡ ན་འདསད་བཞེན་གཤེགས་པ་དགགབཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ གོས་བའིསངས་རྒྱས་ 
༤ ཤ་རི བ་འོད ་ ་ག་འ་འ་རབོལ་འབ་པོོེ་་ོྔོ་་ ཀཀ 
„„ ནམ་བརག་རིགས་ག ལཐ་དང་དངང་། །ཡང་ཤརིའི་བྱུ་ཁྱརདབྲགོབན་སྟེང་གིབཿསུང་ལས་གདུགས་གཱེང ཕྲང་བཅུ་འབྱུང་ནས། དེདགགིདེའི་ཡུས་སྙུབསཧྭི།་ 
4 དའི་ལུས་ཁ་རུང་དང་། ཉ་མས་གནོད་པར་མ་བུར་བྱ་ུད་ད། །ཡང་ཁྱེའུ་དའྲིག་བན་དེ་སེང་གི་བར་སཱང་ཁས། གསངྱ་བྱི་དྲ་བྲཟིས་བར་གུར་ཀོ། །ཡཔ་ཁྱེའུའེ 
བགྲེབ་ནྭ་ནའི་ལཾསྭ་ཀང་ཁདས་པའི་མེ་ཏག་གི་ཆ་དང་། པྲ་མཁི་ཆར་བ་ཏ་བབབ་། །ཡཁྲེའུ་དའྲ་་བ་ནབསལ་བའྱི་དུང་ལྷའི་དྲི་དང་ལྡན་པ་ལངས་སཀ ཀ ་ 
་ཡང་ཁྱིའཱ་དཾ་འྭགོ་བན་ལམ་སླས་ཆུས་བཏབ་པའ་གུར་ཏ། །ཡངའྦཾཀཱ་དེའགོ་བན་ལམ་གསེར་ཀགེགས་བམ་གཡོགས་པབརཏོ། །ཡང་ཁྱེའུདེ་འགྲོབ་ན་ལམ་ 





ཟོ སེ་ཏེགས་རལ་བཟབཀུམ་བད་རུར་ཏེ། །ཨངཁྱེའུ་དེའགེ་བན་རྫིངད་བུ་ 

བའྲིརུས་ཡངོས་སུ་གང་བ་། མཏགས་ུ 'ཨུད་པ་ལ་དང་། བད་མ་དང་། དད ་ ཡལ ་ 
དེ་འགོབ་ག ལམ་དུ ངནལ་ཆིབདུན་ི་སགསབ་བཞིགས་བཟས་ ཏོ །“པང་ཁྲིུད་འགྲ ་ ་སེལ་སཱུན་མངཔ་འཁ འཁོལ་བརབུར་ཏོ། །ཡང་ཏྡེ་བྷ་ཌུག་ 
།བན་ལས་ཙི་གཡུས་གཡནན༽པ་ ཆིས་ཀུནདུ་བརྒྱན་པརྱཧུར་ཏོ། །ཡང་ཁྱནུ་ད་འགོ་བམདུན་དུས་འོག་གི 


དག་གི་སུང་ཞིགྲ་བ བང་བ གུར་ཏིག དེལ་རངབ་འདྲ་ཞི་ ཞིང 
ཊགས་བ་དང་ཕི་ས་ བབ༽གྱུརཁཾ། དེ་ན ཁུའུ་དེ་ འའ ཀསཿ ་ ཏེ ) སཱརྭསས་ ་ ཅོདདེ ཁལ །རིག་པ་མི་རིགཀས།1 རྣམ་ 
ང་ལམ་༔ རྒྱ་ཆེན་ཚུ། ལ་བདིགུང་ན་ཡད་། །ཁྱེད་ ག་མི་ ལཾ རིགསང་ནཟིགས་པསྭ། འགས་པ ཀྲོ་བསྲབ། །བསྣལཿ ཕབཁུག་ 


 ཞྲིག་མངལ་འ ས་ཀྱང རྐྱ་ལམ་དགནི་མིའི་ལུས་ཐེབཅིང་༽ ཀྲས སྣ ་ །དད་དང་༨ཀག་ད་ འབ་དགྱཀརྱར་ལམ་ཐེབོ། །ཤ་ ་ 
ཟོ་ཅིབུ།ྱ་དེས་ཅི་གས་སྦ་བཟདཔ་ན་དགས་མ་ཐག་ཏུདས་སྟངགིབརྩད་་ལས། །ལྱ་ཀྱེ་བཾ་རུད་འྲི་བཞི་སྙངཾ་ གིས་ལེགས་ས་ཞེས་བྲབ་བྱིན་ཏེ།་ །ལིགས་ 





ཀུ་ཡུ་ཏདང་། བདམདཀར་ 





` 


° 





་ 











༽གོགས་པ་རིགས་པ་ཁྱད་བཞུདཅིག། །ཤའིའི་བ་དེ ། 
གགས། ཁིད་བཞུདཅིག། །༨ཤའའ་བ་དེནས།ཌྲེབ་དེས། ་རྣམས་ལ་འ 
་པབ། ༨ ཐདནས་ཁྲིང་དས། །ལྔ་ནམས་ལ་ཆིགས་སུབཅང་པ་འདིདགསས་བ་། །ཁྱཾདྱ་ཉྱིས་ཆིག་ 
སུར ` །བྱེད་ཀྱི་མི་རིགས་ཤེས་སྨཱས་པ། །འིགས་བའི་དནོ་ནིཛི་ལཱ་བ། པལག ¿ ཡཡ་་ 
སེ གས་སུ་བཅད་པ་འདིདགླསས་ས༽། །འདིད་བའི་ལེངས་གྲེང་གདགནས་པ། །དེ་ །མིརིགས་ནམསྦི་དོན་དངངི་ཉང་། ཀཤརིའྲིབུ་དནས་མྱདེ་དགགྱི་ཁིའུ་དེལ་ 
བག བབ་རརས་ར་ལམའ་ ་ སིདོ་གང་གནས་པ། །ད་དག་དེནའྲབང་སྭད་གུལ་མིན། །ད་དག་མི་འི ཡོངས་པ་སྭ། ° རླ 
| ་ །འདོད་བའི་ལངས་སྦྱེདེ་སྤཔས་བྱསཞས) དོ ཁྲི རྩ ཅངུད་ཨུལ་ཡན། ཀད་དག་མི་རིགས་སོ ་པ་སཾ། ཤད་དག་ ར་ 
ླེ དྲྲི ཾ]ྣཾིི་ ཁྱིམ་མེད་བརནི་བྲ་བརྲ་བ། འཇྡེག་ཏེན་འདེན་དེ་དག་ སེདགགདྲ་ རླ 
འཤད། །ཤའིའིུདནས་འེལདེས་ལདེ་དགལ། །སྭརརེགས་སྤུབཛདབྱེགས་པ། ཇ་ཟརིགས་ ས་ལ་ལ ་ 
ཅི སཱ་བཅད་དྲེསས་པ། །ཇི་གརའིགས་ཤེས་བབ་ད་། །ཀྱེད་ཀིས།དེ་ཞི་མི་ཤེ་ ཀོ ཛང 
སི སྩ་བབ་ད་། །ཁྱིདྱ་ཀེས་དེ་ནི་མི་ཤེས་སཾ། ཀངི་རལཡི་རིགས་་ 
སྭཀི་ཞབས་ལ་མགོབ།ཕགའཚལ་ཏེ ་པ་རམ་པར་གྲ་གས་ག་ལ་བ་དེ་སངཧྭ་པྲི (ནས་ ཅེམ་ལྡན 
འད་ མགོབས་ཕག་འཆལ་ཏེ། །ལན་གསུམ་སྐེའ་བ་བྱས་ནས་།  (& ༥ ། །བཅོམ་ 
ཁྱ ཏུ་འདུག་ཏེ། ཅམོ་ཝཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམ་པར་གཟིགས་ 








/ 








ཧཾ བཿ ད་ཆིགས་སུབྱདབ་ནདག་ི གིས མངོན་བར་བསྟད་དོ། ཀའཇྲིག་ ྙེནདགན་དན་བིཿཔུད །ིགས་གསུ་པ་བདུད་ཚི་ 
` ་རྟག་ཏུ་ཁྱིདཱལ་ཕྱགི་འཆོལ་ལ། ཏེ ཏིན་པཱང་མཛད་ཤིན་དུ་དཀོན། །འཇིག་རེན་མགོན་བ་ཁོད་མཛདཔ། 

དྲགས ་མཇོས་ ་པ། །འཇིག་རྟེ ཏེན་བདི་ནི་ ཞེབ་གཅས། ཀའཕག་པའི་ལམ་ལ་མ་ཁས། "བཏེ། འ་འ སཱང་ན་དམས།་ལ ་ཡང་བཞིད༽ །ལམ་ངཊ་བརནིཿབྭཏྱུ་ཧུག། ཀཿ ཿ 
་འ འདང་བ །བདགནི་ འཇིག་ རྟིན་སཔཿྒྱད་ཀྱུ ལ་ཀ །མ་ མི་གྲསམ་དགགི་རི་གས་པ ་པ་ཡིར།༽ །སྔུག་བལྔལཁ་ལས་ 'སམས་ཅན་དབུལ། སུགས ་ཆགས་རྐྱ་ 
འདིཀུན་ཀྱང་། ཀབདག་གིས། སཿདུམཆིས་པ་ལགས། ༽འ འདིདག་ལ མནི་ཆེ སབསྔནཅིང་། ཀབ པདུ་གསལ། ལ། །དེ་ནས་ཤའིའི ཡིྱཁྲེའ་དེས་ 7 


གས་ ་སུཅདཔ་འདི་དག་གསལོནས། ཅི 'རྒྱས་རྣམ་པའ་གཟིགས་ལ་འདི ད་སཱང་ཅེས་ 
ཀབཅོམ་ ལྡན 1] ཀྱང་མ་འངས། 'བའི་དུས་ན། དེ་བཞིན་ གྲཤིགྲས་པ་དྲག 


གསཾལ་ཏོ། །བཅ་ཀ་པ་ཡང་དག་བསྔ་ར་གས་བབེསཔསྨ་ཆ ་རྒྱས་སུ་ཅྱུའཅིག། འདི་ 
དཱ ལྟ་སཱཾ། །བཅོམོ མག་གསཿ་ ་དབཞིན་ག ཤེགས་པ་དམ་ ་པརགཟིགས་ཆོས་པྭ་ནབ་བཞིན་དུ་ཆོས་དྣ་མབརྱགུ་རཅིང ཤག དེ་ནས།་བཅོམ་ 0 ་ གཅ ་པ 


༢ བ། ཀགླང་པོ་ཆིན་བེ་སེང་གེ་ཆེ། 
ཨ་དུས་ཝ་རིའ་མེ་ཏགབཞིན། །བདག་ལྡན་ཞིང་ 





༨༽་ 


བཅེམོ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིགས་གཤེ ཤེགས་བདྲག་བཅོམ་ ་པ་ཡང་དག་པ་སྔར་གསབ 








༧༢ 


རཾ 


ཐཾ 


༨༣ ༽ཡང་དག་བརྡ་རགས་བའི་སངས་རྒྱས་ནས་པར་གཟིགས་ཀྱི་སུག་ཆགས་བཅད།འྲིབ བཞི་དུང་བདེ་དགགི་ ལྕག་བའི་ 
ཀྱི་ཞལ་གྱི་ ༈ དའི་ཚེ་འྲཛུམ་པ་མཛདང དྭ །འདིཆོན་ིདདེ་སྐ་རྒུས་བཅོས་ཏུན་འདོག་གངཡི་ཆང། འུ ་གརྡོད་ ་བ་དའི༽ བཅོས་ཝན་འདས་ 
སྤིོས།ཁ་དགདུ་མ་། ཁ་དག ཆེགསྐི་འོདཐརའདི་ལྐ་། རའལ་དངདརྲའཔ་ 


& 6 གང་ངོ ང་། 


ལེབྭ་དན་དང་། ཤེལ་དང་དངུལ་གིཁ་ དོག་ལྟ་བུ་ 
རཾ ཅང ད་ག མཐཏབ་ཡངམུ་མདཔ་ འཇིག་ཏེནྱསིཁུམ་སྭ་ཧང་བས་ཁུབབདདསནས་།ཚངས་བའི་འཛི ཇིག་ཏཱནྱ་ཧི་བརདུ་མངོན་བརས་དྭད། ཉི་ ཞི་མ་དང་ཟཱཿ འའེ་ 
ཟ་ ཤད ་གི་ སྭ་སཱརཕག་ཧཾ། བཅོན་ལཱན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲ་ 


གུ་བཅོམ་བ་ ཅནམ རྫིགས་བའི་ ་སཇསྦུ་རཱས་རྣམ་པར་གཟིགས་ ལ་ལནསྭཔ་ བྲག་ 
བར དོ ཏམི་སྣང་བར་གྱརར༽ ཀཤརིའི་བུ་ 





བའི་སང ཅ༠་ བཅོམ། ཝཱན་བདས་དེ་ བཞིན་བ ་གཤིགས་བ་ །དྲག་བཅོད་བ་ཡང་དག་པ༣་རགས་ 
- ས་ཧུས་ནམ བར་གྲཟིགས། ་དེའི་ཞམ་ རིངབ་དགེགདེས་ ཀ་བཅོམ་ ་ལྔན་འདས་དེ་བཞི ཡི བེ གས་པ་ བ་ནཔ་ བརགྲཟིགས་ལ པ་མཛུམཔ་ ཁི པམཛད་པ་མཿར་ནས། ་ 


ཀི། ཆོས་གོསྤ་ཕག་པ་ཅིག་ལ་བགསནས།། བུས་པ་གསས་བའི་ལྷ་ངས་ལ་བཟུག་ཏེ། །བཅོམ་ལྡན་འ དས་དེབཞིན་གཤེགས་བྷ་རམ་བརགཟིགས་ག །ཡབ་དེར་ལེགས་སྲུ་འམ་མ་སུབ།། 
པོ 





_ བོསིམི་ལུན་བདསདབ་ཞིན་གཤེགས་པྷ་དམ་བརགརིགས་ལ་རིགས་སུ་བཅདའདིདགག་ལྐ་ཏོ། ཀབཅོས་ལྡནཁདས་ཅྱི་རུབདགཤེགས་མཆྱརྱི ངིར 


9 །བཏུ་མཇེས་ཤིང་ཤིནད་དཀོན་པ ་པ་འབྱང་། [རྨམ་བཟབཟིགས་སངསྦྱ་རས་གརོག་པ ཀྲ་བདག་ཞབོཀ ་མ་མཆེས་ཤིངྷ་ཏེན་མ་མཆིས་ ་ སཱུ 


ཞིས་གཙོ་བོ་འཛུར་པ་མི་མན་དན། །རིག་དག། བན་པྲ་ཞུགསྭ་ཙེ་འཛུ་མ་མཛད་པ་། །འདིའི་ 
རེ ེ་ཝུན་པས་གྲཟིགསལ་མཆིས་པ་ལི༽། མགས་ཆགས་བྱར་ཧཱརབ་རྲི་ས་པ་འདི་དགྲཀང་། རབ་བླགས་ཏར།ཆརིང་ ཧནར་ལན། དགྱ གསྭཱ་རཱ་འྲཾསཱད 
]ག་ ༼ཁུདནི་སཱུག་ཆགསཀུ་ཧྱི་མིགལ་ག་ཏུ། ་ ཁྱཾདདི་གནས་གླབས་ལ ཉན་ལགས། ཁྱདི་སུག་རགས་ཀུན་ཀྱི་ཛཾཅོམ་ འི 
ལཱ  ་ །ཏེན་ཕན་པར་མཛད་རིངྲ་འགས་ཚེབ། ཏྱདྲ་ཀིས་འདས་ལྟ་དྭགཏ་ཡ་ཤེས་འཇུག། ཁདཀ་མ་འཾས་བྲདམས་ཅད་ཟབཏུ་མཌད། སྭ་ྱ་རུས་ཞིང 
་པ། ་་། གཏེན་པ་ ལན་པར་མཛདཔ་ལ། ཆོསྭ་ཉྫིརནིའམས་ཅད་འཛིན་བའི་དསུང་། འཇིག་རེན 

` ི་ོ རེ རྒྱ་ཀྱིན་གངལགསབ དགནི་ཁུདཾ་ལ་ཞུ། ཁཱད་ཀྱི་འདེ་བནིཏྲ་ 


།གངོ་ལགས་བདག་ལ་གསུངས་། 











, 














་བཅེད་། ཏྱེན་ནི་རོས། ཀུན་ལ་ཡངཐྲོམ་ལེ རད། ཡན་ལགས་ 


༄༅། . ༡ །ད་དདང་༽ ཝཱནབའིགསུང་འཐིནཅིང་། སུག་ཆགས་སུ་ཤགཟུང་བསདུགསེལ་། ཞུ་མགུ་ 
་ཞྲིདདུག་བའི་སམསྦྱ་ཆས་ནས། སེ་སྲོབཅུནཔསཐཔ་ཡེ་ཡ་ལུ་ཏཏ། བཛུམབ་མངོད་འདི་རུུ་ཏེན་གང་ལགས་བཅོས་རེའུདལདགནེད་ཞུའོ་།། 
རོ ཤའིའི་བུ་དེནས་བཅོས་རླུན་ཁདས་དབཞིནཿཤེགས་བདག་བཅོམ་བ་ཡངདགཔ་རྫ་ཚ་ཤོས་པའི་སངསྤྱ་རས་ནམ་བརགཟིགས་དེས་ཞས་སངད་ལ་བདི་གདུཅེས་ 
པ་འཇུང་། །དགྲེ་སང་འུད་བ་ཏི་ཁུའ་འདི་མཐོངངམ་། གསུཁ་པ་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་མཐོངངོ། །བདེ་བར་གཤེགབ་མཐངངོ། །བཀའ་སུལ་པདགེ་སྤེང་ 
ཧཾ་ཏཱིའུའཾ ་ཛྫགས་བའི་ཏུདྲརུབ་བཙལ་བའི་དྲིམཛཱནཱ་འདུས་པའི་དུསན། སངས་རྒྱས་བྱེབཁྲག་ཏྲི་བངྒ་ཧཱེང་ཕྲག་དུ་བུཉུ་རཱཤི་་ཧེས་གོས་དང་། བསདསཾས་ 
° ་དང་མལ་སྟན་དང་། ནབའིགས་སོ་སྤྲན་དང་༽ ཡཧྲདཀྱི་སཱི སཱངབས། བླ་མའགས། རིས་འབྲོཀུས། མཆོདཔ་བྲས་ས༽ ཀདེནས་ཁྲའུ་འདིསྔ་ངོ་གསཔའི་བྲང་ 
༥ ༤. . རོ ༨༤ རར... ¬ = ˆ 
རུབ་བཅོལ་བའི་ཕིའ། སངསྤྱ་རསཁགྲའི་ཕཱགཧཱ་ལ་རངས་བརསྤོད་བསྩུད་དེ། དདགེ་གུངཉིས་སག་ཆགས་བྱརདའི་ཞི་སུང་འདིདག་མཐོངངས། གསོལ་བ། 
ངུ ར་ ཁཱ 


. བཅོམ་ལྡནའདས་མཐོངངོ་། ཀབདེ་བཟགཤེགས་པ་མཐོངངོ་། །བཀའ་སུལ་པ། སེགཆགས་བྱའི་བཞི་སྭངོཔ་འདི་དགདིསྨནོའིའུ་འདིའི་ཕ་མརྲ་གུང་ཀོཀ། དེག 


ˆ 
























` འླིསནཱ་ལས་བཏབ་བརབུར་ཏེ། ་ སེས་པན། ༦༦༦ ཕ་མར་གྱུརབ་ད་དག་གིས་བྲདྲ་ཆུབ་ལ་དགེདདོ། །ཡང་གཉེས་ ` 
འ་འ ས། དེད གདོ་ལུར་ཁྱིའ དྷེ་རྗེས་སྤུ་སུའོབྲའི་ཧཱ ་བྲ་ ངོ པརྡ་རགས་བའྱི་བདནུ་བཏུ་ 
བྲ 


རེ འབྲམ ཨཅསཞུ། རིང་བ་དགྲེ་སང 

དང་སགས་ཆགས་སངོགནས་མཆོཿ 

' དགེ་སུང་འདིས་ནི་སཱནོ ཨྱིཆོ་དབུས་ཉརབཅུས རྲིག་ཏྟ་རྐ་དག་ལ' ཉར  འཇིག་ཏེནན་མ་འདེ དེནྭ་བྲ་བ་ཁག་ཁྲིག་ཀུང་། ངྲ་པགྲ་དག་བྱའུ་གཞི་ལ་རི་མེར་བས ་ 

བྱང་ུབ་མཆེག་ལ' ནིརེ་བའྱིར། དེ་ནི་སངཿ ཁྲི རྡགཐུའུ་ཡི བསྙན་པ་ལནི་ཆེད་དུ་རབབུང་ནས། དེན་ཆོངས་པརཿ དིབ་མཆོད་སྤུདདེ་ །ཌྱིདཀྱི་སཱཀོ 
ཆགས་དབྱུ་སངབྱརྦ་ལུ་བཞི། 5མདུན་ བ་ལ་འ དེདགྭ་སིན་རད་འདས་དུས་ཡངས་པ ཤཱ ཨལ ་་ གངདག་གར་ 
།་བའི་སནྱ་ཧཔབ། ཐམས་ཅད་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་མ་རོགལ་འགེད། ཅི་ནས་བུད་མད་དངོས་བརམ་བུར་ཞེས་། དསནི་སདོལམ་འདི་འད་བཏབ་པར་ཧུར་། 





བ་འདི་དག་གསུངས༽ །དགེ་སྭང་ 
གཉེས་སྭསྭའཾད་ཉིས་མཐེངབྲསི 


འཇོར 







གྱུ 


སས 















/ 





ལ་ འ །དདག་ཐམས་ཅད་འི་རེས་སྤུབཅིང་། བུདརུབ ཀྱི་ནི་སེམས་། ལུ་གཞོའ་བརབུར། འདི་དག་རྐང་གཉིས་ཀྱི་ 
'ཞེས། དེདག་ལ་ནིངས་འ༢ ངས ཡུན་བརྱབ༽ མ་འོངས་དན། དུ ས།ནྲ་ཇི་ 'ཱཿསྤོད་འབུརཞིང ༢ སི་མ་ཆོག་ ཏུན ཇི་ལྟར ` ད་། དྲི་ཆུ འབཤེ་ད། 
དབིིརན་འཛུམ་པཔས་མཛད་ད ། །དེ་སཱད་ལཱས་དྷན་པ་ ི་ཐེས་བུ་རནས། + .ནཨ་ ་བར་གཟིགས་པ་འཇིག་ ཏའ ངང་ ཀོ་དགེ་བཞིན་ 


མྙི་དམས་དང་། - སྲོག་ཆགས་བེ་བ་ བཅུམསནིདངའབརྲ་ཅུར། ཤའིའི་ དདེནས་ཁིའུདེ་དགའ་མགའ འའ བ་རེ དབདའྭགསེ་ནས། རྲི 
¿ བའི་ ཟླེ་རུལ་གྱིས་རང་གི་ཕ་མ་དང ང་༽ རཛགི་ཡཾ་མ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅདཔ་འདི་ སྤསས༽། །སཾགཆགས་བྱང་བ་ད་དག་ཀུན། །པཱནོནི་བདག་གི་མྲཡུ་ གྱར་ཏེ། །ཐམས་ 
- །ཏེདྱ་ཏི་སེམས་ནི་བངདྲ ན་ཐག  ིི་བདེནསཁྲིནདེ་བ་མས་ཁྲིར་ལ་སུར ས་ས་དཔའདི དག་སྤྲས་སེན ཀཁྱེཾད་ 
༧ཉྱིས་དེདགཇི་ཝ་བ་། ཀདྷཾཀརངས་སམས་འདུག་ཧ། །ང་ནི་ཁྲམས་ཅད་མཁུན་པར་འབྱུར་ །འདི་ལ་ང་ནིེ་ོ་མ་མེད་། ་གེདད་ གྲིས་བས་ 
་མ་པྲལ། \ཁེདལ་གནས་ནི །འདྲི་སེང་གིས། །ཇི་ལརབུང་ཆུབ་ང་ཐེང་བརྟངག་ཏུང་ནི་དན་བརྩའ ༨ །ཤ་རིའི་གྲ་དན་ས་ཁྲའུ་དེ །རངགིས་ས་སྙད་པརབྱེན་ སེ 


4»¿ 





ཁོ བིག ེ ཅང་བ་བརི་སྭ་ས། 
„ལི ོ་ོ་་་ས་། །ཇི་སེདབདགགིས་གུལ་པྷ་ནམ། །དེ་དག་ཐགས་མརསངས་རྒྱས ཱ 
གཞན་པ བར་དུགཅོ་དང་སིདགི དགའ་བས །བབ་་ས་སས་བུར། །ཉི་་ 
ཀད་ལཱརམི་ཝཱའོ། །དེིའི་ཐི་ཤེ་ ངོ ོ་ །ཁེབུ་ཞིག་བོང་བ་་ 
་ཱ ལ་བདས་རབཞིན་གཤགས་བདབཅསབ་ཡང་དག་པརྗར གས་པའ་སངང་ུསནས་པརགཟག གར་ལ )བ ཿོ 
ཐ་ ག་པར་ཉུངབར་མ་སངང །བསལ་བ་བུབྲཁག་ངེགའདས་པའི་ངགཏུདེ རགཟིགས་ཀི་བསྟན་བལྔཁྲརདའྱ་གུར་ཏོ། ཀདྱ་ིས་བླས་འབྱའེབ་ 
ཟླ ཅི་ཡནེཞེས་བུབར་གུརཏོ། ཀལཁཾརཾལྷ ར་བའི་རིགས་ལས་མདོན། རཾ ཏགེན་་བཅེང་  ་ ས་ 
ལྟཧེདབེརན། དཏཱཿངཾའི་ཡབྲས་གཅངམ་བོཞིནནེ། །དེའི་ཡཾམཿ འབུང་བར་སུརཔོ། །དའི་དུསན་དེའི་ལབ་ནྲ་གགས་པ་ཞེས་བུཐརའབྱུར་ཏེ། འི་ 
་འཕུལ་ ཞིན ཡར རྐ ༥ ཀད །སྔ་མུན་བདང་བལ་བལ་བཞས།་བབ་སེ༽ འདི་ལྟ < ཏྲ 
ཕུལ་བཞིན་ནོ། །དའི་དུསན། དྱིམ་དན་མེད་ཅེས་བྱ་བཟེས་སུ་འབུརབ་ནི། འདི་ལྟ་སྭདཔེར་ བྱབ་ཧཱ༽ འདི་ལྟ་ཧྒ་དབེལན། ད་རྟརངའི་ཡུམ་སྤྲ་ 
བྱ་བའེ་༨།སཱ་འགརབ་ནི། འདི་ལྟ་སུ་དཔརན། ང་ཚར་ངའི་ 
ལ་ ༄ ལྟ་སྭ་དཔར་ན། ང་རྟར་པའིསྭས་སྦ་གཅན་ཟིན་བཞིན་ཏེ།དེ་བྱུང་ན། ཱ 


འི 
' 
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༡ ༤༨༧༤ 


༠། <¬ རོ མད་པ ་མང་དག་པར་བ་ གོས་པའྱི་ཧྲང་ རུབ་ མངན་པརྡ་ ་ རྒྱ་ཏེ། དྲ་བངཏུབ་འོབ་པན་དེའ་ཚིའཆདྲན་ལ་ 
-ཤྲ་ བུགྲ་འག་ཁག་བྱས་དངདུའབྱུརངོ༽ ་ རྫས རྒྱས་དེའ འདྱིས་དབག་ ཆད་སང་ འབྲག བཅུར །ཁྱ་བར་གུཿ ་ ཀདའ ཡབ་ཁོཀྱི ཀྱི ལཿ འཁེརནིདབག་ཆད་བརརྒྱར་འགྱུར་། 
ཆེ དྭབ་ཉན་ཞོས་ཤེབ་བག་བྱང་ད་ དྲབི་ཤྲཁག་འཾག ་དང་། བབཁྲག། ྙིགབྱ་ངགི་འདས་འཛུཤེ། དེའི རྒ བཾད་བེ ་བནི་དྲག་བ བཅེ་པ་བའབའ་པིག་སྟེ ཟག་བ་ 
བཾ ཉོན་མཇོསཔ་ལ མདམ དབང་དང་ལྡན་པརྱ་ཀུབ་བ། ནམ ་བྲ་ཐར་བབྱཅཉད་ལ་བས་ར་གཏན་ལ་ ཤ་མདོན་བཅ་ཀས། འུ ང་ལྡན་པ་ཤཾ་སཱག་ ཏེ ཤརཾའི 
ར་བ་དག འཆ འི་གནགཅས་འགུངལ་ལ། ཟུ ་བཌེ རྫོད་པར་འབྱུང་བ་ ཏེ་སཱཾད་ ཀྱི དེའི་བང་ ་རུབ་སེམས་དཔའི་དགེ འདུན་འ འབྱུང་ཧྭ། ཐམས་ཅད་ 
ལོ རབས རྟག་ཀེ། ཕྲིར་མི་ ལོག་པའི ཆོས་སུན་ད། ཚད་མེད་གང་པདབའི་སེལ་ས་ཧནྱཙི དེན་ཐུཊ།7  ;་ ་སུ་སུ་ངན། ན་ལས་འདབ་བར་འབུརཏ 
དེ་མངོས་སྭུ་མ་ངན་ལས། འྲདུས་ ་ནས་དམ་པ་ པའ་ཆོན།ལྲ་བ་ བྱབ བ་གནས།་པ བར་བར དྲྲི ས་ལ ཡང་རྒྱས་བརའགྱུར་ཏེ། འདི་ལཱ་ དབེན དང་ཡངས་ སུསླ་ 
ངན་ལས་འདསནས། ིང་སེལྱ་ཧ་བརའགུར་བ་ བཞིན་ནཾ། ཤའིའི་ བི་བོ་འདི་ན་ཧཱ སྭ་བདཔ་པས་ཏག་པ༽། སྤིའདམ་ པས་ཁྟབ་བྱར་ནོ། ནོཊྭགས་མ་ཉམ་བ་ 








་ 1 རམམེདཔ་ཡང་དག་་ ཛར ༢ 
བཅའ 


3 


 ' 
0; ^ 2 
༢ ཧཱུས་བུ་དམ་པ་བཅའོ་བྲས་མནགསལ།། དདགགིས་བྱངརུབསམས་དཔའསཔས་འཔའ་ཆེནལ 








བུ 
་བླ་དགས་བའི་ང་ ལ་བ ནའགུས་རབཏུ་བྱར་༩ ་མ་པརྱབ་སཱ༽ གངས ་གྱིས་བགྲང་བདེ་གཱེད་དུ་བས རེ 
བདེ་གཱདདུ་ ཟམི་འཟོ་བརྱབུའ།ི ཀ ཞེས་དེ་ལརམ་བའ། །ཤ་རིའིབ་བས་མྱ་བི་མི་ ༼འྱབ་བའི་༢ ཀོ་ཆབ་གོདཿ༔ ་ འི་མཐའ་མའེ་མངའ་ིག་ 
འའ ཅོམ་པའབ་ དག་འཁེར་བརབའི་ཡཇསྭ་སཱ་ཏག་པ་གྲང་ཧེ། བུངུཆུབཀྱི་བྱིརབཙེ ནོ་འགྲུས་ ལྔེད་བཅམ་འབྱལསུ,། བྷརན་འགགས་མི་ཁགོ་བ་རུལ་བ་དང་ལྡན་ 
་བར་ ་ དཔའེ་བྱ ན་འྲགས་ཏུལ་བ་གང་ཞེ་ན པབ ཆཱ་ཞོའགུས་ཏ སྣ་ཏལབ་མཉས་བའི་ཀང་རུབ་སེ་མས་དབའ་ནི། གང་སེང་གསུ་མ་གྱི་སྙེཛ་ 
བབ ི་ གྱི་ཁམས་མེས་ཡེངེས་སུ་ཀ གདབ་ལ་དལ་ཞིངདེ་བཞིད་ ་གཤིགས་པ་ བ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཿཡང་དགྲ་རེ ་ སངས་རས་ལ་བླཝ་བའི་ཕིར་། འགྲེ་བར་ 
ཀདཔ་ པའི་ཆོན།ཞ ན་བའི་པྲཾར་ ¬ སངོགསུས་སྱི སཱང་རིན་བ་འི་ འཇིག་རྟེནཾགྱི་ཁམས་ 


གབ་དྲིའབང་ར ་རབ་ནེམས།དབྲའི་ ་བརྣེན་ ཤོ ལ་བ་མཉམས་པའལ།་ ། །གང་སཾདོགསུམ་ ཡཾ 


_ ཧཱུཾབདྱནུངསཔས་ དཔའི་བ་ནོ ནོ་འགྲུས་རུལང་པ་ ཆོ 
ངས་སུ་གང་བ་ལ་ཡཆོས་ས་ཏག་པ་ ཁཾཟུང་སཱ། གལ་ཞིང་འགྲོབ 


- ༣ ་་་ 








༄༅། 


༠ ཀྱི་སཱང་ཆེན་པཾའི་བཇིག་ཏེན་གི་ཁབས་མས། །ཡངོར་ས་གངཔ་ལ་ད་ཞིང་དགེ་བའི ལིར འེ 
5 ཕྱིར་འགྲོ་བརདྷཱང་དད། བྲུང་ནུབ་སེམས་དཔའིབ བཅན འུས ཅཱ་བ་ར།ཞམས་ས་བབ། རར ་ 


ཚཾ མ་ཉམས་ བནི་གང་། གཞཉགྱིདྲིནྟུལབསཱ སྤེང་པའྲ ཁྲོ ཾོ ༽ཤལའི བ་ག གཞན་ཡངབུང་རུབསེམས་ དཔའེ་བྱ འགས ༈ཏྟུཕབ་ རཉམས་བནི་ གང་། ཟེ 
༤༦གཡསང་བའི་ད་ ཁ་བབྭ་སེད་བའོ། ༽ཤརིབེ་བུག། ཞན་ཡང་བུངཆུབ་ །སེམས་དཔ་ །ཁི་བརཾ་ནོ་ ་ བབདེ་མཉམ་པའི། མིལྗད་བ་དང་རྐན་བ 


སེ; > མི་ལྷོག་པ་དང་། བསམ་པ་དགེང་དང་། ཧཱིང་ རྲེ་ཆེན་བརབ་ ོན་པས། རུལ་ཏུས་ཡ་ །ཤནྱ་གི་དོན་ལ་བཅུན་ཞིད་ནུལ་བ་སྐྱད་བའོ་ དག 





་ བངརབ་མདཔའིབྱན་གས།ཆུལ་བས། ཉམས་པནི་གངགས་པ་འདེག་ཅིང་འདོརབན་ཡངྱབུངནུབྱཀི་སེམསུ་མི་གའོང་ཏེ། སངས་ དད་ག 
དང་དགེ་འདུནམངོག་སུམ་དུ་བུདེ་ཅིང༽ སེམས་ཅན་ལྭ་ལཱ་ཨྭ་ཏོན་མེངས་པའི་དབང་གིས་མི་འགྲེ་བའོ། ༽ཤ་རེའྲ་བུ་གཞན་ཡང་བངཆུབསམས་དབའི་བཆུནོ་ 


ཆུཿ་ཆ་པམ་ཉམསངན་ང། དགེབའི་རཱ་བའི་སེཔས་ སུས་ཤིང་། བུང་བའི་ནྣམས་བྱང་དྭབ་ཏསཱཾསཱ། དགེ་བའི་ཏྱ་པདེ་སི་ཐད་པར་འགྱུར་ཏེ། ཤལིའི་བུ 





རཀ་ཏུ་བྲསས་པའི་དགེ་བའི་ཆུ་ཐ་ཡངབརདར་བད་། ཏེ 
དབའ་བྱར་ནོ་བགུས་ཏུལ་བ་ས་ཉམས་པ། ཡངདག་བར་ 
བའྱིར་བ་དདག་ཕུདཅིངྔའམས་ཅད་མཁེན་པའི་བ་མངོན་པརླསཔ་བབི་དགེ་འབྱི་ཆུ་བྲ་སས་པས་དའི་ཕིལ་བར་རེ་འྲག རཾ ལ་བ་མ་ཉམས་པ་ཞེས་ 

ཤུད ` 7 ༨. ཟླ ཟུ ཅཱ ` རེ འཛད ཏུ $ 
ཤ་ར་ ཐུགཞན་ཡང་བྱུང་རུབ་ས་མས་དཔའན་འདི་ལྟར་སྭེབ་སྭེ༽ སམསཿནྭ་དམས་ཀྱ་བསད་ནླསཀྱི་ཡུངཔ་ཇི་སྭེད་བདང་། སཾཊ་པ་དང་། མ་ ་ 
རཾ རི ནཱ རྨ 
གཱཐོ་པའི་བསེན་ནམས་ཏྱི་བངཔ་ཇི་སཱེད་པ་དང་། རང་སངས་རྱྱསྐ་རམསྦཀི་བསདན་པས་ཀི་ཕུང་པ་དང་། བསཾངྷ་རམས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དེ་བཞིན་ 


༼ད། བདི་རུ་སེ་དཔེན། རྒྱལཆི་མེན་བེརསའབའི་རུནི་བརམ་དེར་ཟད་པརམི་འགྱུརཔདེ་བཞིནདུ་། ཤརིའི་བྲ་ཀ 
ུ ¦ དེའི་བཙུནོ་འྲགས་ཏུལབས་ཉམས་པ་ཞེས་ཅུའོ། ་ཤའིའི་གཞན་ཡང་བྱུང་ཏུབ་སེལ 
ཅོ 

ཀཾ 


བར་སི། 
གས 
བྱཿ། 








གཤེགས་བའི་སའི་བ་ ཁི་ཅིག་ཡངས་སུ་འགྲབ་པ །ཐྭ་སཱའིཁུང་ཐམས་ཅད་དདོགས་བ་ཇི་སེད་ཀྱི་བུང་པོརི་དགམས་ཅདྲ་ཀྱས་ནི་གཏན་པྲ་ཐེང་བའི་མཆོད་ 
_ ༧ སྒྱིནཕྱས་ནས་འབྲུབ་བརརྒུར་རོ། །དེ་ལྟཐུའི་མཆེད་སྦི་རྒྱསནི་སྐུལ་སྒུདུ་ཆེན་ཕེབི་མཚན་ཅིག་མངོན་པར་འགྲུབ་པེ། །དེ་ཚུང་འཇུགས་པས་མཆན་ཐམསཅདྱཀཁང་ 


མངནབས་འགྲུབ་བཀ ༽མཚན་ཐམསདུ་གཏོགས་ངོའིབསང་ནམས་ཀྱི་བང་པ་ཇིསྲེད་པའི་བསང་མས་ཏྱིཔ པ་འེ་དག་ཤིས་དེ་བཞིན་གཤེག་པའི་སྨིནམཿམ་ 





༧ = -==ཝཛཐས་སས་་ 





༽མཛོད་བཅར་ཇོགས་བའིབ སདནམསྭའི་ པུངལཇི་སེདཔདལས་བྱར་ 


༣ ` 


བེ ༠༣༠༣ ཀ 5 ྒེ ཀཀྱིན་རྫདསྤཱ་ཡེ ཨཡངས།སུབགབ་པ པེ 











¬ 
ཌུག་སྟང་དུབླིས་ པའི་བསད་ ད་རས ལ་ འོན ལཱར་མི་མྲོངབ འབྱི སྭབུཆ།་པ་ བབྲས་་མདོ་ངར་གུ་པ། ༽ 
རེ ༽ ༤ `༽༤༽ 


བ་སིདནམསྦྱི་ཛཾ ལུང་བ་ནྐོད་བ། ཞིནགཤེགས་པའི་ཆས་ཀྱི་ཁང་ ལ་ཡངས ཟི་ 
ཀི་ ཡིམ 8སའ།་ འདྱི ཏྱི་དབད་པོ་ 


སུང་། བདག་གདོསི་ཟ་བརླད་ 


གཙུག་ཏོདདུ་ཐོག་བའིབསདོན་ཐས་ཀེ་བུང་ ངེ 
༩ ཏེ༽ རུ ཤི་ད་བཞི་ནདྲ། གས།་བའི་ རོར ཀེ རྣ དང་ད །རཁབ་ ་ཡསམ་ །རདྲ་བ དེ ཧཱ 
རཾ འུ ༥་བ་ ་བ་བཞིན་ད་ རི་མ་བར་མཛད་ད། ར་ར ལརདཀའ་བསྲག་ གྲུ་ན་མད་པསང་ དག་བ རོ 











ན་མདབ་ཡང་དགབརྡ་ངགས་བའི་འང རུབ་པའྲ་དུཏེ་ རྤྲ་ཐ་ཡས་སྱ་སྤད་ ་ ་  ་ 
ཀྱིས་གོབདའོ་ཞེས་སྤེ་ཞིངག་ འྲགས་རལ་བ་ས་ཞམས་བའོ། །ཤའིའི་ད་ བ་སཾསདཔའི་བཿནོ 
བླགསནུལ་བསཉམས་པ་ནི། ག་ད་ས ཁམསྱཀི་སེཕས་ཅན་དེ་དགྲགས་ས་འདདད་བབྲི་རེས་་འྲབང་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན། 








 བ་ཡགན། སད་བས་ཇའི ཤསདང་ལནཔདེའིཅ ཚསག་ལགལོ་ 
ང་བར་རམ། རྒྱུར་ཡང་ཉེ་བརམི་འགྲོའ་ གངས་བཞིནདྲབུརཏ ན་དེ་དགྲ་ མ་ས་ཧདྱ་རཱནདུ་ 
༧ ཞུགས་བའི་ ཡེ ྭ་དཱ་་གབརྱུ་པབ་དང་། དེ དེདག་ལན་ཅོག་ཛུའ་འོང་བའི་ལ་ཤེས་དང་་༠“ལྷན་བ་དང་། དེ་བཞིན་དྲི འོང ཤད་ད ་ 
ཞའ ད་བཞིན་དུངསངས་རས་ཀྱ་ཡེ་ཤེ དང་ལྡནང་དང་༽ དེ་བཞིནདུབ་སལ་པྱ་རུས་འབུང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 





རོ ད་བཞིན་དུ་ ་ཧྲིངམི་ལྟག་བཟེ་ཡེ་ཤེས་དང་ལྡན་བ་དང་། དེབཞིན་དྲྭ་ག་བ་ ཅིག་གིས་འགསམ་ཏེ། རྒྱས་པ 'པའ་སྤངབ་ཡས་པ་གད་པའི་བཟིག་ྐ ཀི ཁམས་སམས། 


དད སས་བ ག་ཁམ དཔའི་ཡྲ་ཤ་དང་ལྷན་བརགྱུར་པ་དེ་དགགིནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གནས་ད ་དང་གནས་་ | 
རོ བབ འགོ་འ ཅྱའི་ཆར་ཡང་ཞེ་བར་མི་འགྲོབ། ཧཱེངོ་གཆརརམ། རྒྱ་སྦྱགི་ཆརེརམ། གྲངསས་མཆའ་ རཱམ། བགང་བསར་མ་། རྱའ་ 
1 ཡང་ཉེ་བར་མི་འགོའོ། ༽ཡ་ཤེས་པ་ བོ་མ སི་དངང་མི་སྐག་སྒག་ཕཿ་མེ་འགྱུམཞིང་།  ཡ་ཤེས་དེལ་འཇུག་པརམས་པ་སྐྱེདདེ། བརཾ་ནོ་ 

། ༄ 


རེ 








༤ ལྤགས་པ་དང་། ཤདང་ཁྲགདང་ལུས་ཡངས་སྭུ་སབས་ 
༧ ་བའྡ་ར འགྱུར་ཀྱང་བླའི། དབཞིན་གཤེག་བའིསྭཾབཾ མ་ང བདྐེན་། བུ་ཤྤོབུས་ཏུལ་བསམ་ཉམས་བ་ཞེས་པུའོ། ། 
2 བུ་བཞན་བངརུདས མས་དཔའ་འདི་ལརྲ། དབ ཡོ ོང སེད  ་ ཅིགགི་སེམ་ས་ཅིག་ 
ཊུ་ཞུགས་བརའྱ་ཧུརལ། ྩོསས་བ་ཡས་ཅདྱིགསམབྲདུངད་་དམངགརཔའབར་ཏེ། གང་སི་ར་ས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་བདོད་རགས་ 
. དང། ཞེ་སྡང་དངགཏི་སུགད ཛོ ཏཾན་མངས་བཐམས་ཅདྱཀིགངབའི་སམས་ཅན་ཅོག་གི་སེམས་ལའུངུ་་བར་ པབ། རས་ཀྲངས་འདེས་སེམས ག་ 
4 ཅན་ཐམ་ས་ཅདདེ་པ་ ཀྱི་ཉིན་སྲེངས་བ་མངང་རད ད་མིད་པར་འབྱུརཀྱུང་། གོ ྲེ་ཀྲེས་ཀི ་ 
༡འབད་བར་བ། བྱརན་འྱགས་ཇུ་མས་པས་སམས་ཅནྲཐམསཧད་ ཀྱི་འདོད་ཆགསཆ་ཀྱི་གདུང༥། ༽ ཞེ་ཙཱག་གཀུནདུགངས་བདང་། ག། ཏེ་དུག་གི་ཀུན་ 
. རདུ་གདུང་བ་དྲེ་མས་ཅད་རབ་འུ་ཞི་བར་བ༽ དུག་ཡེད པའྱ་བཱ། གཞོས་བརླད། དགྲེལོ་བྲ་་། ཐལ་བརྱཧཱ། སམྱ་དལས་འ བདས་པའི་ལམ་ལ་ཟབ་ཏུདགོང 


༄༅༄$ ། ༠ 


༄༢༤་ 





ཌི 





༧2 རཾ 


ཤུ 
བྲ 








2 ཟ 

པ ཁན བཅུ་བ ནོ་འགུས་ཏལབ་ས་ཉམས་པ །ཞིསྤུ བུའོ། ༽ཤ་འའྲ་བུ་གཞན་ཡང་བང་རུབ་སེ་མས་དབ་བ་་ 

་མ་ཉམས་བནི། གང་ལུསྱི་ལས་ དགེ་བར་བནས་བ ་དང་༽ ངག་གི་ལས །དགེ་ བ་ལ་གནས་པ་དང་། ཡེདཀི་ལས་དགེ་བལ་གནས་ 
གངུངྲི་སད་པདདག་ཐམས་ཅུདཁླུས་དང་ངགྲ་དཔསེམས་དཔཝན་བང་། གི་བཚ་ན་བྲས། ིདམཆོག་ཁེས་པ དེ 
བྭླགུས་གང་ཞེན། གང་སེསསྱཊི་འཇིག་པ་དངག ན༥་བའོ་། །དེ་ལ་སེམ་སྭ་ཊི ཅོ བསམ་འ ཧ་ལཐའོཀ ། 

དེལ་ཨམསྭ་ཏི་གནསཔ གང་ཞེན། གངྱང་དུུབ་ཀྱི་སེམས་ཉེ་འར་ཡ་ཞི་བའཾ། གངསེ་མས་ཅནྲ་ར་ རྡེ་རེབ' འོ། ཀདེལ་ 
(ཐ། ཅོབ་དཅནསཱ་ནཾ། ཿགངུ་བདག་པ་ལ་བཟོད་བའོ། ཀདེ་ལ་འཇྲ་ བགང་ཞིད། གང་སེམས་ ་ ཀདེ་ལ་གནས་པ ་བ་གང་ཞེ་ན། གང་ 

།དནས།བ་ན་ཁརསཤ སས་གསུ་མ་ཡི་དམིགས་པའོ། ོོོོོ་ 


། 
རི 

-¬ ངཿ ༡: 
བམས་མཛ་ཀང་ ི་ོ གནས་བ་ བནི་དཱལའིམས་མི་གེམས་ 


ལྲས 
རྨུན 
ནེལསིའསཅའི་ བྱར 






ས་ 
ཀ 


སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ལ་བན་འདེགས་པའ་། ། །འཇིག་ ་ བས།ཡེངསསཱ་ སི 
ཐམས་ཅད་གངས་སུག་ཏངབའོ། །གནས་བཞི་གྣན་བ་མི་སྣམས་བའ། ཀའཇུག་བཞི་ཧུལ་ 





༡ : །བཟོ། །བངག་པ་དེ་དེའ་བགས་ཉད་ཡེངསས་གཏང་ ༼གནས་བཞི་སྦྲིན་བ། འཇུག་བདི། 
¬ ཏྲི 

¬ བཟདབས་ལུགུབས་ཁབཐདཔའོ། །ོ་པི་སཾཏཨ་པའ་འུབ་བགོ། བདུ་ དྲ་ཚེམེ་པའོ། །གནས་བའི་སེབས་རབཏུདབ་ 

བ་བོ་། །འཛགབནིབསས་གཏན་སུབ་པབོ༽ །གནས་བདེ་སེབས་ངེས་བའ་ཏོག་པའོ། གྲག ་ དའོ །གནས་བཀི་རུལ་བཞིནད་ 
¬= ` ¬ རོ == 7 རི་ཁ ༦ 

རབཏྭུསཱཾརཾ་བའོ །འཇུག་པཤའོས་བསནཔའ། །གནས་བདི་བོདདུཔེད་པའི་ཆེས་ཡིདད། །འ བནི་ཡེ་ཤེས་ཊི་ཚོགས་ལྦངཅཅོལ་བའོ། ། 

ཌ །ནམ་མནི་སྷེཐ་བཿམ་སཿད་ལེངད་པར ར་ཐཅོད་པའོ། །འཇུག་པདི་ཚབས་བའི་གནས་སདེས་བའོ་། །གནས་བནི་བངདག་པའི་ཡེ་ཤེས་བཏངཧཱ་སྲས་སེ། །འདུག་པའི་བདོན་ 
' བརཤས་པ་ཝ་ཡེཛསསཱཛགས་པ པའོ། །གནས་པའེ་བགོབྲཟད་པ་ཡངྦ་འདེས་བརྱ་བེདཔའོ། །ཅུཊ་ཤྱི་གབ་ཉིཿ བརའཞག་པྲསམ་བའོ། ་ 
 མེད་བ་དང་། ཡིད་ལྱ་བེདཔ་མེད་པའོ་། ཡཡའ་འ་ བའོ༽ །གསས་པཀི་དགེ་བ་པེ་དགེ་བ་དངྲབལ་བའོ།། འཇུག་བནི་ཛུ་འབུལ་བྱི་ཏྐར་ 

. /བ་མངོན་བའགྲུབ་པའོ། །གནས་པ་ནི་ཟླནགྱི་གྲུབ་བ་ སྲ་ཟབ་འཇུག་བའ། །འཇུག་བནི་དབང་པ་ལ་མཁས་པའ། ༽གནས་བ་དི་པང ང་པའི་ཆོས་ལ་སེ་སརྟདག་བའོ། ། ! 


༨ 


` 
ལ།ཀྡེ་དྲགེ་བྲའི་ ": 
་གན་དྲ་བའི་ ཅཆེས་ས།བཐས་སའ་ 











ཟབ 
= 
- 











3⁄ 

















ཝཾ 1 ང་བའོ། །གནས་བཞི་གདུད་ཡང་ཡི་འགོ་བའོ། །འཇུག་པ་ནིཞི་གནས་ཡངས་སུ་ཆོལ་བབོ། །གནས་བནི་ཞི་གནས་ཀྱི་སེམསཀ་ 
གཁ་ནྷི་ཏུག་སྲ ངག་ཆོགས་སཾ། །གནས་བདི་ཆས་ཉིདརིག་བའོ། ་།འདུག་པཤི་རླུད་ཁད་དུ་རུད་པའོ། །གནས་བའི་རྒྱུ་ཡེངས་སུ་ཤེས་བའོ། །འཇུག་པི་གཞན་ 
] གནས་བཞིཆོས་ལནན་ཏནྲ་འེད་བའོ་། །འཇུག་བཞི་ཆོས་ཀི་གུའི་མན་ཀ། །གནས་བཞི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ཉིད་དེ། །འཇུག་པའི་ནི་གནས་ངུག་གྱི་དན་ཏོ།། 


དྲ བྲི དེ དྲ ཧཱ 
གནས་པ་ནའཛགས་བའི་མི་སྣབའོ། །འཇུག་བཞྲིན་ས་པར་ཐའ་བའི་གགས་པ་ལ་མས་བའོ། །གནས་བའི་མྲི་བད་པའོ༽ ཀའདག་པ་ནི་བདད་བ ཞི་ནམ་བར་སྲཾབཾ་ 
ཞི་མིདམིགས།་ 














ཟིགོ་ །གནས་མ་ནི་བག་ཆགས་གེ་ཉོན་མངས་པ་འདོར་བའོ། ༽འདག་བནྲི་འབས་ལ་མཁས་པའོ་། །གནས་བའི་ཤེས་ཕབ་ཀྱི་ལྟ་བའོ་ ཀའངག་བནི་ 
བེ /£7 བཿ ཀོ པའིར་རོ་ང་བཾ འོད་ བྲ་༽ དྲེ <, ་ ་་ རབ ོ་ ཕི 
བར་ལོ) །འདུག་པཞི་བརྡརབལྟའཾ། *།གནས་པའི་དོན་དུ་བལྟའོ། །འདིནེ་སཾ་མ"ཀྱི་བརྩ་ནོ་འགྲུས་ིསབྲས༽ གསན་ནོ་འུས་ལྔ་ཙམོ་བ་དང་། འབད་བ་དང་། 


ནིང རའི རར་འེབ་ བར ར་་འག་མ་ ངར རར 5 ཟ 
| རྐུལ་བ་དན བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བརན་ འགྲུས་ཏུལབ་མ་ ཤམས བ་ཞྭེ་དྭའོ༽ ཀད་ཀྷར་ཤ་རའྲི་བ་བྲརནོ་འ གུས་ཏུལ་བམ་ཉམས་བའིབ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའནི་ཆོས་ཝས་ ངོ 









ཝཾ 


འོ། ༢ །གནས་བཞི་མི་རྫི་འཁིགནས་སཾཀ ༽འཇུག་བནི་ཞི་ནས།སངས་སུ་རོལ་བའོ། །གནས་པནཾཆེས་ལབ་ཏུ་ཤེས་བའི་ཡེ་ཤེས་སཀ། ༤ ¡ 


` / ང 
དཀེ ༈ ༠ ]བཛནབད་འབགས་བ་ཡིན་ཏེ། ༩ རླུད་དདབ་འཇདག་བརྡ་བགོས་འའྲིབཅ་ཅ། མངོན 
བཟཚང་ཅུབར་འཛུརཔོ། །ཅོས་ལའ་གང་དགགིས་བཤོབཿའཇདས་པ་ཡིནཞེན། མངྱས་རྒྱས་བུ ་པ་ ་ ཅ 
# བའི་གིས་གཉེན་ལ་ཝེན་བྲས་མངོན་བརའ་པགས་པ་ཡིན། ་དལ་བབྲུན་སུས་ཆོགས་བཅེབ་བས་མདོ་བརའ་འགེས་ ས་ི་ྲིལརདག་བཆས་བ བླསབས་བཆུད་མི་ཟ་བས་ 
མངོན་བར་འཕགས ་ཡན། སྣགངལ་ ་གནས་པའི་བང་ ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པ པའི རིསུ ས་བས་པས་ མངོནརའུབ་ གས་ ལ་ཡི བཱུན་མེད་བ་ 
རོ མྱུརདཱ་ མདོན་བརྫ་ར་གས་པར་བརང་རྒྱའོ༽ དེ་ནས་བ ༤ འས་ ་ལ་རོ་ ལྡན་ཕག་ཕིའི་ཧུཿའདི་སྐད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། ཟོ = ལྡུན ; 
དཀགས ་་རརོ་ བའ་འ་ཁགས་པ་པ་འབྱར་བ་ ད་ཧ ་བམ་མངེས་ ་སམ།མམ་ཝན་ འདས། ཀེས།བཀའ་ སུལ་པ། རིཟྱིར་ཡ་པད་། 
ཞན ཨཇི་ལཱརངི་ ལྔ་གུལལགས། བ དེབས་གཤྲིགས་པ ་པ་ངི་ ལྟང ངི་ཆཱཿ བྲ་ལགས་། ། བཀའྱ་སལ་པ། ཤ ིའི་བྲུ་བ་ཆུབསེམས་ དཔའཆོས་ རི པ། སངས་ 


ང་བ་མཉས་པའ་བད་པ གཞིན་དའ་འེད་བ་འ ཏྲེས ་ 
རྤ ེད་ དང་། དགེ་བའི་བཤེས ཉྣན་ལ་སསཱེན་བ་དང་། དལ་བ་འབར་བ་མ་༨ རྭིད་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་རྲི་རྟཿབསྤུངས་བརུང་སཱལབ་དང་། 











ཿ 


་པལ ་གནས་བའྲི་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་བོའི་རྗེས་སཱ་མབསུབས། ་པ་ཡིན་ཏ། བུ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་བཿརྫགས་བའི་བྲཇཧུབ་ཀྱང་ཡུམ་༧ ¬ - ༩ 

ཀས རྒྱའོ། །ཆཾས་ལྔ་ གང་ཞིནུ་བདི་ལ་ཤའའི་བླུ་བངྡ་རུབ་སེམས །དབའ།ཌམ་བྱ་ཆལ་པ །བབཀོང་བར་ འའབུར་། གྩེ་སོམ ངེ 

ས་བཡའ་ ཀགྱུར་ཞིག སྤི་ཐོ་མང་པཾས་བདག་ཅག་ང གི་དག་འདི་བྱིས་གསལ་ཞས་དལ་གསེལ་བ་བཏབ་བདང་། དེ དག་ལླ་བབ་ཞེ་ ཞྭསྭསས་མསད་ཕྲི ྤི་བདཅིང། 
གོ་གི་དངོས ་བཅུཿ མྱ་ཅིས་བདུལ་གནས་པ་ ཡེན་ན་ ར །དེའི འིབི་ཕཱ་ཞེཿ རོ རར ཅའ ཅང ཤྲ བུའི་ཆེས་བདན་ ་བཏ་རིས་ལས་ ཤམས་པར་འགྱརབའོ། ༽ཤཿ 

བབ ཏུཧུའ་ཆོས་འད འཉིདཔ་འབན་་ལ་ ཅགེས་བཟེབ་པཉམས་བས་ ུཿམཐའོ། ཤརིའྲ་བཅས་ དདཔ་འ་ འདདང་ལྡནཔའི་བང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཁྱིམ་པ་ 

ནི་ཁུས་གསེ་བ་འྱི་བིར། སྤྱང་དུ་ཡ ཉེས་བཡབྱེད་ ༥ ཟླུན་བེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྲགོས་ ་བརླ་བུངརུ་བཀྱིབ ར་སམ རད་མངོན་བརྡ་ གོ 


རྒྱབ་ི་འགུརངོ་། བགགས བྱ་བ་ལས རྒྱར མ་པྲ་ཤཾདྱ་ཁཱལ་དྭ་འཆེབ་ལ་རགས་ཏེ། གཱྱོཏཱ་པདུ་འ་ ལོབ་གང་ཞེན། ཤའིའི་བུ་འདི་ལ་ངེ་ 
རཙཿ་༩ིར ་བཅོམ་བ་ཡངདག་བརྡ་ང་གོས་བཞེས་ངསརས། འརྔཾ འཇིག་ཏེཀ་དུ་བུང་ཏེ། ལྷ ལྤ་དང་མེ ེ་དང་དཔ་ཡིད་ད་བཅས ས་པའི་འཇིག་ཏེན་གིམདུན་དུ་ཐོས་བླདཅིང་། 





ངིང ༢༨༨༤ ༧༤༥༤གཔཔལབས་མསསམ་་ལབསམསསསསསས ཐབསས་སསས་སསསསསསསཔསོསསསསསསསསས་སས་་་ 2 2 ༡༡ ཛཿ ༅ཿ ཛཿ {#ནཛདཡ 









= ཤདྱ་ཧྱཧོ་། ཀེ །རོངས་ས་པརསདཔསབོག་མར་དགེ་བ་བར་ དུ་དགེ་བྲབ་ ལའ མར་དགེ་བ་ དེན་བཟང་ལོའི་རིག་ འབྲུ་བཟང་ 
༥ 
བོ ཀཀའ་ འདེས་པ་ ་པཡངས་སྔ་བ་གས་པ་ཡེ་ པེངོས་སུདག་པ། ཡངས་སྐུ་གངབ ངདག་པརརབཏྲུསད་ཏ། ད་ལས་འཁོརའྲ་བངང་། འཁོར་བཤིགཔཞེ་ན།འདི་ཉ་ཏེ། 


` གག 

¡ དེ་ཀ་མློདོང་། ད དགེ་སྭུངཾམ་ད ་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་། ༽ད གེ་གན་པའོ༽ ལི ]|་ ངེ ད་ལུ་ང་ ` 
ས་གོང་ དར།༽ ཤབྱོ་ཏྱ་ཕལ། གོང་བརལ་ལསབ་། ' ལྡཾཛོས་སས་] །ཡཱལ་ལས༽ བ་བངའ་ ཁོརྱ་བྱི་ནང་དགནས་བརྱཧུརབ་ལས། དདག་ ངེ 

` གིརུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་བུང་ལོ་ཉགས་འར་ £ ་ དད 






༄༅༅. 





ང་ལེ་ལ་ཆོསཀི་བར་ པ་རདདབ་དང་། 
དྲབ ཞིན་དུ་སེམས།ཿ ་ཉར་གཞནནསས་། ལ་ཡངཆས་ཀྱིབ་ 


;:3 








དེ ད་བདིནི་ཡུན་རིང་པརྔཅསཀི་བརཆད་དྱུགརབ་ཡི་ ཡིན་ཏེ་། ཤ་རིའི་བུ་ཆོས་གྲསམ་བ་བོད་དང་ལྡན་བའྲེ བླད་ཅུབ་སེམས་ དབའ་ནི་ཆོས་ཀེ ཀི་བཆད་ཀིསནས། 
མད་པ་ཡང་དག་བྲ་ར་བ།ས་པྲའི་ བུ ཀི ར་ཨང སུལྐདུ་མངོན་ ་ང\ཀ'རོ་ག་ད་བྲས་ འཚད་རྐྱ་བར་མི' 
ྦ བུན་མེདཔ་ཡང་དག་བརཛྲགས་པའི་བུངུབ འཛུར 


་བ་མཉེས་པ་ མི་གེད་ ་བཞས་། 
ཤཿ ༧ བབ ་ དཔའྨ་ཟི་ས་ བ་ད་ ཤཿ ཤོགས་ བསང་ཅ ་བའི་མདོཝ ་བདི་དྲག་ འདོད་པ བཾ ཡང་བ འཐུན་པ་ ་ རྔྱུལ་ 
ི ཌུ ; མྱ་བུན་པྲ་ཐོས་ཤ་མི་དད་ཅིང་ ཐར ཡང་ཊ་བ་ད་ ་ 'བས་འཇི་ སབ འཇུག་པདང་ ༽ ད་དེ་བཞི ན་བ ཀིགས་བའི་བ། ཨནུབ་པྱ་ཞྐད་ཅིང་མཚེ་བངརཆྱིང་གོ། 

- ྣད་པའི་འགགོ་པ་ཉིདངའྲགོ་བར༽ ༽སྨད་བའེའབོ་བ་གད་ཞེ་ན་༽ ཁྱ རི ་ ་ཅན་ད་པུལ་བུ་དང་། རུད་ྭགོའི་སྤེ་གནས་དང་། གཤིནངེ་འའཇིག 
ཟུ ད་ལ ཞམས་པ ` འག་ང ་བ་ལ་བའི་སེ མྣསན་ ཧི ་ཨེ་པས་ ཅནགྱི་ནངདུ་སྐྱི་བ་ཏེ་ ཤའིའི་བ་འ ༼ད་སབཞི ཞི་བི་ 
ནས། ཐཱན་ སེད་པ་ ཐང ་པརྡརགས། ་བའྱིའུང་རུབ ཀྱི་བརད་ཡངམ རྡུད སངོན་ 





དང་། ་མྤད འཁཁྱཀྱི་ཡུལ་མི་དང 
ྱི་བེད་་ 


དད་ལྡན་བའི་བྱདྲ་རྲབ་ སེམས། ་དུཔའཁིམ་ ་པནི་དངས། རྒྱས་བྱང་བ་ ་ཅེས་པར་མི་ 
བརྡ་ངོགས་ ་བར་འཚངྱ་ཧུ་བ་ ར་མེ མི་འགུར་བའོ་ ༽ ཀཤབ་འྲེ་བྲ་ ་གཞན་མངྦ་དང་རུབ་སེམས་དཔའ་ འཁི ཁིམ་པ་འ་ འི་ཝསེ། བློན་པོ་དང དེམ་ཡིན་པ་འ འརིགཞན་ 





ས་ས ~¬ = རེ པབ 


དཿ ག་གི་དབངགི་ སཱེབོམད་ེ་ པ་ ལ་གཤེ་ཞིང་བྱདདད། 
སུརོདའཇིགསའུང་ བའྲི་བུས་ཐོབ་བརྒ་བུ་པོ། 

༽ དགེ་བའི ཤིས་ག ཞེན་ལ་འངམི་སཱན། དེབ་ 
ངྭ་ཆུབ་ ཅཨང་ཡན་༦་ དཔའ་ཆོནཔ་མ བ་རེས 
༢བཅུང་ །དནས་བ འཅོས་ དོའ་ 
'འགྱུར་ ཐོ རུད་ས་རུངས་བྱུར་། །མི་་ 
ཀྲ །སེ་དགེའི་༤་བདེདག་གིས་། །འབ་གེན་མགོནཕེམ་མཛོང 







༼ ༤༦༣༦ ༽ རི 
ཟླ ཆྲྲ བ་བཾ་སྤྲཾད་དེ། ༽ཐག་ འདོགས་ཤིངའིངསུད་བྷེདེ། དཱ 
བྱུ་ཆོས་ཁཱ་བ་འོདི་དང་ལྡན་བའི་བང་རྭབ འེ 


བ་ཟུན་སུག་ཚོགས་བ་ངབ་སྲིའ ཐབ 
རྔ་ཚིགས་པའྲ་ཧ་ 
པོ 


ཤཱ འ་བ གྱུན་པེད་པ་ཡང་དགའ 
སེ༽ །ལསནིནམ་བ་འདི་ཝ་ཏེ། 


ཚི་གས་ བཅད་པ 2, ཆཱ་ྤྱསས། 


མཆོགརམས་ནིམ་ཞེས་མི་བད། །དས་ནི་སེམས་ཅན་སྲུབ་ས། རོ འཁེ་གིགྲགམ་བྭ་ཏ 
ངོ . །དདགགིའྲགས་ཤིང་ རལ་ངོ་ཤིགཅེས། །སེམས་ཅདནཔས་ལ་འདིག ས་བསྒེད་དང་། ཤེས་བ འ འི་ལསྐམཔས་བང་གུ་པནས། །མི་མ་ཆགྷནམས་ནི་མ་ཉེས་ 











ངི 


ཿའ 






ངཿ ཧེ ༥ ཐེ དཱ ངེ 
| །དགེ ཐ་ ཤི་དགྲེ་སངོས་། །རུལ་ཁྲིམས་ཏམ འའ ཡཅུར། །སྲངས རྒྱས་མངབམེ་ཉེསསེ་ཊུད་། དལ་དལབ་རཱེཾད བཿ ཅེ 
ཏའ - བསང །རོས་ཕུད་བའི་བགེགས་བུདདེ། ཀསུར་དཆོས་ཀང་སིི་ཞོས་ཤིང་། 0 ཐུར་ 
ལ་འ  བར་དུ་གཅེདའ་ད གསབསུ་རནས། ༽སངསྤྱ་རས་སངཔ་ལ་ཞེས་སྲ་བེད་། ་ 

ཟ ་བདི་བུའིཆོས་ཐོས་ནས༽ །བདག་གིནི་བེ།ཞིང་། །འདིནརོས་མི་ནཞེས་ཀངསཱ དཀྱིས 
། ཁྲགོའོ། །དམ་བའེ་ཆོས་ལྭ་སད་བ ཤསནས། ཀོདྭ་གུས་ལེངོ་རབ་ཏུ་ལུ བསལའབུར་། །རྫ་གཾས།ཿ ་#འེ་འ།ངས།ཿ 9 གམས ི་ 
་ ༽ཁྱི་དངཔང་གུནཱསས་སུ་འབྱུར་) ཀོ ར་ཤ ས་གས 
ངས དི 

རྗེ ་སྲ །མུཿདུ་བཟང་པ་འགྲ་ འགོ་བས་འགོ། ཀབ ཅུལ ་ མཿ མ་འཆཚང་ 
ཅབ་སེམསདཔལཆས་ལ་དཔ་ནད། དོག་པའ ཤེས་གཞེན།  ་ 
་ཀབ་བཤས་འ་ གཞན་ལ་བ བྲང་ན །དམ་འབོར་བུངསས་རོགས་པ །འངམི་ཀྲོབ 







དྲ ལལ ་ ར། 1 


།༨ཧྲབ་ས སེ མས་དཔ་ ལཾ ཆེས ང་ལ 
༢ཆོས་ཝྡདང་ལཱན་ན།་ 
༽ ཤཆིའི་བུ་ཕབ། ཀྲུབ ' 


།ཇི་ཉྟར་སྤུབས་པ ་པའི་དགེ་བའི་ 


ཊཾ སཱུ འུ 





༧ རྔེསའྲུ་སེབོ་པར་མི་འྱབར་ཏེ། ཟླུན་མེདབ་ཡང་དུག་པརྡ་གོས་པ པའྱི་བུང་ 





ཀས །ཅུ་བནམས་ཅང་ ངཱ 

ཀྱང་མུ་དདུ་ ོོ ཝགངཞེ་ཀ། འཆལ་བའི་ུལ་ཁྲིམས་ 

༡ ཧི དམ་བའི་ཆོས་སྨུདོ་ཕདང་། རྟེ རྷར་བདད་། བཀྲུར་ སེ་དང་རིགེས་སུབཅད་པ ལ་ཅགས་དང་། བདག་ ཁུ བའ་ཐེ་མས་ "བ་དང་། གཞན་བྱིས་ཁྱི་མ་ལ་ཁྲག་ 

ང་སཾརྭས་སྟདཔ་ཏེ། ༽་འོའི་བྲ་ཁབ་ཏྲུ་བང་བའི་གང་རུབ སེམས་དཔལ་རོས་ལྔ་པ་དེདག་དང་ལན་ན། དྲང རྒྱས་བྱུང་བ་མ་ཞེས་ང སི་ཞེདབུ དང་། ་ 
བེག་པ གེངམ་ཐ་ཞན་དྲུ་བན་ཡེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ར རོགས་བ འི་བུང་ཆུ་བཀྱི ་བར་དུ་ འང་ཕྲུཡདཱ་མངེ ངོན་པར་འཆར་མི་ཌ རྐྱའོ། ༽ཤའིའི་བ་འདི་ལྭ་ས་ ཁྱི་ 

ཚི ལྟགསབ་ཀཾངརུས་ག་མེདཔ་ ལྔབག་གིས་འབགས་པྭ་གས་ནས་དང་གྱི་གེན་གནས་ཏེ་། ཁ་རུས་གོས་ད་དེ་བརལ་ཡས། དེགསྦྱ་ར རྱལ་ཟིགས་ཤིང་བཟེག་བ་ 

ཊུ བྲུམ་བྲེ་ཤི་ ཤིང་ས་ལ་ཆེན་པ་ །ལྟ་བུ་དང་། ཁྱིམ་བདག ཤིདསཁ་རེན་པ་ལུབྱའིས་ ལགས་པ དེ་ལེགས་འདབ། ཁི་དཾ་ཧང་མནས་འེང་བ་མཐར་ནས། 
་འདྲིས་དུསས་ཏེ། འདིནི་བདག་ཁྲ་བས་འིཞོང་པ་འདི་བྲབགོ་བ་ཞིགག་སུ་པ་ནཊ། དེ་ཤིན་དུགདུགས་ཤིངམིག་ཚུགས་སྭུ་ལོ་ལདང་སྙད་ཏེ་སྒང་ཆེར་ 










ངཱ ཤུརའདེ་ལསདསེམས། སས་བ་དཀད་རུས་ཤུམད་བྲའགགི་བབགས་པད་འ 
འདེ བཅེམ ལུན་ འདས་ཅའཏིའྱ་སཱཡ་བ། པ། ཁྱི དེཅའི་བུར་ཤིན་དྲ་ར 'ི 
བདགོགྲིབ། ་རོཞས་པ་འདི་ ་ ཀུ ཤིན་དུ་རུགས 
ཊི་གྱིས་སེརྣསྣ་ལྷ་ཚ ན་བ། གཤང་བ 'དང་གཅི་ས་ཀུན་དུ་བསརབ་ལ ་ཀ་རཀར་་བཞི་ད་ 
'ཆུདཟེས་བར་བེདབ་དེདག་ནིབསྲ་བི་དངའདབེ་ཞེས་བརད་དེ༽ དེདག་འབའ་ཤིགསི་ 
སཀ ཡངག་རི་བཅུངཞུབསེཡས་དཔའ་སེ་མས་དཔའ རོས་ཐགང་དགྲ་སབ་མངཔ་ལ་ཕན་པ དྲོ 


བདདབ་ ཡིནནས། ་ ཀག 
སཿ ཤིངསིག་ཆཱགས།བ འའ 7 ཅཐ 










༣ཆོ་: ་༣༅༅་ མ་་ 


འདི་སབུའི་དལ་བཟུན་སུ་མ་ 
བ་འདི་ཚཱ་བ བའེ་བཛོདབཝིགནས་བིད་ 
བདྲབ་ 


སཱཾངོ་མང་པ་ལ་བདབའི་ཕྱིཊ། སངས་ རྒྱས་ཀྱི་་ 
༢ བདག་གི་ཤི་ཡང ཡངོས་དཏགཏང་ ན། གཞན་གྱི་ཌླ ཁིར་ལ་ རགས་ཅིང་བསླན་པཿ ཁི་ཧྲིན་ཕྲ ཤེ་དང་སེརསྭ་བེད་བར་མི་ མི་འབྱརབ་ལཱ་ ཆིང ་སྤུས། 
བུ ི་སུག་ དེ་དགའ་འཆོ་བའི་བིརྲ་དང་ཟིང་དང་། བྲན་དང་འཇིག་ཏྟད་གྱི་ཟང་ཤྲིང་ལྔ འབིད་ཅིང་། རས་དངསེགལ་་བེདཔ་དགའ་སེན་བའ 
\ ་ „6 





༽༠༡༠༽ 


.ི ཤོ །ཕྲིང་། 
ཱ བཆཅོ་ནོ་པའི་དགེ་སང་མའོན། ཕྲག་དེག་དང་། 


གཞན་ཊྱི ཁྱུམ་ལཁྲ་ བྲ་དེགདང་སེརསྭགྟེ དཔར་འབྱུརཏེ 
ཁོངས་བ་ཞིགཅེས་ཟེར་ཞིང་། གལ་ཏེ་དེའི་ཁིས་བདག་དེ་དག་གིས་ལཱང་ཟེད་དད་། 


ཤརིའིབུ་དེ་ཉར་ 
སིརྭསྭ་ཧཱིདདེ། བདག་ནི་སུན་ཆདའདེར ཤསན། ཕཱིད་མ ་འདི་གལས་འོངས་པ་ཞིག། ཡོ 
ཌ ཌ བསས་སྨནདང་། ཡཾ ཡུ་བིད་ཁས་བངས་པར ཧྱར་པའི་རྣམ་ཧཱན་ བོ 








ཆོས་གོས་དང་། བསདྨོ་བས་དས་པརྩབུལ་ དང་། མལ་སནདང་། པི 
བདག་དང་དམ་བཅས་ང པར་བུར་མེས་ཀིི། ཕྱེས་ཁོངས་ནས་སྦྲིན་བར་བི གར དེདེ་ལ་ 
+ ཉིས་བ་གསུམ་སྐྱེད་དེ། གསུམ་གང་འེ་ན། གནས་ལ་ཤེས་བ་སཱིདདེ༽ གནས་ནིན་ཡིས་ ས་སང པ་དང་། ཤསབ བརླའ་བ་མ་ཡིན་པ་ཤེ་ཤིང་། ཤཿ ནྱཿ 
@ ཟཨི་ཤེས་ལ། གང་ཅུང་ཟད་སྟེན་པཡང་ཡི་སཱནབ་དང་། དཆྱིཔ་པ་ལ་ཞེས་བ་སྐེད་པ་ཏེ། དགེ་སེང བགནས་གསུམ་བཇོད་པརཧེུདདེ། །གྲསུམགཔཞེན། 
འོ་ན རར ་ ཁྱིཔ་གནོན་པའ་ཤྲད་པ་དང་ མི་ 


༽ མི་བདྡེན་ ་ ༢་ཞིང་། སྐྱིདུདསཔ་མ་ ་ཡིན་པ་འདི་དག་ 
ཆེས་ཡང་ ང་དག་པར་བ་ ཏུ་སྟེན་པ པ་ སེ ༢ ཤོ འི་ད བ་ད དེ་ཝུརན་ཁྲིས ་ལ་ས་སྭ་བྲེད། བཅས་དཀར་པོ་ 


_ ཡིངས་སུ་ཉམས་བརའརབའོ། ། ཡང་ཤ་འིའི་བུ་ཁྱིས་ ལས་བེད་པ་ལ་གནས་པ། ཤྕཾསབུ་དམབ་མ་༥ེ ཡེན་བད་དག་གིས་སྣ་མོ་ པདང་༽ ཐུ་བལ་གནས་ 
བྱིང་བ འ་བ བཏ བར ༢བྱགུར་ ར་ཏ། སྣམ་བལ་གནས་པའྲི་བདྭ་རུབ་སམས་དང དབཁ་སཾ་མས་དཔའཆེན་པ་ར་རས་སྲབོབཟམ་འགུར་རོ༽ ། 
བས་འའོར་བཞི་ལ 
་ མ་གངས་འདིས་ཀུང་འདི་ཉར་ཤེས་བརླབ་ས། ཤརེའིབུ་ཛེན་བུངབྲདསང $ བསལ་པ་གངས །་མེད་བའི་ཡངཆེས་གངས་མེད་པ་ 
(བའ ཅི བ་བསམ་ཉི་མ་ཁུབ་ །གྱུར་པ་དེའིཆི་། དེའིདུས་ནདེབཞིན་གཤེགས་བདྲབ གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པ ་གས་པའིསཔས་ཆས་མངོན་པར 
ླསས་ཁཞེས་ཧུའ་འཇག་ཉེདདུ་ཅང། རིགས་པདཔནབས་སུ་ཝན་བ། བདེའརག་ཤིགས་པ། འཇིགྟརེན་མཁྱེན་པ། སྟེས་བུ་འདུལ་བ་ཁ་ལོ་ 
རརར ཐྒུན་མད་པྲ་ཝདང་མི་རམས་ཏི་མུ་ནང་། སངས་རྒྱས་འཅོམ་ལྡན་འདབ་དེ་ལྱ་འི་བྲཝག་དགུབཅུའི་བརདུབགུགས་ས༽ སཾ །དེའིནད་ཐོས་ཀང 


:' ཤྱིདཁྲག་ཁྲིགཿ དགུབྱའུང་ ཁི་ཉན་ཐོསྭ་རྣམས་ཀྱི་ ་ཞན་ཏོས་ དུསཇ ༨་ཆེནཔ་བྱུང་ཧེ་ ཐམམཅད་ཀང་དྲག་བཅ ཆལ རཾ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ། ཉོན་མངོས་པ་ཿ ད་པ་། 


། 














ལླ རོད །དབང་དང་ལྡནཱ་པར་གྱུཔ་ནས་། བེ ཀྱདབང་མ་ས་ཅདཉིདམ་བའི་འ་ལོལ་ 
དད ་ དེའི་ཚ་ཁི་་བ་དག་འབ་ ཏུརྣམ་པར་འབྱེད་པ་ཞེས་པ་ ཐག་ིངནོརི་ལ་ལངས་པྱུདཆེ་ཞིང། ་ འདག་ 
༈ བསབ། འཇང་ས འམངབདོང་ཏྱུད་དང་། བཐོནྱོན་དང་། གསེམ་ ན་དངང་། མུ་ཏག་དང་། བདི དང་། དུང་དངྱ་ར་ཤྲིལ་དང་། 
ཅུ `, སཾ་ལྭ་སཱམ་མངཔདེང་ལྡན་པ། བྲན་ཕཾ་དང་། བྲན་མེ་དང་། ལས་ཁྱེད་པ་དང་། ཞ་གུས་འཚོབ་མངཞིང་། གུངཐོ་ཆེ་དང་། = 
ཅདང་། ས་ ནོར་དང་། མུདྐངཾ། ་་ བང་འ་ པར་བ་དང་ཝཱནཔ་ཞིག་ འབྱུང་ས དའི་ཁྱེའུ་ ཡུགདགས་གཟངབ། མཇེས་བབྷ། 
ཁ་།བཟའྱ་གསའི་ཿོ་དུང་ ལྡཞ་༧ །སུར་པ བཞབ 


ཀ་ཀཿདང་ 





གྲར ྐ བབ དྲད སཱམཔལ་ གཞན པ་ཤེས་བབ་གཉིས་བུང་ས། དེག ཉིསདུས། གཞན་ཞིག 
ཟླ ཏོ ཤོ ཟིའི་གུདེ་ནས། ཀན་སཨ་ ལྔན་འ ཇི ་ བཞིན་གཤེགས་པ གྲུབ འོར། བརཔང་ད གཔ རཾ རི་འ ས་མངོན་པར ཁའ 
ཨ་ཚེ ཅལ" ྐ༧ ར་ར ` རྒ གས་ 





ཅ། ༽སྱངའཐིདྭས་པས་ཏེ་། དགེ གི་དགེ་འདུནྱ་བྲི་གར་ཅིང་། དགེ་སཾབགི་དགེ་འདུན་དུ་ 









། བསད ནསུ ་ ཤིགས་བདང་། མཛེས་པ ཐ་བདགའ་བར་འབུརབ། དབངཔ་ཞོཾ་བ། 
སཔ ་ ( དབང་པ་དལཅི་བྲསས་ བྨ། ང་པ ཉརརབཏྭད ད་ཕག 
བུ། རིད་བུ་ཆེས་ཡངོས་སུགང་བའི་བཚོ་ཝ་བ༽ 
ད་བཞིན་གྲ ཤེགས་པ པདགུ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ར་ 
མ་ག་ ་ 
་ ༩ 


ཡིད་ཞྲིབ་། མ དལ་བ་ཞི་ ] 
ལ་ལབདངས་ཞིངྷག་བཡད་ 
” ཟླསཀུནནས་བླས་རབའི་བྱར་ཟིན་སྔ་བུཀ་ 
ཀྭ་རཱ་གས་བའེ་ཤ ` འངབཅོ་གོའོ་འ 
དེག་གངྱ་སཾནཾ། ༨སབལ་གཞས་བཞས་བྱ་ ¡ 
'མངོན་བར་འཕགས་བཝར་སྤ ཁོ་ 
པབ དསྭ་བུ་ང་ལ་། ཕུབོ་སཾསས་ 


དེས འབང་ན། ` འདྲ་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བར་ བའོཀ་ཀ 





















་ པང རླ ཚེན། ་བགབ་རབྲང་ 


ནལ་ན། འགྲའ་ཡང་ར། ་སའོང་ང་ཊ ངོ ཇི སྭ འསྐད་སྤྲས་མདང་། 












པཔ 6 །ཞེས་དྲེ་གདླསས་སེ། །ཀརིའི་བུ་དེནས་ཁྲའྲ་སཾ་པ་བ་ལ་གནས་པས། ཟི སྣམ་ 
ཟའ པ་ལརིགས་སུ་བཅདབ་འདིདགྲ་མས་ས༽ ྒུ 


སྤེངདགེ་འདུནྭ་སཱ་བརག། །གང་རཱ་བ་ཀྱི་ནི་ལམ་ 


་ བའའིགད་། །བད་བརའི་གདུག་སྦྲུར་ཏེ། །བདྭགདིད་བས་སྭར་ ག་ན ན། །དགེ་ 

པུ དང་སྒཱས་ནེ་ེ་བྲ་འོ ཨསམ་པ་འདི དེནྲི་རལ་བཏེ། །བདགནི་ཁི་བདེ་དགའ་བ་མ དཾ 
༩ ˆ སེམས་ཅན་ཀུནྱགི་མཆོག་བའནི༽ ༽གར་མརདབས། 
ཊཱ བུ་དེགས་ཁྲའྲ་ཕབ་བས། །ཁཱའ་སྲཾམ་པ་ལ་གནས་པ་ལ་ 


ཟླུ ཟོ །མཡོང་ནས་དད་པསི་འྱགརར༽ ཀཅིམནས་མི་འབུངྲས། ཞིག་ལ ༥ །ཤའའ་ 
ཀ་སཱའ་ འཆིགས་སུ་བད་པ་འདྲིསས་སེ། །ཆཾགས་སུ་བྱས་པ པས་མི་འགྱུརྩསི། །སྨུཧེནཔ་ཡེངམ་ 
ཤཱ ཐལ །དནི་ཆིགཏུལིས་ཧཱ༽ ` ༢ ༡༨ཤས་བརབ། །ཀའིའི་བུ་དནས།ཀྱའུ་མཱཾ ་བལུགནས་བས་། ཁྱཛྲཱཊཱཾཔབ་ཁ་ སཱརྨས་ཏེགས་སུ་ 
པ་འདི་དགྲམས་ས༽ །བདག་ཉིདསས་སེ་མས་པ་དང་། །ཞས་བ་ བདག་གིས་ལས་ཡིན་ཏེ། །མི་མཆོག་སྲ་ སྤྱ་རུས་གུརར་ཤོ། །བཟང་པེའོ་སྤྲ་ནིབདཊ་ 
” གི་སྒྲགས། །བདགནོར་ཤེས་བརསི་བརྱུརབ། །སེརྦ་སའནྲ་གི་རྟགས་ཡིན་ན ། །བདགེ་སྲི་སཱ་སི་བད་དེ། །བདག་གཏེངདེར་ནག་ལ་ཞིག། །ཉྱིམ་བདིདག་ 





3 









འོ བག ཁྱིམ་དཔོན ། །བདགནི་སབསྦ་ཧྟག་དགའ་བའོ། །སུམ་བུཅ་གཉིས་མཆོག་གིསསོ་ 
བདག་མཐེངྱ་ཧ ་མཆོག་གྱི་སུ་མི མིོལ། །ཊྲཾ ཁྱེར།དགདབ་ཞི་༣ ནསརྣམས་དང་ །ཀབ་དང་མ་དང་གཅིན་ 









| ས་ཏེ བསྱ་དུ་དཡངས། །འཇིག་རེན་མ མགན་ བའི  འཛི་ཏ་སང་མདས་ཏུ་ 


ལྗ རྱ ། །བསྐ ཁཇབུཐ བ་སངདུ་ དེནི གྲི་ཕོས་པ་ བྲ ཤིན་ད་དཀེན། ཀདནོ།་ ཁའ ་དག་པའྱི་བཱ་ ་ག་ནི། །ས་ལ་ལ་མ་ ས་འདུག་པ ལ་ པ་ཝར་། ] །རྒྱལ་པེའཾ་ི 
` གུགས་ནས། ༈ །དགི་སངདགེ །འདུན་འདུནདུབུས་། །འོད་ཟེར་སྟང་བའི་ཉི་སུན། །བར་སྣང་ གནསུན་ལྷ་དེ་བ། །དེ་གཞིད་སབསྭ་རྒས་སས་ 
ཡཿ ཟ་ རཏ ཏུམཛས་པར་ ( སོ །རེའི་རྱལ་པི་ ༢འབན། །རིན་ཆིནབདག། ཉིད་ སྔངས པར་སྣང ། །དེ་བཞིན་ བབ ་གར་ཡང་། 


འི་བ དས གས། སྐྱབི་ག གྲབ ད་འབའ་བཞི། ། འགྲོ་བ བ་འདིདགནམས་ལ་སྣང་ ! ཟི ཐི་བ་རྫིད་ཡུང་པ་གཟུགས་ཅན་ཏེ། 
ཛེས་སོ། །ལྱ་དང་ ཀུདངཿ །མསདི། ཊརྔ  ཟུ་ལ་དགདརབ་དདིང ། །ཧྱལ་པཾ 'བྲང་འྲ འཁས ཞགས་ནས། ༽ཧཿ་འབྲྭལ་དག་ 














༦༦ ། ༠ ཀདྭོམ་པརྡསེ། ཀླ ཀཆེས།་ཀྲི་བ ཐོ ་ འདུ་དཐེངནས་ ནི ཀབྱིས་པ་ མྭ་སུབས་པ་དགེ་ 
ཟས \ མྟ་ཏགོས་པར་ ཆུ གྲག ་བདམན་ལ་སུ། ཞིག་འ 'བཛྔག་ང རོ དུད །ན་པ་དབཏུ་མ སང དྭ ཛབ ༽སི་མཆོ་ ག་འདི་བདག་ གི རཐང་བསྔན། །བུངྦ་ཆུབ་ུཾ་ནི 
# ཨིནོ་པརནུག སྩཀུ་རནས། །བདེ་བར་ གཤེགས ལའེ ༣ ངི རློ ཁཾཁུ་དནས་ས་ '་སཱཾར།་བས ཁྲིབ ལེ ས་པ་ལ་གནས་པ་ལ་ རི་གས་བ ཡབཅད་བ་ འདི་དག 
༡ སུམས ། ཀབདགའི་ལེ་ལཁ་ལམ་དག་ ནས། །སངས་རྒྱས་ །དུ་། །བདག་གི་ལུ་ སསནི་མ་རོང་པརག། །བདགགི་ལུས་ནི་འད་ཤེས་ 


མུ་ཁྱ་གུརཤས་། །སུག་ལ་སྟ་བསམི་བྱ་སཾ། རོ རཿ བ། 7 ་ 
༢༠ དགྲ མས་ཅདྷ་ནཔྲསའས་ནས། ] ཀར ས་ད 'ཿ 
- བར་འདོདཔ། །དེནསརསྱ་ཧུས་དགའ་བ་ཡིན། །རིན་པ་ཆེ་དི་ཀུན་སྲང 

གོས ད་བཞིན་གཿ ཤིགས་བདྲག བཅོམ་པ ལ་ཧ ཇྫིགས་བཞྲིས 
















` + ༣ 
བྲིཧུ་སཱཾམ་པནི། ཁ་བསོད ཁུ 






ཞིགཤེགས་པ་གོབས་བགས་པགལ་བདརཤིན ནུ་མུསངསཾ །ཞྲེབསམཔ་འཐནས་པཏིབགནས་སབང། །ཡང་ཤཱིའི 
སླ་བ གཤེགས་བསྐན་པཔ་ འབགས་པ་གལ་བདེབ་ཤིན་དུ་སུང ་བ་ཡན་ན་བཟབ་སུང་བྱེ་བ་པུལ་ཏེ། དའི་ཚརིགས་བཅདབབི་ 
ཏ། བདགནི་གཟུགསརནཔས་རོལ ལ་བའི་བ །སངསྱ་རུསནབྲབའ། འབུལ་ས་ལག་ གས། དི མཆེག་དགི་ཇི་བྲང་བ། །དེ་བདབའ༽ི་འྱུ་རབརྱྱིས་། །ཡ་ 
སྨ རྨ །བར་ནོ་བྲགས་སྤེབས་ལ་ འབུ་གནས་ཤིང་། ཀསུམྭ་བུཅྱཱ་རཱ་ གཉིས་ལཆོན་འརའ་བ། །རྐང་གཞིས།དམ་པ འཆུརབར་གགི། །སཱབོས་བཅུ་ 
ཙང་། །སི་འཛིགས་པ་ལ་འབགནས་པ། །དབཞིནགྭ ཤཾགས་བཛི་འ འདུབར། །ད་འདབ་ནྱི་བུར་བཟ་ཤེག ] །བྱིད་ཉི ོག་གུད་མའྱན་པ དད་། །ཀང་ 
ཐ་ །བུདུ་ཆུབ་དམ་པ་སངསྭ་ཧས་འས།། །བདག་ནི་རེས་ད དྭ་སྣོན་པ པའ་ཤིག། །བདགའི་གྲ་ བགས་ནམས་མངན་བྲས་ ་ངོལ་བའྲི་ཟིའ༽ ༽ས་ངསྤྱ་ཧས་ 
འ.༠ྕ 
ག་འབུལ་མ་ལགས་ཀི༽ ། །ལུར་བཅས་འ, འིག་ཏེན་ནམ་ལ་བདྲ་བའྲ་པ། ཀབད་རུབ་མརག་གི་ཞི་བ་མདནོ་བྲས་རོལ། ཀགཉིས་སུ་སད་བའི་རོས་མ་ཆོག་ 


% །ནས་ཤིང་། །བཟོལ་ནོལབ་ཀུན་ཉིས་མི་གསེབ། །རེས་ཞིད་དེ་ནི་མངོན་པའ་འཁངྱ་ཧ་བ བའི་ཤཱ༽༽ ༽ཨཱངས་རྒྱས་ལནི་ན་བཟབ་མ་རེག་འབུལ་ལེ། །ལྷར་ 


























། ༦༦ ༈ ཅོོ །བཅས་འཇིག་རྟེན་མཆོག་གི་ཞི་བམངོད་བར། རོལ། །གངན་སྐྱེ་རྒན་མཆི་མ་མཆིས་ཤིང་། །མྱ་ངན་དངནི་སྤྲེ་སྐྲགས་ 
- མ་མཆིས་བ། ཞི་བའྲི་ཆོས་དེདགའི་ནནོ་བར་ཤེག། །གདུ་ན་བདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་མ་མཆིས་“ ཤིངེ་། །གཏི་སུག་མ་མཆིས་སྭེདབ་མམཆིས་བ། །བསིལ་དངོས་བདུང་ 
ཁུཡ་བྱ་ཅིས་བཞེ་། །དདགའི་ངབསངས ་རས་སྐད་ལར་ཤོག། གང་ནེ་འདོད་རཤས་ཀ ཤེསུངས་མུཅཱསྭ། གང་ལ་ཊིད་ཞུགས་ས་མནཉན་་རླ་ཀུ་དང་། །དེ་བཞིན་ ཆི 
༧ སི་དངས་ཡས་མེད དངས་པ་དང་། འའ འདུད་པ། །བདགནི་ཞི་བའི་ཆེས་དེ་སྣཾན་བ་ཤེག་། །ད།འཾ་གནས་ས་བསྦྱརས་ཞདདྷུ་ས་ངབ་དང། 
ཤཨོས་བཞི་དགནཀུན་དྲུམངའ་དང་། །སུན་པ་ཆེན་བེར ་འོད་ཟེརཡུང་མེ་ཀྭ་བུའི འི ༽བསེའ།དངས་བདང་ དངིད དེ་ལ་འག་པའ ཀ་ཤེ།། དུདྲ་བཟོ་ཁམས་དངགདགུསཀི་ 
འ། །དེ་བཀིན་གྲབགས་མེད་ཁམས་ལྷ་དགི་གནས། །དགུའ་དང་མི་དགའ་ཿམས དབེན་བའི། །སུ་ཀི་དཔེ་པ་དནིབསྙེན་པར་ཤོག༽ 
ཤོའིའིབུད་གསཌྲིའ་སུམཔ ༣ བཏོམ་ལཱན་འ་དས་དབཀེན་གྲ གགས་པ པ་དབྲུ་འཅེ འའ པའི་སཔསརས་མངོན་བར་འབགས་བ་དེལ་ ྦ 
འདེ་དག་གསལ་ཏ། །སེན།ས།ཉན་ནམྲས་ཀི ་གནས་རྟཾ་དང་། །དབུང་གཉེན་མགོན་དུ་གྱུམཔར་ 














... སར་པ་ ཅིགཕུལ་ལ། ༽༢ཕ་ལནས་ཀང་ར ༽གས་ན་བཅ 
ར་ ཡེ ༄ 












| །ངན་པ་བི་ལམ་དུ་མི་སཆིས་ཞིད་། །རྟགཏུ་ལམ་རྣམས་ཧཱན་བར་ཤོག། ཀུཾས་བརྣཡས་ཀྱི་སྤོ 
ཀ་ངོ །ཏགཏུསངསྤྱ་རུས་འབུཔརཱེད་འབྱུར་། འདྲིག་ཌྟ 
་ཆགས་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཧ་། དཔབ པ་ཡང ང་བཅ་ལོ། །ས་ཤོ་རགས ་ཀཀ་༢ 
་གནགནདུགས་རམས་ཅིས། །གངཔ་ར༽་པ་བཏུར་ི་བྱི། ༽གགོ་ཆགས་ཀུན་ལབ 
དཔདོངག་ཡིས། །ཨཿསྭ་རཱས་ནམས་ལ་མངོད བར ་ ་རགས་ཀུནལ རང 
ཝང་གས་ འཇིག་ཏེ ་ས་རེའ་པའ རེ ཙཱི 
) གས། $ ་ ་ ་ །བཟ་འདང་ཞི་བཅའ་བ དང་། ཤུད ངབ་རིས་དུང་། དྡ གཞི་འདི རིག་ག 
་ང ༢༥༢༥ ་ ཀ་ནའ་བཡའ་ཙུར། །བཅོདཔྱང་ཆེན་བྱཀྱིབུ་མནཔ། ས་པ་ལ རདས་བརླསདག་དགགིཊ་ 
སྤ ལཿ གས་ཀུན མགོ ན་དྭ་བདག་བུར་ཅིག་། ཀབདགནི་ལམ་འ ཀལ་ནམ་ཡང་འྲགོ་མ་འགར། ཀབ་བོའ་ 


ཕྱད ཡུལ་འད། ཀའདོད་པ་ རྣམས་ ཡང་སྙེནམ་ འགྱར་། ་ རེ 
ཁྱུན །མ་ང་ནུས་ཀང་། ] །རྐང་གཉིས་དམ་པ་མཆེད་པརའབུད། 
འི ཀམ ཏགེ་བྲ་མཱསྭོ་ན་པས་དང་། ༽རྒྱལ་མཚན་དག་ 

རུ ་རན་བྱི གིས་ག སྒ ་ 









།བདག་གིས་སུག་རགས་བྲ་བ་ཕ་ཡིད་དྭགོལ། །དམན་ལ་འཕང ཨམནི་མཆོག་ཏུ་སན་ལ་ཡད། 


༄༅། ཤད་ད 
7 ་བརོད་ལ་བདགནནས་ཡང་རྟན་མ་འབྱར། །བག་མེདྲ་འམས་ཅད་ ད་ཡདས་སྲུ་སཔས་བྱར་དང།། ཀྲ དག་ནི་རྔག་ཏུ ཏྲབག་ ཡངྱབུར་པར་ཤིག། །སི་ཁཾ་པ་བརྒྱད་ལམནཾ་ 
ར་༽ །ཇུག་ཏུ་དད་པའི་རིགས་སྐུ་གས་གུར་ཅིག། ་ སྦས་རྒྱ འབྱུར་ནས་ས་ ར་ཆོག་རྣར། ཊ།ང། འོང ནར ོ་་་ལ་་ ༽འདི་ 
པྲད་བ་དང་ རྔང རེན། །ཛདང་གླིངབུ་དག་གི་འི་མར་བརྱིས། །བསྐལ་ 


ར་ 
ར་སར ཅ་ལ་བའི་པའ་། །ངང་བའི་སེམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་བྲངབ་དང་། བག་པ ཟོར ངོ 
བངལ། །ཆངདསང ་བར་སྲུད་བ་དགནི་སྣད་པར་ཤོག། །དདགས་ 


ཤི བས་པས་རོགསཁ། །མ་རད་པ་ཆེན་པ་དག་བོན་འྱབར། །སུརདུ་འདོད་པྲསངས་ཏེརབ 
* ཕུགས 'འདུག་ཧེ༽ ཀགཉེ་ཧལྡཱན་ འདས་དབཀིན་གཤེགས་བ་དགེ་བཅེམ་བ ས་ཡང་ཀཔའ གས་པ སྲཾ་པའིསང པསྱྱ་ཧས། ར་ང་བར་འབགས་བའྱི་རལ་པ་དེ་ལ་ཆིགསུ་ 
ཟཐ་ ཀྤྱའི་དཀུངས་ཉིས་སྙད་པའི་ལེགས་དར་ །ཅདཾ་དན་དམར་པཾ་འགས་པའི། །དབ་ཤཾན་ག་ ཆས འེ དྡུང་པོཅད་བི། ། བདུག ་ 
དྲ་བས་དས། དབཞིགས་པ པ་ལལའལ་ལ༽ ༽ཡུལ་ནད།འཅོར། ལན འདས་དེབ་ཞིན་ག ཤིགས་པ་པ་ ངོན་པར་འཕགས་་་"ˆ 


¡ ཆོད་ཧྱད་བཿ གས་ཏེ། དེ་དག་གིགཙུག་ ལག་ཁང ཅུ 
















རྒྱོལ་པའ ུགསསབནབ་ཊགས་ལ་ཏ། །གནས་བ་གངེ་ལྭའེདནི་བཞགས༔ ཀླ བཿྱི་ཧལ་བས་བཞི 
ས་ བདག་གིས་བཅལ་བརབ་ བེ 
པབ རཾ 












གནས་པ་དེའི་བཅོལ་ 
ཁྱིས། སིདཔ་གངདུགཔ་འོལ་སེན་བནི༽ ། ༥ ¦ བཞྲཾནམསྭཀི་སཾ་ཨལ་འདག་ 
སྤྱདབ་དདག་གིདག་གིས་བཅོལ་བརབབྱིས། དདག་གིས་གུག་ལག་ཁངད་ཉིད་ད། སཔ་མངོན་བརའབགས་པའི་རལ་བེདི་་ 
¬ གི་དེ་ལྟུ་་ལ་བལ། རླབ ཀྱ་བརད་སཱི་སྭང་དབུད། བོཾ 
ཐའ ཅ་ ལལ འདུན་དྲ་བཅད། བཱ 


རེ ཅུ སྐ དེགས།དས། བུ ས་ཏེ། ' 
| ༩ སི་ིན་བ་ི་ ༢་ཏེ། །དེནཅི་གིཿ 


ར་ འེ 
ཁཿ ་ བདག་གི ། དེནས་ཀ 











)' 
༄༣ ལྦ ¬ །དིབཅི་སྭ་ལན་འདས་དེ་བཞི་ག་ཤིགས་པ་པངོནོབརབབགས་བའྱི་ཏལ་པོ་དེའི་སན་སྔར་འདུག་ནས། = 
_ ་ཡི་དམ་ཅས་པ། སྙཾན་དག་ལ་ཡང་མི་འདག་ཅིང་། བདགའི་ཕལ་དུ་གིཏལ་ཡོ། །སག་ར་གསུ་ནསསྭི་དོད་བཅལ་བྲིའ། བདག་གིས་བང་ 
གབདག་ཞིད་ཀྱི་ཡང་ལུས་དང་ཡིད་། 


སུབྱསིས་ཏེ།  གལ་དོགནིཀུ་སུབ་དུས། ངི ་ 
བཅལ་གསོལ་བར་བྱབི་། ཤྭ་དཔས་དང་ནི་དེ་བཞིནྲ་འག་ད་པབ། 
༤༨ ༤༽<༤༽ ༩༡ 


ཟོ ནོས་བུད་ཆུབ་མཆོག་ཐིརབྲ་ར་ད་འགུས་ཆུ་མ་བརབི༽ གརིའབ་ཧ བསམས བང་གྲས་དབའ འ་མེན་ ནལཱཔ་པ པ་ལགནས་བས་བུདྲརུབ་སསྲས་ 
ཧྱ ཟི ཛི 
| དབའ །ཨ་ང་ པ་རང 7 འེ རར 

















ཧཱ ཉས སུག་རགས་ཀུན་ལ་བན་པའི་ཤིར་། ཀགངཆུབ་ 
 " བརྔ་མ་པར་ ད་བཞིནྲ་སག་པོར། ག་དང་།ཁགདི་ཏག་ཏུ་སམས་བྱརཀྱང་། སཱད་་སུདུཁྱིདཀིརྗིས་ ` 
ཤྲ དརུབ་སྭ་རོག་བྱིརབ། རྩི བུ 


གུག གང་ད་ཆོས་ཀི་བདག་པ་བཞགས་མ་ངོས་པ། ཡ༽ས་དཔ་པ་ལྲེརསུ་བཙལ་བཞིང་།མགོན་པའོ་གནས། 


༧ 


-༠% 





་ 






དུ་༽་ ཝེ་མིདཔཔབ ནོ་བྲ་གསར་མ་པའ་བ༽ ཤའིའི་བུ་དེ་ནས་བུང་ རུག་སེམས། དཔའ་ས་མང ཁ་དང་། སྭས་པ་ལ་གནས་པ་ལ་ འཚོ དུ ལན་ གའངབ། 
་བསེདདུ་ས སང པ་དང་ག ཧིད་ཀེ་༽ ནན་པར་ མྭ་ཧུརཏཱཾ། །ལ་གཱ་ངད་ལན་འགའ་ཡང་ཿ ཏུལ་ལ་གུས་དུ་ཏལ་བའི་སེམ་ས་ 


དག་ད ེ་ན་ནའ་གའཡང་འད་་མུ་ྲ་མནའདཔརས་བུམཊ ཀདཔ་ཞེུས་བཤང་པ་དང་ང ས་བོ ལེ་སཱང་དྲང་ན་དགའ་ཡང 
ཝཱ ཨ་དཀཔ། ནམ་མཁའ་རྲས་ཟ་བ་ན་ཡང་ ང་གངབཞནད། ཁར གྲསུམཿ་སྲ་བ་ཞིང་ཆུ་ཕ༽ ཀང་ཅ་ར། སའ འྱང་ངོ་༽ །དེ་གྷི ཀད ་ 


ཅེ ཐག ་ དུ་ཁ་ ཟསྭརེ ལདའ་བདགབམཧུདདོ། ཀདེ་གི་ ཞིས་ཀྲས།ལཾ་ དུལན་འབ བ་ཡང་ཁ་མང་ཨ། རལ ་ 
རོ 











བོ །དེ་གཉིས་ ས་ལ གི གིདུ་དུ་གནས་པ བཤིང་དེ དེ་ལྭ་བི་ནདུ་ ཡན ་ གཉིསུ་ མ་བས་གོདེ་ག ལས་ཀྱི དད ་ འགའ་ 








[2 ༤ ༽ཡངཐན། སསས་སྤེད་བཅིག་ཀུང་བདོད་བའི་ནམ་བ་ཏགས་པ་པ་མ་ཏགས། གནོད་སྤྲ་ས་ཏྲི་ནམ་བརྡ་དོཔ་མ་ 

་གོས་༽འ་བའི་ནམས་པརྐ་དགཔ་མ་ངགས་ས། །དེ་གི ཞིས་ཀྱིས་ལ་སྭུང་དུ་ལན་དགའ་ཡང་ཐ་ ན་སེམས་སྙད་བ་ཅིགླ་ན་བ་ཡ་སུངབ་འམ་ཞི་མ་ལ་སངའ་ལ། 

བྔ་བསངབ་འམ་མ་ལ་སངོབ་ ཅཆའ། སྨན་ལ་སེང་བུ འམས། སཱིང་ ལོ པསགོི་ ཆེཿ དྭ་ལ་འང་ལྲའི་ རྣསཡའ་ རྭ་སེད་ད། དགཉིས་ལྷ་སངའདས་ཀྱི་བང 

/ ཏུ་ལན་འགའ་ཡངཐ་དསཾམས་བཙད་པ་འཅིགྱ་ཀདྲའི་མ་ལ་གནསནསས་པར་ཏོག་པས་རགས་ས༽ །དགས་ཀྱིས་ལེ་ཨུངདུ ད་ལཀ་བཤའ་ཡང་ཟུབ་འཕུ་ནི་མའམཀ ་ 
 གྭངསའི་གཟགས་སས། བ བཟ་སང་ `` ས།། དད་ག ཉེད།ཀིཊ་ལ ལ་གངདུལན་འགཀའ་ པསྔལརྨརོ གྭ་པ་ཁས། ཀང་ལ་ས་སས་སེ། ཀད ཤིསྤིསཝཁ་ 

. 'ལན་འགའ་ ཀ་ཡང་རྲ་ ཟས་འྲག་ས༔ གྱིས །ལུས་པྭསས་ ཨཾ། ཀདགྲ་རིས་ཀྱིས་ལཾསཾ ༨༨ དཱ ` འགའ ཡད་བདས་ས་རདབཅོག་ཀུ་།གར་བྲལ་ བ་ས 

།དཾ་ག ཞིས་ཀྱེས། ལན་འགའ་ (ཡྲང་བཀཀའདར།༨།༨ སྐེད་བཅོག ཀྱངཀུས་ལསྩ་བ་ ཡྭ་སཱད་ དོ།དེ་གྲའི་ ཞྲེསྭཏེས། ལེ་ཤ དལན་འགར་ཡངྦ་འན༢ སེམས་སུད་པཡིགྱ་ཀང་།བདགཿག་ 


ང་དག་བརྡ་ཚགོས།པའི་བང་ཤ གྲང་རྲབ་ད ཀའོ །ཀརགོས་པ་འ། འཆངྱ་ཐབར་སིནས༔ ཀད།༽ 8 ་ རོ ད་གཉིས་ཀིས་ལ་སབོད་ལན་ པོ 











དད 











2 -; 


༣ཏེ༽ ། 
བ་དདང་ས་་ ནས། གགས ཏེ། སྣཱཁྱཾརནང 
པཿ བོ ་བནམ་ བད 

དྲ དད ད་དགིད་ཀྱིས་ལ 


།དེདག་གིས་ལད ང་གས 





་ 
ཊོ དད ར་ནཨ་མཆེད ་ྷ 
ཡི་སེམས་མ་ ཧེད་དེ།། ༽ དེ་ཤྒའི ྨ 
འིང དད ཡན་འགའ་ 
- ཧྲི ` སི ༽ཿཡང་ ལའྲིབ་ ཿདའི་དུས་ན། དྲན་ ། 


དྲུག ཐིག་ཅན་བཞིནན། །ཤརིའིབུ་བདུདདུན་པ་མོཿ 

















་སབབ་ན། སོ 
་ ཤེས་པ དའ སྤུདད༽ དེ དདེགཉིསྤ་སིསལ་སྟང 
བྲ བྱུངས འེ ལཱསཱདཔེརན་། རད ་ 


འབི ` བསུམས་བྲབ་སབཿ་གུརབ་དང་། 



















མེབསཧེད་ཀིས། བང་རུབ་ད། ་སནདཔའ་ 












0 དེབའལ་ ་སདལ། རལ་གིའི་འ གྲི དན རྱ སས ་ འདུག་ ལ་གནས་སསྭ་ཡུང་བ ཐོ 
སཱ་དསསངགསུམ་གི་སྭཅེནཔའ རེད་ལ ཁཌམ ཨང་རེན་པ་བ་འཇིག་ཏེ་དྲི་ཁོམས་དྭབདྱ་ཉི་ཐོཛ་ 













ཇི བོའ ཛར ལྷོ ང་ལད་བདད་ཏི་རིབ།ལྔ་གྲེབ ག་ཀྱར་སུང་གང་། ཐིམ་འྲ་བཱརྲ་ཧ་བ་ 
༦ 7 ༦ € ༩ 
ཟླ ་སམས་དབའ་ཤི་བཟེས་སུ་མ་ཧཱརོ། །ཤིའ་ཕཾསྲཾས སྭ་ཧུར་ཞ །ཤུས་སྲ། རོ ༽ཤ་འི གྲུ་དདསྲ་བརཾ་རྭུགསེསང་དཔའ་ འ་སཱམ་བ་ དེ་ལྟར་བརག་པསས་ས་སྒུད་་ 
ཌྷ ་བ་ད་འི་རྗེས་སཱ་ཞུགས་ཏེ' ཡང་ཤི་ཟའི་བུ་ཝཱ་དང་ཐངས་པས་གག ཞིས བྲག་ དྲ་བང་རུབ་སམ་ས་དཔའ། སཱམ་པས །མྔ་འོས་ས༽ ༽ །གང་ལྡུལ་སྦ་དང་ 


ཡི 
¿ ‡་ བའྱ་སྤྲ་དེག་ཧིས་ཀྱང་ ངཆུབ་སཾབས་དཔའེ་སཱམཿ བག་སཐས་ཡའ། ཡ་ལ ར་དྭ་ཝཱ་བཱ་དང་ ། སྤཾད་དེ་ཏཱབུ་ གོ 
ཏན་དེ་ལྟ་བུ་དང་། ཉིངྡེ་རེན་ དལ་བུ་དང་། རྟལ་ཤད་ ལྟ་བུདང་ལྣ ་ “ཏེ དེ་གཉིས་ཀྲིསལཾལྟདནུ་སངས་རྒས ཇྡཾས་དུ།དྲ་ནྲ་བ རའ ས་ས གཤང་གིས་ཚི་བཅན།ལྡན་ ˆ 
 བདུས་དེབ་ཞི་ནག གབ་མཐེན་པར་འཕགས་འའྱིདལ་པ་དསྔངོསསྲ་མ་ངག་ལས་འདས་པ་དང་། དེས་ལྷཞིག་འངས་ན་རེད གསྭ་ྱི་བུ་དེ་བཞིད་གཤིགས་པ་ 
¥: °” མཐས་ཨུ་མུ་ངན་ལས་ལ དུས་ས། །དྭས་སྭཱན་ད། དགིས ༡ཡངས་སུ་སུ་ངན་ལསཿ འདས་ས་སྔ་འ་ནས། བཅོས ནའུད་པ་དའིཟ་གངན་ཡངོབ ངོ 
ང དེབ་སེངཏ། ` འགྲེང་བཤིན་དྲ་བལ་མ་སྤྱར་དེ། ཤི་མ་བདུན་གྱི་ག རད་མོག་མི་ དྲམ་ས་བདང་ལྡན་ཞིང་འདྲེན་ཟཱ་མེདཔ་གུས་པར་ 


/ 











༥༨༨ 




















བས།སཾ། །དདག་དེནསྔ་ཤིས་འཕྲེས ་དསུ་ཚངས་བའི་འཇིགྷ་ཏེ ཏེན 
ད དོ གྱུར་ན ནས ུར་ ལཾགཏེ། དེ་བཞིན་བ ལོ མཇད ཇིས་ཡི་ མཆོད་ཏྟེན་བསནས། 
/ ༩ ཁི་ར ་ཡ་བདྲ་ཀ་ལས། བྲྭས།ཨཱའ ༡༨༢ ཀདེ་གྲིསཿ ཀྱིས་དེ་བཞིན་ག་ ཀག ༣༢ དཏོནགགནུགུས་ སུ་ཟིན་པར་ ་་ ་ 
ཁྲིའི་བཟདུ་འབུང་བཞིན་དུཝལ་སྲར་ད་ ཏེ་གནས་དས།༽ དེར་ཞིན་གཤིག་ས་ང བའི་མ་ཆོད་ཏུནདེ། གཚེ་ 
བའ ཡའོ འི་མཆེག། 


སྒ་མེ་བརླབ་འེ་ཁུས་སས་ནས། དེ དྲེ 
འོ ༢ 

རགཏུ་ ངིའི །ཡིད་འད གནག གསིད 
འདེདདང་ལས་ དོ་ལ་ནི་འདེད་ནི་སྩཾཀ། 
རཀ 


ཆུའུ འདདབསངསཤིང་བྲའུ་ནས། ཆངསྲབ 


རོད ང་ 


རུབ་དར།པའབ་ད དུ 
རླ 





ངཱ འམ མང་གདུ་མཆོ་སར་ོསཀདེགཉསུས་ུུ་་གྱིཡི་ 
ཡུཾད་པདམ་བ་མཆོག་པྣདེད། །སཱོན་འབས་དུས་ནི ཤི དདྱུ་རས་བ་ནས། 


༄:> 
ཟེ མོངས་པ 


.༤༨ 





ཀོ 
: ནས་ས ༽ཆྔངས་པ་ 


༤༨ ༦ 
ལ་འང རོགས།བའ་༢ ་ ཏྱ གྲ ངཿ ་ བབ 8: ་ ན་པ བདེབརག་ ཤ་གག 
བ། ཿ ཱན་སེད་ཐྭྲ ྷ 











འ 
་པའ་འརྲ་ 


ིནམསདབཞནདལ་ནིན 


ར། 9 བ་ཏ་ 


གརྙན་ནས།༨ 






6 ་ བདང་། འདོདཔའི་ཡནོ་ཏནྡྲ་དགནའགུརཅང། དེ་པ་ 
འི་ཿཡཾན་ཏན་ །འདི་དགྲསཔྱངྱབུས་སཱཾ། ལྱསསས་ནས་མྱུ་ཞུལ་ ་ 


ར་ཏ ཀྲིད།༢ ས་ས ནའ། 





ཤེ དང་ཁ ཤེགས དསགོསངུང 





ལ་བ ་ ་ལན་པ་དང་། ° 


སྤ་དང་ཁསྦུ་བྲེགས་ཏེ། གེསདཔ་དིག་ཟགས་ནེས་༽ 
༢ ་ སུར་ ཡངུཚངས་པའི་འཇིགཏུན་ 
ཀཡ་ཛིའི་ ལཱ བྲ་དའི་དུསན། འི དེ་བཞིནག༔ ཤགས་བདག་བཅེབ་ 
ཇི་གད་མཁཱན་བ། སུཁྱུ་འདུལ་པའ་ལ་ 
དྲ་བང་གྭེ༽དེ་ བཞིན་ག ཤིགས་པ་ད་གཅི ཀྲེས།ཏྱེ་མཉེས་ བསྲབས ་སེ། 

ནག་པོ སད ། དད་པསཏྲིམ་ནམ་མད་པར་རའ་ཏུ་བབུངང་༽ །དེགཉིག་འབུ 


༣ 








: ཁ་ ་ལེ་བཿ བུ ཐརཅས་བསྩདདང་སྤྲདདེ། ༽ཤའིའྲ་བ། བརྣམས་གུང། དསྲལ རྒྱས།ཁྲི་མ་ཞེས་བ 
 ་བས་མྱདཔ་པུདདེ། །ཐངུང་ཡམས་དཔའཝ་ མཱ་པ་ལ་གནས་བསནི། དེ་བཞིནག་།གས་བཟིག་གི་དུང 
་སེ སེམས་དཔའཝ་རཔ་ཞེསྲབབ་དེ། སཱའབཱན་སད་པ་ཡངདག་བརྡར་ གས་པའི་ཀྱང་རུབ་མངོད་བཟ་ར་གི 


སདབའ་སྣེམ་པས་ཐམས་ཅད་དང་ 
དབྱུ །དེལ་ཤརིའི་བུ་གངང་ུབ་ 
སངས་རུས་ཏུ། དེ་བཞིན་གཤིགས་དྲག་བཅོ་བབུ་ 
འཇི རིག་ཏེན་མའྱེན་པ། སྩེས་བུ་ཁྭ བའ་ 
བ་ཝུག་དག་བུའི ཀྲང གནས་ས ༽ དེའྲི ཤན་ངོན།ཀང་ 








་ བྷ་ཅོན་འ་ གགུས་འབར་གཞེས་བ་བ། རིག་བ་དང་ཞབས་སྲུ་ལན་བ། མཱ གཾ 


བླབན་མེད་པ། ལྷ་དང་སི་རྣསསཀྱི་སྭེནཾ་པ སངསྱ་རོས་བཅེ་མཁོན་འདས་འཇཛཱིག་ཏེ 
བཾ་ཌཁུག་ཁྲིག་ཕག་དགུུ་བཟུའི་ཉན་ཛེས་ཀྱི་འ ་ ཀཤའའི་བཱ་ད་ལ་ག སཱམ་ལ་ལ་གནས་ཀསྭ་་བ་དི༽ བཅོས་ལརླདས། 
དེ་བཞིན་ག ཤགས་བབྱ༤ ནྭ་བྲགུས་ འབར་བྱ་དངོ་རྲབ ་བྲོའ་བརེ་ མའཁོརལ་སྩྱ སཿ ་ཀཞྱི་དཀ།བའྲ་བ། ང༽ 


ཁ་འདུན་དུ་བཅས་ང་ལྭ་ནུ་བ་ གསུ་ྱ་བི་བར་དུ། 
་ ་ནཟདང་།སདསྭུམས་དང་། མལ་ཏད་དང་། ན་ ན་བའི་གས་སྭ་སཱའ་དང་ ནམས་ ཅི་སཱ་སཱང་དྭ ཀུར།། བཱ་མར་ བྲས་། རེ་མོར་བས། པ་དད་པརྲ་ཀས་ཀད་ནས་ཤ། 









ཀྲའ།ཀ། 


དགྭ་སང་ཤེ 





( 










+ ༄༅། € 
= ཅི ལེ་དའོངས་པར་སྔབེན་ནས་༽ ཌ ྲཾ 
, བྱ་ནོའགུསདྲས་པ་མཆས་ཡྲིའུ་ཏེེ། འ དོད འི་རཏང་བའིསེ་པ 
མཁས་པའི་དོན་མ་ཡིན། ཌོ ཁོད་འེ ཡིད ནས།བྭ་ཧཱ།༽ ར། མཆོག་གི་ 

ཛཱ རྒྱས་རྒྱར་གྲུབཉེར་། དེདབདག་ཅབ་དམ་བཅས་ས་། 
(ཞིདཿ ནས་པ་ཡིན༽ ར།བས་ང།འ་མས།ན་ལདི་༢༣ 
། བཾ་ཤྲོས་ངན་པ་ ད་ན་ན།ད་ཁའ་ 
| 'ཤཾས་ཨ། ༽བཅར།་ལཱ༣ 


ན་འདུས་དེ་ བཞུན་ག ཤགས་པ་དགྲཔཅོམ མུ་ཡ་ཡང་དག་བརྡརགས་བའིསཔས་རྒྱས་བརནའགུས་འབ། 
¦ དེའི་རོ་ཆིགསུ་བཅད་པ་འདི་ དི་དག་གསུངས་ས༽ གསངས་རས་ཆེསྣ་རསས་ཟིའ་བ་ལ་ 
དྲག ༢ རྐམ་བའི་དོན་ནྣ་པས་གང་།དེནི་ 
དེནྲགི་རོ་ལཾ་པ་ཡཾ་དཀང་ནིད་དང་ནི་ཀུད་ཉིད་ད ་ུནདཟབ་ཛ་གསཔའསླ་ 
་ ཚ་འའི་འཁོར་ལྭ་གརབུས་ ཏུད་ཀྱིུཾཿ ` ་ ་ 


ཀ ་ ངན།] སིབ ˆ -༢བ 


` 














དཀ ༡༽༥།༽ ལོ ། དེ་ལཿབུ་ལ་ མ་ལཱས།ཏ ཏད་མ་ལ་མ་ལྐས། །ངང་དབ་དདངུ་ ནི ÷ 











ཏའ 











༥༤༣ ༣ ༡༽ ནོར་གི་ཡུང་འ ཡོཔོལ་ 





་ པྱིཡངབོན་ཁགས་བཅུ་ མསང བི ཤིས་པ 
” རྒྱབཀྱི་ཕྱེ་གས་པར་ཧུའ རོ འདོད་དང་ ཡངས་སླུའརུ ཧྱ སིད 
ཀ བྱང་ཆུབ་པའི ནི་སྤད་བ་ཧཱད་དྲཱ མཁེས་ཕྲས་ཞིག་འདྲསྱ་བུས་ཡེ། ་སཱནཀྱེད། ཀ ོན་འགྲས་ཚ་མས་ 
ཀྱངོ་བུང་ཆུབརེཀམ་གྱར། དེ དཟྲས་འ་ ་འདོང་བའི་ཡེ ་ཡེན་ཏྲསྱ་སལས་ཏེ། ལོངས སྤྱཾད་དྒ་དད་རྩལ ན་ལམེད་དུ བུངཡ། 
ཆྭདརུའི་མཆགྱིཀ་གྷོར་ན་འྲུགསྔ་ཆ་མ་པརྒགི་ ང དས་ཆོགསྲ་སུ་གརང་ལ་དགྲག། ཡུས་ནས། ཅ་ལ འདས་དེ འོ ངཁྲསྲའགསཏོ། བོས་༠༠ 





ཁལ དང ངི 









ཧུ 


འད ་ ལས་ཁྱིམ་དས་ཁྲིཔ་པེ ་ྤ 












འོ ༦ € 
_„ གས་ནས སག་རགསྤ་བཁུག་ཁིགྱར་སང་བག་ད 
- ལྭ་མཆོད་བྲ་བས་ནས་། དནས་ིས་འཡསོ་མ་ཐག་ཏུད་གའ་ 
་པ་ཡ།ང་ དག་པརྡ་ོགས་པ ་བའི་བང་རུབ་ མངོན་པ ར་ཁང །ཨ༨།ངར།་དྲས་ ཤེ 

རི ཾ བདེན་དང འགཔ ཆང 
བཁཱག་ཁག་ངོ་ ང་བའི་འ ཉནྲ་བམེན་པའ ་ཀདས་བ། 


འོོ རུ ་ཨར།ས། །དབབ་ སཁ་ས་འབའེ་ 
སོ ལི་ལི གྲངས་བཅིད ནྭ་བཅ་ཀེ།་ 


་ ཏྲུབུང་པོ། ་ 





: ༽ག།ཿ ཀྲེ སྔ་སྤྲ་ ཿ ་ གསད ཉེད།བ་ ཀླ་ 








༨།རྲ 


༽ ཧྲཔ 





ན་ལཾ་བརད་ལག་སང་།༣།བ 








ལོ ངཿ རི རྐ དཿ ཆི “འེ བདྲིལ་གྲང་སྲང་ ངོ ངུ རྡ 
༽ དེའི་རིང་བྲག་ལ་ཡངྱརས་བརྦ་བུར་ཏེ། བདིི་ཉྭ་སཱེཾདབེར་ན། ང་ཡ་བོས་སྲུ་མངན་ལས་བད་ས་ཏས་རེདབསལ འཐུའབབཞིཊཞོ། ཀརིིབརབ་སེགས་ ཤོ 
༩ དཔ བུབཾ་རུབ་སིམས་དཔའ་སམབ པལ་གནས་བའི་རེ སས་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སུབཅིང་། བར 


ྲ རུཾ བཅནྲོའག་སྱའི་ བརོ་ཁཏྭཱ་ཧཾན་ 
བ་སཱད་བྱ་བའི་ ་ དགད ༣ བདང་། སྭ སྣལགནསང་ བདག་ནྲི སས་བསུབ་པ་མྲི་བའོད་ ༽ ༽འྲི་བ་ .ོ ཏཅབ་སེམས་དཔའ་གང་ལབང་ 
ཆུབ་འདེད་ལ་གཞན་བྱི་ཁྱི་ལ་སེར་ཛཱ་སཱདན། དའེ་ཚེ་དེལ་འཇཇིགས་པ་གསུམ་འབུང་བར༨། ས་པའ་བུའ་། ༽གསུམ་གསུམགངཤིན། གཞནི་ཏྱིམ་བདག་ཏ་ 
ཁ་རས་ཀྱི་བྱིར་སྤ ཀུནདྲུས་བའི་ཅིར། འཕགས་བའི་དགེ།སངག། ཞན་མཉང་༽ གཤཞའན་ཅྱེ་ཏི མ་ལ་སརྭསཱཱདཔང་། ཁཾང་ཁྭཱཾ་བའི་སེམས་ཅིག་ ˆ 
ཙམ་གིསྱ་ཀང་ལ་མྲཧན་པརན། དེས་སེམསཅན་དྲམུལ་བའི་ལམ་ཡངས་སུང འདུང ཱུ ུ 
ཟིགནས་ཡེངས་སུ་བྱ་ཟུང་བརའུར་རོ༽ ༽ཤརའིབུ་གརགངལ་ལས་འབགས 
མི་སྲིད་དེ ཁཛོ ལེ་བའི་སེམས་ཅིགཙ་མ་གིས་ཀང ་མེ་མཁུན་པ (བྲེད་ 











རའྱབཀས། དམགལང་གིས་བེན་བཏབ་པར་འྱགར༽ མྲང་བ་འཁེབོ་ད་ 

༽ ༽ ༣ ༩༤ དེ -.- ¬ ༣ 

”པའི་དགེ་སཱང་མའོང་ན། འི ་བཁི་བལ་ཀྱིས་རྐན་དེ༽ ཁྲོས་པའི་སེག་ 
ཨཞ། དས ཏེ 





ཅྱོསཊ་། 6  །དཀིར་འི་་བ་ཧབ་མ་ 


དྩོགས་འཛོད་ འྱགྱར། གནས་ལོང་ད་འབྱར་༽ 
གོ རི རི 
རྣ དང་སེྭས་ཧཱ་བ། དའ་ཚོ་འཇཛག་ 
/ཿ ཀླ 
༧ འདི་ལྟབུབཤདཔ་ངམ་ །ཚྲཔ་ད། བཅ 

་འདས་བདགཀྱངསེམས་ཅན་ ཞནབ་ལས་ང་བའ 


' ་བདག་ཅ་ ཀྱང་སཱར་བ་འདེབ་ སཔ་འརལ་བར་ལ་ 
འདགཅགྱ་ཀུང་སུརབ་འདེབས་པ་འ་ 


༡༨ 








འགྱ ར༽ སིལ་སྤེས།ཀང་མའབ་འོབ་ཀི་མིའ་ཡལ་ ལྭ་ཕཱགོས་སྭུས་བའི་གནས་སུ་བཟུང་འཕའྱཧུར་ རྨ ཁཾརཁྲོ་མངའཿ་འབྱུར་” 
ངེ ཁེམ 3372 
་ཧི་དང་འཇའ ཅིང་བྲས།བ་མརབའ་འབྱུམརོ།༽ ཤའའབུ་གངགི་ཆོ་བུང་རུབ་སེནས་དབའ་གཞན་ཀྱི་བིར་ལ་འག་གོ་ 
མྱད ཤྱ 


༩ 


་ཕགས་ འཇལ་ཏེ། བདག་འག་གིས་དེ་བཞན་གྲཤགས་པད་ 


དེ་སླད་ཟེས་གཀའ་སུ 
རྐད་སབ།ཇྱང་ 





དགཅག 


་ 
་ 


འཞས། བཅོམ་ལྔ ལྡན་འདསཿ ལ་མོ སང འེ ུས་འདྲིསདཅེས་གསལ་ཏོ། 


ཿ ་ཧཱེད་བལེགས་པ་ པརདྲེད་དེ། ༽ ཀདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི ཅིཨབྱིས་སེ་ལསྣ་ཁས་འྱུངཇ་ 
།པཔའྱཾམྨ་གྱི་སཾའསཱ་ལསྭ་ ངཔ་ལགས་བར་རབ་དུབཤད་ནུ་གསལ། བཅེམ་ལྕན 


ཆོ་ལབ་མཁགས་སའ །ཟདག་ཅག་གཟུགས་མ་མཆིས་བའི་ཁོན་མི་ལང་ལ་ཏེ། 
གནས་འཆོལ་བ་མལ་གསས་༽༽བཅོམཿ ལཱན་འདསའདགནི་ཡཱལ་ཀྱིས་ངངུས་ཁྱིས་ 
སཱམ་བཏངར་༽ ཀད་སཱད་ཅེས་གསེལ་ནས། བཟེ་མཝནའདས་ཀྱིས་མདང་ ད་ལཱན་ 


བ་གའིའི་བུ་གིང་འཇིག་ཏེན་སངས་རྒྱསཀྱིབསུབ་བ་ལྭསབ་བར་འདེད་པདེ་དག་ 
། །བ་ནན་ཁ་ཤད་པརྩབ་འོ་ཀ །དེཅིའི་ཧིར་ཞེཤ། ཤ་རིའི་བུམ་བྲསབས་ ོ 

ཞི སམས་ཅནཅུམས་ཏིཧུབས་ཉྱི་བིར། ཡུན་རིང་བའཝ་བདང་། དག།ཅིང་པའ་འ 
བུའི་ཆོས་བདྲ་ཐོས་དས། ་ 2 རོ 
ཐསམ་བས་ཡངས་སྱུམ་པནལས་འདསབ བ་བདེད་བའིས།ལ་ས་ཅན་དེ་དག་ནི་ཉང་བ་ 
་བཀར་སཱ་དད རི་གས་སྤ་བ་ཅད་བ་ཚོ་ལ་བདང་། མཛའ་བ་རྭིའིས་དང་། 
བ་ག་སུམ་བ་འདི་དག་ལ་གནས་ས། ད་མང གཀའ་དངས་པཡའ འཅུང་གཏ། སཾ 


བྲ 


བརལ 
དྭམུལ་བ་ འསྔ་བབ་དང་།་ ཧོཿ འགྲེའི སྤ ནས།དང་༽ གཤིན་ཇྡེའ་ ་འྲདྲིཀˆ ཏེན་ལས་ཀ་བཿ་ བ་བལ་ 










་ད་སཾངོ་ནས།ཡཇོས་ བསུ 


ངི ཤི འིབ་གང་ཉུག་པའི་ 
བ༽ གནས་ས །གསུམ་གང་ཞེན། ད་བདང་། 








༥ ་ བའྲི ུགས་ ་པོལ་ཏེ  ་འ ་ 





དཀ རར ༠ ༽ཀླང་བ་དང་༽ 


ཤག | དེ་དག་མ་དད དཔར་གྱུར་ ་བས། རཛའ་བམང་ཡས།་ཡངས།་ར་བི་ ནནས།། དགེན་པརགནས་པ་སྣཾངོབ་རྗེ །སྭ་ཐེབ་བ 


^ 


ཤྲ 





རཿ ༩ 
༧ ཟལ 
རྭ 
. 
་ 


འཐདབདང་། ཆུ་བོ་བ་དང་༽ འདྲེགཔ་དང་ བར 
རའྱ་ཧར་ཏེ། ་་དག་ངད་ལྡན་ 

མའག་མའོ་ བཟག གནས་བརྡ་བི་སྲ་ཤིག་དང་། དདྱཀི་ཆོས་གསང ང་། བསར དྲསྨུམས་དང་། །སལ་དྭ་ནངང་། ནབ བའི་བསེས་སྣན་དང་། ། བུད་ཀྱས་སན་བཀུརབུའོ། 
ན་ ཅུ་བསང་འས་ གྲ་ཨུ་་གསྐ་བུ། 


ཆི་དཔརན་པ་དགོན་བུལ་གནས་ན། ངེ ངེད་ ཅཱ་ཏུངང ཡི་ོང་། ཀ་ཞེས དེ་སདའེར་ཞིང ཤིངད་ད ཤ་ཕ 
་དགའ་བ་སཱད་དེ། དེད ལ་རེ སཔ བི་བའ་བཟུར་ཁེ། དེ ད་དག་པྱི ཡྱ་ཕཱི་ཞིང་ ཁམངོང 


པར་འབུར] མཛའ་བོའཁྱ །ཁས་དང་༽ སང་བ ཕྱཾན་བའྲེ་ཁཱཾ་བར་བྭ 
_ ནིག་མཆགསེདཔར་འཐུར་ཀ།དེ་ལ་གངའ གོ 
བ་བུད་། འནཅགྲའིར་འོང་བམ། ༧ཡིན་དོད ། རྫི 







༩༡ 


༡ འེང བད་དགལ་སུགས་ཡས་ཡིཊ་པ། སྨཱ་པརཿ ལུ ་ེ་མའདས། ཡིནོ ཆུནདགུགས་བས་འནནེསྣ་ག 
དྭག་བའོར།པ་མ་ ཡོ གུབ་དུད་དེ། ་ 
༧་ཀྲ་འོ་ངས་ཀ།དེ་བཀ་དིབདྲགྲ་འག་ ་ཤི་དང་ན། ་ཡུན་ར་ རེང་དགནས་པ་མ་ཡིྱི ཌེ 


༦. ༨ 
གས་པ་ལ་མ་ཡེན་པ་བརེད་པར་བབ་ལ སྤྲིབཾར་བྲེད།- 
་དེ་ཁ་ཁིམ་བ་དེ་དགགང་དགེ་སར་ཛོང་གྲ་འ དག སོང་ ལག དག་ནི༽ བདག་ཅག ཅགགི་ཅག་དག་ི་ལ་ 





རྟ 

་ལབཟིགནིརོན། ྷི་དདུད་རམཆུཔཿའདུམནུདཝབ དུ་ཆུང་བཟམ་ ༤ 
་ ¡ཱ  བདགྲ་ངངར་འབྱུ་ རྭ རོ། ཀི མགང་ཤརིཁི་ད བུདབཞིན་གཤེགསྲ་ པས་གསུངས་བའི་མད་སྭ་འདི་ལབུའི་ཆིགས་དང་ 
ཿ 5 ་ ཐེས་ས་བག་། ཏུ་སེས ་བ༨་ཡེབདྲ་ཀེ ཀྱིསཾམསཅན་གདངན་སེ་བདུ་འབ་ ་བའི་སེལས་ཅནད་ 'དགནྲི་སྐིད་པ ད་ ལྭ་བ 

སྐམས་དབའ་བྱ་ཅེན་བགུས་ མ་ནམ་ས་པ་ནིེལསུ་དཔལ་དེ་ག་ག་ཀའི་ཝ་བཔན་སེང་འ་བལས་ངེ ་ཊྱད།ནས ཁྲི 

རོཀ ཤེའི་འྲེང་དེ་ ལཔན་བདུངུབ་སེམས་དབའི་བྱ་ཅ་ནའབུས་ མ་ཧསས་བ་བྲ་པ་ན་འ 

ཉམས་བའྱི་བརྱེརབསེམས་དབའ་བྱཅ་ དད ་ བ་ཕྱིད་བ་ན་ །སི་ཡས་ཅྡནྡ་མཧ་ཅེད་ ལཿ 

. གིས་ཅུག་ཏུ་གདླུ་པ་སཾཀ །གསུམ་གང་ཞེ་ན་། །འདི་ལ་སཱ༽ འདེད་ཆགས་ཀྱི་གདུང་བདང་། ཞིསྭ་སགི་གདངས་བདང་། གཏུ 

བགངགིས་སེ་མསཅན་རས་སཀེ་འདེད་ར་གསའ བ་ཀུ་ཞི་བམ འགུམབ་དང་།ཞ་ ཨང་གཏུ་ ད་ཞི ་བརའྱ་གའབ་དང་། བཏི་སུག་ རབ་ ཊུཞི་ ་བའ་འགགྱར་ ཙཱ དབའི་རོས་ཀི མནནད་ཚར་གུབ་འ 













ཙྭ་སཱ་མྭ་བུས་པ་ པར་མ བེད་ཁྱཾམྱ་བཱ་སེ་ སེ་རྒཾས་ཐུངབ་འང་ 








དེ གཤན་ཡང་ཤལིའིའུ་བཅ་ནོ་གུས་ག་ 
༽གཡས་འ མདད ཐོས བཏུ་ ་ 














༦ ་། རོ །བབདག་གིབླས་བསླ་བའོ་ཞས། དྷེ ལྟརལསེམས་ གིདཆེས་ཁྱིག་དདད།ཅ ཅས ཡའི་སྦཾ ཧྭཔབ་འནྲནམསྦི་བདོད་ཅགས་བུ་ཞི་བརང གྱརབ་དད་། 
= ༥ཞི་སངབ་ཏུ་ཞ་བརྱུབ་དད་།གངོ་མགརབཏུའ་བ རྡ བརྱར་དེའུད་བའིཆེས་ཀཱ་ད་ ང་༽ རི་སུ་བའི་གསུང་བཟབེདད ེནི་དད་ཆུབ་སེམས་དཔ་ ་ཙོ་འགུས། 
རྔ ་མ་ཉམས་བབྷ་དོའ་ ནྭ་ཀུཔ་རོལ་དུཔུན་པ ཡལཱ་པཱན་དེ།༽ དབྲི ཤ་རཾའི་བུ་སཾཿ ཡས་ཅནྲཏམས་ཅདནི་གདུག་པའི་དདགསུམ་བྱིས་རུག་ ཏུ་གདུངས་ནབས། ཡེ 
་བདི་ལྟ་སྭེ། འདོདཆགསཀི་གདུང་བ་དང་། ཞེ་སཱངགི་གདུངབ་དང་། གཏི་སུག་གི་གདུང་བའེ༽ ༽གང་ནུདའེའི་སྙེ་གནས་པ་དང་ དང་གཤིན་རྫའི་འཇིག་རུན་བ་དང་། ྲུ 
„ གང་མའ་འཇིག་ཏེན་བདང་། གང་ལཱརསྐྱེས་བའི་སེམས་ཉན་དེ་དགྱ་ཀང་འ འདོད་ཆགས་ ཀྱི་གདུང་བདང་། ཞེསྣུང་གི་གདུང་བ་དང་། གཏི་མུག་གི་གཏུང་བ་འདིགསུམ་ 
ཤྱི་རྟག་ཏུ་གདུངས་ཏ༽ གང་སཾ་མསཉན་དེ་ དག་གླིས ཤན་པགས་བཟབུད་པ་དདག་ཀུང་འདེད་ཆགས་ཉི་གདུང་བདང་། ཞིསང་གི་གདུང་བ་དང་། གཏམུག་གི་གདུང་ རོ 
| བ་འདིགསུ་མ་སྷི་གུཏུ་གདུངས་དེ། ད་ལ་སྨྲན་པ་གཞན་དང་། ། ཧཱུན་གཞནསུ་བའིམཱརབས་སྭ་པས་ཅན་དདུག་གི་འདོད་ཆགས་འི་གདུངབ་དང་། ཞྭསྣང་གི་གདུང་ ངཱ 
བདོང། གཏྲི་སག་གི་གདུང་བཟབ་ཏུ་ཞི་བརླབ་མི་ནུས་ཀྱི་གཞན་དུན་དབཞིན་གཤེགས་བྭ་བནམེདཔ །འྭཾ་སཱན་ཆན་པ་དད་། བུང་ནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་་༠་༤ 







འབེད ས་ས །དབསན་ཤའིསི་ བྲི 


གས་པྲླ་བན་མ དཔའི་སྨན་ྱིརལ་པཆེནཔ ་ བང་རབ་སམས།་ 


ཟབ་ ཞེ་སང་གི་གདུང་བ་དང་། གཏེ་མུད་གིག 


ཐ་བས། བདག་ཉིདྲ་ནདུ། རབ་འབྲིན་གྱིས་རུབནས། སེམས་ ་ཅན་དེདགགི་འདེད་ཆགསཀྱི་གདུང་བདང་། 


6 ོ་ དི་སར་རིག་བཟྲབ་ཏེ ་ཏེ། གངཾ་སཱན་པ་ཕལ་དང་། 





བཏུ་ཞི་བརྙནུས་པརརིག་པ ཡ་བྱའ། ༽ཤ་རཿ 





ཞྭ་ངགིགདུངབདང་། གཏི་མུག ༤ 
སྤ་བི་་བའི་སཱརབ་པལབྱིས་སེམས་ ་ 


དག་གི་བདོད ཆུགསྱ་ཀྱི་གདུང་བ་དང་། ཞི་སྣང་གི་ ་གདུང་བདད་༽ གཏི་ས་གི་གདུངབརགཏུ་ནི་བར་ནས་བརླ་སབ་བ་ས་ཡིནྱི། གཞྭན་ཡངདེ་བཞིན་ ༤ 
དབབ་སྔ་མ་ས་དཔའབ་ཆན་ པཆས་ཀི་ས་ཐབབས། སེམས་ནད དདའགས་ 


ངི་སམདྲཱཱ་མཱསཅན་ཅི ཁམསས་ཀྲབ་ {རུགཧུ། པོ 


དི་ཊཱར་བཅོམ་ལྡན་བད་ དྲྭཱ་ཀྱིས་གསུངས་བའིདནབདག ག་གི་བཆལ་ཏེ། །སེམས་ཅནྱ་ི་ཁམས་ནི་རབ་ཏུ་མང་གི་༽ སའིཁམས་ནིདེ་ལྟ་མ་ལགས་སཾཀོ འ 
ེང་་། མེའི་ཁཱམས་ནི་དེ་ལ་མ་ལགས། རླུང་གིཁམས་ནོད་ལྟ་མ་ལགསསཾཀ ༽བཀའ་ལྩལ་པ། དེ་དེ་བཞིནན། ༽ཤ་ 


ཆ་ཡ་ཤཅ་གསནི་བཅུ་མཔཤི་ སའི་ཁམས 


ཞད 'ལཱ་མ་ཡེན ། ཆུའི ་ཁམས་ནི་ད་ཚཱ་མ་ཡིན༽ མེའི་ཁམས་ནིདྷེཾ་ཝཱ་མ་ཡིན། 


ླུངགི་ཁམ་སནིདེ་ལྟ་མ་ཡིན་ཞ། 















རཾ དཡ་དྲ་ཤའའ་ - ` མཉནངྭུདཔཾ། འདིལས་ཕིཿརེཁྱ་ཧིདང་སངོ་ 
ན་པ ཉན་ཊོས་དང་འདསངས་རྒྱས་ཀྱི་ལྣ ལྲི མག་ལ་དང་བྲ་ ་ ཡོ ཇ་ འིགར་ཤད་རའི་འཁེར་ལྱར་ྱ་གིའན་ལ། དབ་ཞ 
ག་བཟི་ ལྷའི་སྱུན་ལ་སྣང་བརབྱ་ར་དནི་འབཏུ་མང་ ༽ སཱངོ་གསུར་བྱི་༢ དངའ འཇྲིག་རྷ རྟེན་གྱི་ཁམསཀྱི ཀི་ལྷདད་མཾའ་བཅས་པའིསྩེ་ དགུནི་ད་ཁུ་མ་ཡིན་ཏ། 
ཟ་ལ ་ ཀ་ར ཅལ་སྭདོ་གསུལ་ས རན་ཁ་འི་བྲད་ གྷཏནཁསས་ཊི་སེམས་ལནྲ་ནངལས་སྐྱས་བའས།་ ལྐས 
སྟྲེས་བཟས། བུ དྲོ་ ༥༢ ལསྨསས་བ ་བར།༽ གྲགས་ཅན་ནན་།། གྲྭ་ཟགས་སད་བའས། འདུ་ཤེ། ས་མད་ ་ག་ 
འདུ་ ཤིས་མདབད་ དྲ་ཤིསཿ ་ ངཱ ཡསྣ་སསསཉྭཊི་ །སས་ཨ་ཀཏྭག་བ་དདབ་ཐསས་འད་ ད་ཡ་དསྲས་ཏགཔ་བཟུང་ག༽ སྐད་ཅིག་ 
་ལིའྱ་གཱནན་སཾ་ཀང་སཱན་པ གྱས་ཏེ། དྲ 
པོ - རི 





དཱ་ལཅདྲཀྱང བསལ་པརགནསབརསནམཔྲས 
བའྲ་རྦཿ བ་འ བུདཀབ་ད ད ཀྲ་མས་ཤད་འདུས་ནས་ས་མས་ཅིག་གི་འདོད་ 





¬ ༨ 








རུས་ཆས ཞྭསང་གི་གདུངབ་དང་། གཏིཀུགགིགདང་བ ྲི 
ཀས ལང ་ ད་དགངམས་ཅད་སེམསཅན་ཅིག་གི་ 
བེ་བཏག་ཏེབླསུས་བད་གུར་ཀང་། 





འདོད་ 


ཤ་ ལིའ་བ་ ་རཱབརོའི་ མདབྲས་ལབསགནས་པ་ཐམས་ཅྱ་ རཾ 


སཱ ཀ་ལ 
ཧཱ འམས་ཅད་ཡང་ ངས་ས ས་འབིབས་ཤིང་ ད་བར་ གྱལ ང་ཀ 


.-5¬༨༽ 


སས།འ 





འདིན་ཆགས་ཉི་ག 
༨ 

ཞན་ག: གྲགས་ གས་མ་ སུག་བའི་ཆས་ཀྱེས། ༣་དང 
སམས་ཅན་བུ་བ་ བ།འག་ཁགབྲང་སཱ་ ༣ 


གིགནུངབ་དར་བུ་ཞི་བརམི་ནུ་སྦཡི་ དེ་ཝརདྲེབ 
ཅན་བྱར་གགདུ་མ། ཟི 








ངཿ 


སེམསུ་ཅན། གག་འྲ 








དུ ཀ་བ ས་གས་ཡན་ན་པས་ཊ ེ༽ འདོད་རགས་ ཀྱི་གདུ དང་བ་མེ་གདག་ 
= >= ༨ རེ 
བའི་ཆོས་ཀྱི་གྲཱ་ན། རཾ་མབསྐ་ ་བའི་སྣེའ གར། སེམས་ཅན་ད ཏྲི 'གྲིསང་གི་གདུངབ་རབ་ཁཞི་བཟླ་དད་ད། 
| ་ ༦ \ ་ ཏི 








བདད་ཆིང་སཱན་བ་ ་རེཟེསྭ་ཀྱད་ ཀྐ ་ 
བབུབའི་པའ་བསི་ལབ་ལྡན ལག་གི་སྨན་9ྱི་བུང་ 
བསིཿ ལ་བའི ་ གིགློསན་ཧི་བུང་བེ་དེ་་ 
ཞིསཱངབྷ་དང ༽ གཉྲི་སུག་ 
ཡཾ གས་ནི། སེམ མས་ཅནདུ་ ར་སྭ་མས་ 
+ ་ འས 


༨ 


རྔ ཅྭ་སུ་ཐབི་སྭར་བ་འགཏུ་ཞི་ ` 





རྡ 


བྔནདུ་མེདཔ་ངྦརདདུམ་ ད་པ འབའ་ཧི་ 


འ་འ 
¬ ཏཱེནཅིང་འྲབེལ་བརའབངབའིསནངང་༽ རོས ག་བྲིས 
ཇི 


ུམདབའིབརའི གྱི་སེམཐ་ཉནནམསྭི་གྲ། ག།་སིག་ །དུང་ང 2 དེ ཀབུང་རུབསམས་དཔའསེམས་དཔའ་རེན་ ོས་ི་མབ་པས་ཏ་། བདག་ 
ཀེ རླབས་ནས། སཾསསཝན་དུ་མ་འི་ ་འདོད་ རགས་ཀི གདུང་བརབ་ ཏུ་ཞི་བརབད། ཞེ་སང་གིགདུངབ་རབ་ ཏུ་ཞི་བབེད་། གཏི་ ཐ་ 


ཙར ཡད་པ་ ཁིབ་རྗེད་ད་མེདཔའི བྱིའ 
སཱ༽ 


༽སམས་ ཤནྣནམས་ཀ ་ཀི་འེ ཤེ ཅང། གི་གུ 


དུང་བརབ་ཏུ་ཞིབརབུ་ བདདོ༽ ྷ 
སསུསསཿནདུ་མའ ་ 
¬ 


རུ བར་བདད་ ད༽ ཟྗངདདུམདང་ ཁྲི་ཡངབཏྡོད་ 


༩༦༡ 


་ 














ཟི ད་ 'འདེད་རགས་དཔའིསདང་གའི་བགགིགདུངབ་བབ་ཏུནི་བརེ ཧྤ་ 
ནྣསགྲཾ གཿ ང ད་འ རྲེ 

༧ དེག འབུན་བགྲེབ ;་ ཅཅ བུང་ཆུབ་སེས་དཔ་ དཔ ཟསེམས་དཔའ་ཆེན་པ །གང་རོསྦཀྲི་སཱུལ་གནསའ དས། བདག་ཉིད་པོ་ 
སྨན རྨ ` ་ བས་ ཅེ སཿ ་ ནྲ ཡཿ བྲར་དདུ་ དུ་མདཔའི་ཡངབཇོད་དུ་སེད་པའི་བརྩའ་འདོད་ཆེག གས་ཀི་གདུངབ་༣ འབཏུའི་བར་བེད། 
1 ་ རུད འབཏུཞིབརབདད༽ ༽ཤ་རིའི་བྲ་ཝས་མངོད་པ༨ 


༽ས་པག ་༽ལ་པ་གྲང།་ མེདབདེའིཔ་རོལྱཀི་ ཧྱི་ཡང་ཆེས་ཕ་རོལ་ན། 





ཛའ བདྲག་བཅོམ་པ་ ང་ལ བའི སངསྤ་སཾའ། 
བདག ལོ རྒྱས་ཤ ཿཐུབ་བ། 









་  ་ངཕག་ེ གྲབས་ཅདཀང བག 
བསལ་པ་བར་མ་བུངྷས། སཾམ་སཅན་བ་རོལ་ཆརྭ་ལསྨ་མནཆན་ 


་བྲ་ྲ 





ཀཱ 
ཟོ 
4; “7 


¦; དྲེ ཞིནག་ ཤིགས་པམར་མསཛ་དཅེས་བྲབ བ་འདིན་ཏེ ་ སངས་རས བཅི་པ་ལཱནབདས་ཞསྲ་བབའི་བར་ 
ང་ ་ སལ ་ ད་ཡ 


ད་རྔང་ དདེས།ང་ 
གྱའ་རོ་ཞེས་ 


3 


༨. 


༽ གོང 


' ༧༢ 


༡, 


༨ 
ས་བ་ 
ཚའ 





༡, 
༩ 
= 
༦ 
73 
༧ 
་ 
༩ 
ླ 
༥37 


གསམ་པ་ རམས་ ཀེ 





ང་ལ་གཞོན་ནྭ་འ 


༡༨།ང བ་དང་ག ༨ཤའཡི་བྲབ བཅཾམ་ལྡན བད 





དང་ཆོང་འད་ས་དང་ 


དང་རོ ༽དཿ 





༦ 









དི་ལཱརབཅས་ལྡུན་འདས་ཕེའཞིན་ ༢ རོ 


ས་དེ  ད་ ཤིགས་བ་དྲག་ 
1 
བགུགན་པ ༨ ཧྱ་ཀྲཏཧོ། 


རཿརགརེཾེིྲི 


ང་།འྲབྲས་ད རར་མེ་དབལ ལ་བ ་ དངུ ་དང་ཁྲིས་པ་དང་། 


ཤ །བདཀཏྱིསྤྱ་རས་པརླྷུར་ཏོ་ །དན་སན་བ་བྱར་སུངྭབག་མངཔ་སོཡས་ཅན་དེདགགིནད་ རབ་ཏུ་ཞི་བརྭ་ུབ་ལ་བཅའོ 


ཛར་ ཤི བདེནས་སམས ན་དེ་དག་གསེབ་མ ཡ་ད ཀམ་གོན་ སདྭསུངས་ མདནས་སྒྲ་ཆེའཕུངབ། ལྕདག་དང་ནི 68༦༥ ་ གནེད་སྤི དི་ཟ་ 
ལྟ : ཿ ཀམ ཡི་དང་ སྣི་མ་ཡིན་དང་།བདག་ཅག་ནད་ལས་ཇརྭའད་གང་། བདག་སཱགའསོལ་ ཐཿུ བེུདལ།ནོརྷནཔས་ ཐམས་ཧདྭ་དུན་བ ཐུདའི་བཀརྨ་རེས་འཇུག། 





¿  བུསབ་དག་འབགཟ་རབ་ ཧཿ ཧཱ ཡང་ཤའིའི་བུ་༽ ངས་པའལས་འདས་པའ་ལའི་ལོགྲ་ནམས་བརདག་བས། 
ཟྨ ཾ སེམས་ཅནད་དུག་ནདཀིས་གཟི ཕྲིར) དེ་དག་པལ་པར ལསྨྲཿ འགུར ར་ཏ ` ལྲ་བདང་། ཁྲའདུ་མིདལས་དུང། ་ 
'ཟུངདང་༽ མྤུཞས་པདང་། པད་ཀནྱ་བས་ཧུས་པར་མཆོང་༽ མོའ ལས་འདས་བའྲི་ལའྲིནབ་ཿ ཀཾ ཐབ 

ཁབ 7 གྲག ེག སས ཟི དེ་དག་ལ ཛ༥་ འི སུ ༢ །ང་སཾ་སསཿཅན་ལ་ འདི་དག་གགནས་སྱུརུ་ ྱར་ 
སཀི་སཱང་སླ་ུབཆིག། སམསཅན་ཏེན་པ་དབྲནས་ཀི་ཏན་དུ་བར་ིག། སལས་ཅནགས་བ་མེདཔ་ནསསའི་གས་ ་ 





ཅིག) སེམས་ཅན་སབས་རད ད་པ་མག༡ྱ་ས་ 
ཀི ངུ 


༨. ༨„༽ 


ཏླུར་ས་ཀྕ །ནས་། ཅུ་གིངའདང་ལ་འདུབ་སུ། བང འཛམ་བྭ་ བླ་གིངགི་སས་བེའ་ ཚོགས་ལས་ཅད་ལ། ་ོགསུབཅད་པའདི་དགགིས་བསུལ་ཏོ། །ཧྲོ 
ཁྷུགཱ་ཧཱསནིརིན། དེས་ཤེསབུབའི་སེགོས་ཆགས་ནམས་བ་ཡདུད༽ ༽ གང་ ་ ཤལ པ་མངས་ཟང བ། དཀུན་ནད་ལས་ཡངས་ཐརབ་འྱུར་༽ འཇིགས་ 
ཤིང་ །ངྭ་སྐགས་བ་དགུ་ཏུམ་བུད་བ བར དའི ཤ་ནི་ཇི་ཛྟར་འདོད་དཀར་ལེང་ ༽ དེ་ནི་གནང འད ་ ཐེད། དེ་དའཛིམ་བླ་གིངགྱི་ི་ཡཾནནོ། དྭེ་ཉར་ཤིི 
ཤཱགོང་ཁྱེཿརཱེནཔ་བཛུདའྲི་བཞི་སེངཔ ་དེདག་དང་། གོང་དང་གྲོང་ཁྱེའ་དང་༽ ཆོང་འདུས་དང་༽ རེ་ཁད་སང་པ་དེ་དགན་། སམསཿནནབ་ཇི་སིད་ཡེངཔདེ་དག་ 
ལསད སྨ་ད་དའ་སྐིམས། སེ གང་ཁྱུར་མེན་པ་ཀྲུ་རུ་ཞིས་བ་བག་ལ་བདང་། ) སྲེག་ཆགསི་དམ་ལ་དས་པ་གང་ ཧན་ཡདབ་གངསེངཏྲཾའཱཾནནས། ༣༢ ༨༽ 
་དེས་པ་ཞེསྭ་བུའི་ལུས་ལས་ཤཅད་འཱ་ཡང་། དེའི་ལཱས་ཤ་ ་ཡེརཾས་ཟད་བར་མཐྱན་ཏེ། དེལ་ཚེ་རི་གསུ་བའདཔ་འདི་འབུང་ངོ༽ །གང་པཱིའབདེན་པས་བུང་རུབ་རེག། 
ལོང འགྱུར་ཏེ། པའི་རིག་བདེན་པར་འབུར་ཞིན། ལུསལ་ཤནི་ནམ་ཡང་ཟང་ཕྱི་བུར༽ དེ་མར་ཟིབའང་པ་ཞིཀིུུ་ 


® བསུརབརབུའོད ། ཤལིའི་བུངས་བྱར་བིན་ཅི ལུསཆནབ་མོ་སཱང་བ བསནས་གོད་ཁེ་ ཁྱེཆེན་བཀྲུར ༽ནས་ཤིན་དམེ་རིངབབ་ཞིག། ཏུ དས་པ་ཞིས་བུ་བའི་སོག་ཆགས་ ་ 











རྒ ཡའ ་ཁུ་ ྲཀདེྲི་ ་ཡང་བཅད་ཡངབ་ 
དེས་པཞེས་བ་བའེ་སགི་ཆགས་ཀྱི་ཤངོས་ན། དད ཅད་བ 

༢༨༨༦༥་ 

བའི་གེ་གི་སྣེས་པ་དང་། བྲད་མེདང ཀཱ ལཟ་དང་། བུམ་དང་། སྲིབལྲས་ཅདའོདྲིསས་ད་ སེསསཏེ། དེསཔ་ 
།ཨ་མངོས་སྲུ་བར་དེ དེ བདེ་བའི 0 ་ བདག་ཏུ གེསདྲལ་མཆོའ ད་པ་དང་། 
ས་སེ༽ །འདུས་ནས་དས་པ་ཞེས་བུ་བའི་སག་རགས་གལ་བདང་སེང་་བཀུནས། སག་ 


༨༨. འོ 


འདྲེ་སས་ས། །ཏྱོད་དྲི་སཱན་བ་ཁཱདཡིད་སཱན། ཁིད་ལ་མ རོདཔ་དྲིབྱི་བ། བདག་ ° 


འ་རོགས་ནམས་འདནཔའུཔཀི༽ །སྭདཱངས་ཤིསནས། ལུས་ཆེན་པ་ པདེ་མི་སྭང་ 


༄༅ ¡ ‹¬ 












་ གདན་འ 
ཞེས་བུའྲི་མཱོ་ཆགས་དེས་༽ བདག 


ཀ་ བུ་རྟ་རིཞིགབུ་ཡམ་དེ་ ཡཱ དེ 


ཡ་པ་ལ་ ངོ་ཡབ་ཏྭ་བྲསར་ད། སའ 
ང་ ༤ 


ཆག་ལའི་བཀའ་གུལ་ཤིབ༽ ཛྷ 














་བརྲབུས་ཏ།་ རང་གི་བྱར་ིན་གིུ་བརདུའདུགནས། ས་བྲོའ་རོགས།འེ ཀག དང 

་ི ་ བ་ཆཧག༨ ནཔེ་དེ་དག་ལྕསས་པ། ཀྲ་གྲགས་པ་° ་ ང་། གོང་ཁྱེརདང་། 
དུ ཅཔ་ད། ཡལ་དང་། རྒྱལ་པའི་པེ་བྲཾཔའ་ །ཁེར་པེ་དགོ་ ས་སཾ། གཤོགས་པད ཅར བཱ ྲ་ 
དང་། ་ ང་ར་གདིགདང་། དེ 


ངེས་པདང་། ཁྱིམ་གྱིད་ ངོས་པ་ངང་། འགོན 
བྱེ་ད་ུ་དང  དུང་དང་མན་ཤལ་དང དབྱིརནསས་ལི་ དགེས་སཾ༽ ༽བགྲོགས་པ་དག་ང་ ལུང་པའི ་ 
རྔ་མིངདང་། ཐཀུང་དང་། བོང་བུ་དང 


/ 



















་པརི་དང་། 
བདུང གྱག་དང་ཁྱིས་བུ་དང་། བགྲ་རམས་མ་དྭགས་སཀ། སཱས་བདང་། དུད་མེདདང་༽ ཁྱར་དང་། ་ 
དྲནབེར་ ང་། བྲན་མེ་དང་། ཞཾ་ཤས་འཇོབའི་ཕི་ནུམས་མིདགྩོས་བ།༽ ཀབ རའ་བ་དང་བཏང་ ་པའི་གསྐས་སླཱན་དང ང༽ པོ་འ ར 

༣ ཱ ར་ ཧྲ 
མས་ཚལ་དང་། དཀའ་འུབཀི་དགས་ སྭ་སཱད་ནཱམས་ཀུང་ལི་ དགུས ཨཾ ཀྱིཀུ་གྲོགསྲ་ དོས།་ཅིས་ས་བོ་ིག་བའང་ ལ་མགོ་བ བཅས 
སཾ་རལག་བབྱི་ཤིགམ སཱཿལྡཾག་པཿ ཏ་ར 
ལུག རྩབི་ཤིག། ཊྱིན་པརེླུད་ག ལི་སྤ་སུའགོ་བརྲ་བི་སབ། འདོད་པ་ལ ལ་ལག་པར་གཡས་པྲ་སངས་ལ། འདོད་པ་ལ་ལག་པར་གཡམ་པལས་ 
སཱརཝག་བརྩབིས་ཤིག། དཛན་དྲུས་པ་སཱངས་ལ༽ བཛན་དྲུས་བལས་སླར་ལཱང 


> སྲ 


བྱིས ༽ མ་སཱ་ངས། ཕྲ ས་ལཱག་པས་ 
རེག་ཤིས་ཤིག། ཕྲ་མསྲངས་ལ། ཝམ་ཁས་ས་ལྡག་པྱིསྔ་ཤིག། 


ཀདེབཞིན་པཱ་པཁེ༽ ངགཅུ་པེ་དང་། ཆགྲ་ཁཱལ་པ་དང་། བནབྲ་སེམས་པད༽ གནོད 


། 7 
། ལགོབསྭ་ཐབའི་བཡད་ས ངསལ། ལགབརྭ་དབལས་སལག་པརྩབི་གིག། དའ ་སབའ་རོ་ གས་ལ་ཆིགསས་འ དད 
༽ 
མཿ 









ཟོ སེམས་དང་། 
` ༣) འ་ 
# སེད ཀང་ལཱ་མགནབ བབེ་བ་མི་དགེས་། ཏེ རིརབ་ཚ་མ་ཡབདགོས་པ་མ། བུད་སདྦ་ཐཱ་མ་འདྭ་བ་སེ་དགས་ཏེ། བཟའ་དང་བ 
༈ ་ ངཿ བའྲ་སེབོ་ཆགས་པ ན་ར ད་ན༽ ཡསྭ་ཏི་ལུ་ནི་ར དག་བྱརུ་པེ་འད། ཏཱ ཐམསའདའདས་ དྲག ་ 
༦ 
རཿ རྫ་གོས་བ་འདི་དགྲ་ནབས། བམས ་འདཅིག་ཏུ་ འདུསདྲསབ་ ་ དང ཆོ་ལ་མཆོང་ 


༽ ང་ལ་ན་ ཅློན་མས་ད གས་བ་བ་ཡེན་ཏེ། བཟའ་དཏུངདག་ད དྲབགནརབའབུ་ཡདག། 


ལ་ག བསལ ཁཿ ལ་རྐ་གདང་། ་ཏན་གོས་ཡིད་ ཀྲིས འ བནརུ་ ནདུ་ནྲ སསད །པད༨༽ ཕན་པའིང་བདགགིས་ཨེག་ 
ལུཏྤ་ཧ།ཐམས་ཅད་ཀླུ་ཀུང་ཅིག་འགུ་ངུར་འ ༽༽ དགེ་བཅུའི་ ལས་ལམ་དགྲ་ངགས་སུང་འསྱབིས༽ དེབངཔེས་སྲིནམས་དེ་དགརའབ་སུུལ་བ། ཆི་ག་དེ་དག་ 





༤ ྲ་རྩགརབདང། དག་བ་བཅུའི་ ་ རྣམས་དགབ། དགབ་རྣམསནི་ སྤ དག་ལ སཁཡེན། ཤཿ ལིའི་བུངས་ ཨབའི་རོགས་མེན་པད་ དདགལ། 


` ༤ ¡ ཡང་ བདག་པཾར་འཛི་ནདུ་བཅུག། ` བྲུ ་བསང་། ཨངདག་པརརབ་ ཏ་དགུའཐརྭབས་ནས། དེ་དགྲའ་ 1 

ག་པ ཤ་ མངསངས་རྱས་ཀི་ ཞེག་པ་དང་༽ གྲུན་མད་པའྲ བི་ཞམས་ཅད་སྱེཀཔའ ཡཾ ཤས་དང་། ཐུག་བ་གྲསམ་ལ་ བེས་པརྦུཿཀེ། 

± ཤུ པ་ལ་ལའི་ཡྲང མུསངན་ལས་འདས། ་ལ་ལན་ ནེ་ཡངས་ སྭསུཔན་ལ་ས་འདང ས་པའའབུའོ་། ༨ ཧཱ བཀངསད ་ལས་ རིག་ ཀག་ 
ཐེག་བགསམདགལ་ཡོངྭསྭསདཔརབས༽ ཀབུང་རཱ་སེ་མསཾ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེནང་ཆ འཾ 


ཏཱ ཆེསྐ་ཀྲི་སལ་གནས་པ་འྲི་ 


ངོ གྲགས་པཿ ངིའདབ་ལ་ ལཱབ དྲི་སཾད་ཅེ་ས་བཀའ་ སུལ་བ་དང་།བཅེམ་ལྔ ;༈ ° མདང་ བུ ནཔེ་ཤའ་འྲ་བུས བདྐེསདཆེས་གསེལ་ ` བཅེམ དཾ 
ེདམབ་བཡསདུབའིསི་ གྭ་དྲེ་རི་འད།བའོ་མ་ཝྡན་འ དས ཀིསྐབ་ཀའ་བླསལ་པ ་པ། ཤའ ུབུད་རཱབ་སེམས་ དཔའི་ཆས།ཀྱི 'སཱནི་སཱན་པྲས་བ།སི་ མི་ཤིགས 
ྡེཛིའིཧུ་འམི་འབ པ་མེད་པ་མྟིས་བ བཏིད ན་ས དད་པས་འདས་པ། སན་སཧནྷ་རསས་ཀི་འདུལ་བ བབེ་དབང་ དགིས། ད་དདུ་འགུར་ཡངམས་མི་ རིག་མཆོནྱ་ཧི། 











ལ་རེད་པ་འརིའ་ དཡ་དང་། རེབ 





༤¬ 







༽ བསྙན་པ་ ཨ་དྲི རར “ཡིན་དོ། ] ཤུར བུད་ ཀཱཉན་བུང་ཆུབ་སེ་མས་དབའ་ ཆོས ;་ 
༧ ཅི དད ་ ༦ བྱངནོ་ ཿན་འགྲུསཀུ ཡོ ཆར་ག 1 
ཱུ ཏྭི 


་ ལུསདབེ ན་བའི་མ་རེན་གྲའི 


པྲས་ ཀྱིས་སེམས་ཅ ན་ ཡང་ས ་སྭ་སཱན་ ་བརྲ་དྱ་ཀང་སེ་གསང་ རད་ཕའོས་ 
ཡེ 

° ལུཨདཔ་ ན་པ པའི འི་མཆན་ཉི་ དྱ -ཀས་ རོསྤུ་བས་ 
ར 


ཨུད བེནོ་བ ་བཞི་མ་རན་ཉི་ ནིདྱ་ཏིསྭཀང་ ཡི ་མངར་ཐ བན་བའིམ་རན་ཉིདྲ་རེས་ས་ཤིས་ག 
བ་ཞི་མཆན་ནིད རིད་ལ་ གཉིསསུ་ ན་བེད་ དེ མཆོན ཉད་གུང་ལུ་ ་ལུས་ད་ བེན་པ་ །འེ་མཆན་ནི ད་ཡིན་བའིམ་ཧན། 


ཀཾ ཉིད་ནི] ཆེས་ཐམས་ཅད་དབེ ཌཾ ཡིག་གི ིརིས།འདུགག། དང་ཤི་ རེས་ལིདུ་མེགས་པའི ར་ར རང་གིལུསདབན་བི་ 
་ མཆོ དྲ ་ ཅི ད་ག གེ་ཡས་འད་ ཅནྲཏ་པསངཀེ་ ལས་དེ དབན་བའི་མཆར་ཞིདྱ་ཀུངཆསཀི་ 
དབིངསདངེནབའི་མངུན་ཅིད 


དིགེ་རས་སབ་ེ། དེ་རངགྲི་པ་ས་་ 
ང་གི་ལྭ་ ་ལས་ཀྱི་ཆོད། ཐམས་ཅདྲ་ཀིདེ་ 


ོ ཉི་སེགས་ཧནྲ་ཤི་ཀྲས་ཏེ་ ཿ སམས་ འནྲ་ སང བད ཤདཀྱི་ ཀ༽་ བི ཤིགས་བ ཟཐ་ 














. །བཞིན་ནིདྲ་དེས་ཤེས། ཆོས་ཐམས་ཅདའི་དབཞིན་ནིདྱཉིས། རངགིས་ལུསྭི་དེ་བཞིན་ནིད་ཇེས་ས་ཤེས་ས། །ཅང་གི་ཡུསྱ་ཉིད་བཞིན་ཞིདྱིས་སངྦས་ 
རྒྱས་ཐམསཅདྱའི་དེབ་ཞིན་དིད་རེ་ས་སུ་ཤེས་ས༽ དདི་ ཆེད་ཉར ༽ ༽ངང་གྲི་ལུས་ཀྱི་དེ་བཞི་ན་ནིདྱཀིས། རང་གི་ལྲས་ཀྱེད་ 
ཡུས 
ཏདྱ འདས་པ་དང་། སའོངས་བདང་། དྲ་ཝར་བང་བའེ འེདེ་བཞུ་ དྡ་རེ་སཱ་ཤས་སེ༽ ༽ཀདས་ཁ་དང་ང།ཁངས།ལ་དང་དྲ་ལུར་བརབའི་དྲེ་བཞིན་ཞིད་ཀིད། 
བཞིན་ཧིདྱཏི་ ། ད་ཨར་བངབ་དབཞན་ནི ཡ་དངད་ལར་བུརབའིདེབཞིནདེདཏུ 





དྲ སས འདུན་པ བདེབ་ཞེད་ལི་ ནདཀཀུང་ས་འ ཤུངས་ ས་པའི་དེ་བཤན་དེད་གལ་བརྡམེ་བེད། བདེས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདཀིས 
གས བའི་དེ་བཞིན་ཏིད་བགལ་བར་ཡྲ་བུད། ་་ཁངོས་པ་འིདབཞིན་ཅིདྱ་ཀིས་ཁུང་། འདསང་ བའི་དེ་བཞིན་ཧད་འགལབ་རམི་ཅུད། འདས 
དྲ་ཉིས་ཏྱང་། ་་འུངས་པའི་དེ་བཞིན་ནད་འགལ་བརྡ་སི ས་བ མཐེདས་བའེདེ་བཞིན་འདའི ཤིསཀང་། རྭལུརབང་བའི་ད་བཞིན་ཉིད་འགལ་ 
བབ ི་གཞིན་དིནྱིས་ སྦ་ཀུང་། ནཱ་བངས་པའི ་དེ་བཞིན་ཿ ཞིད་བགལ་བརམྲིའཱད་༽ མ་འངསབ འེད །ཞིདཀྱི་ཀྱང་། ངད 
དེཐཞིནྷ་ཏེད་འགལབཅས་བྱེད་། དྭ་ཏྭབུང་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་འགལ་བར་མི་བུད་། འདས་པའི་དེ་བཞིན་ནིད་ཏིས་ཀང་། དྭ་ལྟཿབུངབའི་དེ་ 





× 


༦ 


ལྟོ་ོརོང ༽ ༤ ༦༤༽ 

སོ་ས  `|།བཞིན་ཉིད་འགཁབརམབུ་དདེ་། །ཡང་འདས་པའིདེབཞིག་ཉིད་ང་། མ་ལོས་བདང་། ད་བ 

༧ བའི་དེ་བཞིན་ནིད་གང་ཡིན་པ་རེ ཏན། ཕུང་བདད་ཁམས་དང་གྩེ་མཆད་ཏི ་ ཉིད་ད༽ ༽བུང་ ་ དེ ཞིནཉིགང་བ། བརོཞི་ 
/ ཐ་ བང དེ་བཞིན་ཉིད ༽ཀུདནས་ཏོན་མངས །བ་དང་། ནྣམ་བརབུང་བའི་དེ་ བཞིན་ ཏིད་གང་ཡང་དེ་ཞིད་། མུ་ངན་ལས་འདས་ 


༨. ཆི ྫ་ 
བན འཁྲབ ལེ་དྲེ་བཞིན་ཉིདདེ།༽ ཆ སངནལས།་ འདུས་པའ་ ཟད་འ ནད་ ང་ཡན་པདེ་ ཤིད་པ་མང ངས་པྲས་ རའུད་བུདདེ་བཞིན་ནིདདེ༽ ༽མུངོན་བར 
ཀླ ཞུདུ་བདབའི་དེ་བཞིན་ཞིདགང་ཡིན་པ། 
ཱུ 2 འི 
















༦ ལ་ 


ཞིདཡིན་ཏེ། ཡང་ཤརིའི་བུ་ད་བཞིན་ཤོདགང་ཡིདཔ། འདུ་བེདྲཝམས་ཅད 
འེ། །དེ་བཤིན་ངེ འདད །གཞུན་པ་ཡིའུཔ ཞིད་དུ༽ བལ་བ་མེདབའོ།༽ 
ཁིད །དྲ་བས་ད་ད་བཞིནགཤགས་བའི་གུས་ཤེས་ས༽ །དའེ་བ་འདིནིདེ་་ 
འོ༽ཀལ སྡིབ ཁུསྲ་པས་ཅདད་བས་དྲབ་ ངྲ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་ལུས་ཐམ་སཅད་ཏུངསནོ་ག 


་ུསྱ་ཏངམི་བེདདེ༽ ལུས་མད་པྱ་ ནཔ་མེདཔས། གྲའུགསཀྱི་ལུས་ཛམས་འདྱཀ 

= དེ་ཞིན་གཤིགས་བའི་ ཡི་ཤེསཀྱི ཀྱ ངུ དིན་ག གཤེགས་པ བའ ག་ལ་སཾ་སཾརཏཾ་བ་ 

_ ཡུས་མཉམ་བ་ ་ཤིད་དས་སྟརགག། རུང་ཤི་། ལུསསའ ཞར་བ་ཞིད་ཀེ་ལྭ 'ཡུས་དང་ལུས་ མའ་བྲ་འམས། རྭད་ཀེ་རྭ། དམང 
མཉམ་པ་ཞིདྱཀིས་ ཡ་ཤནདུ་ལས་མེདཔའི་ལུས་སུམཐང་ཇ་༽ །ཡུས་ཇམས་ཅད་དུདཅིང 
ཤབ བནས། ཆསྐཀྱི་སྭཱའ ཞད་ཡན་བྱ་ ་བུང་བདོད་ཁམས་དདྲ་ཀེ་མ་རདྲ་ ངེ སན་མ་ཡིད་ད ངཱ ངོ 
ཝེསི་བས་ཀུང་སམས་འ ཅནྨ་དམ་ས་འདུལ་པ། ཀཅེག་པས་ཀང་ སམན་ནམས་བདུལ་ལ་། མ་བས་ཅདནཔསདཞོ 
བའྱི་ཧལ་བ་ ྲ་བསྲ་བདྲ་ཀེས། ཆུ ་འ་མས་ཅདྭས་སནས། རི ༨འིཤིང་མང་པ་སརབ་ ་སསྲབ་ 


མཆོག་དདལན་པཤེན་དྲུང་འ གས་བརཟ༽་པྲ་ཀ ྲ་བདའབུས་པ་ི་གྲབས་ ནས དཔེང་བ་དང་ 












ཅཅ དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ འཕུས་ཀངའཁུགས་ 
དྲ ཞནག ཤགས་པའི་ སྣམ༢ ཉམ་བ་ཞིདྱ་ཀིས ཁང་གི 
ོ ཤཾདྲསཾ སཾ དག་གོ ལཱསཾདང་ དང་ལུས། 'མེདཔ་ཐམས་ཅད་ 
།ངྭ་ ཀི་ྲ། སེད ༽ ཤིས་ནས་ཀྲང ཀངཆེ་སཀི་ུ་མངོན་པར 
ཀྲ་བུབས་ མྔངངབཱསྭཀུ ངསེམས་ཅནྣཾདམས་བདུལ།། 
ན།}།ཤཾཿ དེ་འདི་ལྟས་ ཅེ་དབྲེན༽ སྒུན་ 
ལྟན་སྣ་གཔ་ཁདགོ་བཟྲང་པེ་ 'ྱད།པའ་ˆ 


འདུག་བ དང་། ཤལབའ་བྲས། 



















ཀཀ ར་འ ཅི དགདུཀུང་། རྣེ་ཏགྲརམ་པར་པི་ ཏེག་སད་ ཀྱི་བྲབ་དེ་དག་ཀང་སཱེན་ནེ། ཀད་ནས་རལ་བའས་། 
རྒྱམ་བུ་འམ། རྒྱལ རྒྱལ་པའྲ་ཐན་པ་རད་བ་བས། རོང་ཞྟ ་རྐབནནཔ། ཁྱི ས་བྲདགཿ ར།༽ རཁར་ཤཱི རྒྱལ་བ མང་དང གངན་བཆེན་པ་ཆེབ བ་དེ་དག་འོངས་ 


` 






༤༽ `~ ༽ ༤༣ ` ༨: 
་ ོ་ བགསྲེ་དད ཀའ སནྱ་ཧྲི་བུ་མ་དི་དང་། རཾ ར་པ་དང ཆུ་ཧཱ གྤུརབ་མད་ཅིང་ཐདེ 
` ཟི ༢ 
རརོ༽ ཀཤ་རིའི་བུ་དེ་ཞརྭས སྭ་བད་འཇོགརན་གི་ནད་གསབ་ཤས་བ་དེ དྲ་གན་པ་གཞུན་དགལ་པད། ཤེ བ་ཞིག བབ 
ཚི སེས་བུདཔའེ་ཆོས་ཀ་བ་ ཆུབ་སཔས་དཔའ་ ་ལྲས་ལ་ ས་བ་དང་། བུད་མདདང་། ཁྲི་བ་དང་། སམས (འདོད 





ཅགདད་། ཞི་སྡུང་དད་༽ གཏི་མུག་གི ངས།བ་ད་སསྭ་ཀེས་རེག་ན། དིདག་རིགམ་ཐག་ཏྲུབང་རུབ་སེམས་ དབབ་དབེ་ སྙེན་གྱི་སུན་ ན་ལམ་ ཤིན་དུ་མངཾས་ 
ར ཟྨ་ད བས།་ ནདབཔ་ས་དྲང་ཤིང དདངབ་ཡང་པད་པར་འགྲེརར་" ༽ཤ འི་བ བུ་མྲ བུང་རུབས ་མས་དཔའ་ རེསཀ ཀ་ལ དཀ་སྲ་ཟས་དང་དང་སཁ་ 
གྱི་གས་འོ་མ་ཡིད། ཟས་ཁསྲ་བེསྲབ་ ཀྲ ད།་ འྲས། ཀ་བ ་ར།་ཡནྦ་ཀེ༽ དེ་ཁ ཟས།ཐམས་ཉང་ཡང༽ ར། ས་མ ཀྲས ཨ་མསའ་ནྲ་ཞམས་རྲང དལ་ཧིང བཟྱིརིབས་ཟགོ། 








ཡཱུ -བའི་བས་ཟ་ཡབལུ་ས་ཀི་ནདུ དུགཏངབརསི་བྱེད་དཀ ༽ ཆས་ཀ་སུརྭ་སབསལས ཀྱངལས་ཀྱངམེ་ ་༡ར།ཨ་ཡངས་ 'མི་ཉམམ ༽ཤརེའི་བུ་ཡངྱཐ བསེམས་ 
དབབ་ཆོས་ཀྱ་ཡུས་ཅནཔ་རེ་དད་འརེའབ་དང་། གུ སུ་བ་ཡུང་མ དྲ་ལ་སེསསཅན་ཡངསསྤུ་གེན་བརབབ་བའི་བྱིདོ༽ ་ ཆབས དེ་འར་བོ་ཁཱ་ 
ལད་པརབ་ ཏྲ ཤེས་སེ ཐཾ 
ངཿ 


་ སྭ་སཾ་སས་ ཅན་མ 


ཧོ ཟོ དེནས་བཅོམ་ དྲས་ 
རུ བུ སྲི བྷུ ་ 
ྱི་དདེ་ཉིད་རས་པརབ བརབསནབའི་འིར་།ད དའིམཆིགས་སུ་ ཀུ 6 ་ ༤ ཨ་ཤིགས་པ། ° འདལ་བའེ་འདྲ་ ཀཧ།་ 
ངི འི 


ནསནྲི་ང་དང་སཱབས་བའ་བུར༽ མཏན་ སིཆུགས་མསནེ་ར་གབས་ཡེན་ཡང་ འདུས་བ འྲེ་ས་པས་ ཅན་མའོང་ནས་ཁུགས་ཤིངསས་རེག་འབུངསམས 
་ ཅན་ནྣསུ་ནབ་མཐོདནས་ཝ༽མསས ཡང་འབུར་། དེ་དཞིན་གཤེགས་བ་བཀྲེས་པ་དཔས་ལ་ཟས་དང་སས་དྲབུར འེནྱཀངརོས་ཀྱི་དབིང་ལ་ནས་བརྡ་དོགས་ 











¡ོ ` ཆོས་ཐམས་ཅདའ་རི་ ་འཔ་མདཔ་དང་། མདེ པངན་པ་རབདྲུ་བད་ད། དྲ་པ་མ་ཡིན་བའརབ་དྲ་ཀས་ས༽ ཀག །སང་རེ་སྲ་བ་ནྲ། ས་ཅུད་བབཾཿ 
སེ ༢༣༢ ༨ 


ུ 
གངྱ་ཅོས་ཐུམ་གཅད་སུ་ བ་མདགར་བཏུ་ཤུས་ས། 2 










བའ་བ་ བ་འབུ་བུ༽སན་གཱི་སདོ་ལ་ཝུཧྱསི་འ གཀ་བྲས་བ 1 


༥༨༥༨ 











༄༅། ¬ ་བབཨའང་མད། རསྦ་ཀྱི་སུདང་ལུ་མདམུལ་ཅིག་རབ་ཏུའཇུག། ཤདལས་སུས་དངགས་དང་ཤད་ཅན་ཡདོས་ཕིན་ཏེ། 
_#¡ ཆོས་ནི་ཏྲནཅིང་འབྲེལ་ཏེ་ བུབ་བར་ཤིས། གའ པཏྲེ་ཧཀུན་ཡད་ བ་སཱགབྲསཱལ་འ བམའྱ་བུངྷ་ས༽ ཟེན་པདཔ་ བསག་བསལ་ལ་པ༽་འརད་པ་རཁྱབར། གྲུཟགས་འདི་དབུ་བ་དོས 
ཧིད 


$ རར ཆར 
རྱ པ་འདྲ་སྭ་སངཔེ་མད་ མད། རོརྦ་ཆུའ་རུ་བུརས ཚུངས་ཤིང་འདྲབ ་ཀ་སེ་རས།༽ འདྲ་ཤེས དཔྱཾད་ཀྱི སྤྱའི ཀེ ཀྲིཡིག་རྒུརུ་བ་འདྲ འདུས་བུད་དཔསནིཆྦཆུས་ཤིང ང་པང་འདྲ་ 


༦༠༨ ༽ 
$ རྭས་སྭ་སུ ཐས་ང་ ༣ སྐང་ཅིག་གིས་ནིགྲཟུགསྣ་དམས་ས་རོ་གས སྭཱ་སཱནྱ་བཱཾ བདབ། མི་བདན་བེད་པདྨ་བཱརྡརཔ “ཤེད གྱུར ནས། 
༡; མ།ཁསྭ་པ་དེ་དགྲ་ཕམས་ཅདདུ་བངྲ་གཱདཔ་མད། ལངས 
\ཧ 





ད་ནམས་ནིརེག་ཟརརུ་དད་བཚུངས་ཤིང་འདུ། ཐུགས་དང ཁའ་ཡཱཾན་ཕུད་པ་ལྟ་བུཿབུང་ནས་མེད། 
ཀྲ ་ ངོོས་སྤྱོད་འགུབ་གཞུདྲགཁའབཇས་པའི་འད དའ་ཝལཱཿ་ཤེས། མཁས་པ་ནམས་ ཀུན་ད་ལངས་སཱདཾམྨད་བརད། ལྕ ལཱའི་འཇིཀ་ཏརྷཾ་ལཱ་ཛྫས་བ དེབ་མ་ཐུང་བསྭང 

་ཡངསམསདམལ་སཱུདབསཱལ་ རང་བུ་པཛོང་བྱུ་ཝནས། བདེ་ དགཤགས་སས་པསདེམཐོཔའོ་རིས་ 'ཤཐོ་སྭ་དད། ཡིད་ནིདམས་ཁུལ་འདྲ་བདེདགགནས་སེ་དདེ།གནས་ 
དངྲདལ་བ་རམས་ལ ལ་བྲབདབསེད་མ་ཡདན་༣ འབུཔ་་མད་དམསྭ་དང་འཆི་འལ ཕམརཔར་འབགྱེར༽ ཟུང་རུའསེལ་ས་དབའ་ རེ་བ་མ་དཔི་འ འཆི་འཕོ ༽ཤརིའྲིལ་ 


ཅེ 


༦ 


6 


བོན་ཞིན་ཡཔའབུངཆུབ་སམས་དཔ་ རཔའ་ ཅུ གུས་ས་ ཞམ ས་བབ རྣ ན་འགྲ ས་ །ཀི་ཕ་རོ་ ཡ་དབེན་པ་ལ་སྤོད 





ཁ་འདི་ལཱར་ྤུབ་ཏེ། ཀེ་མ་འོ་འཇིག་ཏེན་གནས་འདི་ ་ 
་གང་འདོད་ཆགས་ འོལ ཏུ་མི་ཤིསཀགཏི་སུགནད་རེན་པ་རེབ བ་ཏུ་མེ་ེས་སའ། ཀསྐ་པ་པ་འའི་ དག་ནད་རེན་པ བརབ་ཏུ་མི་ཤེས་བིབ་ འྭ་སཱནབ་མིམཁས་ 
བྲ་ཤྲ་སག གགིས་ཡངསུ་གང་༽ ་སུནཔ་མི་ཤེ ས་པ་ཤ་དག་གི་ འེ སུ་གང་ནས། ཤད་ རེ ན་པ་གསུམ་དེ་ དགགྲསཱན་གསས་པ་ ཤཾ་ཀ།་ཏ༽ འདོད་རུ་གསྦུ་ཙནདརཀཔ་སྤོན་ 
ཆིན་པེའི་ སུན་མེརཔ་ཕོ་གཙང་བ་ལིན་པར་བཏུ་ི་ཤེས། ། ཞེས་ཕུང་གི་དད་པན་པ སཱན་ཆེན་པ་སཱན་རཱན་པྱ་བུམས་པ་ཡེནབར་རབ་ཏུ་པི་ཤེསཀགཏི་མུབ་གིནད་ 
་ འབུངབ་ཡིན་བར་ཡབ་ཏུ་པྲི་ཤེས་ཏ༽ ཀི་མཁོ་སྒན་པ་ད་དགནི་ནད་གཞན་དག་དངགསུཀོས་ཀྱི། ནདྲ་ཐར་སཅད་ནེ་གསོ་བྲབསནུསས། 


འོ་སྨུན་པ་དེ་དགགིས་སྐུད་ད་ན་ ༥ ཤེས ་གསནས་བ་ཡ་ཧི། གཏའ།ཏུགསཾབོརཾ ཀེ བ་པ་ཡིིནཱན་། ནབདགྲང 


 བདགགགིནསུྱ་དསབ་བན་ཁདས་འསྲབ གསའ ལ་མཁས ་བྲ་བ་ གུན་སེད་ བསན་པའི་ སུན་བ 








འེ ཨ་ནཔ་ དེ་དག་ང གྲི་ངེས བསུབ་པ་རམྱིབོ། 
ལ་པརད་པ་ནད་ཐམས་ཅདགས་བརྩབད་པ་དེའ་ཇེས་ 


༨༨ = 


བསུབ་བརབ་བ། ༽བདགཤཱནི་ ནདཐམས་ཅད་གས་བསྲ་བའ། ནད ྲད་ ཅཅ 


\- 
ངང - 


༄༅། ཿ ༽ཅག་གསཿ གཏུནདུ་ དུགས བར་བའོ ད་ད གང་གྲ་གྭ་ཐཾ ཐྲེས་པས་འདོད་རགས་ཀི་ ནད་པ་རབ་ཏུ་ཞིབར་ བྱགརབ་དང་། ཞེ་སང 
ཟི ་ལཛལ། གཏེ་མུགགི་དད་རེན་བའབ་ ིུ་བར་འབུརཔདེབ་འེ་ཆོས་ཏ ི་སན་དང་བུག་བའྱིདརབ་སུབའ འཐའོ༽ ༽ཤལིའ་དུ 
རཾ དེ ཤང་ཆུབསམས་དབའ་སམས་དབའ་རེན་པབཅོན་འགུས་༢ ༣་༢རམའ་པ་བྱར་འ ནའགུསི་པ འལཏུ་བིན་པ་སྤྲེད་བདང་ ཁས དེ་བཞིན་གཤབ ནཾ བླས་པའྱི་རལའ 
མཿ ད་པ་ཆོས་ ཐམ་ཅང་ལ་ མཁས་ པྭ་པཀགས་ བཿཡགང་འདྲའོས་དང་རང་སངས་རུས་ཐམས་ཅདལ་ བེདཔ་དའང་བ ཤྲ འརོསལིསཱ་དདངཅོས་ཞུ་བ་ $ 


་བརྩའདདེ༽ ཆོན།་ཏ ཀེ ཀྱ་ཡཱན་དང་ ང་ཆ སབའེ ཟོ བ་དེར་ ནས་ །ཡེངས་སཱ་ ར་ སྲག ཁེ༽ དི རོ འསྲས་སྟ སང་གསུསཀྱ་སཾང་རན་བབ འཇིག་ ཏེན ༩ 
 བོསས་ཁད དི་མངོན་པའ་ ་གོཿ བསྲ་བྲེད་དེ། འདེན ལས་ར 


¡ ཁུ། ནའགས་ས་མསུཅནྭཱ་རི་ཟག 


_ གྱི་གཾ་མས་ཅན་རྣམསཀྱི་འདོ་ ད་ཆགས་དངཞེ་སང་ 
















དུམ། སེམསཿཅ་ བྱ་སེབྲལགདུ་ སན་པ སེམས་ཅན 


་ ཡ་བཛདདུ་མེདབའི་བར་ 


།ད་ར།༽ སམསནནད༽ སྲུ་པག་དུ་བནས། དྲེ་བཀནླས་ 
སཿ སཾ་དཔྲར་ ༨ གངསཀྱིརིིརྐྱལམེ་ལ་སཊི་ 


། གཏེ་སྲུག གགི་ནང་ངེ ཅེན་པརབཏུ་ཞིབརའབུར་ཏ། ཤ་ཅིའཿ 





1: 


ཀྱརཡ་ིན་བ་ཁབལ་བརླའདཔ་ཞེག་བ བ་ཞིག་ཡདད། དེའི་དེས། །དུག་གི་དག་ཤུལ་ཐམས་ཅདལས་རབ་ཀུཝརབརབགུར་དེ། དཔ་ག་ཆད་བྱརཿ་མ་འཁེརཔ་དག་ ་ 
ཀུངདུག་མེད་ཐར་བུརར། ཀཤརིའི་བགལ་དེ་དངད་པར་ལས། གྱི་རྤྱལ པ་པེ་ཆེན་པེ་འབྲལ་བར ད་པས་བྲགས་ཏ༽ བུས་ས་བནྡུངས་ན། སེམས་ཅནདུག་འཐུངས་ 

* བ་བམ། ཟ༣ ཟནས་པ་འས༽ བསུས་བླཟུག་པརྩཧུརཔཇིསྭ ད་བ་དྡེམ་མས་ཆད་༽ དེའི་གྲྭ་ཁྲཾས་ན་ད དག་མེད་པ བོ ཀེ ཟད །ཤཅུག་སན་ཁའིཅུཔའཁྲའ་ལ་ 
དྷིཝྭབ་ནྱི་སན་པའི་རྱལ་འགས་བུང དམག་ཁོགས་བརྲས༣ང ་བཟམས་ ཅཅ ས་ས ཤྲི ་ ཁབཁ་ཆེན་པེ་བང་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རེས་ལ་མཁས་པ། སཱཾན་པའི་རླུལ་པེ་རིད་པ་སྭ ༽ གཏྲོ་ས་བའོ། གང་ཉན་ཏེསོ་དད 
ན་སངསྔ་རུས་ ཏཱམསར་དལ་ ཕེད་པདེ་བ བེ ` ་ ཤཱ ] ་ ཆོས་ཀྱི་དུང་མེན 
བཀ བླགས་ནས་ལརསསྭ་དག་ཧཱ། དའྱ་སྨས་ ང་གསུས་བྱི་སང་རེད་པའོ་འཇིགད འབད་དོ དེ་ན་སེམས་ནདཔས་དེ་ 
ཐེསཾ་ནས། འདོད་ཆགས་ཀྱེ་ནད་རིད་པ་རབ་ཀ་ཞི་བསའགུར༽ འའ གི 


























སྐབ ༤\ 
་ ངོབ རཿ ཐརའགུར་སལསརཀདཔ། སེ་ཕྲས་འར་ ཏཾ 








༼༄༅། བོ བདུམ སམ པས་ཅནྲ།ངོའགདུས། སགས་ནན་བྱ་བ་ སིངྦ་ཐྲག་དུ་མ། སེམསཅན་བདབ་བགད་མ། གེ་གས་ 

- ༣ ༈ ཀུ བའརཐག་དུལ་། ཨོ ་ ཅུཐབྱ་ཧཱཿ ཐགདུ་ས། སེབས་ ཅནྭབུ་འ།ཟག་།ིགྲ་ཐག་དུམ་དང་། སེ་བས་ཅན་། 
རྨ ཀླ དཀྲེ་གསྭ་བགདུ་མནས་དབ་ཞིནདུ་སུང 8 བཇོད་དུ་མོད་པ་ཡངབཛདོད་པད བབ་བསྩབ་ས་སས་ཅན་ན་གས་ ཀིསྭས་དྲིའོས་ནས། བདེད་རགསཀྱི་ནད་ 
་ ིདབ་རབ་ཏུ་ི་བར་འབུར་། ཞཾསཱ་དང་། པོ བ་ཀུའི་བ ཆུ་ར ༽དགདདས་ཝད་བརྱབུད། ཅིས་དགངདྲ་བུང་དུབ་སསས་དབའ་ 
ལདེའི་དརགཞིགཔ་ རཾ ར་ སབྱང་ ཆུབསམཔས་འ་ དཔའདེའི་ནོཅ་གཡདུགཞུག་ གཅེ་ན། བྱང་རུབ་སམས་དཔའིས ཙཱདཀྱི་ེ རྭསཀེ་ དཔ་གངས་ལས་གུད་ན་ 
¡ མཱ་ཡིན་ན༽ ཀརྲིའི་བ་དྭ་ཞབུང་ཇྲུབ་ས་པས་དཔའ་སེལས་དབའ་རེད་པ་བྱར་ན་འབུས་མཞམས་༽ བྱར་ནའགུས་ཀྱི་པ་མོ་དུ་ཁིན་པ་ ཡུད་བ་ན 
ཀེ ཀྐ ཡན ་ ལོམདེང་རྒྱ་ 


བུར་ཏུབསསས་དབའེ་སྣ་སྣད་ཀི ཀེ་རེས་ཀེ་ ལོ ༨ ད་ཏོ་ ཤངོནཏ༽ ཀབ་རངངོ་ཀྲེ་བ ཤོ། ཀན་རུབ་བ 
ཆེའ་ཡང་དག་བར་རབ་དུ་སད་ ཏེ ཀ༽ ༥ཀ༣ བིའི་བུདབས་དྭབང་ཚབ་སེམས་ དབང་ ༣ སདཔ བ་རེ ཀཀ ་ བརེལདུ་པིནང་སྦྱད་ པ་། བྱང་རུབ་སེམས་ 









ངེ 


ི་ི་རོས་ཀིནམས་གདས་ིདདུ་ནན་པརྦ་བེད་༽ འཇིན་པརབད། འཆངབརབུད། ཀློག་པརབྲད། ཀུན་ཆུབ་པ་ཤུད་། གཞག ་ལ་མྦའ་ཆད་ ཟ་ 

ླ "` ཀ་སོན།ཏ ཏེ༽ ཤའིལིགསྨདམགངས་འིཿབདི་ཆུ་ཡིག་བརབ་ད༽ བུང་དུབ་སམས་དཔ་འསམས་དཔའ་རེན་བེ་གངའཆོན་ ཤུ 

གས་མ་ཉམས་པ། བཾ ནའགུས་ཀྱིཔ པརེལ་དྲུང་ཿ རྱ ནཔན། བུ ཆུབ་སམས་དཔའ་སཱཿ སེདཏི་རོས་ཀྱ རསག་པ བུད། འཅངཱ་བུད། ཀློག་ ˆ 

ད། ཀུན་ཆུབ་བརབེད་། གཞན་དག་ལ་ཡང་བརང་ གཡིང རྒྱ རྲུང་མང་དགཔའ་རབ་ཏུ་དཔའབུདདེ། །ཡང་ཤརིའུ་ཧཱིན ཅུངབ་ཁདས་པའིདུསན། བསྒལ་ 
བགངས་མེདཔབསང་རིས་གྲངས་མདང་ཡང་ ཀྲ པའབརཝདུགུརབ། དཔེ་ཚད ་དས ་ན་དེ་བ་ཞིན་གྲ་ ཤཤགེས་པ་དགབཅོམ་བ་ལང་དུག་པར 

ྫ་གོས་བའི་སངས་རྒྱས་བདམའི འྭི་བཱ་མ་ཞེས་བུ་བ་འཇཾིགྷ་དེན་དཱ་འབང་ཏེ༽ སངས་རཾས་བ ར་འ ྲ་བའིབསད་འོ༽ ཤཿ རིའི་བུ་དེ་བཞེན་གཤིགས་དྲག་ 

གག གོ གུན་བྱར་ཡངི་ འདྲི་ལ ༡འོསྤོ བྲ་གགབྱངང་ ད ཕོད་འདུས་པའད་བཅོག་བུང་། ཐམས་ཅདྭཀུང་ 

ཁྱི 


དྭག་བཅོམ་པ་ཟག་ཌཱད་པ་། ་ཾནམངས་པ་མེད་པདབདདང་ལྣན་པརྱར་ནས། སསསྭཀི་དབང་ཊམས་ཅད་ཀྱདམ་པའི་པ་རོལད དུ་སེན་པ་གྣནགགོ། ཤརིའ་བུ་ 














ཡར ༢ - ¬ ཐམས་ ཆས་པ 


༄༄ བར་ར།ལན་འདས་དེ་བ སྲབ་པད་མིའྲ་བམ་ཕྲེའར་། དེའི་ཚདནལབྲདད་འྲིཞབ་བའྱབ་རར ཀུ 
༄། 5: ༦, །དངེལ་དྲཾ་ ད་ཡིན བཞིན་གཤེག པད་མིའྨ་པམ་དབ་ར༽ དའ་ཚདནལ་བླྱ་དད། ཁྲིའུབ་བྲརརོ། ཀྲཤ་ 
་ ་དམའླིཟས་བངོས་ུཔནལས་འད་ དསནས། དམ་བའི་ཆོས་ལ་ལུབྱཧ་བརདུགནས་ས༽ །ལྭའཱ་བྱར་བིབརྡད་པངདགབ བའི་ཚསཀི་གཟུགབརན 
> གནས་སཾ༽ །ཤརིའི་བུ་དེབ་ཞིནགཤིགས་བ་དྲབ་བཅོམ་བ བ་ཡང་དག་པཿྡར་གས་བའིསངས་རས་བ དཔིའྭབ་པ་ཡངས་སྲུ་སུ་དན་ལས་བདས་དས། ལབ ན་ 


་ 












བན་བདཆབ་སམས པའ་ག་འཇིག་ ཀར།དྲ་གཞན་ཞེགནས་ཤི་འཛསད། དབི་གསུངས་འབསལ་རུལལ་ །སྭཱགེས་བཟའབུར༽ དབཅོས་མ་ 
ཉུད གཞནའུགནས་ཤིའཔས་ད། དབ་ དལརིགས་གས་ཿ རཾ 
¿£ ཐག་ཏུ་བདགནི་ཆོས་མེད་པའི་ ས༽ བདག་གིས་རོས་སྲུད་བརབཞེས་ཆིགདྲདློགས་ཏེ། དེའི་མིང་རོས་སྦུདཅེའ ཅེས་ནཏགས༽ ཀག་རིའྲ་བུ 
` ༨ ཅེ 
° ནས་དེནསརྱལ་བུཆས་སྣད་དངང ཨ་སྭ་སཱན་ང །འ འ་དུས་སཱཾསནས་ལ་ཡི་ཤཱ་ལ ་བནོ་བ་འདབ་དེ་དད་པས་ཁྱིཕ་མད་བརརབཏུ་ བཏར བུ དགོན་བ་ནགས་ 
' ཚལྱ་ཧི་གནས་ བས་མོལ་གནས་༢ དགནས་ས༽ དདྲ་འིགྲ་བུདབ་པར་སངྱས༽ ནངདུ་ཡང་དགབརའཇོག་པན། ལཱ འས་ནས་དགེ་སང་ 
ཁྱི་གན། ཏྭ 





ཁྱེད་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དགྲབཾ པ་ཡང་དགཔ་ ྫརྫ་གས་བའིསངས་རྒྱས་ས་རྣམཔར་གྲགསབ ༢གུར་བྲིས། གལ 


/ 













པོ གཅེས་དནདེ་བསིན་པ་དད་། དེས་ལྟད་ལས་ཚིག་དྲ་ཐོས་ནས་ ་ 
དགའ་མྭགུ་ཡད་རངས་རབ་ ཏུ་དཀའ་སྭཱ༽་ གཾ བའོ ཡིད་བདབ་སྙེས་ནཱས། དང་ཁར་དང་། གེང་རྡལ་ ]་ ཡུལ 
རྒྱལ་བེཁྲ་བེ་དྲང ངྲ་གཞེར་དང་། ལྗདྲས་ནས། ལྡདས།བྲད་དུབ་སམས་ དོབའྲེས་པདྱའཱི་ཆེས་ ་ས་གངས་ཀུནདུ་རོལ་ཞང་། རེས་སུ་སྤོད་དོ་།དེ་ 
གེང་དང་གང་དུ་དགེ་འདུན་སྱི་ཀུན་དགའ་རབར། དེ དིག་པཱོང་འདང་དགྲ་སུངམ་མའེངབ་དང་། དེདག་གེ་ང བནདུསེ་ནས། འཐགས་པ་བུངརུབས་མོས་དཔའ་ 
གང་ལ་སཱབསན། སྱ སཅིརོ་ སྭ་ནམསིས་ འབྲངབཅ་ འགྱའ་བའི་ ཀུང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ རྲེ རྣམ་གངསཀྱུ་ ཀི་མིང་ཡུང་དྲང་གདེ དེན་ 
ནབས་ཇྲོས་སུའད་དེ། ཞེས་སྨཱས་པ་དང་༽ ° དེའདྲི༽ བདུསསས་ཏེ། རིརན་མའཤི་ས༽ འས་སས་དཔའྲ་སག་རས་ཉིནམས་གད་ 
མ་འོས་པ་སིདད་བྱརན་འགས་ས་ཞེགས་བརྲབེའ།། ་ ཧམ་ད།། དེས་རོ་དང་ཝནབ་དགྲ་འོ་བ་ལྡན་བང དགཤེགས་པ་བྲའྲི་བུམ་དེ་གང་དགུགས་ལ་གཤན་ 
ཅེདིས་བ་དང་། དདག་གོས་དགེ་སངསལོ་གས་འདིར། བཅེམཁན་འདས་དེ་བཞིནགཤག་ས་པ་བད་བའྲེ་མད་པངོནདྲ་དས་ནས་། ད་འད་མདུ་ 


ས་ལབྱ་ཙནོ་པའྦ་བིས་ཤིག། མཐོབ་བཿབྲར་དོ་འྲགས་ཞགས་པརམ 


༽ེ༽ 











- 





2% 


་དབཉེ་མྭ་ལཱན་འདས་དེ་བཤིན་གཤགས་ བ་པདྨའྭིད་ ཟླི་བ་མ་དེ དེ་ལས། ཟུང་རུུབ་སེམས་དབའི་ 
༧ སི་སྟེདོ་ཀི་ ་རསགངས་ རརོན་ད་བྲ་འོས་ང བྲ ད་ད་བདག་ས་བུགས་འདིདས་ཕི་ ཱང་ཞིང་༽ དཀྱི་པ་པེ་དགུར་པི་ གིག་གྷོ་སཱསསཾ། རད འབ་དུདེ་ནུརདཔས་ ཡང 


ཏྫོ ༢འིར་ང་ཀ་ 


ངཿ བཅ་ནོ་འབ ང་ར ཉམས་བས། ད་ དྭ ལ༣བྲཅད་བབ ཞེ ས་བཏན་བས་བས ༽ ས་ ་ཧྐུགས་དྲ་ དད་ ཀདསྭ་སཱ༽ ཞཿ བདུ བར་དུགནས་ས། ཀདཞག་བདུན་ 
་ ༨ 
༥ 





 ིྲླཀི་ ༠ 





༢ ཀྱེ་པྲ ལེགས་པར་མབ་ཤེ་འཇི ཧེ་ 


ཤེ ཁསསྲུང་ ར་ངོ ཅུ་བ་ན། ད དྭ བཞིན་ག ཤུགས་བ་ པ་དྲུག་བཅོན། ལྐེབ བཟ པངདག་བརྡང་ གོས་པ སུངས་རཱ་སརི་ བརེ ཟྭ་ 
རྭ སཱུ བདུས པ་ ངེ 
བ་ནདཔདབཔ་ཡང་དགབའཔ་ 










¬~ ༨ ད 


དརསྭ ཀྱེ་སའ་ “ཤོ ག་ རྒྱད་པཾ ད་དག་ ཤེས་ མདདྲ་དད། ་གསར།་ གྱིས་མེཁུབབ་བཱན་མེད རཔ ༥༢ ཅུཿ 
ྲཱ ༥༽ ཤེ གངཁྱམདང་། ་ ང་། ལོས 
ས་ཀི་ནམ་གངས་འདི་ཉིདརག་ཏུ་གསན་ཏོ།། 


འིདག་གིས ° སེཔས་ བདཔའི་ སེེ ཝད དྭཀ་རོས་ཀྱི་རམ་གངས་ཁེང་དརུ དུད་པར་བུའོ་ཞིས། རེཾས་ ཀི་སྒྲ 








ཤོས་ས་བགོས་དེ་ཧིད ནས་ལངས་འ ས་བ་ཅསས་པས རནབྲགས་ཀི་པ་རོལ་དྲེ ངི 
བྲའ། ཧ་ན ༨༽ བུང་རྭབ་སེལསདཔའི་ 


༩ 


ཏཾ དོ དེས་ཁེ་དུ་ དགབ འེ་བརདྷ་ཝཱ་དངམ་འི འྲི་སྲོག་རགསྲབ་བཅརང་བསླུདྲ་བེག་བ་ གསུམ་དགལ་བཀོད་དས།༽ འཆི་ཀརས་ངསྤ་ཆས་ྱི་ཞྲིང་ དེནིདད་བི་ནམས་ཿ དཔྱས 
ད ཅིགཙས་ནན་ཁུ་ཐ་བཏུས་ནས་། དེའི་བ ་ དའཇ་མ་བའི་གླིངཔེ་ཉིདང དུཆོདབོསིལིགས་ཤིག་ཏུ་རསྦེས་ཀ ་དེ༽ དབས་ 
ཆོས་བདཔརབུའོ་། ༽ཆོས་སྤུདབརབུའ་ ཨསཆཱ དཾ དྭ ཅའ དེ་སྔ་མ་བཞིན་དུསིངརོས་སྲུད་ཆེན།་བཏག་སེ༽ ཀདེ་ ཀཆ ངས་ནས་ལནཔ། འདྲ་བདེ། དད་ 
ང་པོ ཐ་མ ནསྭྱིམ་མེདབ་རབ་ཏུ་བུང་དེ༽ ༽དེ་རབ་ཏུ །ྲབང་ནསྲ་འང་བ བེ མི་ལེན་པྲ་ བྲང་ཆུབས རྣས་ད དཔའིསྣ་སྣངི་ར ཆོས་ཀི རྣམ་གངས་ མངོན་དྲ་གུར་ཏེ།དེས་ 
ས་ཡ་ དཔི་འཕཱ་སཱདྱ རོས་ཀྱུ་ནམས གཡས་ལ ཟགནཨནས། ལེ་དུག་བཅུའི་ འིབརདགོང་ནས་གངད། ཐེ གང་ཁྲེརདསགོརེ ཁུད ཁྗེངས་ནས་ཝྫོངས་དུ ཧུ 
སཨསདབུའི རིསྟེ་སྣད་ཀྱི་ ་ ི་ནམ་གངས་འདི །སྔང་ དག་བར་བ་ བ་ཏྲ་སཾན་ཆིད་རུའ འོ ༽དེས། འེ (དག་བ འབས 


རཁུ་ར་དངགིེདགའ་སག་ཆགས་གཤད་བྲེགའདྲིལ་། 
ཏནཐ་ིཟགཔདང་ རང་སབསྤ་ཆྲས་ཀྲིའིགང་ད ཅཱ ་ ཟཱནམདངབ་ པ་ཡངདཔྡའེག་བགས་མ་དང ལ་བངེསྭཱ་སིན་བརྲབས་སཀདེ་ཡངའཇི་ 
ང་བར གཅསསནླ་བའ་བདང་། དེ དད ་ འཛམ་བུའི་གིདེ་ཏད དདྱ་ཧུལ་ པརིག་ཤིག་ཏྲུསརྭསེས་ཝེ། དེ་བཙོས་མཐགཀུ་ 
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༡, 


ལབ །ྭས་ཀེ་མ་ཁོ་འཛི་གྣ་དད་ཏུ་སེསས་ཅནཆོས་ཀྱི་བ་མ་འདི་སྣེས་སེ༽ །སེ་མ་འོ། །འཇི་གྷ་དནདུ་གེགས་ཅཀྱི་བཱམ་ 
! ༄༅༅༽ -ྲེ ༨ * = ` . 
¬ འེད་སྐྱཾས་སཾ ཞིས་སྨྲ་བུང་ནས། དེ དེ དེའ་མིང་རོསཀྲི་བ བླ་ས་ཞཾས སྭ་བཀ་གས་ སྣ་ས༽ ག་་་བྲིས་ཡ་ སྣས་ནས། ལ་མི ཤ་ལཾན་བའད་བདེ་ 


;4› 
༩ 
༡ 


;* དབས་ས ་བཅ་རབ་ ཏྲབའིང་༽ ༽དེཝཱརཡབ་ ཏུབུང་ནས་དྲགེ་། ཀྱེ་བུམ་དེ་དྲན་ བའི་སབ་ཧཱ 'གྱེད་པ་དང་༽ ཤིསབ་ཀི་སྙབར བྲས་སྭཾདབས་སྭཱཿབུངརུབ་་ 
པས་དབའེསྟེ་སྭདཏཱཾ་ཆེས་ཀྱི ཀྱི་རྨ་བྲོངས་ མངོན ཏེད ག་ཆས 'སཀྲ་འཇོ་མ་གཙོད་པའིད བུང་རུབ་སེམསདབ འི ༥་སྭཾདཀྱི་ཆོས་ ¡ཱ 
་ ཤྲ འཁེར་ས་ངོགསུ་དག་པར་་ 
གས་བའི་བྱང་ཆུ པལ་ཡས་་་བ་ཅིན། འ 
ཧཾད་དྭ་ ་ པ་བདག་རིགས་ཤིངས་ལ ཆེན་པོྟབུངསུཿསྟེ སྭ་ཧེ༽་ 
་པའོ་བ་ 7 ཏེན་དུསཾཔས་ཅནདྲན་བཐོབ་པ་འདི་སྩེས་ ཞེས་ ˆ 











ཏེ = 


ན་བྲ་འོབཔ་དྲན་པ་ཐོབ་ བཞེས་བཏགས་ས༽ །དདབ བངཔ་ཡངས་སྭ་སན་པའི་རྱས པན་པ་འད་ 
ཨངས ཏྱུབུཿ་ནས་། དན་པམ་བྲངདབས་མངངྭ་འོས་བས་མཁིས་ལི་ཁུའཔ་། ཟུན་པེདཔ་དཔྲ་ནའ་པརའབུརརོ༽། དེ་ལངུྲའརབརདྲང། 
༨༽ ངོས་དང་༽་ ཡུལ་ལཱཁོར་དང་། རྒྱ རྒྱལ་པེ ་ ་འཁོརདྱུརུ་ཞིངཆེས་སེན་པ་ནི། འདྷ་ཝྭ་ཧཱཾ། བླེཉཾ་ཨ་ཁྲམཾཿས་ཉད་གཅོདཔ༽ ཤོདཆུབསེསས་དཔའི་ 
༢ ་་་་ ༼ཁྱེཾདང་༽ ། ཤོང ལྗཾངས་དང་། ཡུལ་ལྭའོཿདུང་། རྒྱལ་པེའ་ཕེ་བྲང་གྭཁཱེར་དུ དུལདག་ཁྲིའི་ཐད་ 
[དེས་ལ་དུགྲའིའིབརཏྭ་ཝ་དམའི་སཱའགུའི་མགོ་ཆག་ ཆགས་བྲེབ་པག་བའེ་འདི་ དི་ལཱ་སྭཱ༽ ཉན་ཏོས་ཀི་ཝེག་པ་དང་། སབས 
སྔ་ྱྱ་ཅས་ཀྱིཐེག་བླབན་མད་པ༽ ཐེག་བགྲསམདགལ་ཡེརྦསུ་སཱིན་བརྔབས་སེ། ཤ།རིའི་བདྡཾ་ཐཱརརེས་ལ་སན་བའི་ འེདགྲེ་སངདྲ། དེན ཤིསའབས 
་ ཤཱརཔུགོས་ཀིདེ་བཞིན་གཤག་ །བདནཔ་ཆེའི་གངཔའིསངསྦརས་ཊི ཉི་ཞིང་རླུས གས་སུ༽ གི ་རངདུབ་སེམས་ 


།དབའསམས།་ 'དཔའ་ཆེད་པེ་དེས་ལྔ་དད་མེ་དང་ཝ་མ་ ཡིནྱི་ས དགུབིསུགཆགསྲེ་ ་བག་དག་བྱ ༨ནོངལྲ་ཞེག་བགསམ་དག་ལ་ཡངས་སྲ་སྨེན་བརླབས་པར 



















་གགས་ ° ་ - ཧཱ 


དེ་བཞིནགཤེགས་པ་རིནཔ་ཆེའི་ 


ཟར རཆ ཤའ༽བ་བཟང་ཆྭ་བ་ས། ༨ 

 རཾིི་ཾ་ ༽ དེདནརོ་ཇི་ཙམ་ངབ་པར་འདུགནས་ 

ཏེ། གང་དུ་དབཅེམ །ལྡན་འདེས་དེ་བཤིན་ག་ ཀིགས་པ་པ འདུའྩེའཱ་མ་བུངབའི་ 
ཇི ༽༨ 

ཅུབི་དེདཀྱཀང་། དྲེ་ཉིདདྲུཧཱས་ནསའ དའེག་ཡག་ 





་ ¬ 
ཧྭིང་པེ་ །སུངས་་རྱས་ཀྱི་ཞིངདརྭགས་མ་འགཏུ། མངའ་ཨོཿབཟསམྱིམིུ ཱ 


དེནས་ཤིའབསོཏ། འཆི་བའི་དྲ་བས་པདང་། བསངས རྐྱང 
དེརྱ་ཧུལ་རིགས་སྲ་གས་ས། སཾ ཡངས་སཱི བའི་བ་བའི་སཾང ༣ཀྲད་བ་བ་བྲག་དྲ་བ 
སུན ནབ བྲུག་དབུ 













- ¥ > 


འཇིག་ཏེནྱིཾཁུམས་དེ 
༩ཏྱུགར།། དྲའྲི་དོ་སངས་རྒུས་ཏེ་ཞིང་དེརདབཞིནགཀགས་པ་དགབཅོམ་པ་ཡངདག་པཱརྡ་རགས་པའེས །བནས་ཤིན་དུ་བཐོང་གཤེགས་འོས་བྱ་བ་འཇིག་ཏེན་ཏུ 
ཅུ ཤ་སིུདེབཞིནགགིགསཔ གསཇངགཤགས་ཀེ༽ འི་ཚད་བ བྱརུདུང་བརྱབ་པ་དོ །དའིརོ་ནིམ་དེདག་གེཆེ་འི་ཚད་ཏུང 
བུབྲ་ཐག་བྱརདབྱེའུ་ཏུབབརྱབུར་ཏེའ ༽ཤའའ་དེབཀིན་གྲ གགས་པ་དྲགབཅོམ་པཡུང་དགུ་པའླར་གས་ པའིསངས་རས་ཤིན་དུ་སྲའརག་ ཤིགས་ཏྱས་ 
མཔྲ་༽ཀྲཿགའ་ ཨངྱཱ། ལྭ་བྲ་ །དང་ཀན་འོས་འ་ དུས་བཅེལ་ བུང ངངོ་ ཞནྲའེས་འདུས་རེར 


བཉན་ཏྲོས་བེབྲ་པགབྱཧདབ ཀེ 


ང་ 


རྨོ ¿ །ལ་ནནཐེས་ཐུ ཁུཊ བགབུའུབུངས༽ དྲ བཅ མབའབའ་འགོ། གྭ དེའ་བུངཆུབས་མ། རཿ 
གཞུ་ 


་འདཔའགཞནན་དཔའ་བསབིན་ནེསབུབ་མང་དྲུངོས་པ་བེད་ 
རས་པདེའྱ་ཧུས དབྱཾདཔ་དང་ཝན ནུ་ཞིགྲ་བུངངོ། ༽ ཤརལ་གབྲ་ང་ བྲུ་གཞེད་དདེག་ཡ དང་བཅས ར་པར ཆགས་པ ༡༡༦༢ པགབྱཾཧདབྱའུས་བསརཀི་མདུན་ 
བདར་ནས། བཅེ་པྲ་ཝན་འད་ ས་དབའིནག་ འལ བར་རོ ཛོགས་བའེསཔས་ཅུ་ རྒྱས༨།ནདུ་ས ཐོནགཤྲིགས་ང དགལ་བདེཔསའཾ ་ 
' ཀའ་་། ལ་ཞྲབས་ལ་ རར ཤུན ཕྱུགའ ར༢ཊ། ཊཏ༽ གཞེ ནང ཁབ་བསཿ སྒང ག་ཡགདངབཅས་པ་བུགས་ཅི་གུ་དུ་འདུག་ 
རྒ འི །འདགཔ་དང་། ད་ནེས་ཤིལའི་བབའ་མ་ཁན་བདས དྲེབཞི་ན་ག ཤིགས་པ་ ཡཤན་དུ་མའོཔ་ འགཤེགས་དེ དེས། གཞོན་ གདཔའ་བསྲྲིན་དུ དེབྭ་ཐུག་ 
་བའི་བསམ་པ་ པ་སྔབུདདས། སྣནབུངབ དང་ལྡན་བའེ་གང ཏུམ་ཡང་དགུ་པར་རབ་ ཏུ་བསུའ་ཏ༽ ༽དེ་ ནུས་།རི ཀཀ བསྔབནའེ། སྨུ 
དབ་དང་ལྡན་ང་ བའེག ཏན།ད་ དྲེ་འོས་ནས། དདུངསལས་ཏུ་ ་ཏྭ་འོབ་པེ།། ད་ས སས།་ 'དདེཔ་རྱ་བུར་ནས། སོཿ སགརཆགསཿ 
ཁཾདད་པས།ཌིས་མེད་བརརབ་ཏུབུ་ དྲབུང་ངོ། དེ་དན་ཚ་དི་ ཅས་བབ་ 2 བྱང་རུའརོའ ཀ་ཞྲིང་ཆོ ཛྲས་བྲས 















(¿4 


བ་པགཤྱར དགུ་པ་དེ་དག་དང་ལྷཅིག་ 
ཕུད་པ་དང་། བཅོསེ་ཝྡནའ དས་དེབཞིན་་་ 


7 





རོ 

















བར ° ཀགཤིག་བཤི ཀན་དུ་རྔར་གྲ ཤགས་དས། དགྭསང་དག་བུང་ འཆུབསསས་དྲཔའ་ འསེ་མ་ས་དཔའ་རེན་པདཔའ་བས་ཐིན་འ བད 
་ངའའོ་གྟླ་ནི་དབ་ཡང་ད་ འ ་ ནཔའ་ར་གས་པའ་བརངྱར་བརའབུར་ཏེ༽ དེབཞིནགཤེགས་པ པདགའཅེམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ར་བ གས་བ 
བའ སངསྭ་རཱས་བ་དྲའགས་རེ་ནཔེ གསྲ་བྲ་བ ས་ཏན་དུའྱབ དཀ། གྲངསྤ་ཧུས་བ 20 དས་ཤེས་བྱབའི་བརད་འབུ་ རརོཞས་ལུང་སུན།༽། བཅེམ་ཁྭ། 
བདས་དེ་བཞིན་གཤགེས་པ  ཤིན་དུམའ ༥ག ཤགས།ཏེ ༽ ཡིངས་སྦུ་སུ་པན་ལ་འུད ས་པེའ་ ད་བསལལ། དེས་མཆོད དཔ་བཾས་ཏེ༽ དཆཔཝིངས་ང་ 
4 དབའོག་ཏྲུབ བན་མེད་པ་ཡང་དག གཟརྫ་གས་པའེ་བུང་ཆུབམངན་ཛེ་ གྲས་བརསང་ཡྱངཿ རྒས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཀགས་བབར་ནའ འྭགུས་ཆེན་ཕོཞེས་ 
མཉེ ཤལིའི་བུདེ་བཞིན་གྲ ཤཿ སྐང་བཿཀཁྲཀ གྲསྦ་སིན་བ ལའ་རོའ་ ཆདན་བྷསལཔཔདྲག དྲབུབ་བརླགུརའེ། དེའིཏནྲའས་ཀི་དགེའདུན་ཡང་དབགཏུརད་ 
བཿ ཅུ དེའི་ཉནཆོས་འདུས་བརེར་ལ ༨ལ་ཡང་།ཇང་ ནིས་ཡདད།། དགུབཅོམ་པ་འབའ་ཤིག་གོ། ཤ་རིའྲི་བུ་དེ་ཊར་བྲང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་ 
བཿཱ་ཤོ་འྲགས་བ་ཏ སྲས་བྲ་བ་་ནཾ་བ གས།ཀི་བརེལ་ ཾ ང་ནུབ བ་སེམས།ད་ བའྲི་སྣཾ་སཾ་དྲཀི་རམྲ་གངས་ ད 














རེ 










རཾ 
༄༅། ¬ །པ་གང་ཞེ་ན ཤ་ཟིའེ་བུ་འདི་ལ་བུང་ ནམས་ལས་དྲབ་ནང། ཧི 
ཟོ བ་མ་དགེབའེ་རསནམས་ལས་ད་ བན་བ། རྒགཱཔ་དང་ 'དྲང་བྲརས་པ། དྲུཾདབ་དང་བཅ་ད་ང་ 7 ལའེདནབབ་དང་ ར་ 
× བསྡ་ས་གཏན་དང་པ་ ཐཾ ་ ར ཤཟིའི་འུགཞན་ཡངུ་བུང་རུགསེམས་དཔའ་ ྣ་ རེབརཀི་ཞི་ངབངེས་ས ་ ཅི 
༩ ཌཱ ལལ བསམ་གཏནགཞིས་པབ བླསབས་ཏེ་གནས་ས། 
༨ 


རིའུ ཞན་ཡང་ ཙད འའ ་ གཏང་ས ་ ཟུ གདད 
" ཏྲ རོད་པ་ཏེ། ་ ཞེབསམ་གཏུནགསུར་པ བབགུབས།། 


ཡེ ང རི བདབ ཡང་དུབ་པས་འདེབ་ ་ 
སྲབས ཚིས སྲེ ༽ དེདྭ་ཝརསི། སམས་མཉམ་ 





བའ ་མདཔ་དྲ་དབ་མ ལའི་ཏང་ 
མུ དཅིག་ཏ །ས༽ ཏོབ་ (ཅེ འད 2 རེ ཤེས་ ཀཞིན་ཆན་ཡེད་ཀོ༽ བདེབ་ལུས་ 





ཀངརྦབ་སེ་ལད།འའ 


བོ འར བྲ་བད་པའ 
ཡངལ་ཡན། སུག་བསྔཾལ་ཡངཔ་ 





རྤ ཡ་ ཐ་་ ཡེངས་སུ་བད་། ཉེན་མེངས་བ་མདབ་ཞེབའེ་ཉོན་མདས་པ་དངྲ ལ་བརྩབརནས་ཏིདངེ་འཛིན་ཀངམི་གཏོང་ལ། བཅག 
ཐོ བུད་ཆུབསལས་དབའ་བསས་གཏདབིས་ལས་གད་ཞེ་ན། གཅུ་དངྦན་ཁོས་། མཊ་ཤེས་ི་ལས་གྲངས་སྲུ་ངོགས་བཔ་ ཀོ། 
ལུབིསི་གདང་ལཱའེ་རབ་དང་། བརོལ་གྱི་སེབས་ཤེས་བདང་། ལྤེནྱགདས་ 

།འད་དགི་བདོ་བར་ཤུས་པ་ཝ་ཞེསབའ།༽ ཤའིའི་བུ་ 





(2 





མངན་ཤེས་བགང་། ཡྲ་ཤེས་གྲ་ །ག། མང བར་ཤེས་པ ་པ་ཞེབབན་འདི་ ལྟ་སྭ། 
འདི་དགནི་མངོན་ཤེས་པ། །ལཞེས་བའེ་ " 
མངེནོ་འཤེས། བབི་ཡེ་ཤྲེས ཀིལས་ ་ཡངས་སྔུ་ངོགས། པ་བབེད་པ་ 


ྷ དད་། རྔུ་འབུལྱིབབམ་དནྲོསུམདྲུག་བ་མངོན་བར་ཤས་སྭེ། 
དེལ་བདརེབསམས་དཔུའི་ བ བིསྐིགཿ སྭ ངོན་སུམ་དྲུབ་ ་ད ཁུབ་ཤུས་པའི་ བའོད་ ནང ་བནིགང་། 
ཞཱ་མཧུངུ་གྲས སེམས་དཔའ ཀན།རས།མྭ་ (༨ ཡྤགས་ ཀང་ཀ ཞུནམངས་བ་ སིད་ཞེབའི་ཉོན་མེངས་ ངོ 
བའི་ད བང སམས་འ་ ¦ བརཤེདདེ། དཾ འ་ལས། 
དན་པ་ནམས་ 





ནི་གངཤདེ། ཤ་རིའ་བུའ་ 
སུ་མས་ཅན་ རྣམསྱི ཉི་འི་འབད དངཉབ་ རདོནཨུཔ་༔ དུ ན་ད་ཡང་ཤས་བའག 
ཤིནདུ་ཁས་བསསམས་ཉན་ནརསྦ་ཀིའརི་འཕོ་དང་། སྭ་བ་དང་ཁདེག་བཟང་པེ་དང་། 


ཏུ 
- ---------༨༡༨༨༠༠༡༠༠༠༩༥ 





ཀྲག །མརྷསཾ། སྙཾ་སེམསཅནའདིདགདེལུསྦི་ཉེས་བརྡསདབ་དང་དནབ། ངུགཤིས་ཉིས་བར ནོ 


> ཆེ 
- ཐོད་པ ཡིདྱ་ཊི་ཉེས་བརྡག ཧེདོབ་དཔདན་པ། འཕགས་པ་ནམས་ལ་སརབ་བདྭེབས་བ །ལེག་བརྙཀ་བྲས། དཀག ་ 
རྒྱས་ཁུས་ཞིག་སྣེ༽ ¬ི་བའི་འོག་ཏུདན་བགེ་ལག་བརྡ་འང་བ སེས་སཆན་དགུལ་བརྡ་སེབར་འབྱུར་ རརོ། །སམསཅན་འདད དགདི་ལུས་ཀྱིས་ལེགས་བརྩསདབ་དང་ 
༨ 37 





ནཔསལ་ནར་པསའདེབས་བ་ཡང་དགབར་ བརྟལ་བློས།་ རོ 
ན་དྲ་སེའ་ འཞེ་སེབསཅདདཔས་ི་ལས་རྙི་ཟུར་བསགས་ 
`. 'གན་གསྲབ་ བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་ ས་ག ༥ 
ཤ་བ གཱི - ཏེ། གང་ 


ཡིདྱཀྱི་ལེགས་བརྭསི་ 


: ༣༩༥༦ 
ཌཟ་ 
/1 


2 × ་དཱན་བ། དགང གི་ལ་གས་པརླསདཔ་དང་ཝཱན་པ་༽ 

རོ དག་ཡང་བརྡཝ་བའི་ལས 'ཡང་དག་པརླ་བུངས་བ། བ་དྱས་ལཱས་ཞིག་དས། 
བདཞིནདུ་ཤེས་སི། ཀི ཆའི སིགྲ་དམ་པ་དག བསི་ལས་བདས་པས་སེམས་ ཉན་དམ་སྭ་ཀ་ 
བུདེ་ཝཱར་གུངནཱབ་སེམས་དཔའི་ལ ཝའ ལརེཀ༽ སཾམསཅན་དམས་ཏཱཾདལས་ཏཁུདཔར་འ འབགས་བཔ། 


ཀླུ་འམསཅདྱྱ་ཝཾ ལྤའི་མིག་དང་། ག མས་ཅད་དང་། དྭ་བྲ་དང་། ལྤུ་ག་ཡེནྲབཨའདདང་༽ 


¢ 
ཤོ 





"ཿ 










ཀཾ ཡོ་འ་ ལྕའི་མིག་དེབས། ལྕབ 


ཤགཔས། ཛ་ སིག་གང་ཤིར་དུ་ཁུད་ ཐད་རཟབན་སང་ ། ཤིནད་རབ་ཤིད་དབྲབདབ། ཤིནདུགསལ་བ། འདོགས་ལ་བ་། 
རབའི་ཐམས་ཅད་ཀི་དེས། ་ །གལངཔ་ ད་ག [][ པ་ད་འམ། དན་པ་འབ། ་ 
བཟངཔ་འམ 


གང་ཟད་བའས། གྲང དུངམཧ་ཅདད་། འྭ་ལྔབ་པག་གཾས་ ཤིས་སེ༽ ༽ཤིན་ད་ རྟོགས་སཾ། བའ་ 


ཏོགསབརེ ཕེགས་བཅུའི་བ་རིགས་ཏྡེནྱ་ཧི་ཁམས་པྲའབ་ཡས་པ་ 





དྷེཝའི་མིག་དེས་ ་གཟུགས་ སད་བ་ནྭ་གང 














¦ དགན་པས་ཅནགང་དག་འབོབ་ཐམས་ཅདབུ 
དྲར བེ (ཀཿ རིལ་ ང་བར ་ཀའེན་ང་འབ་ངྲ་ རྩ ངང ༥ ་ཡང་འབ་དྲ་ཤས་ད 
མསཅདདྲ་ེ་བདེ་དགྲམ་སཅདྱི་བ་ རྨ སྲུབ་ཡ། ང་ཡང་དག་བངི་ཏ་བབཞིན་དུརབ ཀིས་སྭཀ །དེདག་གི་ ལསྭ་ཀྱར་ ་ དེད 
་གི་ལསྭཀྱི་འབལྭབུ་ཡངརབ་ཏུ ཤེས་སེ།༽ དེདགགིདབངཔ རྣམསྲང་རབ་དྲུ་ཤུས་ས། ཡའ ཅོ 
ཟབ་ཏ་ཤིས་སཾ༽ ཀགརྦ་པགས་བྱཅའི་བརིགཏདགི་ཁམས་མྲཐའ་ཡ་ ཡས་མཿ ་བེད་པ་དགག་སངས སཾ 


ཡད་འདས་དྭ་ རོ པན།ཏེ་ ཀྱི་ཞིངབ ོང ཙི 
རབ་མངས་སྭ་དག་བསྲབ་བའི་པུར་ཡངས་སུ་དག་པར་དགྲབ་བ ་བའི་ཕིར་ཡུངསས སྭ་སྭཱ་ཧ ཚུལ་ 





མདེནསུམདསའངབས་བཟོང་།༽ ས་ཐེངནསྱ་ཀང་རུལ་འིཔསཀི་པ 
༦ྱམྐུ་ 





༨ `- = = རཿ .དཱ མུ 
འྩོ ཀླ ༽ཁྲིསས'ཀེ ་ དད ་ ཀླ ད་ལྟ འི་མེ གྲོསབྲར་ཿ མི་ལས སྭ་ཤིན་དུབདས་པ་དེས་སངས་ 
༠༧ རཾ ༄.༽ ༨ = ར འ༨- ༧4" ¬ 

གཱ རེསྲའོང་པོག །མངོད་ནས་ཀྱང་གང་སྐྱེས་བུད་པ་དེ་དག་གི་ངོ་གདང་། སུད་ཡུལ་དང་། 






ཆོར།ཀི་ འི་ཡཤེ པ་ད ཨྭོབ་ང་ བ་ཤིན ' 
ཆོས ་ འཟི་ཡ་ཤེས་ལ་གནས་བ་དང་། གཟུངས་ཛབ་པའ་ཡཤས་ལ་མཁས 








།དང་། 





རྨ དང་ད 
བར ༨༨ .༽6, 
_ བ་དང་། ཤི་ས་རབ་དང་༽ ཤེས བབས་མཁས་པ་ལ་འཇྲུ་ ་པ་དྲེའ་མས་ཅད་ཡངས་སྲུ་རགསཔ་ སི ཤདེའུ་ཡོག་ད གླ་སྤའམས་ཙད་ 
ཁྲོ ཤེགདན་གྲ་གས་འ ས་སའད་ལ་ལེ་རགན པས རགས་པ ཀ་ ༽དའ་མགདེ་ནི་བག་ ལ་ཞལ་དང་ལྕུབ་ 


མཏོངབས། སླིབ མཆདྙྦ་རྦཾ 
:- ཅན་པ ¬ བ་བོ དཀ 


=བྭ རྲང་གྲང་ˆ ར། ཡའི་དབང་པ་རམས་ཀྱི ཀེང ས་པྲ།་བྲ ད་པའི་ང་དང་པྲའད་བའ། 


ཆམ བ་མེད་པའོ༽ ཀདྲའཾ་མག་ད་ད་འང་གས་བའ་ན་ ཅང 


ཀདེའི་མགདནེ་ཡུལ་མས་ཅད་ ་ཀ་སི་བ ་གནས་པ་ པའོ༽ ཀདེའི་མགེ 
ཀཾ པའེ བསིག་དེདྲིསབ་བ བཞིརོསྐརམས་ལས་ཀུན་ 
༥ །དེའིམིག་དེདསཔས་ཉདྲཝཔསཅད་ལ་འོང་ 


དགསལ་བས་ནཔ་བུར་དག་བའ། 





ཁབོ༽ གདོལ ཤྲི 0 པདྲ་འབ་རིབ་མེད་ པའོ༽ , 








༤ །ཟིར་མཉམ་བཟགཏོངབས་ཁོར་འེབ་མེད་པའི་པརན་ནིད་ད༽ 


དི་ས་མེད་བའོ། དེའ་མིགདནི་འ་པ་པ་ལ་འདརབས། ་ 


ཐུལ་བས་ཆུགས་བ་མེདཔ་ཞེསུང་ པེདབ་བོ། དའི་མག་དའི་དན་སད་ ཡུལ་དང་། སཾམསེཅན་ལ་ཧང་ ཆྡེཊ།རེན་པེབླབ་ ༥"པ་རེཿགནས་པའོ།་ ཀཿ 


བ་ འཾཛྲའེ་བ་མེད་བཟོ། །དེའི་མགདན་ཆུལཁིསས་བརལ་བྲ་དམིས་པ་ཁུབ་སེདབའོ། །དེའི་མི་གདནིགནོད་བཿ་སེམས་བརྣམས་པ་ ་ 


-  ་ ༽དེའི་སིག་དེནིའངབཞིན་ 
ཁ་ཡབཔུབས་བའོ། ཀངེའི་སྙིག་ པིགདེ་ནི་ རགས་བདང་ཁང་ཁིབོདང་ 





+ 


བའབ། །དའ་ མགདན རཅྲ་ དགྲབངབ་སྣར ཀའ༽ །དེཾསིགདེན་སམས་འཁུག་བརྣམས་ལ། བས་མ་དྱགི་ཡན་ལག་སནོཔབ། 
ཤིས་རབ་འཇོལ་ ལགྲ་ནམས་ལ་ཤིས་རབ རགྱ་གི་མིགྲ་སཱན་པའོ། །དེའི་མེག་དེ་ནེ་ལམ་ནོར་ཞུགས་བནམས་ལ་ལམ་དཀཔའོ། ེའམགདནསེས་ 


བྣ 581 ི་ོ ཧྱརེད་པྲ པའེ དམོག་དེདེབསས་ད་ མཁཱན་པའི་ཡེག སྦརཧ་རེ ལས་སངོན (ཀ་ ང།དྲ་ ས་པྲའིས ༥ ས་པ༽ 
± །དའ་མགྲོདནྲ་སྲ་སཅད། ན་ ཞཆཐག། ངན་པ ཤཱ 


གོ་ས མངོད་བཀྲཀང་རྭབཀི་སྭིངཔ་ལགའལ་བ་ལེ། ཤ་ཇིའེ་བུ་བདི་དྲི་ ང་རུབ་སེམས་དཔའ་སངས་དཔའ་རན་པ (རང་ས་ཀྱི་ལྔའི་ བསོགི་བའ་བཞིས་ 


¢ 
སྲ 
. 





༢ དཔོ 
་ ད ༽བའ ཀད ཀཿ ་ ངས་ས 








།བྲ་བད་པའོ་ དྲབ་གྲེལྲ་འརར སེམས 
ཇྔ་ཤས་ཇྲརབུད་པར། ཤའུ 


ཱ དཔའས་པས་ད་ པའ་ ཆེན་བ རརར ཀེ ཏྱིལཱའི་ རྣབ ཀྲའེ་ ཁཔསྐཊེ་ མངོན་སུམ་དུབབ་ཤསས་འི་ མངོན་པཔ་ས་པ་ ་ནིཿ ཀང་། མདོན་བང་ཤིས། །བ་ མྲ མཤེས་ཀི ཏེ 
 ལེམ་ མངསྐུ་ཛ་ རྗ་གོས་བྲ བནི་གུང ༥ཤ་ན། ཤརིའི་བ ་འདེ་ལ་བ །ང་རུབ་སེམས་དཔའི་ལ འརབྲ་འི་ཁམས་ནམསཔསད་ ཅོ །ཡས།ཤིན་དཱ འདས་བས་མི་དང་མི་ མ་ཡིན་པ་་ 
” གཉིས གེའི །ཡང་ ཐུས་དེད་བུག་བྱཅུའི་བཛི་ བྲི རིད ཁམས །པྲ་འའ་ཡས་མ་ ༈་སྐད་པ་དག་ན། གང་ལ་ལ ཐོ ལྕའི་སྒྲ་འམ། ཀྱུའི་སྒྲ་འ་ ༽ གནོད་ 


སཱིགྱི་སྨྲ་འཾ] དཾ དྲ བིའི་སྒྲ་འམ༽ ལྷམ་ །པིན་ཧེ སྲ །ཀས༽ ནཔ་ མཁའ་ཞིངྱཀྱ་སྭ་འ པ༽ རི་འ་པཅིའེ་ ཁྲེ སཱ་འཱས། ཐའ ་ འག ། 














ཏང ༤ 
= ་མོ་དང་མི་ མ་ཡ་ན་བཿ འྱིསྣ་འ་ འམེ། གང་ཡང་ ¿ཚེ ་ བའི་ད འྭས་འམ། སཿས་རྱསཅྷཱཱ་འས། རང་སངས་རྒྱས་ཀི་ ཀྱི་སཱ་འམ། བུང་ རབ་སཾཔས་ རཔའི་ 






་འམ། ཧན་ཐོས་ཀྱིས་ །མང་རང་ས༽ དྲ་ཕཔས་ཅད་བང་ཏུབ་ས་ན། །དཔའདབེ་ལའི་ནབའི་ཁུསས། ཀྱཾསེགསྭ། ༽གྲང་ཡ ངུསངགྲིན་འཕ། 
¡, གམེས་ཅནདྲམལ་བའྲི་གའ་པ་། འགེའི་སེ་གནས་གྲི་གཱ་འས། གཤིནྡདེབི་འིག་ཏེད་སྤྱིསི་ཡཔ་རང་སཱ། དདགྲཿམས་འདདེའྱི་ལཱའྩིན་བའི་ཁམས་ 


༦ 





༩ ཟི ཤན་སིནབུ་དད་། ཐཱ ཕེམ་ལེབདང་ 
ཀཿ ། བགགི་ལས་འབིནཔ་ །་དདགྲ་ཕམས། 
༈ །།།པ་འོདཆག་ཡགལ་འ 


༥] 'སྨདབུ་དང་། ཤསྦྲང་གི་སྒཱ་འམ། སེམསུཿནདེ ས་པ་དགེབུ་འུསྐ། མིགྲ་གགི་བདེདག 
ཀུ་ཤས་སཾ། ༽ངགགིལ །ཨ་གངདཤ་བའི་རྐྱ་འཛིན་པ་དང་། དེ 


„༩? 












ུ །གིས་གང་པ་གའགས་འནདསང་ 
༢ལ་ལསཁད བའི་དགུ་གིལས༔ ངཿ གདཞྭ་དྲབག་སཉས་ལས ཤི གད་འདོད་ 
བབབརའོའགཞིལས་ཡུང་འབྲ་ གསས ་གང་གཏེ་མུགདགལཉ ལསཆགས་བའིང་གགིང་ས་བུངབདང་།གང་ 
1 ཡལ ཧཝ་ལས་འབངབ་དང་། གང་ཞྭསང་བགལ་ཉལ་ལས་ཞེ་སཱང་འབུང་བ དང་༽ ་ སྭ་པངས་པ་འྱབངབདེ་ དེ་ཡང་རབ་ བ་ཏུ་ཤེས་སཾ། 
བགྲུགི་ལས་གངབསམཔདག་ལ་དཔ་ ༨༨ འོད ཀྲོབ་དང་ ཅཱ དགཔ ལན།ཿ ་གང་སཾང་བདག་ལབ་སར་ལ་ འཾང་ཁེ་བའེ 
མསབམས་དས་བངདག་པངོ་ཉབ་གྲ ཞན་དུ་རབ ཏྲུ་ས། 


ཌྲ་བདྲིགསསཅདྱ་ཀངྱ་ས་དའི་ནྭབིའོ་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། 
།དྭ་ལཱའིནྣ་བ་དེས་འཕགས་པ་ནམས་དང་། འར ཕོད་བར་འི པ་རམས་ཀྱི་སྭ་ངྲོས་ཏེ་ 
ཐོས་ནསཀང་། བ་བགས་པ་ནསས་ཀྱི་ས་ལ་ ལ་རྗེས། ཊར ཡ་རགས་བ་ཡང་མད་ རེ ཧིཿ ཝུ 
སྲ དེ་འབད 


འཕགས་པ་ར།་ཡོན་པ རྣམས་ཀྱི་སྒྲ་ལ། ཁྲེང་ བ་བ་ཡང བའི་འ 





¬ 







༽ ༽པ་རྣམས་ཀྲ་༢ཱ སཿ ལས་དེ རས་པ་ 2: ད་ད བགོས་པས ཡིན་པས སྣལས། སྭེང་ཇེ་ ངེས་ །ཆེད་རབ་ཏུ 

༢ད་རོད ཕྲས ༢ ཐལ་རངང་༽ བ་རཁྲབ་ ༣ དངས་ད་བ ཆོ ད་པའི ལི་ཡྲ་ ས་ཡང་ ་ལཱ་བྲ་བྲཞ ན་དརྲབ་ཏུ༨ སྣས༽ ༽ འལའ་ ཇོ 

| ལ་ད 6 ཐའ ཟོར སཿ ཀཱ ད་ད  ་ བཱ ༽ ༣ 
ཉན རེ ཿཾ བར།ར།འ།༢།༢།བད། ་སངས་རྲས་བཅེམ་ ལྡཾཁདྲཁྲགསུ༔ུདཀྱིས་གསུང བཊན།་ད ཌ༽ ཐོས་ནས།ཀུང་དན་བའི་སྭཱོ་ 








སཾམ་སཊདྷ་ཊི་སཾདྲའི 'ལབ་བཞིན་དྲ་བནཔ་འབུད་དེ། ཀརེས་ ་ཐཱསས་རྭད་ 


༡ ་རྡ་རེདབས་ཐགས་ཅད་ཀུན་ཏུ་འ ་ ངཿ པོ 
པབ འི་ཁ་ལ་ བཏ ཤེས་ཨས་། གེས་ངས་བསན་པ་༢ ཀྱ་ངདཔྷ་ཊིཧཱཾ །གས། ་ ལརོས་སན་པ་ལ་སྤྲིབ་བ་འམ། 


ྲ ཆུ བབ 
ཙཾ ཀཀུནནས་བཀྲིས་ཏེ་འདུག་བར་པི་བུདདེ། པང །བི་བུསངསྱ་རུས་བཅེས་ལན་བདས་ཐསསཅདྱའི་གྲསཾ་དུས་སོ། །སྣ་པིལདབ་ཀུན་འཇིན་ཏེ། །གད་དགེབའི་ 
ཅྩོཿ ་བའི་སྒྲ་ཐྡེས་བད་ཡངད་ དམ་མ་ ཡིན་པར་སཾ གོརྦ་གག། ད་རི སསག མཉམ སན འདུམས བསྙད་པའི་དུས་ལ་བབྱད་ 


བརྡག་གཱ་ཐོསཀང་སྲི་སཱད་ཾ་ །པསྱ་ཀི་དག་ལ་བབབས་འཁོར་བི་ད དས་ལ་བབ་ད། ཉིག་སབ་ པ་ཡ།ད་ཏད་ལ་གདར་ ངོས་སྙེནཏེ། ལུ་ ལང་ གསུན་པ་ཡངད་ ཤ་པ་འང་གཞན་ 
རད ༥ 








ཁོ 





རུ 


ཁསས་དེ་སངདབཞིནགཤགས་བའི་ལའིསཱནརུ་ཡངས 
བྲའི་ཡ་ཀས་ལ ཊཨ་མདོས་སྡུ་ཚགས་པ་ཞེསབའ། 






རོར་ཁཿ༢་རའ།་། རི ྲེ 
རེ ་བའ་སགསཊ 
སུ་བསྟན བ་ རབཡྱའི ཐྲེག་ང གཞན་དུ ུ་དཔ་ཡི་དན་ ད 






བི །ཡུད་བསྟན་་ ་པ་ཨང་དགུཔ་ས་ཡིན་སང་། དཞོ་དང་ལཱན་ནོ་གཞནལ | འཐུན་པད་ཐབས་ལ་མཁས་བུས། དདགི་སཱགུས་ 

་ཡྲངས། བའ་བུར་ཡུད་སད་ཏ ཏུ །སྲུའ་ནས་པ་དི་ནུན་གཐེས་པར་དགའ་བདེུབའྲག ་ །སྤུའི་ནག་བ་ རི་ཕཱ་བུ་ལ་ལི་དགུའ་བ་དྭབའི་སའི་རྣས་བ་ཐིཊཊ། 

།ཀོ་བན། བཤྩཾདྲ་མིཨཡས། ༡སམས་ཅན་ནཱན་སྦ་ཀླིད ༦ 

གོ་ས གསསསཅནགོད་ ད་དགཅད་ཤེས་ས་ཡིན་པད་དག་ གིསནིརས་དཔིཐེས་ས༽ 
མས་དེ་དགུ་གི།འསྭས་ཀི་ནམ་པསདག་པ་ཡིད། །སེསཿདྱ་ཀིཁབས 

དེས་བའི་ཐས་བུས་ཤུན་དུ་ཏོགས་པ་ཡོནདེ། གཔ ཀྭ 


བཏུ་ཤཾས་ཊ ་ས༽ ། །ད་ལས་སས་ཅནགང་དག་ཆོས་ཅད་ཤེས་ ་ 
ཟེ ཁིཁམསདེ་ རོསྱའི་ད ཅ་དབུ་བནུམ་པར་དག་པ་ ༢ ་ 


མ་བའདག་ཿ །'ཡ།ད་ད། དེ ནྣ་བའི་ཁསས་དྲེས་དི་ ཐུ་བབཞིནདུ་ཡི་ གེའི་ 


༨ 


འྲ་རགས་་འརག་བིའིརརས་ཞ། །དའེནཔའི་ 
འདིནབང་རུབ་ སེམས་དཔའི འེ་ལྔའི་ པ་ཞེམང་ན། འཤེས་ 


༨༨ 
ཟྲ་བ་དལ་བྲང་རྭགསཔས་དཔའེ་པ་འལ་བ་ བ ད 
།ཀ་ཅེ ཟ་བུ་དལྲ་ ༨་རུཐ༥ མས་དྲ་ ཤེ; ཏད རས ཀས་ང ཟ་ མངོན་སུམ་དྲབུ་ཐ་ཤིས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་ 











༄༅། 


༠༽ 
༥བོའ་ྲེད་ཇིད་ཟེ 
ཿ ང་གདན 
བཅུ་བ 1 








ཀཔ་དི་གང་ མངོན་པར སྲ ཡེ ེས་ཨདས་སུ་ །རྫ་གོས་བཞེ་གང 





(འེ ཞུན ཤིའི ཀྲ བུ་འདི་ལ་ག་རཱབ་ 


ས་པའ་ སེཔས་ཤཱུས་བ ་གནཊ།་ སསུ་ཉུན་འདིའི་སེ ད་ཀ ཀེ ར་ནི 
ཆུའོ །སེསསཿ ཅན་འ དའི རྣམསནི་སྤེད་བ་ བདུང 


སེ་མསུདཔའུ་ ཅྱ་ཁགས། སྲབ འབུམས་མཡུས་པ པ་ པབ ན་ སམས་ཅན་བ །བསུཿདྱའིཧཱནྱི་ རྭིབ་སེམས་ཀ ཀ༨་ཀྲ་ག་། ཁུ་ཤ 
བྱེམའེ་མཐའ་སཾསཱསྭ་ཀང་རབ་། ག།་ ད་ཏར་བྲད་གའ་ འེསརསྤ་ཀང་ འབཏུ ¡་ །དེ་འདན། 
རེབ༽ །ཨེ་སཱས་འ ཅན་འདིའི་ ་གའ།།ཀི་དདྲི་ད་ཿ སས ཅནའདིའི། པད། ཀྱ་རྒྱ་ན 
བའ། །སྒར་ཨ་ཅནཱ། འདིའི་དབངཔྲདཔགེནི་ཆུལ།འ་པྲས་དང་ལན་པའོ། །སེམ ཨ་འ འདའི་དབང 


ལྡ 
ཤ་དབདཔ་ནམསནི་བཅནའགུསའི་བ བན་མ་པ་དད་ དང་ལྡན་པ ༽ 


༤༧ ཤཱས་རབྱའི་བསུས་པང ་པདད བའོ ༽ན །༥སནཅནའདིབ དེའཾ་དབང་པེྣ པཱ་ནྣསས། ི་ པས །་པའིནཱམས་བའ བའོ། །སེསས་ ཉན་འདེའི་ བྲི 


སེམས་ཅན་འདི འདིའི་དཔང་པ་ རཔས་དེ་དགའ་བའྲེ་ནཔ་བ 





འ། 


ཊདཔནམསདྲིབ བཟྲད་པ་ 


ཀསས་ཨྭཿཧན་བ དེའི་ད རོ བཾ རྣཾསསའིབསམ་པདང་ལྡན་པའོ། 


༽སཾ་སསངན་བདིའི་ དབད་པ་ དནབསནི་གཏང་སྭགསི '་རྣམས་པ 


དདུ་ཐན་བའ་ གི་མས་དབདའ 

7 དེའི་དབང་པེ་༣ རྣམསནི་ 
དབངཔ་ནམས་ནིིངྡཝའི་ན མ་པའཾ་།། 

འཾ། ཀས་མསཿནའདིའ་དབ བྲང ངཔ་ནྣམས 


༤ ཀྱིབགབ་ཆནབ་ནོམ་བའོ་ ་ བདཔྭ་ན རྣམསནཾ་དྲད་སངསངྤྱས་ཀྱིས།ཏྲགཔ་ར་ མས་ས། །སེམས་ཅན་འདིབི་དབངཔ་ནཔས་ནིཉཐོསཀིཝེག་བའི 





ཏྟ 





ཡཨ6༦་ 


རྣམ་བའོ། སེ་པས་ཧནའདིནརུའི་སགས་ཅན་ཀེ། རྒྱ འགོ་དཀ་དངཝད་པའོ། ཀ སཾམསའན་འ འདའྱིཏྱཾསིབས་ཅནཏེ། ཌཱཾཿཿ་བོའཇིུ་ཁཱཐས་ 
ཅན་ཡིན་ཡྲང་ུའི་གཏོབ་འི་དགེབད་ བྣཝནཔ་པ་ཡེད་དེ། སཾ་ས་ཅནདདྲི་ིུ་ཡིགསདཔ་རབ རྩསས་བཟོ། །སཾཔསཱ་ཏནའ དིནྱཾམུབའྲིདབས་ཅན་ 






གད བྱབྱ ལྡན་ཀི་སེམསཉན་འ བདད ནླདྱའི་སཾ ཐས་བསྩེདཿ ཆུས་རིགས་རེ་དཔསསེས་པ པའོ༽ །སེ་པསཿ ཅནུའ འདིནིབསམ་པ་དགལ་སྩརབ་མ་དགབའི།།་ 

ས སེམས་ཅན་འདིནི་བུརབ་དགེལ་བསམ་ བསྐུད རར ཀེས སས ཅན་བདིནྲི་རབ་ ཡད ལབསོམ་པ་ གི དུ ཀསཔ་སཅན་འདི་ གིནེབས་མབ ཧུག 

ལ་སྦྱརབ་ཡང་ས་དག་པའཾ] ༽་ནེ ཅན མསཅདའི་ སམས ༈་ ་ཆེ་བའི་རབི་ རྣམ་གངསཀྱི་ སཾམསྲ་ ཤེས་པ་ལ་འཇུག་གོ། །ཤིརའེུདེ་ 
(ྨ ་ དཀྱི་འདས་ འུ ། སེཔས། ངང དེ་ད་ ངདྲ་འིགསབཿཆས་སོན་བ་ ༨ཤེས་བའདིནི་བང་ཆུབ་སེམས་ 


དབའི་ཕའོལྱ་སི་སེམས་ བགང ཞསྭབའོ། ༽ཡང་ ངསེམསཅན་འདད་༣ མའོར་པའི་དན་དུལ།ཁྲིསས་ཀྱི་ རྤུའའབུངོ། ༽སེསསཅཧ་འདེ་དྭའར་ 





སིམས འདེའི་ དབུངཔའི་ནཔསཿ ནིདྲེ་ནཔ་ཉན་ ་ 


༣ ¬ དེ ¬ ང་ལ 
༽གཟོད་ བའྱེ་ཧྲས མའ ྲེཾྲུཤ ཅཅ ་ 
གྲ པེ ས་འེབས་པ་དདས་དྲ་ །ཀྱ་ནང་འཇུ་སས་ འྲིར་ལས ཨས་སྐཾས་པའི་དཀངའེརྣམསསུ དྲག ཟོལ སལ 
4] ཐོས་ཀྱི་ཐྲེག་བའེ་ ངུང མའམས་བའི་དུས་ད། སསྱ་སཿ་ཡ་ཐ ` ལས་སྨེས་བསའབྱུརང] །ཞསྭུརམའི་མཐའི ཐོ - 
4 ཐེསྱོིཞིགཔའྱིརཱ སྱ ཁུས་བཏི། ་ྲ ཀྲ མ་འོངས་པའི་དུསན་ཉན་ཞོསི ང་ ཡྦྲཾས་བགདདང་། ནྣུམས་འགངདད། ཉིན་ད 
1 ཡཾ ་བོ་ས་བ་ཡང་ ་ 


འའ ་ །དེ་བགས་བ་ཡ ད་པའིཿ ལ་་ 
དབི་རེསཀྱི་སྣད་ དི་འདུད་དྭའདབ་པང་ ས་སན པ ་ པབ °: 


སལས་བངབའེ་རེས་ 


དྭ་ཝཱར་བག་བཆེན་པེ ཟེ པའི་ད སེ་ས་ཅནྲ་བབས་ཅ ལ 
་ ་ ་ རེ ་ ་ ཉིནུ་ནུམ་སང་དག་བརངི་ཉབབཞིནདུང་ བཏུ་ཤེས བེད་བའི་ཅོས་སླནྱ་ཀངརོས་ཀིལས་བུས་ 
བད 
གུང་ཡིན་པདཔི་ རྤྱུལས་སྙེས་པད 
ཀྲ་སཾ་པས་ལ་ བ་་བཟབ་ཏུཁརས 


ཞཾསྭབིདཔར་ ་ཡིན་ནཾ། ངོ ྲ་ 





¿74 


ཅའ ཀི་སཾསས་དང་སས་ 
རེ ་དྲ་པྲའ འདཀི་ ཨསསཀི་ ༨ 





] ༧ བཏོད་ཆགས་དང་བཅས་བའི་སེབས་ཀུང་འདོདརྦཀ ས་དང་བཅན། གསདང་ 
ོ ང་འདོད་ ཤས་དངབཅས་བའེསེམས་སུ་ལང་དགབ་ཇི་ཊབ བཞིནདུ་ ཁ་ཏ ཤེས་སཾ། འདོད་ཆ 
དྲ་བལ་བའིསསསསུ་ ཡང་དགུ་པ་ཇི ངི་ཉྟབ་བཞིན་དུ་བཏུ་ཤིས་ས། ། །ཞེཿ སུང་དངབཿས་ ་བའེ་ འེབ ཐྲ ་སུབང་ 


རེ །འབཏུ་ཤེས་སེ ཀཞེསསང་མདབའིས་པས་༡ང་ཞེ ས་སང་མེ རད 
རང་ བི ྲ ཞ སྲས པེདབའི་སེས་སཱ་ཡངདགབཇི་ ཇི་ལྟབ་བཞིན་དུརབ་ཏུ་ཤེ སྭ །གཞེསུག་དང 
གེ , དག ཏི ཞིན་དུརབ་ཏུ ཏུཤེསས། དགཏིསྲུ་གམེད་བའི་སེཕས་ཀངགདི་མགྲ་ལ་བའི་སེམས་སུ་འངདག་བའི་ ི་ཐབབཞན་དུ སས དཱ 
ཤའི འིབུདྱ།བཏཀཊསཏ ཀཀ ་ ངགིསེ་པསྭ་གིབཔ་དེབམས་ཆད་ཡངདག་པ་རྷི་ཝབབ ར 

ཤིས་ནྭསྱ་ཀྲད་ཧོནོ་མེོས་པལས་གནོནཔའིཔཱུར། དྡེ་ལརབྟ་ཁྭབུཆོས་མཱནཏ། །ཤུའོ་བགདིནང་ གག བཞིནདུ་ཤེས་ཏེ། 
རྣམ་བ་བ་ལུས་ནས། སཾ་མསཏནནམ་ལ་དི་ཏྟང་ཏབུརརིགས་པ། དྷེཝད་ཐའི་ཆོས་སནཏེ། དད འདེ་གྲཿམས་ཅདཔནས་པརྣ་བོ་། 
རོ བདྷེ་ཝཱཿགངས་མས་ཉདདེ་དགགིདབང་པ་མཆོག་མ་ཡིན་པཀེས་པ། 








-.& ཧི 


£ ༩ 2 ྨོ ཐད་༽ སེབ་བྱཧྲ་བགདུ་པ། སྟྲེབསྙངོ་ཕྲུག་དུ་མ་དང ང། སྐྱ་བབངྱ་ ཕག་ད་ས་དང་། 
ང་། འཇིག་བ་དངའོརགས་བའེབསལ་བདང་། འཇིག་པའི་སུལ་བདུ་མདང་། འཆགས་བའི་སྣལ་དམ་ 
4 སོ་མག་ཅན་བདི་ དར་གེ་་གབའགིགཏ་ དྲས མིངནེབདེ་ཞེས། རསནི་འདི་ཞེས་བ། ཁོ 


དི་ཁྭབུ་། ཟས དདྲི་ཐུག་ཞེག་བ་བ། ྭནནའེད་སྲིད་རིག་ཀུགནས་བདེབ་དངྲསགབྲས་ལེ་འདྲེ་ཆུ་བཞིག་སེ 
པྲ ཀྷུསས་ཏ། དེནས་ ཤེ་འཐེན། སའན་ དས་འདིཿསེས་སཾ༽ །ེས་ནྱི་གནས་ནམ་པ་དས་རེསས་དནད།  ་ གད དང་སེམ མས་ཅན8མས།་ ཉདཀྱི་ཧྭ ན་བྱ 





གཔའི་བསཔ་དདང་། འཆགས་བའི་ 
འཇིག་ པ་དང་འཆུགས་བའི་བསལ་ 
དྲི་ཝབ་། རུ་བདནི་འདེལྭ་བུ 











གནས་ར་བདདབཅད་བདང་། ཡལ་ཐོགས་དང་བཅསང ལརྣམ །ད་མྔ་དེས་སྭུ་དན་ནེ། །ད་བདགྱ་ཧི་སྣནྱ་གི་སྲཁ་ནས་བཾནས། སྣེནྟོགཏས་པརྣམ་བ་དུས་དྗེསུ་ 
དཀོན ཀསཾ་་ས་ཅན་གཞན་དམས་དང ང་༽ གྲང་ཟག་གཞན་དགགྱི་སཱནྲ་བཱ་སྲའལ་ནས་བཟྲང་ས༽ སྔན་གྱི་གནས་རྣམ་པ་དམ་ཇེས་ སུ་དན་ནོ། ཀདེ་པང་གིང དག་བརྩེར་བ་ 
ནྱིརུ་ལས་བུངབ་ལངྡར་ རྗིསུ་དཱན་ནོ་ །གཞན་དག་གེ་དགེ་བ ཁྷིཏ་བ་ ་རྱ་ཡང་རྗེས་སྭ་དྲད་དོ། ཀདེ་རངགེ་ ོ་བ་ཡང་ཧཱཏ་རུབ་ ངུ ཏུ་པངོན་པར་ རབིདདོ། ཀ༽ས་པས།་ 








ཀ་པངཾ་སཾ༽ དེ་ནཾས།ཤིས་འ་ སོནས་་ 


༣༦ (¬ མཀུང་ སེམས་ཅན་དམས་ཇེས། ངང ༦་བས་ན་ས། བད་རུབ། ཏུ་སེམས་སྐྲེདབཿཧྲེད་དོ་། 
རྐྡ་ ོ༽ ེ་ ལོ 
ཟོ གཔསྣ་བི་བདེ་བ་དང་། སཱག་ཐ བསྡུ ༥༥ སྣགཐསྟ བང ཀྲ སད་པ །དང་བདག་ མདཔརྟག་ གོ ༽ །དེ་མི་ང རག་བདང་ དུ 'དང། དོ 
༽༄ ༦ 
།ཨེནོ་པ ལའ ཀྲ བགསཀྱི་དེགས་མ་པ ཟི འམ ལོངས་ 0 ཀྭ་ས།ཿ དེག་ཕ་ ་ལ་བ་ ་ཡེན། གཡང གཿ གིས དགན བ་ས ཡད དབང་ཇུགགྲོང དྭགས་པ་ ་ཕམ་། ་ཡིད། 


༧ རུབ་ དྲང་། བདག་པེད་བོ་ལ་། 
བཁོར་ རོལསྭོ་སྱརཔ་འདོད་བས་དེགས་བ བྲ་བ་ ཡེདོ། རངས ་ ་པ་མི་ཡ། ན། འཇིགུ་ ཏྟེན་སྐིཔ བ་འདོད 


:: པས་དེགས་པ པ་ཡིན མསཆན་བདད །ཁམ་ འདད་བས།༔ རུ རྣུ (འདོད་པའི་གོ་ དེས་ཅན་པ་ཡིན་ཀ 
ཡང་ཡང་བ ཤི ཌེ ཀཔེཔི་ མི་ཏག་བདང་སུག་བསུལ་དདད་། 
སཱངབ་དང་། བདག་མདཔ་ལྟ་ངོགས་པས་ རྩེ །ངས་པའི་སེད་པ་ལ་འྲལ གིངར་ཚ་བར་བད། །༡ཀེད་ད༽ དེ་ལྟརབུངབའི འེ་དངོས་ཕཾས་སོག་ 

ུ གྲི་ཏྲིས་ཡང་མི་དགེ་བའི་ད་ ་བར་འབུརབའི་ལས་འ ཀདེ་ཨཱཾནབྱི་ དགེ་བའི་ར་གྲ་དཔས་དང་། ཐཱན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་བའི་བང་རུབཏུ་ཡངྲས་སྲོ་ 















ཤུ 


༤ །ཤིབྱརས་བརྦ དེ །ད་ལྟར་ག་དགེ་འའྩིར་བནམས་ 













ཱ མས་ཅདངུདསུས་ པའི་ཕྲིང་། གིབའྡ་བཀ་ སྟིབས 5 
སི ལའ བི ས་དང་། | ཆོསྦའི་རིགས་དང། དགེ་བདུྱའི་རིགས་ཆུཿ རྱན་ཡི་བརདཔ་བུའོ །ཤིར་དཱན་པ་ཡང་དགབ་བབསྐྱད་བའིསྟེབས་ཀྱིས། ཐམས་ 
ཅད བར་ཡངས་སུལ་ སཱ། དེའི་དན་པ་དེ་ཡངཆེས་ཀྱ་དབུངསྲཀི་བོན་གྱི་བླ་རབས་ཀོས་ཤིན་དུ་བི¿ྱ་གིས་དབས་བའོ་། ༽ཤིན་དངིགས་བས་མིགག་ལེ་ 
བས་མགཏན་ཡངས་སྲུ་བརབབས་བསམ་ཏགས་པའོ། ༽ཞི་གཞསྭཀྱིཀིན་དུན་ཐིས་བླབས་བས་གནོདཔ་སིད་པའོ། 
ཟིན་པས་བཁཱག་པཞདཔའ། །མངོན་ཨུ་ྱྲཾ་ཕྱི་བུལ་བལ་མ་ཡིན་བའོ། ་ོ 


༽ལཱག་ མངགས །ཤིནདུ་ཡངདག་ ་ 

ད་པ་ པེད་པའོ། ཀཀ 
།ཕརོལད་ ཕིན་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་ཚོགས་གས་པ ཅུ 
ང་བའི་རེས་ནྣམས་བརདབ་པེ བཟེད པ་འདིནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐོ་གིགནས 
དབའྲེ་ཇ་འ འི ་བ་མངོན་སུམདུ་བྲ་བ་ཤེས་པའི་ མངོན་པར་ 


།ད་བ་མ།ཉམས་ 
་བགསགས་པ་དང་། ˆ འིག་པ་ ཡ་ལས་ང པའི་གྲ་ཤེས་ཀི་མོགས་བགས་བའི་བིཿའ སང་བ་རེད་པའོ། 
ད་སངབྲས། དྭ་ཝར་དུན་བ་ཡངདག་ པར་སྐེད་ ་བའེ་སེབས་ཀིས་འདས 

ཛྲ ལའ་འཇོས གོས་པའོ། 


- 
།པདང་། དྭ་ཝ༔ 


༽ཀའིའབུ་དྭལ ལཤང་ 





ང་བ་སེམས 





རོ 







རྔ་གས་བདི་གང་ཞེན། ཤརིའིབུ་འདི་ ཊལ་བངཆུབ་ 
་ ཛ་། བྱི ན་འགུས་དངས་པས་ད དཔུདཔའི་ཏངདེ་བཛེྲསང་བའི་འད་ 





ཟོ ངརྔོང་པ་ང་་ 


་ སེཔས་ད ་དང་དྲ་ཡོད་བསའབ་ བཏུཟིནབའིརསརོབས་འདོདབ་དང་། སྦུག་ 
ོས་སྭུ་སྒམ ཐས་པའིཅིར། རྫུ་འབྲུལ་ནམས་བངོན་ུཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ་། དིརྫུ་འཕྲུལ་ 
ལདེདཿ ཀྱ་ང་སེམས་ལ་ཁྭ་བའྲེའི སཡངས་སུ་ ག་པས་བ ཡིན་དོ། དྡེ ག་་ 
ཤྱ ཆོས་ཁྲབཱལགི་སཱངབྱ་ན་པས་པ་དུཔ་ཕྱེང་ངོ་། དདྡ་རྫུ་འཕུལ་དེདག་༡ངསེཔ་སཙནལ་ཏྟ 
གཏྲཱསང་བགངདངདང་གང་གིས་སེཕས་ཅད་ནཔས་འདུལ་པརབྱུ་རབའི་གཟུགས་དང་། ཁ་དོང 
དང་ཁདེགཏྭ་སང་བཟམ། རང་སངསྨ་རསཀི་གཟུགས་དང་ཁ་དེག་ཏྲུས་བའ་པ། ཉན་ཞོས་ཀྱི་གཟུགས་ 


༥. 





ཆི ༤ དད་ཁའེགོ་ངབ་འམ་། བྱར གྲ རུགས་དང་ཁདེགདུ་སྣངབབུམ། * ངས་བའི་གཟུགས་དང་ཁདེག་ཏུ་སྐང་བ་བ། བ་ཁཾ་རལཾ $ 


སྲི ཟགས་དང་ཁ་དགུ་དྲསངབ་ཐའ་དུད་འགོའི་སྩི་གནུསཀྱི་གཟུགས་དང་ཁ་དག་ཏྭསྣུངབང 
༽  ཁ་དགོདུསང་བ་དཏིདསསསའནནམས་ལ་ནེབདྷས་ནནས་ཆོས་གདདོ། དྲེསབ་སྭ་སཱད་བ་དང་། ཁྲ་བདང་། རྱགས་བ་ཝུར་ 

ནྭནཨས སེབས་གང་གི ་གི་བདུལ་བདབ་བའི་སབསདེ་ཞེབརྭསཱནཏོ། །ཇི་ཅ་གྲེད་མེདཀྲི་བཆེ་ ན་པ་སཱབོ་ཅ་མ་འཔ་༽ དིཿམ་སིད་མེདྱཀི་ཆེན་བའི་སབས་ 

ཅམ་བམ། ་ཇི་ཅམ་སྲད་མདེ་ཀིདུ་རེན་བའ་ ལྷསབྲསི་ཕཱུད་ཅམ་འཔ། ཇི་ཅམ་སཱད་མདྡ་ཀིབུ་ཆེན་བབ སྡཾབས་འབས་བཅ་མ་འམ། རི་ཅམ་སབོས་གང་གིས། 


གིབྱི་ཧལ་པོ་རིརབ་ཀྱི་ཁཕང་ དུ་དབ་གཙད་སྟོད་ད རྲ་ག་ ག་བྷཱཧ་དཱ་གཱཧུ་ཞེདཧ་དཔ་གད་ བརད ཁྲི་བཞི་ སྟོད་ ཨེད་པ། སེར་མགཏིསྭཀེ་ སླ་བངས་ནས། འབེན་ 
ཏེཀ ་འདྲིལཱ་ སིདབེན། རྒྱུར ཤྭྲ དས་པ་བཞིན་དུ། འདཇྲིག་ ཏྟེན་གྱི' ཁམས་གཞུན་དུའབགས་ཀངབུང་རུབསེམས་དབའི་ དེའི་སྭོས་ཡངསུ་ཉམས་ 











བར་མ་འགགུརབ་དང་། སུངགེསུ་བཤྱི་ གྲི སྟེན་པ ན་པའོ་འཇིག་ཏནྱ་གིཁམས་འདི་ཝར་ཁྱཱ་ར་ཆེ་བ། བདྷི་ཕར་སས་པ་འདི་རུའི་བུང་པེ་ནས་བཟུང་སེ། སྲོད་ 


ྨ 








༼ ༨༦༠ ངཿ །བའྱི་རེ་མའཾ་བཅད་ལག་འཐྲེལ་ད་གཞག་ལ ལྷ་སུལ་བར་འདུག་ཅིང་སྦྲོད་ལ་བ་ཐམས་ཅད་ ཅད་ཀྱང་སནོ་བ་དྷཾ་ཝ་བུའི་སྭབོས་ 
ངོ རི སཱཔ་ས་བདང་། ཁྲེབ་དང་། རྒྱགས་པ་ལྷར་ བེད བའི་སུམསཅནན་པས་ལྷ་སབས་སྭ སཱམས་པདང་། ཁྲེཾབ་དང་། 


„ དང་ལྡན་བའིབུབརུབ་སེམས་དཔའ་སབས སྭ་སམ་ས་ 
རྒྱགས་པ །གཞིལ་བའི་ཕིཿཆོས་སྙན་ཏ། ད་ར་འཕུལ་བྱི་རར་པད་དགགིབེནྱ་གིས་བླནབས་ཀྱ་ཡེངིས་ཐོབ་སེ༽ བྲིན་གྱིས་་ ཅུགསྐ་ཀི་ཡྲེ་ཤེས་དེས་དེ་ ད་བཞིན་དུུར་ཏེ། 
ལཱ ག་ཏྱེ་ཧ་རོརེན་བ་བུགསྔ་ངེས་ཀྱི་ཆུ་ཙམ་ད དུདོསྨ་དསན། དེབུྲ་རེས་ཱི་ཏུཅ་མདུ་གནས་སེ །གལ་ཏེ་བུགསྔ་རེས་ར་ོརན་པཅོས་དྲུགརཅིག་ཡན་འང་། 
ཾཿ དྷ་ཧཱཆོ་ཆེན་བརྡའཐགུརདེ༽ །གལ་ཏྲསུག་པའི་སཱལ་པ་དཱའེ་པུད་པ 'གཅ་གབུཾ༽་བྱི་ ་ དེད་བཞིན་དུང་འབུད་པརོའྱབུར་ོ། །ཆུའི་བཇིག་པ་ཡང 

གྱུརཅིག་ཅས་བྲིན་བྱ ཨ།་གླདབཅ། ཏ། །དེ་བཤིན་དྲསཔཏེ། ཐུ་མ་དད་རབ་ཿ བབིངགི་ཆས་ནམས་ཀི་གང་དང་གངྒག་བིན་གྱི་ ་ 


ངི 
གཞུན ནདུ་ད་ ཡིན་དོ། །ད་ འི་ཟིནྱ་ཀི་བླརབས་དེ། དགྲེ་སོདམ། བྲམ་ཟེ་དད་ལྔ ལྷབ་བརྒུ་ཤྲིན་ 


' ་ླདབ་བའྲིཊིྱ་གི་བླར་བས་དེ་ཐམསདད་བཞིནདུའ 
ནས། དདདམ་རོངས་བའམ། འབྲ ཀརྟན་དདནའ 


ཟོ 


༽. ༠༤༨ 


ས་དང་འཐུན་པས་བསུལབ བ་བ་བ་སྐྱེད་པའམ། མིསྐང་བེདཀེད་མིདུས་ཏེ། སྲངསྤ་རསབཅོན་ 





༩ 






0 
སོས ཀདིདྱ་གྱིས་བླརབསྭ་ཀྱི༽ སྟེབཾས་སྙེད་བ་དེས་དགའ་བ་དང་ མཆེགཏདགའ་བླ་ར་ཆེད་པས་རོགས་ཆུ ུདགེདའིསམས་ཅད་ནབས་ 
དེའི་རྔ་ ི་ཇ་འྱགལ་ི་རྐང་པདེ་དགྱ་ཀང་བ་བད་པའ། །བདག་ཉིད་དབང་བའོ། །བདུད་དང་ཉོན་བངས་པའི་ཡུལལས་ཤིན་དུ་འདས་གཤ། 
རི་ ཅཅཏཿལས་ ་ ཀྭ ངོག དད ་ ཀ་་ 
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ས་སམ བཏ དི་ངབ་པས་དཔའི་ང་འབུལ་ི་ཟམདས་པ་བ་ 


དེལྱ་ུང་ཆུབ་སམསད་བའེ་རདྲབ ཤུས་པ རཱ གང་ཡི ཤོས་ནི་གྲཔ་ཀིད། གངྒྷཐཱའི་ 

ཤ །གག་ཟུགསེསུ་ངབ་ན་ས་ལཟདཔ་བེརོས༔ ིདདུ་ཀེསྱ་ཀང་། ཧུ་པ ཐི ཤེས ་བའཾ། གཞནུ་སྲང ་ 
བྲ་ཐམས་ཅདྲཔསོ་པ་འདི་ནི་མངོན་ བཅ་ཤེས་པ་ཞེས་བའ་། ༽གང་ཐེསོ། ་པའི་ ཀཀ ་ ཤཾས།ཞེསྭ་བབཀ། ཤ་རིའི་བུ་གཞན་ཀང་གང་ 
ཨོ་མཉཅནཐམ་གཅདྱ་ཾ་སམསདཔྱ་བླབཛུ ཤསབ །ང བ་གདེ་དེ་ན་དདོ་ཤེས། ་བཞིསྲ་བ་། །གང་སྭ་ནྭ་ས་བབེ གབཾསདོཨུས་དུ་ཡངས་བེདཔ་འདྲིའི་ཞྲ་  ཤེས་བུའོ་། ། 


༢༩ ངོ ¦ 














༦ ་ =¬ ༡༢:22 ཤ་བ བ་ར ཉེ ོ 
་སྤ།འ་ལ་རགས་བ་སད་པསདན་བ་འད་ན་གདད་བད་གས་བཞས། བའ། །གང་ས་ མས་འགེག་བང་ 





༨༣༦༡ ° ]ཤའའི་བ་གཞན་ཡང་སནྱ་བི 
རི་ སྣ ངེ = 
-ཤ ་ང་ཤས་ལ་འགོག་པ་བངན་སུ་མདུ་འང དགད་པ་འདན་འ།ཀས་ཤས་བུབ། །གང་སེམས་འགེག་བརསང་ཤེས་བགེག་བ་བངན་སུད་ཡང་ཕི་བེད་པ་བདི་ནི་ པབ 
བཤ པཾ ཚོ ཧཾ འིལ ཛི་ེཤེ་ 
་ང།༨་།ད།བ།(༼ཀའས་བྲ ཀང་དན།གས ངདཀས་ང།་སད་པའ་ཡ་ཤན།འད་ ཐཐ 
སྭ་པ་འསྲ་བར། །གད་དུས་གསུམ་ལ་ནགས་པམད་པའེས་ཤེས་འདི་ རཀ 


རོ ༣ རེ ༣ མང ༤༣ (༢ ༦ ༦ ་; `` 
༩ ་་ཤིས་ཞསྲ་བའོ། ༽རེའི་བུ་གཞན་པང་སྤེནྩོབ་ར།འ་ལ་ཆགས་བ་མད་བར་ 
ཀླ ་བལོ། །་འིའི་བུགན་ཡང་གདིགཐམས་ཅདདབབབ་དབབང་བཀིལངན་བཿ་ཤསཔཞིས་བུའ་། གངའིགནམ་པབབྱ་རུབཔཤསཔ་འདནི་ གཞས 
ཿཱ བུལོ་། ཀགཞན་མངགང་བཅུད་པའི་ཆོས་ལ་བངག་པ་བདི་དེ་མངན་པར་ས་པ་ཞེས་བའེ་། །གང་ཆེས་མ་པ་པར་མཐངབ་བདེནི་ཡ་།ས་ཞེསབུའ། །གཞན་ 
= =¬ >= 2༦ ° ༨ ±ཀྣ ༤༽ ༨ £ ༨ ངོ 
མང་གངའཇིག་ཏེན་འསས་ཅད་ངགས བཅའ དད ངོད་ཕྲར་གས་བ་ཞེས་བའོ།༽ ། གངའངིཀྲ་ཏདྲ་འམས་ཅད་དངཔ ཁད་འདེན་ཡཀེས་གྲསྤ་བུབ།། 
གཞིན་ཡང་གངའབྱརྱྱ་བྲེན་དད་། རོང་ས་པདང་། ཏེན་སོང་བྲའ་མ་ས་ཏདྲ་ཟ ལྭ་གིས་གནོན་པ་འདི་ནི་མངོན་པར་ གས་པ་ཞེས བའོ། །བང་ཧན་འོས་དང་ཡང་ 
དགག ཾསགསཾ་སཾཾི༽ི༽ཾ༽༽།  ོོ་་སོོིོིོིིིྣཾྣཾསཔཾ།ྣཾོ་་ 
སོངྩོསྦྱ་རུསཐམས་ཙདྱརྫུ་འབྲཾལ་ཤེས་བའདན་ཡ་ཀས་ཞསབང། ༨ཀཟིབེ་བུ་དྲེ་ཝར་མངོབཿས་བདེདག་དད་སྲ་ཤེས་འདིད་ཁངོན་བ་ཤེས་བའི་ཡྲ་ཤེས་ 














ཤེ -༡ཀྱི་ལས་ཡེང རྩ ཡུའི ཤརིའ་ བིབུདེ་ཉུར་ཉེན་མངོས་བའི་སེ་མས་ག་ཡྲེ་ བང་ས 
ཀཀས་་བོ་ བཅ ༽སཾ་མསུཅན་ཐམ་ཅད་ཀི་ས་ སཔས་གཡང་ 
ང་དག་པ གཾ་བསྨས་བྲ་བའོ། །ཤ་རིའི་བུ་དྲ་དང་རུག་སེམས་དབབ་ནཔ་ཡང་དག་པདྲ་བས་ཏ། དལ་གནས་པད༽ི་མཉམ་བའགཞག་བཞོ༽། 
སེ་མ་གཙན་མཉམ་བ་ཅིདྱཀི་ །་མནཾ་མ་བཟགཞག་པའ་། ༽སེ་མས་མཉས་བ་ཉིད་ཏི ་གཞག་པའ། །བསམ་བ་མཉམ་པཉིད་ཏྱིས་མཉམ་བར 
གཞག་བའོ། ཙབ འསྐཉས་བདཀཞཊབའོ། །ལུག་བའིབས་ཕབ་མཉམ་པ་ཉིདྱཀིས་པཅམ་བར་བཞག་བའོ། ཀཿ སྐོན་བ་སཉམ་བ་ཉིད་ 
ཀྱཾག་མ་ཉམ་པར་བཞག་པའོ། །རུལ་ཁྲིམས་དང་། བ ཟྲོད་བདང་། བྱར ནོ་འགུས་དང་། བསམ་གཏནདང་༽ ཤེས་རབ་ བ་མཉམ་པ་ཉིདཉིས་མཉམ་པ་ཉིད་ 
་མཅམས་བསབཞག་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རམཉས་པ་ཉེ ®དྱྲ་ཀིས་མཆམ་ ་བ་གཞག་པའོ། ༽བྱང་ཆུབ་གངདང་མཉམ་པརས་པས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱངདེ་དང་མཉར་ 
་བའོ། །སེསས་ཅནྲ་འམས་ཅད་གང་དང་མཉམ་པ། རོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དེདང་མཉམ་པ་ཉེ། གང་མཉམ་པད་ལ་སྣམས་བརཞུགས་བདནི་སྣམས་པར་ཞུགས་པ་ 


ང་རུབ་སེམས་དཔའི་བས་མགཏན་གི་ཆོགས་དག། 






` 











ཏཱ རི བང - བྷ 
་ཉིད་གངདང་མཉམབ་ཆེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་དེ་དང་མཉམ་བ་ཀ། མཉམ་པ་དེལ་སིམས་པར་ 











།ཾ ༄༅་ ། ¬ སཅདྱཙཾ ་་ 
ཀག ད་ལོར རོ འི 
„ ་ཞགས་བས། དེའི་ཕརྭ་སཱམས་པརཊ མེདབ་གང་དང་མཉམ་པ་དང་། སྨཾན་བམད་པ་གང་མཉམ་བ་དང་། མངོན་པར་འདུ་ 
ཙི ངོ ༨ ༤༨༨ ཿ རེ 
ཛེ ༨།འགས་པས། དེའི་ཐིར་ས་པས་བརཞགས་པ་ཞེས་བའོ། ཀཧང་གེ་སེམས་མཉམ་པ་ཉེད་ཅིས། ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་ཤམ་ 
ཌེ རོ ད་ལ་སཾམས་དང་བཅཉམ་བ། ་ སབས་ 


༣ 





ལྷ ཆེ་གང་གདེད་བའ་བང་ང།། - 
མས་པྲ་འགས་པ་ཞེས་བབ། །པན་འདད་ དང་གནོད་པར་དད་པ་ཇམས་ཅད་ 
སེ་སས་རང་དང་པཉམ་བ། སེམས་ནཔ་པཁའ་དང་མཤམ་བ་མི་མཐོ་པིདཔའ་བ། གནས་བ། ཤནདུ་ 


རོ ཟློ ལང་ཚོ ཟེ ༤༨ 
ཀར།ཁ་པ་སཅད་དང་པ་མ་པར་བཞག་པ། སཱད་ལ་པ་མབཅས་མ། རང་བཞིན པས་པསཞུགས་པ། བི་དོད་ 
ཚོག་མ་འཆལ་བ། དན་ཤེས་པ་ཆོས་ཀེས་པ། ཊུས་ཤསཔ། ཆོད ཤིསྤདད་ཤིས་པ། 

ཏོ ༣ ཏེ = /-‹/ ༣ ཆོཾ 
ཉིན་མེངས་པ་ཐམས་ཅདམ་འདྲེས་བ། འདུའདེ་དངྲབལབ། 


# བེད་བགང་དང་མཉམ་པ་དེ་ལ་སྩམས་ང 
‹ ཧྱདྐཐཾགཾ 
སོ་རོས།་པར་ཞགས་བས། ད་ 


( 


ཨཨ ༡ པཔ 
༩ ཆུ་དང་མཚམདད་། སམས་པ་དང་པཚ 


= སི་གཡྲབ་ྲོབ་ 
$ 1 
པ་མག་སང་བ་མག་ཡ བབ། 
ིག་ཏེན་ཊམས་ཅད་དངའྲདང་། 












ཅེ ། 


རཿ སཱ 
འྲ ཇིག དགི ཆས་བ ཧྤྱདལན།ཡང་དགཔ ཀཨ་འདས།༽ 


ཤོ ~ 73 






ྫ༢ 2, ྨ 3 ཙར 









དྭལབུའི་ཆོས་ལགནས་པ་མཉ མ་པརབཞག་པའི་གནསླ་ཀང་མི་འདེན་ར། འཇྲིག་ཏེ ན་ི་བབཝམ་སཅདདུ་ལ་ཀནདུསངབབདིན་ ཀ 
ཤིས་བབདང་། ཐབས་ཤི་མངནབརླསབས་པ་འིབས་པས་གཏད་ཅི་བརེལདུབིནཔ་ས༽ གང་བསམས་བརའྲདགབན། སེམས་ 
ཧཱིངྡརི་ཆེན་པས་དམིགས་པའེས་པསེ ཉེབར་འྲབདཔ་ དེབྲ་ཐཱས་སེ། །ཞིབ་དང་བབཏུཞི་བལ་སྭ་མས་པརའ འཇུགཔ་འདིན་དེེ་ཤེས་ 
བ་པ་བ སངས་རསྐཀི་སྲ་ ཤེས་སྦྲབ་ཐ་འདི་ནིད་འི་ ཁབས་སེ། །གངཆེས གངལ་ ་ཡངཧེ་བར་ ་འབྲེལ་བརསི་ ་ཤེད་བ་བདི་ 
དེའི་གསལ་ །གང་སྭམོས་པར་འཇུགཔ་ན་ གས་ཅད་འ འཛིན་པལ་ཆེས་བདེནི་དབེ་ཐབས། །ནེ༽ །གངཆེསྦ་ཀི་དྲབིངས་དྲུར་མེད་པ རི ་ 
།འདིན་ཤེས་རབ་བ༽ གངུསུ་པས་བརའཇུག་པ པ་ད _ གངས་ བྦྱསཀྱི ཀྱི་སྐའི་ངྱན་མངོད་པརབུད་པ་འདིནི དེའི་འབས་ སཱ ཐི 
་གངཆོས་ཏེི ལ་གནས་སམ་གཏན་ཤདབ་ འདིནི དེབི་ཤེས རབབ། །གངསྭར 1 དོར ལབུའིརབ་པའདནིདེ རི འི་ཐབས་ སཾ། །གང་ 


སྲ ཉེ 
དནབ་མི་གཡེངབ གསམ་གཏན་ེདཔ་འདི་ དནི་དབྲ་ཤེས་རབ་པ ། །གང་སྩམས་བཿའང་ ཀིན་བྱི་སཾ སཱུན་ལམྱགི་སེམས་ཅན་ཡངས་སྭུ་སྤིན་པའ་བུ ྙས་། བྱིན་བྱེ་ན་ 



















ཀྲ 
གཏུ་ 
༨ 

ཤྲ 











ཅ ༽པ་འདེན་འབས་སེ༽ དད བདག་མདབརབསམ་གཏན་བེདབ་བ །འདི་དེ་དེ་འི་ཤེསྲ་འབ་པ 
3 5 དགེབའི་རུ་ བནཤོས་བཀ་པ་དམི་ཡཔ་ འདེདི་དའི དའི་འྲ 
ལཿ 









པ༽ །གང་བསཔམ་་ 
འདི ཐབསས། ༽གངཿ་བམ པེད་པ་དང་གནས་པརབས་པ་གཏན་བྱེད་པ་ འདིནདའི་ཤེསར བཱ་ཕཾ། །གངསྭཾ་པཾས་ 
ཟལ བར་འཇུག་བནས་ངས་རྱས་ཀྱི་ ཞིང་ཡངོས་སུདག་པ་མངོད་དྲ་བད ་པ་འདེ་ནི་དེའི་ཁབས་སེ། །གདཞིགཧུམ་མཁའདང་མཉམ་བརབ་མགཉཏནདོབཿ བདིནི་དའི་ཤེས སྔ་བབ་། ། 

གན བུད་དི་ིངི་རུབཀདཔ་ངདདེ ཤད་དེི་ཟབས་ས༽ གང་ཧཾན་མེངས་པ་ཉེ་བམནི་བརབ 
| ངག་བ་ན་། ཆོསྭ་ཀྱི་འཁར་ རལརབ་ཏུ་སརབ་ལ་དཔེགས་བ 


བརབཀ་མ་གཏ་དུད་བདེད་དེའི་ ཤེས་རབ་བ །གངསཱ་མས་ 
ཱ བེད་པ་འདེ་དི་དེའི་འབས་སེ༽ ༩ ལྡིག་ཐ་ཡ་པམདཔ དཔའ་གས་མགཏན་བེད་པ་ 
༤༽ ཆི ༦ 
འབདིནི་དེབ་ཤེས་རབ་ས། ཀུང་རུབྱ་ཀི་པན་ལགགི་རོགས་ཇི་སྭུད དབདལ་སུམས་བཟའངུག་བན། བཏ སྭཔས་སྲུ་བེདཔ་དང་༽ 

བབས་སོ། །ཤཉེབའི་ བེ་ཉོད་པངས་ མ་པརེ་སངབ་ཡེངས་པ ་ས་གདངབ་པེད་པའི་དེབ ཞིན་ག་། ཀགས་པའི་ཡ་ ༧ རི་འ 
' ` ཆེ 

་ན། འདྲུ་ཤིཀཅདས་པ་མོདཔ་ད་ ཀས།་ཡང དག་སྤུ་ཤིས་པ་དང་། 





ཙདོདདྱིུ་བའན་ 
བསར བ་གཏད་གིབདེབརའསལ་གུ་ཏནདད་མེདཔ་ 


འང་ བ་སེ་པས་ད་ ¦ མསཿདྱའི་ 
བུདརཱ་ བའཐམས་ཅདྱཀི་ངེས་པརླབུརཔ་དེ་ 


བདྲུ་ ཀཿ ཐཔས།་༢ ཅད་སལ་བདང་། 


_ བསམ་གཏན་དངབསམགཏ ན་མེདཔརབསམ་ ཡ་ ཏན་བ 


]ཤ 


ཀྱི་གནེ་དདུ་ཞྲེབརགནས་པ་ཡེད་རེ 
བ་ལི་བསམ་གཏྭ་ི་ བ་རོལ་དུཕུན་པ ཞེས་བའ༽ དྷ 


བཿ 
བ་མེ རའདུ་ཤེས་སྲུགརབའི་ ཀད རེ སྭཀངབེད་ད༽ 
ལལ་ ་ཡངའཇུགཔར་བད་དེ། 
བྲམ་སཅད་ལྷདམ་པའི་རོགྲཿར་སྭཧ ཉདདང་ཝཱན་པའ 


བ་ལ་ཡང་རབ་ ཏུགནས་ལ་འད་ དྲག་ཆེན་པ 


དེས་པར་དེདབའི་ར དང་འཛུན་བའོ ] གྲབུ་བ་ 


རླ 


ས་གས པ་དི་ཟད་པི་ “ཤེད? བ་ཡིན ཀ 
།ཤརཾའི ག་དེལངན་འདི་དྲའཊ་བསའདི་ཤེས་ འབ་ཏེ། དྲའི་པ་ 
སལར། 


༽མངོན་ 


'བངིནརའི་ ཀས་རབ་ཏེ༽ 
ཐམས གེ ་གྲགཀད། མྲི ༣ ཀྲ 
ལཱ འ དེ། 


ཤ་རིའི་ུ་གཞན་ཡང་དུང་རུབ 


།གདད་ 
༨༠ 





བ་ཤུས་བསོ་ཀང་རཱ་ར་པར ༦༢༢། 
༽༤,༽. 
།དབི་རྭ།ངོན་བྲའ "ཤའ །་ད དན་ཡ། 







ེ 


བྲ 
རོ 
ས་བད་ 


༽ བའི རེ 
དྲྭའ་སྲང་ 


ཀ 


།ངོན་པའ་ཤི རན་པ བདེ དེ་ནི་ཤེས་རབ་ 


གྲ་མས་ཅད་ཡངས་ས། སཱ་སཱན་ཊ ཏོ ༽ 


བྲེད་བ 


ང་དྭབ་ ད།ལ།་ར།ཿ དཔའ་སེ སད།་རྲ་། ས་དཔའ་ཆེན་པའི་ཉརབུཔ་ཞུགས་ 
།སངཔསྱ་རྱསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་ 
རུགསེམས་དཔའ འ་རྒམཀཏཀྱི་ ཀྱི་ཐྔབས་དང༨ས་འབཀྱི་མངོན་ 
སབས་དབའ་ཆེནཔའཞོ་མངེན ན་བར ས་བལས་ཉམས་ 


༽མངོད་པར་ཤས་ 


།  འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའོ་ རཾ 


ཏྱི། ། 











-- 






དད ་ ཀའངིག་དནལས་འདས་བའེཆོས་ མངོནསུ ཨུསདུ་གུར་ཤུའ ༽ །གདའི་མངོན་པར་ཤིས་ ་པ་དེནི་ཟད་བའེ་ 
| ཀི ༽ སྦ ༨ ཌེ 
ཟེ རྣཔ་པའོ། ༽ཐཱམས་ཧ དཀྱ རྡས ཅཡ་་ །ནམ་མ།འའཿ དང་ད་བཅོ། །དྭའི་མངོན་བས་ཀིས་པ་ པདེནིགཟུགས་དང་ ༽ གཟུགས་མེདབ་ 
༧ 
༡ 


ནྣམས་སུ་གཟུགས་ཐམ་ས་ཅདཀུན་དཔཔ། ༽དའ་ མངོན་བ ས་བ་དེདཾ་སཱ 
དེབི་གདནོ་པར་ཤེས་བདེདི་འང་བཀིད་གངེན་སུམ་དུ ཊསའོང་བས། སིམསཅན་ཐམས་ཅདྱཀི་སཾསས་དངྱཔཱཾ རབ་ལ་ནམ་བརྣལའ། དེའ་མག་པར་ིསཔདེའི 
༨ པའབཟའ་བཅོས་དུ་གདབསབས་བཟུམསཿདྲ་ ྗཾས་སུ་དྲ པའ དདའི་མདོན་པ བས་ཤས་པ་དནྡི་ར་ འབྲལ་ བཀུན་སྭཱནོ་རྱིང་། 
གཞན་ལ་མངེན་དུབུག གས་པརའ ད་བིད བརད་ཧིད་དེ །དེའི་མངོན་པར་ཤེག་པ་དནི་དུས་ ་ལས་མི་བདབ་བས། དུས་ལ སཱདཔའི་བོར་ཐག་བཟ ་པའི་ཡ་་ 
ཤེས་སུ་སངབལ། །དབེ་མ དོན་བར་  ་ི་ །འཇིག་དེན་ལས་འདས་བ་རོས་འམས་ཅད་ ལུ་དེས་བར་འབུད་བཟི་ར་དང་འདུན་བའོ་།།་ 


༤༠༤༨ 


དི་མངཾན་བྲ་ཤེས་བ་དེནི་ཧནྲ་ཐོན།དང་རང་སངས་རྒྱས་ཐཔས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་དབག་དཀའ་པའེ ) སརོོིོ་་ །བདུད་དང་ 


གྱི་མཐྲའི་སྦྲ་དང་། མཉཔ་པ་ཉི་དཀྱིས་སྤྲ་ཁྲམས ཀྱི་རེད །སུ་སཾང་བའ་ རར 


®@@ 


ཡི་ལ་རྒོལ་བཅོམ་བའེ༽ །དེའི་མངོན་ ན་བཤེས་པ་དདི་བང་ཆུབ་ཀྱི་ སེང་བའཛིན་བའོ། སྨ་ལ་ 
། ་བ་ལ་ ཅོ་ དེའིམངནོཔ་ཤིས་པ བཿ བ་དེའི འྲི་དྲེས་ཀྱི་འཁེར་ལ་སི སྐཱརོབ་དང་འདུན་བའོ་ །དེབི་མངོན་པ བྲ ཤེས་པ་དེ དེནི་སེམ་ས་ཅནཿམས་ཅད་དདུལ་བཅབུད་ ཐཾ 
ྭ བའོ། །དེའི་མངོནོ་བརཤེས་པ་དེའེ་རོས། ཐམས་ཅད་ལ་དབངབ པས་དབངབསུརབ་ཐོབ་པའོ་ ངོ ༽༨ཀའེའི་བུ་ད དརབདུུབ་སེཡས་དཔའ་མདོ་འརཞེཊ་བཏུམ་ས་ 
བནི། ཤེས་བསྱབགླ་ལས་ནམསདེདཀི་ངྱར ངྤྱ ལ་བྱེན།བ བས་བནག་ཡེ་ ནན \ རང ཉར ཤ་པ་ང'་2 ཡན།པ་སོ། ནའང ་ཡདས་སུ་དག་པ་དང་ སེངས་སྲུ་བང་བ་དང་། 
།དུང་། ཧིན་མེངས་པདང་བལ་བ་དང་ཤིན་དུ་དུལ་བ་དང་། ཤིན་དུནིབ བ་དང་ཤིན་དྲུཔང་བ་བུས་བ་དང་། བསམ་གཏནདད་། ནམ་བཟ་ཡབ་ 
རོར ཏིང་དེ་འཛིན་དང་སྙན་ས་བརྲ་འཇུག་ བསྱ་ཀང་བསུ་ར། ་བཞིན་དུ་སེས་ཏེ། བཅིངས་བཞིན་དྲུ་གེབོ་མ་ ཨེད། བཅིངས་བཞིན་དུ་ཤི་འཕབ་མ་ཡིན་། བཅིངས་ 
འིུ་ཅུང་བ་ཨ་འ ཀདྲ་ིའི་ཕཱ་ཞེད་། དནི་ཡང་དག་པཔ་ ཡིན་པ ཀུན་ཏཾག་པ་ལཾ ས་གྲེལི་བའཾ༽ ཀདེ་ནི་ོན་ ཡངས་པའི་བཅྲིངས་པ་འཕས་ཅདལས་ ་ 
གོལ་བའོ། །དེནྲི་དིནི་ལེག་གྱི་ངེ་པེ་བི་གནས་ལས་བོལ་བའོ། །དེབས་ན་དྲ་བལབཞིན་དྲུ་སུ༽ གྲེལ་བཞིན་ 


དུའང འི་འ བཞིན་དུའབྲུངངོ་། །དྭེསྱི་ཡངྲེག་པ་ 











༄༅། € །ཆེནཔས་ཕངས་པརཡང་མི་འབུ་ངལ། སངས་རྱསཀྱི་ཆོས་ རྣམས་ཀྱི ཕུན་སུམ་ཆོགས་ ་ཀ་ཡང་འ གྱུརད །སངསྤ་དུས་ 
ཀྱི་ཆེས་དྲེ་ དཀྱ་ཀངང་ ཕེགས་ཅུ་ཀུན་དུབཙལཀངམི་ཆཱུདཔི ་དམིགས་ལ། ཆོས་འ ་ ངསྤྱ་དས་ཀྱི་ཆོས་སྭངེ ཇྫིས་སཱ་འཛ གོ དྷེལརནསངས རྒས ཀཆ ངང་། 

ཆོས་ཝ་ཅད་ི ཆེསྭ་ཀང་མ། ཡོད ་ལ། *་ ཆོས་ར། ཡིན་བ་ །ཨ་་ །ཡིན་ ཞེས་བ བའ ། ཆཾསཿ ་གང་ཡང་དགཔ་རི་ རི་ཝཱབ་བཞིན་དུཀུན་དུབཙ་ལྱ་ཀང་མི་ ཆུད་བདེབ་། བགུང་བ་་ 
གང་ཡང་པེད་དྲེ། ཆོས། སྭ་འམས་ཅདའི་བྲགངས་ བའི་ལམ་ ལས་ཤིན་དུ་འདསཿ བའོ ༽ །གད་ཆོས་ཐ མས་ཅད་པཏ ཞར་པ་ ཞིད་དུ་ི རེ འའ ཆོས་དངཆེས་མ་ ཡིན་ ཡལ་མངོན་ 


¥ 








83 


མི་བྲད་པ་དནི་དེའི་འདུནནནི་དེན་ནམ་དྲོ་ཡིན་པ་མི་གནས་ས། དན་མཿ་ལས་གབང་འངདཅནས་བཛི་ འགུརཏ། པླགས་བམེདདགཅགས་བམ་དབདེ་ 
་ངོས་ཨུ་མི་འདིན་ཏེ། །གངས་ངས་སམ་འཇིན་པདར་ཆགས་ས། །གངསེ་ཆགས་པ་དགནས་མདདེ །གངགནས་མེདཔ་དེཉམས་པ་མད་དོ་། །གང་ཉམས་ 
པ་མདཔ་དྲེའྱི་ཆོ་ལབ་འབྲས་བ་ཡདཔའ། །གངྱ༔ ལབ་འབྲས་ཧྲུ་ཡད་པ་དེལགཏི་ཐུག་པདདོ། ༽གྲ་གཏི་པ་ ཡུགམདབ་ཐཛའིབོའོ། ཀགང་ལ་ངའི་བམེད་ ་ 





་བརཆགས་བརམྱི་བེདདོ་། ། མངོན་པར་ཆགས་པནི་རོས་ཐམས་ཅདྱཀི་དེན་ཏོདོ། །གངདེན ལྭ་རཱོམ་སེབས་སུུ་བེད་བ་དེན་དའི་ གནད་བ་ཆེན་པའོ། །གུདེན་ལླརུམ་སེཡས་ 








༨ 


| ི བད་དབ་ཞིདབབ། ཀགངྱ་ཙཱ་དོབམདཔདེདགྱེསང་གི་ཆོས་རྩ ཤོ་པ །གངདགྲ་པངང་གི་རོསྦ་ཙ་དོ་བ་མེད་པ་དེ་ལག་ པའི་ནས་མཁའ་དོང་མཚུངས་ས༽་ ཐོཝ 
གང་ཡུག་པའི་ནམ་གཁའ་དང་མཆུ་ས་བདེ་དདེ་བའེ་འམསཔ གཏབས་འྭ་ས་ཡི་ད༽ གཟུགས ཁམས (ཨུ་གཏེག། སུཔ་མ་ ཅར ་ གྲཟུགས་མད་ པའེཁམས་སུ་ པོ 
གཏེགོས་པ་ཡིན་ནོ། གང་ཐམས་ཅདདུགཏེགས་པམ་ཡེད་བདེ་ལ་ཁ་དད་མིད་མཆན་མ་པད་ ཡིད ༽ ་ ་མདམཆན་མ་མེདདབངས་མད་བདེའི་ཇྗེས་ 
བུ _ * ཨུ་གཏོགས་བ་དདང་འདྲརྲ་ར་སུ་གཏེགས་བཟྲི་འད་བརྡདེ གས་པ་སང་ དེ་དང་ འྲ་བའ། །ཅཾ གང་གེས། ཤིདགང་ ཇྡེ་ས་སཱ་ 
= རྟོགས་བར་བྲ་བ་དང་། ངཔ་་ི་$་ཆུ་་ང་ དཔབགས་པ ཏོབ་ཡ་ུང་ ཀདེ་ཏ 
རེས་སྐུ་རུགས་བདང་། ཏོགས་པ་ལྭསབས་ བརཞུགས་བའི་ ་ ས་དང 









སྭ་དྲ་འ རེད་པ མཆཿསངདྲབབའཿ ཆས་དང། ང་ཝཱན་པ་ཞེསྱ་བའོ་ ཐཾ 





ངེ  བྲང་ཅུབ་སེབས་དཔ་ འདྲ་མཆརྦ་པད་དྲུ་དང་བའེ་༢ བཅོས་གང་ཞེན། གངབུམས་བདང་ འོ མད་པ་ཉིད་དང་། ཀཀ ་ དོའ 
- བདང་སུུག་མེད་པ་ཉིད་དང་། བཏང་པླམས་དང་། གང་ཟག་མད་པ་ཧིད་དང་། སྡཾན་བ་དང་སང་བའི་སཔས་ཉདདང་རུལ་ཁྲམ་སང ་དཔཞི་བབེ་སེལས་ཧིད་དང་། 












། བའེསཾསསྭའི་ ཏདདང་༽ བནུསགཏུ ཏནདེས་པར་ 
དྲནབནཱ་ གདིང བིདཁྱརབཡིདཔའི་སིསས། ཞིད་ 
འའ ་ དད་བན་ ང་རགས་བམེད་ 
ཤེསྭ་ འབདད་དབང་པརདབའི་ 
ུདབེབདང་། ལམསྤཾམ་པདང་༽ སྡཾཔས་ 
སམ ན་ནང འཁགས་པའི་བདེནབ་སྒེམས་པ་དང་ ཀ ཤིནདུ་བདོས་ 
དམཔ་འེརེས་ཡངས་སའ་ ངེན་པདང་། ་ 
ལེ མྲིལགོ་བི་སེམས་ཉིདདང་། བརན་རེད་པ་དང་། 


€ ༤༨ ༨ 
ཏྲང ཆའ དྷ ` 







པའ 3 
ཅེ ` 
-། ་རྔོག་པའི་སེམས་ཞིད་དང་། ༨ཀན།འབང 
༡ ,དད་། ཡངདག་བརྒསང་བ་དང་། སྐྱཾ་བ་མདཿ 
་ དྲན་བ་དང་པ 
- པ་ར ་ དྲ 
` མས་ཉིདདང་། སྟཾབས་ཉིདད་ ང་། ༽ཤི་་ེདཔ་བསསས་ཏིད་ 
ཛཾ བའྲེསཾ་མསྭ་ཏིདདད་། ཞི་གནས་དང་ཏེབརཞི་བའེ་སམས་ ་ཉིད་དང་། 
ཡཾ སུ་ཤེས་བཟི་སེམས་ཏིད་དང་། ནད ་ ཀོ 
་དབིངས་དྲངེའ་མེད་པ་དང་། འབགས་པ ཁི་བདེད་པ་སྒམ་པ་དང་། པོརམོགས་བཟསམས་ ཀད དཀ 


འདར།་པ་མེད་པའི་སལས།འཧི་ 














༈ ཀཀམཛགཡད་བཟི་སེམསཏདདང་། 


དསས བེ སཔས་ཉིད་དང་། བདད་ཚར་གཉིདོ་བ་དང་ 
_ ་འདུགས་བའི་ས་མས་ཉིདདང་། བྲ 







= ཧཱ ˆ 
རགཉད་བདང་། ནམགཿཅན་8མས་ཅང་ལ་འན་ - 
བྲངཆུབ་དང་ཆཾས་ཐམས་ཅདཀི་ར རུང་བཞིནངེ རྔཾཨ་སྭུ་ཏིབས། བྲའི་སྡེ་པས།འྲིད ཅོང་ཀྱི་རིར་བ་ལ༦ རར 
རརར ར་ ;: ཨཉདང་། ཆཧཿ འར་ལའ་རབ་དང། ལྡག་བ་མེད་བའི་སམས་ 
དིད་དང་ ཡིངས་ཨུ་མུདན་ལས་འདུས་བཅ་པཀུན་དྲ་སན་བའི་ཉིདདང ། ཟཆཐའི་ཞིནསཿམཔའ་པས་ཏི ༡ 
ཞིས་བཟི་ཞུན་ 


བུ་ཆབས་མས་དབའ་ས་ཡི་བསམ་གཏན་ནིད་བཞིནབ།ི ཤིགས་བ བའིཏིངང་ དའ 
ི་འབ་འུ་གཙི་ཨམ་གཏདིའད འདེད་བྲསྣད་བའ་། 
་བཟོ། །བུད་ཆུབསམས་དབ བའྭ་རྣམསྭ་ཀྱི་བསམ་གཏོན་ ཉེན་མེད ངས་པའམ 


གླི ངེ རེ ཕབ བྲ ་ དཔ་ འོ 
རྣམསཀྱི་བསམ་གཏ་ནནི་ འདོདབསྡུང བའ ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་ས། ཀྱི་བསམ་གཏནནིསམསཀི་དབདངག་ཤེས་པའེ་ཕྲི དེནལ་འ་བའ 
བུ་དཇུ་བ་ཨ་ཨདཔའ་ནམསྭཀི་བ་སམ་གཏནནི་གཟུགས་དང་གཟུགས་མདཔ་འིཁམས་ཐམསཅད་ཀྱ་ཕིགམས པ་འཇུགི་པྲ་འམས་ཅད་ཤས་པའོ། 


།བྲང་རུབ་ན་པས་༠ 


ཤ་རིའཿ འབུདལ་བསམགཏན་ རོ 
ད། ༨༥༩༦ 









༦ ཤྲ. ་ མསྭཀྱིབསམ ཊགཏན་ནིཿ དྭ་འཾས་དད་དང་སད་ 'རྒན་ཀྲ་ཨཱར།སཿ 

བོཾ ཏུ་ཞིབ་ཉེ་བ རཞི་བའི༽ བུདརུ་བས་ ་ ༽བང་རུབས་པས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་ 

༧ བསམ་གཏནནི་བག་རགསྱ་ཀི་མཚོརསྭ་པཱ ་གཚབ་འཇིར་པའྲི་ཛི།་ ་ 0 ་ ༽བངརབས་ལས་དཔའབནམས་ཀྱོ་བ སམ་གཏནནི་འཇིག་ཏིན་འམས་ཅདལས་འ འདས་པའི་ 
= རཾ 











ཕིན འ་འ བྱཀྱི་མཆོག་གོ། ཧར སམའ་དང བའྙན་མསྱཀི་བསམ་གཏུནནིསམསཅནཝམ་སཅད་སུའ ཡབའེདཔའི་བུཿ༽ ཨོཆ་ཡ་ཡ་གསའ་ 
ཟློ ཙཾ བགྲོབའོ༽ བདྭཆུབ་སེམ་ས་དཔའནམསྭ་ཀི་དཨ་མ་གཏན་ནེད་བ ་ ཤེས།པས༽ དཀོནམཆུགགསུམ་རིའ རིགམི་མཆདབའོ་། 








རྲ 





⁄ 


ལོ ུད་ུབསསས་དནམ་སྱི་བནརང་ ཀནའ་བ།གཏུམ་ཉམ་པྲ་བཞ བའྲི་ཕིཔ་མངནི་བཟའཕགས་པའུ༽ །བུད་རུབ་སཱམས་དཔའ་ནམསའི་བསམག 
་ནི་ལསྔ་འམས་ཅད་ མངས་སྲུ་ང་ གྲསཔ དབདབུདང་འ༽ ]བ སསདཔའབུསཀེབསམ་གཏནན ཤེས་རབ དརུབ་ཞི་ 'ཏེ༽་ ་ 
བྱངདཆུབ་མེམས་དཔའ་སམས་དའེ པའ་ཆེན་བརཔན་ཀི་བསཔ་གཏན་ད། ཤའིའི་བུ་ད དལ་བསམ་གཏདྲབྱི་རེལ་དྲིུན་པངགྲི་སོདདུ་འྲགོ་ཞན། ལྭ་་ 


དང 








་ 











པའ སམས་ཞིགནསྦི་སོ་དུབ་གབའ་ཀོ། 
ཆ་པའཐར་བ། རད ་ མྤ་བརྱ་གི་གནས་ ` 
། ཧོན་མངོད་བའི་དྲགྲ་ལ་ དུལ་པའི་ 


ཀང རྱེས་ཀི་ ཅོོ 
༽ $ 


ན་རུང གོབའོ། །ཡསང་དགངའི་ཏེ 


* [£ བིག །སེམས་ར་ཅིག 







བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་  ་ དའ་ཆར་རོགས་སུ་བཅད་ ་བའདི་ 'དགཿ གསུདས་སེ ར 
དད ་ ྲ ་ ནནི་རགད་མད་ཿ ཀབ ཁ་བ་མཆོངརག་ཏུ་སྤྱད་པ་སྤྲང ཡོད་། ་ཀགདཏུ་ 









 ༄༅ པབ ད་ཀ ། རྣམཔརསང་མཛོད་ཞི་བཏང་འཇྲིན་དང་༽ །ཟྣ་འོད་ཅེསཧུ་ཏིང་འཛྲིན་རྣན། 
-། བཀད་བ། །ད་ཉིདྲ་གག་གིན་རབ་ཏུ་བྱརན་པ་དང་། ༽མཛཾན་བསབཕགས་དང་དབ་གེན་སེལས་བདང་ 283 ༽ ་ རེ ཞནཿ 
ང་ གུགཤིས་རད་ཏུ་བྱར གས་དང་དབ་དིན་ས་ ` །དྭ་མཾ་བེད་པ་དངསང་ལྡན་ཏེད་འངོན་དད་། 
བད་དད་གྲབ་བེདོ་བན་བད ༽ ཚོ ད་ང 5༨༽- འེ ོ =. 
-] རེ ་ ་ ད་ལནྐིད བངསྒྱུར་དང་། །ཆེས་སྤྲན་དང་ དབཞིན་རེས་དཔའ་དང་། །ཏིད་འཇི་ན་ཆོས་ 
་ 









ར་དག་དང་། གགཞྭ་གྱི་སུ་སས་ལ་ནམ་དཔུད་ཏད། འཛིན་དང་། ་ 
།མཆན་ར་མ་དཔུང་རྐད་6 ཉེད་པདས་སལ༽ ླ །དདུད་ཀི་སེབསྣ་ནམས་འཛེ 

་ ངུ རར ཟླ །གནྲ་གན་མདཏུ 
ལས་དང །ཡཤེས་སྦྲན། དངའིབཞིན་ལི ་མག་ 
སྟཾང་པད་འཇུར །དཔདེའཞིན་མཚན་ རྐ ་ཡེན་དང་། 


3 ་) ཀྭ 
ྲ ༢༢ །ྷ་གེ་ནདེབཞིཏགི་་གིས། །འདུ་སགགསྲལ་ཞསབབདང་། །ངབདཀདབའསུག་ེས་ནད་ །འྱིལ་བདང་ནིནམ་ 
བོ བ་དང །འཛུམ་བ་མེད་དང་ ཐིབས་དང་པིག་དག་དང ང་། ངོམ ¡ བངས བཤ 
÷ ཉུནནསླ་ཀའྱའི་ལྷ་ནཔ་བརདག་སྨྲ་དང་། །དེས་རོགས་ཉན་པ་ས་བལ་བའི་དིང་འཛེད་དང དང་དཔ་མ་ཁའི་བར་སབས་དང་། །ཡནོ་ཏནཿཕས་ 
° ་ཅདྭ་གུས་པད་ལེན་པ་དང་། །ཟཱཾ་གེས་དད་ཏོག་ཐའཔལ་སཱབས་མིཿད་། 0 ཀ་ དངནི་འབྲ་བ་ཆི་གྲ་དྡད་དད་། ༽བམས་ 
ཨ་ཡ ན་ལཝགས་ཧུངྡ་རས་ཡངབའི་་། །དགའ་དངུ་མཆེགཏུ་དགའཧ་འཇུག་པ ཡདང་། ཱ ༡ལས་རགས་གྲོལ་དང་༽ ༽རོས་དོན་རོས་ 
` ིའོད་ཟུད་ཏིད་འཇྲིན་དང་། །འྲག་མེད་ཡ་ཤེས་སན་དང་ཡེས་པཚོ། །རྣབ་གྲེལ་སྙིང ང་། །དྡོ་རྔི་རྒྱལ་མཚན་པདམའིདམ་པ་དང་། 
་ དད་མིགགཡེ་ཏོན་འཇིན་དང་། ¡ ༣ འཅབསྐ་དད་ཞིདསས་རུས་མཆོ། འེང་རེལ་མཐའ་ཡསྭ་ནམ་གྲེལ་སྤྲིན་པ་དང་། ཀཡ་ཤེས་ཏིང 
འཛིན་དེ་བཞིན་གཤེགསཀྱི་རྒྱན་༽ ཀཀ ཧོ ང་། ] སེ་པས་ཅན་བས་པ་བ་ཡངས་འང་དགའ་ བདང་། 


༢ 








ཤོ 
༧1 
==] 












ཚིད རཾ 
།རྫིགོས་པའི་ཀྱང་ཆུབ་ 


-3 ལག་པ་ཏོག་ སིན 
༡ ་བག་དང་རི་བཐོབྱ་ཧུ་པཞཱསབ་དང་༽ 
མཐབ་གས་པའི་ཞི་བ འི་ཏེངའཛིན་བད་ 
རྲཀག་ཞགས་ནས་དསམ་གཏ 
` ་ གཉམོད། 


0 


བ་མ །བདག་མདྦ་སེག་མདདབངགའགྱ་ཀང་པ 


ཟུགས །འདི་དང་གའི། 


།རྣམ་གོལ་ཧཱིང་པ་བད 











༧ = 
་ཡའའགྲོ །མ༧ 


ི{:; 1 ་ 


ཏིང་འེ་ བྲང་རུབ་ཡན་ 


༽༽ེ 
 ་ ]རྒྱ་མ་ཚོ་ཤུགས་འཛིི་ ཛིན་རེན་ཆེད་མཛོད་ལྡན་དང་། 


།སྭ་རྒྱས་ ཡུལ་སཱན་ ཏིདའཛིད དང 
བསམ་ག འབདན བྲ 


༽ཁརོལ་ཐིཿ ༥ཐུན་པ་བྱརན་དང་དཀ ནམ་མཿེ ཆོག་ གཙུག། 


རིན་དང་༽ 1 
།དང །བང་རུབ་སེམས་དབ པའི་ཡེན་ཏན་དབག་མེད་དུ 
གཞུགུནས་སདབ བསོད་པ 3༤ རྭ སཿ བརྙ ནན་ 5 
བུདབེདདེ། །ཆེས་འདྲེའབས་ཅདཞི་བར་བ་ཞི་བ། ཀད ཞནས་གཞོ་ 
ཀཀ ཅན་། །བསམ་གཏནབ་ལྤའི་ ཕིན་བ་སྤྲ་དབྱེུད་པ། །ཡོ་ཏ 


།།ས་མགཏད་ཡི་དབནབའི་ 


ཇོ 










ཀོ །ཤའིའི་བུཿ དཆུབས་པས་དབའ་སེམས་ ཱུ 























བྲ པྭལ་བྱ་་ནོན ཤོ་ན། ྕ་ འཆེནཔའི་ཤེས སྭ་འབཀྱི་ཕཿ འུ་ཤིན་བགྲང་ཞེན། ་ - 
ཡོ དྲྲབའས = སཀྭ་དམ་གྲ་སའབ་དྭཿ བདང འཛན་པ་བ 
་ ཏབ་སམས་དབའས 0 ་ གྲ ས་རང་ཏུཉནཔུརཔུད། འཛིན་བརདད། ངི 
ད། ༈ འོ་ཅད་ུང་ ༨ བསོམས་དབའི་ འྲིསཾསཱདཀྱི་རོསཏྭ ད 
མོཧྭསྦ་དངས་བཟུངབུགས་བ ཤིས་རབྱའི་ གྱུར་ཏོ ཤ་བེམ 












༽ དལ་ཤེསྲ་འབྭ་ཀྱེ་ཐེར། རྣམ་པའ་༽ ་ འདི་ག་འདུགཔ་མ་པ 
ད་བསམ་པའྲིདམབདངང་བནམཔདང་། དགེ་བའི་བཤི་ག ཀི་གེཧྱེ་ ར་པ་དང་། འིམབབེད་བའྲེརམ་པ་དང་། 


འུན་པའྲི་རམ་པ་དང་། དཀའའ་བད་བའི་ ་རྣམ་པ་དང་། བསྭེན་བཀའ་ ༢བེད་བའི་རྣམ་པ་ད དང རྡ་བཀླག་ཏ་ཉན་པའརྣམ་པ་དང་ བཀུར་སྟི་ྲེད་པའི་རྣམཔམདང་།་ 





པོར ཤ -་ པ་དད་། སི་གསདབའེ་ནཔ་པ་དང་། དི་བར་རེད་འདུ་ཤིས་བརཔ་པ་དང་། 
རཾ ”སྨུནའདུ་ཤིས་པའི་དཔ་པ་དང་། དདུ་ཤིསྦཀྣཾ ༽ ]དྲན་པའིསཱདོི་ རྐབ་པ་དང་། རོགས་པཤེས་བའེ་དམ་པ་དང་། 

7 ཌཱཾགས་འདེད་པའི་ནམ་བ་དང་། . སྭ་འོས་པས་པརཔས་པའི་ནབ་བ་དང་། གཏོངཔྭསལ་བའི་དམ་པ་དང་། 

_ ཟུནནམ་མྱ་མདཔའི ་ 7 རང་དྲའོས་པ་ པེ སེདཔ་ལི་ད་པ་དང་། ཤུས་ཐ བས་དགའ་ རཾ ་བཡབད་པའི་དཔབ་དང་༽ ལུས་མིལ་བའེ་ནར་པ་དང་། སཾཔ་ 
_ྷ‹ རེདས་པའི་རཱམ་པ་དང་ ཿ༦དཔབྷི་ནམ་པ་དང་། དེ་ཧན་བའྲི་ནམ་པ་དང་། \༽ ནན་ཏུནླནམ་བདང་། ཐེག་བགཞ་ 
± གག །ཏད་པའི་རྣམ་བ་དང་ སེེ་སྣེད་ཿ ཀན་པའིེ་རམ་པ་དང་༽ བསཱ་བའི་དདོས་པ་ 

།འེ་རམ་པར་དང་། ཐུ་ཊས་པ་ཁས་ང པ་ངེ་ ངེན་བཿཀིས་པ་ཏན། ན་པའེ་རཱམ་བདང་ ས་འ 
འིརྣ་པ་པ་དང་། ཏེད་ཅིང་འབྲེལ་བ་འདྲུངབ་ནན་ 




















རྲ་དས བྲ 


པཱ ཉད་པའེ་རྐཔ་དང་། 








`. ༈ བའྷི་ནས་བདང་། ལི་ཏགབ་ཧུནཔའི་ རའ དགྲ ན་བ བའི་རྡ་ མ་བ་དང་། བདང བདབ་ཉད་པའི་། ཧཾ ༈ ཀ་བཉནཔའི་ནམ་པདང་། སྐངོབ༡ 
”ཧིད་མའི་ནམ་པ་དད་། མངོ་སོ་སེད་པ་ཧ སྨབ དཔཞནཔིནབབ་དང་། མབནང་། དགེབའྱི་ཙ་བ་ 
¦  ར་པརདདུ་བ་ཏན་པའ་བདང་། རང་དབང་དྲུགུརབའེ་དར་པ་ : ་ འབུན་པའི་ཕྱཾག་ ; 
` རྐས་བ་དད་། ཞཉད་པའས་པའར་ས།་འད་ང ་ 
=. ཧོ འོ་གོས་བོམ་སིན་བ་ཡེ ས་ས་ས ཟོ 

བླུད་ཅུབྱཙི་ཁཉ་ལག་ཉ་བའི 


བུ མེ་འཇིགས་བ་དང། བུམས་པདང་ སིང 2 བ་ང ་སུམས་རེན་བོ་དང་ སས་མངདགཔརིགས་བདང་། ་ : 
བྲའི ་པ་ཏེ༽ ཤ་འིའི་བུདེ་ལཱར་གང་ན་འྲོས་ །གང་ན་ཤིས་པདེ་ནན་ཏནན་། །དའིཅིའི་བྲིཿ་ཞེན་། གངྲ་དྲང་ 












ར།ཁས་པ་ལར།༤ ད་གྲར་དགའ་པའི་ན་པ། 





རི རུབས་པས་དཔའླསདི་ཆེས་ྱ་ནྲགངསལམ་བདེྲའས་བའབུརརོ་། །ཇེས་ནསརབཏུཤིས་སཀོ། 
ཤཾསནསནན་ཏན་བྱད་དོ་། ཆ་སདབ་ དབའི་སཱ་སདྱ་ཀི་ར་པ་གུཔ ༢༢ྩ༥ཀ།ཀ  ོི ཐེསཞསའབ་ུ་ཤསཨ༽ ༽ཤཾས་དས་ 
༧ །ཏཧཾ་བེད་དེ། ་ ་ དྱི་ནམསྭ་ཀུངས་ལ་སྤྱེར་བ་ཡཱད་བ་དེནི་ཞོཊ།བུར་བགུརར༽ གྲཐས་ནས་བབཏུ་ཤེས་སེ༽ གནུད 
ཀར བྲ ཏུ་བདུདབ་ད ཐྲོས་པར་འབྱུར་རེ༽ ༽ཀས་དྭ་ས་རོ གཏུ་ཤིས་སཾ། ༽༨།སུནན་ཏད་བེད་དེ །གང་སངདུ་ཟེས་པལརིམའྦབེདཔ་དེྲའོས་པཿྱརོ། 
ཟླ ཐོ་སཱནས་རབཏུ་ཤིས་སི། །ཀས་ནས་ན་ཏན་བདད། )གང་བཏུན་བརའཇི་པ་དེི་ཐེས་བརའ་གྱུར་རོ།༤ ས་ན་འ | ་ དེབ་ 
། དནྲཐེས་བརའྱསརེར། ༽ཐྲོས་ནསའབཏུ ་ ཧི ་མངདྲུ་བོས་པ་བྱྭད་བཀུ །བབུདཔ་དནི་ཐེས་བརེ་འྱརེ༽ ཞྲེས་དས་རདཏཀུ་ཀསས། །ཤས ཟེ་ 
 ཧཏ་ཾདདེ་། །གང་་བྲ་གགས།ཏེ་ཧདཾ་༤ འབའ །ཐས་ནས་རག་ཏུ་ཤེས་ས། ། གདས སྲ ་ 
་དེནྲི་བན་བའ་འབུར་ར ༽བྲཾན།ད།ར༠ །;༽ཿ ༽ས་ནས་ན དན་ཏད་བད་དེ། ༽གང་ཆདཔ་དངགང་སང་དྲུངས་པར་ཡིད ལྭ དབ་དེ་ད་ས།པར་འགྱུར་རོ། བ་རས 
༦ †- ཧེསཾན་ས་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ།། 





// 


འའ 


།ནས་ནད་ཏན་བེད་ད། །གང་མ་དདུ་འོས་བ་ ིན་བེ་ཆང་འདུ་ཤེས་པ་དེནི བཿ བྱུར་ཏོ ༽ཏྲེསཾ་ནས་ནན་ཏན་བྲད་དེ། ལ་ 
འདུ ཤསབ ནྲི་ཐོས་པར་ རཱ ཀཐེས་དས་པ་ བ་ཏུཤེསས༽ ༽ ཀས་ནུས་དུན་ཏྲ་དད་ད གདང་པདའཐས་པ་ཐེས་འདེད་ཅགས་དང་། ཞེ 

དོ ཐར་འདུ་།ས་པ་དེ་དྲི་བེས་པའ་འབུནར། ༽ཐེ ཐྲས་ནས་ རབ་ཏུ\ ཀས་སཾ། ། ས་དས་ དན་ཏན་བུད་ད༽ །ང་པདདན་བཟིསགས་འཛི་ ་ 
ལའའུ་ཡོ །ཐེསནས་རབ་ཏུ་ཤེས་སཾ། །ཤིས་དསནན་ཏནྲའདད༽ །གངཆསྨཾ་བས་ཏོདས་འདདོད་ཆུདང་དདི་འོག་བར་འགུ་རྲོ། 
ཐོསནསརབ་ཏ་ཤེས་ས། ༽ཤིས་ནས་ནན་ཏན ཊཱ 


ྒོ དེ །ད བདྡ་དྲ་སདླ་ག་འ དོད་བ་དེནི་འོས་པ ལྕ ནས་འདཏུ་ཤེས་སེ༽ ། ས་ནསཱནན་ཏན་བཱཾདདེ།ོ 
གང་སངནུ་ ནས་དཱ་ན་མས་བཟག་ ཅང བ།ཡེབ་དེ་ནྲི་ོས་པར་ སུསཿ། ཀཐེསཱནས་འབ བ་ཏུ་ཤིསས། ༽ཤ་ན་ 8 དི །གངས་བས་པི་ངོམས་བདནི་ཇོས་བཟའྱམུ་རོ། 


] ་ཐོས་ནས་རབ་ཏུ་ཤེས་ ་ཨ། ། ཤསནས་ནད་ཏན་བྱེད་དོ།་ །གརསྦྲིཾན་བཾ འེ་གཏ མངས ནས་གཏངཔར་ཏགས་དེནི་ཐོས་ བརའགྱུར་ ལརོ། །ཏོས་ནས་ཐབ་། ཏུ་ཤིས ཞིས་སཾ ༽ཤིས་ནས་ 
ནན་ཏན་ཏྭུད་ད། །གང་ཚུལ་ཁྲི་མསྭ་ཀྱི་གཏམ་ཐེས་ནས་། རུལ།འིམས་སུང་བདཀ་འོས་བཟའ་རྱུར་རོ། ༽ཐེསཾ་ནས་རབ་ཏུ ཤེས་སོ ཀ་ཤི སནས་ནད་ཏདྱབད་། གང་འ 

















༩ 


= 


༄༅།་ ༠ །ཐྲེས་ནས་བཟེདཔར་དུད་དེ་དྲེ་འོས་པརའྱགརར། ༽ཐཾས་ནས་ བཏུཤེས་སེ། །༨ིསནས་ནད་ཏན་བུད་དེ།། 
- ཌྷ གང་བ ནའྭགུསྱཏི་ཏམ་ཐོསནས། བཙོན་འྲག། སལ་ཉམས་བ་ཐད་པདེན་ངོས་བརའྱག་རངོ་། ༽ཞྲཾས་ནས་འབ བཏུ་ཤེས་ས། །ཤེས་ད་དན་ཏནྲའེ དདོ། །གང་ 
_བསམ་གཏནྱེགི་གཏན་ཐོས་ནས་སེམས་པེ་ག གཡིངབར་ཐདཔ་དེན་ཡོས་པརའབུར་རོ༽ ཀ ཐེས་དས་འབ་ཏུ ཤེས་སེ , ཤསུནསན་དཀན དདེ། གདེས 
¿£ ྲདྨདླདླདེདེདདོོོིོིོི་ ཅཅ བབར་བདཔ་དེནི་འོས་བརྡའ ཀགྱུརའོ། ༽ཐསནས་བཏུ་ཤེས། ༣ ཀས་ནས་ནན་ཏན་བེ དེ ། །གང་མང 
ྲུ་ོས་པའདུགའབ ད་ང བཿའགྱ་རྲ 
ནྣ 


དཱ 
།ཐཱས་ས་བབཏུ་ ས་ས ༽ཤེས་ན སུནན།ཀནྲ་ ཀ་ གངརསའསནས་བུས་སེལར ཅུད 
སྤི་ ་ ༥བ་།དྲ 
ཤས་ས། ། ས་ནས་ནན་ཏ རཱི 


)༨ །ཧ' རྐན།་ནྐར་ དན་བེད་དོ་། །གང་ཆསྭ་ཐོསན། ངོ་ ༈ ག་ར ༡༨ 
ཤཾད་དེ་། གཟད 








བའླདདཔདནཝོས་པད་འབྱུརར༽ ་ 
འྔའགའཆིན་པརསནསམ་བརའགུརཔབ་དེའི་ངོས་བར་བྲུ་རར གུ སནས་ལབ་ཏགས་ས༽ །ས་ནས་གན་དན་ 
པོ་འ 


ཧཱ ་ ༽ྲེས་ནས་བབཏྲུ ཀསྲ་སཾ། ༽ེས་ནས་ནན་ཏན་བེདདོ། །གད་དྲན་ --ˆ 








༧ བཞེབརབཞག་པའི་གཏམ་ཐོས་ནས། དན་པ་ཁུས་ལ་ཞུགས་བ་དང་། དུནབ་རོརབ་ལ་ཞུགསཿ པཀ དྭན་བ་སརས་ ་ དུན་བཆོས་ལ་ 
 ་བད་དྲི་སོབརའྱུ་རརོ། ཀཟུ་སནས་རབ་ཏུ་།ས་སེ༽ །ཤེས་ནསནན་ཏན་བུད་ད །གང་ཡེང་དགཔརྦ་པིང་པ་འཀ ཤེ 
་ བརའྱགུརབ་དེནིཐེས་པར་འབུརརོ། ་ ་ ཀྲས་༨།༽ ] ཀིའ་དན་ཏྭ 
བ་དི་ས་བའྱགརའ་། ཀཐན།ནསའབ་་ །༽ ༣༣ ་ ༽ ས་ནས་ད །ཏནྲ་བད་ང། །ག་ 
འདུ་དཔ་ཡྤང་སུབ་དེ་དྲཐིས་པརའབུརར་། །ཐིཨ་དས་འཀའ་ ཀ་ས །༽ ཀན ་སནད་ང 
གཏེང་བདེནིས་པརའྱག རོ ་ ཁོ ༽ཀཨ་ད་ནན་ཏན་བེད་དེ་ ༽གང་རད་པར་ 
རྒུར་བརྣམས་ལ་སཱིང་ ང་རི་ཆེ་བདང་ ཆ་སལ་དགའ་བདང་། དྲད ོ་ པདདྲི་ཐཱན།་པ 


གཙདབང་པ་ ྩ་ བྱི ན་འྭགས་ཀྱི་དབང་ ང་པ་དང དན་བ་ 













དྲ་བད་བལ་མི་གཏོད་བརྡའ་འཇུག་ 
པཐོས་ནས་ལས་བྲོང་ བདངསམས་ཡངབ བདད། 
སྐས་གཏ ནད ་ 
བྲ དྲབམས་པ་དང་། ཕདག་བྲར་ 
རོ ༈ །ཞས་དས་པབ། བཏུ༽ གས་ས ། ས་ནས་ནན་ ཏན་བུདཾ།། 
༽ ཏིང་དེ་འཛིན་བི་དབངཔ་དང་༽ ་ྒ 









༤” 


ལཱ དག ་ བདྲིབོས་པ་རའབུརང ཀྐ 1 ་ 
རྔོ ༣3 རི རོ ༄ 
ཿ ༨ཀས་དས་ནན་ཏ དད། །གང་ལསྦ་བོ་བཏ ཤྲུ ཚའ གེབ་ལ་སཔས་འཇང བ་དེནི་ཐོས་བརའྱ་གྲརའ། །ཐེས་ནས་པ་ བཏུ་ཤིས་ས། ༽ཀས་ 
སྒ གས་ནན་ཏན་བྲིད་དེ །གངད་བཞིན་གྲ །གསང དད་། མི་འཇིག་པ་དང་། ་ ཇྔ་དང་ ཅཐ པབ་སམས་ཆེ་པ་དུང་། སཾསཾ 
4 ཡང་དགཔ་འག་པ་དང་། ཅབ འལ ་ པའབསབསཔ། པྲའས་ནན་། ཟླན་མེདཔ་ཡད་དག་ 
བརྡགས་པའྲེདང་ཆུབ་ཏུ་ ༣ རྭ] །ྲཐཾསནས་རབ་ཏུ་ ་ ཝེས་པའིན་མ་བའཛུག་བརྣམས་བཞི་བཅུ་ 
གཅིགཅེསྦ་ཀྲ་ས། ཤཀའ་འིབ 
བསྟབ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔཿ 


༧ གངཾབུངཆུབཀྱི ན་ལུ་གགི་གཏམཐས་ནས། ཆེས 



















ང་བ་སཅས།དཔའ་ །སའབཀི་ཕ་འེལ་དྲ་པེན་པ་ལྭ་སད་དབ།རིའི་ ལཾ འབཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུཕྱིན 





སྙེདཀིརྣམ་གྲབས ཀ་དག ཐྫུངས་བཟུང་ཀླགསཀྐུན་དྲབ་པཿས། _ གཞན་ལ་ལ་ཡང་བཤདའིངྱར་ཅེན་ཡཔདག་པ་ 


ལོ 
2: ་ 
ཤེ 


22 གསས །ནན་ཏན་ཧཱིངཔབཱངབ་ཡནནི། །ཆས་ནམས་ཡནན་ཏན་ཏུད་པ་གངཤེན། ཅ་ ༧ གང་ཇི་ཏ་གསན་པ་བཞིནདུ་གནས་ཏ༽ 


་མ་འནནདདཔར། ༽གཞན་སང་ཆེས་ལནན་ཏན་བེད་པནི། གང་རིསྦ་འམས་ཉད་པི 
ཨུག གང་ཟགགང་ཆེས་ལགས་པའ་གནས་བདེ། 





| 
| 
( 
( 







ཆས་དེ་དག་ལས་ འབྱུ ་ད་གྲ་གྱ་་བ་ ཁེ་གནས་དང་སབས་མདད་དེ། །དནི་གན་་ 
མད་པའེ། ༽གངྲ་ མི་ལན་པའརསད་པད་ མས་ལ་པྲི་སྲིབ་པདནི་ནན་ཀན་ཞེསྲ་འའ། ༽གྲང་རོ་སྣརམས། ཅེ སོགས་ལེའ་འ་འྲབ་། གངརོསྣ་རམས་མི་ལེན་པ་ 
དུ མིརྣཾམ་པ པོ མི་ཧཱཾ སཱ བ་དོང་། རི་བགོག་པ་དདི་ནན་ཏད་ཞེསབ་ འི་ང 


།ནྲ་པ་ར། ་འང་པ་ངང་ བསལ་བསད་པདེནིནན་ཏ ཏན་་ 
ཞེས་བའ༽་ །གཞན་ཡང་གང་དུའུང་ཟད་ཀྱང་ ཐ་ལ ཇི་ཏཱརབྲ ཤད་ཕཾབ་ཞིན་དུ་མི་སྣང་བ བ་ལེ ་བའེ་ ་ཆེསྔ་བ་མས་ཉད་པི་སཱང་བ ༽ 


་ཅིག་པའ། །མཆཚད་ཏ ད་གང་ཞེས་ན། བདི་ལཱ་སཱཾ་མཚན་ཉི ཤིད་སྲིད་པའ། 


དཅིབྱོའུར་ཞེན། ཅྲཿ་རྱ་བཅམ་ །ཡང་དག་པ་ཏག་པ་དེ་ཉིང་མཿ 


སྭི བླུངབ་བ་མཛན་ཉད་ 
ཀམཆན་ཉིདརེ། ལ་་ དགིག །ལས་འགུར་ངོ་། 
ཚན་ཉིད་མད་བཟབཤདབ་ཡིནན། །འངིནི་ ་ ༽འདེནི་མཚན་ཞིད་མ་ 


ཀདཅིའཐར་ཞེ་ན། ྩ་ རཱ 


༧» 


= 


༄༅། : ཀམ་ཡིན་བའེ་ཞས་འདི་ཉྟས། ཆེས 'ཊམས་ཏདལ་མཚནཧི་ ཉེད་མེད་པའ་མི་ སྣངབྡུ བཱངབ་མེད་བརྡ་ཏིགས་ 
ཤོ ཟླ བུ ཁི་ར ནན་ཏན་ལ་བྱཅ་ད་བརྱ་གིས།ཀིག། ཆོས་ཐརམས་ཅད་མཾི་སྒྲིབ་ བ་སཱངདཐབཾབ བབྱིས་ཤིག། དེ་ནས་དེའི་རོ་བཅོམ་ལྡད་འདས་ཀྱི་ 
༼ ཚི་གས་སུ་བཅུད་པཿ དེ་དགགསུངས། །གང་ཞེགྲབུངྱརཱང་ས་པས་དབའི་ལྣེ་སད་ལ། །ཤིན་དུ་ དུ་ངེས་བརནན་ཏནགནས་བ་ དབ། །མཁས་ ་བདེནི་ཆོས་ ་ལ་འཛྲིན་ 
མི་ཐད་། མི པི་འཛིན་བསླནན་ཏན་དེ་བྲད་ དྲ་འཾ། །མིནི་རོས་རེད་ངབ་བསྲི་བྲད་དེ། །ཆེསལ་འངདའེ་སེང་པར་སམས་ཡད་ ནངཔའིཆོས་པཅིས་ 
རེ སཱམོས་གང་ཡང ང་མད། ༽རྫོབ་སེམས་མདྦའ་པན ན་ཏན་ ༈ད་བདྲ་བ། ཀར ལ་ལད་པ་པ་དྲྲི་ ཐུ་མཱད། ལད ཀེ་བ བྲ 
ཙཱ ནིནཱན་ཏན་ཞེསྲ་བོ༽ །གད་པིར་རེས་ལ་དཔྱ་ཀྱིདེ་བོ་རགས། །དལ་དེའི་ཕ་ཤེསྣ་ཐབཊ་ལི་འྱུར་། ། ཡེ་ཤུས་སྭ་དངས་རེ 


དའདབལནནཏནགུས་གུའོ། ་པའི་ཡན་ཏན་གནས་བྲ་བཱུས། །ཆེས་འདེ དེ་དག་ལ་ཤིན་དབ བཅནཔྱ་གིས། ེགའིདཔདག་ལགནས ¦ 
རྒྱརནས། །དཆེ 'དེའི་སྒེ་རི་དག་བར་འ འགྱར་སྨི་དག་ནནི་ཆེས་བདི་བྲད་བཀེས། །ད དན་སེམས་ལ་བསཔ་པ་འང་ཤིས་པརའགྱུར། །མཁས་ཐས་དེའི་ 













།འདི་འདྲ་བའི་ངེསྤ་ཀང་འཇད་པར་བཟུར། ཟབ་མཁ་ཆས་ལ་དན་དཔ་མཁས་བུར་ནས། ོ །རྟག་ཏུདན་ལྷ་ནམ་བརགདོན་ ་ 
མ།འག་བ་མང་དྲ་བོས་པྲ་ཆ་མཆེ ་འདྲ། ི་དན་དང་ཚིགའབུ་དགལ་ཡང་། ཆ་ 
དཔ་པི་བ།ྲགས་འགྱུར་། རིའི འི་བ་དྲ་ཀར་ནྭ་བྲང་ 
སོདོ་བདང་ཆབ་སམས་དཔའི་ བདུད 

| རེ་སྒོ་ཁམས་ཅད་ལྭ་སམངབ། བཝུབ་ས༽ 
གིབའི་རོས་ལ་མི་གནས་ཏ༽ དེ་མི་དག 
ཀདེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་དའི་ཆེ་ ཇི་གས། 


༤ 


བའི་གྲངགས་ནམསདང་། མིགཤིས་མཐོང་ 








བ་པཐའ་ཡས་སན་ཏ ཀན པས་ཀྱི་ ༨༩ འཐགས། 
ཡོ ཧཿ ཅཐ དད ་ །ན།ད།་ཏེ། །ནན་ཏན་སང་བ 
་དབའ་ཤསྭུ་ཀྱི་བ་རེལདྲ་པི ཞེ ལོ 












་ 


༈ འའུ ཀག 







གིང་མོ 


པ་ནམས་ཏོགས་པས་ད། དེ་དགེབ་ཞས་པས་ཞིབ 


"བ་ཀ བསྲི གས་པ། །ཁྱིམ་དྭ་ཞུགས་བྲ་ ༣ 


རྣམས་རབ ཏཱ རི 






- བྲི་དུ་ 
སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་ས། 


ཚི 
ཡད་པྲ་བྱ་རབ 
ཅེ 


`) ༠ །བརཔི་འཐུརངེ། །དེ་བཞིནད་ནི་བདི་ལ་ཡང་། །ལ་ལའེ་མེ་དགེ་སེས་གུཔྱཡང་། །དགེ་དང་དེ་ 


-༔ སཱོུག་པའིཆོས། །མ་ཐོས་པརནི་ཤས་པ་འ འགུར་། ཐོས་པས 8 ་ །ཐོས་པས་ཚིག་བཅུད་མི་བུད། 


ེ 


།ཐོས་བས་གནདབ་སཱངབ་བུད། 
༧ ཐས་བསྱ་གངན་འདས་པ་ཐོ། ༽བྲོཾས་པས་འདོད་པས་ཐོས་པ་འཕལ། ༽ཞྲཾས་པས་ཤིས་བའཕེལ་བརྡའྱགཌ་། ༽ཤས་ར་བཀྱིནི་དནོརམས་སྦྱངོ། །དོན་ཐེབནས་ནི་ 
„ བདི་ཐོབ་འགུར། །དེནཐབདེནིཡེདཔཱ་ཏཾ། །ཆེ་འདིལ་ནི་མུངནའད 
ཟྨ་ ་དབའི་ འི་ད ཀཐོན།ནག་རེ།། (རུ གྱུར། 

གག ་ ཀེང།ཀབཏི་བྲ་ཚོལ་དཔི་ 






ཨཾ ཧོས་སྤུརཞིང་གཅང་ལ་མུཁས་། ༽ཤིན་དུབདབ་ཐེས་པརའྱུར། ཤུབསིཁུག་ 
ཏེན་ལ་དྲི་སངྱ་གུརོ ་ས། །བང་སཔས་དབའ་ཀེས་འྲབྱཀི་ཕའལ་དབི་ བུན་པ་ལ་ཝཱེ་སྣད་དེ༽ ༽ཤའཾའྲབ་ 
དྲུཾ ན་བལ་སྤུད་པ་། བྲུང ཅུབ་ས་ས་འབའིབྲསདའངིན་བའི་གངཟག་ལ་དགེ་པ་འིབཤེས་གཞད་ད་། 














ཊི ཧཱཾ བྱང་ཆུབ ས་དཔ ་སྭདྱ་ཀྱིརེ ༥། ཀྱི་རྣམསའ ་གངསའ (༨ དྭ་ཉད་ལྭ་ཤིན་དྲ་ བང་བ བས་བ རྣམ" བརདགཔརྦདུདདེ༽ བྲ རབ་སེསས་དཔའི་ེ་སདའདའ་དན་ 
ེ ཧཿ ེ ཅི རཾ དཱི ༥ 
ི་ིདུག་བྱསད་ད་འཇུད༽ བར་དོ་འ འགུས ཀྱན་བའྱཤད་། སཾ་པས་ལ་འབ་ བ་ཀུའཛིན་བྲདདུད་། ཡང་དགབ་ཏུ་འཇེམཔ ད་དེ དེ་ཡ་དདག་བཔསྦང་པ་ 


༩ 
ཏ ༥ 


ཌཱ ༡ བཞིལ་རབ་ཏུ། གས་པས། ཆོས་ཐར་སཅད་ལ་སིབ་བ་མདབ་ཐབཔ་དནས་དེའི་ར་བཅེམ་ལཱན་བདས།ཀྱིས་ཇི 
རརར ཀདེ་ལ་དགཾཐའི་བཤེས་སུ་གེབས། །དགབུ་ཤཏནགནཿ་ཧཱ་ཤཾསཾ། ཡོ ཀན་བཱས་ ་ 


ཨས་ ༢༧པ༅ 
༨ ངེ རྭ ར 







རྒ ཀ་ མམ ཆོ 
-, དྭ་པ་འབི་ བྲི་མི་ཧྱིརྐ། སྡུན རསྨ་ཛ ོ་འགྱུམ་ 
ནིཿ རེ་འགོ་མིཿ ཤིད ༽སངས་ངས་ 


34 = 


ཤིནཌཱཕགསྭ། ༽རག་བར་ །ས་འབ་ནམ་པར་གེད། རི ཀས་ལ་ནྷི་དག་ཏུ་གནས།༽ །དནེ་འདག་ཞིད་ 
ཞི་གཤད་བྲི༽ །མི་གཡེ་བའེ་ཆེས་ཤེས་སོ། ། ལྷའང པད་དག་ཆིག་དཔས་འབ་ ཆས འ ཤེད ཀངག་དཀར་པའོ་ཕྱགས་ནི་ 
རྟག་མཿསྤོང་། ཀནག་པའི་ལུ་གནི་ཏག་ཏུ་སཱ་ངའ་རྱདེད། །དའི་སེམས་ལ་ནཔྭ་ཀང་ཉམས་པ་བད། །དཀི་ཆོས་ན་པའ པའརཞགས་པ་ཡད། ། །ལུས་ཡང་དེ་བཞིན་སེས་ 
དདབཚནོ་འགུས་དང་། ༡འང་དུ ཐབ་པའ འགུཔ ༽ཅེསྭ་ཝྲཾས་ནསནཾ ན་ཤིས་ལབ་འཕུ་ལབར་འབྱུར་། ༽ཡ།སྨ་ནམ ་པརྟདགས་ནས་དན་པམི་ཉམས། 
དྲུ་དང་ལེ ཤ་ལནི་ཏག་གནསཤས་། །དགདང་སི་དགེའེརསཞིའབ བ་ཏུ་།ས། ཀབཱ་ན་མདཱཔའི་རཱཾས་ན་སས་སབས་ནསྭ། ཀརྟོགས་དན་བ་ཤེས་རབ་ནུབས་ཐེབོ།། 
ཇི་ལྟར་བདག་ཉིད་ཡུནའང་སུབ ས་པ་བཞེན། ཀདེས་ནི་སྐཔས་ཅན་ན་མགྲ།ཀྱི་བསྡ་མ་པ་ཀས། ། །ཆསྭསཱབསནས་དེ་ཁུད་པརཝབ་འགྱར་ཏ། ཀཀ 











ཀིར ཧཿ །ནང།། །དནི་སེཔསུ་ཏུད་ནམས་ི་འསམ་པ་ཤེས། ། །དཔུརཿ ད།ར།་བ་ ་བཟཞིན་དུཆོས་སྟནོ་ཏོ། ཤིའི ལཱཿན། བྲང་ཆུང་ 


ངོ 
ོ སུམས་དཔའ་ཤིས་༢ འབཀྱི་ཕ་དློལ་དུ་ཤཾན་པ་ལ་སྦྲདདེ་། ཀ ༨༢༣ འིའི་བུ་གཞན་ཡངབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ འཤེས་འཅྱིཔ རའ ངལ་དྲུཡིན་པ་ལ་སུད དཔད་ལརྭོ་ཝཱངས་པ་དང་། 
༡ རཆོས་སྟེང་བའི་སྒེ་བཞིན་ཡངས་ཤུ་དག་པས་འདི་རར་སྲུབ་ཧྭ བཕགས་བའི་ཡངད་ དག་བར་ཝཱབ་འབུངབནྱིར་གཉི ིས་དངྡ་ཏན་གཏོས་ཏེ། གཉིས་གང་ཤིན། 


ཧོཾ གཞནྱི་སྲ་དང་། བདག་ཉིད་རུལ་བཞིན་ཡིད་ལྭ་བུད་པའོ། །དེའིདྭསཱམ་དུས་མས་ཏེ༽ གཞན་བྱི་གླེ དདགང་དདུག་ནིདརུལ་བཞིན་ཡིདུལ་བིདབ་དེག་ཤེ་ན། ། ་དེདེ་ 
4 ལྔར ཆུལ་པཞིན་ཡདལ་བེདཔ་ལ་ནེའདྲིལམས་དུས་པས་པར་འཐུར་ ཡོལ རྣལ་འབྱོརསྤྱད་བ་གང་ དག་བུངཆུབ བྲས་པསད དཔའི་ཝེ་སཱདྱཾིཉེས་ཊིནམ་གངས་འདྲིམ་ཐོས། 
རོ གས་བའེ་ཆོས་འདུལ་བ་མ་ཐོས་པར་། ཏང ངེ་འཛིན་ཙ་མྲ་གིས་དགའབ་རཱ་ དནས། བྱ་རལྱབི་དབང་གིས་ཆེ་བའི་དྒལ་དུ་ལྟུངདདག་དི༽ སྤྱཾ་འདང་རབ་དང་ནི་བདང་། 
༣ ་འཆད་དུང་མྱཏྲ ཡི སྨྲཾ་སླགས་འདེན་བ་དང་། རརར ཡིདམི་བདེབ་དང་། འཁྲུགཔལས་ལངསུལི་ཐཱར། སྲ །བསྔལ་ར་ཐུངཔ་ལས་ལྲང་མི་ 
ཐྲརཏེ་དེ་དག་ལ་དེ་བ་ཞིན་ག ཤིགས་བ་དགེངསནས་བ་ འདྲི་གདོགསུངས་སཾ། །ཕ་རོལ་ལྔ་རིསའྲའུཏཔ་ཐེབ་བ་དི་དགའ་བ་དང་། འརེ་བ་ལ་ ལསྣ་རམ་པར་གལབའོ། ཀཨངབཅོམ་ཝཱན་ 





ནི་སྱ་ད་འདས། " །ཆེས་ 





རྣོཏཾ། ༽ཆེ་འདི་ 


འཐགས་བའིལམལས་ཡ་ང་ ཨ་སཱ་ཧམས་པར་ 


ལས་གེལ་བའེ། །ཞས་གསུངང་། ད་འདི་ལ 


ཟོ 


དྭུསཱརབ་ཡིན་ཡཱམ་ནཊ། འདི་ལྟ་སེ བོ་སཱ༽ 














་པཿ ཆོས་ནམས་འེསསནམཔར་ཀིས། །ཐོས་ནསྭ་མིགབ་གི་བེ བདད །ཿ 
ˆ 7༡ འདིད ༈པ་འཕལ་བཿབྱབར། །ཐེས་པས་ཤེ ཤེསྲ་༢བ་འཔལ་བ་ བསའབུལ། ཀཀས་འཐོ ་ 
དམཁས་པ་གཅཙང་ས་དང་། དེ 





ཡམ ˆ" དཔད ཐོས་ནམ་དས། འབགས་པ པའིཆེ་ས་འདུན་པ་ཤིན་དུ་མཉན་ ཉུ 
ཨངྱ་རཱ་ཆེར་ཡངདག་ང ་པར་རག་ཏུ་བསསན་པྲབའ། །ཤ་རིའི་ 
ར་ཏེ 


༨ ` = 
ི་ པཱ ཀྲང་ཆུབ་ ་ར། །མས་དཔའི་ཆུ་ རལ་བ ཞིར ནདུ་སརང་ནེ་གང་། ངྲ་ལྟར་ནྱང་ 
དཾ 


བང་ 
༤༦ 





གི་བེདདེ། །ཝེས་ནས་གནད་པ་སྲངབར་འགུར།། །ཐེསནས་མུ་ངན་བདས་ བཟོ ཐོ 


་སྲངོ་། །དེནོ་ ་ ་པརའབྱུར་ ་ མི 
















སམ་དང 
རེ དལ་དགངས་ནས་དེ་བཞིན་ག་ ཀགས་པ་འ འདི་སྐད རབ་དངའཆི་བ་ 
` ༨ 


ང་རབ་།རས་ང ་དཔའཆུལ་་ཞིན། ཟོ 
༡༩༠ 


རཾ 


ཨ་མས་དཔའ་བུང་ཆུབ་སེམས7 དཔའ་ཆེན་པོ ནོ་ཆོས་གངལ་ཡང་སྩཱ་བབར་སི་བུད་། རབ་ཏུ་སྣཾརབར་མི་བྲུད་དཀ། 


ཙོ 








འུ 


4 གཞིནེདྱག་བོབ་བུགླསྲབི་པརསི་བུད། 


སྤ་བདི་ ཉིདགང་དག། དགགས སལ 
ཌྷ ལ་ཏྟོག་བརྲ་དུད་ད། གང་སྲུ་བ་དང་། 


གང་གིས་བ བདང ་ གང་སྔངབཔ་ ཡུ་རྱགརབའྱི་ལིཿ་སཱབ་དབ 





གཔ་ཁེའོ་དངུད་པཿ བབ བའི་ག ླས་བཟཁྱད་རབདེ་ 
° ཡཿ བདྲ་ ་རྣར་པབའ་པིཿ ཤིདའི་རུལ་བཞིན་དྲུག་ར རབ་འེ་ཞེས་དེད་ ར་བ་པ། །བུང་ཆུབ་ 

བད་རྭགསམས་ད དཔའ་ འྲ་ཐམསཿདརད་བཞིན་ གྱིས" 
བཆ །པུལ་བ ཞིཉ་བཟེའ་པོ། ཀདང་གི་ཆོ་ཆོས་ 
¦ ལམས་ཁདྷམ་བར་ཞིབ་མཿང་། དགིཆེ་ས་འམས་ཅདངཞནགིས སསག་མ ཡཐོང་དའི་རོ་ཆཱ་ལ་བཞིན་པཐེང་ངོ། །གངགི་ཆོ་ཆོས་ཐམས་ཅདམ་་ 


ཤཿ ཐབ་སཅ་ད་སྔང ངགེ་སུ་བཙལ་ན། 
རར ལེར ངལ་བ པི 





།གངགིས་ཆོ་ཆ ཀཀ ཞའ 





€ ཤྒྱིས་བཟབ་ཐོངབ་དེའི་ར་ཚུ་ལ་བཞིན་མཁོ ངེ་། ཀགངགིཚཆེས་ཐམས་ཅད་མདུངབརསཐེང་བདེའི་ ལ་བཤད ངོ་། གངརྫོས་ཐམས་ཅད་ཤིནདུ་ཡངདག་པད་ 3 
བར་ལ་གཞིན་དམྤའ ངངོ། ཡ༩་་ 


༩ བརྡསྤ་བ་བདེའིམ་རུསཞི་ད་ཐོངང་༽ ཀག ངཤིཆོ་ཨོས་ཐམསཿད་མ་ད་ལས་འདོསཔ །ཏ་གྲ་ཞེཿ 














ཅེ- 2 


ནོསྱ་ཀང་བི་བྲ་འངོབ་དང་། སིངབག་པ་དྲེ་ལང་བཁང་ 3 དྭ 
ཆོས་གང་ལ་ཡ་ངབེོ་ས་དང་པོང་པ་མདད།། ུ 


| ཚུལ་བཞིནླ་བ་ནིཆགངཔཡངྱསབའི བིསའབོད་པ་སངདེ ཀོ དེན་ངྭ་སཾར་བན་རེ་ ་གངལ ་ ས་པར བེད་དོ །གང་ཆོས་ 


རལ་འཾ། །རོསྲ་ པ་ས་རད་དི་ལྟ་བཟོང་བགང་ཞེ་ད ་ན། འདི་ལ་སྙེ༽ མ་མཐྲོངབའོ།། 
་པ་ཞིསྤ་བབ་ད་དི་ཡང་དག་པར་མ་བུང་བའི་རི་གླ་དག་ས༽ ༽ཡང་དག་བཅཔ་བྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བ་གང་ཞེ་ན།། 
ཅོ ༤ ཡོ 


པབའྲི་གང་སིའྱ ཧུརབེད་དེ། 


འདི་ལ་སྭ༽ དེ་ནི་མི་སཱངབའི་རིགྭ་གདགསསས། ་ ཤེགས་པང་ལ་དགེངས་ནས། འདྲབེདང་པསྤ་ངད་པེ ` རམཞོང་ན། ཡཀ་པ་ཉིད་དངེས་ 


ི་ོ ༠༡ 


སྐདགསུངང་། ༽ དི་བ། དུ་སཾམསད་ཅེའི་ཇྱི ཡྱི་པན་ཡང་དུག་འ བཞིད་དུངེ་སྭ་ཡ་འཇ་ 


¦ ་ག་ངསྱ་ཧསྭ་ཀྱི་ཆེས་དེདག་མཧ ༼ 


དྲའི་ཆེ 


༦ ༥༤༨ 


ཤོ རུབ་སམས་དབའྦབགདརོ་ཆནས 
` ཤཆིར་བུགཞན་ཡངྱཐ་ བུངརཱབསི གེར 


་་གོ་བཞོག་། ༩ 


རུ་བ་སམས་དཔའི་རུལ་བཞིན་དའངགཔ་འདི་ལས། 


་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྭ་སྣདཀྱི་ཆེས་ཀྱི་རྣང་ །གངས་འདི་ཧིད་ཤིན་དུ་པཉ ཏང བ་བརླུད། གྲཟུང་བརྲབ། 
རར 


།ཐལ་འཇུག་ཏེ། ཡང་དག་བ་ཉདངེས་པ་ལ་འཛུགླདནི་ཡང་དགབཿསྟནོ་ ཞད 
གྲ་བ་ཞཾསྲ་བ་ཞེས་དྲེ་ཝར་ ་སབ་ན༽ ཆེས་ཤམས་ཉད་གངདང་བཏམ་པ། 
དེ་བས་ན་ཡང་དག་པ་ཏི་ དདུ་ངས་པ་ལ་འཇུག་པའོ། །]དཾ་ལཱ་བསན་ཡ་ངདག་པ་ པ་ནིདདུངས་པ་ལ་འཇག་འདོད་པ་ནམས་ཀྱིས་ 
ཞླ།བ་དུ། ཀུན་ཆུབ་བར་བུའོ་། །ཧུཾ 
ཀར ་ ཏརུང་  ི་ བཀྱི་བ་རོལ་ད དབིན་པལ་སྤྲདདོ། 
དྭ་ཝར་ཤིན་དུ་ཡངསྭ་སྤངས་པ་དང་། དེ་ལརཆོས་སངབའི་སཤརདུའཛོས་དགངས་ 
ཤིན་ད་ 3 རལ་བཞིན་གི་ཆིག་གང་ཞི་ན་། དྭ་ཏ་བུབ་ 
ལྱག་མའྲོ་ངྡདཔ པཿྟ།གཔ་ལའངུག་པནི་ ད་ལ་བཞིནདུ་འཇུག་ 










° གོ་ས སཾ་པས་ཡིད་དུ་འོང་བར་འཇུག་པ་དང་། ཆད་པ་པ་ཡོ་དཔ་རའཇུག་པ་དང་། རྟག་པ་དང་། རྒྱ་དང་རྐྱེན་ལ་འཇུགཔ་ ༤ 
དང་། །ིན་ཉིང་འབེལ་པར་འབུང་ རོ་བ་ལ་འཇུག་པ་དང་། ས་མསན་རད་པ་དང་། སག །ང་ཟག་མེད་པ་ལ་འཇག་པ་དང་། མ་ཟོངས། 
པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། མི་བཕཾ་བད་ རྒྱ་བདྲས་བྲུདྭད་མི་ཟ་བ་དང་། རྒ་སྙཾངཾ་ཌ ར་བ བུདལ་འཇུག་བདང་། མཚན་མ་མདཔ་་ 

ཿ ་ སྙེན་པ་པེད་པཅ་བ་ཏངས་ ་ དཔ་ལ་ལེན་པར་འཇུག་བ་མ་ ལོ ཏིང་ཛྲཾ་ ˆ 

` འཛིན་དང མས་བསའངཇུག་པ་ ལགས་པ་ལ་འཇ་ དགྱ་ཀུང་ཏིངང་འཛིན་ཀི་ དབང་གེས་ སྱེབལ པི ཁཇུག། བདང་། ་ ་པའི་ ན་ཤེས ་ཤན་པ་ལ་ 
་འཇྲགྱ་ཀང་། ་ ་ཟག་པ་ཟད་པ་ལ་མ་ ་འཇུག་པ་པ་དང་། མི་སུབ རྟོག་པ པ་ལ་འཇགྲྭ་ཀང་༽ ངས་པར རའགྲོ་བ་ལ་མེ་འཇུག་པ་དང་། སེམས་ 
་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་མད་པཅ་ཏེགས་པར་ འཇུགྱ་ཏང་། སྭང་ཇྔ་ཆན་པ་ ་གཏང་བ་ལ་མི་འཇག་དང་ ༽ དཱ་བ་ ཛམས་ཅད་འཇིག་པར་མཐོངབ་ལ་འདུགཀྱང་། 


ཀྱ 
།བས་མྱ་བས་མི་ཁུབ་པ་ ་ལེན་པ་ལ་འཇུག་པ་དང་། མུ་ངཔན་ལས་འངས་པ་ ་འདོད་བ་ལ་འཇཀྲ་ཀུང་། ཆེ་མ ཏོན་དུ་བུ་བ་ལ་མི་འྫརག་པ་དང་།འདདཔར་ 








༄༅༽ ° ]༽ནོ་ཏནགྱིདགའབབཏང་ཧཱཿ པསབ་ལ་འདུགཀང་། ཆས་ཀྱི་དགའབ་འདད་པ་ལ་མི་འཇག་པ་དང་། རྟགཔ་ 
སྤཾས་པ་ཐམ་སཅད་གཏང་པ་ལ་བ ཁུགྲ་ཀང་ཐབས་མས་པ་གཏེང ངབ་ལ་མི་འཇུག་པ་ ་ ཤ་ཐའི་བུ་དནིརུལ་བཀིན་དའཇུག་པ་ཞྲུ་བའོའི ༽ཤ་རིའི་བུ་ཚུལ་ 
གཞིནྱ་གེ་ཆིགཅི་ས་བུ་བགང་ཞེ་ན། རིག་པའི་ཚི་གདདི་ཚུལབཀིནནི་ཚི་གགེ། ཤིབྲའ་གཞན་ཡང་ཚུལ་བཞིན་གི་ཚིག་དནཆུ་ལི་རིག་གེ། དེནི་སི་ཆོག་ 
ཿཱ ནེ ཤེ། །དེནི་འབ་ཏུ་ནམ་པརའྲཟེའཔའི་ཆིག་ག། ཀད༽མི་འགལ་བའི་ཆིག་གེ༽ ད་ནི་མི་བྱཾརདཔའི་ཆིག་གོ། དེནིབཏང་ 
དེང་།དང་། ར་འདེར་བའི་ཚིག་དང་། ་་ མྲ་སས་བའེཚགདང་། མི ཤད་ཀའི་ཆིག་ང་ 
གཞི་མད་པའི་ཚིག་དང་། ལཱག་པའི་རེག་ ང་ ང་། གཉནཔ་མདཔའི་ར གདང་། ད་ཁེནའི་ 
པཾག་དང་། གཞནམ་ཡིན་པདེ་བཞིན་ཞིང དྱཀི་ཅིག་དང་། དབཞིན་ཧིད་ཉི་ཆིག་དང་། ཇི་ 
་མགདང་། གཞན་མ་ཡན་པ་ད་བཞན་ཧདྲ་ཁ་ཆོག་དང (ང། ད་བཞན་ཧདྱཀུ་ཆོག་དང་། 











རྔ 
ཌ 
-ཝཾ པཿ 
ཚོག་ དང་།དེབཞིན་ཁྲནབིཆི་ 
རབ་བཞིན་བྱིད་བཞོན།ཁནའ་ཆ་གདང་། པ་ལབཔ་དཔཞན་ཧད 


་གིན་ཅིར་ལི བོ གྲོགས་མོ མ་པའིཆིག་དང་། ཡངོས་སུཆདཔའེ འགདང་། གཟགསྒ་ནམ་བཡ་ཤེ ཤས་པའི་གནས་མད་པ་འི་རི་གདང་། 
ངཱ  ྭངུ་ཤེས་དང་། འདུབྲིདདང་། ནྣ་མ་པམ་ཤེས་པ་གནས་སདཔའི་ངེག་གེ། དི ཐིགདང། གྲང ཟུགས་དང་། མེ་གགི་ནམ་བརཤེས་བའི་ཁམས་ 
གནས་མི པའེརིགགོ། དེནིན་བདང། སྦྲད ང་ནབའིན་པ་པཔ་ཤེས་ཁམས་གནས་པ་པེདཔའེ་ངེགགོ། དནྡོར་བ་དང་། དིད 


དེ་དང་འ རྐེར་མ་བྲ༧་ཤེས་ ་བའི་།མས་གནས་ 
མུདཔའི་ཆིགགེ། ི་ ག་ ཐུ དེ ་ གག དནྲ་ལུས་དང་ཆེག་དང་། ྐི་ནམཔར་ཤེས་པའི།ཁམསཀད་ 


༽ ༥ ་ དདྷ་ཆོས་ལནཔའི་ པི རིག་གོ། 
ཤིནདུ་འཇུབ་ལྷ་ཙ་ནོ་པ། རུལབཞིན་གི་ཚི མཾ 

ན་རུ་ལ་བཞིད་མའོང ངབ་ཞེས་བའོ། ཀ༨ཀལིའི་བུ་ཡང་ 
བྲང་ནཱབ་སཾ་མས་དབ་ འ་ལ་བཞིན་དྭ་སྔཇ་བ་ལ་ཆོས་གང་ཡང་ཐརཔའི་ སྡེམི་བྱག མི་བགམ་ 





















གནབས ་ལྷ་གན་ལརག་འ་། ཤི འབད་ད 
་མཐོང་བནིདེ་གང་གིས་ མཐངབ་ད་ཧི་ རམི་ ལྔོད ངེ ་ར་ཡེ་མཐོང་ རྣམ་པཿ་པི་ ་མའྲོང་བ་ 


བྱང་ཆུབ་སེམསང དཔའ་རུལ་བཞིད་དྲྭ་ལངབ་དི ཆོས་གངལ་ཧ་ ཁྲ་མངས་པ་ར་མི་གུར་རེ། ༽ཿ 
÷= 


།ཆེས་ང མཆོ ཆང་ 










༈ 
= ྙ་ཉ་བཞིནདུ་མཐེངཔ་དེ་ནི་ཡང་དག་པར་ཝ ལཱ་བའེ། ཀཆོས་ ས་ཏ པ་བཞིནདུས་ངབ་གང་ འང་བའོ། །མ་མཐོངདགང་ཞན། ད་ 
ཌི ནིམ་སྐྱེས་པའི་ཆིཾག་བླུ་དཀག། །མཐྩེས་པ་ཞེས་བུ་བགང་ཞེ་ན། ཀ་་ ཙུ ཤདས་པདྲ་ཏེ། ) དེ་སན་བངུབསསས་ 





ཀན་ཡང་བང་ངབ་ས་པས།་དཔ་ འ་ཤསྲ་བྱ་ཀི་པ་རལ། 
བའི་ཁམས་ མྲེངིབ་དེརུལ་བཞིན་པ་ངནལས་ འདས་པ ་པའི་ །ཁཔས་དང་ཝཱན་ ཡོ ད་ནཾ་རུ་ལ་གཞིན་ 
ས་ དྲ་བ ཐག དང་ཝཱན་པར་བའ ཊེངརོ། །དལ་བྭ འྱབིདང་ རྣུལ འབམ 
།ཆུས་བ ཀཾན་མཐོང་སཱཾ། བི་ལུལ་བཛི་། བཨསདཅི་་ 
ཆེས་ཀྱི་གནས།ཀ ཀང་གཏུགས་པང་ མྲི་བདབ་དེནི་ བུང་རུབས་པས་དཔའི་ཚུལ་ཤ་རེའྲིབ་དེ་ཞརན་ 


ཌཱ དབའ་ཤསཿབྱའི་པ་རེལ་དྲུཔིན་པ་ལྭཔུ དདད། །༽ཿ 
རོ ནཧུལ་བཞིནདཱ་མཐངང་ ¬ །གངརལ་བ ཞཾན་ལཾཁེ 
| འབཞྲུ་བུའོ། དནི་མོསྤ་་སརད་ཏི 
ཨ་ལས སུ །ཅུའ་བ་ཞི ཊཱ 
ཀྱངད་སྙཱད་དེ། ཅམ ར་ད།་” ཅ་ན་བ་གན༥ 2 ༡ རེ་འ 






/ 


༤ ཆེ 
2 ཊོ =; 2 རཾ ཧི 
- སླ ཐྲཾས་པ་འདི་དང་། ཆུལ་བཤིན་དའངག་པ་བདི་དང་། རཱལ་བཞིན་པའེ་བབ་ 
་ ག་ནཾ་ཀ། །རབ་ཅ་སྤྲ་བ་སཱ། ཤ་རིའི་བུ་དྷེ་མརཾནྲ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཤས་བབ་ཀི་པ་ལོ་ 


རིར རར `÷ ༤༨ ༨ 
་དཔའ་ཤས་འབ་ཀྱི བརལ་དྲུ་ནཔ་ལྭ་སཾདཔ། བདུས་བུས་ལ་སྤྱཾདབའེ་ཆེསཐམས་ཅད་ཤེས།རབ་། 










སི ཏུམ་གནས། འདྲུ་བདསས་དང་ཕཱན་ཅིགཏུ་མེགནས་པ་ནསྦྱ་རས་བབས་ཏ། གབ 


. རྒཤཅིགཏུམ་གནས་བན། བདགད་ལ་བའི་ཚ་བལས་བུངདའི་ལྟ་བུར་པ་དུག་བ 
ལུནཅིག་ཏུ་མི་གནུས། དམའ་བར་ས་མསུ་དཔའ་དང་ལྔན་ཅེག་ཏུགས། འཇིག་དེན་ 
ཀས ༥ བཡ་འའྲ་་གོབ་ཌས། ཆེད་དང 
ཅདྱ་ཀིབཿདང་ཝཱན་ཅིག་ཏུམི་གནས། གཏི་མུགགི་པུན་པ་རབ་རིབྱ་ཀྱི་ལེང་ཏག་གྱི་གླིབ་བ་དང་། ངེད་པསྲབུ་དབ་ཀུན་དུདཀེས་ཏེའདུག་པ་དས་དམ་པའེ་༠༠ ༡༡ ˆ 











རོ 


| མི་མཐུན་བའྲི་ཐགས་དང་། ཀཾན།འཀ་དང་པྲི་ 


༤༣༦ ད ༠  །ཆེསྐ་མསཅདཀི་བར་དངྒ་ཐཱན་ཅིག་ཊུགནས། ཅུ ཙུད་བའྱི་དེག་པ་དང་ནད་མངས་པ་དང་པུང་བདང་ལྕའེ་ 
ཙོ འཅིབདག་གི་བདུདཐ་མས་ཅདྱཀ ཀྱི་ལས་ཀྱི་བར་དང་ལྦན་ཅིག་ཏུ་ཕེ་གནས། བདག་དང་ས་མསཅད་དང་། སཾག་དངགས་བདང་གང་ཟག་དང་། 


རྫིང ཤུདབུ་དད་ཤེད་ལས་སྐྱེས་ཇེ་དག།བདག་ ཏུ་ཝཱ་བྲ་གསཱས་ཅདྱ་ཀི་བརདངྡ་ཝན་ཅིག་ཏུསན་ཊ། ལསྤ་ཀྱི་སླིབ་པ་དང་། ཚེན་མངས་པའི་སྦྲིད་པ་དང་། ཆོས་ 
སྒྲིབ་བ་དང་། ལྟབའི་སྒྲིབ་པ་དང་། མཤས་པའྨི་ད་བདང། བགཆགས་ཁྱི་མཚོམས་སྟཾར ་བ། ཐམསའྱཀི་བར་དང་ཝན་ཅིག་ཏུ་མི་ 
ˆ ནཔ་པརྙ་དགཔ་དང་། མཚོན་མདང་། དཔེགས་པ་དང་། མཆོང་བ་དང་། ཐས་པ་དང་། དྲན་པ་དང་།  ་འ 
མདུད་པའི་སྒེ་འདོསཔ་ཐམསཿ ཅདདད་ཅཅིག་ཏུ་རི་གནས། སར་ས་དངག ཏང་བ་དང་༽ རུ་ལཁྲིསས་དང་། འཆལ་བའི་རུལ།འིམས་དང་། བཟེད་བ་ 
དང་གནདསཔས་དང་། བཙན་འགསདང་། ལེལ་དང་། བསམ་བ གཏནནའ། གཡང་བ་དང་ཤས་རབའཆལ་པའི་ ཤཾས་རབ་ནཨ་པ་པལ་དུ་པུན་བའི་བྱུ་གོག་དང་ 
༨ ལའི་བཟྲབ་མས།་འ དོ ནིཅིི་ག། དེས་པ་དང་། པ་རེས་བདང་། དགེ་ངསི་དགེའ་དང་ 











` །བ་ན་མ་ཐ་བ་དང་། ཁན་མ་ཐོབ་མད་པ་དང་། བཁེརབ་དང་ 


| ` “གིས་དང་། སསངས་ཧས་སྣ་ཆོགས་དང་] ས་སསྭས་ཆེགས་དང་། རསྤས་ཆོགས་ནས། ས་རགས་ཐམས་ཅདྱཀི་བཅདང་། ལན་ཅིག་ ་མི་ཤེས་བ་ 
ནདུ། རྣམ་བར་ཤས་པ་དང་། ཀྱུན་ངོབ་དད་དནད་པ་པ་དང་། ཨེ་ཡས་ཅན་བམས་ཅདྱ་ཀི་མཆོ་པ ༥ནཔ་ད་ལ་བུད་པ་དག་དང་། ཅིག་ག 

_ ཤ་ས་པབ་བི་ ཌབ་དད་ལུས་མདབ་དང་། མཚད་ཉིད་པད་པ་དང་། འདུསམྱའུསཱ་ནས་ཡིདལ་བད་པ་ཐམ་ས་ཅད་དང་། སམས་དངནས་པར་ས་པའིགནས་དགགེ་ 
4 བནདདྷ་ཊཱ་ ག་ཏུམི་གནས་ཏེ། ] ༢༥ དྭྱ་སརལཅུང་བའིརིས་བགད་མིདཔདགདང་ཚ་ ཅིགཏུམི་གནས་སཾ། །དེ་རནྭབཛ་ཱའ་སཾག་ 

དཔའ་ཤིས་རབྱགའལ་དྲུ་བྱིསསད་པའི་ཤེས་བབདན་འདས་བྱསྱི་བུདཔ་ཐམས་ཅད་ལད་ཅིག་ཏུ་གནས་ཏ ༨༽་རའི་བུད་ཝརནྲ་བུང་རུབ་སཾ་མས་དཔའ་ཤེསའབ་ 

ལཱ ཀྱི་ཟ་རྭལ་དུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤྲ་དཛཾ། །རིའྲའུ་གཞད་ཡང་གང་ཆཱབ་སཾ་པས་དཔའ་བུངཆུབསམས་དཔབ་པ་སྣད་ལ་གནས་པ་། ཤེས་ཀའྱ་ཀྱི་པ་ཟ་ལ་དྲ་ཕིན་པ་ 


རྩོ ཐ་བ ངཿ ÷ < རར ཆར ར་རྲོལ་དོ་ ཤ ཤལ 1 ཟིན སག 
ལ་སྦྲད་པ།, སག ོད ལལ ཤ ས་མསཿདལ་མཁག་བརས་ཨུ་ཐབ་པ། །ད་ལ་ཤས་རྷ་ནམ་པར་དབ་ 


ས་ས རཾ 
མཛཱདྷདས་བ་ནས་ཆཾས་ ཐགད།ཧདཀེ་གྲ་ད 


ང་འི་བར་དང་། [ུ ལྷན་ཅིག་ཏུམེ་གནས། ཞིངྷས་ བར 











ར་ 


༩༤༦༦ ༠ །གང་ཞེ་ད། འདེ་ལ་སེ་བུང་བེལ་ག།བ་པ་དང་། ཁམས་ལ་མཁས་བ་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ལ་མཁས་པ་དང་། 
= ྲུ = རུ འི 

- བད༽བ་ལ་མ།ཁས་པ་དང་། སེས་སང་དྭགྲ་རིག་པ་ལ་མཁས་པ་དང་། ཏན་བ་ལ་མཁས་པ་དང་། ནམ་བས་།སྨླ་ལ་མ།བས་བ་དང་། ཟུཙུད་ཅུ་ 
བ་འ ¬ ༄༨༽ 
ཀ་བརའབྱང་བ་བཁས་པབྱཏུ་ཏེ། མཁས་པ་ད་པ་བཅུ་པ་བདེ་དག་གྲི་ནམ་པར་འབྱེདཔ་གྲང་ཡིནྡུདི་ནྲ་ཤེས་ 
རཾ ེ ༽་ 










ཚཾ ཡན་མག་ལ་མཁས་པ་དད་། ཏེད་ བུ མཁས་བ་ནམ་བ་བ་བ་བྲདི་ 
 དབྲ་རྣོམ་བྲ་བའྱརི་དབ་ཞེན་བའོ༽ །དེལ་ཕང་པ་པས་ལ་མ།ཁས་པ་གད་ད། གང་འདི་བུང་བྲནོམས་ཀྱི་དབའ་ 
༧ དབུབ་སྡཾས་བ་ལྟ་ཧྱུཿབསུན་བ་དང ༽ ཀུར་ཏན་བ་དང་། རུབྲརྟ་ཝ་བུར་ཏན་པ་དང་། ཆུ་།ང་ལྤུབ་ན་བདད་། ཙུམ་ཅུབུརྡཱ་ན་བདང་ 
ནི་ལམ་ཆུབ་ྨས་་བ་དང་། བགའ ༨ ༡༢པ་དང་། མིག་ལ བྷབུར་ཉན་བདང་། གྲགས འེ་ད་སདཔའ། །གྲ གས་ནི་རབ 
དོ བོད་པ འདདབ་པ་དང་ ད་པེདསག་པད། གངཟག་མདྩ་ཧབ་མད་། ཤད་ལས་ བརད། དྭུ་བའི་རང་བཞིན་གང་ཡིནཔ་ ་ 
གླུརགསྱ་ཀུང་དེའི་རང་བཞིན་ཏ། ང་ཕེ་ལ་མཁས་པ་ཞེསྲའ༽ །རོབབནི་ཆུའི་ཆུ་བུར་ཚ་བྲ་ས། ཆུདུརལ་ཡཛདག་ ་ 





༡:2༢ 


༽ 


ཡི གགྲ་སིད་། གང་ཟག་མེད། ཤདབུསཱད། ཤུདལ་སྭསྩིས་གེད། སཱས་བ་པརད ད། སྒག་བུ་མདྐ་ད། ཆུདུ་རགི་འང་བཞིན་་ 


ཤོ་བྷ་རོརབ་ཡད་དྲེའི་རང་བཞིན་ཏེ། གང་དེའ་ །མཁས་པ་བདིནི་པྲུང་པེལ་ལཁས་བཞས་བའོ བྲ ཀ་ཤ གསུད 
` མདད ྒྲུགཆུ་འི་དའཞིན་གད། ཡིན་གང་ཡན་པ་འདས་ཤིས་ཀང་དི་རང་གཞིན་ཡོན་ཏ། གངདལ་གས་ 
དྲུ 'ཉན་རད༽ སུབ་བདབ་ནསྭ་སྐས་བུའི་བར་ 


བ་གང འདྲུབད་དགྲ་ཀང ༤ ཀྲ 0 ། བ།ང་དེའ་ སཡདེའུ་བབ་ཨ་ཨང་ས་ 
ཙགས ་པནྱི་སུམ་ལ་ཡངབདག་སད ། སམས་ཅད་པད་། སག་མད་། གང་ཟག་པད་།༨ དབུ་པད ༥ ཤད་ལསྱསས་མདྷ་ཐཱིབུ་བད་། བུད་ བོད་པ་པ་མཛ་། པཿ 
མའི་ངང་གཞིན་གད་ཡིན་ ན་པ་མམ་པར་ཀས་པའབ་ འིན ཡུདད་ཡོད་ཏིཿ གང་དེ་ལ་ ཊན།་པ་ད་འི་བ ཤུད་པ་ལུ་མཁཊ་བཅསྱ་པ། ༽གཞུན་ཡང་ 


རག འངི་གྷྭ་དུད་ཏེ༽ འདིགྷ་ཏེད་སང་འཇིག་ཏད་པའི་མཛན་ཅི་ དདོ། །འ རག་ཏན་ནམས་ཀི་རང་བའ༽གང་སྡིཔ་ བཕྲུངཔ་རྣམ་སཀྱེ་རངབཞིན་ཡང་ 




















ཆེ 


སས 
_)། བའི་རའབཞིན་ཏ༽ གང་ད་ལ་མཁས་པ་ 


༧ =? རོ 
/ོ་ཨོལ་སག ་པ་གངཞ་ན། འདི་ 

_མདྱཀི༽ ཆསྱཀི་ཁཐས་ནརཱད་བའི་ར 
- ཁག་ས་མདྦ་ཏི། ཆསྦཀི་ཁམས་གཡ ངོ 


ཆོསྱ་ཀི་ཁམས་དྲིན་བའི་ ལྟེ་རྐབ་བའང་ ཀཿ 


ངོ་བོ ཁེ་མ་ངན་༧ 


| ཀྱི་ཁཁ་གསནི་ལུ་སཀ་རཾམ་བར་ ཀྲ་ཤོས་པ་འཁར་ 








ཟོ 


།ད་ཡེནན་ །ཡང་འཇིགྷ་ཏདྱ་ཐི་རངབཞིན་གང་ཞིན་། འདྲི་ཏྭ་སེ། མི་ཏག་པའེ་རང་བཤིན་དང་། སྔག་བས་ 
ང་འ ལ་མ།ས་པ །༥ཀིས་བའཾ། ཀདེཊཱརཧན། ཧྱ བབབསམས་དཔའ་བུའ་ཟཟ་གའན་ཤས་དབྱ་པརོ་ད བྱ་འོ 
རོ་བ རསྱཀི་ཁམས་ས་བའི་མཆོནའི ད་མ་ཡིན་དཾ། ། །རསྱཀི་འབསན་པའེཁམས་ 
པ་ཡིནནོ། ། །ཆེསྱ་ཀི་ཁམསི་མིའ་ཁམས་མདྱཀི༽ རཔ བ་ད དམུ་ཡིན་ནོ། །རས་ཀི་ཁལསླ་མ་གི་ 
ཀ་པ ཀྭའི་ཁ་པས་ གདཀེ་ ༽ རོ་སྭ་ཏི་ །ཀགས་ བའོང་བའི་མཆུན་ཧིདྲམ་ཡིཊ། 





ཊོ སྲི །ཆེསྭཀི་ཁམསན་པི་གིནམ་བང། 
ཁམསྨ་ཧཱཀཾསཿ པའི་མཆན་ཉིད་པ ཡི་ནའ། ། ༽རེས་ྱྱི ཀྱི་འམས་ནེ་ སྒྲ ༢༥༦ ་ 


ཀྱ རས།ན་ ཝེ ཟ་རྐ་པ་བཀ་ -ཤཾས་བའི་ཁ མས་པད་ཏི༽ སཾ 


ཤྲིང ཀྱི་རྣ་རཿཤཾས་པའི་ཁམས་མདྦཀི། ཆེས 


ངྲ ཀ།འ་ཡས།ཆེག་བའི་མ་ངོད་ཉིདམ་ མན་ནེ། །རཾསྱ བར 


\ 





| ལ་བཀོམས་པའི་མཚན་དིདམ་ཡིན་ན། །ཆོསྦོལི་ཁམས་དད་བདགགི་ཁམ་སུ་དནི་མཚུངས་ས། ། འདདཔ་འ་ཁ་སས་དངགཟུཤས།ཁམས་དད་། གྱོ 
° བདཔའི་ཁམསནིམཆུས་སཾ། །འཿརབའི་ཁམས་དད་པུ་དདལས་ ་བདས་པའི་ ཁམས་དམནུངས་ ༥ ན། ཁཱམསཅད་ཀྱི་ཁམས་ད་ ང་དམ།ཁའི་ཁམསད་མཚུད་ 
ཏེ ་སཱངོབ་ཉིད་དང་མཛུངས་པས་མ་རུངས། མིའགྱུར་བ་དང་ མཆུངས་པས་མ རུངས་ཏེ། འདྲ་པ༥། ཀ་ཁར།དྲ་ས།( བད འདུཊ་ཨྲབ་ཊྱ ཁམ 

# འཇུག་བའི་ཕཱི་པདབུ་ཀད་བདབགཏུམད་དེ། གང་ཁམས་ལྭ་འཇ བདེས། རབ།ད་མ་འཔ་དུད་ང་ད་ པ་ཞས་བུའ ༣ ་ 
དཔའི་བུང་ཆུབ་སམས་དབའ་རན་པ བཤས་འབྱ་ཀིབ་རོལ་ །་བང་ཏཱབ་སེམས་བའི་སཱ་མཆེད་ལ་མཁས་པ་གང་ཞསན། ་ 
བདག་གིས་སངཔ་སྭ༽ དུང་རུབ་སས་དཔའ་པིག་གི་རང་བཞིན་བ །ངི་ཏ་བར་ཤེས་ཏ། དདྲིར་པས་དཔའིགེ་མཆེདལ་མཁས་བའོ། 
་གེངམ་དཞིན་དྭ་ས་ཏ། ད་བཞིན་དུ་ནབ་ ཅཅ དྲུང ལྕེ་དང་། ལཱས་དང་ པེ ཀག ་ བུང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཡེ། ཀི་རང་བཞིན་དེ་འདི་ཀའུའོ།། ཞེས་ 
་སང་དགབ་ཇི་ཚོ་བབཞིན་དཔད་ཏུ་ས་ཏ། དགབ་སགས་པའི་ཛང་ གངསེ་མ་རེད་ལ་ཀུནྭསཱགས་ཕདང་། སཱཆ་གསྭ་ཙགས་བདེ་དག་གགོས་བཟཔི་བེདཅིད་། 




































༽ དགྲེ་དང་མི་དགེ་བའི་ཆེས་ར ཡསལ་འདུ་ཤ་ ས་གཉིས་སུའཇུང གྲས ཟླ ད་ དེ་བ བཿ ཆུ ༥ ་སཾབས་དཔའི་ འྩེཿ སརྲེ ཟ་མཁོས་ 


ཨབསདཔའ་ ཡིདདང་ཆོས་ཀྱ་བར་ཏུའདདི་རགས་མད་བརམཤོར་མདྭཀི ཀཱ ག་ང 


དོ དྲ 

་ བཟོ། །འདིན་པིགགྱེའི་བརེདད། །འ དིནི་གླཟགསྦཀི་གྱེ་མ་ངེ ད་དེ་འས་དྭཝར་སིག་དང་གྲཟགས་ནབས་དང་ ༽ འདོད་རགས་ཡེད་བར་མྲབོང་ཡ ཡངའདོད་གས་ 
ཚི མད་བ་མད་ཏུམི་བུད་པ་དདེ་བང་རུབ་སསས་དཔའི་ས་པ་རེད་ལ་མཁས་བའེ། །རྣ་བདང་སྨཱ། སྣ་དད་དེ ལྕུདངརོ་དང་། ལུས་དང་རེག། ཡོད་དང་ 
ཧྱ ྲ 

ཟའ <` 





ཿ ་མཚོདདེ། ནོ དལ་འཕགས་བའི 


བ་།དཔའི་ལམ་༢ བན་ 


གཏང དེ དེ་ནི་ཧྲང་ཆུབ་སཾ་མ་ཨང 





པའ ཀསྐུ་མཆེད་ལ་མ།ཊས་པ་ཡངའ་ལགས་བའྡེགུརིདདང་། བོ་པ ་ 


ས་ཁ ་ ཀ་བིད་ང པབ། ༽བཁབགན།་པ་ར།་ན་པའབ སྟི་མཆདན་གང་ལམ་གཏེང་བཟླ་བྲེ རཔ འདི་ལྟ་ 
1 འ་ ན་ལམ་ལྭ་ཙན་པ་། བཅ་ཞིང་གནས་པའ གྲརེད་པའེ ཅྱིང ལམྱ་བྱི་སྭ་མ་ཆེད་ཀུཿ 





༢ ཡཆད་ལ་མས་བའོ། ༽དྭ་ཝ་དན་དང་རཱང ཨམསདཔའ་ཝེ་མཆེདའ ལམཁསབ། ཤེས་རབ་ཀིཕ་རལ་ཏྲ་ཟིན་བ་ ད 


:་ ཤི བྲངཆཱུབ་ས ཁའི་གདནཔ་ལ་འཇུག་པ་མཁས སཱ་བཞིནམ་ བབཞྱི་ཱ། 


¬ 


ཤེས་པ་དང་། ཀུན་འབུང་བ ཤིས་པ་དང་། འགེག་པ་ཤེས་པ་དང་། ལམ་ཀ༥ བའ །བ་ལ་ཐག་བསལ་ཤེས་པགང་ཞེན། གང་པུང 

ཤེས་བ དའི་མུགབྭ་སལ་ཤེས་པ་ཞེས་བའེ ་བའོ། །དེལ་ཀུན་བྲགངབ་ ་ཤྲེག་པ་གང་ཞིན། བང་སེད་པའ་རོ ཌོམ་པ་དེ་ནི་ཀུ་ད་འབུང་བ་ཀསྲ་བའོ ། །དེལ་ 
བགོག་བ་ག་དཀོན། གྲང་སི་བུང་མི་འཇུགས་པར་ ༨ས་པད་དི་བ་གྲག་པ་ཞེས་བུའ་། །ད་ལ་ལ་རྲ་ཤས་པ་གྲ་ ཤེ་ན། གང་པལ་པཔ་ཉིད་འེི་བའི་རོས་ནམས་ལ་ 
གྣེ་བདགོས་བ་ེི་ལ་པ་ཤུས་པ་ཞིས་བའི༽ །གངགི་ཚྲཾ་དང་ཏཱབས་མས་དབའ་བདདཔ་འདིབ་ཀི་དྲ་ཀར་ །སརབཀིལ་ིསྤ་ཀང་། སོ་གཅོནཡི་བསྒུགི་ བྲོང་་ 
ཟུཌའེཧིང་མངོད་དུ་བྱ་བེད་བདདི། དཾ བ་ཤ འེ། །གཞན་ཨང་ཐུདད་པ་ལ་པ།ཁཱས་པྲ་ནམ་བགྲསམ་ཏེ། འདི་གཀུནར་བྱོཀི་དད བདོའོ། 
དདོདས་པའེ་འདད ཐར པ་འོང དལ་ཀུན་ང བབྲ་ཀི་བདེད་པདི་འཇི རིགྷ་ང ྱིཛ་ད་དི་ཞདཔ་དང་། ི་གདངྒ་དདབདར་བཏདཔད། 


ིནི་ཀུན་ཛོ་བྱ་ཀི་བདེ་ད་པ་ཞསྲ་བུའོ། །དལ་དེན་དམ་པའི་བདེད་པ་གང་ཞེས་ད། གངཡས་པསྦཀརྨུབ་ཡང་མད་ལ། ཡི་གྷེ་ཅི་སས་ཀ། དེ་ནི་དནོདཔ་ 


རཾ 


དབའ 


ཀོ །བའི་བདེན་བ་ཞེས་བུའ། །དེ་ལ་མངན་ཉིདཀྱི་བདེན་བགའཀེན། འདི་ལ ་ པན ་ 
ཧཾ ཉད་པ་ཛནྭ་ཏིདལ་མཆན་གིད་ཅིགབདི་བ་རན་ཉིད་ ད་མེད་པའ་། དབྲད བསལས་དམལ། ཏང་བྱོལ་བདིད་བའཆ་ ཨཿ སྲིས །དན་ད་པའི་བ་དེན་ 
ཌཾ ་བ་མངོན་དུ་ཟེད་བ་མི་ལུང་། མཆན་ཉིདྱ་ཀི་བད ལྟཏེགས་པརབེདཔདད་བང་རུབས་པས་དབའིདཀཔལ་སཁ་ སབཞིནའ། །གཞན་ཡང་དདེནབཅོག་ཕུ་ 
གཉིས་མ་ཡན་པ་ཏེ། འདི་ལྟུ་ཧ། འགེདཔའི་བདེན་པའ༽ ༽དལ་བ་དན་བ་ཅིག་པ་ལ་གང་སྨྲ་མི་འདེགས་པར་ རཱ་ཱུངབ་ནས་ལ། བདེབརསཱརབརབུད་ 
ཧོ ་བ ནྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་བདེད་པ་ལ་ མཁས་པཞེས་བའོ། གཞན་ཡང་བུང་པ་ཝདམས་ནི་བ ག་བྭསལབ་ཏ། གང་ པུང་པ་ལོ་ནཔསྦ་ཀི་ལཱགབྲསལ་ཀི་མཚན་ཏིདདེ་ 
ཤྷ་དུགྱམལཞེསབའ་། །ལག་བྲ་་མར་ད་ིག་ངཔནདྷམཚནྷཊགསབད་དེགབཝ་ལ་བཕགས་པའིབདེད་ཞས་མུའ། །གངཡུངཔ་ལྡ་རྣམས་ཀི 
།ོག་སྱོ།་སགབ་འུང་། དནིཀུན་འབུངངའི་བདན་པའ། །གད་སྲདཔའྱིར་ཝ་བདལ་ཡངྒ་མོ་འདོགས་མི་ལན་མྱི་སཔས་པ་དེདི་ཀུན་འཇུ་བ་འབགས་ 




















 །བོའིབདྲི་དོབ་ཞིས་བུངོ། །གང་ཐུངཔ་ཝཱ་ནམས་ཤེསདུ་བད་བའི་རི། ༽འགེགཔ་སཱ་ ཤཱ ལི་་པེའི་མཐརམི་འཕེ་བ། ཊ༽ དྭ་ཆདབུང་བརསི་ཐུར་ 
གསག འཁགས་བའ་ཕྲ་འི་བདན་པ ཞེབ།འས་བ་ འེ །ག བམ་ལྟ་ཏིནནས་ཏུ་གཐ༔ ཁྲ་ཀར།་པ་དང་། ཀུན་འབུང་བཤས་པ་དང་། འགེག་བ་ཤིས་ 
ཝེ ་བ་ལ་གང་རག་བརྱའུད་ལྔ་ཇེས་ལས་ཏོག་པའ་ཤས་པ་ལ་ང་ཐབ པ་ཿབད་པ་དེ་ནི་སྨག་བྲས་ལ་བགག་པར འྱཐར་ཁའ་པ་འི་བབ་ གས་ལའི་བདན་པ་ཞས་བའོ། ༽གང་ 
་བདེན་པ་ཤེས་བདེལ་རམ་པརཏག་བ་དང་། སཔསངན་ཡངས་ རག་པ ༈རེག་བཟླེ་བད་བདད་ནི། བཏ་ར་ཀན།མས་དཔའི་ འེ་བདེན་པ་ལ་མ།བསྤ་ཞེས་བུའེ། ཀགཞན་ 
བོར བོོ་ཡོ་ བང་་ བྭ་ས༽ ད་ལཱ་རཾརོ་རང རྭབ་བ་པ་བརའབུདཔ་དང་། བས་ཆིག་པ་ ཉིད་ད་ ༼ུག་བ་ལ་འ་བཛས་བའི་བཏ་ །ཞེསྲ་བུའ།]#།གང་ 


་ངབཊཾ གིང་མ་ཆའརཟིད་པ་དང་། བགོག་པ་ལ་ཡང་ས་ས་ ཏདགས་ལ། རར་ བབ་པ ཡང་ར་ངནེ་པབད་པ་དགི་བྲུང་ཆུང་སེམས་དབའ་ 


བིན པའི་བདེ་ཏ་ཞེས་ཧའ་༽ །ཅོར་བ་གང་གིས།གྲཟིངས་འང་བ་ལམདྲེ་སུག་བསྱ་ཟིད་ལ། ཚོ་ར་བར་དཀོས་པ་ཡང་མ་ཡེན། ལས་གྱི་དེ་དགོས་ 
དད གངགིསྟ།་ ཀུན་འཐུང་ཡ་ཤེས་པའྱིརུ་ བཾཛི་ལཱ་འ་ །ངདཀ་པའ ་ངར༢ན་ཏུ་ །ས་པད་ནི་ཀུན་འཐགུརཿ་འཛག་པའི་བདེན་པ་ཞེས་ ཤྱའི།། རོ 














༽པ་ཡང་ རོར ཡིིཏབསིསསདམ་ འབུང ཤི པར་འགྲེ་ གཱ་བའི་ལམ་འཐགས་བའི་བདེན་ 





༄༅༽། £ 

པ་ཞསྲབའ། ༽དྷེ་ཝཱ་ཏོགས་ ཞས་བ་དན་པ་ མ་པཿ་ཐེང་ཞིང་། མཐྲིབཀ་ད་ ཅར ང་མ། ཡིན་པ་དེ དེནི བདཆུབ་སམས་ 

དངའི་བད་ ་ །ཀར་ཡ་ང་སཱཾ་བ་སྨག་བསྔལབ་ཏ༽ གང མི་སྐྱེ་བྭ་ལ་ག་སེར་རྡོབ་ང །ཞསྭ་བྷ་ད་ནི། སྨུག་དལ་ཤས་པཤས་བའོ། 
༤ ` ! ༨ 






།སྤ་བྲ ར་ཨཅྲད་གང་གིས་སྱི་སཱ་བར་།སལ་དལ་ 








ཐཱ 

།གང་ད་ཝང་ཆོལ་བ་དང་། འཇལ་བ་དང་། མདོས 
གྲང་བད་པ་འི་ཀས་པ་ད་ལ་པ་གནས་བ་དེ་ནྲི་བར་རུལསེམས་ 

རིལ ་ ཨ་མཁས་པ༨།༥༥རབ་ཀྱེ་ཇ་ཚེལ། དྲ་པཱིན་པ ལ་སཱཾད་དཾ། །དེལ་བྲང་ཆཱབསཔས་ 
རྤ འདི་དགནི་བཟརུ རབ་འཀ་གད།དང་བ་སས་སང་དགམ་བིག་པ་ ཨཱ བཞིགང་ཞིན་། འདེ་ 


"ལམ 





ལྟ་སྟ ཤས་སུ་ལངདགཔ་རདིག་པ་དང་། ཆོས་སཾ་སཾ། ཡད་དུག་པའརེག་བ་དང་། དེས་པ བའིཌི་གསས་ཡཔ་ བགབ་བང་ སབབསུས་ ” 
གན་དགཔདང། དེལ་དནསས་ཡང་དག་པརའིག་པ་གྲཤད། གང་ཆ སྐུདྲསས་ལ། ནོ་ད་སླུ་ ཅིག་ཏུ ཞཾས་པ་དཔ་། གཞིསུམད་བའྲིརུ བུཧ་ཤི་བ་དང་། 
; མཐའ་མད་བའི་རྗེས་སུ་འགྲོབ་ཤེས་པ་དང་། རྟེན་པ་ལ་འདྲུག་པ་ཤས་པ་དང་། ཆོསྱ་ཀྱི་དྲབི་པས།དྲེའར ༡དཔ་ཤེས་བ་དང་། བཞིན ཀྱི་ངྡཨུ་འཇུག་པ་ཤེས་ 
བདང་། གྲངདག་པའི་བྲཐའ་གི་གནས་བཤོས་པ་དང་། སུང་བ་ཉེད་རྔཱ་འགྲེབ་ ཀཾཨ་པ་དང་ མཆན་མ་མད་པ་ཏག་པ་ 7 སྨོན་བ་མེད་བལ་ 
སྨན་བ་མེད་བརཤས་པ་དང་། མདཾནཔར་ེས་པ་འདུས་མྭ་དུད་པ་ལ་མངད་བཟ་འདུ་མི་བེད་པ་དེན་ད་བར་ཤུས་བ་དང་། ཆུལཅིག་ཏུ་འཇུག་པ་ཤས་པ་དང་།་ 
སཾ་མས་ཅུན་མདཔཿ་འདུག་པ་ཤས ཤས་བཔ་དང་། བདག་མེདཔར་འཇུག་པ་ ཤུས་པ་དང་། སུགམད་པ ྱུད་པ་ པ་དག་བྲ་ཤས་པ་དང་། གདྲ་ཐག་མད་པརདོན་ 


དམ་པརྲ་ཤས་པ་ ་དང་། འདས་བའི་ འདུས་ལ་ ་ལ་མ་ཆགས་ བཀ་ཀིད་པ་དང་། མའངས་ང་ པའི ས་ལ ་མཁའ་ ་བད་པའ་ ཀད་པ་དང་། ¿ལྟརབུང་འིདུས་ ་ལ་ ཐྲམསྤཿ་ད་ 
ཤའ་པ་དང་། ངབཚོ་རའ། ཡས་པ་དང་། ཁམསྐར་མས་ལ་སྲལ་གདག་པ་དང་། པ་ ཏུ་ངས་པས་ཤས་པ་ད མཆདྷ་།མས་ལ་ས་ པངོ་བ་ཉེང 
ཤིས་པ་དང་།ཕུངཕཾ་ནམས་ལ་སྦུམརཿ ཀེ རྣམས་པ་སྦུལ་གད ཏྲོ སྤྱ མཆད་རྣ་ ཏཱ 


་ད 
¬ 
བྲ 





། 
¿ 
, 


༄༅། གོ ཀངེས་པར་ཏག་པ་སཔ་དང་། ནང་ཞིབ་ཤས་པ་དང་ ཕི་རལ་དུ་མི རྒྱ་བ ཤེས་པ་དང་། ཡུལ་ལ་ 
སེང་བའའ༽ད།ལ།དང་ ངོ རྡ ར་ངོ བ་-་ `± ་ ཆོ་ལོ དོ ཡོ 
- སས མཤས་པ་དད། དུན་བལ་གནས་དུ་ ཤུས་བད དང་། རར་། ོའ་ བླཾ་བྲཾས་ལ་མངོན་སུ །པ་དུ་ཤིས་བ་དང་། བདན་པ་ལ་འབ་ 
རཾ ུཏྟགཾས་པ་ པ་ཤེས་བ་དང་༽ ཝུགབ་ ྦ ཟི ཀུན་འབུཿ་བལ་མངོན་བཔའདུ་མི་བེདཔར་ཤུས་བདང་ ༈] འགོགཔ་ལ་མཆན་ཏིདམ་ མདཔར་།སླ་དང་ ང། 
ཀྭ 








དད ་ རོས་ལ་འ ་ཊ་དད་པའར་ཀསཔ་དང་། དབང་པའམས་ལ་འཇ་ ་ ཤེས་པ་དང་། སེབཾས་རྣམས་ལ་སི་རྫི་བྲར་ཤཾས་པ་དང་ 
< ཞིགནནའགནས་སུ། ཤེས་པ་ད་ ་ར། ་བཀའ་ཤེས་པབ་དང་། ཟབགོ་ བའེངལ་སུང་བར་ས་པད་ པ་དང་ རྦྱ་པ་ལ་སྒྲབ་དར་ེས་པ་དང་། མི་གཧཱ་ལ་འུལ་བར་ཤིས་ 
རྔ = རཱ ` རཾ ལེ 
༼ པ་དང་། རྨི་ལམལ་མབ ༤ དབང་ཀས་པ་དང་། བཀར་ལྱ་ཏུན་ལ་འཇུགཔས་ཤུས་བ་དང་། བིག་ཡཔའབཟཤསཔདད་། ལོ མཚུན་ཏིདྭཝ་རོགས་ལ་ 
མཆན་ཉིདཅེག་ཏུཤས་པདང ཁྲབ་། ཀྭ་སཱངས་པ་ལ་བིང་ ་པང་ར།་༨འ ་ ༥པ་དྲ་༽ རན་ཊྲོན་གྱིཿ ཐག་པ ཕལ་སྦའི་རྗེསསུ་ 


༨ = 


ཤེས ཀིང་དབོད་པ་མཆེག་ཏུཤས་པདང་། ཇེག་པ་རེན་ཝ་ལ་དག་བའྩེར་བ བྭ་སགས་ཕངབས་ཅད་ཤིས་བཞི་༽ 





འགྲོབ་ཤས་སཾ། །རང་སངས་རྒྱས 






༢ རི ངེ ཅོ < རཾ རེ =£ དག 

_ , །དོན་དྲུང་ཆུབསམས་དབའི་དན་སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཞེས་བུང་། །གཞན་ཡང་དེདས་ས་ཡང་དག་བར་རིག་པ་ནིགང་དད་ལ་ཏོན་པ་ཏེ། རྟོས་ཐམས་ཅདྱཀི་རོག་ཧིད་ ༼ ་ 
ཚ ་ག་སྙནོ་པ་ད་ཧིདཀྱེ་རྗེས་སུ་འབྲང་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཐྲར་ཞིན། ཆོས་ཐམས་ཅད་མལུས་པར་སང་ཏི། ཧཏཔའི་དེན་གང་ཡིན་པད་ནེདདོན། །ཆོས་ཐམས་ཅད་མྲ་ལུས་ ་ 
པརྙསངཔཾ། །སང་པའིདནོ་གངལེདུནི་དགོ་ནོ། །ཆོས་ཐམ་སྦཅདཔ་ལུམ་པར་ཚན་མ་མདཔ་སྟེ། ནགང་ཡིནཔ་དནི་དནཤོ།། ཆེས་ཐམས་ཅད་ 







/ 


ལུ ཆི > ཁེ་རང་ངའི་་བོ་ག་འེ་ང་=ར་ £ > ༡ི༢རངབ་མ་རེ རང་ར =༅ེཿ བའ་བེང་བྲིས་ོ་ང་བོིར་ལོ་རོ་ 
མཡུས་པརྡསན་པམད་བྭ་སཾ། སྨན་པ་པད་བའདནོ་གང་ཡིན་བ་དེ་ན་དན་ན། །རེསྔ་བམས་ཅད་པ་ལུས་བརྐདཔ་པརྲཀབ་སཱེ། ནཔ་བར་བེུབའེ་དནོགང་ཡིན་པ་དནི 


༥ 


ཅེ, 


༔དན་ན། )ཆེས་ཐམས་ཅད་མལུས་པཔས་མས་ཉན་མད། སུག་མད་། གངྡ་ཤག་ཡད་པའི་དན་གྲང་ཡཾན་བདན་དན་ནོ། །གངདྷ་ལ་བའི་ཆོས་རམས་རྟགས་བ་ 
་དགི་སཾས་མངདག་བརརིག་བདྲབ་ཞེསྭས། བངདེན་སན་བ་དདེ་གནས་མད་ད། ། དནི་པ་ཟད་པ་གཱནབའོ། །ས་ཨཾ་ཡང་དག་པརརིགཔ་ནི་ཏོགས་པའི་དན་སྟེན་ཏེ། 
/ སངསརས་ཟཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམསཀྱི་སཱངབ་། རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ་ཡང་དག་བ་དེ་ཁེན་གཞན་མ་ཡེན་པ། ཤས་བབྭ་ཏྱི་ཤིན་དུ་ངོགས་པྲཿ མས་ཅདདུ་ཁན་མ་ཐོ་བ་མེད་ 








།པ་དེ་དི་བྲང དུ 'ཨཔས་དང་བེ་དུན་སོ་འསྲང་ དག་བར་ 


ད > ། རཾ 
ཐོ ཅིག་པ་གངཞ་ན། གངདགབ་དང་པ་དགབ་དང་། ཁན་མ་ཐེབ་དང་བནས་པདང་། ༼ན་མང་ ཊ་བ་མེད་བ་དང་། ངང ་ 
ཏེན་པ་དང་འཇིག་ལས་འད་ དས་པ་དང་། བདུས་བས་ དང་། ་པ་བས་དང་། ཀུནཏས་ཉན་བངོས་བ་ ་དང་༽ མོང ོུ 
དན་ལན་འདུས་བར་ཧེ་བར་ རའྲེ་བའི་རེས་རྐམས་ལ་འ འྲངགྲ་བ  ་ ཱ པོ ང་རྭབ་སཉམཔ་ཉི ད་ཤེས་བ་དང་། ཁསས།་ 
. མཉམ་པ་ཉིད་ཤས་པ་ཏ། དེ་ནི་རེོས་སེས་ཡང་དག་པར་རིག་པ་ཞས། ཨ་ག ༽ །གཞན་རསས་ས་ཡངདག་པར་རིག་པ་ནི་བདདངང གི 





¥ 


"རདང་། ཆོསྤའི ༧ དྲི ངས་པ་ཤ རྭ་ཡིད་ཤེས་ 





: 


3 བཉོས་བའི་བ་དེད་ཆགས་སྤེདཔ་རྣམས་དང་༽ ད་བྭ་ར་པས་དང་། འདད་ཆགས་ཆུ་དུ་སྨེད་པ་རྣམས་དང་། རྣམ་པརམི་ལྔ་བ་ འི་བདདོ་ཆགས་སྤྱདབ་ 


ཱུ རྣམས་དང་། མ་བ་མག་ཏ་མྐད་པྲའེབདད་ངགས་ས་དཔ་ ད་ང བརྐྱེན་ཀྱིས་བདཾ་དོ་རགས་སྤྲད་བ ་བ་རྐརས་ལ་བརབ་ ཟལ སཾསས་ཉན་གངོདག་་ 
༦ ༠༣༠༦ 2 ༄ 

་ཁྲ་རིའོཿ ཏལ བ་མ ༥ ༣༡༢༠ ༢ ¬ ོཿ 

།དང་དུ་འདེད་ཆགས་ལ་ཕི་རོལ་དུ་འ དད་རགས་དྲ་བ རཾ འདཾདརགས་མད་བདང་། ནང་ད་ཨང་བདེདགས་མདཔ་འ ལདུ་འདེད་ཆགས་དང་། གྲཟྲུགས་ལ་ 









་ུ ༤ འདུ་དརགས་ལ་ལ་བདེདོ ཆགས་ལ་འདད་ཆ་གས་ལ་སྒྲ་ལ་འངེ དོ་བདཔདད། སྤལ་འུ འདདཆགས་ལྭ་ག 
| འདེད་ཆགས་མདེ་ མདཔ་དང་། དྲིལ་འདོད་ཆགས་ མདབ་དང་། དཱ་ལ་ཁུདོད་ཆགས་ལ་རེགལ་འདེདཆགས་མདཔ 
ཀེ རལ་འདོད་ཆེགས་ལ་གདུགས་ལ་འདད་ཆགས་མདོ་ ༽ དཱིལ་བདེད་རགས་མད་པད་ནི། 


དྲ 


གསལ་འདེད་ཆགས་མདཔ་དང་། ༡གླ་ཐུགས་དཔྱ་མལ་ ་ 
༽ རགལ་འདོད་ཆགསལ་རལ་འདོད་ཆགས་ 
སབྷནམསྱཀི་འཇུག་པ་ཏ༽ འཇུག་བདེན་ཅ་འདད་ 












_ ཆོགས་སྤུད་བརྣམ་ལ་ཏིྲིཅོག་སཱང་། ཞེ་སྭཱངགྤཾདང པ་ནམས་ལྭ་ཏི འིཅིག་སང་། གཏིསག་སྤད་པ་རྣཔས།ལ་ཏེ་ཁྲི་རིག་སཱ། ཆམ་ཉམ་བརྭདཔྷ་ནབས་ལ་ཏྲིའིཅིག 
རྨ ་ཙུང་ཏེ། གང་དག་གི་སདབབྱརདཟི་བཞི་སུངགིསམས་འཇ གཔ ཤེས་པ་དང ། ཅོར ` ངོ། མི་མ་ངནི་ཏུངབར་སུཌ བཤེས་བ་དང་། = 


དདང་བལས་ ་ཡང་དགེ་བྲས་འདའ་བ ཀ་ཤས་པ་དང་། སྭདཀྱི་ཌྱ ཁྲ ད་པར་ཤིས་པ་ ཁ་དང་། ཡུན་པ་ཤེས་པ བོར དནི་ཆེས་སཾ ་ས་སྔང་ དྭཀཐ་རིགས ༥འེས་ 


བའོ། །དེལ་ངེས་པའི་ཆིགས་ས་ས་ཕང་དག་པར་རིག་པགང་ཞན་། གང་སྨད་ཐམས་ཅད་ལ་སད་༢ 





།པྲ་ཤེས་པ་དང་། ལའི་ སྐད་དང་༽ ཀླུའི་སྐདང་། 











དེ ༦༩ 
ཐོབ་ཡིག འོར 
3 ཙུ 
རཾ ས་ས་མང་དག་ བརརིག་པ་ བ་ཞེས་བའ༽ 
དྭ་ལཱར་རོས།་དེ་ 'དག་ ྲི་ཀྲ་ནམས། གཀིས།་སྭ སཱལ བརབ 
སྐྱིས་བའི་ཚི་གཤས་། མ་ནིང་གི་ཆིག་ཀས། 


ཁིགྲ་ཤས། ༨ བའེ་གཉིས། ཡི་ག 


-„ 





ལྔ 


༩ཾ ག་པའོ འོག་མ དག 


¡ ཇི་ནསྱ་ཀུཔའཁར་ཡང་དག་བར་དགའ་བྭས རཀ 








༨=- 


སྨྲ་དང་དབུངས་རྣ་པས་ལས་སྐད་དེ་ ས་དེ་དང ༥ཡ་རེས་འཆད་པ་འེ།་ དེནི་དེས་བ བའི་ཆིག་ ± 
རེ རད 


བུའོ། ཀདྷཾ་ཏཱར་ཆོས་དེ་དགྲ་ངེས་སྱུ་རུན་ཆགས་བཅྱབ་རོ་།་ 


། ¦ ཀ་ཀ 


རི་བ་ས་ཅིའི་སྭད་ ལེ་འཔྲར ་པའི་སད་དྲང་ 
ིའི་སྐད་དང་། ལྟ་འཕྲེཆན་པའི་སྐད་དང་། 


༤ 


།དམི་གྲའིཿ ཅིགླ་བ་དགས་ ཤས། ཆིག་གཉིས་པའི་རོག་མངབའི་ངོད་ཀཁ་ 





སྲན།་ཁའི་རེ་གཤས།༽ 
གེ་གི་ བ་ས ་ དད ་ 


སལ་པ་ཡཀ། 
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འརྭསངབ་ཀུན་ཇེའ་ 


༣ 


རྒྱགས་པའི་ཛཾག་ཀཾས། ་ 


ཤེས་ཏེ 


རཏག་བ་པ་ཡེན། 


ཀདི་དེས 


ཿབའ་བཱདགས་ཤུས་། དུད་མད་ཀི་ཚིག་ཤེས། 
བཾ དྲགས མ་འངས་པའི་ 





དི་དེས་པའི་ཆོ་གྲ་ས་ས་ཡང་ ང་དག་བ་རིག་བ་ 
དན་གསལ་བ་ཡི་ག་ཡངས་སུབངབ་ཏེ། 


དད་དས་པས་བྱ་དན་པ། བདག་གེ་ས་པས་པངབའི་ཤོས་བལ་་ 





' ཤྫ་་བསུགས་ཤིང་ཕརབ། སཱེབས་པ་སི་མོད་པ། 
„ བརྩོ་དཔ་མད་བ། མཐོས་པ་ཆེས་ལ་རབ་དགའདགའ། སཱབས་བ་ 
སྤབཾས་པ། ཆུང་དང་། ཆུ་ལ་ཁྲིམས་དང་། བཟད་པ་དང་ 
བདོང་། དྤན་པ་ཧེཿ ཀ་བཞག་པདང་། ཡངདགྲབཿསངབདང་། 
གཞེ་མནངྷ་ཤག་སྷཔསཱ་ཱའས་པ། བསམ་ག་ཀན་དང་། ན་མར 





ནངས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་འབབེད་ཏེ༽ དནྲི་ངཧཱབ་སཾཔས་ངེས་པའིཆིགས་ས་ ོ་་་་ ལོ 
ུབབས་མམ་ཁི་ཐབས་ལས་མ་སངདག་འཇག་ གཏུ བར མི་གནས་པ་རལངབྱ་སན་པ་ ཁཱབྱ་ཧུནགི་འརདབ་། ་ 
༣ ས ༣": ཧངས བཿ ཐྤཨཾབམི ལོ སབས་ 
སཐགང ཁཀ་ཀྭང བཀ སྡེབསུསུ་ཆོག་པ། ཀུན་རྫཾཛོད་མ་པ་ལ་ ཿཾ 
བསལ་གཏན་དང་། ཤིས་འབ་ཐམས་ཅདལ་གནས་བའི་གངས་ 
ཅཅ །དང་། བདཏུབི་ཡན་པན་དུང། 
་དང་༽ ཧཱཾམས་ པར་འཇགཔ་དང་། བདན་བ་ 
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མང ཊུ པབ སཅད་ལྭ་སེབས་པ། བཔས་ཅན་བས་ཅདྱཀི་སཔས་དང་སངབ་ལྭ་སྔབས་པ། ཆིག་མི་སྭ་ 
ཁ་འྱངུགཔ་ཐམས། ཅད་ཤེས་པའེ་སྣབས་པ། ཐེག་པ་ཐམས་ཅདལ་སེབས་པ 


£ 








-ྱ ཱ ཀཔའི་སླཾགཾས་བཀ། ཆིགམི་རྩྭ་བ་བ་སྤབས་པ། རེ་ག་མི་འཆད་པའི་སྣབསཔ། ཆིག་རུབ་མེ་མ་ 
ཧཱ གོན་བའི་སྤེབས་པ། ཆི་ག་མ་པའི་སཐོསང་། ི་ག་དག་དང་། ཆིགགལ་བ། ཆིགས་ཆགས་པ་དུང་། རེ་བ་ལྣན་པ། ཆི་གེམ་ཉམས་པ། 
ཌཱ ཚིག་སཱན་བ། ཆག དས་པ། རིག་རྭ་སད་པ། ཆོག་འཔགས་པ། ཞཾ་རྦུ་བ་ཡས་པ སད་ད་ ཆངས་པཱའི་སྨ་སྐཀྱི ཀྱི་དབུད་ 
འར བཏོས་བླད་བཏབའླདཅིག་པ། སྔངས་རྲས་ཀྱི་གནངཔའི་སྲོབ་ བས་བསུ་སཱ་པས་ཅན་གཞན་དང་གང་བགགཞནལ་ ཆེས་སྟེནཏེ། །དའ་རས་དིམན་པདེ་ཡང་ 


ད 

| 

རཱུ ་བབུངབའབུདཔ། ད་བེད་པ་ གྲྭ་བལ་འང་ད 2 བད་པར་འྱ ཆབ བས དེ་དྲི་བ་རཱབ་སམས་དཔའི་སྲབསུདང་། དས ཤཿ ང་ཕ ཟ༽་ དེ་ནི་ 
? 


༄་ 3 
བྲངཆབ་སེ་པས་དང འེ་སྤེབས། ་པལ་རྭ།་ཁས་པ་ དུ རུབ་སེ་པསདཔའི་སྲབ ས་པལ་ས༩ཁས་པ་ ཤིས་འབྲ་ཀི ཐྲ ་རེལ་དྲབིན་པ་ ལ་ཤཱད་ད།། དད 
༽ ལཿ བྲ རཔ 
9 བས་པྲ་ ང། འ 
དམ་པཐྲད་དྱརྱ་དཔ།། ད། 


1 ཟོ དལྲ་བྲངྲ་རཱབ་སེམས་དཔའི་སཱེད་པ་མཁཁས་པ་གའའན། བང དྭཏབ་སམ་ས་དཔའ་ན་སྱཀསཱན་པ་འདིབཞྷིསཱཾ། བཞིགང་ཞ། འདི་ལྟ་སྭཾ། 
རྔ ¡2 











ས་པའི་ད མད ལཱནོམས་ལ ངེ ཡི 
` ཟིཾགབུ་ཞུཧུབཞིག་ང། བ་པོ 
ས་བབནི་སྨིན་པདང་། འདུལ་བདང་། 
བོུ ཀ་ ཅིག 






ཁལ་འྲངགབའ་། དས་བ འ་ ཆེས་ཏོག་ས་བའོ། །རག 
དེས་བའྭསན་བ་བ་དན་རེས་བ བའི་དལ ང་) ཞི་གནས་དང་སར་པ་པ་ 'ཞིན་པ་དང་། ༤ 
ད ཤེས་བུབནི་འཁེརབ་ལངས་སུབ་ཤུདཔྲ་སགཔ་བའ༽ །ད་ཉེཊ། སྭ་བ་བཞི་མི་དེཡག ཙཾ 

_ གླགས་པའེ།་ །དེནོ་ཆེས་བུ་བཞིཆེས་འདུ་དཞིཉྱབི་ཡངས་སྭུ་མུ་པ་འ ལས་འདས་བྲནམས། རྣམསཾ་པརྔཔི་རེབ་པ ཧཱཾ རསེ་ ་ 
དུ བཞོག་བགཞིན་དུ་མཆདཔའོ། | ༽ དེན་ཅེསྲ་ཤ་བ་ནི་ངོས་ཚུལ་ཆིག་ ག་བ་ཏགས་བྲ་༩ ་པབབ། །ཆིགབབ་ཞས་བ་བནི་སྐར པ་ཨན་མས་ད་ ོི་་་ 











ན་པའཾ། 








འྭབུ་གསབ་བ་དི་ལུས་དང་ངག་དང་ ] ཡོད་ 












༄༅། །དེནཆེས་བྲ་བི རེ འ།རགྲསུས་ཡངས་སུ་དག་པའ ཀཿ 
རེ ` དེ 

སྙཾ་མ་ཞྲིངབསྤུབ་པ ་པ་དང་། སྤངས།་པའི་ཡདྲ་བརྡས་དད་ཡ་ དྭག་པའ་ལན་ བརྔབས བའི །དེན་ཏུ་སྭ་བ་ བ་དེ་ལུཊ ་དང་ག་དང་ཡིད་པ་ད དཔས ཀ་སངན་འདསི་བུདཔ 

ོ འོ་སོ ་ ཀེ ་ 
རྗ མགོས །ཆིག་བྲབུ་ཞིས་བ་བདི་གནིད་སེར་སྱ་ཀི་ཐ་མ་དང་། [དྲེ་བ་དང་། ངྲ་ཧུལ་དང་། རྒྱགས་པ་དང་དགས་པའཇིས་ཞིངབཟེད་པ་དད་། དས་པ་ 
བསྙན་པའཾ། ` །ཆི་ག་འབྲུ་ཤཾུ བུབ་དི་དགེབའི་ཆ་བ བབྩརན་འ་ གསྣ་ཆཾས་པ་ཐ་པས་ཅད ད་སཱན་བའོ། །དན་ཆེ་ སྲ་བབ་ནི་མེ་ལད། རི།་གཏྲང་འ།གནས།པའི་བླར་ནོ་། ་ 

དྱེ །འྲབྲ་ཞས་བ་བ ཞི་བས་མ་གཏན་དངེ། ཡ་བརཁངཔ་དང་ ༽ ཤོ ༽ སྭཾཔས་པའཏྲག་བསྙན་པའེ་། །དེན་ཉས་བ་བདི 


དཱ ད་པའི་དེར་ཀེ། །ཆིག་ 
ནི་འགེགཔ་མངེད་སུམ་དབེད་པའོ། །ཆིག་འབྲུ་ 


ི ྲ 
།རིགའྲཞསྲབ་བནིཞི་་ 


༩ ཤོ ཧངོས་ པ་འ་འཇུག་པ་ 
།དན་འང་བ་བ་དེ་མ་རིག་པ་འགག་ནས། རྒ ཀའི རདུའ་གགང པའཾ། 


འླུབ་ ་ གང 








ལོཉྐག་དང་། ལྷག་མཐོངགིཚོགས་སན་པའོ་། །དནོེསབུ་བན་རིག་པ་དང་། རྣམ་བར་གོལ་བཤེག་པའ། །རིག་འབྲུནསྲ་བབནི་གང་འདེད་ཆགས་དཔནག་ 
རྡཾདདང་། གཏྲི་བུག་དང་། ཆམཉམ་པརླ་ཤད་བནསས་ཆེས་བསྡདབ། །དནོཅསྲ་ནི་ས་མཿཀི་ ྲ 
སྨྲུབ་བཡྱཾད་བའེ་ཆེས་ཁ ཀྲམ་གཅད་རབ་ཏུ་ དུ་སཱན་ ། 





༣ཤུའ་བམའཞུགས་པའོ། །ཆིག་འབབ་ཞས་བ་ག་ནི 
རི །དགཆེག་བུ་བའི་ བ་པ མེད་པའི་ ༥ ཁཿ ལའ། །ཆིག་འུཞྲབ་བནི་དཀེན་མཆེགི་ལཞོཏན་ 
ཏཱ བ་མྔབའ་མ་དཔ་ འང་དག་པར་འ་ ཀསན་པའབ། །དཀི་འེ སྤབ་གནོ་གང་ནེ ས་འདེད་ཏགས་པད་པ 
ཚིག་བླབུ་ཞག་བུ་བནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའེངེ ཐེགས་སྭ་སམས་བདནས། རུ 


བའོ། །དནའསྲབ་བདེ་སེམས་ཀྱི་ད་ཅིག་ཅིག་ དང་རྣན་པསཐམས་ཅདམཁྱིན་བའི་ ཡཿ ཤས མངན 
ཕུང་བབྱད་ཁྲི་བཞི་སེ་བགི་བཟད་ དྲ་སན་པ་ད་དྷ་ཆིག་འྲད་ཞསྲ་བའ། ་ བོ།ཁ.བ 
བའི་དྲནྱ་ཧི་མ་དྲ་སཱ་གང་ཞཾན། གངཆིག་བབུ་བཤདྡི་ལྟརྟསནཔ་བཞིདདུ་ རྒྱ་ཆེར་ཁེང་དུ་རུང་ 


བདུས་མ་བུས་བའི་དགེ་འདུནྱའི་ཡནོ་ཏན་སྤྲབ་བའ།། 
ྲུ ་ ༢ ཨ་འ་ ་ཡན་ཏདྡཾ་པོར་པབྷཾསན་ 
་ བབའབ། །མདཾ་དན་ཆེས་ཀྱི་ 
བྲདུ་ེདབའི་དོནིདན་ཏ དེལ་དང་ 
དི་དགནི་དང་བའི་དནྱ་གི་མད་སྭེ་དག་གོ།། 






རོ 

ཏཾ ༤༨ 
༡ 

× 2 
ྲ ཀ ༢ 
༧ 

3 

9 


























་ རོ དེན་གངབཤད་པ ་པ་ཇི་ལཱརཾསཱན་བ་བཞིན་དངྱཌ 

3 དྲུརདབའབ་གུ། ད་དགནི་ངས་བའི་ད བྱི་མདཾ་སཱ་དགགཾ། དྲ་ངི་ཝཱར་ན་རོས་ལ་ཏཾན་གི། གང་ཟག་ལ་མ་ཡིན་ཤན་གང་དྲའ་བ འ་དན་དནིགང་ཟ ; 

རཾ བས། དལ་མི་ ཏོནགིས་གངདས།པའི་དེ ན་ད་ན་རེས་ཤིད་ཇི་ལཱ་བྲ་བགིན་ ༢ གསེམས་དབའིསནཔ་བཞི་འོ། །དྭལྔ་ར 
རྤ གཧང་རུབ་སིམས་དཔའ་ས་གས་དཔའཆེ ་ རུབས་པས་དཔ པའ་ནཱ་བསྭ་ཀི་ཚི་ ཅགའྭབུ་ 
“4 60 འདྭ་ཝས་ །ཅ།དཔྲའ་རོས་གཏིས་ལ་པཁས་ ་བེན་པ་ པལ་སྦྱདདཾ། །ཆོས་གའི ཏེས་གང་ཞེན། 
. བདི་ཚཱ་ རེ རྣམ་པའ་ཤེས་པལ མང་དང མྲ ིས་ལ་མཁུས་པ་ཡིན་ན། ཊཱ པཔ ༥ ཤས་གང་ཞེ་ན། རྣམ་བརཤེས་ 

བྲ་བ་བནི་འདི་ཞྭ་སཱ། རམ་བརང་།ས་པ ༨གནྲར་བའ་འེ། ་ བཟིནས་བར་ཤིས་བསེ་སྲ་སུ་གནས་བད་ ི་ོ 
 ཆོརབ་ལཤུགས་པདང་། ་ །གགས་པ་དང་། བདྲ་ེད་ལ་ཤགས་བའི་ད་མ 





ཐཱ འདམ་པ འ་ཤས་པཡངས་སུ་གནས་པ་ཏེ། དནི་ནམ་བཔ་ པར་ཤེས་པཞེབུའོ་། 





° _  དེལ་ཡེ་ཤེས་གང་ཞན་། ཀཀ བ་ཡས་ལགནས་པ། རྣམ་བཿ་ཤེས་པའེ སངས་ཤེས་པད་ནི་ཡ་ཤེས་ཞས་བའོ་། ཀགངསའིང་ 

ཟག: ༼བྱོས་ནམ་པར་ཤས་བ་དང་། ཆུ རཱའི་ཁམས་དང་། མའི་ཁ་མས་དང་། རླུའགི་ཁམས་ནྭ་པཔར་ ཅེ དདི་རྐམ་བང་ཀིས་བ །ཞཾསཤའ། གགང་ཡང་ཡྭ་ཤེས་ ་ 
།འམས་བཞི་ལ་པི་གནས་པ། ཆེདྭ་ཏི་དྲི་པས་བ་མི་དད་པ་ཤས་པ་དནི་ཡེ་གྲས་ཀསབ་ར། །གཞན་ཡངན་པ་ པཏ་ཤས་པ་ཞསཧའོ། ཀགང་མི་གགེ་ནམ་ 

བརུ་ཤཾས་བས་ཤུས་པརྦབ་བའི་གཟུ ཐ་ པཱ་ཀས་པ་དང་ རྣ་བའི་རྣམ་བར་ཤེས་པས་ཤེས་པརྲྲ་ བའྲི་ས་ 








འླིསྣརྣམས་དང་། རྒཾའིརྣམ་བ་ པརཤས་ ཀས་ 

ཨཱི་བརྩ་ཐའིདི ནམས་ང་། ལྕེའི ཐཱ ་བར་ཀྲས། །དྲ་ཤད།ཿ བཀ རཞིསྱཱབ་ དེ ཀ་ རེ་རནམ་དང་ལུ་ ལས་ཀྱ་རྐ་མ་པའ་ ཀ་ཤ སཿ ་བསྲ་ཤྲིས་ བརྲབ་བའི་རེག་ནམས་དང་། 
ལམི་དྲའི་ རམ་པར་ཤུཾས་པས་ཤས་པརྡ་བ བབའི་ ཆས་ རྣམས་ཤེསཔ བ ཞེས་བའ ལཾ ༽གང་ཡ་ང་ནང་གྱི་སྣ་ མངེ དྷར་པས་ལ་ ཏེ་བར་ཞི་ཞྲིང་། ཕྱིཿཡབྱཾསྐ་ ་མཆེད་དཔྲ་ ཿྲ 
ལྕཆུབམིདབ་ལེ་ཤེས་ལྷག པེན་བས་ཆེས་གང་ཡང་ གཞིག་བརླ་ དབ་དེ་ ནི་ཡེ་ཤས་ཞུས་བུའོ་ ་་་ ་ཁར་ ཤེས་པ་ཞསྭ་བ་བ་ནི། དམིགས་པ་ལསྣ་ནམ་ 
་བརཤས་པྱསྟ་བད་ བདང་། །ཡདོས་སུ་ཏོག རྟགས་པ་ལས་ནམ་པ ཤེས་པས ་བ་ཏ༽ དདྷིརམ་བར་ཤེས་ པ་ཞསྲ་པའ། གང་ཡ་ངཝི་བཛིན་ པ་མི་སྭཱམས་པ་མི་ དྲམིག་པ། 








༣༣༦ ༧ །རྣམ།པརམིག་པ། མི་འཁུགས་པ་དནི་ ནི་ཨྲ་ཤེས་ཞེས་བའ་། 
ཆོསྣ་ནམས་ལ། རྣམ་པར་ཤཾས་པགནསཀྱི་འྲ འདུསམ་ །གུས་ལྷ་ནམ་ པར་ཤེའ ས་པྱ་ཧྲ་བ་མཾ་ད་ དེ 

ར 

རཾ བདུང་བགལ་གརས་བཞི་རབས་པ ཤེས་པའ། 


།གཞནུ་ཡུང་འདུས་བུས་ལྭ་གུད་པའི་ 
གཡཡ་པའདུས་མཐུག་ཤུས་བ་དེ་ དནི་ཡ་ཤེས་ས། །གཞན་ཡངསྐྱ་ 
།གང་ཡང་སི་སྐེ་མི་འགག་མི་གནས་པ པ་དནི་ཡྲ་ཤེས་ཤིསྤཀའ་ ཙ་ །དལ་དས་པའི་དནྱ་གི་མདྷ་སཱ་གང་། ང་འའཾ་ 
ཾ འོན་ཧི་མདོ་སཾ་གང་ཞེ་་། མདསྟཾ་གངདག་ལམལ་འ འཇུག་པདབདཔ། ད་དག་ནྲི་དང་བའི་ འི་དན་ཆེས་བའ་། །མདོ་སྣེགང་དག་འབྲས་བུ བུལ་འཇུག་པར་བེད་བདེ་དགནི་དས་ 
£ པའི་དནཅེས་བའོ་། །མདཱུཾ་གང་ད དགཀུན་ཇོབ་སྦབ་པརྭཧད་ དཔ་དདགནི་དནཅས་བའོ། :; ང་དག་དེན་དམ་པ་སྙནཔ་དདགཞིའ ས་བའི་དན་ཆེས་གའོ། །གཞུན་ 
' ཡང་མདཾ་ གང་དག་ལས་ཀྱིཏུ་ཐ་ལ་འཇུགཔ་ དག་ནི དང་བའི་དོན་ཅེ་སྔ་བའ་༽ །མདྦཾཱགང་དག་ལས་དང་ཉིན་མཛ ཇུས་བབད་པ བརབསྟུན་པ་དེདག་ནིངས་པའི་ 

དེན་ཅེས་བའ་། །གཞན་ཡང་པད དྭཾ་སྔཾ་གངདགཀུནནས་ཝེན་མངས་བ་མཿ ངས་སུབཤད་ཕའིཕྲིང། སཱནཔ་ད་དགའི་དྲན་པའེ་དེན་ཏ། མདེ་ཝྡེ་གང་དགརྣམ་ཁབདྱཏ་ 

༩ རྣམ་པར་དག་པའིཝི་ཐསཱན་པ་དེད་ག་ནི་ང ངས་ལའི་དན་ཏ། ༽ས་རཾ་སྭ་གངདག་བཁེརབརེ་འཾརབྲེད་པད་ཉེ ངདའེ་དོན་ཏེ། 2 །མདྭས་གངདག་འཁརབ་དང་།རུ་ 








ཀཀ སྟ་བ་པདདགདིངས་པའདོ་། གདྡཾ་ས་གང་དག་ཡེ་གདང་། 
 བྷ་ལྭ་དཀའ་ཏོགས་བརདཀའ་བདེ་དགད་ངེསླདནེ། །རདྲ་གངདག་རེག ན་ད 
དོག་ཚིག་དོང་ཡིད་འབུ་ཏུང་ལུ་དེས་བ་སྕགས་ 'བྲའད་པ་དེ་དགན་ངེས་པའི་ 
་ ངངཞུངཟགདང་། ཚ བུན ལླུགད་ལས་སྐས་དད་བེད་པ་བདང་། ཇོ་རབ་པའི ག་གི ༩ ་ ་ 

. བསྟན་པ་ད་དགནཾིདུང་བའེ་ད - །མད་སཱ་གང་དགསང་པཞིད་དད་། རན་པ་མད་བ་དད་། སྨན་པ་མེདཔ་དང་། མི་བ བུ་དང ལ ་ 
་དད་། ཡང་དགཔར་ས་འབུངབདང་། སྭ་སས་ཅན་སད་པདང་༽ ཤད པད་བདོད། དྷུན་ སུམ་ལས་ནུམ་པར་ཐར་ཐར་བ བྲསས་དདགནིདས་ལའི 
ཅེས་བའོ། ཀད་ལ་ཆེས་གད་། གང་དགཏུ་ཝ་བ་ལ་གནས་ཏ། ཆས།ཁཅིག་ལྕ་རུ་མ་པ་དེང ཟགཅེས་བུའ། །གང་བག་ཏུ་ཝཱ་བ་ལཾ་རཱ་མ་པ་ དད ་ 
ཆས་གནས་པ། ཆེསྱི་དིདས་དེའི་ཆེས་ཤས་བའོ། །གཞན་ཡང་གང་བགནིས་སའིས བྲག་དང་། ས་མའྱིསེབའི་དགེབ་འི་གང་ཐག་དང་། དད་པའི་ 


སྭནད་དགནིདང་བའི་དེནཏེ།། མདྲ་སེ་གངདུགཟབ་ ་ 
ད་པ་དདགནེ་དན་པའི་དན་ཏོ། །མདཾ་གང་་ 
༧ དག་དངས་༢ས་ཅན་ངང་། སུགས་དངྡ་གས་བུ་དང 




























རྒ 
༄༅། < །ཇྔསསུ་འ འབང་བ ༤ ༥ བརྐྱད་པའི་གང་ཊག་དང་། ཆུདུཞུགས་པའི་གང ང་ཟག་དང་། ལན་ཅོག་ 
ཇོ བབའི་གངཐག་དང་ ཀ་ བགྲདྲང་། དགུ་བཅར། འགནཿ རང་སངསྦ་དུས་ཏཱ་གངཟུག་དང་། བངཆུབ་སེམས་དཔའིེ་ ཛི་ 
ལྗ ཐོན སྲེ་ལོ་ལ་ཕ ་ཕུན་པ་དང་། །བྲད་བ་དང་། འཇིགྷུ་ཏུཀ་ལ་ཐུགསྣ་ར་ ག་དང་། ྷ་དང་པཾའི་སྩྱའ ཕལ་ར་བའི་དད་དང་། པན་པ་དད་བད་ 
བའི་ཤཱགུད་ཐཾ་གཅིག་ཏྱུས་ བའྱདྲ་བར་ ལྟསཱ། དག (ཞན་པ །གས་པ་ དག་བཅེཔ་བ་སང་དགབརྡ་གས་བའི་སད་ སྦྱ་དས་ཏེ ཏེ གད་གགྱི་བདྲ་བསས་ 
ཅད་དེ་བཞིན་གཤགས་ལ པས་ཀུན་ར་བ་ དྲད མསགའ་ རྫི པའ །དེ་ལ་གང ་རེན་པར་དགྲསདདག་ནྷི་དད་བ་མ་ཡིན་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་ 


ˆ ལ་པ་ཡེ་ རྟོག ཞས་བ བཅེར། ལྡན་བ་དསཿ ཀྱི་གསུངས། ་ཏེ། དའལ་མང་འ ཙིད གང་ཞ་ ་ན། བདི་ དི་ཝཱ་སཱེ། 


མ་འྱུན་བ་དད་། སྤྲེ་མ་བཏགས་པ ར། སི་བདེ་པ། རྣར པྲ སི་བད་པ། མི་གནས་པ། གནས་མདཔ། རུ་བ་མད་པ་ཐ་ཨཅད་དུསཏམ་པ། 
བཉམ་བལ་མཉམ་པ། སི་སཧ་པ་པལ་མྒ་ཧས་པ། ཡཤ་པ་དང་སིཔ་ཧམ་པ་ལ་མཉམ་པ། རྣས་པི་དག་པ་སྱི་རུ་པ་པ། བས་པ གྱུར་པ་ཐེབ་པ། ཆེས་་ 


23 
44 དག་རྟ ཏོ་བལ་དགེད་བའི་ིར་རས་ཧིདལ་སན་པ ཧང 
£ 
༩ 








ལ་ཤིནདུང་བ་ནད་ཐད་པའི་མཚུན་ཉིད་དནི་རས་ཧིད་ཆེས་བུ་ཏེ གང་དགཆས་དཔ་ད་བ །ད་པ་ད་དག་ནི། ཁམས་གངུལ་འངྟ་ཏོད་བརབིདས་ཀེ། ལི 
ཊཿ ཀི་ཆུསྱུ་བི་ས་ལ་འཇུག་པ་འདིས་། ཆས་བྲས་ཅད་ལྭ་སནོ་པའི་ཕིར། ཅེསམསཅད་དྷ་ལྭ་བུའི་རས་ཉིད་ཡིད་ན། །དདགནིང་ཆུབ་སྭ་པས་དཔའེ་ རྭ 
རྣ་མད་ ནོ་བ་བཤི་ཤེས་བྲས། དན་བུང་ཆུགས། པས་དཔའི་ཏེན་པལ་མཁས་པའ། ད་ལྟ ཐང ང་རུག་ས་པས་དཔའ་ འྟཏན་བལ་མཁསབ། ཤོས་བྭ་ཀི་པརབདུ་ཐིན་ 

བལ་སྦྱིད་དཾ། །དས་གད་འུབ་ས་པས་དཔའིཇི་གས་གཁུས་པ་གང ང་ཞཱ་ན། གངནུབ་ས་པས་ད གའྙན་མནྦཀི་རོགས དིནི་གཉིས་གང་ཞ་ན། འདི་ཀྭ་སྣིང བགདོ་ 





རྣམགཀྱིཆེ་གསདང་ཡཤུས་ཀྱི་རོགས་ས། །དེལ་བསད་ན་མསྤ་ཀི་ཚགས་གཔདན། པཱཾན་པལས་བུང་བབི་བསད་ད་བསྐག་བའེ་དངས་བདང་། ་ ཆུལཁིམས་ལས། 
ཧྱུངྲ་ཐ་འིབསད་དས་བུ་བའི་ འི་དངམ་བདང་། `; མབཡན་བདཔའིབས་དནམས་ང་འཚི་དག་ ། བམས་པའ་ས་པསྭསཔས་བའཇུག་པ་དང་། ཧཱིང 
ཇིའི་གཱཾངོབ་དང་། དག་བའྱིར་བབཾ་ཐམས་ཅདལ་ར ད་ད།་པ་དང་། བདག་དང་པའལྱ་ཀི་སཱག་པ་ འཆགས་པ་དང་། དུས་གསུ་པ་དུ་གཏགས་པའི ལས་བམཚ་ 
དང་། སཱབ་བྲ་ཐམས་ཅད་དད་། རི་སླུབ་བ ཐ་པྲ་ཐརས་ཧད་དང་། རང་སངསྤྱ་དག་ྲ་ཐཾ་པས་ཅད་དང་། སྭསས་དང་པྱས་བྲ་དཔས ནང། སྤད་བ་ལ་ཞུགས་ 








` 

















བི ངཱ །པ་ན་པས་དང་། ང པིའ་སྭི་ལག བླ་མགོན། སྒི བཅིག་གིས་ཐེགས་པའེ་གདྭདབ་སེ་པས་དཔའ་ 

4 རྣ་མསྲ་ཙིསཾ་མས་བསད་པ་ལྔ་རེས་སུ་ཡའང་ ང་བདད་།# འདས་པ་དང ལོ དྭ་ཝར་བུང་བའེ་སྔངས སྭ རྒྱས་བཏུ་པ་ལྡན་འ དྭ་ནཔས་ཀི་དགེ་བའྱི་ར་བ 

༧ ཐམསྤ་ཀྲི་རེ་ས་སཱ་མཾ་ཡེ་རང་བ རབ ར་ན ད་པ་ན བབིད གཡོག་གི ས་སྤྱ་དྭས་ཐགས། །ཅད་དང་། ་ འདལས་ 

ཁུ པ་ བའའབསདྨ་ནམསཐའི ཅཨངད་ དག་པས དུ ་་ དག སེམས་དདརུབ་ 

4 ཏུ ཀུསཁས་སྱེ (མའ ཏུའུ ང། བུང་ཇུབ་ཏུ་སཾས་བ་སེད་པ་ནཔས་ལ་པ་རེལ་ 

ངོ པདངདཔ་ནབས་ལ་སླ། ཏྱ དང་། གས་པ་བ ཤེད་ པྲའ་རཱ ས་ལ དབཅང་། ཀགྲ་ 
ཆི ཡལ ་ བ་འཅགནའ པཾ སྲངས་ག ྷ ཟ་མ ་ ཤྲ ་ །རདང། 
རོའ འོར "`` ཡཟོས་ བཞིན་དུ་རི་པ་བད་པ 'དད་། རས་ལ་དན་པ་ར་དིད་དང་པད་པ་བཞཤེན་ཡངས་སུ་ཆལ་་ 





ཡཿ 


པ།ས་རག་སི་ ས་པ་དང་། ༠ ཐང་བང་མདབརཆོས་འཅད་ ་ 
།ཡད་པ་དང་། བསད་ནས་བགས་ཆེག་མི་ཤེས་བ་དང་། 
། ཨ་འ་བསམས་པའི་ཡེད་ལ་ཆོལ་འཅོས་བ་མདྲ་་ 
ས་ར ་ 
ཟང་ནང་འཏང  ་མ་རེད་ཏེན་པ་པད་པ་བསགས་པས།་ 
།པ་དང་། ངྱྭ་ཧལ་མད་བས་ལུས་ 





` བཟི་བག་འབུས་དང་། 
ཾ པེ་དང་མ་ལ་རི་ཡ་བྲག་བད་པ་དང་། བས་པ་བཟིད་པ་དང་། བུས་པ་ཤེས་བདང་། འ 
བོ་བ 
* དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའེ་མཆོད་དན་བྲར་གས་པའྲ་པབ། ཆ་ངས་པའི་བསྟད་ན་མས།ཡངས་ས། 
ཅི དགེ་བའྱེ་ཚོ ་བའི་ཆོགས་གྲས་གས པས་དབཤད་བྲབང་པ་ སཡངཀས་ཇག 


མཆན་ཡངས་སྭ་ཛགས་ས་ང་གས་པ་དག། ལུ་མ། 
རྒྱན་པ་དང་] གང་གི་ཉེས་པ་ཐམསད་སྲངས་པས་། དགྱ་བན་པ་དང་། དྲི་ཐཾགས་པ་མད་པསམས་པའ་བྱསན་པ་དང་། མངན་པར་ཤས་བ་སྣལ་པས་ 
།པ་དང་། དྲཔེ་བའེ་རེ་ག་ཡངས་སྲ་སངས་ 











ངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངགྱི་རྐན་དང་། ཡེ་ཤེས་ཡངས་སུ་དག་པས་ཆགྲ་ཀི་པ་ཏད་ཤིདྱ་ཀྱི་ཧད་དང་། ཕམ་དང་ཤེས་གཅདཔ་དང་ 








== ཐ་བུསོ་བས་བོ་ས་བོས་སོས་ = ང་ག _  ༤གས་ས་་་་་སྣ | ་ 
༄༅། །ལས། ཧུའ་མང་བབདང་། ནས་དང ན་ཏ 

ངོ རབཏུ་དགའ་ནས་ལགསས། །ཤེས་བ བྲསཱནབས་ཁ་སཀི་གཏམ་མི་འཇེབ པར་བད་པ་དང་། སྒྲིབ་པ་དང་། རིས་པ་པ་པརཾ་པས་ིང་། གུསྭདྷཱསཆས་ཧན་བས། 

རྣ འྭབསྲབ་ཡདས་པ་མཆོས་འཆདཔ་དང་། སྔངསྦ་རས་ན་རས་ལ་དཀའ་ཐུབ་ཀི་ནགས་རལ་འབུལ་བས། དུང་རཱབྱ་ཀི་ཤིང་གྱི་ཧུན་དང་། ་ 

ཀྲག ེབཾབས། ཿ ི་སཱུང་པའྱི་དུན་དང་། ལས་ཉོན་མངས་པ་པོ་དཔེགས། ཤ་ མེ་དང་ཤེང་པ་ཡངས་སུ་དག་བདང་། 

3 རིན་པརྦ་བངེས་པའིདངས་པྲ་བཔས་ཧད། 888 0 ལ་གད་འན་པ་ཆ་དང་། མི་ཟད་པའེ་སཱན་ལ་མ་ཐབབས། ལངས་སྙད་པི་ཟད་པ་དང་། ཁྲཾ་ 

° གཉེརྐ་སད་པས་མའོང་མག་ཏུས་མཿ དན་ཊ"་"།༨ ཙི བཞིན་འཛུམ་པས་གསང་པརླཔ་དང་། ཨི་པར ས་ཅནྲ་ཐཔས་ཅདའ །འདཛི་ལྭག་པས་པ་མཉས་ 

རཾ བ་ཉིདྱྱི་རུནྲ་ཐབོ་བ་དང་། མ་ལ་བས་ཡ་་དདུས་པས་ འེད་པང་པ་གཏེང་བདང་། ཏུལ་ཁ་པསྲ་ཁབསདན་དས་བསགས་བསས་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་། ཀུར 


བཁྭ་སྲི་ར་ད་པས། བངལ་ཡ།ངས་སའགལ་པངའ་ གབ་བང་བ་འ ཨ་ཡངས་ ཨཱ་དགཔས། ལཱདངཔེརེ་བ་དང་། རྲེས་སུསནཔཐམས་ཅད་ལ་རབ་ཏུ་ཏགོས་ 


༣ 








༧ 


ˆ ཀབས་གདསི་བ་བརགདཔ་ད་། ་ བནྱསི་དཔེ་ ་གྱད་པད་པས་ཆསྱ་ཀི་དབང་ཕག་དང་། ༣ ག་པའི་བསམ་པ་ པ་ལངསྭ་སུ་དག་པས་འཇིག་ཏེན་ཐ་མས་ ་ 
ཀའ ་པ་དང་། ཉི་ཆེ་བའི་སྤྱད་པ་མི་འ འེ དད་པས། རྒྱ་ཆེད་པེའི་ཆེས་ལ་དད་པདང་། བྲ་བས་ཏ ཀྲའེ་སཾ་པ།ས་པེ། པི་འདདཔསབསདནམས་ཐམསཅད་ 
་མངས་སུའཇ ཛིན་པ་དང་། དྭད་པ་སཱན་དུ། འྭགི་བསནར་བདུན་ཡངས་སྭུ་ངུགས་པ་དང་། སྙུན་དམ་བ༔ 4 འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ 
མ་སབ་དང་། ཀའ །ས། སཔསྦ་ནུསྦ་ཀི་རེས་ཛ་གས་ཅང ལྕ ནི་བདག ་ 

ཀྱ ་ །པ་ཞྭསྤ་བའ། ]ད་ལ་ཤང་དུབ་ ་ཨཔས་དཔའ་འ། ཤས།ཀྱ་རེབ* ༢༢ ཤི་སེཤེ 


གང་དག་གང་གིས་ སྲ ཤཱསྐ་ངེ རྟིགས་ བཞོ། །དའ་ཆུ་གངྱ་ཏཱན་གང་ཞེན། ཆོས་ཅོལ་བལ་རབ་ཏུའ དུན་པ་དང་། །མི་ཤེསཀྱི་ བ་ག 
བ་དང་། བསའ ཉན་ཐྲེས་དེང་། རང་སངསྤྲ་དསྭ་ཀི་ཡ་ཀས་ལ་མི་ཏན་པ་ 
བ་དང་། སཱན་བ་ལ་དག་བ་དང་། དའི་དགེ་བྲའི་བཤས་གཉན་དེདག་གིས། 










དང་། དདག་ལ་རྱ་རལ་མྲི་བེད་པ་དང་། བླ་མ་ལ་དགའ་ 
འདི་ནི་བསཔ་པ་དང་ལྡན་པའ་ཀས་དས། ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཏམ་གང་ཡང་སི་སཱན་པ་མད་ 





7 སྣུདདུ་ཤིཀུ་ནན་བར་ཆདཔད་པས་སུསས་ཙ་ཅོགཏུངས་མུ་ན་པ་དང་། དེས་ཇོས་དངོས་ནས། 
= ཆེས་ཀྱི་ཚ ལ་བ་བ བདཔ་དཉིདདབེ་ལཤཀི་ཚགས་ལདྱུར་དཔ་ཡིན་ནེ། ། །དའ་ལ་ཆེསྦ་ཀྱི་ཆོགས་ལ་བ རུན་ 
ཐད ་། སད་དང་ཁཐོངངས་པི 09 དལ་འབེརལ་བྱཙ་ རའ རབ འདན་ལ་ཡངས་ 

གོས་བ 'རཱུག་བསད་པ་དད་། ཤབ་བགནན་བདང་། ལུང་བ་ལས་འབང་བརཤཾས་པ་དང་། འགད་པ 

་ 







གད་པ་དང་། རི་ རེ་ད་ལ་གཞེལབ་དང་། ཆེས་ལ་བབ་ང་དང་། ཆོས་ཏུལ་བ་དང་། རུག་པ རོ 

ཀ ཏཡཱང་བ་དང་། བྱར་ནོ་ འགུས་སི་གཏ ཀིང་བ་དང་། ཏྱོད་པདདུ་ཡེ་དོད། ཧོད 
ཅང བལ དད འཕགས་པའི འེརགས་ལ་དགའབ་དང་། སྣངས་བ་ལས་མི་འབུར་ 
པན་པ་ འེ་གསང་རིག་ལ་རི་ མརཔ་བེ ང་དང ། འིག་ཏན་ལས་བདས་པའི་ཆས་ 


༧༧མད་ 
འའ 
དད ཙིབ ཤཱ 


ལཱ 


ལ་བ་ལ་དན་པ་མི་ཉམས་པ་དང་། རྙིཾགས་པ་ལ་དེན་ཏོགས་པའི་ གིརེས་སུམཐུར་བརཧཏྦ་བ་དུང་ མས་པ་ལ་སཐབ 
ནང རྐྱིན་ལ་ཡེ་ཤཱཾས་ཀྱ་ཇྲེ་ས་སུ་རིག་པ་དང་། ཁྲེལ་ཡད་པ་དང་། ད་མ་ཤེས་བཞྱི་ཉན་དང་། སྔངས་རྒྱས་བྱེ་འབྲས་སྤེསུ' ་འགྲེབ་དང་། མི་ཤིས་པ་སེལ་བ་དང་། གཏི་་ 
ྲ མུག་གི་ལིང་ཏག་ཨེལ་བ བྲོང ཤོས་ཅབ ཀྱི་མེག་ན་པ་པར་ད ་དག་པ་དང་། རླི་རྒྱ་ཆེབ་དང་། ཟློ་མཞམ་ ་པ་ད ་དང་། མངོན་སུ་མདུ་ཤིས་པ་དང་། 


་གཞནལ་རག་མ་ཁུས་པའི་ཡེན་ཏན་དད་། རང་གེ་ཡཾནཏཏྱཀི་མི་གཱ་པས་པ་དང་། པ་འོལྱ་གི་ཡེན དང་། ལག་ངར ལེལས་བ བྲེད་པ་དང་། ལས་ 


ཆེད `, ༣-༨÷ ༨ 
ཇྲསྤ་སུ་འྲད་ང ་དང་། དྲ་གྲས འ༢ལ་སྐ་ག 











གྱེ ཏན་འ 






ང་ཆུང་ ་སར་འ། དཔའ་སཔས་ དཔའཆན་པའ་ཡྲི་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་ཚོ་གཧཾས་བུའོ། རན 
གཞན་ཡང་ཡེ་ཤསྱ་ཀི་ཚོག་ནྱི་སིན་པ་བཞྲིས། ཆོས་བ ་ཡ་གལ་བ་དང་། སྩུག་གུ་དང་། སྣགཱཙ་དང་། ། གིགས་བཟྲ་སྨྲིན་པ་དང་། རོས་སྦབ་ལ་ཆེསཀྱི་སཱན་སྣ་རོགས་ 
སྦྱིན་པ་དང་། ཆས་སྨྲ་བ་ལཿ ཆེ བཀར་ དྲ ངགྲས་བཅད་ ར་ཐམས་ཅད་་སུན་པ་དང་། རོས་སུབལ་ཆོས་ཀནབཧཱ་བའི་ཕྱིཝ་། གཡེ་མདའ་དལིགསོ། 
ཞཾསྩར་བ་སྟྲིན་ཏེ ལ་ཞི་བ ཀྱི་ཆཾས་སྙགས་ པརའགགྱུམབ་འོ། ཀུན་སུང་བཞི ཾནསེ་ཤེསཀྱལོ་ག་གསལ་ར་གུར་ཏེ། བཞི་ 


'པཿསཱིན་པ་། ་ཁ་མེ་འགལ་བར་བེད་པ་དང་། ལམ་གེངསས།དག་པར་ཤན། 








༄༢ 


< ཀརཾལ་་ 
€¬ 













༨ །རོལ་བ་ལ་དཱན་པི་ཉནས་པ་དང་། ཏེགས་པ་ལ་དནྟ་ཏེགས་པའྡི་ངས་སྭ་གདུཞ་ན། ཆསྭ་སྨྲབརྣཔསྭ 
- ཀྱ་ལུས་ཡང་ སུབ ཧད པཿ སུང་པདོད། ' ལྗཾདས་སུ་འ ངུག་པ་ལ་ཡངསྭ་སུ་སུདབ་དང་། པན་པའིད ་ ངསྦ་སྲུསདབལ 
རྣ ་ དག་ག ༽ཤེབ་མ་བ་བཞི་ཡ་ཤེས་ཀྱིརྲེས་འྱུར་ཏེ། བཞི་གང་ེན། ངོབ་སྤྲུ་བརྟ་དསུཀྱི་རེས་ཉེབརྙསནོབ་དང་། ཡ་འེས་ཅེབར་ 

་ ་དང་། ཤྲང་ཆུབ་ཅཾ་བརྒ་སཱུན་བ་དང ང། སྟབས་ཝཱ་ཡེ་ཤྭསྱཀིརེགསྭུ་ཁྱུར ཏི ཝུ་གུང་ཤིན། འདི་ལ་བ མེས་པའྱི་བིར་དད 
= །འབུསབི་སེབས་དང་། ཀྱུང་ཆུབྱ་ཀིས ཿཱ 


བ 


མའི ཐོས པ་པ གྱི 
ཤན།ཀྱི་ཚོགས་སྣ་གན། ་བཅབ་ 


སེམས་མིི་ཇྔད་པ། བའི་བ དུན་པའི་སྟབས་དང་། མ བཅིི་ིད་ 
༨ཀྲསྱ་ཀི་ཕིར་ཤེས་འབ་ ཀྱི་སྭབ ཅོ 
༦༧ 


སཱ བྐ་ས། སླེབས་ལྔ་པེ་དདག དྲ ཀས་ཀ ཆོགསུ་འྱུར་ར ༽ །ཅུལ་ཁྲིམབཞི་ལེ་ 
རེད་ལ་དེས་བའྲེ་ཆུལ་ཁི་པས་དང་། རེས་ལ་དེས་པརྡ་དག་པའི 





ུ བྲིརཱལ་ཁྲིཔས་ 'དང་། བྲང་ཏི 
དདག་པྲ་ཀཊ་ཀི་ང་ཀ།༥ ༣གས། པའ་བྱ་གརར། །བཤི་ཡ། ་ཤད་ཀྱི་རེས་སྣགས་པའ་བབྱ་ ༡ཀྲ་ཀཏ་འ 


¬ བཞི་གང་ཞཀ། འདིི་ལྟཏ ལྟ་ཧཱ། ཆོས་ཆོལ་ 





ˆ གསོ་ླས་ད། དན་དུ་བད་པའི་ཆིག་ན་སས་བཟོད་པ་དང་། རོས་ཆོལ་བ་ལ་བངེན་པའ་ནོ་པས། རྣུད བ་དང་། གང་བདང་དཱ་བ་དང་།་ 
རྨ | ] བཀྲས་བ་བཟྲད་པ་དང་། ཆས་ཆ ཅེ་ལབ་ལ་མདེན་པའ་བྲ ཉན་པས་སེབ་དཔན་དང་མཁན་པའོི་ངེས་ས།བངག་པ་དང་། རོསཚོལ་བའ ལ་མངན་བརབརྩན་ 
 ད་མོགདྒོདད་། སི ཧེ པཔདཔའིཆསབཟེད་བྲས། བཟེད་པ་བཞི་བ་དདག་༥ང་།ས ཀྱི་ཆགར །སགས་པཔའྱབདངོ། ༽བཅོ ནྭ་འྭགུས 
བཞི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སྩོགས་པརབབུར་ཏེ། བཞི་གདཤེན། འདིཏྙཾསཾ། ཐོས་པར དང་། གྲུངས ཀབ ནཁྲགས་དང་། སཱན་པའི་ བྱཙནོ་འགུས་དང་། 
 ། གྱ་གུ་གད། འདུར བརན་འ གུས་བཞི་པ་བ དག་ཡྲ་ ཤས་ཀྱེ་ཆགས་རྔོགས་པརའུར་ར། །བས་མ་གཏད་བྱི་ ཨིཡན་ལག་བཞི་ལ་ཤེས་ 

།ཛུ་གས་བརེ་འྱུར་ཏེ བཞི་གང་ཞ་ ན། འདི་ལྟ་སེ རབེན་བ་དང་། ཅིག་བུར། དགབབ་དང་། མྲ་ཤིས་དང་མངན་པར་ཤེས་བ་ཆོལབ་དང་། གངས་ 
རྒྱག་ཀྱི་ཡེཤེས་ལ་འཇུག་པ་སེ། ` དགི ཀ་འ དད ་ སཿ ཤེསྱ་ཊི་ 
` ཆོགས་རྔ་ རྲ་གས་པརའཆུར་ཏེ། ཧག བདི་ལྟ་ཧྟ། རད་པལ་མི་གནས་བ་དང་ རྟག་བ་ལ་མི་འདྲ་ རྩོ དང་། རྟེན་ཉིད་འབྲེལ་ །བར་འབྱད་བདང་། 















༩༣༩ 


€ 


༄༅། 
མ་ ཡོ ས་རྔགས་ པར་འྱགུརརེ། །ཅེས་བདི་བཞིི་བསྒཀི་ས་ རེ 
རཾ ` མའེ་ འི ངྲཾ སྣང་ སུ་འཇུག པ་དང་། ཆོས་ཀི རེས་སུའ་རང ཁག་དང ཡེ 0 སསགཔ 
ཤསྦཀི་ཚོགས་སུ་འབུར་རོ་། ༽ཆེསཁ་དེ་བཞི་ལས་ངོ་ ཚོགསྦའི་ལྲེ་ ས་ལ ་ 
(ཌ གང་ཆུབྱཀི་ཤཾག པེ་གསྐ་ཀིལ་མ་དང་། ཨུན་ལ ་ རོ ཐུམསཅ་ ཅད་མ ཁེན་བའི་ཡེ ཡེཤེས་སུ་ ཐུ  ད་ 
ག་པ་བྱབ་རའ། སཀྱ ཆགས སུགས་པརའྱབརཏ་། 
ཨ་ཤསྱཀྱིས་མི་ང 


7 ཆོགམཀྱི དཿ ཀྱི་ཡཾོཾསས་ལ་བ་ 


ཐུདདཾ། ། སྙན་ཕག་མེའེམས་ ཧི 
མདཧུང། གཞན་ཡང་ཡྲ་ ཀསྭི ངོ་གསནི་གྲང་ས་པྲསྤ་འནྲ་བར་ྲ། དྲ་ངེས་སྭ་འགི་ 





བདྲང་། 







།བཞི་གཔ་ཤེན། ཀཀའེ་ཏེ ཟེ 
༨..༽ 


ཞིང་ཐམསཿདཀི་ 


༨ ནྲ་འྲག་ཤ བསྣད་བའི་བ ཱ 
འིད་སཱ་སཱ། འཇིག་ཏོན་པའྲིརེས་གུ 

ཅེ 
རྤ ཏཱ ཐུམསྦ་དདྲ་ཀི་ ཿ 


རེས་བཞི་པད་ 
རོམ ཁི་བཅེའ་མདུང། 





དཞ གདཤན་འདི་ ལྟ་གཱེ 
ཆོས་བཞི་ཀོ །ད་དགལ་མ་གྱི་ 


བའི ཤི་གང་ཞེན་འདྲིལུ་ག། ÷` 


མས་པྱས། མི་ང་པས་པ་བཞི་པ་བདག་ཨ་གྭྱཀི་ ཀྱི་ཆོགས་སྱུགས་ 


ས་ཀ་འབེ་བ་སཱ་ 
ས་འབ་ སུ། 


སྦྲིན་བའེ་ལ་གྱ་ཀུང་གྲ་ཤེས་ 
༦ 


/ ༧ 





ས་དང་། བཟེད་པ་དང་། བར་དོ ཟྲུས་དྲང། བསམ་གཏན་དད་། ་ 
གིག ཤོགས་སུ་བཝ་འཾ། །དབ་ཅིའི་ཕིུ་བཞེ་ད། ཇི 
གེ་བ། ཡྲེ ༨ཀས་སུན་པ སཾ ད་ཡྲེ ཀས་ལ་གནས་པས་ཡ་ཀི དྲ 


་ །ཆུལཁྲིམས 


་བ་དང་། བཏང་སྟམན་ལསཿ 


འང་། ཟུམས་པ་དངྲགིངྡ་དང་། དག 
མས་དཔའྱི་ར་མ་པ་དེ་དགྲ་༩མས་ཅད་ཡེ་ 
ཀྱི་འརལས་བ་། ་ཡེ་ཤེས་སཱཾནད་འགྲེ 


ཊླ་མེན།° ༨དཀྱི་སན་པརའགྱུར་ཏེ། བདུདསས་ཅྱཀི་ 

ཀུང་། དལྲ་གགུས་མི་རཱད་དེ། སླབ ་ སྭཀང བཝོག ཐམས་ཅད་མྲའེན་པའི་ཡ་ །ས་ལ་ལངགཞོག་པརབདདོ། །དེགཉིས་ནི་བུང་ཆུབ་ 

སྐགས་དཔའིབས་དནམསཀི་ཚོགས་དང་། ཡ་ཤེས་ཀཱི་ཆོགས་ཏ༽ བང་ནུབ་སཾཿ བསམས་དཔའས་མས་དཔའ་ངེད་པའོ་ཚོ་གས་དུ་ཉི་མཁས་བཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོབཏུ་ྱིན 
འལ འ་བསམས་དབུརནམུས་ཀྱི་དན་བཟེའ་བབ བཞག་པལ་མཁས་པ་གཔཞེན། བདེ་བའི་དི་བུང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་དནབ་ཞེབར་ 
བཞགཔ་སྣཾབ་བྱ་ཧཱ། བཞི་གཔན་ད། འདྷིཝ་སཱ། ལུས་ལ་ཁུསྐ་ཉྲི་ས་སྐུ་ཝ་བྲདན་བ་ཉེ་བར་བཞུག་པྲ་སི་མས་པ་དང་། ཆོརབ་ལ་ཆོར་བའྲ་ཇེས་སུ་ལྟབ་དྲན་ 
ཱ བ་ཉེབར་བཞག་བླ་སམ་པ་དང་། སཾམས་ལ་ས་མསྭཏྱི་རེས་སུ་ལྟ་བ་དུན་བ་ཤེབར་བཞགཔ་སྒྲ་བས་པ་དང་། ཆོས་ལ་ཆསྐ་ཏྱི་རེས་སྭུ་ཝྭ་བྲདན་པ་ཉེ་བར་ 









7 





༄༅། 







- རཀ 
ཿ །བཞུག་པྱ་གཔ་བའོ། །དེལ་ཕུམ་ལ་ལུསཉྲིརས་སུ་ཐབདནབ་ཉེབརབཤག་པྲ་སརཔ་གདཞག། 
¡>= = 
-༈ ¬།རོའི་བའདིལ་བ བང་རུབ་སརྲས་ད་ དཔའ་ལསལ་ལྲསྭཀ ཀེ རྗེས སཱལཱ་ཀངགནས་པ་ཏེ ་ཏ༽ ་ ཤི་བབྲའ་ལ། 
=: 


།ཡང་སསྲར་ཏག། ལུས་ཀྱི་ཐཱ པ་པའི་གྲཿའ་ 
ཱ 'གགའས་བུད་དསུ། རྒྱ་དང་རྐྱེན་ལ ལསྭ་སཾས་པགལ་ 
་སུ་འཛིན་པ་སད་པ། འདྲི་ལྷ་སེདཔེའ་ད། པིལོལ་གྱི་་དང་། ཤིད་གེལ་བདང་། སཱན་དང་། ནུགས་ 
ཡངོས་འཇན་བ་པད། དགིན་དུ་ལུག་འདི་ཡངྦཾ་ར་དང་རིག་པདང། ཤིང་དང་པད་བ་དང་། མི་ཡར་ལྷ་བུ་ 
༽ བདག་དད་བདག་གི་བམ། རྟག་པ་དང་། རུགཔ་འམ། ཐེར་ཟུག་གས། སིའུ བུརབའིཆོསིམ་བྷ 
།ངཔླཾབུང་བས་བའོ། །དེ་ལ་སྙིང་གགང་ཞན། འདྲིས 0 བསའ ཆཾས་ཀྱིསྐུ 
ཏྟེན་གསུཔ་ཐམས: ཧད་ཁུད་ུགས་བའྙིས། བདག་གིས་བྒསབང ཊསདའཾ། 


དྭ 





ཌ ལ་ཡྲ་དསྐས་རྟ་ཏོག ལུ་སྱཀི་དྟལ་དྲ་ ་ རིཾེི་ གྱིས་བེ་ཡུས་འ འདིནི 
„ བ་གེད་པ་བུད་བ་གེད་པ། བདགཔ་ལོད་བ ཕང 
ཆལ་དགྱ་རྱུ་དངྱ་ཧཱཾན་ལས་འབུང་ཤོད་བདག ག་པ་མད། 

་ ་ ཤེ ཡངས་སུ། 








རྗ 






འེ 





ཅེ 
༥ ད་བཞི 





སྤའེ།'- 
ྱྱ 














འ་ གནས་ཀྱི་ལུས་ལངས་སྲུ་སངབ་བབུད་དེ དབིལ ནི་སེ་བསའ་བམས༔་ ཀྲེར དགོས་པའ་བང 
།སགིཁམས་དང་། ཅུ མའེ་ཁམས་དང་། བའཁབསདང་། ཙགིཿསསྦ་ཧྷ ཤས་དད། དམིགས་པས 
བདག་ཚོགས་དང་།  དོག་སུ་སཱད་པ་སྣ ་ཆོགསྱཀཀིས་སེ་བསན་འ འབའ་འཆོངརབྱུརའིགྲསམ་ ཤོ། །དྭ 
བོ་དང་འརིའབེས་ཀྱངམི་སྐེའ། ༽ལུས་སཱགབྱསཱལ་ཉིད་ད་ཡངསས་ངགས་མེདྱཀེ། ཨལཨལ་ 
ཉིད་དུ་ཡང་ཏགས་པ་དྲ་ཀི༽ སམསུཿན་ཡེབས་སྭུ་མིདཔར་བབལ་ཡུང་ ང་མི་སྐྱབཾ། ཀ ཀ་ལུསྐཞིབཉིདདུ་ཡངསསརྦདགས་མདྩོསི། 
སུ་ཨངམ་ལྷུངད། །ལུས་ཱཾང་བ་ཉིད་དང་ལྭས་དཔེ བེན་པ་ཉིཿ ་དུ་ཨངས་སརཏགས་མདི་ ༽ དབན་པའེ་ མུར་ཡང་པི་ལྦུངང་། 


ཞོང་གནས་པེ་དང་། ལུས་ལ་རྔ་ས་དང་། ཧཱ་བརྡ་རེསུ་མི་བཐངང་། །ནང་གི་ལུས་ལ་ཡརལླསྦའི་ཇེས་སུ་ལཱ་ཞིང་གནས་པན། 


















༈ འངྱ་ཀུང་ཉིས་པ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བའེ་དབཞིན་གཤེགས་པའྲིས་ཐབབ་བུབ་ཞེས་དེས་སརྐ་དགཔའེ་མྱགས་ལེགས་པམ་ཐངནས་། 











༽། ། འདྷི་ལྷ་སཱ།དཔེརན། བའོབོགྲི་ ཅངབྱའིནོང་ ༣ 
གོས་དང་། རྣམཨྭགྭངཱ་ཆོགས་ ཀོ ་ 
སྟེངག་བ་ཉིད་ད་ཡང་སསརྟ་ཏོགས་མད་ ཡི | གི 


་ 
བན། ཨུ ར། 





†༄༠། འེ །བ་ནམསྱ་ཀི་གྷ་གབས་མི་ཤེད་དོ། །དྲི་རལ་ཀྱི་ལུས་ལ་ཡུསཀི་ཇེས་སྭུ་ཝ་ཞིང་གནས་བདང་། ཧིརོལ་ 


ཁི་ཆད། ད། རཿ ཀྲའེ ནི འཁ ¦ ༦༠༡ 
ཧིཅས་སངབའེཉནུ་བངས་བ་ནས་དང་། ལྷནཅིག་མི་གནས་ས། །དྲངས་ཏ ཉེན་མཇས་པ་མེད་པས།། ལུསྱ་ཀི་ལས་སངས་སུ་དགུ་པ་དང་། ལཱན་ 


ཡིན་ན། །དྲུུས་ མང ༈དག་ནན།། མངནྱ་ཧི་ཡྤང་ ཁ་དགབ་ རབྱ་ཧུན་པ་ བའྭེས་ཐབ བ་པ །ད་ལུས་བྱུན་ པངས དང་པི་ ནྣ་མས' མངེན་དུ་འདུལ་བར་ 
3 སུ་ལྟ་བའི་དྲད་པ་ ་བཅབཅབ་ཞག་པ་སྡན དམ་པའོ །། །ཡ་ང་ཇི་ཝཱར་ནྭ་བང་རུགས །རས་དཔའ་ར་རབ་ལ་ཚོར་ 


༤༨`- 


¥ 1 


འགྱར་ཏ༽ དནི་བང་ཆུབ་སཾས་དཔའེ ལས་ལ་ལས་ཀྱི་ངེས་ 
བའི རེས་སུ་ལྔ་བའི་དདེཔ་ཉེ་བུར་བཤག་པ ། 









༩ ཡིན་ཤེ་ ན། འདི་ལ་བ །དྭ་ཏུབ་སབས་ད བའི་ག དྲིབསཾས་ཅད་སྭཱགྲས་ལ་ལ་འཀ་དེ་ 
ངུ 


ཤ ༽. ¬ 


སྙམ་དུ་སཾས པ་ཏ དེ་ཡ་ཤསྭ་ཀྲི་ཏེ་བས་པ་དང་། ཀས་འརབྭ་ 
| སྐདྭ་ཀིཊ་ འདད་རགས་ཀི་བགས་ལྭ་ ཉལ་ཡང་བག་ལ་ཉལ་བང་པིབད་ད། །སུག་གྲསལྱ་ཀི་རོར་བསརེག་ཏས་ཀུང་དདས་དདྲུ་ཕེས་ཐམས་ཅདལ་སྟིང་ 
༽ྱ 








[ྔིིའ་ྱིདཅིང་། ཁོདའཐའི་བག་༢།ཉལབྲ་སི་བད་ད། །བད་ར་ས་ ཡིན་བཅུབྲ སྩལ ་ཡང་པ་ཡེན་པའཆབབས་འགྱཀང་པེ་རིང པའིབག་ལ་ཉལ་ ལ་ཡངས་བེད་དྭ། 


: ཤགེས་པ་དད་། ་ ཐབསྤ་ཀི་ཏོགས་པའི་རོ་ འབཡཤན་དྲ་ཏེགས་པས་བདབ་དངོལ་བ་རོང་ 










་བས་བདེབ་འཔ། ཅབའ་བའར། ད་བའམ། བདེ་ཡང་མ་ཡེན། སཱགངསྔལ་བ་ ་ཡང་པ་ཡིན་པའི་སོརབ་གང་། ལ་གནས 
དབརྭ་ཝཱ་བ་ 'ིན་ཀ་། ལས་་ ་ །གེངད།དྲ། །སིདཀིབའྲེ་པི ག་ཁ བྲག ས་གདིདགནི་སེརལས་བངག་སྲ་ཤ 

(ཿ དེདགདདབའ་རརབ་ལ་དགའ་བདད། སྣུག་བསྔལཿ ར་བ་ ༥ དེབ་ ངོ ཅེ ནྭ་སག་བསྭལ་བ་ཡངས་ཡིན་བའི བཛ་མྲ་གཔ། 

` པདཔ ༥ བདགའི་ཤེས། འག་དད་ཡྲ། ཀསྐ་སྐ་སྲ་པ་སའ ཁས་པ་དང་ ིངངསཆེན་བག་ཡ ཡོགས 


སཾམས་ཅན་ད་དག་གི་ 

































་ ཀདལ་རོགས་པའི་ ༥ ོ་ སས ་ གངགག་ 
ཆགས་པནི་ཧར་བའེ། ༽ ཨེངཾས་སུ་འཛིན་ བརི་རར་བའ། །ལཾན་པ་ནི་འོར་ བཟ། ཀོ 


ཡང་ཆོབའྲ་བེད་པ་མདད། 


རྟག་བནི་ཆོར་བོའོ། ་ ག་ལ་ཅལ་བཀེ་ཆརབའ། །མགདུའདུ་། ཤས་པ་རོར་བ་ཡིན་པ་ནས། ཡི་དྲ་ཀྱ་བརད་ལ་ འདུ་ཤེས ཨ་ཐནི་ཆརདའོ། །གུག།ཨུ་ 













༦༄༅། དྲ་ས་པ་རོར་བ་ཡི་ 
༦༦ 6 །བདྲ་ །ས་པ་རོར་བ་ཡིན་པ་དྲ། ཊ ་ལའེ་བ་ཿ ཧེ 
ལ་ས་བརྡ་བྲའེ་རོར ངཱ ་ བ་ཡིན ཡིན སུའྭཧཱ།སྭ་པའེ པའི་བ བདུ་ནི་ དེ་རོར་བའེ །གར་པི་གགི་འདུས་ །ཏ་འག་པ་ པའི་རྐྱེན 
ལྲས་བདྲ་བའྲ་ཆལ་ ཙབ་བདྲེ་བའམ། མུག་བསྔྲལ་བ་བམ་ དྲ་བ་ྲར་པ།འ། ', རཿ ྱ 
ཟའ ། བད་བ་ཡྲད་པ་ཡེན། སྔག་བྱས །ྲག་ཡངཔ་ཨིན་པ ཀཾ བར་དུ་དེན་རེརབ་ཞས་བའེ རཿ? 
ཀོ ལ་ལ་བ ཡིདྭ་ཏི་བྲབ་དྲ དུས་ཏེག་འྲེ་ཏ་ལ་བུར་བའེ་ཆེར་བད་བ ་ ངེ ངཿ ཀད །ཤང་ །བཞིན་དུང་ 
ཀྲའ་ འི སག་བསལ་བ ངོ །། བརྲ་བ་ཡང་ང་།འི 
ས་ཡན་བཟེབའ་དུདགེ་རཟབ་ར། ཀམས ས་ཀ ཡ་ ཝཾ བུ ལག་བ ཡལབ་འ 2 ༩ བད་བ ཅོ དུམ་ཨིན་ཐཱག་བྲས་ ལ་བ་ཡང་ 
༨ ༥ ལན། གས་ག བླེང འ = ÷>: 
་ཆོར་བ་གསུམ་ཏེ་ འདས་བ་ད་པ རོས ་ ངོ མན །བཟཟིག་པའ་ ༩ ར་གཉིས ཕཱི་དངནང་གའ་།། 
ཀ་རག་པ་ རག་པ་དྲང་ ༤བད་བ་ར་བ་བའའིག་བབ༽ །ཆོའབ་བཞི་ས་ ནི་ཁྲས་བ ༦ 
ཚོར་བ དྲནི་པུང་པེ་ལྔ་ཡདད' དགནླིས་ སྲ ་ ་ ` རླུ ་ ནི | རིགཔའོ། 
དནྷི་མརད་དག་ཡྲདགྲ་ན་ཇིག་པའ ཆོས་བྲ་བདན་ཏ་ ་ངྲ ལོ 
ཆོ་རབ་བྱ་ཅད་ དད་ནི་ལགཔརངས་པའྲི་ ༽ཆོསྲ་བ་དགྲ་ས། ྲ་ དཱ ་ ། དུ ཏ། དནྡཾན་རང པར ་ དད 
ཆོབས དེཀེ་སམསྭ༔ ཅནྱསི་གནན །དགུ་ འ། །ཆོརབ་བྱའུཧི། དགི་དགེ་བ་བྱདའི་ལསྱ་ཀིལ མེ་པཱ།། 


༽÷ 
གང་པ་བ ར་དེ ཐ་པའ།འདའ་ངོ་ སེགས་གྲང་༤དྲལ་དྲང་ ད་ལ གའ་པ། དྲ འྲང་ངོ་ ངི 
།ཞིན་དུ་ས ཀ༽ ཛན རམགས་བྲང་སྭ་དཔ་དང་། ཡིདལ་གད་པ་ ཛྲི་སཱིད་པ་ད་ དྲ་་རས་འད་ ཆེརེ་བྲ་འབའ། །དཾབས་ནསམསཅན་ཆོད་པད་ 


| ༦ རྔ 















ཀོ ཐྱནཏུཐ ་ ་དཔའ་ཆོརབའྲིངས་ཨུ་ཝཱ་ཞིབ བགནས།པས་སབམང 7 འཇྲེག་བ་དང་གནག་པབ་ 
སི་དགེ་བ་ཆོརབ་ལ། "ཡཿ བའེ་དྲན་ ་བཉབས་བཞག་པའ།། ་ 
ཉེ་བས་བཞག་པ་གང་ཞ༽། ཏར ཡཿ ན།ད སྣྲ་བདྐད། ཀུན་ 

དི ཐའ རན།ཿ འཇིག ཧེད་ཞྭས སཱ མ་ག ཤཾརལ་དུ་ཡདམི་འབ་ 





ཡུལ་ན་པགནས།། ཐག།་པི་གནས་པས། བྷ གཡིགནས་ཏེ 
ུ་བ་ཕུས་ ་ ད་རད། སོ ཨུགནམིག ནས་ཕུགས་པི་གད་སྭ། །གྲངཨང་གུ ཅུགཏླུསཱས་པའི་སཾཔས་དེ་ཡང་ད་ 


༡འབ་ཏ་ད།ཀས།། ཨེ་པསྦ་ཀྱི་སེ་མྲས་ཝི་སྤགང་། ས་མདྭ་ཀྱི་ཨིསས་མི་ན། གང་གིས་བདགྲ་བན་མད་པ་སྲད་དག་ 
\ 





` 











„ ༄༅ 


ཀླ དནི་དག་བྲའེ་ བའ འྱེ་ར་བསེས་དང་པི། ཀྲེ གས། 


ཌ གང་སྤཾ་བའེ་སེམས་དེ་ཡང་ རོ ཨེ་སས་ནང་། ཀྐ 


རེ 


ཧཾ. གེ་ཡ་ད་བདི་སྭམ་དས་པས་ཏེ། ་ 


| 
¿444 བཞིན་ཉི ཉིད་ཡིན་ཡང་། ཆོ་སྲབ་པན།ཏ 


`- 


བདག་གིས་སྨྲབལ་བཅན་པད་བའ། 


ཧེ ། 
འའ ད། དནོས་པད་ཀྱི་རས་ཉེདད། །གང་ཡངབ 


རྒྱནདུ་ ཏུ པབརསུདབནནི་ུང་པར ར་བ 





༨ ༽ 


།བརྡ་ཛིགས་པའིབུང་ཅུབ་པང ངེན་པའྡ་ཛཾགས་བརའཆོང་ རྒྱ་བཀླེ་སས་ད་ 
།ཨ་སས་དང་པེ་འགོགས། གང་དག་བའེས་མ 
 ་ ཟས་མསདད་ས་བགགསས། །ཞས་དེདྷ་ལུངས་སཛངདག་པ་ཀུ་ 








༣༽ 


༥ མདོ་དབད་པ་པོ་བ་ ཐན དང 


༽¬ བོ 
བསྲ་བའ། །དལས་ 
༦ ༣÷ 
རྨ 
¬. 
'ང་ཀ་མ་དད་བདབ་འགཀ་ཞགའེ་བ 
\ 


དགང་ ཇིར གདུགུད་ཅུ་བྱ་ཙི ཀི་ས་པས་ 
སད་ཡངསཱཿ བའེ་སཁས། དང་མི་འགེགས། 
མི་སྲུག་མི་ དངུང་དུ དུངངབ་བསི་འུ་ར 








།གལ་ཏས་པས་ཀི་རེས་ཉིད་དྲ་ལ་བུ་གས་ཀྱི་རང་ 


ངི་ཝྟར་འདེད་པ་ པད་བདིན་དའབུབ་ཉིས། 


དསྱཀི་རས་ཉིད་གང་སྨྲབ་བ་གངཤད། ས་སསྱི་སུ་མ་དདའདབ་ཏེ། 
་ སྲ་སྦྱར ར་སི་ཊི་ མང བབའི་ 





༤ །ཆགསས་ཅོག། དྲ་ཐམས་ཅདམུར་བའི་པངན་པར་ ལོ སས་མིགྱང་ལ བཤནདུ་ཟདབརྡུརཔ་དནི་སབོསཉི་ཚེས་ཉིདདགུང་བད་ 
° བཟེད་བའི་སྒབས་དང་། . དེས་བབང་ཏུབ་ པ་ ཁྲ དཀཾ་དེའྲི་སྒབ་པའོ། །སསངས་རྲང་ལ་ཀ་ ཤིན་དད་ པས་དབནཔ་དེསདས་ཀིཌེས་ཉིདད་དགང་ 
ཡངབཆུན་འབུས་སམ་བྲ་བསས་ཅད། སྲངས་ཆྱེས་ཀི 

ཊོ 















རྱོསཀཾ སཱབ་པའེ། །དཔས་གཟུང་ ད་དུ་པད་པ་མི་མཐང་ 
བ་དགི་སེམསྭ་ཀི་ཆེས་ཉིད་དི་། གང་ཡང་བསམ་གཏན་དང་ ] མས་ཧད་སྭབུ་ཏིངངེ་འཛིན་ཏྲུས་བདེནི་ 
དེའི་གྲུབ་པའཾ། །སེམས་གཟུང་དུ་པདྲ་པ་པི་མཐང གགང་དེས་པའི་རིགྲ་བདད་བབྱསན་བཐམས་ 
ཤསབ སུ་སྦྱརྭསྦཀི་ཡ་ཤེས་གངས་སྔུ་རོགས་པར་ །ཚོགས་་སྐམས་སུ་བདཀིས་ཡས་ཀཆེས་༣ ཉིད་དེ གང་ཡང་དགེ་ 
བའིཅ་བ་ལ་དམིགས་བའི་སུམས་ཉེ་བརྩསརབ བ་དེ་དི་ད 


གང་ཡངང་རུབ་ཀྱི་ཕཱགས་ཀྱི་ཆེསྟ་ཀི་ 
པར ་པའ་ ༨ལ་པདྲ་བངྲས་པི་ས་བ་ངན་ གཏ་ཨངས་དག་རས་ཀྱི་། ཀཀ ་ ཡསྤུར་བ་དེ་ 
.རྒྱའེསཿ ས་བླསེད་པ་དེན་དའི་སྦྲབ་པ ལཀ། །བད་ཡཱལ་པདས་པཿ 5 ྭ་ཧས་ཀུ་ཡུལ་ཀྱ་རྱབ་ ནེ 





དེ ལབ ཆད། ཏིད་དེ། 


` 








ཅར ༠༦༦་། © ; །དེ་དེའི་སུབ་པའ། ། ཤ་རིའི་བུ་ད ད་ཝཱ་རན་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེརས་ལ་སམས་ཀི 
ཟླ ངྗེས་ སུ་ཆཉིར་དཱན་པ ཉེ་བརབཤག་པ་སླེཔ་པའ ། །ངསེ་པས་ལ་སེ་པསཀིང ངེས་སཱ་ཝཱ་ཞིང་གནས་བད། མངོན་པྲ་  ཤེས་པ་ཐེབ་བའི་བི་ འཕི ༦སེཔས་ཤིན་དའབལ་ 
ཆྨཾབ 


བརྡ་ཧེད་དེ། །ད་མངེན་བར་ཤས་པ་ཐོབནས། སེམས་ཅིག་གི་སམས་ཧནྭ་ཁ་པས། ཀེ་སེྲ་ད།་རབ་ །ཏུ་ཤེས་ཏ། གསྭ་ནས་ཀྱུང་དེའི་རང་བཞིནྱ་བུ་རེས་ 
འཆཾངད་། །གཞན་ཡ་དངརུབསམས་དཔའ་སེབསྦཀྲི་ཛེས་སུ་ཀཱ་ཞིང་གནས་པན། སཱིངྡ་རེས་ཆེན་བཟབ་པའྲི་བིརས་པས་ཉེ་བར་འབལ་བུད་དྲ 
སཱིང་ཇེཅེན་བ་ད གབས་སཾཔས་ཅན་ཊམས་ཅད་ཡངས་སུ་མི་སབ། །སམས་ལས་གྲསྭ་ཀྱི་རུས་སུ་ཝྟ་ཤིང་གནས་པན། ས་མསུ་ཐད་པ་དད༽ ཐྩོ་ 
༠ 2༽ ༨ ོ €༽ 
༩ བགགོ་བདུ་གབའི་ཤིརས་མས་གནས་པ 


= ༡ 


གཱ ཧགྱི་ཀྭ་ ག་གས་སུ་བ་རཔསཀི་སཔསམ་དཀ་ང 





༧ 








་ཏ། སབ་སྦ་ཀི་དུན་པ༨།ིས་པ་ དྲས་བ་ 












སྙ་བདང་པིཿ ས་དེས་བླཀྱགར་བྲལ།ཀགས་བའོ་ར་མ་ད་ང་མ།ད། ཅད་བ ས་དོད་དད་སངསྤྱ་རཱསྱཀི་སྲའ་ཡང་ པྲེལདེད་། །སངསུ་དྱ སྭཀྱི་ཆོད།་བྲ་ཡསཅད་ 
ངོས་སུ རྔ སྭ་བཀམ་བུར༨ ཀཱ ཧུ ༡༨པའ།ཤི་ དྱ ༡༨བ།སྲ།་ར པཅབུད་ད། སེཀསྤ་ཀྱིར སྐདཆེ་གདང་ལྡན་བའེ༽ཀེས་བྲ བྱ་ཉིས། བླ་ན་མེད་པར་ཡང་དག་ 








ཤེ 


རྤ ས་བྲའི་ དདྲླ་་ ཤ་རྭ རཧ་ཏི། ༨ ཀའིའི་བུ་དགུར་ན་བད་ཆུབ་སེ་ཐས་དཔ་ ༢སམས་ལ་ས་ཡསྭ་ཀྱི་ཇེསསུ་སཞིང་། ཐོ { ཟླ 
; ་བ་ རིག །།རིའི་ལྲ་རྔིལར ར་ནྲ་བང་རུབ བ་ནདབའ་ོསཔརོསཅེ་སབ་བབཇཀཔ བྲས པ་བ་ཡིན་ཤིན་༽ ཤ་ཏོའི་ པོ 
]འདི་ལ་གྲུངཆུབས་ཁས་དཔའ་འཕགས་བའེ་། ཀན།འྲྲ་ཀྱི་མིག་གིས་ཆས་གང གང་དཐེང་བདེདག་བུང་ ་རུབྱཀི་སཱངཔའ་ མོས་བཔི་གུརཏི་ 

ཀཀ ་ གང་སཱཔཔཱ་ཉིད་དུ་མགཏོག་པ་དང་། སརན་པ་མད་པ་མཏོགས་པ་དང་ སྲུད་པ་མེད་པར་པ་གཏགས་ 

་པདང་། མི་སྐྱེ་བརམ་གཏོགས་པ་དང་ ང། མད་པར་འདུ་སྦིལ་ ཉད་པའཾ་མ།རྟེགས་པ་དང་། དདསའི་སྐ། བརརྟ་ཏགས་པའི་ས་ནུལཅུལ་མངསིཐངི།། 

གྲུང་ན་ཅིབཡབ་རངབམ་གཏགསལ ཆེས་མུལ་རུམ་ཕང ངང་ཅིན ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དངའདེ་ཆེསལ་ཆོསཀི ངྗེས་སུ་ཝཞིང 
གནས་བན། །ཉིད་ཡཛོདག་བརྡདེས་སུ་གྲངིང་གི། ཆས་མ་ཡིན་པའ སེ་སྤའང་ང་། །ད་ དེལ་རོས་ག ཤཿ འདྷི་ཐཱ། 'འ བདག་མེད་བའི་དེནོ་དང་། 

 སམསཅ སེབས་ཉཀཡདཔ་ིང་།དང་། བག་པཔའིདག་དང་། གངྦ་གསད་པའིདགཀེ། གནེཆས་ཤིས་ཤར། །དཔ་་མ་ཡིན་པགའ་ཞེན། 




















༄༅། །འདྷི་ྟ་སྭེཾ་གདག་ཏུཝ་ག་དང་། ་ སིགཏུ་བདད་། གདཟག་ཏྭས་བདད་། 


རད 
༨ 
་ཡ། 








-ཤ ཆགད་རྟབ་དད་། རྟག་པར་ལྟབ་དང་། བབང་བར་ལྟ་བ་དང་། དནི་རེས་པ། །ཡང་ཤཝིའིགུ་རོས་ ཊམཨ།ཅདཀི་ ཞི་ཆེས་ས། ། 
2 དཿ རྲང་རོན།༤།འ།ད་པ།༽། །ང་འ (རཆ ཇོ་བོ ར'== པས་ས 
༡ ཆེས་ཐམས་ཅདར་ སམསད།ངཔང། །དངེའ་པ་།། ཏདཔང་དདད། མཆོན མ་མདུཔ་དང་། སྨེན་པ་པོད་ང དཔཤེས་པའི་བིང། རྡོས་མས་ཅད་ངོད་ས། ། 
བདག་དད་བདག་གི༨ ཅ་ལྐ་བའེ་བག་ལ་ཉ ཉལ་པའི་བྲན། རེསྲ་བམས་འདར སྭ་པུ་འྭནུ་བཱ་ ] །དེ་ལ་བང་རུག་སཾཔས་དཔའ་རེསལ་རོསྱ་ཀྱིང རྗེསསུ་པཱ་ཞཱིངགཞས་པན། ཊན། 
རེ རབ་དང་། ༤ )ར་ 
༧ ཆེས་དདགལ་གང་ཡངས་ངཀྲ་དཿ སཀྱི་ཆས། ན། ཨིན་པ་ གང་ལྲས་བ ཆུ་ས་ཙུ་ཡད དང་ ༧ 'ྲཾ་སྭལ་སད ར་བྱ བྲ་བ་དྲང་། གངལསྤུབའ་བར་སི་བྱགར་བ་ དང་། 
ཊཾ 


༩ 
འབང 


༈ བཨྲ་ཧུ་བའིར་ནུལཿམ་པདམི་བཅོཧོ། དངས་བད།ར།འད་བབྲའ་བྲ། དཀསུ་ཊས། སླིབ་བམེད་བརཤས་བབའི་སྙངྡངེས་རེདཔ་ས། སེ གབས་ 
ཅོ ཀྱི་ཀུན་ནས་$ཾ ན་པྲངས་པལ་བང་། དེ་དག་ཧན་མངས་པ་དང་བཅས་བ་མ་ཡེནྭ་གབི། དེ་དག་ 'ཉད་པངས་པ་པད་པའེ་ཀས་ཅས་མརབདུ་ཤི་ པ་སེད་ད། ་ ། 


\ 


_ ˆ 'ེའི་ིབཞད། (6 ོ་བི་གོལམདག་བར །པ་ཏེ། ཅེན་པངས་བལ་གསགསཔ་འཔ། 
¡བདོ །ཏནཿཔ་བའིང་བཞིད་གང་ཡིནོ་བབུ་དྱཏབྱསི་རང་གཞིད་ས་བདེ་ཡིནོ། ། 
རང་བ བཞིན་ཡངད་ ན་ཏི། དྭ་ཝཱརདདཱན་བ་ཉི་ར་གཞཾགྲོ་ཁང་། ཅད་བ དྭ པི 
དགན་བ་ཉིད་དུ་ཕབཏུ་ཤས་སཾ། ཀ དྲ་གྲས་ད་རེད་ྱི་ དབ་ངས་དེ་ ཀཾ གནས་པ་ 
ལ་གནསས། ། བབས་ཅདྱགི་ཁམས་གང་ལཾ་གཏཀ་གངལ་གནས་པ། 
ཤངྱརུབསེམས་དཔའ་འིའེརེསྦ་ཀྲི་རེས་སྐུ་ཝ་ཞིང་ ས་པན། ས་ངསྱ་ཧ་ 
ལ་ཡ དྲམདྱཀཱི། འྭུས་སྲ་བས་པའི་བད་པ་ཡད་མངདདུ་སི་བེད། 


བུང་པེའ་དངེས་བབདདེ། དེདགཉིད་ངེས་སུ་ 
རབ ཀ་རང བཞིད་གངཡ་ ན་པ་ཉོད་པ་ངས་བའི་ ལོ 

༨ སྭི་ྲ་ངོག་བ་ ཐ་པད་དེ། ཅད 

གནས་བ སེམ་སཅ 0 ་ ཐ་བ 


རྨ 
བཛ་ཏྲ་ཀཀྱི་ར་ 












£ 








་ 


།ཡང་སི་གཏང་ད་། །དུན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བཞེས་བ་བ་ནི། རེསཁ་པསྦཧདྲ་དན་བ་དལ་ག གཞེག་པའབདཅིང་། 


༄༅ ༤ 
ཟེ ཉན་ཐེས་སམ། ང་སངསྨ་ཧས་ས་པ། སྲངསྦ་ཧས་ཀྱི་རེས་ཇིས ཕཱདཆེས་སུ་གདགས་པ་ །དེ་དག་ཐམསཅདམ་ལུས་ པརྲདད་པ་དེལ་འཇེག་སྟེ དཔད ཟོ 
# བརྔོག དན་པ་ད་ཡང་བྲ་ངོད་པར་སི་བད། མིཔི་འི་པཐའ་བརདྲུ་མངས་པར་བད་དེ། །ཆོས་ལ་རེསྱ་ཀྱི་ཇིས་སྭུ་ལཱ་ཞིངདན་པ་ཉེབར་བཞུག་པའ་ཞས་གུབ་ 
རེ ༦ 
༽ ` ཡུལ་པ་ཡིད་པ། སུངས་རྒསཀི་རྟོས་ཐམས་ཅདལ་ཡད་དགབ མ་འདུབ། 0 





༨།རེའི་ འའ གུ་ཁྭ་ཝཱར་ ནན བར ཆུབ ་སཔས་ད དཔའབ་ 1 རེ འི་ང ངི དཿ སུ་ལཱཞིངྲ་ ན་པཧ ཉེ་བརབཤག་ 
ཏར བ་སེཡས་དཔའ་དན་པྷ་ཉེབར་བཞག་པ་བཞི་བད་དགལ་མཁས་པ། ཤིས་ 
ཀྱི་སེན་ལགཡ ་སཁས་པ་ང བང རྟ། བང་ཆུབས སཾ ་དཔའན་མསི་ བང་ཅུབ་ 
ངོ ཆར 
ཆེད! ས་པར་བ ཀདྲ་པ་༠ བྲ 
ནསཔམཧུནབ་གང་ དག་ད་ཅུབྱ་ཀི་ 


དནི་བསན་པ་དབགཏུ་པད་པ་སྭ 1] ཀུན་སཱཾད་ 
བུད་པ་བདུད་ཝམས་ཅད་འདུལ་བ། རད 


༩ བསམ་མི །དདགནིི་དདེ་བ་ཉེ་བརབ་ 
༧ ཟུབ་ཀྱ་ཕརོལ་དཱིུན་པལ་སཱདདེ། །ད 


གྱི་ལན་ལག་འདེབདུན་ཏེ། བདུན་གང་ཤེད། 





རེ 


ཅི 


༨ 
35 


།བང་ཏྭབྱ་ཊི ཡན་ལག་དང་། 







བྱགོ་ཐུས་གངདག་བདརབ་ཊི་ཡན་ལ་གདང་། དགའ་བ་ཡང་འགྲ་བང་ཏྭབྲ་བ དོ ཤི་དྲ་མངས་བ་ཡུང་དག་བང་ཆུབ་་ རོ 
ཀྱི་སན། ཞང ཏིངངེའ ངོ།གཛདང་ དབཅི་སནོ་ལག་དང་དཏངསུ་བ་སང་དགད བངཏཱ ཟ་པ སེགས 
ཤུང་ཆུབ་ཆུ ཡན་ལག་བདུན་ནུ། བལ ཀྱི་ཡཤན་ལྭག་གའ་ ་ཤེད། དྤུན་ཏ རེས་ཏེགས་པའབདོ ཆོས་ལ་སུསཏག་བང་ 

ཤད། རྐོསལ་དཔདཔར་བད། ཆས་ཡངསུསུ་རོའ ལྭ་བ་གྲིད་དོད་། ཅས་ན་པ་པརའགད་བ་ རས་ལྟ་རོས་པར་ཏོག ག་པརྟསེད་བ་ད་། 
དྲོནབ་དེས་གངང་སོན་མས་ཏེ ཉདེ་བ་ཉིདྱ་གི མཆན་ཉིད་དེ་ཡང་ རྡེས་སུ་རྟགསས། །།སང་རོསརཾ་པས། ཀྱི་བཛན་ྷད་ཤེས་པ་གང་ཀན། ཆེས་ཐམས་ 
ཞིང་ཁ འེང་དུརུད་ པཱདཀྲིད་ དན་པ་ ཡང་དག་བ གང་ ` སེ ༽ །དེལ་ 'ངྲང། རྣམ་པར བབིདབ་ །སང་ 
བང དེས་པའེ་དོནྱ་ཀང་དམ་བའི་དན་ད་དང་བའི་དོན་ 

ཏན་ལྭ་བབ་པར་། རོས་དྲ་དགྲ་ངི་ 


། གདདྭ་ཝཱརདུ་ནི 
ཏི པཿ ཀང་ཀ 
ཀྱེ་ཡུང་བབ དད 7ཤ ་པར་ ` ༥ 


ཅད་རང་གི་སརཱན་ཏིདྱ་ཀི་སང་པ་མ། 
དབྲང་། 


, དགབུང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གགདཞན་། གང་ཆེས་ཀི 
ཀུན་དུ དོན་དཔ་པ་ཡངདན་དམ་བརའང་ཡ 





ངབ 
ཙར 


༄༅། 
-ཤ དགུཧྤཾངྱར་བྱ་ཙ ཀི ཡྨན་ལགཅེས་ཤུ ཀའཾ། 
ཤིན་དྲ་སུངས་ ་པ་དང་ཏིང་ང་བརིན་ དང 


4 





དེ་དགརཔ་པར་འབེད་པ 
དེ་ལཿ ལ་བྱཅནོཿ ཙུམ །ང་ དགབུང་རུ་ྱའི་ ༨ ནེ་ལག་གང་འ་ ༽། 
གཏད་སླཱམས་དང་། ཡ༽སྱཀི་ླ འབཏུ་འཛིན་པ་དང་། 
ལྐོག་དོད། མཐུདང་བར་པ་སི་འད་བ་དང་། ལན་མདོན་ པྲ་ཏོགས་བྲའཤབ་ལ་བཅཀ་འགུན་པ་གི ༨ 

།་་ ལོ ཟར ཟའ་ གབ སན་ལག་གང་ཤེ་ན། དགབབ་གང་དུང་ང ངོས་ལ 1 འ་ རེས་ལ་མུཆག་ཏུདགའབ་གངགི་སས 
སི་ཞུམ་ཞིང་དང་བྲྭས། ཞས་བའི་དགཊ 


པཿ ཀུན་༈ན།'% ཉན་སྲངས་པ་སྲང་སེཡ་ཐ་དཀདགའ་བ་ཡང་དག་ 
ངྲ་དབྱཀི་ ་ འཀྲ།་ཀའ། ལཿ །ཀ།ཏ་།ས།་པ་འྲང དགྲ་བུདུ་ཆུབཏི་ཡཱཏ་ལེ ལེགགཔཤ་། གང་ལུས་ ཤིན་དུག་ས་ ་པ་དང་སཾམས་ཤིན་དུ་ 
:་ ཤིན་མངོས།པྲ་ཤིན་ ཅེ དང་། 


སྒ ད་པ ས་ཉི དགས 


རབེད་དེ། དན ཅསདུམ་བར་ བ་བ 
གངཆོས་ནེས་བཟའཤེདཔ་དེ་ཉེདི་དགའ་བདང་། 


སྲེ ས་བ་དང་དྭབས་དང་དུལ་བ དང་། པི་ཟཱཾགས་བའི 


དཉི་བྱཿ་ནོ་འགུས་སངདག་བང་ཆུ་བྱའི་ཨན་ 














ཀད ༨ ར།སྲ་ཀང་། ཀཀ་དབུང་བའ་དེད་ལ། 


6 པ་ར།་དྲ་བ། དང་།་ ཏིང་དཀངིན་དུ་དམེགས་བ ༼།་༽"ན།དྲ་ད།་3 ཀཀ 


± ༼ 'ི ༩ / 
༢ ༢ 








¦ དག་བ གཅིསྲ་གའ། །དཔ་ཏིད་པེ་འཇིན་ཡང་དག་བདརུབྱཀི་སད་ལགགང་འ།། གང་སམས་མ་ཉམ་པར་བཞག་པས་ ཆོས་ 

2 རྟོགས་བརའབུར་ཏེ། སིས་སྭཧས་བརབཞུག་པསནིམ་ཡིན་པདད་། ༨ ༡རན་པའ ཀགོ་བས་ཆེས་དདག་མདོ།་བརྡ་ང་གན།པ་འཚོཿ འྱ་ཧྲ་འ་ 

ཊཱ མཞསཔསབཞག་པ ས་ས རོན།་རྔ་ཏས་པ་ ཉིད་དང་། ཆས་ལ་གཞེལང་པ །གཏིགས་བརྡ་ངས་ས བཀུན་ནས་དཀེགས་བསྐ་ཏོགས་པར་སིབེདད། 
ད ཏིང་ངེབ འཛིན་ཡང་དག་གདརཱབྭ་ཀི་ཡན་ལ་གྱཅསབའེ། །དལ་བཏངསུབས་ཡཱ་ 







ངབྱ་ཀི་ཡ་ར་ལགགང་ཞ་། གང་ཡོད་བད་བ་དང་། ཡིདམི་བདཔའི་ཏ་དང་། 
༽ རཐོན་དམན་དུ་ཡི །ི་ཀནས་པའི ཕིར ད་ འཁུག་རབ་ཏུ་མི་ 
འཕགས་པའིལམ་དུ་ཉིད་དང་བྱའུད་པ པརཤད་པ་ཏེ།  དནིབཏང་སུམས་ཡུང་དག་ 
བུད་ཏུབྱ་སི་ས་ལགཅེས་བའ་། ༽ཤཀའིའི་བུ་ད་ ཱང་དྲ་བང་ཏཱབ་སཾ་པས་དཔའ་བང་རུབ་ཀྱི་ཡཡན་ལང དེ་བདུན་ ལ་པཁསྤ་པ་ས་འབྱ་ཀི་པ་རབོ་ཏུ་ ིནཔ་ལསྦྱེདདེ།། 


༣ 


ཀར / བམ་པའྱའུ་དགུ་པ ལ།། རད 


༠. མཐུན་པའི་རསྣརབས་ལ་སགས་ལེ་འཛི་པ་དང་། བདེགྣ་དྱཾ་གི་ཏེསྦ་ཤིག་པི པི་འྲཔ་གྲ 


འཁྲུག། ཨང་དག་བརའཁྲུག། ཅ་བ ཞྭསུང་པར་མ་གདྱ་ཀཾ། 


ལི 











།ད་ལ ཕབྲང་རུབསམསད་པའྲ་ནམསྱ་ཀི་ལབ་ལ་མཁས་བ་གདཉད། བད་རུབ་སེམས་དཔའ་རརསྱཀི་ལསཞི་འདི་ 
-ཤཟ ་ །བརྒྱད་གདཞེཀ་འདི་ལྟསྟ། དོང ་བའི་ལ་བ་དང་] ཡངདག་པའི་ཐཱགས་པ། ཡྲང་དག་པའི་ ཟི་དུག་དང་། ཡང་དག་པའེ་ལསྦཀི་མ་ཐའ་དང་། 
# ཡང་དག་བའེནཙོབ་དད་། ཡང་དག་བའླེ་ཚལོ་བདང་། ཡང་དག་པའི་དྲན་བ་དང་། ཡྤང་དག་པའི་ཏིང་ད་འཛི་དཏ། ད་དག་ནི་བྲང་ཆུག་སཔ་དབའ་ 
༩ རྣམསྱ་ཊི་ལམ་བྱརད་པའེ། །དལ་ཡང་པིའེ་ལྟབ་གང་ཞན། ལྟ་བགུངའཕགས་པའེ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་ཏ། བདག །གལས་ལངས་བཀ་ཡིན། སེམས་ 
ཌྷ ° ཅནྭཏུ་སྟ་བ་ལས་ལངས་པ ་མ་ཡི་་། སུག་ཏྭ་ ཤབ་ལས་ལངས་པ་པ་ཡིན། གང་ཟགདུ་ལཱ་བ་ལ ་ལངས་པས་ཡིན་། ཆེད་པ་དང་ཏག་པ་དང་། འབུངབ་དང་། 
འོ་ཡ དག་བ་དག་པི་དགེ བརྡ་ལྭ་བལས་༢ ཕངས་པམ་འགེ་པ ཤཞས། མ་ན འྭས་འདས་པརྙལ་བལས་ལངས །པཱམ་ཡིནཔ སཱ། དན་ 
དུདག་པའི་ཉྟ་བཞེས་བུའོ་། །དེ་ལ་ཡང་དག་པའི་ེགས་བགང་ཞིན། ཏོག་པ་གང་གིའདད་རགས་དང་། ཞྭང་དང་། གཏི་མུགལགགས་བའི་ཉོན་ 





དི ཏེ ཏག་པགང་གིས་ཏུལྔའི་གས་དང་། ཏིང་ངའརི་ཀ་དདྲ་ ཀེས་རབ་དང་། རྣམསར་གྲོལ་ཐ་དང་། 






ཀད འི 





ཊི ཤིས། བེལ་རྲི་བ་། 
།རྒམ་པདྲལ་འ་ེ་ཤསམཐ་བར་འཐུརབ 'དལྟ་ཏྷེ་བ་ཏེ། དའི་ཡང་དགཔ་བ་ཏག་བཞྲེ་བབ་། །ད་ལ་ཡང་དགཔའི་ངག་གྲུང་ཞིན། ཡྲང་དག་པའི་དགགང་གིས། 






བདག་དང་གཞྭཉ་ལ་མི་གདུད་ཞིང་། དཔན་བའྲི་རྗེས་སྭཱ་སྭརབའེ་བག་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ ཊཱ 
། ྔངདགབཔི་ལྱ་སིརཐའ་གདག་ ༽། གྲུང་ལས་གནག་སནམ་པར་སྤིན་ཿ ་ = འངུགྲ་པ་དནི་ཡང་དག་པའི་ངག་ཅེས་བུའོ། དེལ་ 
པ་རྣསིན་པ་ འེ རྣམ་བར་སྒཾན་བ་ལ་གནས་པ། . དལྟབྲ་མངོན་ངར་ལདཔི་དེ་ _ གང་ལས་དཀའ་བ་དང་། རྣོམ་ 
།དཀན་བདྭ་ཝཱ་དུབི་ཕས་མདོན་པཿའདུ་ཕིི་བད་པ་དང་། གང་ལས་དཀར་གཏག་དས་པར་གླིན་པ དོ་ ར་ཁ ང་ རྣམ་ 
གད་ལས་དཀར་གནག་མ་ཡིན་ལ། རྣམ་པ སཱིན་བ བར་པི་འགགར་བ་ལ་ ན།བྲ་ད་ འའ འི དད བཾ 7 ་ འབིུ་ 
ནྭ་བཾད་པའ་འྱབ་འ་བ་དེ ངོན པར་འདུ་མི་བད་པ་དང་། དེ་ལ་བདག་ 








ལྦ 
བཟསས་ལ་ཏུད་ག །ཡང་དག་པའི་ལས་ལྭ་ཏད་པ་ས། ་ བི་ལས་ཀཱ་མཐའ་ཞེང 


རོ སྦྱང བྲབི་གན་ཏན་མི་གཏང་ག་དང་། ཁ་གསག་ སད་པ་དང་ ཐང ཡཐཤངན་ཤིནོ། གསའ འཕགས་པའེ་རིག་ 


སྭ་ཀ་བཇལ་བ་མད་པ་དང་།༽ དགང་ས་བ་དང་། 





༨ 


༄༅། ཀླ །གསྭཾསུ་བ་དང་། ཆོ་ག་མི་ཏོད་པ་དང་གཞནྱའ་ཅྣེདཔ་ལ །ཕྲག་དག མདབ་དང་། › བདག་གི་ཌཱེདཔས་ 

་ ་ ༽ ཚོབ་ས། དལ་ཡད་དག་བའི་དལ་བ་གངགག་པའ་སད 
- བོ མཆེགཤས་པ་དང་། ཁན་མ་ཐ་བ་མད་པ་དང་། འཕགས་པས་ནང་བའེ ་ཧོ་བ་ཏ། ` དནི་ཡང་དག་པའེའ གྭ ད་ལ་ ལ་ཡད་དག་བའྱི་ར་ གགང་ལ གཱ་པརསཱ ད 
ཌཱ པརབཤད་པ། འདེད་ཆགས་དང་། ཞསུང་དང་། གཏི་མུག་དང་ཏན་མང །བགལ་ཉལ་བའྲེ་ཚལ་བད་དའདདྱི༽ རྩ་ཕབ་གངུའ་བུགས་པའི་ལམ་དང་། 
འ ` : རང རྗེས་སའོབ་ཏེ་ ི ཙེལ་བཞི་བའ། །དལ་ཡང་ 

་ བ་ང རྭ་ངན་ལས་འྲདས་པར་ ་འགོ་བའི་ལན་དྲ་པའི་བེད་བ པའྱི་རཱ་ལ་བད དྲའི་རྗེས་སཱའྲ་པབ་ཏེ། དན་ཡུངདག་པའྱེ་ར་ བུ་ག 

ལ་བ་ །འི་དྲན་པ་གང་ཞ་ཀ། དན་པ གད་ཤིན་དྲ་ ་བགཀིག་པ་དང་། ཐཱ་བལཔ་པ་ཡིན་པ་དང་། དྲུན་པ་དང་། རྱབྱུ་མདཔ་དང་། ལཁེརབའི ཁིཉེས་བ་མད་བ་དང་། 
ད་ མ་དན་ལས་བདས་པའ་འ །མ་ད་འདན་པའི་དན་པ་ པ་དང་། དུན་པརབེད་པ ཏཱ འཕགས་པའ་ ་ལ་པཿ སིི་ཇྔོདབ་སྭ། དེནི་ཡང་དག་པའི་དུན་ 
ཐེ གའོ། །དལ་སང་དག་བའི་ཏ དང་དའ གང་ཤར ཡ།ང་དག་པར་ཏིད་ད་ ཿམཉམ་པ། ཆེསྲ་ཐམས་ཅདལ་མཏཔ་པས། ཏིངདེ་འཛིན་དེལ་ར པེ 

༅ རེ 








རབ་འ སདདྲ་ད རོ 
གྲནསན། ཱུ ཡང་དག་པ་ཉིད་དུབངག་ཏ། གྲང་ཡང་བང་ ང་རྭབས་པས་ད འཏང་ ལ་གནསན་ ན་སེམས་ཅན་ཐ་པས་ཅད་རབ་ རཏ རབ་རབའི་ ཤི ༽ ཡང་དགཔ་ 





རླ 


༧ 





་ སས 


=£ ༽༄༨. ༣±„ ༢༤-.༽.¬= ཧཱ 
ཱ སྨེ ༣ དནི་ཡང་དག་བའི་ཏིངད་འཇིད་ཅེས་བའོ། །འདས་པ་དང་མ་བན་པ་དངདུ་རུརུ་ངབའི་སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་ལམ་མི་ཐད་པ་འདི། ཐད་ 
ས་དཔའ་མངོན་པརྟ་ཏགས་ནས། འཆད་པ་དང་སྙན་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་ཏེང་དབྲངི་དྲས་བའི་ ཤད་དགནི་འངུ་རུབས་མས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ ལམ 
།ཡིན་འགབྱཧད་པ་ཞེས་བ་ཏྲ། དནི་གད་ཆུབ བསེཡས་དཔའ་ལ་མལ་གཁས་པའོ། ྒཨཔ་མཡལ་པཨ་དའ་ བངཆུབསེ་པས་དཔའ་ནཔསྭ་ཀི་ལ་བྲ་ཨན་ཕག་ 
རེ་ སང་བ ད།ཀ།ང་ སཀ །(ཞེ་ར ངང་ ༡ ངི ༽། བྲག་གི 
` ན་ལགིགཉིས་གཔ་དིནའ་ དྷི ཀི་གནས་དང་ལྷག་མཐྲོང་སྟ། དན་ལ ཨ་ཡན་ལ སགངཤོན། དལ་ཞི་གནས་གང་ན། གང་སཾམས་ 
དང་། རག་ཏུ་ཞི་བདང་། 
མུ་ཙོརམི་སྨུབ་དང་། དེས་པ་དང་། གཡ་མད་བ་དང་། ཀཀ ་ འདུ་འཛིན་སེལབ་དང་། དབེན་བལ་ 
ཇོ བིའོ ་་ ༡༩ 
གའབདང་། ལུས་དབེན་པ་དང་། ས་པས་མཁུལ་བ་དཔ། དགོན་བའི་སྤ ཡང་ལ སྲ་ཤས་པ་དང་། འདོད་པ་ཉང་གདང་། འཆོལ་བ་ 
- | དགྲསུ་དག་བ་དང་། ཆོ་གཕུན་སུམརོ་གས་པ་དང་། སྦྱདཔཡ་ཐྤག་བ་དང་། ཟི །ཤས་བ་དང་། ཆོད་ཤས་པ་དང་། འིད་ཤེས་པ་དང་ དགང་སྲ་ 


ཙེ 














ཀྐ མི་གཡད་པ་དང་། དབང་པ་ན་པས།་སམས་པ་དང་། མི་ད རྒདཔ་དང་། ཁཱངས་པ་དང་། མི་འ ཅུན 





ལོ ོ་ ཁྲ མུ །བདང་། གསྐྭས་བདང་། སུ་ཟ་བ མི་མཐོ་མི་དམའབ་དང་། ཅི་གདན་པ་ 
དག རེཔ ་པབྲ་ད་བདང་། རྣལ་འཐྱཾར་གི་སྒཾངས་མས་པ་དང་། ནང་དུ་ཡང་དག་འཇགལ་མངོན་པར་ པ་དགའ་བ་དང་། ཡ་ ༤ཊདདདང་། ཧོཿ 
ཧོ པུདབདང། སིང་ཇྡེ་མངེན་པརཾ་སྦྲབ་པ །དང་། དགའབ་ལ་གནས་པ་དང་། བཏང་སེམས་སེས་ཕ ་ བསམ་གཏན་དང་པནས་། བྱརདྱ་ཅིབ་ དུ་མ རྱསྭ་ཐཱམེས་ 
པྲ 
ཆོགསདལ་གདྡ་ངས་སུཏོགབ་དའི་ཞི་གནས་ཞེའ། །དེལ་ལྷགེ་མོང་གདཞེ་ན། 


། ཡང་འ་གནས་ཀྱི་རོགས་ཚད་པེད་པ་སཱ། 


འཇུག་བྱ་ས། དགའི་ གནས་ཤེས་བ བའ། 
ཆེསྣ་་མ་ལ་གཡ་བ་མེད་པ་དང་། སེག་མེད་པ་དང་། གངྦ་ཐག་མེད་པ་དང་། པུང་ 


£ གདཤནཕྱིདངསཅུནཔའི་ པའྲི་སྒཾཔ་བའི་ལ་པ་སྭ། 
པརྣམས་ལ་ ་མའི་ཕུང་པར་མཐང་བའི་ཤེས་པ་དང ཁམསྐརམསལཆེས་ཀྱི་ཁུམས་སུ་མཐེང་བ འཤེས་པ་དང་།  ཧཱ་མན་ས་ལ་གགཔར་སའ་བའི 
_ ཤཱས་པ་དང་ མིག་ལ་རབ་ཏྲུ་ད་མ་པའ །ན་པ་དང་། ཏེན་ཅིང་འགེལ་བར ༤༨འབང་བ་ལ་མི་བགལ་བའ་བདང་བའྲེ་ །ས་པ་དད་། སཾཔས་ཅན་དྲ་ག་ 
ཅོ ཅ་ 


སར་སཅ ནཱ་མ ་བདང་། 






: 


ཆིབ 
ཐེར་བའི་ཤན་བདང་། བ་ཤ འྲས་བ 


༨ 


ར་ལས ]ཡང་ཉཱག་མཐང་ཞེད་བབ་བདེ་ དྷི་ཀྭཱ་སཱཾ། ཆསྐ་ནར་ཊ 









ཟོ དཔ་དུབ་བ་མཁངབའེ འི་ཤཾས་པ་དང་། པོ 
ཏཾ།ཤིན་དཱ་མཐོང་བ་དང་ ཆས་རྐམསྱཀེ་ད་ཁེན། རོ 












ཉིདམྦ དབ་དང་། ཆེསྐ་རམས་ཀྱི་གཞན་ཡནེ་བ་ཉིད་མའངབ་དང་། མཆན་པ་པེད་པ་མོང་བ ན་པ རི 
་མཐོང་བ་མད་པ་དང་། རྒྱ་མད་པཀྲ་མཁྲོང་ག ༢ ངོ ེ ཡུ ་ 
ྦ ཅེ དབ་མེདཅིང་ཐག་པཱ་མཐང ང་ཡང རླ དིང 
ད་སརམངདེ་དབ་ཚེ་སང་དག་པར་པཡེ་ རུ་་ ་ 
དབའི་ལྷག་མཁྲོད་དེ་ལྟར་རབྲང་ལ། མདོན་པྲ་ཀའད ་བད་ ལལ དྲ དད ་ 
དུ་བད ཅཱ དནི་བང་ཆུབ་ 





ནཾ ༄། 
× པ་ཤཱཾསའདུཀྱི་ པ་རོརཏཱ་ཕིན་པ ་པ་ལྤུ་ཙ ཏད །ཤན་ །ཡང་ 0 ་ཀི་བང་ཆུབ་ ས་ད དཔ 
# འདི་ལྟཧྭ། སྡིག་པོ་ལ་དག་བའི་ཆས་སྒེས་པ་༔ ར་པག་པི་ ་ ཕིར་འདུན་པ་སྤྱིད་ ད།* 
ཡངདཱག་ ་པར་འབ་ ཏའ གཔད་་། སྡེ་གོཔ་མི་དག བྲེ ཆོས་ སྭསུས་ ¬ ་ ངབ 
༡ འཛེན་། ཡང་དག་པཔརབ་༔ ཏའད་ གཔ་དང་ ! 
སམས་འབ་ཏུ་འཛི་ འཛིན 













ངབ་སེམསད་པའི་ཞི་གནས་དད་ཕཱག་མཐང་ལར།ཁས་ 
ལ་མྣ་ཅམ་བ་བཞི་སཱ ༽ ནཔུཔ་བཤི་གངཀ་། 
༡ ཅའོ །སྭ་ ཆུ་ད་ན། ས་རབ ཏའཛིན་ ༽ 
།ད་པར་བད། བར་འ བུས་རཱམ། སིམས་ནབ་ 
བྲད་པའ་བྲེད་] བརཾའགུསྦ་ཧིབ་། 





ཀུ ཿ 


ཡང་དག་པ །ཏའའབ་ཏའ་་ག་པ་དང་། 


དང དགེ་བའི རདོ་སེད།བ་ར། རྨ དན པདད་ ] ིུ ཅིང་འ འབུབ དང་། ཉམས་བར 
༤༨ ༩༨ ` ༄ ༩ 
མི་འྱུརབ་དང་། ཀ རུད་མི་ ཟ་བར ཤིར་འདུན་པ་ 'སྭད། རོ་འགུསར་ པ། སེམས།འབ་ཏ་འཛིན། ཡང་དག་བ 
` ཆེ ཆི རྨ 
རབྱ། འཇོག་པའོ ` ག་པ ཅྲསཿ བདི རུལ་བཤིན་ལས་སར། 


རྟག་པའོཆི་ ག་ 











: སཱ 
ནྱ “ྲ -།ཟླ 6 །དེཅི་བི་ཤིརཞན། ཚུལ་བཞིན་རདཏྱུས་རབ་ནིམ་དགིཔའིརསན་མས་མིའབང་པའེ་ཏ ༽ །དལ་མི་དག་བའེ་ཆོས་ནམས་་ 
བཱ གུང ༼འདི་ལྟ་སྭ ཅུས་ཁིགསྭ་ཁིསི་མཐུ་པའི་ཤིགས་དང་། ཏིང་དེ་འཛིན་ཀོ་མི་མཛུད་པའི་ཁགས་དང་།། ཤག་འགྱཀི་མི་བྲའུ་ 
པོ གུས གགས་གདཞེན། འདི་ལྟ་སཱ༽ * .ུལ་ཁྲི་མས་ཧྲ་པ། གང་གཞནལ་ལཆུལ།ཁིམས་ 
ཧོམས་བརའྱགུརབའི་ཆེས སྣ་དམན།ཏེ། དནི་རུལ་ཁཱསྭ་ཀི་པི་མཐུན་བའི་ ཀ་ག ་ལ་ཏད་ང་བཛོན་ ཟི རྭ་ཐུན་པ །འི་གི་གས་གང་ཞན། འདེ་ 
ལྟ འརི གཞན་ལལ་སེསས་གཡད་བའ བ་བཛིདྱ་ཀི་ཕུངཔ་པོ་ ས་དི་ཏེང་ང་འཛིན་གི་མི་མཐཱན་བའི་ 
གི རླུ ཀད་ལཿཤས་རབྱཀི་མི་མཛུན་པའི་ཕུགས་གུང་ཞེ་ན། ` ལྟ་བ་ཉེམས་པ་དང་། བང་གཞུན་པ་ལྷ་ལ་བ་ཀུན་ནས་སྡང་བསླིབ་ 
ས་གང་། ཤསརའ་ཀྱི་པུང་པའོ་པི་ ཌེབྲཐུན་བའི་ རྡི ཀསྭ་འབྱཀི་མི་མུན་པྲའ་པ གས་ཤེས་བྭས། ད་དྲིག་པ་སི་དག་བའེ་རོས་ནམས་ 


ློ རེ ཤིར། ¬ ༩༠༨ 
= ]ཆུུལ་བཞིན་ཡེད་ལ ལ་བེད་པ་གང་གིས་སྡིག་པ་པེ་ད གེ་བའི་ངོས་དྭཝ་བུད་དགྲ་གང་པའི་ཕརའདན་པྷ་སད། བབད་བརཤད་། བཛཀོའྲ་གསྟ་རྙཾཀ། 
ངོ ༣ ༦ 





























༽ 





















༄༅། རྩ . །སཾམས་རབཏུ འཇི 'དག་པར་རབ་ཏ་འཇག་སཾ་ དབས་ན་པི་དག་བའི་ཆས 
8 པམ ཀལ བུ ཛྙིཊ ཡངདདགཔར་བཏུའང དག་ས དབས་ན་སི་དག་བའི་ཆས་དདག་སམས་ལ་ཕྲུར་བཅོ་ 
ཿ ན་སི་གནས་པ །གསན་མི་གནས་ས། །གང་ཡད་སྲི་དགེ་བའི་ཆེས་དེ ཛྲ བགའ འེནམ་པས་བདདཆགས་སུམ། 
# ཁིང་ཌྲིབའི་ནམ་བས་ཕ སངད་མ། མརིག་པའི་ ར་པས་གཏ་སུག་གམ་ དྲ་ པབ་གྲང ། དེ ་; 
་ ཐའ གཏེ་མགགམ། ཙུ དྨསིབབ་གང་ གཡས་བངབ་ཤུས་ཤིང ང་། ཤམ རྩ -༩་ 
ི ངཿ རང་ཤ ་ འ /' 
ཐུ་་། འདེད་ཆགས་ཞི་བརདད་། བམས་བསའེ་སྡང་ཤི་བར་འད ཏེཅིང་འབུལ་བཿགཏི་པུག་ཞིབ བར་བདད། གང་ཀུན་ནས་ཉོན་མེངས་ 
ཱ པདེདགག་བདིཞད་དབཀགས་པའ་པའཅང ༽ །གངསདབ་ནི་གང་ཡང་དྲད་པར་ལེ་འག ་ཱ 
དད པའི། །གང ུབཀི་གང་སང རཱེད་པར་ལེ་འྱགར་དོ། །མྱཧམ་པ་ཉིདྱ་ཀིས་ངོས་ཐུམསཅད་མངོན་ 
ཐ་བ དེབ་ཐིར་ཡང་དག་བརསྤེའ་བྲཞུག་སྭཾ། དནེ་ཡང་དག་པརྨགང་བགཉིས་པ་འ། གུང་ག་དུབ་ཞི་ཆོས་ྭ་ ས་པ པརརས་སྐེད་པའི་གིང་འདུན་ 





བསྐྱེད། འབད་བ་བད། བྱ་སནོྲགསྣ་ཚོལ། སསས་རབཏུབཛིར། ཨང་དག་པརརུདཏུའ གཡགས་བའྲ་དཀེ་གནས་ཆད་པ་མད་བཀ།་ རི 

རཞན། གངཤངཆུབས་པས་ ད།་མང།དཔའ ཟེ ོ་ །ཏདབ་ར།ར འིཿ ཛར 

ནི སྤུབ་བའ་ཐ་བའིད་ དགེ་བཟཆོས་ཆད་པདཟའིལི་ངརོ། །དལ་འད་བཀི་དགེ་བའི་ 
༤་ 





་ 





དྲཀི་ཚཱ་བའ། །སཾམས་ །འབའཇིན་བཉམས་སུཔང་བརདད་བཤི་དགེ་བའིང་ 
ན་པརཾ་བས་གནས་པ་དང་། ཉམས་པར་མི་འགུརབ་དང་། 


དའརོག་ཅེ་སྲ་བབད།ི་ ལ་འ 







རྩེབས ངི ༧ རྫ 
ཙོ བ་ཐམ་སཅདྲ་ཀྱི་རུ བའེ། བྱང ནོ་འབྲུས་ཡང་དག་པ རྭསྒབ་པ བནེ་དགེ་ 
འཆུ ་ རི བརྡསང་པ་ 





ང་ཡ་དག་བཿ 
།གང། དགེ་བའི  ཚ་ག་ཁམས་གསཔ་འ ལྤ་གནས་པ ཏམསཡདསུན་པར་ 


ཀར ར་བུང་ ཅུབ་སེབས་དབའ་ ་ལ་མ་ཡན་ལག་བཤི་པ་ལ་མཁས་པ་ཤསའ ཀབྱ་ཀེ་ 


ཡུ 


རར 


།གཞུན་ཡང་ལ ལས་ལ་མཁས་པནི། བང་ཆུབསཾཡས་དཔའི་ལམ་ 
- ¶ རད་ རདྡ་ག་ཤོན འདི་ཏྭའུ། 










འགུསྭ་ཀི་དབངཔ་དང་། དྭན་པའི་དབད་ ད་པདང་། ཏིང་ང་ 
༨ ༨༣ ༢ ཧྲི རྦ 

; འཛིཧྱི་དབང་པ་དང་། ཤན་འ བྱ་ཀི་དབང་པ་སྭ། པགང་ཞུན། དད་པའི་གང་གིས་རས་བཞིའ པདདཔར་བདབ་པ། བཞི་གད་ཞུ་ 

རཾ ན་འཁོརབ་ན་སྤྲད་པའི་འཇིག་ཏྟེན་པའི་” ལ་ལ་བ དལསྱ་སྨི་མུབརིན་པལྟ་ཏོན་པ་ཡིན། དགིད་ཏིུ་ཡང་ཡོཔའེ་ 

 ལས་མི་བེད་པ་དང་། བང་ བསམས་དཔའ༔ ཡཱད་པལ་ཡང་ 

ངི གློ 


པ་ལཞུགས་ པ་ད ཐག་པགཤན་ལ་བདེད་པརཔ་བུདཔ་དང་། དེན་དམ་པ་ 


ཟོར ཏེན་ཅིང་བཀྲལ་ ན་ལྭ་རཔ་པ་ པརསཱད་པ་དང་། ་ ་ ལ་ 


| [རུ ལྟ་བརཐ་བ་ཐམས་ཅདབ་ ཁག་ཨ་ཧཱ་ར་ི་ངཱ་ 
ཐོས་ནས ཇཙོམ་མད་། ནཔ་ནར་པད་པར་ 


ད་པའ་ 


ངཱ ༣ བི་ཟ་འརྱཧེད་ ཿ - ༩ 
་ཿ  ཆམགཔདད་བ། སད་པ་བདཔ་ཀེ། པ་ཏེ། དེ་བྱ ཤའ ནའགུསྱ་ཀི་དཔང་པ་ཞསབའ། །ཆོས་གངུདག་བཿོ་འགུུས་ཀྱི་སྦུས་བ་དེདགདྲན་ 
ུད་པསྐུ་ཏུདཔད་ ནིདུན་པའི་དབུང་བ། ཞོ་བུལ། །ཿ ཆས་གང་ དགྲད དནཔ་འ་དབངབས་ ཅྱི དུ ཆིས །དདུག་ཏིང་ད་འཛིནྱ་གི་དབང་པུས་ཙེ་ 
ནན ་ ཀུང་ངེ་འཇི ཀྱིུ་དབང་པ ཅཾཅིག་པའ བད ་ འབྭ་ཀི་དབང་བས་ས་ 
སངང ཤད་ད གང་ཆེསད་དག་ ས་བ་ པ་ཞས་པའ ལྷན་ཅིག་ཏའ་བྲལ ལ་བྭ་སཾ༽ སྲང 
།  ྲྲ་ དཾ ལྲི ་ 
སོ ` པ་དགས་དཔན་འདུག་པྱ་བདར་དདང་། ་བཅིམ་ ལྡནྣཁདས་རྣམས་ཀྱང་ 
ངཅུབ་ ་སསསདཔའདབད་པ་ལ་པ་དདགདང པ' ལྡན་བའི་ག ག་ད དཏུབ་ ལོ དཔའ་ལམ་ 
ཡོན་ལག་ཝ་པལ་མཁས་པ་ཤས་ ཀ་ཀ ༥ ༩༽ ་ ཐོ 


༦ 




































` - །ཡཊལག་ཌཱནི་འདྲིསས། དདངའེ་ཐུབས་དད་། བཅོན་འབྲུས་ི་སུབས་དང་། ཏདའི་ 
` རོ པཔ - དྲ རས 
འཛི༽ྱི་སེབས་དང་། ཀཧ་འག་ཀིས་བསྔས་ས། དལ དད་པ་བ ུབས་གང་ཀན། གང་མས་པ་དད་པ་ རཿ །ན༣རྲུ་ུཾ 


7༢ 


ཟེ 
དདུདྲ་ཝིགཅིན་སངསྭ་ར རྒྱསཀྱི་ གཟུགསསྱུས །ད།ས་། རཏ་འང་ནས། ཆྱ་ཀྱི འི ས་ལ ་ཡ་དད་པ་ བ་གང་ཡང་དུངབ་ལ་ལ་ ཞིག་གིས ཆེན། བདེདག་ནི་སུངས་ངྤྱས་ 
>” ཌུ 
ཀྱི་ཆོས་མ་ཡིན་ནཤུས་འབྲལ་བར་པད། བིདན་པྲཾ གྲ་ཟུག་པ །ར་བདྲ་ཀ 


རྣ་པས་དེ་ག( ཞནདུ་ནུ འབྱུར ། དད་པའེ་ 
བནེ ཅི རྭ ཡན་ ནཾ ཀཾ ་ ངག བ་སཔས་ད་ ་དབའི་སུ་ སུ རྫབ་ སི ་འགྲལ་ བ་མི ནུས་པད་ ནི་དད་པའི་ བླེབ རོ 
གང་ཀྲད་བགྭསྦ་ར་བཀིང་དཀ་བའི་རོས་ གད་དང་གངལ་མངོན་པའྱེསརབ་ད གིདང་དེདགལ་ 
་ ལ་ངར་ ུཅས་བའེ་འཇི་ ངེ་གཏ་ ནྟནམསྤྱཀླིད་པང བརཾཱག་པའུབ། རྣམབ་ ད 
།ད་ལྲའུའདུབ་སེམས་དཔའི་སེབས་གངཀིན། ཆོས་གང་དད་ 


ཡངས སྲུབ།ཏདཔད་ བུངནྭཾ། ཁྲ ངྲ་བ་མིན་པྲད 











དལ་ ལྭ་བྲར་ཆུབ་ས་མསོ་ དབའེ ཀོ ༈བྲ་གསཀི་སུབས་ཀ 


བྷས།བབསབསཀི་མཐ ༨ ། འོ།ནས། དར་མ 


སྤང་བའ་མིཀཱས་ ཏེ གྷ དོ་ །༽ 





| 
རོ 
༼ླ 
| ལོ 
ཏི ¡ ས་ལ་ ་མྲསཿ པའི་ཤད་རུབ་སཐད 
= 


ཁེ 


།གངས་དགུབ་ཉབརབཞག་པས་སམས་འབན་ པཿ 
'སྔབས་སྐྱདུ་པ་དས་ཉྭན་མངོས་པ་ཐྲབས་ཅད་འེ བཞུང 
བཟ ཡད བའི འི་ཏིང་དྲའཇི་ྲ་གི བྱི་སུབས་གང་ཞེ 

ཨོགཀཏནདཔབབས་བི ༥་ད།་ཀ་ཡ།འ་ སི ཧྲིཿ 


སིའྱགརབ་དང་། བདག་བདང་བདེ་ྱམས་ངགས་སང པལ་ཤིག་བཅསི་འབར་བདང་། ` ཀོ 
དམ་པའི་ཆས་ཡངསུ་བཟུད་པའིཕིའ པཱ 


སའ་པར་། གཏང་ཞུཔས་པ་ཡང་པ་ཡི་ཀ དབསཔ་གཏན་བཤོལ་གནས། 
༤ ཐརཔས་གཞམ་ཿ པརཔི་ཀུ་ས་ཏ། ང་མྱི་སྦྱི་བ་ ཏེ དནི་བང་རུབ་ 
སམས་དཔའེ་ཏེང་རྔ་དིནྱགྱི་སབས་ས། ] དཾལཾ་གང་རུབས་སས་ད པའི་ཀིསྲ་འྲ,ྱ་ཉྩི་མབཾས་གང་ཞིཊ། གང 


ཅཱ 
དབང་གས་ཏུང་ 
ག་ཅན་དང་ ད་འཇིག་ཅིན་ལས་ཌདས་པའི་ཆོསྐན་ 












ཧྲ ༨. ནེ ` 
།ན་ཤཀྲ་བ་ཏད། ག ངུ མནས་ཏ། རེ ན་བའ་ 
ཡཿ ¬ 
ཅ་ཀྲ་ཨ་ས་དཔའེ་ད དཿ ༨ 


འིདན་པའི་སབས་ཤིས་བའོ། །དལ་ 


4 


£ 
2 
= 





བ་བ 


༣ ༽ 


དཏྲང་ང་ དྲ ་ 


༧ 

༽` འེ 

© ས་སི་རོཔས་པའེ་ཡ། ཤས་ཏེ། 
༄༤ 





ཧཾ །རྡ་མསཀྱི གང་རུབསཔས་དབ སྩཾས་མཐུག་ཏུ་བཟེ 
རེ། གནས། འཇིག་ཏུན་ན་ཇི་ ངྲི དབ་དས་བདང་ དྭཀའབྲིད་འདད་དའང་ གྲ་བས་ཅདྲ་སབ་དཔན་པ་པར་པོདོ་དུགང་ ༨་ཏ༽ གརའ་རིག་ཏན་ཕས་ཁདས་པ་ 
དགྱ་ཀང་གངགིས་འཇིག་ཏན་དགྱཀང་བ གང་འཇིག་ཏན་དགྲས སྤལ་བཾབད་ད། དོ ཆུབས་མྲསུ་དཔའེ་ཤསབ་དང་། ཡྲ་ཤྭསྦ་ཊི་ ཀྱི་སེབས་ཉིས་བངབ་། ལྷ་ 
རཾ ་ ཨུཾ། དའི་ད ཡམས་དཔའེ་ཀས ཀཀྱི་སྐབས་པཾ་། །འདིན་ཡནལགྲལ་པའེ་ལམ་གཞད་ནོ། 
 ཤྫླསསསཔ་ ྲཨའབ་ཀི་ དེ 





།དཝ་རནཔ་ བོུངྱ་རུབ་ས་པས་ 
ཤྲ ཡངཿ ་བཏེ༨་སའ ས་ན། བ 
དར རི ཅཨཤ ཐིའོ་ 


ེ བྲང་ཏུགསཾ་པས་དཔའནམས་ཀྱི་ལ་གནི་ དིམགོ་ཆིག་པྷེ བཏ 
དནི་ལམ་བགྲེད་ཅིག་པའ༽ ཀའདེལྭ་ཧཱ། བང་རང་སའ ས་དཔའ་གཅིག་ ཡུ་གཧི ཞེས་ས་མད་ བླུན་མེདཔ་ཡང་དགཿ བྲརྔ་རགས་པའེ་བངརུབ་ཏྲུ་གོགས་མད་བར་ 
 ཤིན་དདཔའི་མུབསཀེ་ཕྲ་ ངསས་འབང་བའི་བས་བ་པ་སྲག ཆབ་ཤེས་པྭ་ས། གཞྭ་ཐིས་པ་བ བྱས་པ་གྲི་སི་འདོ་བ། བདག་ཉིནྱའདབ། 
¦ (བདག་གིས་བསྭ་ཀྱི་ ཡངདག་པར་ང་ ཤས་འྔད། 


ཅཱརཔེ་ངས་ཐ་བབསནས་གངསས་ཅན་ཊམས་ཧདྱཀི་སྲ་ཐ 


བྱབཔད་འདག་གིས་ཐབ་པའབའི། །གངའཕགས་ 





¬ 
དི ༽ ཤུ `= 


༽ག་གས་ཐབ་པབའས་བབ། ཏང ཏབནངང་ 
།གྲས་མ།་ཡི་ྲ་བི། དཀནོ་ ད་དག་གྲི་གོགས་སཀ་ ཡ 
ཆཾ པན ས་ིས་པབརམ འགའ ཤོ པརྣམསངས་སྲངབརའའོ། །ཤཾདུམ་བཞིན་ 
་ཏེ་དགེབའི་རཱ་བྲཿམས་ཅདྲཀྲི་སང་དཿ་བབ་མ་ཡི་དྲ་ཀི། །ཞས་དྭ་ཏཱཀབ་ཆེས་ རམས ལྭ་གགསཝད་ཅིགང་ 
ཅིགབགཉིས་སུ་པེད་པས། ྡོརའི་བདལ་འདུག་ནས། བདད་ ཀཅས་ ། སྐཅིག་དང་ལྡན་པའི་ ཤེས་རབ་ཀྱིས" དད ་ 
དགཔརྡ་ དས་བའེུད་ཅུབ་མཇནྲི་ཡོགས་པམའརངྱ་མབརབའི ཊཿ ས་པའྡི་དག་པ་བས་༽ བྱིའི་སྣཾརབདནི་དྲང་ཆུངསཔས་དཔའིཡམ་བཀྲོད་བཅིག་ 
ཀདེ་ནི་བྲང་ཏུབསེམས་དཔའ་ན་མསྦཀི་ ་ 


ཅུ་ཞེསང་བས། པས སལལ ལམ་བཤེད་པ་ཅེག་པུལ་ 
ལམ་ལ་མཁས་བ་སཱ། འདི་ལཱརདྲ་བང་རཱབ་ གཔས་དཔའ་ལརམ་ལ་མ་ཁས་པྲ་ཤས་འབ་ །དལ་ཤུང་ དཆུབས་སས་དཔའ་ནམ་སྤ་ཀེ་ཏེན་ཅིང་ ེ 









52 





༤བྔཐགས་ཅད་དང་། གངགཔལ་གསར་དུགས་ལ་ 
མུ་ཡཱཾནྩྱ་བི། དྟི་སྦྱིན་པའྲི་གོགས་ས། །བརཾད་པ་དང་བ 
ྐས་ 














༨༡༡ 


- 


ཤཿ ༽འབྲེལ་བསའབྲངབ 
འདི་ལཱཔསེམས་ལ་ཅིགས་ལ་སྭཾ་སཱ། 

5 

༩ 











ཅི ནེ ནེ ༽.„༽. 
ཁས་པ་གྲང་ བདིའ་བཔའ་པད་འཅོབ་འའལའ་་བ་བ།།ས། 
བ ལ་མཁས་པ་གང ་ཞེ་ན། དད་ ; སྭ ཉཱ 
ཅཅ ཅུ པུང་པ་འདི་ དགངཔས་གུངབར་ཚུར་ སྭམ་པ་དང་། དེའདི་ལདསཁས་ཏེ། ཚུལ 
ཞིནམ་ཡིན་པབུང་བའྲིི་ ཤུརམརིག་པ་འབྱུང་། ར་མ ང་འི སླུ་ཅརུན་ འད་བད་བུང་བི་ཕི་པན་མ ་པརཤཱཾཨ་པ་འབུང་། རྣམ་པར་ ཤས་ 
་ ད་ཅཅ་ མི སྷིམངད་དུག་འབུང་། དད ་ དངུ་གངུངབའིུདང་བའ་ ཇཾ ོ་ 
་ ༢ - ` 
¿/ སེད་པ་བང་བའི་ལ་ པྲ་བང༽ ལེ པབབང་། 
: ནུ ཙུ ུ 
= ངི པེ སྐུ ཇུ བྲར་མྱ་ངན་ གས དུ 
བྷམ་པར ) རཱ བདྡེལ་ངས 


པ༥་ཏེ། 


སིདབ་ བ་ངུང་བའི་ཕིར་ 
ཅཱ ཡིད་མི འདེབ་དང་ ། ཇཾ 
ཏིལསྟ་མི་གཡ་བ་དཔ་། མེ་བ་ བདག་པ་མད་པ་དང་ ། 





ˆ (དགེབའྱ་ུ་ཕས་བུངབདང་། ནི་དགེ་བའི་རཱ་ལསུ་ཧཱང་བདང་། སི་གཡ་བའི། འྱི་ར་ལསྱ་བང་ གདང་། ཡུ་ང་ཏལ་འདས་པའྱིནུམས་བུང་བའི་ཆོས་དདག་ 


/ *- བ་འགུབྟས། གང་ཡངསས་ི དཀ བའ ཡད ལག་པཾའི་ཆོག 
_ བླཐསྭ་བུའི་འགུབ་པ་དང་། དྭ་ལ་ཟིན་པ་དང་། ད་ཟིན་པ་ལགྱངྱ་ཱ་འདུས་བཟུང་བ་དཐམས་ཅདང་ ཧཱ 





དེ ད་ན་བད་ཆུབ་ སེམས་དཔའེཏེན་ཅིང 














བྲང །ཁ་བ།ས་པ་ ཞེས་བའ། ༥ ཆུལ་བཞིན་མ་སེནབ་ཡིད་ལབ་་ ལག པའྱིརམ་རིགཔ་བགག་ག། མ་རིག 
བ་བགགས་པའི་ཕིར་བདྲ་བད ་འགགས་པ་དྲས། སཱགཟྭསལ་ཀི ཕུང་བའབའ་ི ༽ཀགོ་གེ་བརད་བགག་པར་ ས་དེ སུམ་དུ་སཾཔས་ཏེ། ད་ཏར་གང་ 


༢ འེང་བྲའི 
བལྲ་ཤེས་པ་དི་དདཅིང་འྲ་ པ་བས་འབུང་ ་བལ་མཁས་ལ་ཞས་བུའེ། །ད་ཡང་ཆེས་ས་ པྲ་ཐམས་ཅདཀི་ཐུལ་རག་ལས། ཤོན་ལསོར འད་ད། འདུས་ 


བྲ་གས་ཟགལ་ས་བ་སེ་། གདྦྱར་དེདྱ་ཧིཀ་དང་འདུས་པ་ལས་རག་ལས་བ་དེ་ དེའབད་གདྱི་རིཏྲྱ་གིབྲ་ བ་པ་ཡི། སག་དང་གང་ཟག་གྱིབིྱ་གི་བདབ་པ་ཡིན་ཏ། 





༽ 


ེ༨༦ཟ རོ 








-ོ ཐའ །ད་གགད་གགད་སང་ མད་དེ་ཤས་དྷཝར་སཱཾམས་ཏ། གང རསཔས་པ་དནི་རེན་ཅིདབྲདལ་བང་ 
་༽ ྲ སངསྭ་རསྱཀི་རས་བས་ཅད་ཅི་ན་ག་པའྱ་རད་ཐ་བདུབདབྱ་ཉ་དདག་པ་ ཡང་བད་པ་དད་། 

(¡དའོ ༩ ཟད་པ་དང་འགགས་བ་བ་ཡི་ད་པ་ཐབ་བདུདདཔ་དེ།ི། བང་ ང་ཏུབསཔསདཔ་ལྷེ་ཏེཅིང་འྲགལ་ ངུ 
ཐང་བ་ལ་བཁས་པའོ་། བས་ཡས་དྲ་འེ་ཚོས་འ ཐཱ་པས་ཅདལ་མཁས་ཕྲཞ་ད། ཆོས་བམ་སཅདྲ་ར 

-32⁄ གྲ 


ཨིམས་དཔའ་བདསབ དདངའ་ དུས་སྲ་བསལ་མཁས འགྲམ 


ཅཾཾིྲྲ 


ཅཧུཿཿཧོང་བདི། འདི་ཚ ངོ 
༦ 

རོ 3 དང་འདུས་དྲ་བྲས་སཾ། དལ་འདུས་གས་ལ་མཁསཤ་། རེ 
རོ ཆུས་ཀི་འདུ་འ་བད་དང་། དཊ་འདྲ་བདད། །གངལ་ལུས་དང་གདང་ཡ སིདྱཀི་ད དག་བའེ་འདུ་བདྲ་ཁིས་འ རད་་ ༥ 
ོབ་ལ་དདུས་པ སྲ ་ །དྲ་བད་ས ལུ ཧད་མྭཁུན་པ་ ཅི ༢ ༨༨ 


ཡུ 








ཱུ ཨབདན་བདས་པྲ་འྲས་ལ་དཁས་པའོ། །གཞན་ཡང་འདུས །དསུ་ལ་མཁས་ང པ་ན་འདི་ ཟི 
ཁ་པ ད་པ ངི ༄;` དི་ 
.གང་སྤྱིན་པའཾ་པ ལོལ དྲ་པིན་པ་ད རཱ་ལའིམསདང། བྲཟད་བདད་། བླང་༽ \འགུས་དང་། བམས་གཏད་དད 


ས་རབ བྱཀིཔ་རལྱ་ཕིན་པ་དང་། 






ཨཿ སུ 





/ ཐི་རིལ་པིཀྐཔ་ཝཱ་ནམ་ས་ཝཱད་བཟོ། །གང་ཡང་འདུན་མདུས་བ ཁི་།ས་པས་ཤསརབྱའི་པ་རའ ལ་ཏ 
ཉིན་པའི་ཚགསྲ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་དང་ འེ 


འེ 
རཔ ཇལངང ཊུ 
་དང་། ཟུགཔ་སེད་ བོ ་ གང་ཐམ་ས་ར 
= ། གཞན་ཡང་འདུས་སྲ་ཐས་ལ་ རམཁས་བདི་སེ་པས་ ཅ་ནྲ་ཡམ་ད་འ་དལ་བ 
བིརས་མས་ཅག་ལདདག་མདཔཔའཇི་།པ་ད གྲཿ།བལ་པ་ཁས་ ་ དྡ ལོ 
་མཁས་པའ་། །གཞན་ཡང་འདེས་བྲ་བས་ལ་མཁས་པ་དིགང་འ འེ 
ཀྱིཝོ་མྲ ཅན དམོས་སང་ད་གྲབ་ ཀཀྲེེ 







པིན་པྭ་ལྔ་ རརས་ཊྱཾས་སྤད་པར་བི་ཧྲཿ ཅིང་། ཟོ བྲི 


(དངྷ་སན་པ་དནི་དེབི་བདུས་མྲགསལ་བཁས་བའོ།། 
`ནྲ་སར་པའ ལཾ གང་ཡ་ངྭཧཔསཔ་པད་པའི་ ་ 



















ས་ཆད་མཁུན་པ་ཉིད་དྲུ་ཝབ་དད། དའི 
བཁར་བ ར་བ་ད་པས་ཡའྲང་དག་པ པར་པི་གཅེད་ལ། བ་ཁཾར་བའི་ 
༽-༽- ༦” ` <, 
ད་། བུང་རུབ་ཏུ་དཔེགས་བའི་སངབ་དོཔ་རྒྱུན་རགས་པཿབྲད་པ་དང་། ཧཱརོབ་ཕྲཾགས་ཅིག་པ་རྣམས་མི་སཱད་” 
ངི ནི་འདུ་སྲ་ཀ བྲུས་ལ་མཁས་པཞས་བའ། །གང་ཡང་སཱང་བཉིད་དངོ་། ་ཛན་པ་པེད་པ་དང་། ཧཱན་པ་ར 
བྲ་ཤསྲ་པོར་། པདདསུཔ་ དྲུ་མཁས་པ་དང་། བུང 


པ་མོད་པའིརསྣ་མགལ་དེས་བྲབ་ ཀི་ 
ངུབ་ཏུ་གཞན་ཀི གི་དཾངལ་མི་བཇགཅིང་བདུས་མྱབས་ཀྱང་བད་སུམ་དུ་སྲི་བད་པ་དའི། འདུས་སྲ་བུས་ལ་ 


༦ | 








༢༠ ཏཱ །མཁས་པའོ། །གཞན་གྲད།ཁམས་གསུབན། དྭཀང་། ཁབས་གསུམ་ནྭ་སདཔ་ བའེ་ཉན་བངུས་བ་རཔསི་མི་ 

༥ གས་པ་དནེ་དའི་བདུས་བ །ས་ལ་དཁས་བའེ། །གང་ཡུདཁུམས་གྲུསམཁཀྡ་དྱུའི་ལིཿ ས་བཟོ ཙདྷངཱཾའབའེཏའ་ཨའི་ དཐང་ ང་ ` ་ 
་ཀ་མཁས་པཞས་བའ། །གང་ཅེས་ཐགས་ཅད་ལ་པ། འས་པ་ཞས་ གབ་ནི། ཐས་ཅེད་མཁུན་པའི་ཁིགླབ་དགས་སཾ། །གངཐམས་ཅད་མཏུད་པ་ཉིད་ ཀི་ཡཤིསྐ་རེགས་ 
་པ་ཡདསྐ་སྐུ་པགོས་པ་དནི། ཤིན བ་དངམཁན་བ་ བ་བདྨོ།ཁ དྲང་བི་འཅུ་བར་ ེབི་ ཚོས། ཐབས་ཅུད་་མཁས་བཞསྱ་ བྱས ཉན་བཟད་བསམས་ 






ཟླུ ༈་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་ང པ༨ཀུས £` པའོ་སྣེད་ད།། ༽ ཤལིའི་བུདྭཝུར རན་བྲུདངུབསུམས་ད་ བའ་སསས་ང དཔའ་ཆེན་པ་ཤང་རུབསབས་དཔའི་ 
ནིེ་ 
ནོ་ལ་གནས་པ་། རྨ ཀེ་བ རཀ ཤས་རབ་རྣམ་པསའདད་པ་ལ་མཁས་ ༥ཤིང་། མཁས་པདླ་དུདདགལ་ཡང་མཁས་པས་ཤས་ 
༨ ཌི ༽, 


བྲེ ལལ་ཏུ་ཧིནེ་བ་ལྭ་སྤད་ད། །དལཤཾས 


བོལ །ཏུ་ཐིན་བར་མས་ཀི་ ཀྱི་ད་ན་གང་ཞན། ཤསཿབཅེས་བྲ་དནི་དག་བདང་། མི་དག་བའིཆེས་” 
རྣམསའབ་ཏུ་ཤསས། ཀཤཧ་ང་ན 


བྐད་པའི་ཆདང ༨འབུན་པའི་ཆས་ནམས་ཀྱི་བངན་སུམ་པ། །འཔ་གས་པབའྲེར ས་ཆེས་མདནྲ་ས་མ་ཧྱུཿ་བའྱི་ཅིར། 





ˆ ཀ་ཆོས་གང་ ང་དག ངི རྷཾ་བ་བཞི་དྲུ་དག གས་ ་པའི་ཆདཔའགུར་པའ 


ྒེ ཀུདགས་ཐ་བདང། དུ བཟོ་ཡོགན་གས་བ་ཏོགས་པའ། །ཤེན་འབནི་འདོད་པ་དང་། ང་ 


་གི་ར་ ཤབྲཅཏ་བད་པའ ཤས་བབ་ནི་ཆས་ཀྱི་ད ཤ་ཤ ལ་དམིགས་པྷནམཔརགི་འ 
| རེ རེ 
 ཟགིས་ལས དགང པདག་པའ་བུདདནཔའ། ཤིས་བ ི་བང་ ང་ངབ་ (ཀྱི་ཆོས་ཐམ་སུ་ཅདྱཀི་གན་པ། ག ༽ཤའ། 


ཅེ 


བའི་མ ཅདད། །ཤེས་འབ་ ནི་རང་བཞིནྱ་ཐིས་ ས་ཤིན། སཱང་བརབ་ ཏུ་ཀྲས བབི་མཛན་ི 
༤རྭཏྱ་སཾལ་བའོ་། །ཤཱ་འབུ་ནི ་ རྩ་བརབ་ ལཱ་འདུན་པའ། །ཤཱསའབ་ནི་དགེ་བ བཅས་འམས་ཅད་རབ་ 
ཐམས་ཅདདད་བལ་བརྡ་བད་པའ། ས་འབུ་ནཉོས་ཐུམས་ཅ ཅད་ཀྱིས ཐིབ་པའི་མཆོག་ག། ཤས་འབ་ 
འབ་ནི་ཁས་སུམ་དང་བ་འྲད་ དས་པྱར་བདད ་ ༥ །ཤས་རབ་ནི་འབགས་པ་འམས་ཅདྲ་ཀིས་པ།ིན་དབབང་བ 


ེ ༅ེ 


\ 








༽ཤསའབནྷི་ཝ་བ་བ རབྲ་ཕམས་ 
༽ སྨྲན ་ལམ་ཐམ་སཅདྱཀླ་སཱནོ་ལ་མབལ་བའ་།། ་ 
ཁི་དྲིའཁབ་ཁ།་ ཏུདགའ་བར་བེད་པའོ། ]ཤིནྟ་ང་ 








བདི་ཐིག་ པརི་ཐབ་བཞིནྱ་གིའབུས་བུ་ དཾ 
ཉེད་དེ། །ཤས་༢ འབ་ནྭ་རུ་བོ། ཐམསུ་ཅད་ཕས་སྤེལ་བའི་ཕྱིང་ ` 
བ་ཏུ་འཛིན་ པའི། །ཤེས་རབ་ནི་ཉོངས་པའི་དག་ ་ལ་ཧལ་ ` 
བནི་རང་བུང་ ང་བའི་ཡེ་ཤུས་ཏོགས་པཔབཐདག་བའོ་།། ཤིས་ 
འཾ། ༽ཤས་རབ་ནི་བཅན་ པང་ཡངསསུ་ཏགས་བ་ 





རིར ༦ོླུ པི ལོ །ཐམམ ཅདྲང་ས་བས་ཐིན་ལམ་ནབ་ཐརད་པའོ། །ཤཨ་འབདི་མུཊ་པ་མུ་ ་མུན་གནག་ད རྲ་བུལ་བས་བག་མད་པའི་གཞེན་པའོ། -~-~ 
རྨ ཤས་རབདྷི་རལ་བབུར་སྤད་པའྲི་ག་ལུ་གནས་པ་ ་བྲམས་འུད་ཀྱི་ཏ སྦྱར་བའོ ] ། ས་རབ བཞིི་ཐམས་ཅད་པ ཁྱན་བ བའེ་སྭ་ཤས ཤས་ཀྱི་ལར། ་གན་པ་རྣ་ས་ཀི་རདཏུ་བདྲན་པའོ་། །ཤསུའབནི་ 
རྟ # མཆིག་པའི་ཀླུངགི་མུན་པ་བབ་རིབཀྱི་སྤྲིན་བཇྔོམ་པ ¡་ །ཤསྭ་ཀབ་དི་མག་ལ་ ལྔུ ར་མས་བྲ་ནམསྭ་ཊིམིག་ཐམས་ཅད་ན་བརྱ་ེད་པའ ་པའོ་། །ཤཾས་རབ་ནི་ 
ཀྱི་ལབ་ལས་འད་པའི་ཕི་ ཤྲ་དདུང། ༥ཞཉི་་ བུས་དད་པའ ། ༠ ཀས་བནི་ཀན་དུངུལ་བའི་ཐིརམི་འཁུགས་པའོ།] ` 
> ཤེས་རབནི་ཡ་ ཡཾ་ཤེས་ཡབྲ་ཀྱ། སྤའཾ སྙིའི་སྣང་བ བྲའྲ། ༽༨ ་ྲ ཐམཨཅད་ཨ་ཛན་འའཾཿ འི་ཕིང་ ར་བགེ་པ་པད་ བའེ། །ཤས་འབནི་དདན་ཅིང་ འབྲེལ་པར་འབུངབལ་འཇུགཔར་མདྲོང་ 
% དོ 


བའྱི་བིར་བགལབ་མདད་། །ཤ་བྲ་ནིལེད་པའེ ཐབསཅད་བཅོད་པའེབུ བུདཔ་ཐམསཿདད། | སཔབ་སིབ་པ་བད་པའ་ར་སྔའས་ཅདདང་ན་ཅགཏ £ 


ཤྱ །ཀཟའ་བད་ལབ སཱན་ས་ པས་ཅན་ཐམུསཿདྱ་ཊི་ སཔས་དང་ སུདཔ་བྲི་བཤའརུབ བད དཔའཾ་དརྦ་སྭ་ཏི་ཤ ཤྲ འབྱསི་ལུས་དང་ལ་ཤེས་ 
ང་པ་ཡངད ད། །ཅར་རསཿ 














` 


པང ཅདྱཀིབསམཔ བརི་སཱད་བ ཀཾ " བུང་རུ་བསམས་དཔའེ་ཤིས་བབ་ཀདྲ་ད་པ་དང་། ཡཾ་ཤེསྭ་ཀང་དྲྭསཱདད་སསས་ ཡ 








¬ 


།ཉན་ཐོས་དད་ཐང་སངསྱ་རས་དང་ལངདག ། ་ 
བཀརབ་གསས་དཔག་ཐམཅད་ ལུ་བླསབཔྱ་ཀ་ཏ་། 
རཾ ཡིན་པ་པ་རལ་ཏུ་པིན་པའི་དནོ་ད་ཡིན་ཏེ། དག་བའི་ 
པཾ །ཨསཅདྱ་ཨིཆིགྱ་བདད་བཞིནདུ་དད་པར་བུའོ། རྤ 


།གཞན་ཡང་གཿ་ཅད་མཁན་ང པའི་གཤེས་ཡངསྤ་བུ 
པའེ 





ཡཾ 


མས་དཔའེ་ཤ ད་ད ལཿ འའ ཟི 






ཞར ཿོ་མ་བྲིགུདཔ། བུངརྷུཐ 
པ་མི་ཛགས་པའི་སཔཔྦྱ་ཧསྣ་རམཱཀི་ཡངམསས་པ་ 
ི པུས་བབ་ཅསུའ་། ༽ རལ་ཏུ་ན་པའི་ ཀག 
ད་ཀི་པ་༢འ ཀ་ཁ །གངམ་བཞིནདུསཏེ་པ་རུལ་ 
༦༤ 
* གཞན་ཡང་བྲད་རུབ་སམས་དཔའེ་ འེ་མདོ་ དོ་པའྱི་ཁད་པརས་པས་སྡུ་ཚུགས་པའིོ་ཏུ་ཡིན་པཟདན་ 
རྫིག ཨ་པའིད་ཞཔ་རལ་ཏུབིནལབདན་ཏ་ ། [+ འདུསབས་དང་། ཞདུས་མྲ་བུས་པའི པའི་མེསལ་ ལ་མདོན་པར་མཆགས་པའི་དན་ནི། ཕ་ངོའ་ཏུ 
།འཁུམ ཁཅིས་བཁང་དུ་རུད་པའི་དནན། །པ་རོལ་ཏུརུན་པའེ་དན་། ཏེཀ །ཟད་མི་ཤེས་པའེ་ཆས་ཀྱི་མཛད་སྟནོ་པའི་དོན ༣ 
དན ༽སྦྲིབ་པ་མེདཔའེརྣམ་པ་རཁརཔ་ཡཇསསྔང་ང གས་པ་འེད་ན་ན། ཕ་པལྟཏུ་པིུན་པའི་ད་ཏོ། །སུན་བ་པཉམ 


- 


“ = 






ཏུ་ཕིན་པབ 





` སོཾ །པ་ཉིདདང་། ཧཱུལ་ཁྲི་ཕན་དང་། བདཔ་དང་། བཀོ་འྲགུས་དད་། བསབ་ ་ 
4 གཏོན་དང་། ཤུཧ་འབ་བྱ་ར་པ་བ་ཏིད་ངགས་པའི་དད་ནེ། པ་ངོལ་ཏུདཱེན་པའི་དོན་ཏོ། །ནམ་བརདས་པའི་དདོདི་བ་རོལདུ་ཕིད་པའི་ད་ཏེ། །སཔསན་ཐམས་ 


= ༨ 





ཀི་ཁམས་འཇུག་བབི་དཀནི་པ་རལ། 












རཾ ཀཏ་ཕཾད་པ ་བའེ་ར་ དོ ཡི འགེ་ཆནལ་བཟེད་པ་ཡངས་སུ་ཚུགས་པའི་དཀོནི པ་རལཏྲུཾ པའི་དོན་ཏོ ། ཨྱི་མི་ 

། ལྡུག་པའིས། བཨ་ྫ་གོས་བཞིདདོན། ཀུ་པིད་པའི་དད་ཏཀེིག །ཿ འསྤུ་རས་ཊུ ཀེ།ཀྲིང་ཡངས། པའི་དདནི།  བརམ་ཏུཔཱུན་པའེདན་ ཏེ ༈ 
་ཅ སེ་པསཅན་ཡདོས་སྤུསད་བརུབ་བ། ནིལ ་པའེ་དན་ཏ། །བདཆུབྱ་ཊྱི གད་པ ཡ་ངདག་པདྲཔ་ བཟྲའེ་དད་ནུཔ་ར་ དཱ བོན་པའིདནོཏོ། རྨུ ་ 
ོ ཐཱམསཅད་འབུཏུབདུལ་བའིདདེ་ །སྭངས་རྤུས་རེསཐམ་སཅད་ཡངས་ཨུ་ ཏའ ལའི་དན 





འེ་དན་ཏཾ། མཁི པ 


ུད་ཏབམ་སདཔའལ དཀྱི་ཆེས་ཀྱི་རྣམ་ 
ཀྱེ་བུམས། གདུ རང ་ ༢ 


' བ་བྲུད་ཆུབ་དུ བའྲེས་སྙད་ །འན།་ཀྲི་པྲ་པས་གཞག་པ པབུད་པའིད༽ནཔ་རལཏིུ ཡཾ 
གངབ་རལཏུ་པིན་པའ་ཐཱཔས ཅ་ཅི་ཕ་དལ་དས་དཔ་འགྲའ་རོད ཀརའི་བུ་ད་བས་ནྲ་བག་པ་ཆེ 








-ླ 


བཅུ འཇུང ༼ཀློག་བབབ། གཞན་དགལ་ལང་ཤང རྒྱ་ཆེན་བསུན་བའྱའཾ། ` །ད་ཅཾའི་ ” 
ངུ ཤྱ ཨ་ཀྱི་རྣར་ ཤྭ ཇུས ཤན་ད་མཿམྦ་ངས། ཀ ཀུན་ཆུབ་ཕར་བུས། 
ངུ དྷ བས རྒྱཆིད་ཡངདག་པ༨རབ་ ཏུབླས་ནན། ཀཿ གཏའ་༽ ་ ཡི བདྡི་ཟྩ་། བབས་ ཱ 
འཕསནས། བྲབོའི་གནཊ ཁུ རོ ༡ 
ས་ནས། བཟེབི་གནས་དང་། ་ ཁག དབང་་ 











ཿ 
། ཁག ངོ ཡབ 
མྩ་ུར། ཟི བ བཱཌཾཿལས ཆའའེ་ 
རུལ་བཟབཾ་བརའགྱར། . ཚངས་པ་ཏྲེྲ ན་བདི་བྱའུ་འཐིབ་བབྱག་འོ། 
ངོ ིད་ ཕིན་པབཀའ་གྲཀ་བྲ་དྲང་ མཆད བསུག 
།་པ་མ་ཡིན་པ པརའགུར་བབང་། བདག་ད་མི་ལྟ་བདང་། ཤོ 


ཧཱཾ རྟགས་པཔསྲི་ཝཱ་བར་འྱག་རབ་དང་། དངོས་པཐམས།་ ་ 
= ྨ ༦ 





= ༽་ པ་བ ` སྨོབ རར 
8 བྲ་བསུས་སཀ་བ བསྐྱད་པ་འཐེབ བཟདད་། ཐས་བའཆོགའྱབ་ནུ་ 


།གགཞན་ཡང་ཡནོ་ཏནྱ་ཧི་པན་ཡནབྱའ་བཐོབ་བར་འབྱར་ཏེ། ཐཱཧུ་གེང་ 
, ཌྷ་ཞཀྐ དྲན་པ་དངེ་ལྡན་པདང་འགྱུརབ་ད དངོ ་ མདུང ག་་ 
དང་། ཤ་རབ་དང་ལྡན་བརབརབ་དང། དལ་པ་ཕུན་ུཔ་རོགསཔདྷད་བཔའྱབ་དང་། རེ་འབས་དཀཔར་བྱབརབ ུངབཞིའགིས་འདོད 
ཤཾ་ཆགསཆུང་ཏྭ། དོན ་ ད་འརིད་ དྲ་བས་ ས་ཡངོས་ཨུལི་གདུང་བ་དད་།་ འའ ཤ་སཱང་ 
བདབ་ བ་མ་ཡིན་ལ་ེ་ཤིན་དུ་ཞི་ཨང་བ ཤིན་གིས་གཏི་སུག་རུདྱས། གཏེ་མུ་ བདབམ་ཡིན་ལ་དེཤིནདུ་གཏི་མུག་ ་ 
ོོ ༣ །དབཞན་ཡང་ 0 ་ཡུན་ཡཀདྲ་བ ིབ་པརའགུལཏེ། 
ཤིས་བ་ཐྱར་རེང མཱུ སཾ བྲ་ཟབ་པརའགར་། 


ང ་ ༦༣༦༡ རེ ༢ 
-  ཁེ་དོདུ་ཅུད་བརབྱསུརབ་སི། ཡནོ་ཏྱ་བ 










མདོན་ལས་འདབ་ འབརའབཤྲོ་བའི པར།་ངནོ་དུ་འྱགརབ་དང་། འཁིཙ་བྲག་མསྭཅད་ལཿ 


ཨུ ་། དེ་བཞིན་གཤགསྤ་བངེན་དུ་བྲཐོང་ཞིང་། མཉངནས་རིགས་སུ་བཅང དབཞིན་ག ཤགས་པ་ལ་ ་ 


དགྲ་འོབ་པར་འྱགུར་རོ། ད་གཞན 


རྩ་ྕ་ག་་་ ཚུལ་བཞིན ཤུབཞུས་ནས་ལན་ལཱན པར་འྱུར་བྭ་སྭ། ཞེ ནོ 










ཀྐ ¥ ± ༢. ༨ 
།ང་འ། །ཏརྱ་ྱཔ་ ་ཡཾའོ་བྱརཐ བ་པར་ འྱ་གུར་ཏ། ུ་གང་ན། བདེ་ལ ཝཿ༽ དག་བའི་ཀྱཊ ཅད་མ་ ཉེས་པརབས་པ པརའྱ་གུར་པ་དང་། 
དུད་ཀིདཅིསས་བཔས་ དང་ད པས་ཁའྱགསབ་དང་ ་པ་དདྲ་བམསཿ 'རད་མཆ་གྲའ གྱཟབ་དང་། ཉན་སང ངས་པ་ཐམས་ཅད་སྨད་བར་་ 
== ཅེ / 


ཚ་པན།འདལྔ་དབ་ཀྱིན།ཿ 
རི ༢ 
ཤུང་ཅུབས་མས་དཔའ་ འ་ས་ཅདྱ་ཊི ཀྱི་ཆེ་གའི་ 

སཏྒོ་ཏན་གྱི་ཕ་ན་ ཡའོ་བྱཙ་པ་ད་དག་ཊོབ་པའ་ 


ཀླ ཅུཐཔདྲབས་། གཞན་ལ་° 


གས་ངའ་འགྱརཐ། བ་་དང་། \ 





གྱས་རོབ་དང་། འདུ་བདྲ་ཐམས་ཅད་ ཊུ གོགས་པ་ལས་། ཡན 


འཞུགས་པར་འབུརབ་དང་། སཁསྱ་རས་བཅཔ་ལྔན་འ ཧཿ དཀྱི བཀྲའ་ངི་ 


ངེ 


'བྱགརར༽ ༩ །ཤཛའིབུ་བདཆུབ བ་སགས་དཔའི་སྣ་སྲཱད་ཀྱེ་༢ རེསྱཀི་རྣ་ཕྲ་གངས་ཤིན་དུསཧ ན། བླངས། 





། ཡང་བ ད་ཅི དྲ་ར་ཿ ་མེཧ་ཨང་དག་པར་རབ་། ཏབྱསཱ་ནན། ཡཾ ན་ཏ ན་བྱ གྱི་ཕན་ཡན་འདིསྭདཝབ་པའ་འགའ རཧ།་ 








དེས་བཅོ་སྲ་ཝནའ འདསྭ་ཀི་དན་ད་ ཉིདརྱས པར་བསན་པའི་པེ་ དྲ་ར་ཚིགས་ སུ་བཅད ད་པའདི་དག་གསུངསས། །གང་དགམདྲ་ལཱ་རུལ་པཾ ཕའ བདིའཛིན་བ། 
ཤཱ མཁས་པ་ད་དགྲ །སརབ་མྦབའ་ཡས་འབུར ། །ཆོས་དད་རོས་ན་པས་ལ་ཡང་མ ཁས་ ་བརའགུར། །ཁི་ག་དང་ཁུདཐརའབགས་ཤིང་སྦིཿ ཛ་གྲོས། སར 
གྲྭ་་ས་ན། །དགེ་སང་དནི་འདིཿ་ཡ དཆས་འརདད། །རྡག ཏས བ་དབ་ཅུག་ 





 ཞིག་མ་ད་ྱ་ཧུལ་པ་འདི་ དིརཛིན་པ་། །དེནི་རུབ་དགའ་ི༽ རྩེ ོ 


སཾ་བསྩའ་ནྣན་མསན་པང་དུ་རེས་ཐོས་ནས། །ཀྱ་པའོ་ཡན་ཏ ན་མེན་པེ་བཆདབབེད་པ། །ན་ཨ།ཀིཀ་བདགཉགའདིའ་ བདའ འི་དས་སཱན་ཅིང་། །པད་སདི་འད་འཇྲིན་པ པར་ 

ཐ་པ །གང་དག་ད་འདྲ །༣༨ སྒི གྲུ་ས་གཞུས་བསྩི་ཁུས། །དྲན་དད་ཡ་ཤས་ཀྲེས་ཏི་འཕགས་བདང་། །ཕཱན་ 
ངོགས་རིགྲུདུདའ འབུར་། ཤེའོད་ རཔ །དནི་བཕགས་པས་ ཇོ ག་སྤུགས་རྒྱའ ༣ པས་གནས། །ཆོན་ཅིག་ལེཀུད་བཅུད་པདབ་ཆོབ་ 

བརབང། །དནི་ཐྲོས་པཾ་ཏ གཏ །ས་ནས་དད༽་ཧེ་བརའཛིན་པ འབུད་། །༨ཀཨ་འབྲ་ཝ་པའླགུལ་མི་སམས་ཏེ། | ་ 


༥ལཡན་མརེགན་བས། 





་ 


༣ི རུ ་ འདིས སྙེན་པ་དང་ _ སཱན་པརསྨཱ་བདང་། ཡཏ 
¬ ཕྙྟུ། དུ་དགནིབ་ ཐབཟདངས་པ་བཞི་ཞེས་དའུ། །དལསཱིན་པགངཞན་བདི་ལྟ་སཱཱ། ཟངའིངསྤིན་པ་དོང་། མི་འཇྲིགས་པསྦྱིན་པདང་། སས་བ 
རཾ # དེའི་སྲིན་པའོ། ། ལྭ་སཱམ་པརྨསཱབགང་ཤན། །སཱངབོ་དང་། རེས་ཉནཔལ་སྭན་པ རླས་པའ། །ད་ལ་དན་བད་པི་བདེག་ད དུང་གཞུནྱགི་བསམ་པ་ 


ཌོ ཕངསསྣུར་གསལ་བཟུད་མ། ད་འ ནུང དྲ་ལག་པ་ གངལ་ཡན་ཏནདུ་འ འདུ་ཤས་པ་ པའི་འག་པ་དང་། ཆས་ད་དགལ་འཛེན་པར་ཤད་པའི་ སམསུ་ཉནྡ་མས་ 
སཱི གངྱསངཾཔ་ལ་ སད་པར དཔ ཧེ ་ གྲ བ་ན་ པ་བ 









གཞག་པའ། །གུ་ཤྷན་ཡ། 
4 2 དབ་དཔའི་གང་གེས་སང་བྷད་བས་། 
་བསྲ་འ་ཏངབའ་ ༈ 


ཐོག་བཅེན་པ་ལྭ་སཱཀའ། །གཞན་༥ 





ཁྱག །སཱན་ ནབའ་དའ ིདག་ཞིར་ཀུདགཟབ་པ་ཞགས པའ 


7 ་ཡྨ ཤི ༩ སེ ༣༩ ྒེ ཏི 
3 - ཱུ 















དད འའ ཀུ་དིར ཅབྲི་གུང་ངལ་བཏ དཔའོ] །དེ་ནོ་མུཚོངཔ་བཞིབ་ཏར་ལ་ས་བ་ 
༼ ཅིད་ཐབས་ཅད་བཁན་པའི་ཡ ༡༥ བས གཞན་ཡིན་པའི སྭ་ཀི་འརའྲ་བའི་ལང་ 


༥ད་ཡའོསསུ་གཏོང་བའོ། ཁ་འ 
ྩདམའོ། །དན་མཆུངས་བཞིས་ལ་སཅན་ཐམས་ཅད་ ངོའི 
།གདག་པྲ་རར་ཨཱ་ཅད་གདས་དུ་གཏེད་བའོ་། ལྟ 
ང་གྲས་ ་དེན་བཏུངཏ། གཞན་བྱི་དཀ་པུང་བར་གུད་བའ།། 
།དལ་རེས་ཀྱི་སྲཾན་པ་གངཞ་ད། གངྡ་བེ་ཉཱར་ཡོས་བའེ་ ་ 
ཨུན་པའ་ །ངེས་བུདཔོནི་གང་ཕརོལ་ལ་ཁུང་བབེག་བདང་། 
།དལ་དམར་ཨ་ ་གྲང་ཞ་ན། སཾ བཅཉས་ལ་ 


བ་བད་པད་ངས་ལ་འཇུད་ པའོ། ] བདེ ་བནི་གང་བ 
ཝེ གོ་འཁན་འཅདདེུསས་བྱསདཔ་། ་ །གུཞ 
༧༠ླག་བནིགངཆསྤ་འབས་ཅད་ཉིཡནྭཏནྱ་བི་ ཤས་ྲམེབ་དཔེ་ 
ས་ཨ རབ འཁར་ ཐཅ་ ངཱ 
སྣནསསྟས་ སྣརམས་སྙཾན་པའོ། ༽ད་ དྭ་སུམ་པསྲས་བ་གད་། གང་བྲརྲ་བྲིང་མད་པའ་ཆ 


;བཏྣོན་ཏུདབ་དང་། ་འཆངབ་དང་། སཱན་པ་ལ་ཕྱི་བཱ་བཾའ། མཛུསས་ 











བར 


ླ །འཇུག་པའར། །གཞན་པྲདདྲིན་པ་ནི་ཆོས་ཉན་པརྱཀུར་ཏཀམ། བསད་སྭ་པས་དང་ལལ་ 
_ 2 ཧ་དདན་བའི་གསུས་སུན་དང་། ཡ་བདྲངལ་བརྩ་ུར་ཏར། ཟཱིདག འབབབ་དེས་ཅདསིཟིབདབའ་། །དཉོས་ཆུ་བས་པ་ཞིདནི་ལྕག་པ་འིགས་མ་པར་ 
# ཊུཀཱས་བའྱིརོད་ཏཱཾས་ཾསཾན་པའ་། གཞན ཨ་སྦྱིན་པ ཊནཾ། ༧ རེ་འ མག་་ གྒྲ་ ཀཀ ས་ཤ 
ཌ ྨགིགུདབན་པའི་དངན་པའི་ཤིརཾསྙན་པའ ཀདནདདབཀིདད་དལྟ་དྲ། 
 སླངབའི་ཤིཿཆོས་སན ༥ # ྲི ཞོ་བའི་པརོྱིན་ཿནོ། 





རཾ བརཤཾདཔའ། །ད་ལ་པན་པར་ 

སོཾ དལ་དག་སཱང་དམ་པནི་གངས་ྱཀི་ཁོས་འོསས་ 
།ཞུར་ཨ །སྭནཾཕངསྤབཉི་རུལ།ཁྲིསས་ཀྱི་ཕ་ ༣ལ་ཏུ་ཤིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕར 
།དན་མཧོངཊ་དའ 







ཟུད་པའི་ཕ་རོལཏ་ “༦ 
ད།པ་གཏནཤིཕ་ལ་། པབ 
༨ བསམ་གཏི་པ་རལ་ཏུཔིན་པདང་། ཤེས་འབྱི་རོལ་ཏུ་ 
ཕྲཀྱ་སྐད་པྣ་ ལྣ་པན།ཀྱི་འཾ ། །སྙན་པའ་ྲ གཤསུད་བསམསབུའླ ཁ་ཏ 
ོོ ཀྐྲ་བ། །དེན་པ་ དད་པ དྲྲི གི 


འས་བཅིག་གིི་ཐགས་བརཔས་ཀྱི་འོ་ 
















སས ག་ག ་ རལ 
| གོ ཙ་ཆབའིགནས་ཐ། །སུན་བརླས་བའི་དནནེ་བད་རུ་བྱྱིམུ་གུ་ཡྲདས་ངོགས་པའ། །དནབདཔནིུད་ བཉིོ་ཡླག ཟི 
ནོ་མཆཱུ་དས་བཟབང་ཇུབྱི་བྲབ བས་བུ་མད ་པའགུབ བ་པྲས། དདགནི་ཀང་དེབས་པས་ དཔོན ༤ 
ལྒ དྭན་པ་གུབ་བས ཱཾ ཀི་བས་བའེ་དཔོཊ་པ། མའ  ་ 
དཔོས་པདདག་གིན་བུབ་ཨས་དངའ སབས་དཔའ་རེན་པ་ཡེན་རིང་བཟོས་མསཅནྷན་པས་ཡང་དག་བརྲས་དངེང་འདདུབ ཏད 
ཞསྭ་བུའུ༽ །ད་ལུབས་ན། རད་པདཔ་དད་གདད་པ་རལ་ཏུ་ཕིད་པད་དག་དང་ | 
རི ུུླས་འགེནགཞས་བད་ཿམརསངཏགཔྡ་ རྗ་གསུ་པའི་ ཨདྲསབྦ ལ་མདམང་བཤད ༈ བདོ 
པ་དད་མ་བནོ་ པཾ དྷ་ལྟདབུང་བའི་སངསྤྱ་ཧོས་བཅོ་པ་ཝྡན་བདས་ , དཱ བོ ཟལ 
རེ་བཞིན་གིཤགས་པ་ཕུཔཔ་༢ ན་པའ་སྦ་བདངུ་ གཀི་ལ་པ་དྲ་བཏ།། བདས་པ་དད་ར་བན་པ་དང་ ་ ང་པ་ལ : £ 
་ོ ་ ། མདྲས་བཞིད།་ལ དསས ཡོཏན་ཡང་ཇོས་ 
ནསྭ་དགའ་བ་དང་ནགུ་ཐབརྒྱ་མན་པ་དྷཱད་ དང་མགུ་བབྱར་ཆན་པ་ ཅཿ 


ཟོ བྲས་ ་ 
།དལྟར་ཀ་ 


7 
༥ 
༥ 
ཀྭ 














༢༠༡ །པརྡ་རྔ་གན་ཕབེ་སངས་རྒྱས་པུང་པམན་པད། '་ཏྲཾཀྱི་དག་འདུན་དང་། བཅས་པལ་ལ་བད་བ་ཕག་ པཔ 
¦ × ཇ་ད ༨་ལ་ར།འཀ་ ར། ˆ ྭུ ° 
༡༧༨ དགུབྱཅྭ་དཱ་གཏུ། འཾ དེ་ལྟ་སྙན་བཀྲའ་བྲས དཧྭཾམ་ས་དང་། རའ ན་བའྲི་བསས་ཟནདང་ ༥ མགོད་ནམས་ཀི་བཀུར་སྙི་བྲས། འི་པདྲ་གས། མཆེད་ 
¿, ང་ ་དུད་ ༦ བཅརྭ་ལཱན་འདུས་ད་བཤིན་གཤགས་པྲ་བངབས། ¡ བླུན་པདཔ་ཡངདག་པར་ གས་པའི་ཤངཆུབ་ཏ སྲ་བ 
= \༤ེ རོ \ ཌཱ 
། །འི་བ་དའི་ོ་དཔི་དུས་ན། གཞནོནུ་བྱར་གོ་འ གས་སྤུད་ཅས་བ་བ བ་དབཤན་ཞིག་ཡནེ་པ་སྭམ་དྲ་བད་འའོ་པ་དད་ཡིད་གཉིས་བ༽་དྣམརཕྲ་ལྟ་འོ།༽ ོང 
༦ བྲ བྲ 
ལྷ ཀིལ ལོའི་ཚདའི་དུས་ན། གཞན་དབང ཏ་འགུས་རྩསས་་བིགར་ཏ། ཨ ཅུ 
 དང་གཅན་པ་ལ། རབཟབསདསྣཾ་མཾས་དང་། ས་ལར་དང་། ནདའི་གསུས་སྨན་དང གཏུབཀུ་བབའི་ བྲས ཀློ 
 ་མཧུགས། བིས་ཐས། དལ་སད་ཏ ཁ། ད་ལ་བ ཏེ 
༨༨ ཏེ ཛས སེར 
གཾ་མཾ་པ་ཡང་ ་དག་པརྡ་པགས་པའི་ །ངཔ་སཱ་ད་ཀོ། །ཤའིའི་ ་ ། ཤྲ འས ་པ་དྲ་རྨུ་ར་རདྲ་ཀལ་པྲགདས་མ་ 
> འའ ངད བུ ཀ། ལྷན ཤདྱརྨནརདྲ་ཀྐབ་པྲགཾད བཀ 





རྣ ་པ་གངདག་པའྡཛགས་པའི་སྲངས་རྱས། དཀན་པ།རག་ ་ན།ནཿ ་ལགཅས་བསལ་ ་འ འེགྟན ན་ད་བང་། 


འབུད དཞིན་གཤགས་པ་དཀོན་མཆོག་ཡ། ལགགི་ཏཏྲ་འཾསབབྲ་ཕག་ཐ རྐྱད་བཅུའི་ཉན་བྲད།རྐ་པསཀ་ཏན་ཊ་ས།ཿ 
རཾ རྐོ 
. བབ ་པ་ཟུདཔ་ཉིན་མདུས་པ་མད་པ་། དགར་དྲང་ 


དགད་དད་ 
རྒྱལ་པ་མཇེས་པརསྣཔཞཊ་ཀུ  ་ ཡྲ 


དདུནདད་ལྡན་པཞིགུངས། 






ན།རཱན།ཿ རྒྱས་བའོ་པ་ལྡན་འདས་ ྱི་བརདུ་འཾ།། ཤི 
པ་ཆན་པྲ་བངྷ་སཱ། ཐམ་སྭ་ངདདྭགུབཅོ་མ་ ཛོ 
སངོ་པ་ཤྭ་སྭབ་གོ ༨ ༡་ིབི་བཱ་ ཡངན པོ 





་ རས་ཨ་ད།ས།ཀི 





བད་ཀྲ་སྲནས། འྲདྲ་ཀི་ད་སྲ་འ 







ག་འ 





ཅཅ ` དང་ ' བར་ནོཔ་ཁབ་པ། རོ་ོན་ 
་བཁེའ་ལེ་ཧིད་པོ་ཆ་ནཊ། དོན་པརོན་ པ་རའི་བཅ་ཏུ་བད ཐུ མདན་ 
གྲ རད ་ ཿ ཁཱཿ་འཛམ་བུའི་ཆུ་བའཾགནར་གསབ་སུ། ཤརར་ཕུ་གསན་ནུ་ 
གོ་སུ་རནི་དབགཚུ་ དྭབབགྲ་ཉིས། ལྷ་ཕག གཅད་བ་ ཱ འཕར གདངྱརས་པ་དུང་། བདབ་དང་། ལོ་ལ ས་པ་དང་། 
ཧཱ ཆད ཊཟ་མཛབི་དོང མིས་གང་བར་ ྱུང་ ཏེ །ཡང་ དའི་ཛན་ཆོང་དཔན་། ཀཾས་རབ་བང་ཞསབབ། ཛྲ་ཐ་ བནར་མང་བ་ལ པངསྭསཱད་ངི་ནཔོ་ནས་ 
ཏི 


ལོ ཤུ 
-ཟ རྩ་བསྐྱད་པ། 


རྐ ་ཡངོས་སུ་གདབའེབརདྱུ་རས བདབས སྭ 
ོ་གྱི་སང ངསྱ་ཐྱས་ལག་བ་ ་བུས་པ་ཞིགཤུངངོ། 
ཌཾ ་དཔན་ཤིས་རག་བྲབད་པསོབསམ་པ་ལ་ རྟག་ཏོ། 


སགྱཾསངས་རྒྱས་ལ་དགབའི་ 
། །རིའྲི་བུ་དནས་ བཅེས་སྣན་ཁདསད་བཞིན་ག གྲ གས་པ་ པ་དཀན་མཆག་ ་ 
པ སྙི ༩ རཿ 
རོའ་དཔནོ་ཤས༨ བྲབད་། མཔསྦརསྦྱཆོས། རྣམས་ཀེ ཀེ སདདབུང་ཏོ། 
ˆ 2 ་གཡབ་དང་གཤགས་ཏྭ་ཕིན་ནས། 


ཆོང་ ` 
པན་ཤེས་བཟངབ་ ྲ་རུབས་ཡས་དཔའི་ ་ཡཱ་སྣད་ དསི་ཆེས་ཀྱི་དམ་གཔཀྱི་སྤདད་དུང་ད་། 
༽ཧཱམདུ་ དགེངས་ཏེ། 
ཧུ རར 
ར་ཐང འི་སངསྤ་ཧས་བཅིཔ་ཝ 
་ཆེན་པ་ནམས་ཀི་ལ་མའ ་ 


ཀཀམའོ་ 
སྣད་དུ་བྱུར་བ་བཁདནས་། 
ངལད 
བ་དང་། མཚགཏུདགའ་བྱ་ཧ་མ་ཏ་པ་འཾཔ་ ` 








དདཔན་ཤས་འབ་བཟད་ 
ཀྱེལ་མ དཀྲུང་དུགཞུགསནས། བདུབ འར་བཇབ་ཤྐག ` 
ན། ཀྱི་སུགསཔབ ཊ་ཡང་བྫྫོད་ད། 





འདབ བད་གྲོ། 
།ཝིའི་བུ་དནས་རོང་དཔནོ་ ཤས་པ་བཟང་བསྲ་དྲཏུབས་ཡས་དབའསེམས་དབའ་ ༥ 
༢ བའས་པས་སའནམ་ལན་འདས་ནམསཀི ཀེ་ལགསཔ་ཡང་ཐོས་ནས། 
།དདགའ་བདང་མགུབ་ དང་མངེག་ཏུདགའང་མ་རན་པ་ཐབ་ནས། 





ཡོང་བ 
།བཅེ་མ་ཝཱན་འདས་དབཞིན་གཤགས་ 


༡ 
ཐསཔ་ལྔདགབནྲ་པགས་པའིས་པྱ་རུས་དཀོནམཆོག་ སན་ལ་གཏནྡ་རཀི་དགེ་འདུན་དངབཅས་པ་དལ། ལྷ་སུངདུ་འདི་སྟ་སྟ། ནབ་ཟབ་དུང་། 
་མཁཅ༔ ན་བཀུ་བུས། མཆདོབཿ བུས་ རདྒན་། བླན་མ པ་ཡང་དག་བརྫ་་གས་བའྱིབུང་ ཚྭ 
ལམ་བཏབ་ཀང་། བཅ་མ་ལྡན་ རི སྐམིག་གགོག་པདག་སང་ ཿཔན་ལགདས། ་ི་ཁཀང་ཀ་་ག་བྱར་ཞུའ་་གའོག 
ཆོདབི་དསན། ཚོང་དབན་ཤས་ང་ རབ་བཟད་ཞསྲ་བུ བགཞན་ཡི་ན་སཱམདཱ་པཅོམ་དང་། ཡིད་ག་ཉིས་ཐན། དྭ་ལར་མི་ལྟ་བོ། །དེའི་ཚ་དའེད་་ད་ 
དཅེ་པ་ཝན་བདས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ད ཀེན་མ་ཆིག་ཡན་ལག་ཉན་འོས་ཀི་དག་འདུན་དང་བཅས་བདལ་ལ་སྙངདུ་ན་ཐབབ་ £ 
དཔསས་པ ཉཱ་མས་དངྷ་སུལཿ་དང་། ན་པའིཐས་སྨྲསན་དང་། ཡཾ་བད་ནརསཀི་བཀུརྩསིབྲས། སི་པངདུབས། མཆེད་པ་བུས་ཏེ། བྱརུབཏཱ་མན་ལམ་ 
 འཏབ་བཾཀྱང་། བཅོ་ལྣན་འདག་དེཞིན་གྲུ གགས་པདཀེན་ས་ཆོག་ལན་ལགདས། དལྭ།ཌདམ་འདས་པའིདུས་ན། | 
„ དག་པརཛྫགས་ཿའིས་ངསྔ་རས་སུ་འྱ་ག་རཔོཞསླ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པར རཛགས་པའི་བངརུབ་ཏུ་ལུད་མསན་ཏེ། །ཤ་ནི འུ་འདྲི་ལ་སྟདཀན་མཆོག་ཡན་ལགརུན་ 









༧ 










་ 








་ 














༄༠། ཿ ངབ ། ཐུབས ན་བྲང་ཆུ རུབྟ་ཏོགས་པརད རད 
༡ ་ཱ ཱུ 


༼༨2 

༡ ཤའི རེའི་བུནས་གནས་གཙུང་མུའི་རིསྱ་ཀི་ ལྷ་རྣམསྱིས་ཐང་རུབ ་ཨབས་དཔའ་ས་པས་དཔའ་མེད་པ་མའམ་མཛོད་ལ་བ། འང། དན་པསྭ་འྱིམནས་ཁྱིམམད་པར་ 
རྭབ།ཧདཾ་ནསཾ། དྷ་ཉིདྱཀྱི་ནབ་ བླབན་པད་པ་ཡང་ དགེ་བ ཊར རཱ་གས་པའི་གུད་ཏུབ་སངན་པརྫ་པགས་པརཊ།པྦརས་ཏདཉིནཀིནབདས་ལརམརམ་སང་ ད་དབཞི༽་གྲ་ཤགས་ 
ཊཿ བ་ཡང་ ་པའི་བང་ར གཱ་ བརྲ་ཛ་གས་པ ས་ད ན།་དད། ཟད དང་། ད 

ཅཅ ༥ དག་པཿ་ཇགྲསཿ གང སྲ ` ས་ཆས ཨངས་རྒྱས་བཤིས་ལྡན་འ ཀདས་ཀྱི་བྲ། དྲགུར་བར་ར་བ ། དགེབའེ་གགས་པའྱེ་སྲ་དང ད། , 

ཤཾ ཆོགས་སུ་ད་ དཔ་མདོན་པརབུང་ཉས་། རྒ པྲགགྲ།ལ་ཤི། རྒྱལ་པ་ཡར་མ་བདག་གི་བུས །ས་མཱའས་བདྲ་ཀཱ་ད་ད སྤ ད་པ་ཡང་དགཔར་་ གས་པའྲེ འེང་ངུབ་པད་ང་རཛིགས་ 

= 


= ) 
༤ 


! པཿམནུ་རུ་མནན། དཉིདྱཀིནབ ཡནྦྱ་ངཾར་སངསངྦྱ ཧསབའི་པྲ་ཝནྲའ ་ བཟབུ་ལ་དང་། དག་བའི་གྲག གས་བའྲེས་དང་། ཆིགསུ་བཅེད་པགས་ས། །ཀཟིའི་བུདནས་ 
རྒྱལ་པ་གྲགཏུཐ་བྱིས་། རྒྱལ་ ༦ ¡ ཐུཞ་མེད་ ང་དགཔཿཛ་གས་པའེ་བདྟཏུབ་པདན་པ་རྔ་གོས་པར་སྲང ལལ ་ ་ 











༼ཁདྲ་ཁིད། སྲ, 








8༢༤ ྲ - རུ 
དད ་མསེརདབ་མོ་་ཕན། བཅིས་ལུན་འདསདདཞིནག་ཤགས་པམ་པས་མཛད་འུགསར་བརྲིསདདུ་། བདགཀྲིདུང་དུགཞགསུགསལ། དྟམབ་ 
_ གཤགསན། བདག་ཉིད་དཔུངག་ཚོགས་ཡ་ན་ལག་བཞིཔ་དང་བཅས་ཏ། མཆི་བཞས་ཕྷ་འབ་འངབ་དང་། དནས་ཤའིའིབྱུ་ཧུལ་བ་ངཔ་བདག་གིས་ཙིས་པ་དང་། ཟཱནོ་པ་ ་ 
ཤཿ དཔ འནོ་མགུས་གསྟས། དྭ་ཝརྱགཱརབ་བདག་ཊཱས་པ་དང་། ད་དག་གིས་ལྷ་ད་ལྟར་ན། བཅེཾམ་ཝྡན་འདསད་ཧེད་ལགསལན། བཅོམ་ལྡན་བ་དས་དན་ཐུགས་ 
༡ རྒྱལ དགྭ་ཐུསྱི་དུད་དུ་ག །གས་པྲ་བྱུའ་ཏ། རྒྱལ་པ་དགུ་ཁུལ་ཀུང་བདིའ་མི་བཆིབརའྱགརའཞས་སྤྲས་པ་དང་། ཤའའི་བུ་དནས་རྱལ་པ་མངམ་ ེ 
བདག ན་པ་དགདད་འགགས་ཏབཅོ་སྲི་ཝུན་བདས་མངམ་མཛདག་ལབ་དརསངྡ་ཕིན་ནས། བཅེམ་ཝཱན་འདྲསཀི་ཞབས་ལ་མག་ཕོས་ཉག་འཆལ་ཏ། དྭ་རྩགརཔད་ 
ན་འད་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་པརམ་མཛདྲ་ཏྱིསྱ་དྱལ་པ་མཁ་མེའིབ་དག་པལ། དབསྲ་ཧཝ་པྲདགསྭ་ཅཱ་བའི་ཕྲིཿ། རྦྱལ་པ་དཀྲ་འུག་གྱི་ 
: དགུ་བཅོམ་པ་བབ་ཕག་བྱ་ར་བྱར་དང་། ཤང་ཏུབས་མས་དཔའ་སང་ཕྲག་བརྒྱ་ཚ་བཞི་དད་། ཐབས་ཅིག་ཏུ་ུལ་རྒྱ་ཞིགཤགས། །རཝ་པ་མྤར་མེའིབ་དག་པཡང་དཔུང་གི་ 


` 








༄༅༽། ༠ །ཆོགས་ཡན་ལགབཞི་པ པ་དང་བཅས་ཏ། ཞམ་རིང་ཐེག་ཐགཏུའ བད་ཞིང་དབ་ཞིན་ག་ཤགས་བམར་མཉཛད་འ ཤདོད་ཅ་ས་ཁ་ 
- དྭ ཨསྐ་དངུས་ལ་ཆདང་། ན་བའི་གསས་སན་དང་། ཡཾ་བུདྡརཱམས་ ཀྱི་བཀུ་དྡི་བུད་ ཅིང ། བདག་གི་ཡུལྷ་ཀྱི་བཅདུ་ཞམ་འིངྲ་བས་ནས། ཅར 
ཌ དབཞིནགཤ་ ཡར འང དྱཀི་ཞབས་ལ་ཕགབས་ནས་ལན་གསུ་ ཡྲ་ོ་ཏ། ། མཆིམ་ལཱགས་ནས་ཐཱ་ཡགས་པ་དང་། བནོཔ་ལཱན་འདས་དབ་ཤི་ནག ཤིགས་ བདྲ་རྱཿམ་ 
པཱ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་བའེས་པསྭ་རས་ པའ ལེ་མཛོ་དདག་བན་མཔ་པ་བྲབ། བྱར ་བ བཅུ་དང་ཐབས་ཅིགཏྱུརལ་པའི་ྲ་བངབད་ཅ་ནདུ་ ་གཤགས་བརྩ:རལྲ་དྲགའུཁ་ཀྱི་ནོས་ས། 
¿£ དཧས་རྱལ་པ་དུཐུལ་བྱིརྒྱལ་པའ་ཕྲ ངབ་ཅན་བྱུན་ཏ། སག གཞི་དད་ལམྱབེ་བཞིམདདང་། སུས་མད་དགལས་གསུགམ་དཔྱ་ོམ་དག་སལད་འཙུདད་། བསལ་ནས་ཟུག་ 
༡ཾདཔ་ དང་དང་ཆག་ཆག་འདབས་སུ་བཅུདད། ། ག་བཀམ་པས་པས་དུ་ ཧོ་བད་པི། ིན་པར་བདབཌུདད །བདག་པའི་སྣད་ནས་ཀྱང་བ་ཏུབདུག་པྱབས། །གེས་རིན 
ཚོགསྤ་ཀརྲས་། ༈' སི་མསུན ཆོགས་ཀང་དཀེལ་དག་ དབུག དས་ལསམ འའ ད་བཅ། གངྱ་ངཱལ་ ཡ་པེ་འཔླད་ཅན་ ན་མེ་ཏཾག་དང་ 
དི་དང་། | ངེ 








པྲ ༨ཅྲིག་པཅ་དཅིག །དཐམསཅད་བཅཾ་པ་ལྡན་འདས་མཐཔ་མཇད་ལ་དབུལ་ཞིང་མངེད་པའི་ ལསུ་གྱྲ། (ཤེག་ །ལ་ཡ་ཞིཤཿ སཱཾད་དམ། ཚི 


༧༩ 





„° ' 
། །དནསྱ་རལ་པ་དྲགྲྭཞུལྱ་ིས། བཅོམ་ལྡན་བ: ཟ་འ ༢3) མཛདལ་ལཱ་བ་དང་། ཕགབ་བའི་ཉིའ་ = 
གདང་དྲ་ དང་པྲཾད་བ་དང་ བུག་པ་དང་། ཙིནད་བཟའ་དང་གཏུགས་ད་ 


རར བདད་། རྒྱ་པའི་འཐར་པཆེན་པྲས་ཧལ་པའ་པྲའ ཕྲབང་ ཅནནས་པུཿངུངང་ 
_ | ཉིནནས། བཅོམ་ལྡན་བདས་དབཞིན་གཤ་ ཤགསཔ་མར་མ་མཛད་དཔེ། 


ཅེ 
ཛད་དི་ཤྲབ་ད། 






0 


ཏཱ 





ཆུལ་མཆོནདང་བ་དོནྨ་བས་ད། ཡ་སར་ 
གར་མས་ཀུང་བཅོམ་ 'ཝྡན་འདས་དག་ལ་བ་དེངདང་སྟེ་ 
ངཿ ཏྱ ལཱ ཕུངབ་དཔདདང། ཤར ནབཟའ་་ 
སདད། རྤྱལ་མཚན་དང་བ་དན་རྣམསཀི ཀྲི་ས། བཅེ་མ། 'ཝྡན་བདས་ལ་ མཆེད་བ པླན་པ་ དཔའཁ་བདང་། བྲམ་ །ཟདང པ་ཏྱིམ་བདག་དདག་གིས་ཀང་། དེ 
ཨ་ལ་པག་བས་ ཧུག་འཇོལ་ནས། བཅཔ་ཝཱན་འདས་ལ་ པ་རདཔྲ་བས། ཏུམ་རིང་དུ་འབ ། རྒྱལ་པ་དགྲ་ཁུལ་སམས་ ་ཁཾ་དཔའ་ས་བས་མགུ་ 
 ་སམས་སྨ་སྤིབ་ལམདཔད་པདྱནས། བཅེམ་ལྡན་འ འདས་ཀི་ཤལརིངད་འབངང། །ཡངདུའི་ཚན་གངཊ ངཊ་ལ། བྲཔ་ ེ་རིན་པ་ཚིཞས༔ ཧྲཐ་གཡགྲབམ་ ཟཾགཞནོནུ་ 
/ལྔ་བརྒྱ་ཡད་པ། ཀླིག་ཏུ་འཛུད་པའི་མཁན་པ་སྔགས་འཆངབའི་། ཏེ ཅིགྲ་བུདགསུམ་ཕྱོག་ང དས་བརླསཱདབདང་བ ཅས་པ་དང་། ཤས་གསལ་དང་བཅས་པ་དང་། ཤཿ 





༈༡ཀ ད། 











༨ ༨ 


དྱ །དབྱ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། ཐྲི ༣ ཙབ ཡིན་པ། ། ཆིག་ང་བཞིང་ལུང་སཱན་བདད་། ག་ 
- མ་ཆོག་སྤྲཾནཤྱི: སྒེས་བུཏེན་པའ་ ར་དྗངས་ཏགས་ཕའངགི་ ཁིག་ཐལ་གསུམརིགཔ་དང་ །སོ་དཔོ་བྱར ཡང་ལདྲོས་ཤསཔ་གགགནས་ཏེ། ཀི འིབུ་ཡངྲཐཱམ་ཟཱ 
ཌཱ ར་འ དྲ ་ ཏུ་འཇུགཔ། སྔགས་འཆང ད་བའིགྱབད་ གསུམ་པ པསྦྲ་དུས་སྤྱརབ་དངབཅས་པ་དང་། ཟར རའིབུ་དནསྲབམ་ཟཾ་གཞནནྭསི་ ་ཅེས་ 
¿, ཐུཐརིག་ཧུད་འདུས་ནས་] མཁདཔ་ལྱི་ལ་མཁན་པ གཤིས་འགྲ་པད་ལབས་ཏ ཏེ། བདག་ནི་ཡུལད་པཆེ་ན། བདག་གིས་བྱགི ཁྱིབ་ཇི་མ་ཆིས་ཤསད་སྐད་སྨུས་བ་དང་། 

2, སོཐོདཔ་ོ་ལ་། ༣ ན་བུན ་ལྔ་བརྒྱ་སིན་ཤ །དན་ཀྲ་མབྲ ཐགཞོནནུ་གིནྱཅིས་པཁན་པེཟི་རངཔལ་པ ཡགའངོལ་ཏ། ལན་གསུམ་སྐེར་ནས་མཁནམ། ཏྟ 
( དན་སསངསཾ། དགུང་དང་གྲོང་ཌཔད དང་། གོང་རྔལ་དང་རྒྱཿ ཡ་བའི་པ་བང་དགྱརཱ་ཞིང་། ཨུབ་དཔ་འབུལ་བའི་སུབ་དབ༽ྱིནདབཅ་ལ་ཏ། དཿ །་ 
་ ར་ཊར་ ཁཕྲ་བང་བདྲ་བྱ ན་དིུན་ཏ། བུབྲེ་གཞོནན་སླ རྒ ཧྲ ན་ན་ཀུན་བྱ་རྒན་པར་བཀྲང་ ངོར །མཐངནས་མི' 
ལྟས་ཀྱསསྲཀྱ་ཧལ་བའི་ཕྲབང་པད་མ་འཏའ ན་འདི་་ཅི་དགའ་སོན་ཞིགགཡེམ་པར་ཧཱརཅེས་སུས་པ་དང་། དས་ག ཞནན་ བདྱཀི ས་ལི་ཤསསཔ། ད་ང་བཅོམ་ལ ་ 























ག་ངགོ་ར་ར་འེ `. 
རྭ འེསབསྒྱརས་མར་མ་མཛོད། ་ ཧུབ་བགབྱཧད བ་ཅོ་དད་ 


བྲད བད གཤགས་ཏའྱའི་རལ་པའི་བྲ་བང་པད་ མ་མོ་བ པཿ $ 


ཱ ཱ ` ཟ་ྲ་གིན་གཞནཏ་ས་པས་ས་ླིས་ངསདས། དགབ 







ར་ཡ དནས་ 
དང་འྲད་། མཆད་སྤྱིནབྱིཤིངཿིག་ུ ངཱ མསབྱབ།ཏི། ཀེ དུ 
0༩ ཅི དག་མ་ གོ ཉེས་ཏ། བ་ པོ་ལཱན་འདས་ 
° གཤགས་པརམ་མེཇདལམ་ཏ ད་ད སླད དཔནྩོསིའོར་ཀུད་བབཅ་ལོ་སཱམ་པོ། པདའི་ཚ་ན་ཀུ །དཔ་ལ་བདུན་ཁུར་ཏ། ལམ་གྱི་སངནས་སཛིབ་དང་། །ར་ 


7 ཉོབུ་མདལྷ་ཀགྱརུ་ནས་བུང་བའི་པ་ཏག གདས་དཔར་འབུར་ག་དདྲསཔ་དང། དཾ དས་པགས་མག་པཞིག་ན། ེདབདདཔ་འིཁང་བནས། ། བདག 
ཤུ རའ གས་གཞི ཐུ ས་བ 








ཇིཅ་མཀྱ'ཾ ཉོས་པ་བཞིན་དུད་ལ་ཆོང་ཤིག། དེ ད་སྐད་སྨྲས་བ་དྲ་ 
ཅེགཉེས་སྤས་ནས། དས་འ འདིདག་གིས་ཇིཞིགྲ་ག་ཤེས་སྨྲས་བདང་། གིབཅས་ 





=: 














དི བོུ འོ རོ་ །ཝྡནའདས་མུ་རམ་མཛད་ལ་ག ་གཏེའ་བ་ 


\, 


བའོ སྨྲམསས སཱས། །དིསགལ་ཏའོ་ཞིདཔའི་འྲག་འཚིའཐ་བཟ་མསཉདདབདགགྱི་ཉིལ་ཐབདུ་ལུཌ་ 


༦ 


--ཐ འར་དམ་འཆའ་ན་སྦྲིན། །དསྭབུ་མཿ མཐཾདཌྱདད་སྐད་ པ་འ ཟེརཅིགདཅེའི་ཕི་རཞ་ད། པོ ,ཏཱདད་བ ནིགཡ་ཤིངཤོད་པའོ། །བུ་པྭ་བཱན་པད་པའི་སངསྦྱརསཀི་ཆོས་ཿ རོས་གངས་མདཔ་ི། །བསྐལ་ཕགྲ་ཕ།་པད་པ་ པ་པྲཔ་དགོས་ཏེ། 


༢ དའི་ཧི་་འདྲི་ལ་ ཨཱ འགྲོན་བུདད་ནརབུ་དང་བ་ངན་ལས་འདས་པར་འགྲོ་བའལམ། ད་ཡངདལ་མི་དཀནན། །སཔས་རསྦྱར་ཆུལཏྲི་པས་དཔབ་དང་། །སས་རྐྱས་ཏིང་པེའཛིན་མཆེག་གས། །དའིཉྱིཿམཆག་ 
ལདདཤུསྐནས། ། དབཞིནགཤགས་པ་བཅོགཏུའབུར། །མཆོག།དམ་པྲབ་སནསནེ། །དད་མཆོགཏུདྱསརབ་ ་ཡེནཾ། །ཆོསྱ་ཀྱི་དམ་པ་སྭན་མཛད་པ། །ཛགོས་པའིསངྦྭརཱ་ཆོགཏུདུད། 
འ་ །རོས་ལ་རྟེན་པར་འདད་པ་ད། (དུནཔ་དག་པྱསདབ བརྲ་བ། དདདྲུ་འེན་ནས་རུལ་བ ་བཞིན་ནཾ། །འཁའལེསྒབཅདྱལ་བདང་། ༼ཁརས་པདབདབད་ ¡ 
འ་ །།ཡནོ་ཏན་མངཔའི་འབུར་གནས་དང་། །ས་ངན་ལ་ ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལྡན་ ལཊརའི་བ་ལབཀའྱསུཔ། ཤཁའི་བུད་བསན། 
ཡིགས་ཀྱིད་འམརིགསྱཀི་བུམེ་ཝགཔར་དཔ ལ་ཡངད ཞུགས་པྲབུན་མདཔ་ཡང་དག་ པའི་བད་ཆུབ་མངོན་པརྫར་གས་པར་འཆོངྱ་ཧབཔའདད་པ་དག་གིས། ང་ཆུབ་ 
སམས་དཔའིསསྣདཀི་རསྱ་རམ་གྲངས་འདེ འདུན་པ་དག་པ་བསྟད། །ཤིནྐདཱཔ་ཧན་བརབ་། བླུངབཏཀྲ། གཟུངའརབ། ཀླག་བརད། ཀུཌཆུབདཀ་ གཞན་དག་ལ་བཛྔོད་ 









འདས་པརདུས་པའ་ ་འྱགར། 


རར 
















ཆིཔ་ཡང་དགུཔ༽་འང་ཏྭསནཔའབར། །དའི་ཐར་ཤན། བང་དུབསེ་མསདཔའྲེད༣ 
ག་ལྱ་ཧ་ཆར་ཡངདག་པརརབ་ཏུབ་སཱན་ན། དཀན་མཆེགགས་མྱཀི པྨ ན་མ་བ་ ཀཿ 
ཀཀ །བསུ་བའི་དངས་པ་བཞི་སེམས་ཉན་རམས། 
མད་པའི་ཡང་དག “གས་པའི 


་ད་པྲ་གངས་ཤིན་དུ་མཉན་ཏས་། ཟླཔས་སམ། བཟུང་དག་ 
ཀ༥།པ་ཡིན་ནཾ། །ཚདམིདཔ་བཞིནདཔའི་བརབ་ཡན། 
ཀྱེ་ཆོས་ཀྲི་རམ་གངས་དང་འབྲལ་ཏོ། །ཤའིའི་བུ་གང་ཏུ་བས་པས་དྭྱསཀི་ཞོའཞི་ 
ཀྱི་མཁད་ལ་བྲསག་དན་ཡང་དག པར་ཆད་པ་རྗེསུ་ཝོབ་པ།། པ་རོབ་ཏུ་ཤཱིན་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་རལ་ཏུའྱིནོ་ 
བྲའམས་ཅད་ལ་དེས་བྲ ཤུས་པཡད་བཞིན་གཤེགསབ་མཛོད་པ། ་ 
པ་དང པིནས་ཅད་པཤིདགནས་ས། དམ་བཅས 
ཁི་ཚ་ཚིགསུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསུངས།། ལསྱ་ཀྱི་ལས་དང་རྣམ་སྲིན་བྱིས། །རྣཊ་པརྡ་ནིཊ་བ་ཤས་བཟྲག། ལས་ཕིནྡ་རབ་སིནབ་ཡོན་གང་། །ད་བདད་ནྲི་པ་དན་འདས། །གངལ་ 










༄༅། ° །ཤསཔ་མད་པ་ཡི།་ འདུ་བཧུསྦ་མས་ཅད་ུ་བཛུལ་ ་ཏ༽ དཕིང་ཤས་པ་ 


བསུདནས་ནི། འདུསབུས་ཀུནལསྭ་དམ་བརྲཀལ། བཡན་ག་་ས་ས་གགིྱ་ཡོས་ 

འོ རན་པ་ཤའིའབུ་དད། དགྲེ་མདདདགདད། ཅ་དང་དོད། ལུཔ་ཡིན་དད༽ ངི 
ཅས་བའེ་ཇི་ཀཏིད་ཡིད་ཛས་ཏེ། བཅིབ་ཚོན་འདས་ཅིག་སབའཔད་འ་བཞོདད། | 

ཀཀ ཤགས་བ་ཆན་པའི་ འཆས་ཀི་ནམ་ གུངས་ལྭའུ་སངཔགབྱཧ་པལས། 

༢༢ རྲི 


སམདངཔའེ་མ པ་པཱང་ཀི ལྤ་གཞེས་བྱས་ལབྲ་དཅུ་གཞི ས་པ་ཛྫགས་སཾ༽ ] 
དགའོ་།། དད 
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